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QUANTUM  IN  MEDICO  EST, 
fanare  venit  atgrotum :  ipfc  fe  interimit, 
quipracepta  Medici  obfervare  non  vult* 
D.  Jugufi.  traft.  n.  inloan , 

Vulgatus  Salernitgrum  de  tuenda  Valetudine 
libellus  }  iis^jui  legunt  non  parum  utilitatis 
proflat  3  ilufijue  multo  majorem  qui  libelli 
fracepta  objerVant. 
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ILLUSTRISSIMO 
CARDINALI 
DE  RICHELIEU- 


R.  M  o  b.  e  A  u  vytfuym, 

1C  eji  natura  comparatum  (  Cardina* 

^  lis  Illuftriffime  )  ut  fublimia  &  ere- 
Wl  ffia  ingenia  corpus  invalidum  &  infir- 
mum ;  crajfa  &  oh  tufa  fanum  &  robu- 
ftfi  ftum  nancifcantur.  Hero  dico  apud  oialog, 
^Platonem  vis  animi  eximia  j  valetudo  corporis  pa-  }■  de 
rum  firma  fuit :  Polydoro  apud  zAilianum  mens  he-  *e.P*  ^  , 
bes  ac  tarda,  cutis  ipfa  corporis  dJieirJnsos.  idipfum  ^nzt’ 
non  dipmulavit  etdTtmses  Eccleftafes  verbis  plane  hift.ca« 
aureis  infnuans ,  xtySia»  <n<pav  £v  oix^.mvQas  ,  a<a)  ij. 
uafJiccv  de&vuv  l»  ohite  t£^<rapnf.  Ut  enim  rara  e(l  ^aP-  7* 
conjunEUo  forros  atque  pudicitias  ,  rara  concordia  *uveua* 
Majeftatis  &  amoris :  Jic  minus  frequens  efi  conju-  lo 
gium  mentis  fanas  cum  corpore  fano  3  quod  in  va-  Ovid.r. 
lido  pingui  que  corpore  mentis,  fulgor  hebetetur ,  &  Meta. 
dum  emicare gefiit,  ojfufa  mole  difiliat.  Fere  adverfa  Cclfus 
valetudo  fiudiofis  omnibus  dr  cupidis  litterarum  ce-  caP 1' 
dit  tam  in pramium  3  quam  in  infamiam.  Una  Me-  1  ,u 


..  xtisToza: 

dicina  3 wfrfimif  illa  w>r»V"  orfu  priifto  dgm 
corpora  parte  doloris  levat &  fefiinantia  ad  mortem 
falubri  villus  lege  remoratur .  Qua  Galenum  ab  in - 
Hipp  cunabulis  valetudinis  vitio  laborantem  ad  longam 
feneclutem  abfque  ullo  corporis  tadio  tranfmifit ;  ea- 
d^lafjit  ^em  arS  fr^Htar^  v^us  ratione  Socratem  a  pe  fle  3  qua 
tlend.  frequenter  Athenas  depopulabatur ,  immunem  fem- 
per  &  ilUfttm  fervavit ,  Has  tuenda  fanitatis  leges 
Caere.  -Medici  quondam  Salernitani  T^pberto  Norman- 
1-ibo  i.  nia  Principi  &  Angliae  Regi  defignato  &  ferip ferunt 
&  obtulerunt ;  quas  quidem  cum  re  cudendas  novif- 
que  Animad  ver  (Ionibus  illufirandas  fufeepiffem  : 
potior  lllufiriorve ,  cui  dicarem ,  non  occurrit ( Illa— 
ftriffime  Cardinalis )  excepto  Te ,  cui  multis  nomi¬ 
nibus  &  rationibus  deberi  hoc  opus  plane  animad - 
verti.  Et  enim  cum  nobili  &  divino  pr aditus  fis  inge¬ 
nio  ,  compages  corporis  tibi  obtigit  tenuis  raraque 
textura  ,  valetudo  quoque  fragilis  &  nutans  $  ni  fi 
fdlutaribus  Medicina  prafidiis  fulciatur  ,  0“  com~ 
moda  villus  lege  fedulo  confervetur .  Ad  hoc  vero 
licet  peritus  &  fidelis  a  fide  at  tibi  Medicus ,  mille 
officiis ,  mille  experimentis ,  ingeniique  fui  monimen- 
tis  dudum probatus  ^eruditi fimus  Citefius  :  attamen 
cum  a  lectione  librorum  Theologicorum  quos  utraque 
manu  verfas ;  cum  d  negotiis  imperii  qua  fubT  e  altero 
velut  cardine  volvuntur ,  animi  relaxandi  gratia  ad 
hortos  &  viridaria  Medicina  divertes }  erunt  fortaf- 
se  hoc  in  Opere  nonnulla,  qua  terfurn  tuum  ingenium 
&  grave  judicium  non  ladent  corporis  vero  faluti 
atque  incolumitati  tuenda  funt  profutura.  Deinde 
vero  cum  tuo  Con filio  w  duftu  (  caput  enim  te 
ejus  Confilii  Rex  Chriftianidimus  conftituit)  con¬ 
jugiale  foedus  Galliam  inter  &  magnam  Britan¬ 
niam  ineatur  :  fuadet  ratio  ut  hoc  opus  rurfurn  offe¬ 
ratur  viro  Principi  cujus  aufficiis  tam  Sacrum  & 


EPISTOLA. 

Regium  pignus  Imperio  Angi  i  as  contingit.  Non: 
efi  tutem  quod  adjungam  tuam  in  viros  litteratos 
benevolentiam  infignem liber alttatem ,  quarem - 

■pubi,  litterariam  continuo  L  adjutum:  quamque  ex¬ 
pertus  efi  ordo  Theologorum  Parifienfium  ad  decus  ' 
t&ternum  tm.naminis  ,  &  nufquam  intermoriturnm 
Schola  Sorbo  ni  ca  ornamentum ^  Hac  ,  inquam ,  er 
jimilia  virtutum  tuarum  argumenta  non  efi  quod 
commemorem  ut  nuncupationem  hujus  operis  pur 
blico  etiam  jure  adfcribendam  tibi  prohem.  Pra- 
termitto  apicem  eum  dignitatis  quam  fufiines,  quam¬ 
que  in  te-  non  tam  fufineio ,  quam  te  m  illa .  Tanta 
fiquidem  animi  moderatione  &  fiapientia  ,  tanta 
dexteritate  &  peritia  ,,  tanta  integritate  &  virtute 
axem  uttiufque  Imperii  Eccleliaftici  &  Politici 
torques  :  ut  judicare  difficile  fit  3  pluffie  pietatis  & 
litteratura  in  rebus  Ecclefiafticis  ,  quam  modera¬ 
tionis  &  experientia  in  Politicis  ,  adhibeas.  Neque 
vero  hoc  in  loco  &  flexu  dictionis,  laudum  tuarum, 
interciperetur  curfus,  nifi  te  in  os  laudare  erubefee- 
rem  ;  quem  ab  omni  virtutum  fuarum  pradicatione 
alienum  femper  <$•  averfum  accepi.  jDuamohrem 
c  at  era  filentio  involvens  ,  qua  blandus  ille  oris  tui 
decor  &  vultus  animi  index  ,  quaque  gefla  er  dicla 
tua  loquuntur ;  te  etiam  atque  etiam' (  Illuftriflime 
Cardinalis  )  exoratum  venio ,  ut  devotum  tibi  hoc 
Opus  non  invitus  excipias  ut  officiose  voventem. 
clientum  tuorum  numero  adfcribas.  Pale  ,  &  vive 
diu  Tibi  &  Imperio  Gallico .  Lutetia  Parifiorum  i. 
mufio  nofiro  ?  KaL.  Novmb,  ami  16  £4* 


INDEX  CAPITUM 

totius  Operis. 


CAPITA  PROLEGOM  ENORUM 

fune  novem. 


i.  ^""^Onfilium  auftoris 
f  in  hoc  opere  Sa- 
lcrnitano  reno¬ 
vando.  pagi 
i  De  antiquitate  &  digni¬ 
tate  Academia:  Salernita¬ 
na:.  p.f. 

3,  De  au&ore  carminum 

Scholae  Salernitanae.Ope- 
ris  titulo  ,  dedicatione  , 
evulgarione.  13 

4.  De  iis  qui  materiam  me¬ 
dicam  carmine  fcripfe- 
runt,de  verfu  leonino, an¬ 
tiquitate  &  u  fu.  p.  12 


j.  Primae  differentia:  carmi- 
minis  leonini.  30 

6.  Alia:  differentia:  verfuum 
rythmicorum  artificialium. 

?.  De  Ryrhmis  Inartificia¬ 
libus  &  genere  carminum 
Salernitanorum.  3£ 
8  Confilium  Schola:  Saler¬ 
nitana:  in  his  Rythmisfcri- 
bendis.  4} 

9.  Ordo  totius  operis  Sa¬ 
lernitani  in  hac  editione 
fervatus.  47 


PARS  PROPHYLACTICE 

continet  fex  Se&iones. 

Trima  Seclio  de  Aere  continet  prooemium  & 
unum  caput . 

OPeris  Inftitutum  pag,  1  daabAftris.  iS 

Aliud  prooemium.  rj  3  De  mutatione  Aeris  penes 
Caput  de  Aere  tredecim  anni  tempora.  ji 

membra  comprehendit.  4  De  mutatione  Aeris  per 
10  ventos.  3  + 

1  De  Aere  eligendo, fugien-  j.  De  mutatione  Aeris  exci¬ 
do,  emendando.  p.ij  tata  a  Meteoris.  42 

4.  DeAexis  mutatione  indu*  f  •  De  mutatione  Aeris  pe» 


INDEX  C 

nes  Zofias.  jo 

7-De  mutatione  Aeris  penes 
Climata.  j4 

8 .  De  regionibus  mundi  car- 

dinalibus.  63 

9.  De  orbis  partibus, Regni* 

&  Provinciis.  67 

ig.  De  civitatibus  &  a’di- 
bus.  71 

n.  De  aliquot  locorum  par¬ 
ticularium  conftitutioni  - 
\  bus.  73 

12.  Deveftibus.  79 

13.  Signa  cognofeendarum 
Aeris  mutationum.  8 6 


Seftio  fecnnda  de  cibo 
&  potu,  duas  partes 
continet. 

PRior  eftdecibo,  conti- 
tinens  77.  capita,  pag. 

88. 

1,  E  adminiflratione 
generali  ciborum. 

88 

2.  De  cibis  bene  nutrienti¬ 
bus.  61 

3.  De  cibis  bene  nutrienti¬ 
bus  &  impinguantibus. 

100 

4.  De.  cibis  vitandis ,  mali 
fucci  &  difficilis  cocionis  * 

'  i©7 

j.  De  quantitate  ciborum. 

1  io 

S.  De  qualitatibus  alimen* 
torum  ex  faporibus  di- 
gnofcendis.  133 

-7-  De  ciborum  praeparatione 


lAPITtTM. 

variifque  coquendi  modis. 

140 

8.  De  generali  ciborum  cou- 

dimento.  ije 

9.  De  Sale.  159 

10.  De  tempore  affumendi 

alimenti  penes  anni  tera- 
peftates ,  ubide  rantiperi- 
ftafi  difputatur  1 6$ 

11.  De  tempore  particula¬ 
ri  affumendi  alimenti,  p. 

177 

12.  Quae  fames  ingerendum 
cibum  fuadeat.  187 

13.  De  Ceena.  190. 

14.  De  fecundis  menfis ,  feti 

bellariis.  209 

1 5.  De  ordine  in  eibis  fer- 

vando.  215 

16.  De  confuetudine  in  cibis 

fervanda  %zi 

17.  De  pane,  ubi  unum  & 
quadraginta  panis  proble¬ 
mata  poponuntur;&  uni  - 
verfa  panis  natura ,  dxfFc-» 
rentis  ,  St  ufus  exponun¬ 


tur.  23^ 

1 8.  De  Yipa  &  Offa.  312 

19.  De  Pifis &  Fabis.  327 

20.  De  Oleribus  in  genere. 

t  „  34J 

ii-DeBugroffo.  349 

22.  DeBortagine.  361 

23.  De  Malva.  362 

24.  De  Rapis.  37i 

23.  De  Caule.  380 

z6.  De  ChanefoJio.  360 

27 .  De  Paffinaca .  394 

28.  De  Abfynthio.  399 

29  De  Abrotono.  411 

30.  De  Sicla  41J 

31.  De  Scabiola.  418. 

Jt.De  Chelidonia.  41* 

a  iiij 


HyfTopo, 

34**De  Menta. 

3 j.  De  Marathro. 

3 6.  De  Pulegio. 

37-  De  Ruta. 

38. De  Salvia. 

39.  De  Nafturtio.  478 

40.  De  Enula  Campana. 

484 

r4i  DeCsepa.  493 

4.2.  De  Porro.  504 

4j.DeVrtica.  508 

44.  De  Sileri  moAtano.  514 
4J  De  Spinaciis.,  ji  6 
4  6»  De  Salice.  519 

47.  De  Floribus-, ac  primum 
<le  Viola  purpurea.  514 

48.  De  Sambuci  flor'ibus.t3i 

49.  De  Croco.  556 

50.  De  Herbarum  femini¬ 
bus  ;  ac  primo  de  Sinapi. 

54* 

151.  De  Anifo.  5  53 

32.  De  Anetho  atque  co¬ 


riandro. 

55* 

'53.  De  frudibus  arborum. 

5*  * 

54.  De  Cerafis. 

j  6.8 

55.  De  Prunis. 

57* 

56.  De  Pyris. 

575 

57.  De  Perficis ,  Racemis  & 

Pallulis. 

J8g 

j8.  De  Moris. 

f  88 

}9  DeFicubus. 

591 

6  ©.de  Mtfpilis. 

597 

6l  De  quibufdam 

aroma- 

tis  ex  plantis  dtfumptis , 
ac  primo  de  Pipere.  600 


61 .  De  Zingibere.  633 
<53  De  Cibis  ex  animalibus 
defumptis  ,  ac  primo  dc 
avibus  efui  aptis  616 
Hic  agitur  primo  de  efu  car¬ 
nium  in  genere,  pag  618, 
Secundo  vero  de  carne 
avium.  p.639 

64..  Dc  Anatei  63  y 

6 5.  De  Anfere.  657 

66  De  earnibusanimalium 
terrenorum  &  quadrupe¬ 
dum, ac  primo  de  porco  & 
ove.  660 

*7.  De  carnibus  vitulinis. 

667 

6 8.  De  carnibus  pifchim  & 

eorum  eledione  673 

69.  De  quibufdam  pifcibu3 

particulatim.  691 

70.  De  Anguillai  714 

71.  De  partibus  animalium, 
ac  primo  avium.  722 

72.  De  partibus  quadrude- 

dum.  737 

Appendix  prima  de  partibus 
pifeium.  759 

Appendix  altera  de  eledio- 
ne  animalium  ,  eorum- 
demque  partium.  766 
75.De  excrementitiis  parti  - 
bus  aviunijOvis^c.  769 
7  4-De  efu  ovorum.  482 

75.  De  excrementis  quadru¬ 
pedum, ac  primo  de  ladea 

784 

76.  Decafeo.  801 

77  De  butyro  &  fero  Sto 
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43* 

4,S 

445 
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Finis  Indicis  .  Capitum.. 


INDEX  QUESTIONUM 


TOTO  OPERE 

I.  A  N  Medicina  bene- 
.  ficiojanitascon- 

■*.  A  fervaripojfit.pa- 
gina  io 

An  Medicina  opera  vita 
prorogari  pojfit .  13 

3.  cadi  agant  in  inferio¬ 
ra.  29 

'4.  An  Cometa Jit  met  torum. 

44 

5.  An  torrida  zona  habite¬ 
tur.  ji 

6.  §{ua  zonarum  temperatif- 

fima  fit.  51 

7.  Quodnam  clima  tempera- 

tijfimum.  56 

S,  Vtrum  Orientalis  regio 
faluhior  fit  Occidentali. 

9.  An  "Europa  praftantior 

quam  Afia  fit.  67 

10.  An  fatius  (it  erudis  quam 

co&is  cibis  uti.  141 

11.  An  acria  purgent.  14^ 

ix,  AnSaecharunrveteribus 
fuerit  cognitum.  1 63 

13,  Jn  vicius  ratio  calidior 
.  hyeme  conveniat.  170 

14. De  Antiperifiafi  tres  qu£- 
fiiones  proponuntur.  176 

13.  fpuot  modis  augeri  potefi 
■  calor.  174 

T  6 .Cur gulofi  &  intemperan¬ 
tes  non  Udantur  a  malo  ci- 
h&potu.  184 


agitatarum. 

17.  An  abflinendum  fit  omni 

potuiis  qui  numquam  fi- 
tiunt.  1*8 

18.  Vtrum  uberius  pranden¬ 
dum  quam  eoenandum. 

.  191 

17.  Quoties  prifci  in  die  co¬ 
mederint  &  quoties  eden¬ 
dum.  i©o 

10.  An  prafiet  femel ,  vel 
multoties  in  die  comedere. 

aoj 

1 1  .Quot  heris  coctio  cibi  per¬ 
agatur.  404 

a  1 .  An  fit  femper  eadem  ho  - 
ra  comedendum.  20  f 
x$.An  bibendum pritts  quam 
edendum.  214 

24.  An  confuetudo  pojfit  mu¬ 
tare  naturam.  227 

2;.  An  confuetudo  abeat  in 
naturam.  2jr 

x6.An  aer  nutriat.  245 
27.  An  terra  nutriat,  247 
28  .An  homo  Jponte  e  terree 
najcipojfit.  %$6 

27.  An  iifdem  nutriamur 
quibus  confiamus.  2/9 
3.0.  Cur  abjmdaut  terra  & 
creta  appetantur.  2  6t 
31  .  An  tnifia  inanimata  nu¬ 
triant.  263 

31.  Cur  viola  juxta  allia  odo- 
ratier  es fiunt.  x6% 

$$,  fLtionm  quod  nutrit  fit 


IN  E 

animatum.  1.66 

j4 .Vna  &  quadraginta  qua- 
fiiones  de  Pane  per  modum 
.  problematis. 

PROBLEMA, 
j.  Cum  glande  primos  homi¬ 
nes  vixijfi  perhibeatur  , 
unde  punis  in  ufum  pri¬ 
mum  •vtnitl  286 

а.  Quo  tempore ,  ex  qua  ma¬ 
teria  &  d  quibus  panis 
confiet Jolitus  eji  apudGra- 
c os  &  Latinos?  189 

?•  Cur  n,  patieret  alimenta¬ 
ria  fummam  natura  pefuit ? 

290 

4.  Cur  panis  tam  conformis 
efi  natura  humana  ?  29 1 

f.  Cur Plantus  in  Curculione 
dixit  ventris  fiabilimenta 
ejfe panem  &  carnem  bu¬ 
bulam  3  ibidem. 

б.  T fine  comedendi  panis  cer¬ 
ta  quantitas  defir>tendah.t)z 

7.  Cur  Hippocrates  repletio¬ 
nem  panis  peffimam  dixit ? 

z9} 

8 .  £ fine  repletio pan is  peffim a, 

ob  id  que  vituperandufne 
efi  panis?  294 

9.  Pftne  nutritio  panis  an. 

carnis  melior?  29  j 

10.  Cur  repletio  carnis  minus 
noeetquam  repletio  panis 3 

ibid. 

11.  Cur  magis  nutrit  filigi- 
netis  panis  &  candidus, 
quam  ater  &  furfuracetut 

ibid. 

12.  Cur  in  Scotia  optimus 
omnium  panis  eff e  dicitur  3 

196 


'EX. 

15.  Cur  panis  fine  alio  cibo, 

fumptus  in  ventriculo  acefi 
cit?  297 

14  -Cur  panis  calidus  frigido 
humidior  fitim  excitatYibid, 
ij.  Cur  panis  caief alius  fri¬ 
gido  [navior?  ibid. 

16.  Cur  panes  calidi  frigidis 
^nigriores  apparent.  7.98 

17.  An  veteres  calido  pane 

ufi?  ibid. 

18.  Cur  panis  parum  tritus 

&  fubaeius,  &  panis  mul¬ 
tum  tritus  facile  frangun¬ 
tur?  ibid» 

19.  Car  panes  f  'rigidi  hume- 
Rati  &  madefaftiyfi  fe  tan¬ 
gunt  non  coh&rent ,  calidi 
autem  cohirent?  ibid. 

20.  Cur  Hrbrsi  pane  Azymo 

ufi  ?  fermentone  femper  ab - 
fiinuerunt  3  299 

21.  Cur  panis  Azymus  vene¬ 
rem  ex  cit  at?  j  00 

22.  Cur  pane  Azymo  utentes 

corda  parva  &  hepata  ha¬ 
bent .  301 

23.  Car  JEgyptii  facer dotes 
pane  [alito  abfiinuerunfi 

ibid. 

24.  Cur  [alitus  panis  minus 
ponderat  quam  non / 'alitus , 
cum  falis  adjeliio  ad  pon¬ 
dus  facere  aliquid  videatur ? 

ibid. 

2$.  Quomodo  pondus  padi 
addidur*  302 

z6.Cur  panes  Perdice,  Maet- 
donum  Regis, dum  mercena¬ 
rius  effet  Regis  Ltb&orum  tn 
duplum  crejcebanfi  ibid. 
17.  Cur  panis  albijfimus 
lumbricos  gignit?  303 


QUESTI  onttm: 


48.  Cur  ater  panis  tenebras 
inducit >  ibidem. 

29.  Qaid  efi panis  lotus  qua. 
ve  ratione  lavatur ?  304 

3  o.  Cur  panis  aqua  aut  vino 
madens  efficacius fitim  tol¬ 
lit  1  ibid. 

j  r.  Cur  panis  vino  intinttus 
citius  inebriat  quam  vinum 
potum?  ibid. 

3 1  Cur  panis  aqua  madidus 
febricitanti  datus  refiituit 
appetitum 1  ibid. 

3}.  Q uamobrem  vino  cum 
pane  febricitantibus  oblato 
febris  remittitur?  305 
34.  Cur  panis  frufum  gran- 
diufculum  devoratum  fin- 
gultum  excitat  i  ibid. 
*S- 'Quis  erat  panis  doricus? 

ibid. 

3  6.  Quis  dicebatur  panis  fo - 
panus ,  quis  gradilis ,  quis 
fpeuftitius  ?  30  6 

37.  Qa amobrtm  panis  mu- 

cefcitY  308 

38.  Cur  fi  vetuflate  mucefcit 

p anis ^mut ari  tamen  in  lapi¬ 
dem  potefl.  309 

39 .  Cur  cavet  Pythagoras  ne 

frangatur  panis ..  ibid. 
40  Cur  apud  Gr&cos  d*  Ma¬ 
cedonas  fponfus  &  fponfa 
nuptiarum  die  par- em  gla¬ 
dio  divtfum  gufiare  coge¬ 
bantur .  310 

41 .  Quid  panis  per  fomnium 
<di  vifus  fignificutl  ibid. 
3j.  Anpifa  alvo  magis  fece- 
daru  quam faba.  3 16 
An  cicer  fit  ficcum  vel 
humtdum.  330 

37.  An  cicer  ventum  exci» 


M  P*  Ji* 

38.  An  faba  jlerilitatcm  in - 

ducant.  337 

39.  Cur  ufum  fabarum  Py¬ 
thagoras  prohibuit.  344 

40  Cur  quidam  infamant 
florentibus  fabis.  344 
41.  An  borrago  exhilaret. 

35* 

41.  Cur  Malva  cum  f ole  eir- 
cumagatur.  357 

43.  Cur  M alva  abfiinuerit 
Pythagoras.  3^7.368 

44 . An  Malva  temperamen¬ 
to  fit  calida  vel  frigida. ^6<) 

4j  Anradices  ' inter  cateras 
plantarum  partes  fint  de¬ 
terior- s.  J73 

4  6  An  Rapa  plus  ce  ter  is  nu  - 
triat.  57  6  377 

47.  Cur  Rapa  tam  magna 

crefeat.  378 

48.  A»  brafsica  fedet  cynpu* 

lam.  381 

49.  An  Bvafica  calefaciat, 

384 

30.  An  Paflinaca  parum  vel 
multum  nutriat.  3 96 
ji.  Cur  mare  naufeam  exci¬ 
tati  404 

J4,  An  detur  Reta  fylvettris 

414 

33.  An  Reta  frigida  fit  vel 
calida.  413 

54.  Cur  Beta  vini  faponm 
refiituit  quem  brafiica  cor¬ 
rupit  ?  418 

JJ.  An  Chelidonium  vifum 
reflituat.  42  g 

f6.  An  Mentha  venerem  ex¬ 
citet.  43tf 

37.  An  f «mcttlum  flatus  peU 
44MH 
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jS.  An fujpenfum  e  teUispu-  vel  frigidum.  5S1E 

legium  brumali  die  floreat.  77.  pruna  alvum  ftrin- 


450 

ff.  Cur  ruta  optima  evadat 
in  ficu  fata.  43  6 

60.  An  dentur  pnfidia  mor¬ 
tem  prohibentia.  4  69 

61.  An  falvia  mortem  prohi¬ 
beat.  474 

61 .  An  Nafl  artium  excitet 
venerem.  481 

6\.  An  Helenium  herba  fit 
venenata.  48.5 

64.  An  Cs.pi  lachrymas  mo¬ 
veant.  497 

6$.  An  Cepi  oculis  moveant. 

498 

66.  An  urtica  inter  urentia 
reponenda.  jii 

6j.  Cur  nonnulla  Jl  admo¬ 
veantur  l&dunt ,  fi  ajfu- 
manturnon  nocent?  513 
€8.  An  Salix  fterilis.  513 

69.  An  Sambucus  refrigeret, 

vel  calefaciat.  $33 

70.  An  Crocus  excitet  l&ti- 

tiam.  539 

71.  Cur  Crocus  rifum  Inha¬ 
lem  inducat.  J40 

72..  Vtrum  Anethum  fic  iu?o- 
(MXov.  55 8 

73  Vtrum  Anethum  lac  ge¬ 
neret.  359 

74.  Vtrum  Anethum  vene¬ 
rem  excitet.  5  6  © 

yf. Vtrum  Anethum  fit  Nar¬ 
coticum.  $60 

76. An  Coriandrum  calidum 


gant.  ?  37} 

78.  An  perfica  iwropici%u.. 

$S6 

7 9 An  folia  piperitidis  arbo¬ 
ris  tegant  felum  fruUus  per 
pluviam.  606 

80.  An  Piper  frigidum  60 8. 

81.  AnZingiber  molliat  al¬ 
vum.  61  f 

Xz.An  Jturnorum  caro  fit  vi- 
tiofa.  618.  619= 

83  .An  Prifct  ante  diluvium  > 
ufi fint  carnibus.  6z 9, 
84.  An  carnes  plantis  melio¬ 
res.  6]Z 

8j.  Cur  aves  per  ficcitatem 
foecundiores.  640 

8 6.  An  Coturnix  epilepfiam 

inducat.  647- 

87.  An  aves  aquatici  cali~- 

diores  aliis.  656. 

88.  An  caro  avium  cali¬ 
dior  carne  quadrupedum. 

66t 

89.  An  vitulina  caro  hceding 

pr&ferenda.  671 

90.  Anpifiium  caro  deterior 
quadrupedum  carne.  675 

91.  An  AnguiUi  lidant  vo¬ 
cem.  710 

91  An  lac  fufeum  candido 
pr& ferendum.  791, 

93.  An  fuillum  lac  fit  craf- 

fum.veltenut.  7  96 

94.  An  ufus  butyri  antiquif- 

jimus.  Bzl 


ginis  Indicis  quasftionum* 


INDEX  AUCTORUM 

qui  in  toto  Opere  nominantur  3 
illuftrantur  &  emendantur. 


A 

Befi  Efra. 

Abra  Henrieus. 
Acoftalofephus. 
Acoromboaus  Hierony¬ 
mus. 

Acron  Helcnius. 

Aecurfiu*. 

Adamus  Melchiot. 
Aduarius  emendatus,  pitg. 

4**- 

iEgenitse  Pauli  verfio  emen¬ 
data  pag.  597.  &  417.  tex¬ 
tus  Gratcns  cerre&us  487. 
explicatus.  j8j 

«Silianus, 
jfcfchylus.' 

Aetius. 

Africanus^ 

Agellius. 

Agrippa. 

Agrippa  Cornelius.1 
Agricola  Georgius, 

Albertus  Magnus. 

Alboazan  Ha!y. 
Aldrovandus  Ylyffes. 
Alexander  ab  Alexandro. 
Alexander  Aphrodifasus. 
Alexander  de  Villa  Dei, 
Alexandrinus  Iulius. 
Alemaftus  Adrianus, 

Alexis  Poeta. 

Algazel. 


Alkanzi  Arabes, 

Alphonfus  Ioannes; 

Aliarius  Vincentius. 

Amatus  Lufitanus  repreheft- 
ditur.  531 

D.  Ambrolius. 

Ameipfias. 

Amphicles. 

Amphis. 

Ananius  Teledides. 
Anaxagoras. 

Anaxandrides . 

Anaxilas. 

Anchoranus  Petrus. 
Andromachus  fenior  expli¬ 
catus  apud  Galenum. »»«. 

608. 60 9 

Angelocrater  Daniel. 
Anguillara  Ludovicus. 
Anonymus  de  Vulpe. 
Anonymus  in  Garciam  qui 
dicitur  elTe  Iof.Scaliger. 
Anonymus  auftor  Geogra¬ 
phiae  Nubienfis. 
Anonymus  Manuferiptus. 
Antiphanes. 

Antiphon. 

Anthippus  Comicus, 
Antidotus. 

Apitius  Caelius. 

Apollas, 

Apollonius  Dyfcolus. 
Apollonius  Rhodius. 


IN 

Apdfieftfis  Petrus. 

Apukius 

Agneus  Stephanus. 
Aquilonius  F  rancifcus. 
Archedicus. 

Atcheftratus. 

Archigenes. 

Architas  Pythagoreus, 
Archilochus 
Ardoynus  Santes. 
Argenterius  Ioanncs. 
Aretxus. 

Ariftophanes. 

Ariftoteles  explicatus.  251. 

166.497.  emendatus  437-. 
,  79*- 

Arifroxenus. 

Arrianus. 

Arthemidorus  Atiftopha- 
nienfis. 

Arthemidorus  Daldian. 
Aicenfius. 

Afclepiades. 

Athenams  explicatus.  680. 
73  j.  emendatus.  713.745. 
75  3.  ejus  interpretes  non 
ferendi.  7 

rAv&  r  de  virtutibus  cor¬ 
dis. 

Auftor  libri  de  Theriaca 
corrc&us-  487 

Au&orde  Plantis. 

Au&or  libri  de  diffolutione 
continui. 

Au&orde  mundo. 

Au&or  de  flatibus. 

Au&or  Erhymologici  ma¬ 
gni. 

Au&or  Thefaurifanitatis. 
Au&orcsrei  rufticae  Graeci 
emendati.  499*  j©7 

Avenzoar. 

Averroes. 


DEX 

Augenius  Horatius, 

D.  Auguftinus 
Aviccnna;  error.  7^7 

Aufonius  explicatus.  7°* 
AurdianusCoelius. 

B 

Aeeius  Andreas, 

Bacco  Rogerius. 

Baifius  Lazarus. 

Baldachus. 

Barbarus  Hermolaus. 
Barbarus  Daniel. 

Barcephas. 

Barclaius  Ioannes- 
Baricellus  Iulius  Csefaf, 
Barrientus  BartholomamS. 
Baronius  Csefar. 
Bartholinus  Gafpar, 
Bauhinus  Gafpar. 

Bauhinus  Ioannes, 

Beda. 

Becmanus  Chriftiaflus. 
Bcllarminus  Robertus. 
Bclle-foreftus. 

Bcllonius  Petrus. 

Beroaldus  Philippus. 
Berofus. 

Beringuccius  Vannocius; 
Bernard9  Mirandulanus  An¬ 
tonius. 

Benedi&us  Alexander. 
Bertius. 

Brifonslaeobus. 
BifciolaLaelius  reprehenfus. 

Blondus. 

Blodinusloannesj 
D  Bonaventura. 
Bonaventura  Fredericus. 
Boiflarduslanus  Iacobus. 
Boletus  Martinus  reprehen* 
ftis.  34O 

Bonamicus  Francifcus. 
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terabacusTycho. 

BraflaYolo  nen  credendum. 

-  $99, 

Braflicanus. 

Brodaus  loannes. 
Bruyerinus  loannes. 
BudasusGuillelmus. 
Buccaferreus  Ludoviciis, 
Bulengerus  Iui.  Cariar. 
Buxcorfius  loannes. 

C 

Agnatus  Marfilitas. 
Galcagninus  Coelius. 
Calceolerianum  Mufseum. 
Cajetanus 
Calculator. 

Calderinus  Domitius, 
Callimachus. 

Camerarius  Icachimus. 
Campegius  Symphorianus. 
Capacius  Iulius  Csfar. 
Capella  Marrianus; 
CapuanusIoan.Baptifta- 
Capiuvaccius  Hyeronymus. 
Canones  citantur . 
Canonerius  Petr  Andreas. 
Canterus  Guillelmus , 
Capitolinus  Iulius. 

Cardofus  Ferdinand.  Rode- 
ricus. 

Cardanus  Hieronymus. 
Carrero  Pet.  Garrias. 
Carthofianus. 

Cafaubonus  Ifaac  reprehen» 
fus.  714 

Cafliodorus. 

Cafulanus  Pro  tus. 

Caffius  Sophifta. 

Caflianus  Baffus. 
CafferiusIuliusPlacefitiftus. 
Cato  emendatas.  $07 

A  Caftro  Rodericus. 

Carfar  Conftantinus. 


Caftarianus  Cgfar. 
Caefalpinus  Andreas.' 

Cariius  Rhodiginus, 

Celfus  Cornelius  explicatus 
2.80. 685. emendatus.  68y 
Chxremon. 

Chryfippus. 

D,  Chryfoftomus. 

Chioccus  Andreas. 
Chriftianus  Florens. 
Chronicon  Caflinenfe. 
ChroniconNonmannorum. 
Ciccus  iEfcuianus. 

Cicero  Marcus  Tullius. 
Cigninius  Antori. 
Claudianus. 

Clementis  Alexandrini  ver- 
fio  emendata.  57S 

Cludius  Carolus. 

Claudinus  Iui.  Ctefar. 
Codex  Theodofianus. 
Cognatus  Gilbertus. 
Columella. 

Codronchus  Baptifta, 
Columna  Fabius. 

Comeftor  Petrus. 
CommentariusDecuriofmia 
Parifienfium. 

Coftciliator, 
Conimbrifendes. 
Conftantinus  Monachus. 
Cordus  Valerias. 

A  Cofta  Chriftophorus. 
Coftasus  loannes  perftrihgi- 

tur.  7  95 
Cornarius  Ianus  caftiga- 

tus.  4*7.49^ 
Cratevas. 

Cratinus. 

CradTotus  Ioaflftesi 
Crates. 

Crellius  Iacobus. 
Crcfeentius  Petrus. 
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Crinitus  Petrus^ 

Crobilus. 

'Cuiacius  Iacobus, 

Curio  Ioannes. 

Curtius  Quintus. 

Curtius  Benedicius. 

Curtius  Mathatus. 

D.  Cyprianus. 

D 

DAlechampius  Iacobus. 
notatus.  347.48«:. 

680.681 

Darnafeenus  Iaftus. 
Dampfterus  Thomas. 
Dandinus  Hieronymus. 
Demetrius  Sceptius. 
Demetrius  Conftantinopo- 
litanus. 

Delrio  Martinus. 

Demoftthen.Bythinus. 

Democritus. 

Didymus. 

Dieuches. 

DeiTenius  Bernardus. 

Dinus  deGarbo. 

Dinus  Florentinus. 

Diocles. 

Diodorus  Siculus. 

Dionyfius  Halicarnafleus. 
Diophantes. 

Dioic.  explicatus  449.  6c9. 
k  emendatus  4x4  446  49i. 

joi. 609. 6x0 

Dioxippus 
Diphilus  Siphnius. 
Dodonaeus  Rambertus. 
Donatus  Marcellus, 

Dorion. 

Durantus 
Duretus  Claudius. 

E 

Clinius  David, 

Rabbi  Eliezar. 


Elluchafen  Arabs* 
Empedocles. 

Ennius. 

Eobanus  HelTus. 

Ephefiiis  Michaef. 
Ephippus  Olynthius^ . 
Epiphanius. 

Erafmus  Roterodamus. 
Eraliftratus. 

Eraftus  Thomas. 
Eratofthenes. 

Epicharmus. 

Erotiani  EexIeolC 
Erneftus  Ioan.  Burgravlus, 
Eubulus. 

Eudemus. 

Evenus. 

Eugubinus  Auguftiau?» 
Euphorio. 

Euphron.  1 
Eupolis. 

Euriphon. 

Eufebius. 

Euftratius  Scholiaftes  Die* 
nyfii  de  fitu  orbis. 
Euftatius  interpres  Homeri* 
Eutropius. 

F 

Acetus. 

Favorinus  Camertes. 
Ferdinandus  Epiph. 
Fernandes  Francifc. 
thjrus. 

Eernelius  Ioannes. 
Fcrrandus  Iacobus. 

Eerrus  Donatus  Antofi, 
Fcftus  Pompejus. 

Ficinus  Marfilius- 
Fienus  Thomas. 

Fidelis  Fortunatus. 

Fiera  Baptifta. 

Florctus. 
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florus. 

Florcmbeftus  Phamph. 
Florentinus. 

A  Fonte  Laelius. 

Firmicus  Iulias. 

Fonfeca  Rodericus. 
Forcatulus  Stephanus. 
Forojulienfis  Iacobus. 
Fracaftorius  Hieronym. 
fragofus  Ioannes. 
Fermondus  Libertus. 
Frytfchius  Mariaiis. 
Fulgofus. 

Fufcbius  Leonardtfs. 

G 

Abriel  Sionita. 

Galenus  refutatus  57» 
explicatus  61.  149.  174. 
317. 341.  j  $7.  emendatus. 
377J58.77J-798 
Gabertus  Martius. 

De  Garbo  Thotnas. 
Garcteus. 

Garcias  ab  Horto, 

Gaza  Theodorus  reprdheft- 
fus.  755 

Gazius  Antonius. 

Garaffas  Francifcus. 

Gemma  Cornelius. 
Genebrardus  Gilberfus. 
Georgius  Francifcus  V ene- 
tus. 

GeraldusLilius  carpitur.  3 19. 

.  539-  5 98 

Geraldus  Theodoricus. 
Gefnerus  Conradas. 
Glaucus. 

Gillius  Petfus. 

Goclenius  Rodolphus. 
Glofla;  Grjeco-latins  emen¬ 
data.  383 

Gomefius  Bernardus. 
Gorrams  Ioannes  Senior. 
Gorraeus  Ioannes  Iunior. 


Gottofredus  Viterbiefifisa  ** 
Gourmelanus  Stephanus. 
Grapaldus  Francifcus  Ma¬ 
ri  u  s. 

Gratarolus  Guillelmus. 
Grammaticus  Ioannes. 
Gregorius  de  Valentia. 
Gregoiius  Turonenfis. 
Gregorii  Martini  erfor.  377 
D.  Gregorius. 

Grinasus  Simon. 

Gualterus. 

Gualterus  Diife. 
Guaftavinus  Iulius. 
Guaynerius  Antonius» 
Gueraldus  Guillelmus. 
Guibertus  Ludovieus. 

Guido  Cauliacus. 
Guillandinus  Melchior» 
Guyonius  Ludovieus. 

H 

HAchi  filius  ChartL 
Hagemon. 

Hagecius  ab  Haycs. 
Halyabas, 

Hegefander. 

Heinfiii  Danielis  error.  37? 
Hephaeftio  Ptolemeus. 
Hephatftion. 

Heraclides  Tarentinus. 
Herlicius. 

Hermippus  Callimach. 
Herilacus  Pamphiius. 
HervetiGentiani  error  378 
Herodotus  hiftoricus. 
Fierodotus  Medicus. 
Hefiodus. 

Hefronita  Ioannes. 
Hefychius. 

Heurnius  Otho. 

Hicefius. 

D.  Hieronymus.  1 
D.  Hilarius. 

'Hildegardis, 


INDEX 

Hipparchus.  L 

Hippocrates  «plicatus  14?.  T-  Abeo  Iurifconftsltu^ 
“^317.  436.  defenfus  4 6t.  l_->Lacuna  Andreas. 
emendatus.  61.63  i11  3^8  Lad^antius. 


Hippolochus, 

Hippona&es. 

Hifpanus  Petrus. 

Hollerius  Iacobus. 

Homer.  explicatus.  '75 

Hondiusludocus. 

Horatius  expolitus.  xi1 

Horftius  Iacobus. 

Huartes  loannes. 
Humelbergius  Gabriel. 

I 

IAcobus  de  Partibus. 

Iacotius  Defiderius. 
Innocentius  tertius. 
Interpretes  feptuaginta. 
Inguen  Marfilius. 

Iolaus. 

Iovius  Paulus, 
loannes  de  Botonia. 
loannes  de  Mediolano  au¬ 


ctor  veriiuum  Scholae  Sa-  Lucanus. 


Laertius  Diogenes. 

Landus  Hortenfius. 

Langius  loannes. 
Lampridius  iE!ius. 

'7ji  Lemnii  Lcvini  error.  41$ 
Leonius  Canonicus. 

119  Leontius. 

Lerius  loannes. 

Libarius  Andreas. 
Liebautius  loannes» 

Licetus  Fortunius, 
Lipfiusluftus. 

Liranus. 

Lycus 

Lydiat  Thomas. 

Livius  Titus. 

Lotnbardus. 

Longolius  Gilbertus. 
Lonicetus  loannes. 
au-  Lopius  Garcias. 


lernitanae,  Lucianilc 

Iofephus.  fitus. 

S.  Irenaeus.  Lucilius. 

Ifaac  Arabs.  -  Lucretius 

IfidorusHifpalcnfis.  \y|Acet 

Iunius  Adrianus*  i- r  X  Mac 

luretus  Francifcus.  Macrobiu 

luftinianus  Imperator.  Magninu; 

luftinus  Martyr.  Majolus  S 

Iuftinus  Hiftoricus.  Malvenda 

Iuvenalis.  Magius  K 

K  Manardui 

KEkcrmanus  Bartholo-  Manilius 
maeus  Manutius 

Keplerus  loannes.  Manlius  : 

Kilianus  Cornelius.  Marcellin 

Kyramides.  Marlianui 

Kornmannus  Hernicus.  Martialis 


Luciani  locus  difficilis  expev 

fitus.  34» 

Lucilius. 

Lucretius.  M. 

MAcer  jLmilius. 

Machon. 

Macrobius. 

Magninus, 

Majolus  Simeon. 

Malvenda  Thomas. 

Magius  Hieronymus. 
Manardus  loannes. 

— :i ^  / 


Manutius  Paulus. 

Manlius  Iacobus. 

Marcellin  us  Ammianus.’ 
Marlianus  loannes 
Martialis  explicatus  7;.cor- 
re&us.  7J» 


AtfCT 

Partitius  lacobus. 

Mafla  Nicolaus. 

Maflarius  Francifcus. 
Mathiolus  Andreas. 
MatronParodus. 

Masftlinus  Michael. 
Maurplicus  Francifcus. 
Meigret  Amadxus. 

Mela  Pomponius. 

Meletius. 

Menander. 

Menodotus  Samius. 

A  Mendofa  Didacus- 
Mercator  Geraldus. 
Mercurialis  Hieronytn. 
Mercurius  Trifmegiftus, 
Merula  Gaudentius. 
Merfennus  Marinus. 
Mefvxusreprehenfus.  53© 
Meurlius  Ioarmes  reprehen- 
fus.  64  x 

Mildendorpius. 

Minadous  Thomas. 
Miftion. 

Mnefitheus  Atheniensis. 
Mizaldus  Antonius. 
Minerva  Paulus. 

Mofcus. 

Monardes  Nicolaus. 
Monachi  in  Mefvirum. 
Montagnana  Bartholoma’. 
Moyfes. 

RabbiMoyfes. 
Mongiusloan.  Paulus. 
Mundella  AloyCus. 

Muretus  Mare.  Anton. 
Myconius- 
My  repfius  Nicolaus. 
Myrtillus. 

Maynus  de  Mediolano. 
Minutius  Fcelix. 

N 

Novius 
Nexnefius. 


ORUM. 

De  Neris  Thomas, 

Neftor. 

Nicander. 

Nicxnetus. 

Nicephorus  Scholiaftes  Sy- 
nefii. 

Nicoftratus. 

Niger  Dominicus  Marius, 
Nonnius  Marcellus. 
Nonnus  Ludovieus- 
Nonnus  Poeta. 

■Numenius. 

Nyphus  Auguftinus. 

O 

S~\  BiciuslTippoIitUS.' 
V_Jodius  de  Odis. 
Olympias  Thebana. 
Olympiodorus. 

Oppianus. 

Oribafii  error.  0  2 

Orpheus. 

Ortellius  Abrahamus. 

Orus  Apollo. 

Otho  Crembnerifis, 
Ovidius. 

P 

PAcuvius. 

PaduanusFabUtius. 
Palladius  rei  ruflics  ferip* 
tor. 

Palladias  Medicus. 
Pam^iilus. 

Panca  Martinus. 

Parens  Ambrofius. 

Parifanus  j£milius. 
Pafchalius  Carolus. 
Pafchalius  Stephanu  s'. 
Patritius  Francifcus, 
Paternus  Bernardus. 

D.  Paulus. 

Paulus  Diaeonus. 

Paufanias. 

Pena  Pena. 

Percrius  Benedi&usi 
e  ij 


I  N  \ 

BePefaifidflto  Petrus. 
Perfona  Ioa.  Baptifta. 
•Perithns. 

Perfius 

Pewarcha  Franclfeus. 
Petronius  Alexander. 
Petronius  arbiter  explicatus, 
747 

Petudius. 

Peucerus  Gafpar. 
Philorimus. 

Philotheus. 

PhilalethesPolyropieniis. 
Philander  Guillelmus, 
Philemon. 

Philocles. 

Philoftratus. 

Philo. 
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SALERNITANAM. 

C  0  N  S  IL  1  VM  A  FCTQRIS 
in  hoc  opere  Salernitano  renovando». 

C  A  P  V  T  I. 

0V  M  Auditoribus  meis  rationem  eoftfer-  AuBo- 
vandz  fanitatis  quam  higeine n  vocamus  -r‘M 
proximo  anno  pollicitus  effem  ,  jamquc  ex  flitutu. 
probatis  feleiftifque  ausioribus  Grascis  & 

Latinis  certo  quodam  &  legitimo  ordi¬ 
ne  collegiflem  atque  digeffiffem  longe  plura  quam 
paucis  menfibus  eis  proponi  ac  exponi  poffenc.  Ne  toc 
menfes  ex  uno  biennio,  quod  toti  medicinas  demonftran- 
das  aFacultate  noftranuftraParifienfi  mihi  definitum  erat» 
furriperem;& difficillimas  medicina  partes  intadas  defe- 
rcrem i ftanduin  prpmiffis  n?c aequum  effe  judicavi,  nec 
Philiatrorum  fitilitati  commodum.  Etenim  licet  ea  pars 
medicina;  k#um  varietate  pulcherrima  ,  &  earumdem  fa- 
kibritate  habeatur  digniffima ,  quaE  non  modo-Medicit 
omnibus  ,  fed  omni  hominum  generi  perfpeda  eognitaq» 
reneatur :  Attamen  prudentis  fuit  Mugiflrii n  illis  tempo¬ 
rum  anguftiis ,  eartunrerum  feligere  argumenta  &  prae¬ 
cepta  tradere’,  quas  nqn  minus  difeenti  neceffarias  effent 
aut  ignobiles ,  longe  vero  majorem  continerent  obfburi- 
tatem ,  &  rudiorum  ingenia  longioribus  difficultatum  filis 
implicarent.  Succurrebat  autem  animo  eam  medicinas  par¬ 
tem, quae  morborum  fymptomatumque  caufas  &  differen¬ 
tias  explicaret ,  &  eam  quae  artificiofam  morborum  pro- 
gnofin  traderet  ,ut  maxime  neceffarias  medico, fic  impen¬ 
dio  difficiles  &  perplexas  Accedebat  quod  e  manu  medico, 
rum  animadvertebam  devolutam  ad  idiotas ,  plebeios  ,6*. 
aniculas  vi&us  prsfcribsndi  rationem ,  cum  hadenus  nei 
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*nrfi?jn  (  Reges  &  Principes  fi  excipias  )  ex  Medici  pfse- 
Icripto  inftitutum  viveudi  Angulorum  temperameto ,  «ta¬ 
li,  fexui  accommodatum  obfervare  dcprehcndamus.Dein- 
4c  vero  non  me  fugiebat  graviflimos  dodiffimofq;  viros, 
hanc  medicinae  partem  ram  feliciter  excolui  fle  &  abfolvif. 
fe,ut  quod  mihi  tribuere  aut  aiFumere  poflem,nihil  penitus. 
9t*nd#  a[,  cjj  rclitShtiax  atq;  omiflum  fentirem.  Tanti  equidem  haec 
from {•  apud  me  fuerunt, ut  promiflbm  expungere,  Auditorumque 
»ts*  meorum  defiderio, atque  expeditioni  latisfaccre  neglcxe- 

rim.Verum  enim  vero  quod  ad  prudentis  &  fapientis  viri, 
officium  pertineat  non  verba  modo.fed  capitis  quoque  nu¬ 
tas  fervare»ha:fit  idcirco  femper  apud  me  fcrupulus  obliga- 
tje  fidei, qui  continuo  ad  eam  liberandam, &  quovis  pigno- 
xe  redimendam  me  tacite  follicitabat.  Quid  egiflem  hoc 
oeftro  agitatus?  comparanda  ocius  fuit  diflolvendae  fidet 
digna  materies, quae  nec  ingenioli  noftri  tenuitatem  exce¬ 
deret,  nec  difcipulorum  vota  eluderct.Rabebam  quidem 
affedam  ac  inchoatam  inter  fchedia  placentarum  t  jny»-- 
mv  &  apTQ7m\i*v  ubi  Panis  &  placentarum  genera  om¬ 
nia, fpecies,  partes,  conficiendi  ratio,ufus,  &  facultates ,  ex 
veterum  reeentlumque  monimentis  excutiebantur  ,  fed' 
quodex  Athenaeo  &  Polluce  eluends  eflent  pleraeque  ma¬ 
culae  &  aliquot  loca  concilianda  atque reftituendaquz  fe- 
fiinantem  remorabantur ,  diftuliin  aliud  otium  hoc  opus* 
&  operam  in  novo  negotio  collocavi.  Ex  difcipulis  non¬ 
nulli  cum  meum  de  Schola  Salernitana  judicium  expoftu- 
larent ,  quidve  de  ejus  dodrina  &  inftituto  fentirem,  quae¬ 
rerent  :  facile  apud  me  obtinuerunt,  ut  horis  fuccifivis  Li¬ 
brum  legerem  attentius,  &  nonnihil  ad  eum  commenta¬ 
rer.  Imprimis  cum  omnia  in  eo  opere  confufa,  nullave 
merhodo  digefta  obfervarem  ,  fingula  in  eum  reduxi 
ordinem  quem  res  ipfae  natura  fua  poftulabant.  Deinde 
vero  cum  egregium  codicem  manuferiptum  haberem  in 
Bibliotheca ,  qui  longe  plures  verfus  quam  evulgatus  co¬ 
dex  contineret,  multa  ex  eo  fupplevi  &  emendavi,  neenon 
ex  aliis  manuferiptis  duobus  voluminibus,  quorum  alte¬ 
rum  Robcrti  Tullou  Dodoris  Medici  Parlfienfi-s  exercita¬ 
ti  flim  i  mihiqueamicifiimi,  alterum  quondam  Bud&i,  jam 
vero  Naudini  eft  adolefcentisdodiflimi.&in  ledione  bo¬ 
norum  audorum  verfatiflimi.  Praeterea  quantum  in  me 
fuit  iu  priftiaum  nitore  reftitui  eos  verfus  qui;Ilbrariorum 
incuria  Scpraepoftera  commentatorum  emendatione  defle¬ 
verant  ab  ingeniofo  affultu  atque  numero, quo  legentium 
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'memoria  recreabatur  &  invalefeebat.  Et  quoftiam  hominu 
judicia  libera  funt,  mihi  temperare  non  potui  quin  cenfu- 
ram  interdum  noftraminterpouerem, non  modo  in  fcholas 
dodrinam/fed  fcholiorura  etiam  ,  ubi  fcilicet  a  ratione  vel 
inftituto  aberrarent.  Denique  mihi  cura  &  confilii  fuit  in 
renovando  hoc  opere, ut  ftudiofi  medicina  haberent  totam 
hegcynen  per  fua  capita  &  articulos  hono  ordine  diftribu- 
tam  &  abfolutam  :  fic  ut  a  nobis  adderentur  &  infererentuc 
ea  qua:  in  verfibus  Salernitanis  deeflent.  Quod  vero  ad  o- 
peris  complementum, inftitutum  fchoU ,  libri  nuncupatio  & 
dedicatio ,  Salernitana  Academia  primordia  &  incremen¬ 
tum, feribendi  ratio, genui  carminis, &  id  genus  alia  prater- 
miifa  eflent  a  commentatoribus ,  &  aliis  omnibus  qui  de 
Academiarum  &  Medicorum  rebus  fcripferunt  ;  idcirco» 
qua:  de  his  fingulis  noftra:  fuerint  conjedurx  paucis  capi¬ 
tibus  explicandum  conftitui. 
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C  APVT  II. 

NVlIus  Medicorum  eft ,  ne  quidem  initiatorum  &  neo¬ 
phytorum  qui  carmina  Schola  Salernitana  ore  non 
circumferat, &  omni  occafionc  non  erepet:  hadenus  tamen 
nemo  eft, qui  ejus  nobis  incunabula  tradiderit,  &  quo  tem¬ 
pore  tam  egregium  opus  compefitum  &  editum  expofue- 
rxt.Tanta  fuit  majorum  noftrorum  incuria,&  litterarum  fa¬ 
tum, ut^xleraque  prifeis  temporibus  negleda  jacuerint,qux 
pofteris  fuiffcnt  profutura.Querimur  multas  noftra  tempe- 
ftate  moveri  controverfias,  &  ingenia  hominum  eruendis 
&  inftaurandis  veterum  ruderi qus  infudare:  nec  accufamus 
majorum  noftrorum  torporem  qui  iri  fingulis  commemo¬ 
randis  &  obfervandis  negligentiores  extitere.  Fuit  ea  fors 
&  calamitas  omnium  artium, atque  inter  exteras  Medicina , 
cujus  illuftrationi  &hiftorix  nullus  ad  hunc  diem  incubuit. 
Artis  chymicae,  fufioni9  auri  &  argenti, quis  veterum  prxtet 
Suidam  &  Firmicum  meminit,  quorum  idcirco  fides  &  aa- 
doritas  in  dubiu  revocatur  ’  Afbeftini  lini,murrhini,gem- 
marun#  piurmiarum.aurichalci  cinuamomi,felii  barbarici, 
inyrrhXiftadeSjbdclJiijaiaaioaiaci  fclisj  fruduum  yarioxu3 
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plaeefttarum  ,  lapidum  pretioforum  ,  cle&ri ,  olei  iftCoiH* 
buftilis  ,  du&ilis  vitri ,  herbarum  multarum  nobis  a  ve-» 
teribus relifta  nomina ,ufus  Serario,  prastermiffa.  Peneia 
controverfiam  adducuntur  defcripta  omnia  apud  Diofco- 
ridem  medicamenta, infinitique  funt  apud  Galenum  nodi» 
quos  ne  Alexandri  quidem  manus  diffolveret.  Lucida  erant 
feculis  illis  h«ec  nubila  minimeq»  obfcura  dodioribus, pro¬ 
inde  negleda  permanfere  velut  indigna  quas  aliqua  obfer- 
vatione  defignaretur.Quid  narremus  de  prifeis  Academia- 
rum  legibus  &  conftitutionibus,  Co&y  Cnidis. ,  Alexandine. 
▼ix  habemus. Extiterunt  fuperioribus  feculis  &  aetate  noftra 
plurimi  qui  Atademiarum  Medicorumque  hiftorias  texue¬ 
runt  ,  fed  tam  infoelici  genio  &  fucceflu,  ut  trita  &  vulgaria 
longo  verborum  apparatu  defcripferint ,  difficilia  quaeque 
&  illuftria  non  nifi  lambendo  velut  canis  e  Nilo, attigerint. 
Nam  ut  publicam  querimoniam  a dSckolam  Salernitanam 
detorqueam, quis  ex  feriptoribus  medicis,  aut  etiam  ex  hi- 
floricis  nobis  primordia  ejus  Academia:,  progreffus  &  in¬ 
crementa  defignavit,vel  eorum  Medicorum  nomina  colle¬ 
git, quorum  virtute  &  indufttia  Schola  tam  celebris  incla¬ 
ruit  2  Ne  ipfe  quidem  Arnaldus  Villanovanus  operis  Saler¬ 
nitani  vindex  &  illuftratar ,  quicquam  de  dignitate  hujus 
academia:  aut  origine  monimentis  tradidit ,  quod  tamen 
ejus  fuit  officium,in  illa  prasfertim  opportunitate  qua  frue- 
batur  apud  eum  regem  qui  Salernitanis  imperabat  Ioan- 
nes  prsterea  Curio  &  Iacobus  Crellius  Erphordiani  Medi¬ 
ci  ,cum  idem  opus  interpretarentur ,  ne  verbum  quidem  dc 
ejus  S cheli  antiquitate  aut  operis  inftituto  fecere.  Quam- 
obrem  in  tantis  tenebris  mirum  non  eft  fi  quid  conjeduris 
Sal.  noftris  dederim,  qua:  locum  habent  in  iis  rebus,  de  qui¬ 
bus  certi  nihil  aut  explorati  conftat.  Salernum  Picenti¬ 
norum  civitas  in  finu  maris  Tyrrhemi  pofitaad  oftiura  flu- 
Tcelici-  minis  Silari ,  vel  d  falis  copia,  vel  ab  ipfo  amne  Salare  de- 
t([{'  nominata  eft ;  vetus  illud  oppidum  a  Romanis  in  Picentes 
&  Lucanos, qui  focietatem  cum  Hannibale  inierant,  muni¬ 
tam.  A  tenui  principio  fenfira  crevit  non  magis  loci  op¬ 
portunitate,  quam  foli  foecunditate.  fluminis  marifque  vi  - 
cinia, aeris  bonitas  &  falubritas  incolas  allexit, retinuit  vini 
nigri  fruduumque  omnium  praftantia, quorum  tra&us  eft 
ferax  Intuta  Italia  non  effere  piudelitiofa  citta  di  Salerno, 
Aiebat  Antonius  Sumraonte  hiftoriae  Neapolitana:  feriptor 
e%mmSiabbo»dante dc  Fittovaglie,  d’abori}di  vini, pomi  i 
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netijbeUipalazzi  ,legiadtijftme  denne  &  huemini  fiiOVPlt 
cui  territorio  una  parte  e  piana,e  laltra  montuofa,della  qua- 
lefipuo  andare  per  mare  &  per  terra  in  tutu  i  luoght.qua. 
defctiptione  accuratior  dari  non  poteft.  Hujus  vero  urbis 
incremecum  coepit  maxime  anno  Chrifti  9.7  4  cum  per  Bo-  Medico • 
nifacium  VII.  Pontificem  Maximum  regionis  totius  Me-  riifuit 
iropolis  conftituta  eft.In  illa  quidem  florebant  eo  tempore  fchola • 
medicina:  ftudia ,  fed  nondum  Regum  &  Principum  decre¬ 
tis  fundata  erat  Academia.  Nec  diffiteor  Monachos  Caffi- 
nenfisMonafterii,ac  prafertimConft  Monachum, qui  ©pe- 
ra'fua  Medica  Abbati  Defiderio  circa  an.  Chriftiio6o.de-  InAca - 
dicavit,  medicina:  rudimenta  in  ea  civitate  ,  cui  proximus  demi a 
eft  mons  Caffinenfis,pofuifle,  fed  nomine  Academia:  fuifle  tretta 
donatam  plane  inficior.  Rogerius  rex  primus  Sicilia:  Sc  Sa-  urbi* 
'lerni  Princeps  cum  circa  annum  Chrifti  noe>.  nonnullas 
leges  fanxilfet, decimam  o<ftava  tulit  de  probabili  experien¬ 
tia  Medicorum ;  qua  cavebatur  ne  quis  medicinam  exerce¬ 
ret,  nifi  prius  a  magiftratibus  &  judicibus  probatus ,  qui  fe- 
ciffetfecusbonisomnibusfpoiiaretur.  Quam  legem  annis 
fequeritibus,anno  fcilicet  circiter iijo.  Frideticus  primus 
^nobarbus  Rom .Imperator  occupato  regno  Neapolitano 
amplificavit ,  atque  confirmavit ,  prohibuitque ,  ne  quis  ad 
faciendam  medicinam  admittereiurnifi  a  Medicis  Collegii 
Salernitani  aut  Neapolitani  probatus  confecutus  ejfetpo - 
tefiatem  medendi  quam  licentiam  vocant, fub  poena  carceris 
annui'&  proferiptionis  omnium  fortunarum.  Quibus  quide 
privilegiis  &hotioribus  gaudens  Salernitana  Schola, in  A-  Milderu 
cademiam  tum  demum  erecfta  eft  ob  ftudia  prasfertim  me-  dor  pii 
dicina:  qua:  in  ea  vigebant  plurimum  ,ftecnon  etiam  Iu-  ofeitan* 
rifprudentiae,  quemadmodum  obfervat  Mildendorpius  in  tiam 
Academiarumhiftoria.Sedno  polium  huius  audoris  ofei- 
tantiam  vel  ignorantiam  fatis  admirari  .epiicum  omnium 
'  Chriftiani  orbis  Academiarum  primordia  illuftrandafnf- 
cepifler,  de  Salernitana  (  ne  quid  de  aliis  dicam )  prorfus 
omnino  nihil  obfervavit  nifi  eam  Medicis  aliquando  illu- 
ftribus  &  nonnullis  Iurifconfultis  floruifle  qua:  obfervatio 
diligenti  feriptore  &  ingeniofo  non  indigebat.  Quod  vero 
Academiam  Salernit.  maxime  commendauit,  &  ejus  glo¬ 
riam  tranfmifitpofteris,  opus  eft  illud  devita  con[ervandaf 
Roberto  Duci  Normania:  &  Regni  Anglieani  haeredi  con- 
fecratum  ;  tum  propter  dignitatem  ejus  Principis  cui  in- 
feriptum  eft ,  tum  propter  utilitatem  operis,  &  infolitu  feri» 
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bendi,geftus  utile  funul  &  jucundum. Celebris  quoque  fuib- 
Medicis  ac  Philofophis  non  inferioris  nota:,  Ioan.  Platea- 
:  rio,  Ioan  de  Mediolano ,  Conftantino  Monacho  Salerno,, 
Saladino  de  Efculo,  Simone  Ianuenfi,  Ioan  de  fando  Pau¬ 
lo, Petro  Antonio  Ruftico,  Guillelmo  Placentino,  de  Sali- 
ceto, Hieronymo  Balduino,  Benevenuto  Grapheo  de  Ieru- 
falem,  Ftancifco  Alphanio, Ioan.  Nicolao  Rogerio,  Ioan. 
Salernitano  ,  Gualtero  Salernitano  Rogero  Salernitano», 
quatuor  Magiftris  in  Chirurgia  Salernitanis, quorum  ope¬ 
ra  audio  aflervari  in  Bibliotheca  Gxonienfi  &  Cantabri- 
gienfijqui  viri  omnes  ejus  Alumni,  fuerunt  in  Philofophia, 
maximi  nominis.  Tulit  quoque feriptores  Ecclefiafticos, 
Iurifperitos,hiftoricos,quos  tamen  quia  medicina;  hiftoria 
non  illuftrant  lubens  volenfq;  prattermitto.  Sed  non  ©mit¬ 
tam  quod  in  ecloga  Oxonio  Cantabrigienfi  pofteriore  li¬ 
bro  obfervatum  legi  de  libro  qui  vulgo  Pafftonarius  Gale¬ 
ni  dicitur.  Liber  ifte ,  inquit  operis  au&or,  Pafftonarius  vo¬ 
citatur ,  quia  de  pajftonibus  a  git, quem  quidam  Galenum 
compofuijfe  afferunt,  fed  non  efi  verum:  quia  hujus  libri  di- 
verfe  fuerunt  auctores, [ ciiicet  Alexander  ,  Galenus ,  atque 
Prifcianus  &non  fimul  nequeuno  confenfu  ,fed  ftmotim  de 
pajftonibus  corporis  &  prout  cuique  vifum  eft  tractaverunt  & 
Sed  Theodorus  Prifcianus  collegit  d  femetipfo,  &  d  qui - 
bufdam  additis  aliter  quam  nunc  fic  ordinavit. Febres  enim 
utpote  univerfalesin  tractatu  pr&miftt,, deinde  c&ttra  quafi. 
particularia  fub jungit ;  ii  eft  decephalia  &  aliis,  hujujmodi. 
Secundum  quofdam  vero  non  praditti  plur es  unum  librum- 
eompofuerunt  ,fed  unus,fcilicct  Paulus  compofuit.S ed five  hi 
fiveilli  compofuerm t,V varmipotus (lego  Gariopontus) quida,- 
Medicus  Salernitanus  videns  eum  in  multis  ejfe  falfum,in 
pluribus  verum, utpote  in  omnibus  inordinatum >  eum  quibuft 
dam  clericis  optimis  fibi  adhibitis  hunc  Ubrum  in  quantum 
ejus& eorum  [cientia  diligens  potuit,  emendavit  ordinem 
traBatus  pr /dictum  tranfmutavit ,  errata  diluendo, fu- 
perftua  vefecando,ambigueque  refer ando prout  nunc  ordina¬ 
vit^  particularibus  incipiens  ad  fimilitudinem  totius  inte¬ 
gri.  Hsec  ille.  Inter  tot  collegii  Salernitani  laudes  unum 
fub  jungo  vitium,  quod  erit  velut  nrevus  informofo  vultu. 
Hiftoriam  accepi  a  Iulio  Csfare  Capacio  Neapolitana  ur¬ 
bis  Secretario,  civi,&  eximio,  hiftorico  libro  de  balneis  ubi 
fic  habet.  Ab  Antonio,  lanuario  Ladijlai  Regis  familiari 
accerjitum  fuiff e  Notarium  Dionyfium  de  Sarno  ipfemtt  t.t- 
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fidttir  qui  puhltco  diplomate  fcriberet  apudUegefU ,tn*rhio* 
'ream  ejfe  tabeliamPuteolisin  loco  qui  trecoloxe  dicitur  reper* 
tam  in  qua  Salernitanorum  Medicorum  qui  Puteolanas 
Balneas  everterant  hujufcemodi  memoria  erat. 

# 

Ser  Antonius  'Sulimela.Ser  Philippus  Capograffus^ 
Ser  Hecter  de  Procitnfamofifimi  Medici  Salernitani 
fupra  parvam  navim  ah  ipfa  civitate  SalerniPuteolos 
4rnsfretavermt  cum  ferreis  inftrumentis  infcriptionis 
Balneorum  virtutum  deleverunt ,  &  cum  reverteren¬ 
tur  fuerunt  cum  navi  miraculose  fuhmerft. 

Ha&enus  Capacius  cui  aflentire  videtur  FrancifcusPe- 
trarcha  libro  5.  epiftok  4.  ubi  hanc  hiftoriam  leyitet 
■perftringit. 


©e  Auctore  Carminum  Schola  Salernitana,  operis  titulo  > 
dedicatione ,  evulgatione. 

CAHT  II I. 

IOa.  Gregorius  Schefikius  in  bibliotheca  MedicaftoraC 
Arnaldum  Villanovanum  opus  poeticum  de  bona  Vale¬ 
tudine  confervanda  commentariis  fuis  en  arra  vi  {Te  ,  &  no¬ 
mine  Scholae  totius  Salernitanae  vero  auctore  diflimulato 
itifcripfifle,  Audorem  vero  libri  facit  loannem  de  Mediola¬ 
no  Medicum  &verfifieatoremfuo  tempore  infignem,qui 
Univerfum  medicina  florem  unanimi  Salernitana  Schola  ap¬ 
probatione  ad  Anglorum  regem  verjibm  circiter  mille  du¬ 
centis  triginta  novem  confcripfitsquorum  tertia  pars  vix  ab 
Arnaldo  iulucem  emijfa  fit, integrum  autem  opus  manuferi- 
ftum  inSibliotheca  Schenckiana  ajfervetur.  Iufe  an  injuria 
Schenckius  Arnaldum  reum fiftat,mearum  non  e(t  partium 
animadvertere,  cum  de  mente  &confilio  Arnaldi  non  con¬ 
fiet.  Credibile  tamen  eft  nullo  livore  aut  invidentia  com¬ 
motum  ,  fed  minime  vituperando  artificio  dudum  nomine 
totius  fchoU  librum  evulgaffe.  Quae  enim  potuifTec  illi  efle 
livoris  caufa  in  loannem  de  Mediolano  qui  a  ducentis  an¬ 
nis  obierat  ?  Integrum  Villano  vano  fuit,  fi  quidem  invidia 
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'iaaeeratus  e(Tet,aut  omittere  illuftrationem  operis, aut  teti* 
furam  fuam  interponere ,  cum  plurima  extarcnt  in  eo  libro 
quae  ejus  dodrina:  adverfarentur :  butyrum,  cafeum.frudus 
laudat  fchola  Salernit^  quae  Villanovanus  in  tegimine  fani- 
XZonJi-  tatis  a  fe  confcripto  vituperat ,  vehit  a  falubritate  aliena 
lium  edulia.  Facile  fuiflet  homini  ingeniofo  acdodo  calura- 
Villa-  niandi&  reprehendendi  anfam  arripere  vel  fupinitatis  atcfj 
novant.  ignorantia infimulare cum  fcholam  tum  loannemde  Me* 
diolar.o  fi  invidi  flet.  Sed  aliud  fuit  ei  propofirumconfilium. 
Agebat  apud  Federicum  Arragoniae,  Sicilia:,  Neapolis  Re-' 
|em  qui  tunc  in  Sicilia,  Apulia  &  Calabria  commorabatur* 
Quibus  in  locis  celeberrimum  erat  Academia  Salernitana 
nomen ,  &  ejus  praecepta  de  confervanda  valetudine  apud 
‘  populares  omnes  moibenti  maximi.  Gallia  &  Italia  profu¬ 
gus  Villanovanus  ut  nonnullam  benevolentiam  atque  glo¬ 
riam  fibi  apud  Regem  &  eam  gentem  conciliaret  ,quam 
jampridcm  prxdidionibus  fuisAftrologicisdecoxerat;non 
opus  modo  proprium  de  confervanda  fanirate  Regi  Federi- 
co  dicavit  fed  hoc  alterum  magnae  propter/c^o/f  dignitati 
audoritatis  notis  fuisilluftravitjtam  utftriduram  dodrin£ 
fuae  &  fpecimen  aliquod  exhiberet,  quam  ne  videretur  hof- 
pcs[&  advena  aliam  z  fchola  Salernitana}hoc  eftzb  ufuco-  - 
muni  &  recepto  dodrinammedendique  rationem  obtine¬ 
re.  Totum  vero  opus/c^o/e  tribuit  non  Ioanni  de  Mediola¬ 
no*  quia  eo  nomine  apud  populares  circumferebatur, &  Re¬ 
gi  Anglia:  nomine  totius  Schola:  quam  confuluerac ,  oblatu 
olim  fuifle  primus  hic  fchola:  verficulus  defignabat,.rf»g/c- 
rAnglo~  tum  ReP  fcrihit  fchola  tota  Salerni.Quod  quidem  ut  dilii- 
rum  &  ddius  evadat,res  altius  repetenda  eft,& quodnam  potuerit 
Saler -  e^e  Anglorum  cum  Salernitanis  commercium  atque  con- 
nitano-  jundio  explicandum.  Ex  Chronici  Catfinenfis  cap  8./ib.i. 
rumco-  obfervatum  habemus  quadraginta  Equites  Normanos  Hie- 
tntreiu.  r©folyma,ubi  fepulchrum  Chrifti  adoraverant ,  redeuntes 
Salernum  appulifte  quo  tempore  a  Saracenis  Guimarus  Sa¬ 
lerni  Princeps  admodum  urgeretur.  Impetratis  a  principtt 
copiis,  Normani  Equites  Chriftianae  fidei  amore  incenfi  , 
fc  fe  oppofuere  Barbaris  ut  in  fugam  verterint  ,&  in  Sici* 
liam  ufque  expulerint, quo  facinore  accepti  humaniflime  a 
Salernitanis  fuerunt ,  ac  prteterea  invitati  multis  prxmiisa 
Principc,ut  in  ea  civitate  commorarentur.  Quod  cum  non 
impetraflfet  Guimarus, nec  ullis  propofitis  muneribus  ac  di¬ 
gnitatibus  retinuiffet  >  legatos  in  Normaniam  mifit  qui 
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precibus, &variis  muneribus  maximeque  felicitate  foli  oltl» 
nium  rerum  feracis  trecentos  Normanos,  Sc  inter  eos  na- 
biliffimos  Principes  ac  Generofiffitnos  Salernum  allexere. 

Huic  Novmanoruum  colonise  res  in  Apulia  &  Calabria 
tam  feliciter  fu cc effere  contra  Mauritanos,at  anno  millefi-  Q0ion-tJl 
matrigefimo  fecundo  Averfam  oppidum  condiderint,  Sa. -  ^ jort_ 
Urnam  At  inde  anno  iftillefimo  feptuagefiino  quarto  occu-  m(tvo 
paverint, regnum  denique  Neapolitanum  atque  Siculum  in-  rum  tn 
ftituerint ,  eo  ipfo  ferme  tempore  quo  duce  Guillclmo  no-  Qaia, 
'thoe  galliaNortmani  in  Angliam  irruperunt ,  &infuam 
poteftatem  reduxerunt  anno  circiter  millefimo  feptuagefi- 
xno.  Quibus  quidem  ita  breviter  explicatis  minime  obfcu- 
rum  eft ,  vel  intellcdu  difficile ,  quo  modo  commercium  & 
amicitia?  inter  Anglos  &  Salernitanos  per  Normanotura 
colonias  &  irruptiones  intercefferint, licet  nondum  perfpe- 
dum  fit  &  manifeftum  quis  ex  Regibus  Anglu  fcholam  S«- 
lernitanam  de  valetudine  confuluerit.Equidem  libenter  fa¬ 
teor  ac  prae  me  fero  nullo  in  hiftorico  rerum  Anglicarurtl 
'Notmauorum,  Salernitanarum, aut  quovis  alio  feriptore  id 
me.legilTe,  aut  nota  fle ,  fed  ufum  efle  folis  conj.e&uris  ,  nifi 
sne  decipit  s>ihctu7ia.,  minime  vanis  ac  futilibusjquas  tamen 
revocare  paratus  fum  ubi  certiora  argumenta  mihi  inno- 
tuerint-Interim  cum  uti  non  liceat  certa  audoritate  ro^i- 
vp.o7(  noftris  benevolus  ledor  sequi  bonique  confulcre  de¬ 
bet,  §«« 

Guillelmus  nothus  Normaniae  Dux  Regnum  Anglica-  fuent 
num  adeptus  tres  filios  haeredes  te\iqmt,G  uillelmum  Ruf-  Rex 
fum  ,  Robertum  &  Henricum.  GuiUelmo  Ruffo  AngliseRe-  Angli ^ 
gnum  ceffitin  quo  obiit  fine  liberis  ipfo  tempore  quo  Go-  cui  de- 
ciofredus  Bullonius  Hierofolimormn  regnum  occupavit,  dica- 
Secutus  erat  Budonium  in  bello  facro  Robertuc  primogeni-  tum  hoe 
tus  Guillelmi  nothi  Normaniae  Dux  a  patre  conftitutus.,to-  opus. 
taque  hyeme  anni  millefimi  nonagefimi  fexti  in  Apulia  Rober~ 
apud  confanguineos  fuos  Apulia:  &  Calabriae  Principes  tusDux 
commoratus, quo  ufque  fequentiVere  fefe  mari  committe-  Ner- 
ret  8c  in  Palseftinam  trajiceret.  Capta  tandem  Hierofolima  man. 
regnum  illud  oblatum  Roberto  Normaniae  Duci  audor  Rober - 
^.chroniciNormanorumobfervat,  recu  fatura  ve  ab  eo  fuif-  tus  An. 
fe ,  quod  illi  nuntiatum  eflet  obiifle  fratrem  Guillelmum  glia 
RufFum  cujus  proximus  erat  haeres.  Itaque  velut  defignatus  Rex  de, 
Aaglip  Rex  trajecit  e  Palaeflina  in  Apuliam  apud  Cognatos,  figna- 
eonfuluicque  ScholaraSalernitanam  de  yulnerein  brachio 
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cfeXtid  accepto  in  obfidione  Hierofolymitana ,  quod  ift 
Nota  degeneraverat;  Scribit  enim  laudatus  author  chro¬ 

nici  Normanorum ,  vulnus  illud  quod  infli&um  tuiflet  tela 
venenato  abiifle  in  fijlulam  quatn  Medici  curari  pofle,  ne* 
gabant  nifi  frequenti  oris  fu&u.  Nolebat  yero  pius  &  opti¬ 
mus  Princeps  fugendam fifiulam  alicui  committere;  ne 
quemquam  obyenenum  in  periculum  vita:  vocaret.  Ejus 
nihilominus  uxor  novo  amoris  exemplo  excitata  dicitur 
marito  dormiente  frequenter  fiftuiamfuxifle  &  obduxiffe 
fine  ullo  ialutis  diferimine.  Quod  autem  Medicos  Schols. 
Salernitane  de  fifiula  confuluerit,  eofque  ad  opus  iftud 
confcribendum ,  &  illi  nuncupandum  invitarit ,  facit  ut 
credam  captit  de  fijiula  huic  operi  infertum.  Cur  enirn 
amabo  fifiuls.  Medici  Salernitani  remedia  praefcripfif- 
fent  potius  quam  cancro  ,  ulceri  excedenti  ,  ftrumis, 
ganglio  ,  meliceridi  aliifque  externis  non  minoris  mo¬ 
menti  morbis,  fed  longe  frequentioribus ,  nifi  quia  Prin- 
cipi  vidtus  rationem  praeferibebant  qui  eos  de  fifiula 
confuluerat  ?  Accommodaverunt  fua  vivendi  praecepta 
Rm  Anglia  ,  qui  eorum  opem  ut  credibile  eft  expoftu- 
laverat.  Fuit  ,  itaque  eorun  officii  atque  prudentia:  ni¬ 
hil  prtefetibere  quod  perfonte  regiae  accommodari  non 
poflet ,  ut  propterea  verifimile  fit  eo  fine  ab  eis  propo- 
fitam  fifiula  cutationem  quod  Rex  fijiula  laboraret.  Sic 
in  regimine  fanitatis  Federico  Arragonum  Regi  a  Villa» 
novano  praeferipto  hamorrkoidnm  curatio  inftitutaeftj 
quod  Rex  eo  fluxu  tentaretur  ;  de  fiftuU  ne  verbum 
quidem  egit,  Ita  Maynus  dc  Mediolano  qui  perperam 
Magninus  vocatur  ,  libello  de  fanitate  tuenda  in  gratiam 
Antonii  de  Flifco  confcripto  quem  manuferiptum  in 
bibliotheca  habeo  ,  ultimum  caput  de  continentia  vene- 
vc&  fubjunxit  ,  quod  Ecclefiaftico  viro  quem  caftitas 
decet ,  vivendi  traderet  prateepta.  §}ni*,  inquit  ■,  quidam 
fiunt  inde  venerabiles  clerici  &  lv.  cerati  qui  eligunt  vi¬ 
vere  continenter  idequorum  numere  fiuppono  Domine  & 
amice  charijfwie  vos  ejfie  :  Ideo  in  hoc  capitulo  intendo 
f  onere  aliquas  regulas  [eu  confiderationes  per  quis*  homo 
poteft  facilius  continere .  Quemadmodum  ergo  minime 
decorum  fuiflet  Mayno  ufum  veneris  viro  clerico  &ca-  j 
ftitatem  profeflo  confidere  ,  fed  continentiam  atque  rao- 
derationem.  ita  medicis  Salernitanis  ,  vitio  vertendum 

fuiflet,  i 
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ihiffet  ,  [i  Regi  Anglia  vivendi  regulis  petenti  filhlfo 
curationem  propofuiflent  ,  neque  eo  morbo  laboraflet. 
Neque  movere  quemquam  debet  ,  quod  opus  Regi  An- 
■glis,  nuncupaverint ,  non  Duci  Nortmania:  qui  nunquam 
Rex  Angliae  fuit.  Siquidem  Robertus  ille  redierat,  Uc 
dixi  e  Palaeftina  velut  Rex  proxime  futurus  Anglia:  quae 
ilii  tanquam  legitimo  haeredi  debebatur  :  fed  ejus  frater 
"minimus  Henricus  quod  moriente  GuULe-mo  Ruffo  fra- 
jre  eflet  in  Anglia  ,  arrepta  occafione  ob  ablentiam 
Roberti  fratris  in  Palaeftina  degemis  imperium  occupa- 
vit  fuperavitque  poftea  Robertujp  qui  magno  cum  exer¬ 
citu  ad  regnum  recuperandum  in  Angliam  trajecerat. 
Haec  eft  meo  judicio  confcribendi  libri  occafio ,  hic  ille 
Dux  cui  liber  injeriptu s.  Tempus  quo  evulgatus  ,  anno 
videlicet  circiter  millefirno  centefimo;  audior  iibri  Ioan- 
nes  deMediolano  Salernitanus  medicus  ,  inferiptor  totum 
tollegium  Salernitanum  cujus  nomine  exivit ,  non  ali- 
cujus  medici  particularis  ,  quemadmodum  hodie  vide¬ 
mus  philofophorum  opus  a  collegio  Conimbricenfi  emif- 
fum.  Titulus  operis  fi  Arn^ldo  Villanovano  ,  &  recen- 
tioribus  editionibus  credimus  , Medicina  Salernitana  feu 
de  confervanda  bona  valetudine  ,  fi  veteribus  editioni¬ 
bus  Regimen  fanitatis  Salerni  ,  fi  manufetiptis  codici¬ 
bus, jHos  Medicin&.Sic  hzbctur  in  codicibus  MS.  in  biblio¬ 
theca  medica  ,  fic  in  calce  omnium  exemplarium  manu- 
feriptorum  ,&  codicum  primae  editionis  verfus  hic  appo- 
.  nitur  libri  titulum  circumferews. 

Hoc  opus  optatur  quod  flos  Medicina  vocatur. 

Numerus  capitum  &  verfuum  incertus.  Codex  Schenehi- 
nus  -mille  ducentos  triginta  novem  verfus  complecti¬ 
tur;  vulgatus  trecentos  feptuaginta  duos  ;  Naudinianus 
centum  octoginta  tres ,  Tuilovianus  mille  &  nonaginta  fex, 
nofier  manufcript.fexeentos  fexaginta.quatuor.  Notabis 
vero  in  calceTulloviani  codicis  Titulum  operis  ,  Auctore 
&  inferiptorem  contineri  ,  haec  enim  verba  illic  legun¬ 
tur:  Explicit  traSatm  qui  dteitur  Flores  medicina:  com¬ 
pilatus  in  fludio  Salerni  a  Mag.Ioan.  deMediolano  infru- 
menti  medicinalis  doSore  egregio ,  compilationi  cujus  con¬ 
cordarunt  omnes  Magiftri  illius  ftudii  Porro  typis  man¬ 
datus  eft  liber  yel  conjumftum  cum  operibus  Arnaldi 
Villanovam  ,  vel  feparatim  in  Italia ,  Roma: ,  Florentia:, 
Venetiis:  in  Getmania  Francofurti,  Bafilea:o:in  Gallia  Pa- 
rifiis ,  Lugduni ;  Monfpefiuli ,  Genevae ,  &  aliis  in  locis, 
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f>affim,inodo  fine  notis  ,  alias  cum  folius  Arfialdi  Villa* 
novani  comraentatiis ,  frequentiffime  cum  enarrationibus 
loannis  Curionis ,  &  Iacobi  Crellii. 


De  iis  cjni  materiam  M edicam  carmine  firip ferunt , 
de  verfu  Leonino  .antiquitate  &  ufu. 

C  A  P  V  T  IV. 

LVcianus  dialogo  de  fcribenda  hiftoria  false  deridet 
Gallitnorpnum  medicum  qui  fe  du&um  ad  fcriben- 
dam  hiftoriam  profitebatur  quod  ^.fculapius  Apollinis  ef- 
fet  filius  ,  Apollo  autem  Mufarum  Dux  &  omnis  eruditio¬ 
nis  parens.  Eodem  jure  &excufare  fepoflent  medici  Salere 
nitaniquod  opus  fuum  verfu  confcripferint,nifi  potiora 
haberent  confilii  fui  argumenta.  Equidem  novum  non  eft 
nec  inauditum  feribendi  hoc  genus  apud  Medicos,  cum 
feculis  omnibus  qui  metro  feriberene ,  non  pauci  reperti 
foett,  fint.Nam  ut  Orphseum ,  Mufeum  ,  Homerum,  Diagoram, 
jdeatet.  Aratum  praetermittam  quorum  monumenta  variis  Medici¬ 
na:  floribus  afperfa  funt  atque  illuftrata, Nicander, RufFus 
Ephefius,  Sidttes  apud  Graecos,  jEmilius  Macer  jQ^Sere- 
nus  Sammonicus,&Rhamnius  Fannius  apud  catinos  lon- 
geque  plures ,  egregia  quaedam  opera  medica  Yerfu  con- 
icripta  pofteris  reliquerunt.  Eorum  autem  cenfum  atque 
catalogum  nobis  dedit  AndreasTiraquellus  de  Nobilitate 
capite  trigefimo  primo  parag  i  j  6,  ubi  [cholatn  Salernita¬ 
nam  omifit,  quo  confilio  nefeio,  cum  inter  eos  qui  verfu 
fcripferunt  poftremum  locum  non  obtineat.  Quod  vero 
feribendi  haec  ratie  frequ  enti  (fima  ac  laudatiifima  ufurpa- 
ta  fuerit  Medicis,  perftrinxit  Titaquellus,cgo  vero  copio- 
piofiflime  dcmonftravi  fada  enumeratione  Aucftorum  om¬ 
nium  quos  Tiraquellus  omifit,  quique  ab  ejus  faeculo  in 
lucem  prodierunt.Eorum  vero  catalogus,  qui  eft  pene  cen¬ 
tum  &  quadraginta  Au&orum,  hic  afluere  decreveram  i 
nifi  rem  curiofam  magis  quam  utilem  aut  neceflariara 
ftudiofis  Medicina  me  fefturum  propofuiflem.  Eorum  ni¬ 
hilominus  au&oritate  &  exemplo  difeemus  non  tam  feri- 
bendi  iicentiam  Salernitanorum  Medicorum  quam  carmi- 
nis'gcnus,  Graecis  incognitum  Latinifque  vetttibus  inufi- 
tatum  fufpiciendum.  Et  quidem  quodad  Graecos  fpe&at, 
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'rytkrtiorum  ftulla  apud  eos  mentio  quodobfervarim ,  feu 
prifcosfeu  neotericos  expendamus:  unus, quod  fciam, liber 
Snanufcriptus  habetur  in  bibliotheca  collegii  Emanuelis 
Cantabrigia;  ,  qui  rythmos  graecos  de  anima  &  corpore 
continet, an  vero  illi  rythmi  pedibus  certis  ligati  fint,nec- 
ne  mihi  non  conftac,cum  librum  nec  legerim  nec  viderim. 

Nefcius  vero  non  fum  a  litterationes,  annominationes,ana • 
diplofes  ,  refumptiones  ,  repetitiones  rythmicas  interdum  a 
veteribus  Graecis  &  Latinis  ufurpatas  fniffejnon  affedatas 
tamen  verfuum  illas  confonantias, Suffultus  rythmicos  qui 
in  Leonini 's  vulgo  didis  audimur.  dktpaxiquoij  gtsTzoaquot, 
ya^twM(tiLo),S\krmKtay.o)i  &c.hoc  eft  recurfus  earum  litte¬ 
ram  quae  lingulis  pene  paginis  occurrut  apud  Homerum  8c  Rythmi 
Virgilium,ut&  cqterae  illae figurse  orationis  lumina  At  ryth-  Virgi - 
mus  in  Virgilio  rarior  ac  unius  tantum  modi,  fi  credimus  liant. 
Sealigero  Poet.  lib.  4.  cap.  41.  videlieet  in  participio  adi- 
Vo  eoque  cafu  quarto  ut  in  his  exemplis  patet. 

Atque  hic  nndautem  bello  magnumque  fluentem. 

Ora  fxertantem  ,  &  naves  in  faxa  trahentem . 

Non  tulit  inflantem  Phlegeut  animifque  frementem. 

Si  fint  alterius  modi ,  ait  eos  effe  rariffimos.  Verum  omnis 
fere  generis  exempla  rythmica  diligens  lector  apud  Poe¬ 
tam  deprehendet ,  &  in.  nominibus,  &  in  verbis  ,  &  in  par¬ 
ticipiis  nec  cafu  folum  quarto,  fed  pene  omnibus  abfque 
tamen  ulla  affedata  diligentia.  Caeterum  rythmi  verfuum 
revocari  debet  ad  ipioiofftoret  o  puHoTiktvm  qua;  a  Quin¬ 
tiliano  lib.9.Inftit  oratoria,  cadentia  fimHiter,Jimiliter 
defirientia^Sc  eodem  modo  declinata  appellamur.  Qusequi- 
de  figura,  fiadfit  temperies,  orationem  admodum  exornar, 
ialias  ut  nimium  affedata  vituperatur.  Hancfua  state  exa¬ 
gitavit  Lucilius  apud  Agellium  lib.18.  cap.S  in  Thucydi¬ 
de  irrifitDionyfius  Hallicarnaffeus,  in  Apufeio,TertulIia-- 
no,  Afris  omnibus  pofterius  damnavit  Fu  it  autem  impri¬ 
mis  oratorum  propria  a  quibus  repfit  ad  Potitas ,  qui  ea  in 
uno  aut  altero  carmine  ufi  foeliciter,  integra  tandem  opera 
ingeniofo  quodam  novitatis  luxu  dudi  eo  velut  flore  di-  ^  f. 
ftinxerunt.  .  u 

Porro  qua;  extiterit  verfuum  rythmicorum  antiquitas  ^  {**_ 
&.  denominatio, certe  nihil  ab  audoribus  relidum  aut  ob-  V** 
ferratum  habemus  .  Extat  liber  manuferiptus  in  bibliothe-  *  ‘l“ 

ca  collegii  S.  Benedidi  Cantabrigiae  de  metris  refonan-  r  ***'■ 
tibus,qui  nonnullam  nobis  fi  haberemus  lucem  poffet  fup- 
peditare,cuiu  artem  doceat  componendoru  carminum  cua 
x  ij. 
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tifribfitfbecx  pofterioris  temporis  in  verfibus  fuis  refo* 
nantibus ;  fed  cum  eo  careamus ,  quod  huc  Sc  illuc  difper- 
futn  legimus ,  quod  etiam  ingenio  &  judicio  confequi  po¬ 
tuimus, non  inviti  largimur.  Confenfus  omnium  effc ,  hoc 
■genus  carminis  Leoninum  vocari  a  Leonio  feu  Leonino 
quodam  fandi  Benedi&i  Canonico  Parificnfi  &  Monafte- 
rii  fandi  Vidoris  rcligiofo  ,  qui  eorum  quidem  non  fuit 
audor,  fed  eximius  &infignisattifex.Sunt  quia  Leone  di- 
dum  velint  quafi  excelfum,  &  inter  carteros  verfus  prima- 
.  „  rhim  ac  veluti  regium  ;  vel  quia  Leonis  indar  caudatum; 
omnu  j-£j  tame(g  le0ni  cauda  efl,tamen  ea  ventri  non  efl  vel  par 
<came.  ^  jimnu  }  id  qU0(i  taUbus  evenit  verfibus,  inquit  Iulius 
Scaliger  loco  laudato.  Alii  JEjuivocos  appellant ,  voce  fo- 
noq;  concordantes,  egooy.oiowmmtyConfonantes.  Origo 
ut  diximus  vetus ,  fed  inccrta;fi  ullus  tamen  conjedurae  lo¬ 
cus  eft;  arbitror  ingeniofos  poetas  veneres  eas  defump- 
fifle  ab  Oratoribus  quos  ea  figura  videbant  commendari. 
Ex  iis  au  te  qui  frequentibuso/WfmAdtW  x)  o iiotozTUTOif 
ufifunt  ,  fuit  imprimis  Caius  Plinius  cujus  operahisflof- 
cu  lis  infperfa  funt  non  fine  multa  venuftate.  Vnum  tanium 
exemplum  fubjiciam  exlib.  9  .natural.hift.c.  In  con¬ 
chis  ,  inquit,  magna  ludentis  naturi  varietas,tot  colorum 
differendi,  tot  figun  planis  &  concavis  ,longis,lunatis,in 
orbem  circumactis,  dimidio  orbe  cifts ,  in  dorfum  elatis, li- 
vibus,  rugatis ,  denticulatis,  ftriatis,  vertice  murie atim  in¬ 
torto  ,  margine  in  mucronem  emijfo , foris  ejfufo,  intus  re¬ 
plicato  ,  jam  dijlinclione  virgulata,  crinita,  crifpa,  canali - 
cui  atim ,  peclinatint,  imbricatim,  undata  cancellatim ,  re¬ 
ticulata  in  obliquum,  in  retium  expanfa  jerdenfata  ,por- 
vefta  ,finuata  ,  brevi  nodo  ligatis  ,  toto  latere  connexis,  ad 
plaufum  apertis  ,adbuccinam  recurvis.  Ingenium  &cha- 
raderem  Plinianum  arripuerunt  fequentes  Afri  non  pari 
lepore,  fpiffius  enim  mifcuere  ifta  opioto^avi  &  veneres 
affedando  venuftate  caruere.  Cyprianus , Tertullianus  in 
Pallio,  Apuleiusin  metamorphofi, Minutius  Foelix  his  lau- 
titiis  creberrimi ,  &eos  fecuta  feriptorum  pofteritas :  Sido¬ 
nius  Apollinaris,  Cafliodorus  ,  D  Auguftinus  &  pene  om¬ 
nes  feriptores  Ecclefiaftici,  ac  inter  eos  Innocentius  III. 
Pontifex  Maximus  lib.  de  contemptu  mundi, ubi  fere  per¬ 
petua  eft  oy.otosr']  tooic. Otztoram  exemplo  aufi  aliquid  funt 
Poetae ,  quibus  ex  voto  in  paucis  verfibus  res  fucceftit ,  fic 
'Au$0*  in  pluribus  non  male  ceflit.Primus  <*juem  viderim  hoc  car- 
r  es  qui  minis  genere  feripliffe,  vocatur  T beodoltts  prelby ter  natior 
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ifie  Italus,  qui' referente  Trithetnio  lib.de  feriptoribus  Ec*  £eonin» 
clefiafticis  fub  zenone  Augufto  vixit  anno  Domini  qua-  carmir 
dringentefimo  oduagefimo.  Ejus  liber  Eglogarum  &  liber  ve  y) cri . 
de  Contcmpju  mundi  Lugduni  typis  cxcufi  funt  ©pera  Ida •  tferttnU 
Kamerii  ann.  ^338,  Cum  Theedelo  exivit  Faceti  liber  mo¬ 
ralis, Leonino  quoque  verfu  compofitus  ,  fed  quo  tempore 
penitus  ignoro.  Nec  mihi  confiat  delibro  F  tereti  iifdenr 
rythmis  conflato,  qui  fimul  cum  illis  editus  eft.  VViUer  fi¬ 
mus  Abbas  Marfpurgenfis  ordinis  fandi  Benedidi  afttio  "" 
millefimo  feptuagefimo  royflicam  explanationem  in  Can¬ 
tica  Canticorum  eodenr  veTfu  emifij.  Sequenti  fcculo  cir¬ 
ca  annum  millefimum  centelimum  ,  floruit  quoque  Leo- 
nitts  ille  fandi  Benedidi  Canonicus  ,  qui  quod  in  illa' 
feribendf  genere  excelleret,  nomen  fuum  verfibus  rythmi- 
cis  conceffit.  Iifdem  verfibus  emifit  Cualtetus  Dijfe  Car- 
melitaBurdegalenfis  de  Schifmate  librum  unum.anno  mil- 
lefimo  trecentefimo  nonagefimo.Dieitur  etiam  Ioa.de  Bo- 
tonia  verfus  refonantesde  bello  Trojano,  de  conjugio,  de 
confeflione ,  de  curia  Romana’,  de  Sufanna  condidifle,qui 
libri  extant  mannferipti  in  bibliothecis  Anglorum.  Fuit  & 
quidam  Raymund m  hoc  carmine  celebris ,  cujus  verfus 
nonnulli  circunferuntur.  Habeo  quoque  cujufdam  Ray- 
mundi  fum mulam  feptem  facramenta  Ecclefiaftica  inge¬ 
niolo  hoc  carmine  compledentem.  Gottofredus  Viter- 
bienfis  Notarius  Regis  Conradi  tertii, &  Eriderici  primi 
Imperatoris,  Pantheon  five univerfitatis libros  chronicos 
viginti,  omnes  omnium  faculcrum  &  gentium  hiftorias 
compledentes  verfu  Leonino  edidit ;  opus  hercle  admira¬ 
bile  &  elaboratum  Alexander  didus  de  Villa  Dei  patria 
Dolenfis,  Ordinis  Fratrum  Minorum  anno  millefimo  du- 
centefimo  quadragefimo  florens,  dcdrinale  puerorum  edi¬ 
dit  eodem  verfu  Leonino,  quod  opus  diu  loco  eodem  fuit 
apud  Grammaticos,  quo  nunc  apud  nos  Donatus, Dcfpau- 
teriufque  habentur  :  cum  juberentur  pueri  ejus  verfus  me¬ 
morias  mandare.  Scholia  Salernitana  de  valetudine  tuen¬ 
da  feu  Medicina  jierem  librum  emifit  an.  1100.  quem  Ioa. 
de  lAediolano  ejus  alumnus  compofuprat.  Otho  Cremo- 
nenfis  vetfus  centum  quindecim  de  eledione  meliorum 
fimplicium  ac  fpecierum  medicinalium  fcripfit  rythmo 
J.eonino.  Incertus  quoque  audor  de  duodecim  lapidibus. 
Rationali  Pontificis  Iudatorum  apud  Marbodeum  de  gem - 
misjUtnon  recenfeam  infinita  epigrammata,epitaphia, 
conferiptiones  ,  &  alios  hujusmodi  poeticos  flores  a  qua- 


Jdjo- 

nantes 

verfus. 

Concor¬ 

dantes... 


Tgoikld- 

•ttTOTOi 

tres  f pe¬ 
ctes  ha¬ 
bet. 

Prima 
ffecies . 


Stttfn- 
da  fpc 
cies.t 


Trolegomentiin  fcholam 

tuordecim  fere  faeculis  extantes  quorum  taediofa  effct  enu- 
meratio. 


Prinus,  differentia  carminis  Leonini . 

C  A  P  V  T  V. 

IVcundior  erit'  differentiae  carminis  L eonin  inveftiga- 
io,  cuma  nemine  exatfte  tradita  fit.  Sunt  ergo  verfus 
Rythmici  vel /frtifieiofi  qui  mefuras.pedes  &  numeros  me¬ 
tri  fervant ,  vel  vulgares  &  minime  artficiofi.  Artihciofi 
duplices  funt,  Adfonantes  feu  Confortantes  fimpWciter ,  & 
psaeterea  Concordantes.  Illi  in  folo  rythmo  confiftunt ,  hi 
voces  habent  aut  rythmos  communes  duobus  aut  pluri¬ 
bus  verfibus. 

Adfonantiumduaefpecies:  notktemrn» 70?, in  quibus  ven¬ 
ter  adfonat  caudae,  &  etwK&Trm-mrin  quibus  cauda  cau^- 
dae  refpondet  Ex  illis  duabus  raiftum  quoddam  genus 
exurgit  omnium  difficillimum  ,  quafi  dicas 

undique  confortans  ventribus  &  Caudis. 

KiiUA^jaTos  verfus  cum  fimplex  eft  ventrem  habet 
caudae  refpondentem  ifpe&aturquc  ejuftnodi  rythmus  int 
uno  &  foiitatio  verfu  quemadmodum  videre  eft  in  hoc 
Epithaphio  Ducis  Sicelae  qui  obiit  anno  nou 
Linquens  terrenas  migravit  Dux  ad  amoenas 
Rogerim  [edes  ,  nam  coe'.i  detinet  ades. 

Aut  in  ifto  a  Thoma  Moro  compofito 
Hic  jacet  Henricus,  feroper  pietatis  amicus 
Nomen  Abyngdon  erat,  fi  quis  fua  nomina  quaerat* 
VVellis  hic  Ecclcfia  fuerat  fuccentor  malina* 

Regis  &  in  bella  cantor  fuit  ipfe  capella. 

Millibus  in  mille  cantor  fuit  optimus  ille 
Praetet&baee  ifta  fuit  optimus  orgaquenifta,  &C. 
Eadem  ratio  fervatur  in  hoc  tetraftico  in  ludum  Scacco- 
zum  compofito. 

Ludus  S caecorum  datur  hic  correElio  morum. 

Non  tantum  morum  regimen  ,fed&  officiorum 
Miles  regalis ,  &  corrigitur  popularis 
Si  ludi  lufum  moram  vertamus  ad  ufum. 

Varius  autem  eft  &  perfe&us  hic  verfus  cum  caput  ventri 
&  caudae  adfonat,  utin  hoc  difticho  trito  &  vulgari. 

O  Faiathii  yrfri  fiomachi ,  funt  amphora  Bacchi 
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Vos  efiif  ,  D tw  efl  teflis ,  tetemma  ptflis. 

Et  in  hoc  altero  dc  tribus  hominis  hoftibus  dxtitoM, 
mundo  &  carne. 

Damon  agit  tumidum ,  mundus  cupidum  yc aro  foedum* 

Damon  inflinliu ,  mundus  fdEtu ,  caro  taclu- 
Quodfi  caput  ventri  folum  adfonet,  non  etiam  cauda:,  erit  TertiA 
imperfectus,  requirit  enira  alium  verfum  fequentem,  cu-  fpteies» 
jus  cauda  fua:  cauda:  rcfpondeat.  Hoc  artificio  viginti  fex 
verfus  continuos  Theodolus  pofuit  libro  de  Contemptu 
Hiundi  quoshk  appono  ob  elegantiam  nonvulgatenw 
Pauper  amabilis  venerabitis ,  ejt  benedicius-. 

Dives  inutilis,  in fatiabilis  eft  malediilus* 

&ui  bona  negligit,  &  mala  diligit  intrat  ab yffami 
N  ulla'  pecunia , , nulla  potentia ,  liberat ipfum. 

Irremeabilis,  infatiabilis  illa  vorago  * 

Hic  ubi  mergitur ,  horrida  cernitur  omnis  image. 

Hac  cruciamina  per  fua  crimina  preveruere 
Vir  miferabilis.  Evaque  flebilis ,  hac  fubiert. 

Iujfa  Deipia  *  jujfa  falubria  fi  tenuijfent. 

Vir  neque  foemina  nec  jua  femina  morte  perijfent. 

Sed  quia  fpernere  ,jujfaque  folvere  non  timuere * 

Mors  gravis  irruit,  hoc  merito  fuit  periere. 

Ianua  mortis  ,  pafjlo  fortis  crimen  eorum 
Attulit  orbi  femina  morbi  totque  malorum. 

Illa  parentes  atque  fequentes  culpa  peremit 
Atque  piarum  delitiarum  munus  ademit. 

Tlebilefacium  dans  cruciatum  danfque  dolorem 
Illa  mereri  perdere  veri  Regis  amorem. 

Tam  lacrymofa  tamque  perofa  merte  perire 
Atque  ferorum  fupplictorum  claufira  fubire  , 

"Eft  data  favam  eaufaper  Evam  perditionis ,  * 

Dum  meliorem  fperat  honorem  voce  draconis. 

**  Hac  mali  credens  nos  quoque  Udens  crimine  magnot  ■ 

Omne  trifltfubdidit  ifli  facula  damno. 

Stirps  mif erorum  plena  dolorum  poflea  crevit,  ftw\s 

His  quoque  damnis  pluribus  annis  fubdita  flevit- 
'£iwx(fcrTi)TX>i  verfus  habent  caudam  cauda:  tefpondentC:  ^9’-^^- 
lul.  Scalig.  vocat  Echicos.Vcrum  quia  ejufcemodi  vocabu-  ^ 
lum  potius  pertinet  ad  fingulares  verfus ,  in  quibus  adeft  *ncu 
extrema:  vocis  refponfio  ac  repetitio  per  elifionem  faCta  iPeciet 
ut  in  his  verfibus, 

Edtmina  dira  viri  nex  efl  &  terribilis  lis  , 

Exercet  mentes  fraternas  grata  Malis  lis ; 

i  m% 
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quarti  in  duobus  aut  pluribus  verfibus  cauda  adfofrafitrfeas 
in  quibus  confiftit  ratio  hujus  rythmi  udcirco  malui  ver» 
fus  eos  vocare  Giwxgy.anums  ,'s.A  cfl,  cauda  confortantes. 
Suntque  hi  proprie  quos  Majores  noftri  Leoninos  di¬ 
xerunt.  Nam  Leonim  canonicus  quadraginta  tres  verfus 
eodem  rythmo  confonames  elaboravit  ut  videre  eftapud' 
Pafchalium  de  origine  rerum  Gallicarum  lib.7.  cap.i  HoC 
carminis  genere  feriptus  liber  VVillerami :  Faceti  &  Got- 
Trima  tofredi.  Porro  fi  duo  tantum  verfus  cauda  adfonent  facilis 
fpecies.  labor;  arduus  magis  ubi  idem  rythmus  in  pluribus  fer»: 
Altem  vatur »  velut  in  carmine  praedido  Leonii ,  &  in  fequenti- 
fpecies.  ^us  vcr^l5US  florcti  in  quibus  de  peccatis  contra  Spiri- 
^  *  tum  fandum  agit. 

/  peccat  nimium  pnfumens  de  pietate , 

Vel  qui  defperat  de  divina  bonitate ; 

Aut  induratus  non  cejfat  ab  impietate. 

ILt  qui  fratris  odit  virtutes  improbitate , 

*  Impugnans  verum  certus  fine  commoditate 

Quem  non  fine  piget  de  culparum  gravitate. 

Contra  pneuma  [aerum  peccat  fpreta  deitate 
Qua  prima  quinque  culpa  vix  [unt  relevata , 

Sexta  caret  venia  qaia  corruit  immrdiate. 

Ex  mikiattt avsti  &  atwupa.maTzts  fimul  concurrentibus 

exurgit  genus  carminis  mixtum,  ingcniofumJSc  artificiale 
/  cacterifque  longe  difficilius ;  quod  rm.t-mTnuTir  hoc  cft 
undique  ventre  &  cauda  adfonans  non  inepto  prorfus 
manos  vocabulo  diximus  appellari.  Ejus  ut  prarcedentium  diYct- 
multas  fe  funt  fpecics.  Primi  generis  ello  hoc  exemplum. 
habet  Funde  vinum,  funde,  tanquam  fint  fluminis  unda 
fpecies.  Nec  quaras  unde  ,fed  fundas  femper  abunde. 

Prima  Et  illud. 

fpecies.  Cum  Medicus  tu  fis  ,  tu  [cis  medicamina  tujjfis, 

Tuffio  non  tujjis  ,  fum  male,  tu  beneficis. 

Rurfufque  illud 

Stat  foris  ante  fores  Michael ,  dicens  quod  honores 
Immutant  mores,  varo  tamen  in  meliores. 

In  his  primo  lingulis  veifibus  venter  caudas  refpondet,  iti 
Secteda  utrjfque  venter  ventri  &  cauda  caudae.  Infecundo  genere 
fpecies.  fiaberaus  iftos  verfus  Theodoti. 

Pauper  amabilis  &  venerabilis  eft  benediSlus, 

Dives  inutilis  infatiabilis  eft  malediEtus. 

In  quibus  caput  &  venter  primi  verfus  inter  fe  eoftfona* 
Tertia  capiti  &  ventri  fecundi  verfus  adfonanc  ,  cauda  caudae. 
pedes.  Tertiae  fpccia  afferam  vexftas,  quos  iu  njonafterio  quon-. 


Salernitanam. 

dam  Cumlbkfceftfi,  nunc  vero  venationi  Ptificipis  deftina* 
tadomo  exfcripfi  cum  apud  Philippum  Pomerania:  duceni 
agerem  anno  i  <5  iz.  Affixi  autem  erant  verfus  juxta  Chrifti 
imaginem  in  cruce  pendentis. 

JEneus  hic  colubtr  truce  luguber ,  ipfe  faluber 
Atque  cmore  ruber vita  faber ,  omnibus  uber , 

Omne  fugans  tuber  &  culpa  vexile  fuber 
Hunc  puer ,  hunc  puber  uunc  fugat  canus  &  uber. 

In  quibus  quidem  carminibus  duo  priores  verfus  capirtf» 
ventre, cauda  confonant  •,  reliqui  duo  ventribus  &  caudis  y 
fed  eodem  divite  rythmo. 


'jflid  differentia,  verfmm  rjthmicorum  artificialium 

C  A  P  V  T  VI. 

H  Axenus  de  prima  fpecie  artificialium  rythmieorum 
juos  Confonantes  vocavimus/equuntur  Concordatos 
verfus  qui  voces  habent  vel  rythmos  communes  duobus 
aut  pluribus  veifibus.  Eorum  ut  praecedentium  aliquot  fta- 
tui  poffunt  differentis  ,  qus  quia  aliqua  nomenclatura 
commode  defignari  a  me  nequeunt ,  fubjedis  exemplis  de¬ 
ni  onftrantur.  Primi  generis  exemplum  eft  cum  uni  ventri 
ab  uno  principio  enato  plures  caudar  concordant , ut  cer¬ 
nere  eft  in  fubjedo  exemplo. 

^ Vultus  hilares  habe ''Y 
Sal  cultello  capi 
6}uid  edendum  fit  pet  | 

Non  depofitum  capi 
Rixas,  murmur  fugi 
Membra  refla  fede 
'*  Mappam  munda,  tene  j 
Ne  fcalpatis  cave 
Nullis  partem  tribu 
Morfus  non  rejici 
Medicum  fed  crebre  bib  j 
L  Gmtes  Chrifto  refer- 
His  verfibus  affines  funt  fequemes  en  Theodolo  de  coft- 
temptu  mundi. 

r  Nihil  aliud  eft  nifi  P°o-~\ 

In  re  terrena  <  Labor  eminet  atque  cate-  / 

L  Nec  lex  nec  juris  habe -  l 

{S  an  florum  mens  alie -  fna. 

Requies  removetur  amce-\ 

Procedunt  mille  venc- 


Dum  Manducatis . 


r  at*f* 


Concor¬ 

dantes. 


trima 
fpecies . 


$  edidi 
fpecies* 


Trolegomend  in  fc holam 

[Procul  e(l  homo  luce  [ere-  -y 
Manus  enfem  tr attat  ege-  [ 

Dives  verfatur  are-  ( 

r-Non  fit  tibi  plena  crume-(~  na. 

De  re  terrena  )  Tua  metu  non  fiat  amoe-\ 

Sit  tibi  gloria  ple-  J 

%  Quibus  quidem  atque  fitnilibus  carminibus  contraria  fuftt 
ea  qua:  habent  ventrem  a  divcrfis  principiise  natum,  cum, 
una  cauda  atque  flmpiici  confonantem  arque  concordan¬ 
tem,  cuyus  generis  non  memini  me  ullum  exemplum  vidif- 
fe.  Si  ufquam  occuraerjt  debet  in  hunc  locum  revocari. 

*  Alterius  generis  exemplum  eft  cum  unus  venter  exdi- 
verfis  principiis  enatus  uni  caudjeverfus  varios  claudenti 
atque  terminanti  refpondet  atque  concordat. 

Arbore  fttb  qua -  1  ^  Ditta  clericus  A- 

§}uod  primus  A-  f  \  Peccavit  in  arbore  qua-"} 

Sed  pojlremus  Natus  de  Virgine  qua.(^ 

Damna  prioris  A-  C  "^Reparavit  in  arbore  qua- ( 

Si  non  primus  A-\  J  Pcccajfet  in  arbore  qua-  \ 
Non  pojlremus  A-  (  Moreretur  in  arbore  qua¬ 

di  Tertii  generis  carmina  habent  voces  &  ty  thmos  daobus 
Yerfibus  communes ,  ut  patet  in  hoc  difticho. 

Et  canis  in  [ylvis  venatur  &  omnia  luftrati 
Et  lupus  in  [ylvis  nutritur  &  omnia  vaftat. 

Voces  utriufque  verfus  communes  fune  in  [ylvisy8c  omnia, 
rythmi  communes  habentur  in  venatur-,  nutritur ,  &  in 
luftrat ,  vaftat  quod  potes  obfervare  in  eodem  difticha 
hac  rarione  ordinato  atque  digefto. 


Et  canis  -j  r-v 

inftylvis ) 

Etlupusj  (_» 


tr~\  luftrat. 

omnia  i 

tr  _)  vaftat. 


,  Quarta  fpecies  &  poftreraa  habet  omfles  fyllabas  &  ryth- 
mos  duobus  ubique  verfibus  communes  &  concordantes* 
ut  videre  licet  in  fequenti  difticho. 

Quos  anguis  dirus  trifti  mulcedine  pavit. 

Hos  [anguis  mirus  Chrifti  dulcedine  lavit. 

Id  autem  melius  obfervabi sfi  hoc  artificio  deferibas, 

f*»  ->  .  C*”  1  „ 

>os<  ygms  <  \rus  -.  >  fit; 

H  J  Lfan  j  tmiJ  Lchril 


■  r-mul 

<  icedine 

Uul  S 


Salernitanam 

Qua  quidem  fpecie  nihil  ingeniofms,  fiihit  difficilius 
excogitari  poteft. 


J)e  rythmis  inartificialibus  &  genere  carminum 
Salernitanorum. 

CAPVT  VII. 

QVi  certis  pedibus  &  menfuris  ligati  funt  &  vift- 
fti,  artificiales  verfus  vocavimus ,  feu  fuerint  in  gene¬ 
re  Heroico s  feu  Elegiaco  ,  feu  Epico ,  fcu  mixto.  Heroi¬ 
co  fcripfit  VV  illeramus ,  Elegiaco  Gottofridus ,  fed  eo  ar¬ 
tificio,  ut  duos  verfus  Sexametros  pra:miferir,tertium  fem- 
per  fubjunxerit  pentametrum-Sic  ille  in  hiftoria  de  Enoch 
&  Elia. 

Finibus  oceani  maris  eft  locus  ultimus  orbis , 

§jua  penitus  nullis  Agitantur  tempora  morbis. 

Eftibi  temperies  ,  perpetuata  quies 
Ecdefiam  {ancti  fub  ea  regione  Mathii 
Sanftifici  tenuere  i {iri ,  monachi  GaliUi 
Dantes  Britannis  dogmata  fanEla  Dei. 

Qui^  ordo  totius  eft  operis.  Hexametto  &  Pentametros 
hoc  conflatum  eft  epigramma. 

In  cratere  meo  Thetis  eft  conjuncta  ly&o  i 
Eft  dea  juncta  Deo.  fed  ea  major  eo. 

Nihil  valet  hic  vel  ea  nifi  fint  ambo  pharifiXj 
Amtsdo  propter  ea  fit  Deus  ab.  f que  de  ai 
Legi  alicubi  elegiam  integram  Troja:  excidium  hoc  gefttf* 
re  carminis  compiexam ,  cujus  quatuor  priores  verfus  in 
memoriam  redierunt  ,  quos  hic  appono  eb  venuftatera 
eximiam. 

Pergama  fiere  volo  fato  Danais  data  [ole, 

Solo  capta  dolo  ,  capta  redalta  f 'olo . 

Paffa  modo  Baridem ,  Priadem  modo ,  Thefea  pridem  i 
Eft  faftura  fidem  ne  reddas  in  edem . 

Longioris  elfet  otii  fingula  hic  velle  rccenfere.TranfeoaJ 
verfus  rythmicos  inartificiales,  vulgares  ■&  communes, 
qui  nullis  pedibus  adftringuntur,  fed  in  foto  fyllabarum 
numero  atque  rythmo  conhftunt.  Hoc  artificio  plerofque 
habemus  compofnos  hymnos  Ecclefiajticos ,  &  quas  vo¬ 
camus  Projai ,  in  quibus  pia  &  feria  tra&antut ;  quod  id¬ 
circo  moneo,  quoniam  hos  rythmos  fere  femper  ad  nugas 
&  Locos  video  detortos  fuilTe,ut  infubje&is  exemplis  cera 
nere  eft. 


TroVegomena  in  fcholani 
'Meum  eft  propofitum  in  taberna  mori, 

"Et  vinum  apponere  fetienti  ori, 

Vt  dicant  cum  venerint  ebriorum  chori 
Bacchus  fit  propitius  huie  potatori. 

In  Germania  dura  ftudiofus  juramento  Redori  feadftrin- 
git,&  fit  ut  dicitur  Scholafticus  juratus ;  hanc  illi  cantile¬ 
nam  concini  audivi, a  Luthero ,  ut  dicunt ,  inftitutam. 
Salvete  candidi  hofpites,  Curva  quod  c(l  hoc fieihmus  , 

Conviviumque  fofpites  ,  Crajfum  quodefl  deponimus,, 

Quod  apparatu  divite  Btanus  ijte  fordidus 

Hofpes  paravit, fumite.  Altis Jpe&andus  cornibus. 

Mos  efi  cibum  magnatibus  Vt  fit  Novus  Scholafticus 
Condire  morionibus  Providerit  de  / 'umptibus . 

Nos  dum  jocamur  crajfius,  Interea  dum  ludicro 
Bonis  ftudcmus  moribus.  Tempus  datis  fpectaculo. 

Lignum  fricamus  horridum  Frontem  fevcram  ponite 
Craffum  dolamus  rufticum.  Frontem  ferenam  fumite; 

His  yero  rythmis  nihil  humilius  aut  facilius  eft ;  opero- 
fiorcs  paulo  exiftuut  Gualtert  Utjfe  Carmelita:  rytbmi,cut 
hoc  proprium  fuit  ac  peculiare  ,  ut  poft  tres  verfus  nulla 
pede  ligatos^quartum  fubjiccret  pedibus  adftridum ,  enm- 
que  vel  ex  ptobatis  sudoribus,  vel  ex  parocmiis  vulgaribus 
defumptum.  Exordium  libri  hujufcctnodi  eft. 

Heliconis  rivulo  modice  confptrfus 
Vereor  ne  pendere  fim  verborum  merftts 
Sed  quia  jam  labitur  mundus  univerfar 
Incipe  Maenalios  mecum  mecum  mea  tibia  verfta„ 
Rythmis  dum  lafcivio  ,verfus  dum  propino , 

Rodet  for f en  aliquis  dente  me  canine ■> 

Quia  nec  iajflatus  fum  fpirttu  divino 
Neque  labra  prolui  fonte  caballino. 

Ixtat  &fimilis  lufus  qui  dicitur  cuidam  Raymundo  ufita- 
tus  fuiffc ,  fed  tres  ejus  priores  verfus  pedibus  ligati  erant, 
quartus  ex  aliquo  etiam  poeta  celebri  defumebatur ,  quod 
obfervabis  in  hoc  tetaftrico. 

\  Vt  mens  fe  videat  pofita  caligine  fumi. 

Quis  votat  appofito  lumen  de  lumine  fumi  ? 

Quod  fi  perfecte  nequeo  res  edere  cunftas , 

Vt  defint  vires ,  tamen  eft  laudanda  voluntas. 
iVteft  ingenium  hominum  atque  induftria  ,  plures  exco¬ 
gitari  pofleverfuum  rythmicorum  differentias  non  infi¬ 
cior;  quas  tamen  non  exequor  fcrupulofius  ut  pote  ad  rem 
prtefentem  minime  ncceffarias.  L  ibuit  tamen  aliquantulum 
hisjUt  ita  dicam,  nugis  immorari ,  uc  in  quo  genere  ryth- 
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Ifirrcorufii  verfuurti  efient  Salernitani  facilius  adverteremus.  jn  a 
Me  vero  ex  Artificialibus  y.oiMarTjclTotc  >  netnonon  videt  ,  genere 
cum  ventri  cauda  adfonet,  licet  interdum  occurrant  CDwsgfi-  sdtvei- 
'flaToi  ,  feu  Leonini  propredidH  in  quibus  cauda  cauda:  ref-  fus  St' 
pondet  ut  in  ilis  duobus.  Ittn. 

Lenit  &.humetfat,  folvit  fine  febre  butyrum 
Incidit ,  lavat ,  ac  penetrat ,  mundat  quoque  rerum. 

Conftlium  SchoU  Salernitana  in  his  rythmis  fcrihendis . 

C  A  P  V  T  VIII, 

PDfttam  longum  &  taedio fum  excurfum,tanquam  a  diver¬ 
ticulo  redeuudum  tandem  eil  in  viam, ut  quo  confilie  ad- 
du&i  fint  Salernitani  Medici  ad  florem  hunc  medicinae  carmi-  er“ 

nibus  rythmicis  confignandum  apcriamus.Duae  autem  mihi  ntt*n- 
rationes  videntur  potiflim®  hujus  inftituti.  Prior  Confident-  curta* 
tio  Principis  cui  librum  adornabant.  Is  autem  erat  natione  ™l1te 
Nortmanus  j  ut  apud  Nortmanos  genus  hoc  carminis  tritum,  lCTiPle'm 
familiare  jucundum.  Nihil  penitus  apud  eos  aeterna  dignum  runt‘. 
memoria  confignabatar  nifi  eo  carmine.  Primi  eorum  Ducis 
Rollonis  habemus  epitaphium  hujus  compofitionis. 

Dux  Nortmanorum  cunStorum  norma  bonorum, 

Rollo  ferus, fortis,  quem  gens  nortmanica  mortis 
Invocat  articulo ,  hoc. jacet  in  tumulo . 

Ipfi  provideat  tua  fic  clementia  Chrifle , 

.  Vt  femper  videat  cum  coetibus  angelicis  te , 

Filius  atque  Dei  propitietur  ei. 

Ejufdem  farinae  epitaphium pofitum  ejus  filio  Guillelmo. 

Rollonts  naius  Guillelmue  longa  vocatus 
Spata, Deo  gratus,  jacet  hic  tumulatus. 

Panem  canonicis  in  honore  Dei  genitricis 
Contulitiergo  pia  juvet  ipfum  virgo  Alaria, 

Ut  qui  cunela  videt,  fibt  vivo  pane  frui  det. 

Anno  centeno  novies  duo  cum  quadragena 
Deficit  in  membris  ter  ftva  luce  Decembris 
Cum  nato  cunelis  efcas  tribuente  quiefeas , 

:§lui  panem  Chrifii  pro  matris  honore  dedifii. 

<5 )ui  dedit  hoc  munus  hunefalvet  trinus  &  unus'. 

Cuillelmo  notho  in  Angliam  proficifcenti  apparuit  Cometes 
de  'quo  fuit  fequens  diftichum. 

Anuo  miileno  fex  ageno  quoque  feno 
Anglorum  meta  fiammas  fenfere  Cometa. 

Cujus  diftichi  eo  lubentius  memini, quod  ab  AftroIogisVbfer-  Kot* 
vatum  fuit  eum  Cometam  duas  caudas  ad  meridiem  tendetes  Come - 
habentem  fignificaffe  novam  Regis  mutationem  &  colliga*  tu. 


ProlegotinnA  in  fchbldt» 

tionefil  feti  conjunctionem  duorum  imperiorum  £)cniqn4  ut 
Verbo  abiolvam,omnia  antiquitatis  rudera  Nortmanorum  his 
carminibus  plena;  ut  idcirco  conjectura  fit  Nortmanos  eo 
carminis  genere  dele&atos  anfam  dedifle  Salernitanis  medi¬ 
ci»  ut  librum  iifidem  vcrfibus  adornarent.  ConjeCturam  firmat 
alia  a  me  faCta  obiervaiio  in  hiftoricis  Salernitanis.  Apud 
enim  omnia  epitaphia,infcriptiones, programmata  antequam 
Nortmani  Apuliam  occuparent, verfu  minime  rythmico  con- 
fignata ;  at  regnantibus  Nortmanis  omnia  rythmo  defignata. 
Supra  attuli  epitaphium  Rogcrii ,  fcquitur  Iordani. 

Frinceps  Iardanus  Ricardo  pnnespe  natus  , 

§lut  patet  inceepit  prius  h&c  implenda  recepit. 

In  fcneftram  inftauratam  haec  carmina  edi. 

Vultu  jocando  Robctto  dante  fecundo 

Pulchra  fit  h&c  extra  fatis  intus  &  ampla  feni firtt. 

Altera  fuit  difcer.tium  commoditati acilius  enim  mandantur 
memoria:  verfiis  quam  foluta  oratio ,  ipfa  enim  qui  proponun¬ 
tur  (inquit  virfapiens  J  per  fc  multum  habent ponderts, fi  aut 
carmini  intexti  funt,aut  profa  orasioncin  fentenuam  ccacla* 
Eleganter  Verulamio  lib.j  de  augmentis  fciemiarum  cap.  y» 
dixit  fimiliter  caimina  facilius  aifci  memoriter  quam  protd. 
Si  enim  hiretur  in  aliquo  verbo,  fube  >  pnnotio,  tale  dtbereeffe 
verbum  quod  conveniat  cum  verfu-,  qui  pronotlo  eft  artificialis 
mmorii  pars  prima. fcd  inter  omnes  verfus  rythmici  maximi 
memoriam  juvant, dele£hndo,&  refonando.  Ex  ventris  ryth- 
mo  rythmum  cauda:  deprehendimus  vel  e  contra,  &  ex  ryrh- 
jno  voces  &  voces  &  vocabula.  Si  quis  noftris  conjcCturis  po- 
tiores  ac  meliores  protulerit,  libenter  illi  acquiefcam.  NcC 
«nim  isfum  qui  ut  eft  apud  Herodot.lib  i.Perfarum  ad  inftar. 
p  Bf)  dtQpc07my  /MtKfii  tk'  ww  aptsov ,  -mc  Ji  i  14.7 diu  01- 
idonas  «V  ip c«  i&xxMt }  hoc  eft  ,  me  longi  optimum  om¬ 
nium  hominum ,  eos  au*  em  omnium  pejfimos  effe  quia  melon • 
gifftme  habitant ,  memor  illius  fententis  Theognidis, 
es 7  w  yfe?v  70  di  dpiiim  tpy>v  lyjse, 

ditiis  di  dvfywTiwyaJsTos  demv-m  ffopdsB 
Efiai/ud  quiddam  prjtts ,  aliud  veto  meliits  opus  fingulcrum 
hominum.  Nwlus  enim  eorum  in  omnibus  fapiens  efl. 


Ordo  totius  operis  Salernitani  in  h&c  editione  ftrvattis. 

CAPVT  IX 

S  Apienter  ut  omnia  Ariftoteles  dixit  lib.S.Phyfic.c.i.  vd^tv 
Irdmt  ¥t)  hiyss ,  ordinem  omni m  sationem  tjje :  nec  enim' 
un  juam  a-ratiQnc-fejurtfhjs  elt  ordo  memoria:  parens, artium 
opifex  &  inftaurator ,  omnifquc  pulchritudinis  ac  dcleCtatio- 


'Salernitanam, 

Siis  au&or.  Optime  fiquidem  a  Galeno  lib.  1.  de  diebus  Critia 
■c.  i.  definitura  cft  omne  pulchrum  ,  fimul  effe  &  pulchrum  & 

*rdi«*r#«,affirmavitque  Xenophontei'  kt at  «\As  tutpnsoy^ 

vji  y&KovdJQpemic  u>  (Ha  oas  »  'ntfyf.  Cum  ergo  apicem  &  ad¬ 
miniculum  do&rinae  in  uno  verfafi  ordine  animadver¬ 
terem  ;  nihil  mihi  antiquius  fuit  in  renovando  hoc  opere  , 
quam  do&rinam  Salernitana:  fchola:  ad  certum  quemdam  co¬ 
gere  ordinem, capita  fingula  huc  &  illuc  fparfa,  &  abfque  me¬ 
thodo  difleminata  in  artem  revocare,  partemque  illam  Me¬ 
dicinae  quaere  valetudine  tuenda  difputat ,  certo  &  defini¬ 
to  ordine  exhibere.  Erat  quidem  ea  Medicinae  pars  toto  hoc 
opere  diffufa.fed  tam  confuse  &  inordinate  propter  feribendi 
novitatem ,  ut  libertatis  poeticae  potius  argumentum,  quam 
medica:  artis  documentum  fapete  videretur.Quamobrem  im-  Ordo& 
primis  totum  opus  in  hunc  fere  ordinem  cofegijut  quoniam  feries 
'viftus  ratio  caufcu  fanitatis  &  ejufdem  figna  contineret,  duas  totius 
quoq>  illa  omnino  partes  poffideret^curtokoyKhfi  qua:  de  caufis  operis . 
fanitatem,vel  per f etiam  confcrvantibus,vel  labantem  erigen¬ 
tibus, ageret  ,  &  muiotikIu,  quae  argumenta  &  figna  dignof- 
ectidx  fanitatis  explicarer.<rPriflrilla,qucdfanitatem  ut  dixi  in¬ 
tegram  cuftodiret; quodque  e.amdem  velut  nutantem  rituban- 
t««w^ae  fuftineretirurfum  a  me  in  duas  divifa  eft  partes,^ w» 
kaK7ty.Lt!  ^  SifjtwdjTuLuu  Jtta  prior,  potior, &  prolixior, quia 
ivtPicut  conciliat  per  fex  res  nonnaturales  vulgo  didas, in  fex 
fediones  partita  fuit  Prior. ed  de  Aere^Altera  de  Cibo, St  Potu, 

Tertia  de  Motu  §cQuiete;Quarta  dzSomuoStVigilia-,  Quinta 
de  excretis  Sc  rejeEHs  h  ultima  de  Animi  pathematis  : 
vrdiTiK»  vero  vel  generalis  eft,  quatenus  fcilicet  praecepta 
quasdam  tradit  generalia  fanitatis  firmandae; vel  particularis , 
prout  profpicit  incommodis  fingularum  partium,  ut  pete  ca¬ 
piti, oculis, auribus,  dentibus ,  voci,  ftomacho  &  eseteris.  His 
tandem  omnibusfuccedit  %ny.minyi 5quae  beneficio  partium 
corporis, temperamenti  &  compofitioms  fanitatis  figna  invefti- 
gat.  Atque  illa  eft  rerum  feries  &  ordo ,  in  quem  opus  Saler¬ 
nitanum  reduximus  ;  quod  quidem  nobis  confilium  erat 
unico  vqlumine  in  lucem  emittere ,  nifi  rerumpulchritudine 
&neceffitatedu(fti, prolixiores  fuiftemus  in  noftris  Animad- 
verfionibus,  quam  aut  cogitare,  aut  fperare  potuiffemus. 

Alterum  quod  in  hac  editione  prae  flamus,  Animadverfiiones  Ani • 
fiunt  noftra:  fingulis  capitibus  affixae, qua:  commentarii  locum  mad - 
habere  poflunt.  Propofucram  autem  initio  commentationes  verfito- 
Arnaldi  Vtllanovani  opera  &  diligentia  Ioanms  Curionis  St  nes  no - 
lacobi  Crellii  locupletatasrnoftris  animadverfionibus  prae  fi-  vst. 
gere,idq;  prsftitimus  ad  caput  ufquc  tertium  fedionis  fecun- 
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TPrologomtnn  in  fcholam  ,  &e. 

$se:fed  dtiifi ift  imanus  meas  perveniffent  commefttatiohes  eJes 
•dem  impreflfa:  Fracofurti,Geneva:)&  Monfpefluli  opera  Fram 
cifci  ChoiietTypographi  ,  atque  audiores fadas  terfiores  Sc 
clegantiores  ftudio  &  induftria  viri  dariffimi  atque  dodiflinii 
Coflanfonit  animadverterem ,  recudendas  eas  curavi ,  utpote 
Utiliflimas  Sc  ftudiofis  medicinse  apprime  neceflarias. 

Cum  autem  nonnulla  fediones  leviter  a  Salernitanis  deli¬ 
batae  efleat, nobis  curse  fuit  fupplere  ca.qux  ad  cujufque  partis 
intelligcntiam  dee/Te  videbantur :  idcirco  interdum  prolixio¬ 
res  fuimus  ,noftrilque  animadverfionibus  multa  afpcrfimus, 
quae  vel  fplendorem  addere,  vtl  gratiam  operi  conciliare  po» 
terant, quamquam, ut  verum  fatear, rerum  potius  quam  verbo, 
ruin  magis  fuimus  ftudiofi,  quod  operarum  labore  fequi  coge¬ 
remur.  Sincero  enim  animo  teftamuri, primum  noftrum  arto- 
graphum  &  ipfa  analeda  maculis  &  lituris  confpurcataTypo- 
graphi  operis  inferviiffe, quod  tranfcribendi  nedum  relegendi 
atque  emendandi  tepus  non  concederetur.  Hinc  quoq;  fadu 
eft,ut  nonnulla:  contra  ment:m  noftram  irrepferint,&  infini¬ 
ta:  mendae, quas  enumerare  txdiofum  mihi  &  ledori  effet. 

Pratterea  plurimos  virorum  clariflimorum  errores  deteximus 
&  aperuimusjeo  tamen  temperamento ,  ut  quantum  in  nobis 
fuit,abftinuerirausconviriis, quae  viro  probo  &veri tatis  aman¬ 
ti  indigna  judicamus.  Vna  veritatis  indagandxfollicitudo& 
cura.nos  in  hoc  bellum  deducit  ,  in  quo  nihil  irato, nihil  bo- 
ftili  animo  patratum.  Si  quid  ame  peccatum  ignorantia  fuit, 
paratus  fum  revocare  ,  ubi  contraria:  rationes  comparcbunt. 
Plurima  quoque  locaHipppocratis ,  Galeni,  veterumque  au» 
dorum  ex  occafione  emendata  a  nobis  fuere ,  jure  an  injuria 
aequus  ledor  judicabit. 

Multis  autem  in  locis  ex  manuferiptis  codicibus  addimus 
pleraque  ad  vicius  rationem  pertinentia*, quae  diftinda  ab  aliis 
hocfigno,,  deprehendes :  fed&  infupcrfolisnoftrisanimad- 
Verfionibus  illuftrata  funt ,  quo  uno  argumfto  nonquam  ante 
edita  produntur-  Multos  alios  verfus  ex  manuferiptis  illis 
omittimus, quod  ad  alias  medicina:  partes  potius  quam  ad  hy- 
geinem(quatn  unam  hic  tradamus )  pertineant.  Decrevimus 
tamen  in  calce  operis  omnes  illos  verfus  prout  in  membranis 
noftris  continentur, in  lucem  emittere  ,  fine  fcholiis ,  ne  quif- 
quam  defiderare  quicquam  poflit. 

Denique  lndtctbus  neceflariis  carere  iftud  opus  noluimus, 
quapropter  priorem  Indicem  damus  fedionum  &  capitum  : 
ulterum  quxftionum  in  toto  volumine  tradatarum  ;  tertium 
Audornm  &  emendatorum  &  citatorum  ;  pojlremum  tandem 
rerum  &  verboium  memorabilium. 
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D  E 

CONSERVANDA 

BONA  VALETUDINE, 

liber  Schola:  Salernitana:.. 

PARS  PRO  P  HT  LACTICE 

de  caujis  Sanitatis  agens. 

SECTIO  PRIMA.  DE  AERE. 

Operis  infiitutum. 

N glorum  Regifcribit  Schola  tota  Salerni: 
Si  vis  incolumem  ,fi  vis  te  reddere  fanum, 
* 7 arce  mero ,  coenato garum ,  non  Jit  tibi 
vanum 

Surgere  pofi  epulas, fomnum  fuge  meridianum , 

Ne  miftum  retine ,  nec  comprime  fortiter  anum. 

Curas  tolle  graveis ,  irafci  crede  profanum , 

Hac  bene  fi  ferves.,  tu  longo  tempore  vives . 

Rasfens  hic  liber  a  dodoribus  Schola 'Saler¬ 
nitana:  in  gratiam  Regis  Anglia:  confcriptus, 
multa  &  varia  confervanda:  bona:  valetudinis 
praecepta  compleditur. 

In  hoc  autem  capite  odo  imprimis  generarim 
referuntur ,  qua:  nos  Imgulatim  deinde ,  ac  fuo 
quodque  ordine  explicabimus . 

Primum  ergo  eft,ut  tuendae  fanicatis  fua:  ftudio- 
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fus, anxiferas ,  graveis ,  &  pertinaces  curas  rela¬ 
xans  ,  ex  animo  penitus  exterminet.  Cura:  enim 

Cura.  corPus  vehementer  extenuant  &  exiccant ,  fom- 
num  impediunt ,  perpetuifque  vigiliis  conficiunt, 
vires  deftruunt,  febres  etiam  accendunt, ac  gravif- 
fimis  valetudinibus  initia  praebent ,  ipfa:  quoque 
melancholiam  generant ,  pariterque  calorem  in¬ 
natum  refolvunt,&  extinguunt,&  magis  fi  diutius 
dur&rint:  A  utor  Galenus  cum  multis  aliis  locis, 
tum  pr^cipue  Aphor.lib.i.  comment.i8.&  lib.  3. 
comment.  $i.  &  de  tuenda  fanitate  libro  primo, 
capite  n. 

Trifti-  Sub  eodem  pr^cepto  comprehendi  debent  & 

ti*.  Triftitiae ,  quae  &  ipfq  corporis  naturam  frigidi¬ 
tate  &  ficcitate  corrumpunt ,  id  quod  Salomon 
cap.  17.  Proverbiorum  fuorum  atteftatur:  Spi¬ 
ritus  triftis  , inquit,  exiccatofia.  Sed  cum  omnis 
maeftitia  generandae  melancholia  vim  habeat, quo 
tamen  vehementior  ac  diuturnior  haec  affe&ip 
fuerit,  eoplusadfert  periculi.  Nam  extra  hoc, 
quod  corpus  macie  paulatim  extabefacit  ,  cor 
etiam  ipfum  immodice  conftringit,  fpiritum  ob¬ 
tenebrat  ,  ingenium  hebetat ,  rationem  impedit, 
judicium  obfcurat ,  &  memoriam  obtundit.  In 
moeroribus  item  fortibus ,  uti  a  N emefio  cap.  10. 
de  natura  hominis  ex  3.  lib.  demonflrationum 
Galeni  refertur,  biliofa  quaedam  fuperfluitas  con- 
fuevit  in  ventriculum  defluere,  &  multo  magis 
quum ipfe male afFe&us  fuerit,  quae  fane  mole- 
ftiam  exhibet  ,  ut  non  prius  a  maeftitia  ,  &  cru¬ 
ciatu  eeflet,  quam  fuperfluitas  illa  vomitu  eje- 
dfca  fuerit,  id  quod  Galenus  etiam  aphor.  1.  6, 
comm.  50. atteftatur. 

Timori  Wem  de  timore  quoque  intelligendum  :  nam 
&  ipfe  intro  &  ad  principium ,  tum  fpiritum ,  tum 
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fangiiiflem  una  cum  refrigeratione  eorum  ,  qua: 
in  fumrno  corpore  funt ,  abducit  ac  contrahit : 
itaque  etiam  pulfus  tum  arteriarum  ,  tum  cordis 
iis, qui  timent  ,  minimi  ac  maxime  imbecilli  funt, 
partes  in  fuperficie  pofita:  algent ,  corpufque  pal- 
lefcit ,  tremor  incidit,vox  interrumpitur ,  &  vires 
denique  convelluntur  omnes.  Quod  autem  in  tri- 
ftitia  paulatim  patiuntur  homanes ,  id  in  timore 
confertim  accidit ,  diffidentibus  fcilicet  inter  fe 
paffionibus  iis  non  toto  genere ,  fed  magnitudine 
&  vehementia.  Itaque  etiam  ob  timorem  &  im- 
menfum  moerorem  nonnulli  repentina  morte  in¬ 
terierunt,  quod  fcilicet  imbecilla  fuapte  natura 
animula  eorum  fub  valido  afFedtu  oppreffa,  con¬ 
fertim  extin£ta&  fuffocata  fit :  quemadmodum 
luculenter  &  perfpicue  docet  Galenus  lib.i.  cap. 
5.  de  caufis  Sympt.  Quippe  extingui  eam  accidit 
propter  affe&us  ipfius  naturam ,  ut  cujus  genera¬ 
tio  in  refrigerando  confiftat  :  Suftbcari  autem  eo 
quod  totus  fanguis  una  comemet ,  atque  ad  prin¬ 
cipium  deferatur  ,  Cujus  fane  reiinfignia  exem¬ 
pla  extant  apud  Plinium  lib.7.  cap  3 6.  naturalis 
hiftorias.  Quocirca  eum ,  qui  fanitatis  fuse  tuenda: 
curam  fufeeperit,  cane  pejus  &  angue  omnia  illa, 
qusenonafpedfcu  &  auditu  modo  ,  verum  &  men¬ 
tis  agitatione  triftia  exiftunt ,  fugere  oportebit. 
Quod  A riftoteles  quoque  innuifle  videtur,  cum 
Problemate  5.  Se&ionis  7.  feribit :  wmS-vuldy  in- 
cidifie  quandoque ,  qui  homines  fufFocari  laqueo 
vidiflent  folum. 

Hoc  tamen  ignorandum  non  eft  ,  quodobefis 
nonnullis  ,  quibus  corpus  immodice  plenum  eft, 
ac  iis  etiam  qui  fpiritus  admodum  mobiles  &  ca¬ 
lidos  habent,  interdum  utile  fit,  fi  curis,  timore, 
&:  triftitiis  conficiantur,  quonimirum  fpiritus  ca- 
A  i[ 
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iorhefcetetur ,  &  nimia  moles ,  qu£  corpus  one¬ 
rat  ,  extenuetur  aliqua  e*  parte  atque  auferatur: 
id  quod  Uno  ore  confirmant,  Paulus  Aegineta,lib. 

8.  cap.  57.  Aetiuslib.  ^.cap.  53.  &  Rhazes  lib.  4. 
cap.  9 .  ad  Almanforem-. 

Ira.  Secundum,  ut  ab  ita  temperet. Nam  cum  Ira  fit 

fervor  quidam,ac  vehemens  motus  caloris  in  ipfo 
cordis  corpore, qui  in  extimas  tandem  partes  cum 
impetu  diffundatur, Ut  eam  plane  dilucideque  Ga¬ 
lenus  lib. i.  cap.  4.dedifferent.feb.&inlibrode 
•caufis  morborum  ,  cap. 2.  definit ,  neceffario  cor¬ 
pus  ipfum  immodici  calfac.it  &  cxiccat,  quo  fit  ut 
febrem  nonnumquam  accendat,  in  iis  prasfertim 
corporibus,qux  in  fe  admilfam  caliditatem  longo  j 
tempore  retinere  natura  apta  funt.  Etfi  enim  mo-  \ 
tus  cordis  fedetur ,  inhifce  tamen  remanet  calor  ; 
pr^ter  naturam ,  atque  inde  hominem  febricitare  I 
contingit.  Quidam  etiam  ira  commoti  qua  fi  atto¬ 
niti  ,  ac  extra  fe  pofiti  videntur.  Sunt  prajterea  qui 
impotenti  ira  impetuofius  concitatos ,  imitat 
incidifle  multos ,  repenteque  animam  expiraffe, 
nonnullos  vero  furore ,  comitialis  morbi  accef- 
fione,  «skjMHw,  convulfione,  podagra,  &  arti¬ 
culorum  maxime  ac  totius  corporis  tremore 
comprehenfos ,  concidiffe ,  tradant. Obftat  etiam 
animi  judicio ,  rationis  opera  perturbat ,  & ,  ut 
Cicero  ait,  ira praefente nihil  re&e  fieri  poteft. 
Offenduntur  autem  ab  ira  potiffimum ,  qui  tem¬ 
peraturam  corporis  totius  calidiorem ,  quam  par 
fit,  aut  morbo ,  aut  natura  confecuti  funt ,  prjeci- 
pue  quando  cor  &  caput  naturali  intemperie  im¬ 
moderate  fervent ,  aut  aliquo  adventitio  calido 
affe£tu  laborant. 

Irafci  Animalibus  tamen  vitiis,  morbis  frigidis,&  na- 

•  -  '  tura  frigidiori  cordi  &  capiti ,  Galeno  lib.  6; epi- 
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dem.  part.  5..  comment.  g.autote ,  ira  non  leve 
prqfidium  adfert ,  innatum  enim  calorem  in  ipfis» 
jam  torpefcentem  excitat  adaugetque.  Quod 
Hippocrates  etiam  libr.  x.epidem.  part.  4.in  eum 
fcribens  modum  confirmat:  Diligentia,inquit,ad- 
hibenda  eft,ut  excandefcentia  inducatur,  &  calo¬ 
ris  reparandi ,  &  fanguinis  in  vafa  fubter  cuticu-? 
lam  colligendi  gratia.,Quocirca  ipfa  a  perfrigera¬ 
tis  ,  pallido  colore  praeditis ,  &  la  laboranti¬ 
bus  ,  ex  quibufdam  intervallis,  &  temporibus  op¬ 
portunis  aflumendaeft,  non  fane  ita  continenter* 
ut  facultas  offendatur,  fed  perinde  ut  exercitatio¬ 
nes  innatum  calorem  corroborantes  ,  non  immo¬ 
deratas  facere  oportet ,  fed  tum  opportune ,  tum 
moderateaffumere,ita  &  excandefcentiam,fiprq-' 
clarifT. medicinas fcriptoribus ,  Gal.lib.3.  cap.xo. 
de  difficul.  refpir. Paulo  lib.i,cap.5§>  &  Aetiolib^ 

4.  cap.  ?4..credendum  eft. 

Tertium  ,  ut  moderate  vino  utatur  ,  vinum  Vinum» 
enim  modice  haufium  nativum  calorem  adauget 
tefte  Gal.  cap. 4..decaufis  morborum.  Ubi  vero 
immoderatiusrjbibitur  *  quam  ut  vinci  poflit,  tan¬ 
tum  abeft,  ut.animal  calefaciat ,  ut  etia  frigidiora 
vitia  gignat, quemadmodum  copiofe  Gal.l.  3.  c.  p. 
de  temperamentis  oftendit:  quippe  apoplexia, pa¬ 
raplegia  &  quae  Graece  caros, &  comata  vocamus» 
nervorum  refolutio, comitiales  morbi, convulfio- 
nes, tetani  &  debilitas  ventriculi  ac  reliquorum 
membrorum  omnium  immodicum  vini  potum 
comitantur  ,  quorum  unumquodque  frigidum  e& 
vitium.  Sed  de  his  plura  infra.. 

Quartum, ut  in  ccena  modico  cibo  utatur:  exi-  Coen%, 
guus  namque  cibus  a  facultate  vinci  perfe&e  & 
facile  poreft.  Quivero  nodu  multum  ingerunt* 
Ventriculumquue  nimio  cibo  onerant  ,  dolorem 
Aiii 
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primfim  &  anguftiam  perpetiuntur.  Deinde  nec 
probe  dormire  ,  nec  rede  concoquere  poliunt, 
quod  nimia  copia  facultas  aggravetur  ,  ceu  nimio 
pondere  prella,  fubindeque  fuperare  ingeftnm  ci¬ 
bum  nequeat,  id  quod  &  infra  uberius  ac  fufius 
declarabimus. 

Quintum,  utftatimafumptocibofurgat:  hoc 
enim  ad  concodionem  facit ,  quia  cibus  fumptus 
ita  facilius  defcendit  in  imum  ventriculi ,  in  quo, 
Galeno  lib.  y.  de  locis  afFed.  tefte,codionis  opus 
perficitur.  Infra. 

Som-  Sextum, ne  a  prandio  fomno  indulgeat ,  is  nam- 
nus,  quefomnus,  qui  cibum  ftatim  excipit,  fumofis 
exhalationibus  caput  replet,  deftillationeTquepa- 
rit.  Sed  de  hoc  uberius  infra. 

Io-  S  eptimum,ne  lotium  diutius, quam  natura  fert, 
tium,  remoretur :  hinc  enim  interdum  oriuntor  «/Weh* 
x)  t<r%xeitt  hoc  eft,vitia,in  quibus  urina  aut  aegre  & 
difficulter  excernitur,  aut  in  totum  fupprimitur  ac 
cohibetur.  Eodem  modo  calculus  aliquando  & 
aqua  intercus  gigni  perhibentur  ,  neque  aliud 
quidquam  aeque  veficam  laedit,atque  longior ,  ul¬ 
tra  mingendi  voluntatem , lotii  retentio ,  id  quod 
teftantur  cum  primis  Galenus  lib. 6.  cap.  4.  de  lo¬ 
cis  affed.Rhazeslib.4.  cap.  6.  ad  Alman,&  A  vi- 
cenna  Fen.  19. 3.  Trad.i.cap.6. 

Excre-  Odavum ,  ne  compreffis  natibus ,  ventris  onus 
mento-  fupprimere&  retinere  tentet:  ita  namque  indu- 
rum  rc-  rantur  faeces  in  inteftinis,  ob  continuam 'fudione 
tequo.  venarum  mefaraicarum  ,  quae  cum  inteftinis  con- 
tinuarae,omnem  humiditatem  e  faecibus  exugunt: 
quo  fit ,  ut  illae  exiccat^ ,  difficilioris  exitus  inte- 
ftinaobftruant,  oppil&itque:  oppilationem  vero, 
ob  flatuum  edudionis  praeclufionem  ,  &  aliarum 
confequentium  f^cum  coacervationem,nQcumcn- 
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•tafequantur  ,  ciimilla,qua2  cap.4.  enumerantur, 
tum  etiam  qux referuntur  a  Cornelio  Celfo  lib.r. 
c.3.  Ex  ventre, inquit  fuppreflo  inflammationes, 
caligines,  capitis  dolores,aliaquefuperioris  par¬ 
tis  mala  increfcunt.  Quibus  accedunt  etiam ,  ut 
Rhazes  teftatur,  7 uvt<ry.ofy  &  cibi  faftidium,  quod 
malum  Grasci  «Vopef la*  ,  Latini  vero  appetentiae 
amiflionem  vocant. 

Summopefe  prqterea  cavendum ,  ne  in  exone¬ 
randa  alvo  nimio  conatu  utatur ,  nam  &  hinc  non 
raro  fequi  folet  rurispos  five  exitus  inteftini,  quod 
ab  ofle  facro  ad  anum  ufque  pertinet ,  Grsecis 
tZvrMixrixim  ty  ecp^oy  dicitur,  Latinis  Longanon  re- 
dum,  &  princeps,  tefte  Andrea  Vasfalio  l.j.fabri- 
cx  humani  corporis. 

Ultimo  tandem  loco  fubjungitur ,  longifllma 
tempore  victurum  quicumque  haec  praecepta  ftu- 
dios£  &  diligenter  obfervaverit. 


Animadverfio  in  operis  Inftitutum . 

HOc  eft  proemium  totius  operis  quo  qui¬ 
dem  Audor  libri ,  dedicatio  ,  rerum  tra¬ 
ctandarum  enumeratio  ,  utilitas  &  frudus  qui 
ex  obfervatione  earum  rerum  exurgit,  breviter 
proponuntur, 

Audor  libri  fuit  Schola  Salernitana  ;  Princeps 
cuinuncupatum  opus,  Robertus  Dux  Nortma- 
x\\x  &  Anglia;  Rex  deftgnatus  ,  de  quibus  fa¬ 
tis  copiqscih  Prolegomenis  adum  eft.  Non  diffi¬ 
tebor  tamen  in  manuferipto  codice  me  loco  An- 
glorum  Francorum  nomen  legifle ,  quod  credo 
perperam  a  tranferiptore  quodam  fadum  re¬ 
rum  Salernitarum  ignaro  &  in  ledione  Arnalc^ 


Auctas 

hujus 

libri. 
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Villanovani  minus  verfato  qui  in  comm£nt. 
dedicatum  opus  Regi  Anglorum  «ominatim  in- 
finuavit. 

Mate-  Res  autem  quae  hoc  libro  continentur  quinque 

«ali-  funt,  quibus  tota higeine  comprehenditur.  Nec 
enim  aliud  fuifle  propofitum  medicis  Salernit.exi- 
ftimo,quam  eam  medicinq  partem  deferibere  qu$ 
fanitatem  confervat.  Ea  vero  quinque  rebus  con- 
ftituitur;  cibo  &  potu ,  motu  &  quiete ,  fomno  & 
vigilia ,  excretis  &  retentis,  ac  denique  animi  pa- 
thematis,  quq  omnia  prout  metri  licentia  permifit 
fatis  dilucide  reccnfentur  hoc  exordio.  His  enim  - 
verbis,  (  Parce  mero  3  coenato  parum,  )  cibi  &  po¬ 
tus  moderatio  defignatur  :  iftis  vero  ( non  Jit  tibi 
•vanum  [urgere  pofl  epulas )  motus  feu  exercitatio 
&  oppofita  quies  fignificantur  rfequentibus  autem 
(fomnumfuge  meridianum)  fomnus  &  vigilia:(  Ne 
Villa  m^um  rettne>  )  excreta  &  retenta,  ( curas 
no^  a"  tolle graves ,  &c.)  animi  afFe&us  quae  Graeci 
carpi-  vocant  fine  dubio  infinuantur.  Etenim  fi  (ut 
tur.  exponunt  C ommentat. )  Medici  Salernit.  haec  ve- 

lut  particularia  praecepta  confervandae  fanitatis 
tradidifient,non  fuiflent  deinceps  tot  capita  &  ar¬ 
ticuli  pr^feribendi  quibus  cibum  &  potum ,  fom- 
num  &  vigiliam  moderantur.  Sed  perinde  habet 
hoc  argumentum  atque  primus  Hippocr.  Aphor. 
in  quo  quidem  omnia  quae  ad  medicinam  facien¬ 
dam  pertinent  comprehenduntur,  Medici  officiu, 
^gri  obfequia,  miniftrantium  fedulitas, rerum  de- 
niqtfe  omnium  opportunitas  ,  quae  omnia  libris 
feptem  Aphorif ,  figillatim  poftea  recenfentur. 
Idipfum  plane  Salernitanis  confilium  fuit,  ut  pri¬ 
mo  capite  quae  ad  fanitatis  tutelam  neceflaria  ef- 
fent ;  univerfim  ac  velut  in  typo  praemitterent, fi¬ 
gillatim  demum  &  per  fingulas  partes  illuftraret. 
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Neceft  quod  quis  obtrudat  higeinen  fex  rebus  °bjc- 
extrui,  quarum  praecipua  qua»  eft.Aer  a  Salernita-  “10* 
nis  minime  perftringatur.  Nam  ut  hoc  fcribendi  Dilu- 
genus  omittam  difficile, adftri&um  ,  &addocen-  £1°» 
dum  parum  appofitum ,  quaj  obmiffionis  excufa- 
tio  effe  poffit ,  Videtur  mihi  plane  fatis  fa&um  fi 
nomine  cibi  comprehenfum  fuifle  Aerem  dixero. 

Eft  enim  vel  Hippocr.  &  Gal.  teftibus  triplex  ali¬ 
mentum,  TniiufjjtTvr  fpirituofum  feu  aereum ,  vvyfis 
fiumidum,  fxpiiVfolidum  .Principium3tnquitHippocr» 
lib.de  alimento^limenti^pintus^ares^os^guitur^ul- 
mo,reliqmqMe  perjpiratio  fiumon,  s. Minenti  Ali- 

tumbumidi tum (icci  principium;  os, gula, ventriculus.  men"  , 
Hanc  Hippoc.  fententiam  amplexus  eft  Gal.Ii- p“™tri# 
brodeutilit.  refpirat.lib.de  ufupulfuum,lib.  1. 
de  diffic.refpir.  1.  de  placitis ,  7.  deufu.part.  cap. 

8.  &  5).  ubi  quidem  <biamionv  feu  perfpirationem 
uflim  duplicem  prasbere  refert ,  maximum  qui¬ 
dem  ut  caloris  nativi  fymmettriam  confervet, 
fsr&i  rriw  <tS  <rvku^vTtu  $tp[/,ov  Qvheoduu ,  minorem  vero 
ut  fpiritum  animalem  nutriat  ©e?V  ib»  7  v$  m 
£aev  m-cv(jia.7os  Ut  ergo  ccena»  nomine  qua¬ 
vis  edendi  tempeftas  intelligi  debet ,  fic  &  quod¬ 
vis  edulii  genus  feu  fit  potulentum  ,  feu  efcu- 
lentum,  feu  fpirituofum  quod  vocatur  Aer  pri- 
miifn  caput higeinesconftituens.  Ceterum  hunc  Sex  res 
fenarium  rerum  non  naturalium ,  ut  Medici  lo- non  na“ 
quuntur ,  numerum  non  inepte  quidam  colligunt  *“*alcs 
ex  numero  facultatum  noftri  corporis  quarum  piurcs 
fingulis duas aflignant.  Naturali  quidem  cibum  nec 
&c  potum  ,  atque  excrementorum  evacuationem,  Pa»cio« 
Vitali  aerem  &  animi  pertubationes;  Animali  de-  rcs* 
nique  motum  &  quietem ,  fomnum  &c  vigiliam. 

At  Gal.  methodi  &  ordinis  artifex  eas  ad  quatuor 

capita  revocavit  lib.  1.  de  farsit,  tuend,  videlicet 
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ad  aflumenda, admovenda,  facienda, &  educenda 

irgf&W&t&ct  i  ,  rawtsttfcrt,  xW/Ki/a. 

A  flumun  turribus ,  potus,adrnovetur  aer  circum, 
fufus ,  fiunt  excercitationes ,  fomni,  vigiliae ,  per¬ 
turbationes ,  educuntur  excrementa.  Nos  ordi¬ 
nem  medicis  ufitatumfequemur  cujus  fchemaul. 
Higei-  timo  capite  prolegom.  dedimus, 
nes  uti-  Reftatut  duplicem  utilitatem  qux  ex  obferva- 
litas  tione  rerum  non  naturalium  elici  folet  fubjunga- 

«uplex.  mus  prjma  eft  vitx  incolumitas  &  fanitas  illiba¬ 
ta  ,  altera  vita  diuturna  atque  longaeva.  Atque  ut 
breviter  utrumque  definiatur ,  certum  eft  medi¬ 
cinae  ope  velutudinem  pofte  confervari  proroga- 
rique  vitam.  Eft  enim  Medicina  ars  tuendae 
atque  confervandae  fanitatis  ab  Altiffimo  erea- 
ra  &  e  terra  produ&a ,  qua;  eft  veluti  penus  ac 
promptuarium  omnium  medicamentorum.  Me¬ 
dicina ,  inquit  Plutar.  defanit.  tuenda ,  fice f  de 
tmmero  difciplinarum  liberaltum ,  ut  polttie ,  fplen- 
dorejncmditate  nulli  fit  inferior, porro  mercede  abun¬ 
de  magna  addit  fuiftudiofis,nepe  corporis  falubritate 
ac  profperam  valetudinem ,?&»  omne}**  ac)  rduj  vytua.r. 
Nec  enim  exiftimo  cum  Hippocr.  lib.  de  arte 
audiendos  efle  eos  qui  negant  ullam  efle  medici¬ 
nam,  fed  omnia  una  fortuna  regi  :  licet  enim 
multi  aegri  etiam  citra  medicorum  ufum  fanitati 
xeftituantur, videtur  tamen  omnino  fieripojfe ,  inquit 
Hippocr.  ut  hi  ip(i  in  medicinam  inciderint ,  & 
hoc  tandem  magnum  fignum  eft  ejfentia  artis,  nem¬ 
pe  artem  ejfe  &  quidem  magnam,  qua  do  faucii  qui  ar¬ 
tem  ejfe  non  putat  peripfam  fervati  apparent.Elegan- 
ter  &  fuo  more  Plinius  fcripfit  multos  populos 
<iiu  fine  medicis,  fed  non  fine  medicina  degifle. 
Nam  ut  ratiocinatur  Hippocr.  lib.  de  veteri  med, 
$rs  medica  inventa  ab  initio  eft  atque  quaefita  ob 
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neceffitatem, quod  videlicet  non  fufficeret  homi¬ 
ni  idem  cibus  atque  potus  qui  bovi  &  equo,  idcir¬ 
co,  &it,qu&  nunc  inventa  fum  edulia  multa  arte  excogi¬ 
tata  &  multo  tempore  in  ufum  adduEla  mihi  videtur , 
quod  nimiru  in  multos  &  graves  morbos  ex  robufiaac 
ferina  via9  lege  hominu  corpora  incideret  ingeJHs  fine 
difcrimine  cibis  validafque  vires  habetih93in  quos  ip - 
fos  etiafi  eode  viclu  uteretur  hodie  incideret 3vehemen - 
ii  fimos,  dolores^morbos,  citi fsitnaque  mortem  fubeundo. 

Sed  quia  hic  locus  Hipp.  corruptiflimus  eft,  pne-  Hipp. 
ftat  ejus  verba  ex  noftra emendatione  fubjicere  emen* 

7k  q  yi  iuu  diatTSiuaiu  iopny-tvci  sy  76TVgy»y.iva  tv  mfctt 
pgdpu  y$ y>y>!ib$  (J.ot  Jbaiei.ds  fiiimyoi  mU-d  7*  <Aiyac 
amdffyjofis  n  >y  Suetwi/W  Jlxlvis  ruuaia  ttxp»7Zot  u- 
ffqipyyivav  >y  myiihtts  ^uudyus  iyjrrm ,  oiawsp  ai 
vuu  w’  MTiav  myoivi  rmniin  n  lyo^Jiat  >y  vxsztin  ©fe*- 
wiTTzym  Vy  J)d  myias  davi.7 zupv.  M  ulto  plura  ad  pro¬ 
bandam  medicinam  attulit  Hippocr.  lib.  de  le¬ 
ge  &  veteri  med.  quorum  taediofa  eftet  enume¬ 
ratio. 

Satius  eft  ut  diluamus  quorundam  hominum  Obje- 
opinionem  authoritate  Gal.  roboratam  fcribentis'  ^  cs 
lib.  1.  de  fanit.  tuen.  fuam  cuique  animanti  natu¬ 
ram  fatis  efte  ad  proprias  convenientefque  exci¬ 
tandas  appetitiones  quibus  fanitatemfalutemque 
tueatur:;^!'»  yo  n  putis  is  amn  nT(  £dote  op/ud< euttlcti 
ivSnivxi  (vyliai  n  ^  mnexop,  quo  fenfu  Hippocr. 
epift.ad  Damagetum  naturam  vocaf  opulentam, 
omniumque  alumnam  per  ea  quae  abunde  fup- 
tpetuntytihnaUuj  qvtnv  i@.i  mirus  m$lwov  Jf  dum  ypeins,  ^  ^ 

Si  ergo  naturae  fapientifllmae ,  juftifllmae  t»l  mv- 
m  ccv7vJ)JiCk70f  75  K*i  doTvua^df  ,  &  om-  inute- 

nia  ex  fefe  agentis  dudfcu  impulfuque  ad  res  fa-roeon- 
lutares  cognolcendas  8c  amplexandas  invitamur: 
non  eft  quod  ad  medicinam  recurramus,  aut  faiu-  mu> 


Solu¬ 

tio. 
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taribus.  medicorum  confiliis  utamur.  Tanti  fuit 
nomenti  apud  nonnullos  hsec  ratio,  ut  medicos 
animarum  negotintores  vocaverint  per  mortes 
hominum  fua  experientia  agentes  Has  tamen  & 
limiles  rationum  cm^iweu  fic  diflipavit  Francifc. 
Valleriola  enarrat,  medie,  lib.  4.  enarrat. fecun¬ 
dant  ejus  verbis  addere  hominisfit  otio  abutentis 
&tranfcribendi  pruritu  laborantis.  Monuit  Hip. 
lib.  de  morb.  mortem  morbumque  hinc  gigni ; 
cum  quis  cibis  &  potionibus  quas  maxime  confe¬ 
runt,  aut  multum  aut  intempeftive  ufus  fuerit. 
Scribit  Theflalus  Hippocr.  filius  in  oratad  Athe- 
nieniis  qui  vitam  erroneam  degunt  v*avo  Jiu&ty 
pericula  &  aegritudines  magis  accidere  folitas 
quam  iis  qui  certam  vitas  rationem  fefpiuntur, 
•nv» ypiviuj  gaw.  Gal.  libro  quinto  defanita.tuen. 
gloriatur  fe  iis  qui  prius  afliduis.  premebantur 
morbis  ea  fanitatis  praecepta  tradidiffe,  quibus 
cum  paruiffent  prorfus  morbi  expertes  multis  an¬ 
nis  permanferunt.  Addit  praeterea  fe  quidem  ex. 
laffitudine  aliquando  febricitatfe,fed  nullum  prq- 
terea  morbum  per  multos  annos  expertum.  fhnn 
etiam ,  inquit ,  percuflus  certis  corporis  partibus  un¬ 
de  alii  inflammationibus  buboni  bufque  contraclis  fe¬ 
bricitarunt  ,  nunquam  phlegmonem  bubonemve  fenfi 
nec  febre  laboravi,  non  aliunde  certe  quam  ex  flervan - 
da  fanitatis  arte  tanta  commoda  confecutus,  cumalio- 
qui  necfalubr^m  corporis  flatu  ab  ortu  ipfo  flm  naclu<, 
nec  vitam  plane  liberam  fortitus.  Illud  etiam  fponde-. 
re  auderet  ne  bubone  quidem  laboraturos  eos 
qui  fanitatis  tuedas  pr^ceptafervaverint.  Sapien¬ 
ter  Arift.Probl.38.fed.  19. obfervavit  nos  cum  or¬ 
dinate  &  laboramus  &bibim9&  comedimus, na¬ 
turam  virefquenoifras  fervare  &  augere ,  contra 
ivere  inordinate  cum,  agimus  depravare  naturam 
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atqtfe  de  fuo  ftatu  dimovere  7rovotwTi(  $  xcu  w«mf 

XXJ  iefrlQVTif  7 «  t6T«4>  W6P«  KCU  ctD^Oufyj  Tbjjtyvnt 

Kcu  riva  J'aJciutyixTdKTa  Ji  pde/gfyc*y  km  iihauiv  aviiui* 

Quos  autem  cruciatus  &  morbos  inducat  prai- 
'  poftera  vidus  ratio,  copiosi  fimul  &  elegater  ex- 
preffit  moralis  fapientiae  coripheus  Seneca  epift. 

95  .  quam  legere  non  pigeat.  Senecae  veftigia  pre¬ 
mens  Horat.  lib.  z.  ferm.  fat.  zl cecinit. 

Accipe  nunc  vi&us  tenuis  quae  quantaque  fecum 
Afferat:  imprimis  valeas  bene ,  nam  variae  res  , 

Vt  noceant  homini  credas,  memor  illius  efeae , 

Qua;  fimplex  olim  tibi  (ederit,  at  limul  affis 
Mifcueris elixa,  fimul  conchylia  turdis  , 

Dultia  fe  in  bilem  vertent  ,  ftomachoque  tumultum^ 

Lenta  feret  pituita. 

Vifne.  Medicinae  frudus  tibi  aliquot  exemplis 
confirmati  ?  Pollio  Romulus  fenex  ille  Augufti  jgqai 
hofpes  apud  Plin.  I1b.zz.cap.z4.  centefimum  an-  fane  vi, 
num  excedens  cum  ab  Imperatore  interrogaretur  xer«nc 
quanairi  maxime  ratione  vigore  illum  animi  cor-  &  <iia* 
porifque  cuftodilfet,  refpondit ;  intus  mulfo,  foris 
oleo.  M.  Cato  Graecorum  medicorum  ofor  pro-  pjj  j 
fefius  eft  fe  &  conjugem  Medicinae  beneficio  uf-  ij.es. 
que  ad  longam  fenedam  perduxiffe.  Cyrus  apud  i* 
Xenophonem  eo  fermone  quem  moriens  habuit 
admodum  fenex,negavit  fe  unquam  fenfifle  fene- 
dutem  fuam  imbecilliorem  fadam  quam  adolef- 
cientia  fuifTet.  L.  vero  Metellus  pofticonfulatum 
Pont.  Max,  ita  bonis  viribus  extremae  aetatis  tem¬ 
pore  fuiffe  narratur,ut  adolefcentiam  non  requi¬ 
reret.  Senedus  Georgiae  Leontini  produci  in  ada¬ 
gium  folet  de  optima  nec  annis  exolutarcum  vero 
ab  eo  quaereretur  quomodo  annum  attigiflet  oda- 
vum  fupra  centefimum,refpondifle  dicitur  quod 
voluptatis  caufanil  fibi  umqua  permiflifiet  face- 
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re^Jkp7rumn  HJbvtlf  gVsp^^arHerodicusMedu 
dicas  tefte  Piat,  dialogo  $.  de  rep.  omnium  infir- 
mifllmus  fui  temporis,  artis  medie*  opera  fere 
centefimum  annum  implevit.  Joannes  de  tempo- 
jribus  apudFulgofium  410. annos  vixifie  narratur, 
Plut.  notavit  multos  corpore  alioqui  parum  fir¬ 
mo  vitam  fola  diligentia  longam  confccutos.  Sed 
paucula  hasc  exempla  ex  magno  8c  pleno  acervo 
deprompfifie  fufficiat. 

'Anfc-  Superedet  demum  ut  inquireremus  num  dari 
fiium  poflint  quasdam  medicamenta  aut  alimenta  quas 
darT"  inventutem  prorogare,  fenium  retardare  valeant, 
poflit.  Equidem  neminem  fugit  apud  Gal.  lib.  de  maraf. 
inventum  Philofophum  qui  artificio  medico  im¬ 
mortalitatem  hominibus  polliceri  auderet.  De¬ 
mocritus  apud  Diophanem  lib. 5.  Geopon.  cap.7. 
rogatus  quomodo  homines  incolumes  manerent 
& long^vi ,  refpondit  fi  externas  corporis  partes 
oleo, internas  meile  illinerent;*/  -m  $j'  iraZnt  it  uia 
monuttTvt,  m  $  tvfofrr mv  Quod  ob- 

fervatum  quoque  habes  apud  Athen.lib.2.deipn. 
cap.  7.  quo  loco  Arifloxcnus  feribit  morbum 
nunquam  fenfuros  qui  pane  cum  meile  quotidie 
vefcerentur.  Addit  Lycus  eo  loci  efie 

Corfos  quod  meile  perpetuo  uterentur.  Jaditant 
Chymiftaefua  vividos  lati¬ 

ces, olea  incombufta, potabile  aurum,  Panacaeam, 
mumiam  magneticam,  hieras  hermeticas,  alipta» 
divinas  &  ne&ureas ,  quibus  retardetur  fenedus, 
adolefcentia  confervetur.  Gloriatur  apud  eos  Ar- 
tefius  fe  mille  &  viginti  quinque  annos  vixiffe. 
Refert  Rogerius  Bacco  epift.  de  fecretis  operib. 
probatum  fuhTeteftimonio  litterarum  Papalium, 
Germanam  captivu  inter  Saracenos  haufiffe  me¬ 
dicinam  qua  ufque  ad  quingentos  antios  vitam 
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prorogarit.  Notat  quoque  nemoris  alicujus  cu- 
ftodem  in  majori  Britannia  unguento  quodam  to¬ 
tum  corpus  exceptis  pedum  plantis  perunxiftej 
cujus  beneficio  trecentos  annos  fine  corruptione 
&  cruciatu, fi  pedum  excipias  dolores, vixerit.  Sed 
quid  attinet  has  &  fimiles  nugas  Alchimiftarum, 
&  nova  deliria  fratrum  Rofaceae  crucis  enume¬ 
rare  ,  cum  pleni  fint  veterum  &  recentium  libri, 
plena  monimenta  eorum  qui  beneficio  divime  ar¬ 
tis  noftrafea  morbis  tutos  praeftitere  &  in  vege¬ 
ta  fene&u&e  diu  perfeveravere  ?  Quid  juvat,  in¬ 
quam  probare  lucere  meridie?  Confulantur  Gal. 
lib.  de  Maraf.&  de  fanit.tu.Ariftot.lib.de  longit. 
&  brevit.  vitae ,  Albert.  Magn.  comment.  in  par¬ 
va  natujal.  Auguft.  Niphus  ibid.  Buccaferreus 
commetat,  in  lib.z.degener.&corrupt.  Marfilius 
Inguen.quaeft.i7.&  Albert.de  Saxon,  quae  ft.  13  .in. 
eundem  lib.  Frat.  Amadeus  Meigret  quaeft.  in 
eundem  locum ,  Conciliator  differ.  115.  Petr.HiC. 
pan.  comment. in  iib.  Diaetarum  univerf.  Ifaaci. 
Dinus  de  Garboquaeft.  <^3. lib.  1.  Sumui.  medie. 
tra&.  5.  &  in  tra&atu  de  reftau.humido  radie.  Ja- 
cob.  Forolivienfis ,  quaeft.  34  Turifa.  quaeft.  z. 
&  3.  in  lib.  3.  Gal.  de  arte  parva, Card.  lib.  i.De 
fanit.  tuen.  cap. 8.  &  lib.  3.  cap.  3©.  ejufdem  ope¬ 
ris,  &  lib.  Theognoft.  Marfil.  Ficin.  lib.  Devita 
producent.  Valef.  de  faera  Philofoph.  &  lib. 
controverf.  Ancon.  Gazius  in  florida  corona 
cap.  5.  &  15.  Thomas  Philologus  de  producen- 
davita  ultra  110. annos.  Martin.  Panca  de  pro¬ 
roganda  vita.  Arnal.  Villanovan.  lib.  De  con- 
fervanda  invent.  Codron.  de  annis  clima&er. 
Korumannus  dtmiracul.  vivorum,  Talentonius 
lib.  z.  reconditarum  rerum  eap.  1.  Longius  epift. 
76.  lib.  x. 
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SI  tibi  deficiant  medici ,  medici  tibi  fiant 
Hac  tria ,  mens  hilaris ,  requies  moderata^duta . 
Hoc  loco  fit  mentio  trium  remediorum ,  qua:  in 
defe&u  medici,  vicem  ejus  cimi  apud  alios ,  tura 
nobiles  maxime  &  excellentes  viros  fupplere 
poffint. 

ILxtitia  Primum>  animus  hilari is  acidus.  Laetitia  enim 
'calorem  excitat  naturalem ,  fpiritus  temperat  & 
puriores  reddit,  virtutem  corroborat, aetatem  flo¬ 
ridam  facit ,  invenile  corpus  diu  confervat ,  vitam 
prorogat ,  ingenium  acuit,  &  hominem  negotiis 
quibuflibet  obeundis  aptiorem  reddit.  Convenit 
autem  ut  haecipfa  laetitia ,  five  gaudium  bone  va¬ 
letudini  commodum,  fit  temperatum ,  non  exce¬ 
dens  modum,  neque  repentinum.  Nimio  enim& 
repentino  gaudio,  quemadmodum  Galenus  lib.  i. 
cap.  5.  de  Symptomatum  caufls  ,  &  Alexander 
Aphrodifaeus  problemate  zi.  memorias  prodide- 
runtjtanta  fit  cordis  relaxatio, ut  virtus  vitalis  unsl 
cum  innato  calore  tota  egeratur ,  ac  diflipetur, 
ad'eoq-,  fyncopenonnunquam  &  repentina  mors 
confequatur.  Atquehujus  quidem  rei  extant  hor¬ 
ribilia  ae  pertimefeenda  exempla, apud T. Livi. 
Decad.3-.lib».  z.  Valerium  Maximum  lib.  9.  c.  12. 
Plin.lib.7.cap.3z.  &  33.  &aul.  Gei. libro z.  cap. 
1  j .  At  enim  cum, juxta tritiffimum  Scholis  Medi¬ 
corum  di&um ,  contraria  contrariis  curentur  ac 
depellantur ,  illis  potiflimum  gaudium  adfcifcen- 
dum  eft,  qui  triftioribus  animi pathematis  immo¬ 
dice  conficiuntur.  Quod  fane  per  illa  cum  primis 
confequantur ,  qua:  principes  facultatum  parte* 
corroborantjfanguinem  bonum  generant,  &  fpiri¬ 
tus  inflaurant, eadem  quippe  &  menti, Avicen.  11. 

|  j.trad.  2.  ca.  10.  tefte,  gaudium  &  laetitiam  con¬ 
ciliant 
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'cftianfe  adjunguntque.  Hujufmodi  pofro  funt  cibi 
fuaves  &  boni  fucci,vinum  fubtileac  deledabile, 
boni  &  fragrantes  odores, -deledabilium  rerum 
commemoratio  ,  &  cum  amicis  &  familiaribus 
frequentior  &  jucunda  converfatio.  Quare  ,  ut 
Eobanus  nofterdiferte  canens,  admonet. 

Ytere  convivis  non  triftibus,  utere  Amicis, 

Quos  nugas.  &rifus,  &  joca  falfa  juvant. 

Quem  non  blanda  juvent  varii  modulamina  cantus  > 

Hinc  jecur  &  renes ,  asgraque  corda  ftupent. 

Nam  nihil  humanas  tanta  dulcedine  mentes 
Afficit ,  ac  mclicie  nobile  rocis  opus 
Tange  lyram  digitis ,  animi  dolor  omnis  abibit, 
Dulcifonum  reficit  triftia  corda  melos. 

Atque  hinc  adeo  eft,  quod  gravifT.  autorTlutar. 
in  lib.  de  Virtute  morum  tradit  Pythagoram  ani¬ 
mo  pacando  TedandbqUe  ab  afFedibus  &  pertur¬ 
bationibus  vehementioribus ,  Muficam  adhibere 
folitum.  Sic  Salii  quoque  perDavid  pfallentem 
a  Ipiritu  maligno  liberatum  legimus.  His  fimilia  & 
fcitu  non  indigna ,  lib.  i.  &  14.  Dipnofophifton 
Athenaeus  refert.  Atqui  hadenus  quidem  dida 
magna  ex  parte  hifce  etiam  verfibus  ex  Hierony¬ 
mo  Fracaftorio  complexi  fumus. 

Tu  tamen  interea  effugito ,  ejuas  triftitia  mentem 
Sollicitant  procul  effe  jube  curalque  metumque 
Pallentem,  ultrices  iras  ,  fint  omnia  lsEta- 
Alma  Ceres  te  in  hoc,Bacchi  quoque  latta  juvabunt 
Munera ,  fic  dulces  epulae ,  lic  copia  rerum. 

Sic  urbis, fic ruris  opes,&fumma  voluptas, 

Viferefiepe  amnes  nitidos ,  jucundaquc  Tempe, 

Et  placidas  fumtnis  feftari  in  montibus  auras. 

Accedant  juvenumque  chori ,  miftaeque  puellas. 

Secundum ,  Animi  tranquillitas ,  nobiles  enim 
&  excellentes  viri ,  ob  maximas  diverfas  curas, 


Tran¬ 

quilli* 

us. 
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quas  fuftinent  ( fi  ipfis  cetera  omnia  ante  paritet 
adfuerint  )  mentis  inquietudine  magis,  quam  me¬ 
diocris  conditionis  homines  ,  laeduntur.  Nam  fi 
quid  aliud  ,  hxc  maxime  fomnum  impedit ,  qui 
nobilibus ,  cum  biliofae  fere  &  ficcioris  natura 
Vigili?,  fint /in  primis  conveniebat.  Vigilia  vero  ,  ut  Ga¬ 
lenus  lib.  7.  cap,  S.Therapeu.  metho.  autoreft, 
magis  adhuc  totum  corporis  habitum  ficcant, 
adeoque  iis  ,  qui  alioquin  ex  ficcitate  laborant, 
infeftiffima  funt. 

Vel  requies  hic  ad  corporis  quietem  ,  qua  mo* 
qUie$  tui  opponitur  referenda  eft.  Nam  &  hac  quoque 
ad  valetudinem  necefiario  adhibetur.  Calorem 
enim  naturalem  afliduis  laboribus  fradum  ac  dif- 
fipatum  revocat ,  vires  exhauftas  ac  pene  perditas 
recuperat ,  adeoque  praftat,  ut  animal  fe  colligat, 
ac  durare  pofiit.  Quod  diferte  admodum  apud 
Ovidium  lib.  t.  Epift.  4.  Phadra  Hippolyto  iis 
yerfibus  fignificavit: 

Quod  caret  alterna  requie  ,  durabile  noneft, 

Hec  revocat  vires ,  fcffaque  membra  levat, 

Eleganter  autem  alternam  requiem  vocat :  ficut 
enim  nonfemper  laborare,  ita  nec  femper  quie-  | 
fcere  expedit. 

Tertium, Moderatadiata, id eft, modus,  feura-  i 
rio  vivendi ,  Gracis  communiter  Jleura  dicitur, 
Diata  Latini  vidus  rationem  reddunt.  Quidam  Graeam 
didionem  retinere, ac  Latinis  charaderibus,Di<j-  ‘ 
tam,fcribere  maluerunt,  vulgus  Regimen fani- 
tatis,  five  regulam  vidus  appellat.  Compleditur 
autem  infe,non  modo,  qux  ad  cibi  &  potus  ratio¬ 
nem  attinent :  fed  reliquas  etjam  res  omnes ,  quas 
non  naturales  medici  uno  ore  vocare  folent.  Ha¬ 
rum  enim  commodus  &  moderatus  ufus  falubet- 
rimus  eft  ,  &  corporis  conftitutionem  confer- 
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'vat.,  intempeftivas  vero  &  immodicus  fanitateni, 
adeoque  naturam  hominis  corrumpit.  Ut  igitur 
vita  morbis  omnium  minime  obnoxia  fit ,  harum 
legitimus  ufus  follicite  ac  diligenter  fervandus  eft 
Plura  infra. 


dnimadvpjid. 

A  Rs  medica  paucorum  olim  hominum  fuit, 

&  fi  credimus  Diodoro  Sic.  certarum  fa-  Medici, 
rniliarum :  fcribit  enim  lib.  i.  biblioth.  nemini 
licuifle  apud  Aigypt.  -ullum  in  rep.  munus  aliud 
vel  artem  profiteri,  nifi  a  legibus  definita  &  a  pa¬ 
rentibus  quafi  per  manus  tradita  fuifiet.  Sic  Afcle- 
piadarum  familia  medicorum  fuit,fic  propaga¬ 
ta  haec  loquendi  forma  jc»tp av  Medico¬ 

rum  filii  pro  ipfis  Medicis.  Tum  'temporis  Me¬ 
dicorum  penuria  erat.  At  ubi  pluribus  Ars  com¬ 
municata  fuit ,  &  coepit  cibus  non  ad  tollendam, 
fed  ad  -irritandam  famem  quaeri ,  &  inventa  fune 
mille  conditurae  quibus  aviditas  excitaretur  ,  in 
hunc  multiplicem  medicorum  quem  videmus  nu¬ 
merum  crevit.  In  ortu  Academiae  Salem,  par¬ 
cior  erat  medicorum  numerus  j  ac  proinde  hoc 
praeceptum  concinnatum  eft  ab  ea ,  ut  fi  forte 
Princeps  Robertus  comitem  medicum  perpetuum 
non  haberet  cujus  confilio  uteretur  ,  tria  in  illo 
praecepto  defignata  fedulo  ohfervaret  ad  fahita- 
tem  cuftodiendam.  Tuta  8c  fecura  lunt  noftra 
faecula  a  paucitate  medicorum  $  tum  propter  Aca- 
demias  medicas,  quae  nullo  examine  fevero ,  nullo  yn<je 
fpecimine  praemiilbad  lauream  do&oralem  quof-  mUitj 
vis  ignaros  admittunt  ,  tum  propter  Magiftra-  tam 
tuum  indulgentiam  qui  peculatores  &  Aggyrtas,  Medie», 
Sij 
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medica  artem  profitentes,  fuis  civitatibus  non  ex¬ 
pellunt  ,  fed  grafiari  finunt  in  publicam  civium 
perniciem  Adeout  noftra  aetate  Pliniana irntl^mt 
nimium  quantum  veriftima  eft.  itaque  Hercule, 
incinit,  in  hac  artium  fola  evenit  i  ut  cuicumque  me¬ 
dicum  fe  profejfe  fiatim  credatur,  cum  fit  periculum  in 
nullo  mendacio  majus.  Nulla  pr ater  e  a  lex  qua  puniat 
infeitiam  capitalem ,  nullum  exemplum  vinditta.  Di- 
lib.  19  fcunt  periculis  civium  &  experimenta  per  mortes  agunu 
cap.i.  Sedquorfum  has  amnAfa  ?  Redeo  in  viam. 


De  Aere. 

Gap.  I. 

A  Er  fit  purus ,  fit  lucidus  &  bene  clarus, 

Infectus  per  fe  nec  olens foetore  cloaca, 

„  4 Iteriufque  rei  corpus  nimis  inficientis. 

Hic  quatuor  traduntur  note  optimi  &  habi¬ 
tabilis  aeris. Prima ,  ut  fit  purus ,  id  eft, non 
Optimi  infe&us  a  vaporibus  ,  quia  impurus  alterat  cor, 
*dris  fecundum  complexionem  illius  quod  ei  commi- 
fcetur.  Sicut  innuit  Hali.  com.  nS.lib.  3.  Galeni 
artis  medicinalis.  Secunda, ut  fit  luminofus.  Aer 
enim  turbidus  ,  corpori  triftitiam  &  pigritiam 
infert, quia commifcet  humores,  &  turbidus  ad 
cor  penetrat ,  unde  generantur  fpiritus  turbidi, & 
craffi, animam  contriftantes,  &  pigritiam  indu¬ 
centes.  Nihil  ergo  magis  jucundum  ac  hilarem 
reddit  hominem ,  minufque  gravat ,  quam  fi  claro 
aere  ambulet,  vel  mane  furgat.  T ertia ,  ne  fit  infe¬ 
ctus  ,  cujufmodi  eft  in  locis  cadaverum  non  cre¬ 
morum  multitudine  refertis ,  quemadmodum  iti 
praeliis  contingere  folet,  &  hunc  peftis  ferefub- 
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fequifur :  infpiratus  enim  in  corpore  fpiritus  infi¬ 
cit.  Quarta ,  ne  faetorem  habeat  cloaca? ,  &  fub. 
hoc  comprehendut  infeCtiones  particulares  ae'ris, 
ut  latrinarum,  fovearum ,  culinae,  &  locorum,  in 
quos  cadavera  convehuntur ,  &  offa  mortuorum, 
aut  lacuum  feu  paludum,in  quibus  linum  vel  can- 
nabis  putrefcit.Talis  enim  fpiritus  noftros  inficit, 
ac  maximam  cerebro  noxam  fuggerit.Hinc  Avie.. 
a.i.Dod.a  .Et  aer  quidem  dum  eft  temperatus 
clarus ,  neque  fubftantia^xtranea ,  complexioni 
contraria  ei  admifeetur,  &  fanitatem  efficiens,  & 
ipfam  confervans ,  &  cum  mutatur ,  contrarium 
fux  operationis  operatur. 

Verthn  quo  prfdidorum-  exa&ior  notitia  ha- 
beatur,  fciendum  eft,  aerem  pro  valetudine  tuen*. 
da  duobus  modis  effe  neceffarium.Primo  quidem 
ob  refrigerationem  cordis.  Secundo  vero,ob  ex-, 
pulfionem  fumofaru  fuperfluitatum ,  fpiritum& 
calorem  innatum moleft antium. Quemadmodum 
enim  videmus  ignem  externum  ventilatione  aerist 
fuffbcari,&  extingui,ita  etiam  de  fpiritu  &  calore 
innato  imaginandum  eft.  Indigent  enim  aetenu- 
triente,  confer  vante,&  temperante.  Temperatio, 
ergo  caloris  innati  fit  per  acris  attractionem ,  8c 
depuratio  per  aeris  expulffonem.  Primum  qui¬ 
dem  per  motum  attraCtionis ,  alterum  vero  per 
motum  expulftonis.S  i  ergo  aer  attra&us ,  fuerit 
foetidus  &  impurus,  corrumpitur  calor  &  fpiritus, 
innatas. 

Quare  eligendus  eft  purus,acllber,qui  ex  terra* 
plana  vel  edita  ventorum  perflatu  undique  luftre- 
tur  op  timae  effentte,  &  eui  nihil  vaporis  feu  hali¬ 
tus  alieni  admifceatur,neque  fit  turbidus,  necne- 
bulofus.  Hic  enim  humores  conturbat  j  &  anima, 
Mt  di^um  eftjconttiftat.  Nec  editis  montibus,  ia 
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valle  inclufus,  qui  nullum  perflatum  recipiat:  hic 
enim  fuflTocans  putrifq-,eft,fimilisilli  qui  in  domi¬ 
bus  quibufdam  cft  inclufus,  in  quibus  ob  putredi¬ 
nem  &  perflatus  defedtum,  plurimus  acervatur 
fqualor  ac  fitus.  Proinde  omnib9  «tatibus  noxius 
eft  &  evitandus ,  Quemadmodum  &  quilibet  in-, 
efufus.  Hxc  fere  Gal.  lib  z.  de  fanitate  tuenda. 

Tempore  tamen  epidemite,  ob  generaliorem 
aeris  putrefa&ionem  inclufus  convenientior  eft, 
unde  id  temporis  domi  manere ,  ac  feneftras  con¬ 
cludere  pr^ftat,ne  qua  putridus  aer  infpiret:  alias 
liberior  aer  magis  evitandus.  Praeterea  in  confer- 
vanda  valetudine  aer  ,  cui  commifcentur  halitus 
ftagni&  paludis,  acfpecus  profundi,  peftilentem 
auram  fpirantes,  &  qui  ex  animalium,  olerum, 
eructe  ,  ceparum  &  fimilium  arborum  malarum 
vifcofitatum,  quales  ficus  &  nuces,  &  legumi¬ 
num  putredine  aut  fimo  coinquinatur.Gavendum 
etiam  ne  in  aliqua  primarum  qualitatum  exce¬ 
dat,  fcilicet  caliditate,  frigiditate ,  humiditate  & 
ficcitate ,  id  quod  arte  noftra  moliemur  ficut  do¬ 
cet  Avie.  2.1.  dodt.  2.  cap.  5.  &  6. 

uinimadverfid. 

HAiceft  prima  fedioHigeines  Aerem  com- 
ple£tens,quem  diximus  revocari  A  Salerni*- 
tanis  ad  alimentum  fpirituofum.  Quia  vero  nobis 
Aer  confilium  eft  Galeni  &  aliorum  medicorum  pre- 
quot  mere  veftigia.  qui  Aerem  ad  caput  $/  itydtv  tw&am- 
modis  .  id  eft ,  rerum  foris  incidentium  referunt; 

dere-*  Idcirco  non  ea  ratione  tantum  qu'a  fpiritusnutrit, 
tur.  a  me  confiderabitur  ,  fed  quatenus  etiam  vim 
habet  calefaciendi ,  refrigerandi ,  iacraffandi  ^ 
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'attenuandi, aut  quovis  padto  alterandi  Sc  confer- 
vandi  noftrum  corpus.  Hxc  autem  difputatio 
quoniam  prolixa  eft  &  difFufa  admodum,  in  cer¬ 
tas  partes  ac  veluti  membra  a  me  dividetur  fu¬ 
gienda  confufionis  gratia. 

- _ _  Aeris 

neccffi- 

Aer  quis  eligendus  j  quis  fugiendus  >  ut  taj- 
emendandus . 

M  E  M  B-.  I. 

A  Eris  tanta  eft  neceffitas  tanta  dignitas ,  utr 
JljI  potiorem  hominis  partem  Latini  Animam 
l/m  t  aviuu  avento  feu  aere,  Grasci  4-uX^  vel 
omi  tS  dva.'\.vyiy-,  quod  aeris  proprium  eft  ,  vel  'arm 
7  4^^  5  ab  aeris  r efrigerio^quo,ut  habet  Chry- 
fippus  apud  Plut.  de  placitis  ,  puellus  in  utero 
materno  indiget ,  dedu&am  voluerint.  Ab  ea 
fbrtaflis  mente  Varro  animam  definiebat  apud 
La&ant.  lib,  de  opif.  Dei  cap.  17-  Aerem  ore 
conceptum  -.fervefactum  in  pulmo  ne,  tepefaElum  in 
corde ,  diffufum  in  corpus .  Quod  ipfum  aute  Var¬ 
ronem  Chryfippus  &  Hippocrates  dixerant,  qui 
animam  fpiritum  feu  aeremvocaverunt  jquod  una 
eademque  anima  &  refpiremus  &  vivamus.  Lu¬ 
panas  inToxariScytharum  Jufiurandum  ait  e  fle, 

//«  70  v  Jyt[Aov  tov  duvcixUu,  per  vetum  &  Acinace, 
quod  Acinaces  (quod  nomen  eft  gladij) 

.  votu  -^mortis  fit  auctor, « in^os  vero  «/7w,vitafr 

caufa,Obfervatione  digni  funt  verfus  Pacuviani 
in  Chryfe  de  aere 

Hoc  vide  circum  fupraque  quod  complexu  continet 
Terram,  quod  noftii  ccslum  memorant ,  Grai  £erh% 
beet  gthera, 

B  iii| 
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Quicquid  cft  hoc  ,  omnia  is  animat ,  fotnat ,  anget ,  alit, 
fervat , 

Sepelit, recipitque  in  fefe  omnia,omniumque  ide  eft  pater. 

Indldemque  eadem, quae  oriuntur,  de  integro  aeque  eo¬ 
dem  occidunt , 

Si  omnib9  aliis  ab  {tineat  homo, ne  q,  cibu  fumat  nequi 
fotuttiipofiit  tame  duos  diesyvel  tresyvel  pistres  ducere , 
at  ficui  fyiritus  vis.  in  corpus  intercipiamur ,  in  brevi 
acris0*  ?arte  Unim  intereat, ut  vel  hinc  qualo  ufui  aer  cor - 

uiplex  PoirifitJiceAt€ftimare,m<\mt  Aud.lib.de ftatib.  huc 
'  tamen ufum  ad  tria  capita  cu  Gal.lib.  8.  de  placit. 
Hippoc.fc  Plat.cap.S.revocare  pofliimus-, 

fmojv ,  i@i  j/ettOTf  Wt>1iM!75f4IJ^ni8,refrigerationem1 

ventilatione,  animalis fpiritus generationem  feu 
nutritionem.Refrigerat  fuo  appulfu  cum  fit  frigi¬ 
dior  corde ,  cui  contemperando  a  pulmone  attra¬ 
hitur.  Aeris fubflantiam,  inquit  Gal  lib.an  fang.in 
arter.cont.  cor  non  expofcit ,  fed  frigiditate  folumodo 
quo  recreari  defiderat.  Ventilat  calore  nativum  fuo 
motu  tanqua  flabello,  quo  non  modo  ignis  ille,  ut 
loquiturHipp.tepefcit,fed  etia  excitatur. Generat 
aute  fpiritus  fua  fubftatia.wi ab  arteriis afperis  ex- 
trinfecus  attrattus  tn  pulmonis  carne  primu  coficitur,. 
tum  aute  in  corde  &  arteriis,  iis  maxime  qua  in  plexu 
sm  retiformi ,ult  imo  ac  perfecti  fime  in  ceretri  vetricu - 
lis.ubi  utiqj  &  aninaiis  primu  exafte  efficitur  ex  G  al. 
lib.7.  de  ufu  partiam  cap.8.  Caeterum  acr  hos  fru- 
£fcus  produci trtVttwvoH  infpiratu,*?/  Auvvoii  &  tranf- 
piratu.  Infpiratur  duplici  via-, ore  &  arteriis :  ore 
usrrvctui  xa)  ixtnoUu  afpi ratione  &  expiratione : 
arteriis  xj1  oustokLuo  dilatatione  &  con- 

ftridtione.  Tranfpiratur  per  cutim  univerfam  quq 
foraminulenta  eft  &  cribri inftar,tenuiffimis  mea¬ 
tibus, quos  Graeci  Wp?  vocant,  pervia.Itaque  cum 
tot  portis  ac  feneftris  corpus  noftrum  aere  fubeat, 
fcdulo  nobis  labor  andvtfn  eft  ut  quam  purifiimus 
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acfialuberrimus  hauriatur.  Quis  autem  hoc  no-  . 
mine  donadus  fit,  vix  melius  intelligipoteft  quam  a 
propofitis  vitiis  quibus  carere  debet;  qux  partim  gen. 
in  ejus  fiubftantia, partim  in  ejus  qualitatibus  con-  dus. 
tingunt.  Quoad  fubftantiam  nec  fit  craflus  nec 
putris.  Craflus  enim  impurus ,  caliginofus ,  ob-  CrafTut 
ficurus,  nubilus,  fal utaris  nulli ,  fednoxius.Spiri-  aer& 
tus  quippe  obfcurat  &  inficit,  calorem  nativum  quscf- 
opprimit  ,  corpus  gravat,  mcerorem  inducit,  *e  us* 
mentem  deprimit ,  humores  &  partes  principes 
graviter  laedit.  Multum  autem  intereft  utrum 
quis  crafliim  aerem  dicat  an  turbidum.  Craflus 
humoris  multum  ejufque  denft  ac  opaci  per  to¬ 
tum  obtinet,vifionifqueafpe<ftum  plerumque  adi¬ 
mit,  ne  aut  ftellas  minutiores  cernere  poffirnus, 
aut  non  nifi  infufeatas  atque  obfcuratas  depre¬ 
hendamus  .Turbidus  partes  cra  filor  es  multas  hu- 
morefuo  conftantes  ventis  turbulentis  inter  Te-  agr 
renum  agitatas  habet  ,  proinde  defies  non  eft 
prorfius  ac  filens  ut  craflus ,  nec  totus  udus  ,  fed 
ficci  aliquid  obtinens.  Craflo  contrarius  eft  te-  Tenuis 
nuis  aer,  purus ,  limpidus ,  ferenus ,  liber  &pef-  afer# 
flatus ,  qui  omnibus  falutaris  cenfietur  a  Gal.  i. 
de  fianita.  tuen.  cap.  decimo.  Putris  admodum  Putria 
noxius  &  peftilens  habetur;fieu  a  fe  putreficat  dum 
non  ventilatur;  ut  qui  montibus  excelfis  undique 
velut  conclufus  tenetur  :  feu  aliunde  corruptio¬ 
nem  acquirat,  puta  a  coelo  &  fiyderibus ,  a  ventis 
ex  locis  infe&is  fpirantibus  ,  a  tetro  vapore  8C 
halitu  putri  ftagnorum  ,  cloacarum  ,  cadave¬ 
rum  ,  aliarumve  rerum  putrefcentium  graveo¬ 
lenti  infipiratione  ,  &  is  fiemper  eft  fugiendus. 
Sincerus^  fiub  conftellationibus  benignis  confti- 
tutus  ,  ventis  fialubribus  agitatus  ,  rerum  pu-  rus, 
tridariun  vaporibus  non  inquinatus, ^erpetyq  de* 
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ligendus.  Ratione  qualitatum  aer  quoque  cali- 
dior  vel  frigidior  ,  humidior  vel  ficcior ,  iis  qui 
inculpata:  funt  fanitatis  minime  expetendus  eft. 

,  Calidior  enim  aeris  conftitutio  fpiritus  accendit, 
bilem  auget ,  humores  liquat ,  corpus  dilfolvit, 
■x_  fudores movet,  fitim  excitat,  coCtionem  immi¬ 
nuit  ,  &  diffipato  calore  nativo  vitam  efficit  bre¬ 
viorem  ex  Avie.  fen  2.  lib.  i.  DoCt.  2.  cap.  16. 
At  frigidior  cutis  meatus  occludendo  ac  perfpi- 
rationem  impediendo  febres  putridas  accerfit, 
deftillationes  comprimendo  excitat ,  quteinven- 
tre  funt  obdurat,  ex  part.  i7.fed.  5.  lib.  6.  epid. 
Humidior  pituitam  &  cruditates  multas  conge¬ 
rit  &  eos  morbos  parit  qui  recenfentur  aphor.13. 
lib.  3.  Siccior  humores  quidem  fupervacaneos 
abfumit  ,  fed  febres  acutas  parit  ob  humorum 
acrium  proventum ,  cutim  deficcat,  &  fitim  ex¬ 
citat.  Enimvero  intemperatis  hominibus  falu- 
briores  funt  hi  qualitatum  exceflus  quam  ipfa 
moderatio:  biliofos  quippe  magis  juvat  frigidus 
aerrquam  temperatus,  pituitofos  calidus  quam 
moderatus  ;  ut  enim  obfervatum  eft  ab  Hip- 
pocr.  aph.  2.  lib.  3  ,  naturarum  quadam  ad  aflatem, 
alia  vero  ad  hyemem  bene  vel  male  habent:  &  rette 
quidam  fe  habent  in  afrate frigida  &  humida ,  male 
in  hyeme ,  inquit  Philotheus  comm.  in  eum  apho- 
rif.  Quemadmodum  igitur  temperatis  hominibus 
8civYjd.7tt>  aer  temperatus,  hoc  eft  in  medio  om¬ 
nium  qualitatum  velut  conftitutus  magis,  conve¬ 
nit,  fic  Intemperatis  Intemperatus  ,  &  ad  con¬ 
trariam  utentium  conftitutionem  deflectens.  Cre- 
didittamenGal.  temperatis  falubriorem  efle  ae¬ 
ris  flatum  qui  ad  calidum  &  humidum  vergat jqua 
ratione  ver  illi  faluberrimum  diCtum:  eft:  enim, 
ejufcemodi  conftitutio  amica  &  familiaris  princi^ 
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piis  vit^  noftra:  qu^  in  calido  &  humido  confiftitv 
Probarem  tamen  magis  eam  aeris  conftitutionem 
quae  ad  calorem  &  ficcitatem  paulo  inclinaret : 
nam  &  calore  vita  continetur  &  ficcitate  difflan¬ 
tur  excrementa  atque  eonfumuntur  ,  putredo 
quoque  prohibetur  &  corporis  partes  firmantur 
ac  roborantur.  Et  fane  Hippoc.  lib.de  aer  loc.aq., 
Orientales  regiones  vyivoTi&t  definitjOcciden- 
talesvero  Stmy  i Uify  mrwp®7«7&u  (kum  morbofiflu 
mum  obtinere  dicit, ob  nebulas  frequentiores  qu$ 
humidioris  loci  fignafunt!'  non  infignem  tameu 
ficcitatis  exceflum  laudo,  fed  eum  qui  paulo  hu^ 
miditati  fuperemineat. 

Quod  ergo  neceffaria  fit  aeris  infpiratio ,  fi- 
mulque  ejus  noxq  homini  fubeunda:  fint ,  excogi¬ 
tavit  ideo  Medicina  confilium  &  artificium 
emendandi  aeris  vitia  fi  qua:  fint,ejufdemque  pr$- 
parandi.Imprimis  enim  medicinq  dudu  varia  ve- 
Aium,  genera  adinventa  fiunt  muniendo  corpori 
atque  confervando ,  mox  quoque  aedificia  extru- 
da,  ac  demum  ffragula, ledi, periftromata, cono¬ 
pea  ,  &  exteri  hujus  generis  apparatus  reperti* 
qui  nos  tutos  ab  aeris  injuriis  &  ab  infedornm, 
quae  impurus  producit  aer ,  noxis  fiecuros  praefta- 
rentjdequibus  nonnihil  poftea.  Sed  &  alia  admi¬ 
nicula  homini  dedit-  caftigando  aeri;  cum  enim 
aeftuat,docet  infipergi  pavimenta  foliis  vitis  &  fia- 
licis, irrorari  oxycrato  vel  rofiacea ,  frondib.&  ra¬ 
mis  opacari,  floribus  &  frudibus  facultate  humi^ 
dis  menfas  &  triclinia  onerari ,  coriis  hybernicis 
parietes  circumveftiri,  aedes  anguftas  &  ad  me¬ 
ridiem  apertas  defieri,  laxas,  perflatas  &  adSep- 
temtrionem  converfias  habitari.  Cum  vero  riges 
aer  &  frigoribus  exafiperatur ,  emendandum  ju¬ 
bet  igne  luculento  ?  fufficu  odorato  rerum  arg 1^3* 
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ticarum ,  fufpenfis  peripetafmatis ,  indudis  fupr^ 
tabulata  tapetibus ,  claufis  aedium  meatibus ,  hy. 
pocaufto  excalefado ,  angufto  condavi  tabulato, 
ftorea  inftrato ,  fuffito,  aulaeis  exornato  &  id  ge-  , 
nus  aliis,  auxiliis.  Corruptum  acrem  &  peftilen- 
tem  caftigant  fuccenfi  ignes  ex  aromaticis  lignis, 
herbis ,  rioribus  fuaveolentibus  &  fimilibus  qu$ 
curi  peftis  a  Medicis  fufius  enumerantur.  | 

De  Aerii  mutatione  induEia  abAflris.  1 

M  E  M  B.  I  I. 

NOn  inepte  quidem  meo  judicio  Mytholog* 
acris  fubitas  improvifafque  mutationes  de- 
fignaturi,  Jovem  illum  fi  ditium  Deorum  homi- 
numque  parentem  introduxerupt  in  varias  for¬ 
mas  fefe  tranfmutantem ,  eumque  Aquilas  modo* 
modo  Cygni,Tauri  alias ,  alias  Satyri ,  nonnum¬ 
quam  auri ,  cuculi ,  paftoris  rerumque  aliarum  fi¬ 
guram  induentem  nobis  exhibuerunt  ,  exemplo, 
cum  acre  non  diflimili,  qui  momento  temporis 
vix  fine  varietate  atque  inconftantia perleverat. 
Haec  autem  aeris  frequens  mutatio  partim  a  ccelo; 
&  fyderibus  inducitur ,  partim  a  terra  &  aqua. 
Vndc  A  coeloj  motu,lumine ,  atque  ut  alii  volunt,  influ¬ 
ar  iifa-  xu.  A  terra  &'aqua ,  exhalationum  vaporumque 
?BUtc*  beneficio  ventos  &  caetera  meteora  fufcitantium.; 
^  Ac  fane  pro  rerum  iftarum  varietate  exurgit  va- 
lia  acris  conftitutio  ,  indeque  zonarum,  clima¬ 
tum,  regionum,  civitatum ,  aedium ,  locorumque 
omnium ,  atque  etiam  hominum  iis  in  locis  de¬ 
gentium  diverfa  'temperamenta ,  multiplicefqug 
Inclinationes  derivatur. 
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.  Lquidem  cum  ex  vario  cceli  motu  ortuque  fy- 
derum  &  occafu,  non  folurn  anni  tempora  diftin- 
guantur,  fed  etiam  aer  varias  ut  dixi  fubeat  muta¬ 
tiones,  quibus  hominum  temperamenta  afficiun¬ 
tur:  Idcirco  Hipp.i.  dediet.  &  libii.de aer.  Ioc. 
&  aq.  Aftronomiam  Medico  neceffariam  efle  pu- 
tat.Cui  fuffragatur  Gal.comm.  r.lib.  i.epid.Af- 
'fentiuntur  graviffimi  MedicijFortuqat.  Fidelis  in 
Bilfo.  lib.i .  cap.  6.  Roder.  a  Caftro  in  Mcd.  Po¬ 
lit.  lib.  i. cap.  2.Hippol.  Obicius ,  lib.  Aftrono- 
micarum  pr#did.  &  Adria;  Aleman.  comm.  ili 
lib.  Hipp.de aer. locis  &  aq.  text.  13.  Cteterum 
qu^ri  hic  pollet  quot  modis  c^lum  in  aerem  ref- 
que  fublunares  agat ,  an  manifefta  ratione  per  lu¬ 
men  &  motum ,  an  occulta  per  influxum ,  ac  per 
motum  fl  agat ,  an  per  fe  calefaciat ,  vel  per  ac¬ 
cidens;  fi  per  lumen,  an  immediate  vel  radiorum 
interventu :  fi  denique  per  influxum ,  an  per  ef¬ 
fluxum  fubftantiae  aut  virtutis.  Sed  quia  a  philo- 
fophis  magni  nominis  kxc  fufiffime  in  utramque 
partem  explicata  funt,Zabarell.  C^falp.  Telefio, 
Pererio ,  Patritio ,  Bucafer,Pico.  Mirandul.  Tau- 
rello ,  Anton.  Bernardo ,  Bartholino ,  idcirco  ni¬ 
hil  tranfcribam,  rerum  ipfa  experientia  cotentus; 
qua  fola  Aftrorum  virtutes  nedu  a  dodis  fed  &  ab 
idiotis  deprehenduntunSoIi  quidem  undi  ocelloj 
planetarumque  principi  praecipua  aud  oritas  a f- 
cripta  ,  quifuo  aeceffii  generationis ,  receflucor- 
ruptionis  rerum  maxima  eft  caufa ,  ficque  anni 
tempora  diftinguit ,  utili  aere  varia  fiant  tempe¬ 
ramenta  ;  in  animalibus  tam  potenter  agit,  ut  Va¬ 
rios  humores  producat ,  &  ad  coitum  generifque 
propagationem ,  quemadmodum  fcribit  Gal.lib. 
3.  decrif.cap,2.folicitet.  Magnq  quoque  funt  lu- 
jw e  in  haec  inferiora  vires  i  natu  &  mulierum  men- 
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ftrua  provocat ,  &  Epilepticis  nocet ,  &  ftirpes 
frudufque  adauget,  &  animantia  faginat ,  &  cor¬ 
pora  humedat,emollit,  putrefacit  5  velut  elegan¬ 
ter  infinuat  Gahloco  cit.  &  Plin.  lib.  2.  cap.  100* 
Addit,  etiam  Gal.  mutationes  qua;  'morbis  acutis 
accidunt  ,  diebus  criticis  Iunx  efie  tribuendas-. 
Imo  vero  pro  quadruplici  ejus  forma  atque  ha¬ 
bitu  quem  induit  dum  lumen  a  fole  fceneraturj 
varias  aeris  mutationes  inducit ,  interlunio  qui¬ 
dem  atque  plenilunio  vehementiores  ,  quod  il¬ 
lud  frigidius  fit ,  hoc  calidius  ex  Aphrod.  probi. 
64.  lib .  1 .  minores  dum  curvata  eft  aut  falcata, 
plane-  ^raci  dpphcvpTw&t  vocat.  Ceteros  etiam 

tarum  planetas  aerem  fuis  qualitatibus  immutare, docet 
lyde-  Prolem  lib.  1.  de  judic.  aftro.  &  ejus  commenti 
rum-  ^  Porphyrius.Id ipfum  ftellarum  fixarum  proprium 
icduV"  e^e  Nipp.  demonftravit,  dum  Canis  Pleiadum* 
Arduri  ortum  &  occafum  cognofci  a  Medico  de¬ 
bere  docuit  lib.  de  aere  lac.  &  aquis  5  quod  ab  illis 
magnae  in  aere  contingant  mutationes  &  altera- 
tiones.-Ex.oTtu  enim  caniculae, quis  aeftuare  maria, 
fluduare  in  cellis  vina  ,  Canes  in  rabiefh  agi ,  ex 
Plin.  cap.  42.  lib.  1.  quis  difficillimas  illo  tempo¬ 
re  efte  purgationes  ex  Hippoc.  aph.  5.  lib.  4.  non 
obfervavit  ?  Deinde  fi  Coi umell^  credimus  cap. 
2.  lib.  1.  de  re  rufi: .  Pleiadum  occafu  tempeftates 
ventique  aquilonii  infurgunt,&  procellofie  gran¬ 
dines  Arduro  emergente.  Denique  quis  no  mira* 
bitur  cum  Ruell.lib.2.  de  nat.  ftirp.  cap.  1/2.  ftu- 
pendos  efFedus  Aequinodiorum  &  Solftitiorum, 
quorum  etiam  notat  indubitatas  fignavit.  natura  <& 
eas  manibus  ipfis  Agricolarum  ingefiit  ?  Floret  ipfo 
brumali  die  fufpenfa  in  tedis  aridis  herba  pulegii,, 
&  mufculorum  Jejufcula  augentur  :  Cynocepha¬ 
lum  utriufque  Aequinodii  tempore  per  horaS 
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<3iei  fingulas  &  duabus  itidem  no&ibus  urinam 
profundere  notaverunt  Aegyptii:  Aeftivofolftitio 
arthritide  tentari  corvos,  obvertique  olearum  & 
tiliarum  folia,  memoria  eft.  H^c  quidem  partim 
Aftrologic'$ ,  partim  Medice  funt  cOnfiderationisj 
fed  eafpectat  Aftrologusut  fortunas  rerumque 
eventus  vaticinetur ,  Medicus  ut  temporum  ae-  cusab 
rifque  mutationes  &  ex  his  nafcentes  morbos  Aftro- 

a'gnofcat- _ _ 

De  mutatione  Aeris penes  anni  tempora • 

M  E  MB.  ii  L 

INter  ccfeli  effe&us  manifeftos  reponuntur  an-' 
ni  Tempora, quibus  maxima  vis  eft  immutan¬ 
di  aerem.  Hic  ergo  de  illis  agimus  temporibus 
tanquam  de  caufa  quae  fenfibiliter  aerem  im¬ 
mutat.  Eft  vero  Tempus  aut  annuum  quod  fol 
metitur,  aut menftruum quod  a  Luna  definitur. 

Annus  quatuor  partes  comprehendit ,  quas  Gris¬ 
ei  a&sy  Latini  tempora  feu  tempeftates  vocant* 

Ver  fcilicet,iEftatem,  Autumnum,  &Hyemenm 
Enimvero  quodnam  fit  harum  teropeftatum  prin-  ^nnj 
cipium  &  finis  ,  non  fatis  apud  omnes  conftat;  teropo- 
Aftrologi  fingulis  anni  tempeftatibus  tria  Zo-  ra ut 
diaci  figna  tribuunt ,  ficutanhi  tempus  apud  eos 
fit  intervallum  quo  fol  tria  figna  in  Zodiaco  per- 
currit  :  Veri  quidem  affignant  arietem,  taurum  Aftro* 
8c  geminos  ;  Aeftati  cancrum,  leonem,  virgi- l°g* 
nem  ;  Autumno  libram  ,  fcorpium ,  fagittarium; 
Hyemi  capricorum ,  aquarium ,  pifces.  Medici  Vt  a 
anni  tempora  diftingtrunt  vel  penes  maximas  mu-  Medi¬ 
tationes  ex  ortu  &  occafu  fyderum  prim?  magni- 
tudinisj  vel  penes  effe&us  varios  iUis  temporibus  tur. 
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'contingentes.  Primus  modus  colligitur  ex  Hipp; 
iib.  de  aer.  loci  &  aquis  &  y.  dedixt.  &ex  Gak 
comm.  in  epid.  feift.  3.  tex.  14.  &  in  lib.  de  hunio- 
srib.  comm.  3.  quibus  locis  feptem  partes  anni  re- 
cenfentur.  I.  eft  Ver  incipiens  ab  cequinoxio  verno 
ad  ufque  ortum  Vergiliarum  ,  quod  intervallum 
non  eft  duorum  menfiu.Aeftas  duas  partes  cople- 
Anni  &ens>Oram  &  Oporam  :  Ora  ab  ortu  Vergilia- 
Spartes  rum  ad  caniculam  extenditur;  Opora,quae  eft  anni 
Feptem.  pars  3.  a  Canicula  ad  ortum  Arduri;quod  fpatiurri 
utriufque 'partis  eft  quatuor  menEum;  a  fine  nimi¬ 
rum  Aprilis  ad  Septembris  principium.  4.  eft  Au¬ 
tumnus  ab  ortu  Arcturi  ufq;  ad  Occafum  V ergilia- 
rum ,hoc  eft  ad  ultimum  Offtobris,  exporre&us. 

6.  &  7.  pars  eft  hyems,ob  tres  quibus  conflat  par¬ 
ticulas  ,  quarum  primam  a  principio  Novembris 
ad  brumam  ufque  a-rropiniv  feu  fomentem  vocant* 
altera  Solftitium  feu  brumam  continet  *  tertia  Py- 
thalia  dicitur, quas  in  aequino&io  verno  definit. 

Altera  divifio  tempeftatum  eft  penes  eflFedus 
«quos  producunt  enumeratos  ab  x\vic.  fen.  2.  ii 
do£t.  2.  cap.  3  iquo  fenfu  Ver  definitur  tempus  flo¬ 
rum  &  initium  pomorum;  Autumnus  tempus  mu¬ 
tationis  coloris  foliorum  &  principium  cafus  eo¬ 
rum  ;  dEftas  totum  tempus  calidum, Hyeifts  totum 
rigidum.  Scio  aliter  diftingui  anni  tempora  a  Var¬ 
rone  1.  1.  de  22.  c.  28.  &  ab  Au&orib.  2.  2. 1.  x. 
c.  1.  feci  quoniam  ea  divifio  ad  Agricolas  magis 
pertinet ,  a  me  pr$termittitur  velut  minus  necef- 
Tcm-  faria. 

Pera'  Satius  fuerit  recenfere  temperamenta  &  virtu- 
anni  fc-  *es  ^nni  temporibus  tributas,cum  ad  aeris  intelli- 
cundu  gendas  mutationes  utiliflimae  fint.  Aftrologi  ex 
Afirc-  tripli citatibus  fignorUm  conftituunt  tempeftates, 
*°£*  fingulafque  triplicitates  lingulis  tribuunt  elemen- 

& 
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tis,ut  exhis  tandem  facultates  tempeftatum  colli- 
gatur.Primatriplicitas  ab  aere  aerea  dida, ver  facie 
calidum-humidum;  fecunda  ab  igne  ignea, a;ftatem 
calidam-ficcam :  tertia  a  terra  terrea,  autumnum 
frigidum-ficcum :  quarta  ab  aqua  aquea,hyemem 
frigidam-humidam.  Multo  accuratius  Medici  &c 
ad  rei  veritatem  redius  definiunt  Ver, temperatif- 
fimum  &  faluberrimum  tempus,quod  tamen  intel- 
ligendum  eft  de  vere  adulto  uve  medio, no  vu  enim 
five  primum,  ver  modicum  hyemis  fapit,  ait  Gal. 
com.  15.  lib.  1.  aphor.  pr^ceps  vero,cadens  &  ulti- 
mum,aeftatis  nonnihil  obtinet.  Ut  autem  fit  falu- 
berrimu,  temperatum  efie  debet,  non  nebulofum, 

116  pluviofum,fed  in  omni  exceilu  plane  medium,  “e 
ex  Gal.i.detemp. &com.  z.in  lib.i.epid.Aeftas  effede- 
omnium  fententia  eft  calida  &  ficea;  Autumnus  bet. 
in^qualis  temperamenti  ,  proinde  infalubris  8c 
morbofus  •,  Hyems  frigida  Sdiumida.  Sed  de  mu¬ 
tationibus  diverfis  quq  ex  anni  partibus  prove¬ 
niunt,  tam  fecundum  quam  pr$ternaturam,inter 
ceteros  legendus  Hippocr.  lib.  3.  aphorif.&  Avie, 
fen.z.lib.  1  dod.z.cap.  6.  &C7, 

Alterum  tempus  quodluna  metitur,dicitur  Me- 
fis,  in  feptimanas  &dies  divifus.  Menfes  partes 
funt  anni  numero  duodecim  ,  quorum  qualitates 
ex  figno  Zodiaci  in  illis  dominante  defumi, docent 
Aftrologi,  Medici  ex  iis  qux  de  tempeftatibus  an- 
ni  dida  funt.  Septimanarum  facultates  nonnulli 
ex  quadris  lunas  deducunt ;  quarum  prima  humida 
eft,  fecunda  calida ,  tertia  ficca,  quarta  frigida.  mea* 
Idem  de  diei  partibus  enunciant ;  quarum  prior 
eaque  matutina  ,  vernalis  quodammodo  eft,  fioc  . 
eft  veris  temperiem  tetinens  ;  meridiana,aeftiva :  iel 
vefpertina  ,  autumnalis  ;  nodurna  ,  hyemalis : 
fed  in  iis  parum  momenti  conftituendum  eft.  tuo^ 
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Pergamus  ergo  ai  utiliora. 


De  mutatione  Aeris  induBa  k  Ventis . 

Membs  IV. 

INfignes  aeris  (AimfloXai  feu  mutationes ,  funt 
venti  ,per  quos  aeris  temperamenta  alteran- 
tur  :  ftc  enim  definit  Gal.  afeoKa)  'msv^1  liut 
Kpdm  dxKoiaaw ;  alterationes  quae  fiunt  penes  tem¬ 
peramentum-.  Eorum  maximam  effe  Medico  ha¬ 
bendam  rationem  docuit  Hippocr.lib.  deaer.loc. 
&  aq.  fi  enim  ab  aere  hominum  temperamenta 
afficiuntur  ,  multo  magis  k  ventis  qui  ipfum 
aerem  alterare  &  immutare  poffunt.  Attamen  non 
hic  ventorum  caufas  efficientes  aut  eorum  inve- 
ftigamus  cum  Phy  ficis  eflentiam  ,fed  effectus  Co¬ 
los  dun taxat  ac  differentias  ,  quod  his  igno¬ 
ratis  Facultates  Ungulorum  ventorum  definiri  non 
poffint. 

Veato-  H ippocr.  loco  cit.  duo  genera  ventorum  confti- 
Iucm.  tuit,w/i/« wdjtMTu.  communes  ventos,  8c 

duo  ge-  particulares  feu  vernaculos.  Communes  feu  gene- 
acra.  rales  aut  determinati  funt  aut  indeterminati.  De-» 
terminati  vel  qilovis  anni  tempore  fpirant,vel  cer¬ 
to  tantum  tempore.Priores  illi  quod  ex  certa  mun¬ 
di  plaga  flent,funt,cardinales  aut  collaterales.Car- 
dinalis  quadruplex  eft  ,  quia  quatuof  mundi  funt 
cardines ; Oriens ,  Occidens,  Meridies,  &Sep- 
Gar^i-  temtrio.  Ab  ortu  jEquino&iali nimirum  flat  Sub¬ 
venti.  fi°lanus  >  Germanis  nautis  du<ftus  eft  ,  Italis  Le¬ 
vante  :  ab  occafu  dEquinoxiali  Favonius ,  Germ. 
Oueft.Ital.  Ponente  :  A  meridie  Aufter.  Germ. 
Sud.  Ital.  Oftro  :  a  Septemtrione  Boreas  feu 
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Aquilo,  Germ.  North-.  Ital.Tramontana.  Colla¬ 
terales  autem  funt  Majores  feu  integri  Mino- 

res* feu  partiti. Majores  quatuor  funt  exa&e  medii  vcntj 
inter  qUatuor  cardinales.  Qui  medius  jacet  inter  maj 0- 
Subfolanum  &  Auftrum, nobis  Vocatur  compoli-  tes« 
to  vocabulo  Subfolanaufter  quiaSubfolanum  & 
Auftrum  aequaliter  participat;  ex  quofa&Um  eft, 
ut  Germani  eum  appellarint  Sudeft,  Ital.  Syro co. 
Medius  inter  Favonium  &  Auftrum  nobis  voca- 
:  tur  Favoniaufter,Germ.  Sudoiieft  ,  Itali  Gar  bino. 
Medius  inter  Subfolanum ,  &  Boream  nobis  Sub- 
folanoboreas ,  Gerrn.  Northeft,  Ital.  Greco,  Me¬ 
dius  inter  Favonium,  &  Boream  Favonioboreas, 

Gerra.  Northoiieft  ,Ital.  Maeftro. 

Minores  vero  feU  partiti  duplices  funt.  Dimi¬ 
diati,  vulgo  demy.vents  ,  &  Quadrantes ,  vulgo  Mino-. 
quarts  de  venis.  Dimidiati  odfco  funt  medii  inter 
cardinales  &:  collaterales  majores.  Et  quidem  ^iatu 
inter  fubfolanum  Si  fubfolanauftrum  -interjacet 
Mefo-fubfolanus  Meridionalis ,  Germ.  Eft-fud- 
e‘ft, Ital.  Siroco  levante.  Inter  fubfolanauftrum  8C 
Auftrum ,  Mefaufter  Orientalis ,  Germ.  fud-fud- 
eft,Ital.  oftro-fi  roco. Inter  Auftrum  Sc  Favoniau- 
ftrum  Mefaufter  Occidentalis,  Germ.  Sud  Sud- 
Oueft ,  Ital.  Oftro-garbino  :  inter  favoniauftrum 
&FavoniumMefofavonius  meridionalis, German. 

,  Oiieft  fud-Oueft.  Ital,  Ponente garbino.  Inter  fa¬ 
vonium  &  favonioboream  MefofavoniUs  Septen¬ 
trionalis,  Germ.  oiieft  north-oiieft,Ital.  Ponente , 
APaeftro.  Inter  favonioboream  &  boream  Mefo- 
boreas  Occidentalis ,  Germ. north- north-  oiieft 
Ital.  Maeftro-tramontana  :  inter  Boream  &  fub- 
folano-boream  Mefoboreas  Orientalis  ,  Germ. 
north-north  eft  ,  Ital.  greco-tramontana.  Deni-» 
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Mino-  *lue  ^nter  fubfolanoboreamj  &  fubfolanum  jacet 
rcsvcn-  medius  mefofubfolanus  Septentrionalis ,  Germ. 
ti  Qua.  eft ,  north-eft.  Ital.  oreco-levante. 
dran-  Reliant  Quadrantes  ventorum ,  qui  quoniam 
tes*  inter  enumeratos  omnes  ventos  medii  interja¬ 
cent  jfexdecimrecenfentur.  Primus  ab  ortu  aequi¬ 
noctiali  incipiendo  dici  poteft  Quadrans  Orien- 
ralis  fubfolanauftri ,  vulgo eft.  quart de fudeft.  a. 
quadrans  meridionalis  fubfolani  fudeft  quart 
«Peft.  3.  quadrans  Orientalis  Auftrifud-eft  quart, 
de  fud.  4.  quadrans  meridionalis  fubfolanauftri ' 
£ud  quart  de  fud-eft.  5,  quadrans  meridionalis  fa- 
voniauftri  fud  quart  de  fud-eft.  6 .  quadrans  Oc¬ 
cidentalis  Auftri  fud-oueft  quart  de  fud.  7.  qua¬ 
drans  meridionalis  favonii  fud  -  oiieft  quart 
d’oiieft.  8 .  quadrans  Occidentalis  favoniauftri 
oiieft  quart  de  fud- oiieft.  9.  quadrans  Occidenta¬ 
lis  favonio-boreae,oueft  quart  de  north-oiieft.  10. 
quadrans  Septemtrionalis  favonii  north-oiieft 
quart-d’oueft.  11.  quadrans  Occidentalis  bor ex 
north-oiieft  quart  de  north.  12.  quadrans  Septen-, 
trionalis  favonio-boreae  north  quart  de  north- 
oiieft.  13.  quadrans  Septemtriotialisfubfolanobo- 
rerenorth-quartde north  eft.  14.  quadrans  Orien- 
rientalis  boreae  north-eft  quartde  north.  15.  qua- 
cnto-  ^rans  Septentrionalis  fubfolani  north-eft  quart 
inerus.  d  eft.  16.  &  ultimus  quadrans  Orientalis  lubfo-, 
lanoborea»,  vulgo  eft  quart  de  north-eft.  Ex  hi* 
colligimus  triginta  duos  efle  ventos  a  Nautis  no- 
ftri  foculi  obfervatos,  quorum  quatuor  funt  Car¬ 
dinales  ,  totidem  Collaterales  majores ,  o£to  Col¬ 
laterales  dimidiati  &  fexdecim  Collaterales  Qua¬ 
drantes. 

In  quorum  quidem  nomenclatura  non  fe» 
Cutus  funi  veteres  s  qui  duntaxat  quatuor  ,  aut 
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odeo  ,  aut  undecim ,  aut  duodecim ,  aut  ad  fum- 
mum  fexdecim  ventos  pofuerunt  ,  fcd  noftros 
Nautas  ,  non  multum  de  nominibus  follicitus  fi 
modo  de  re  conflaret.  Quod  fi  quis  inventa  no- 
ftra  faftidiat  &  alia  nomina  veteribus  ufurpa- 
ta  jam  vero  obfoleta  malit  ,  confulat  Fabrit; 
Paduanum  fib.  de  ventis  cap.  p  Ut  autem  rem 
ob  tam  multiplicem  Ventorum  numerum  difT 
ficilemj^  perplexam  ,  planam  &  omnibus  per¬ 
viam  redderemus ,  placuit  fchema  ventorum  ex¬ 
hibere  |in  quo  extimus  orbis  ac  major  diverfa 
nomina  ventorum  cardinalium  continet  &  enu¬ 
merat  a.  Septemtrione  femper  exordiendo  ,  fe¬ 
cundus  ab  illo  nomina  Collateralium  majo¬ 
rum  ,  tertius  Dimidiatorum ,  quartus  Ss  intimus 
Quadrantium. 

■ - 4- - — 

Hac  pertinet  typus  Ventorum . 

PRaedi&i  venti  quovis  anni  tempore  (piranty  Annr- 
qui  fequuntur ,  certo  tantum  tempore:  unde  Yer%^ 
Anniverfarii  vocantur.  Qui  autem  Vere  flant  di-  ycntu 
cuntur  Chelidonis ,  quod  circa  adventum  hi¬ 
rundinum  novem  aut  interdum  triginta  dies 
Ipirent,  modo  ab  .Occidente  aequino&iali ,  modo 
a  Septemtrionali.  ./Eflate  flant  Ethefiae  circa  ca¬ 
niculas  ortum  diebus  circiter  quadraginta  a  Se¬ 
ptentrionis  partibus  :  hos  praecedunt  Prodromi 
ieu  procurrentes  per  o&o  dies.  Orithia  uno  & 
feptagefimo  die  poft  brumam  ab  adventu  avium, 
per  dies  novem  fpirat.  Sunt  &  alii  plures  quos 
videre  potes  apud  Blondum ,  lib.  de  navigatione^ 

«bi  recenfet  ventos  lingulis  roenfibus  fpijaq^ 

Cui 


Regio¬ 

nales 

LVenti. 


Venti 

niacini, 


Venti 

teref- 

tres. 


Vento¬ 
rum  vi- 
t&s  ex 
Hip. 
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tes  tam  ex  natura  temporum  quam  ex  ortit 

Syderum. 

Regionales  venti  feu  cm%a[*oi  vix  ullas  certas 
habere  poffunt  differentias.  Quis  enim  lingula- 
rum  regionum  naturam  novit ,  aut  ventos  qui  illic 
flant  obfervavitj  Rationes  tamen  unde  excitan¬ 
tur  &affurgunt,commodead  duo  capita  revoca¬ 
ri  poffiint.  Ad  marinos  feu  aquofos ,  &  ad  ter- 
1  reftres.  Ex  mari  oriri  cardinales  &  collaterales 
ventos  nonnulli  voluerunt,  fed  quia  hi  vix  ultra 
mare  affurgunt,  idcirco  a jiobis  non  examinan¬ 
tur.  Eorum  potior  habenda  ratio  qui  dicuntur 
Sinuales  feu  Eccolpiae  (  qui  fcilicet  juxta  flumi¬ 
na  fiunt ,  vel  ex  finu  quopiam  evaporant )  &  ec>r 
rum  qui  e  mari  exeuntes  vicina  loca  afflant.  Ter¬ 
reni  vel  e  terra  elevantur,  vel  a  fpeluncis  & 
cloacis,  quos  ide©  Charonias  vocant.  Terreni  di¬ 
cuntur  Altani  Plinio. lib,  i.cap.43.  &au<ftori  libri 
de  mundo, fed  cum  ,ad  mare  pergunt,  Apogfi  didi¬ 
tur;  cum  a  mari  recedunt,Tropei.  Porro  Chencro-» 
ma  ventus  eft  proprius  eorum  qui  Phafim  acco¬ 
lunt  ,  ex  Hippocr,  lib.  de  aere  loc.  &  aq.  Atta- 
bulus  Apulis  eft  familiaris.  Horat.i,  ferm.  fat.5, 
Carbas  Siculis,  Sciona  Athenienfibus ,  Cagneus 
Pamphilis,  Japix  Calabris ,  Olympias  Eubois,  Fa¬ 
vonius  Germanis  Occidentalibus ,  Circius  Gallis 
Narbonenfibus ,  ut  videre  eft  apud  Plini,  lib.  i. 
cap.  47.  &  Senec,  lib.  quinto  natur. queft.cap.17» 

Pr^miflis  ventorum  differentiis, videndum  por- 
'  ro  cujus  fiat  facultatis  finguli,  feu  omnes  feorfim, 
feu  invicem  collaros„expendamus.  Et  quidem 
fententia  eft  Hyppocr.  libro  fecundo  de  diaeta, 
ventos  omnes  natura,  fua  hume<ftandi  ac  refrige¬ 
randi  facultatem  poflfidere  ,  propterea  quod  ex 
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'corporibus  fpirent  frigidis  &  humidis ,  nive,  gla-- 
cie,  fluminibus ,  ftagnis ,  aqua  humedata  ac  per- 
frigerata,&  Amilibus-,  verum  propter  fitum  regio¬ 
num  &  locorum  per  quaj  venti  ad  lingulas  regio¬ 
nes  accedunt, aliam  atque  aliam  temperiem  indu¬ 
unt.  Si  quis  ergo  ventorum  ortum  contempletur, 
eos  omnes  frigidos  &  humidos  conftituet  magis 
vel  minus  prout  ex  corporibus  frigidioribus  & 
humidioribus  excitantur.  Quia  tamen  non  nili 
alteratiadnos  devehuntur,  quod  modo-per  Acca 
loca  &  arentia, modo  per  longa  maria  &  paluftres 
regignes  tranfeunt ;  idcirco  qua  facultate  Anguli 
nos  afficere  longa  experientia  obfervati  funt , 
brevi  compledar. 

-  Venti  Septentrionales  cum  vehementer  fpiranc.  Septem 
frigidi  &  Acci  funt,  fereni,  limpidi ,  nubifugas ,  triona* 
fubtiles ,  in  profundum  fubeunt,  obAftunt  putre- 
dini,  &  conftringunt ,  denfant ,  fiiperfluos  Aiccos  ^sacU  ^ 
confumunt ,  fenius  exacuunt ,  membris  robur  ad- 
dunt,movent  appetitum,  fluxionem  cohibet,  uri- 
nasprovocant,  virtutem  gener  ativ-am  augent,uno 
verbo  omniu  faluberrimiexiftut.  Habene  tamen 
■fuasnoxas,  dolores  enim  nervoru  inducunt,  uteri 
&  veficas,  difficultatem  urinae  movent,oculos  las- 
dunt  &  pedus,  ftupefaciunt,  flores  &  firudus  cor¬ 
rumpunt,  femente  adurunt ,  pthiAcis  nocent ,  ve¬ 
nas  rumpunt.  Sed  inter  Septentrionales  ventos 
alii  aliis  funt  potentiores  :  Boreas  primus  locus  - 
debetur, cui  omnia  fiipra  enumerata  competunt  j 
huic  vicini  funt  venti  a  nobisDimidiati  didi,Me- 
foboreas  Orientalis ,  &  Mefoboreas  Occidenta¬ 
lis  j quorum  ille  a  Aniftris  eft ,  hic  a  dextris  ejus, 
origine  ambo  sque  proximi.  Imbecilliores  funt 
Collaterales  majores  didi, quorum  quidemSub- 
folaaobcreaj  tepidior  ac  paulo  humidiormia 
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nufque  falubris,  Favonioboreas  vero  nebuloftor, 
multoque  infalubrior.Eamdem  autem  pene  habet 
Subfolanoboteas  virtutem  ac  Caecias  apud  Grae¬ 
cos  ,  Vulturnus  apud  Latinos ;  convenit  vero  Fa¬ 
vonioboreas  cum  Argefte  Graecorum  &  Coto 
,  feu  japyge  Latinorum. 
tahs211*  Orientales  venti  moderate  calefaciunt, ficcant- 

venti  que  cum  a  terra  fpirant  ,humedant  vero  cum  a 
effe-  mari  i  aquaspr^tereafalubres  efficiunt,  fenfus 
itus,  vegetant,  faecundant ,  humores  attenuant  &  ex¬ 

purgant  ,  aequles  funt  &  mites  ,  falutares  denique 
Tri.  &Pai:tim  noxii;ut  pote  ad  exadam  temperiem  ac- 

plcx  cedentes.  Obfervabis  tamen  tres  ortus  ab  Hipp. 
ortus,  conftitui :  Aiquino  dialem,  A  eftiuum,  &  Bruma¬ 
lem  feu  hybernuim  Sol  enim  diverfis  in  locis  di- 
verfo  tempore  oritur.  Sub  Aequinodiis  quidem 
in  circulo  Aequinodiali ,  fub  Solftitio  in  circulo 
Cancri, fub  bruma  in  circulo  Capricorni :  primus 
ille  ortus  eft  Aequinodialis ,  alter  Septemtriona- 
lis  aeftivus ,  feu  Solftitialis ,  tertius  Meridiona¬ 
lis  hybernus  feu  brumalis.  Multum  itaque 
intereft  utrum  quis  dicat  ventum  flare  ab  Aequi- 
siodiali,  an  ab  Aeftivo,  an  ab  hyberno,  quia 
intervallum  eft  infigne  inter  illa  tria  loca.  Nam 
certe  ventus  flans  ab  ortu  brumali  cum  recedat 
ab  Aeftivo  47.  gradibus  ,  ab  Aequinodiali  vi- 
gihti  tribus  cum  femiffe,  fane  notabilem  quo¬ 
que  temperamenti  differentiam  obtinebit  ,fic  ut 
ventus  ab  ortu  hyberno  de  natura  Auftri  aliquid 
accipiat ,  ventus  vero  ab  ortu  aeftivo  borealium 
Ventorum  temperamenti  nonnihil  retineat.  Ex 
his  manifeftum  eft  Subfolano  quiflatab  ortu  Ae- 
quinodiali  per  omnia  fimilem  non  effe  Eurum 
qui  ab  ortu  brumali ,  nec  Caeciam  qui  ab  ortu 
gftivo  fpirate  Eft  enim  Eurus  quod  accedat 
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ad  Auftrum  humidum  ,  aquofus  &  pluvioftts  , 

Cacias  vero  propter  boream  frigidior  minuf- 
queferenus  ,  vulgo  enim  dicitur  nubium  coa- 
£tor. 

Meridionales  venti  calidi  &  hutpidi,  funt  nim-  ^jerj. 
bofi  &  aquofi }  lenes  fed  peftilentes  ;  omnium-  diona- 
denique  morbofifEmi,utpatetexaph.  Hippocr.  h.s  vea<* 
5.  lib.  5.  libris  epidem.  &lib.  de  morbo  facro. 

At  inter  meridionales  Phenix  feu  Mefaufter 
Orientalis  minus  morbofus  Libonoto  feuMefau- 
ftro  Occidentali  quod  ille  accedat  ad  Subfola- 
num ,  hic  ad  Favonium  magis. 

Occidentales  demum  venti  frigidi  funt  8c  Occi- 
humidi ,  fed  moderate  ,  quo  fit  ut  falubres  ali- 
cubifint,  velutin  Italia  ; alicubi  ut  inVafconia  ti virtal 
tam  noxii  utrarofine  incolarum  pavore  &  detentes» 
(latione  ingruant,  referente  Scalig.exercit.  185. 
in  Cardanum.  Sed  cum  triplex  quoque  fit  oc-  Tr*- 
cafus  ;  asftiuus  ,  aequinodialis  &  brumalis ,  om- 
lies  venti  Occidentales  ejufdem  natura:  non  fBly 
erunt ,  fed  idem  erit  judicium  afferendum  quod 
in  ventis  Orientalibus.  Profe&o  toir  difficul¬ 
tatibus  Sc  periculis  obvoluta  eft  ventorum  ma¬ 
teries  ,  ut  qui  omnia  vel  excutere  vel  ob  fer  va¬ 
re  velit,  non  brevi  commentario,  fed  amplo 
volumine  opus  habeat  :  acciditque  praefertim 
in  hoc  fubje&o  ,  ut  qui  aliquid  fine  diorifmis 
definire  vult,  a  rei  veritate  plurimum  aberret. 
Confule  commentatores  Grxcos  &  Latinos 
Arift.  in  lib.  2.  meteor.  Olympiod.  Aphrodif. 
Buccafer.  Niphum ,  Federicum,  Bonaventuram 
libris  anemologiae ,  Ludov.  Sptalium  ,  Carda- 
num  ,  dc  Alemanum  comm.in  lib.  Hippocr.  de 
aere  loc.  &  aq.  Fabrit.  Paduanum  tra&atu  de 
y entis,  Paulum  Minerva  lib.  2.  de  prasfagitura 
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temporum  ,  Petr.  de  Peramato  lib.  defemper. 
cap.2.  &qui  noviffime  deventis  egregie  fcrip- 
iitjFrancif.Baronem  de  Verulamio  Angliac  Can- 
cellarium:&  qui  volet  etiam  Aftrologos,quos  ta¬ 
men  in  aflignandis  ventorum  virtutibus  minus 
audiendos  e  (Te  cenfeo. 

Vento*  Quodfpe&at  ad  ventos  regionales,  Hippocr.. 
rurare-  i.  de  diaet.  rem  paucis  complexus  eft.  Venti  ex- 
gioaa-  mari  fictiores  quodammodo  funt,  ex  nive,  glacie, 
virre  feminibus  qui  moderati  funt,  juvant,  hu« 

tes,  *  medant  ac  refrigerant ,  aerem  expurgant ,  &  pu¬ 
rum  fpiritum  animi  veluti  pabulum  fuggerunt ; 
Si  immoderati,  laedunt,  quod  magnas  mutationes, 
calidi  frigidi  corporibus  afferant ,  praefertim 
In  regionibus  cavis ,  paluftribus ,  &  magnorum 
fluminum  vicinis.  Venti  ex  terra  ficciores  fune 
quam  qui  ab  aqua;quoniam&  a  fole  quotidie  ex- 
flccantur,  &  a  materia  ficca  elevantur.  Qui  a 
montibus,  non  ita  ficti  funt,fed  turbant  corpora; 
qui  a  mineris  multum  ficti,  fed  maligni ,  qui  a 
cloacis  &fpeluncis,  ut  plurimum  peftilentes ,  8% 
fic  de  caeteris. 


De  muttitione  Aeris  excittitti  h 
Meteoris. 

M  E  m  b.  V. 

StTperius  exppfuimus  aerem  immutari  vel  a 
cocio  &  fyderibus ,  vel  a  terra  &  aqua  in¬ 
terventu  vaporum  8c  exhalationum  furfum 
afeendentium  variaque  meteora  in  aere  exi- 
tantium.  De  fyderibusdidum  de  ventis  qui 
later  meteora  vehementiffimas  aeris  mutationes 
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inferunt :  fequitur  ut  breviter  oftendamus  qua 
ratione  alia  aeris  meteora  ipfum  alterent  aerenfc- 
&  immutent ;  quod  ab  ominbus  Medicis  videa 
prqtermifliim. 

Ex  meteoris  alia  funt  ignea ,  alia  aerea ,  alia  Meteo-* 
aquea.  Igneum  fi  vere  exiftat,  &  ut  loquitur  Ari*-  rorum 
ftot,  de  mundo  ^0'  Kssnsatnv ,  non  apparenter  &  divi- 
vmt  luza.m ,  eft  purum  vel  impurum.  Purum  fit  ^°* 
ex  fumo  pingui ,  vifcofo ,  partim  tenui ,  partimt 
craflo  ,  levi ,  ac  fubtili ,  flammam  &  fulgorem, 
facile  fufcipienti ;  ex  quo  ab  Ariftot.  i.  met.  cap, 

4.  tKKavfM  vocatur.  In  hoc  genere  habentur  j  . 
faces  ardentes  feu  candela  ignitae.  Trabes  feu  mctco=l 
columnae  pyramidales  ,  ignefque  perpendicula*  ra  pa¬ 
res,  Bolides,  fagittarfeu jacula,  capra:  faltan- ra* 
tes  feu  ftupae  accenfae ,  ftellae  cadentes ,  ardentes 
lanceae  ,  dracones  volantes ,  ignes  fatui  &  lam¬ 
bentes  &  id  generis  alia ,  quae  caliditates  ficci- 
tatefque  aeris  immoderatas  ejufdemque  corrup¬ 
telam  inferunt  cum  ratione  materiq  ,  tum  ratione 
motus.  Eorum  enim  omnium  materia ,  fumus  eft 
quem  Ariftot.  1.  meteo.  cap.  3,  vocat  cucLSvy.la.mi 
Srtf^tw  koi  fy&v  evaporationem  calidam-ficcam 
qu^s  fit  potentia  ignis.  Quod  ergo  calida  &  ficca 
exiftat,  ac  pr^terea  inflammabitis  quo  loco  exci¬ 
tatur,  aerem  excalefacit,  deficcat,  inflammat, 
exacuit;  motus  quoque  ejus  materia:  exufta:  vehe¬ 
menter  aerem  commovet  &  immutat ,  dum  enim 
huc  &  illuc  agitatur  in  aere ,  attritu  fuo  rarefacit 
aerem ,  attenuat ,  atque  adeo  calefacit  ac  inflam¬ 
mat.  Quod  fi  preterea  malignq  aliquid  ac  putref- 
centisaurq  admiftu  materis  illi  fuerit ,  putredine 
quoque  aeris  atque  corruptelam  infert.  Erga 
pr^didta  meteora,  qftus,  calor  es  ,  ficcitates ,  tem- 
peftates ,  fulgura ,  ventos,  C9rruptelas  in  acre  es» 
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Ignea  citant, quae  poftea  diverfos  morbos  in  hominum 
Bietfo-  corpora  inducunt. 

ta  ira-  Impurum  meteorum  igneum  eamdem  agnof- 
cit  materiam  fed  fceculentiorem  ,  impuriorem, 
pinguior  em, ex  fumo  &  vapore  miftamjftc  ut  in  ea 
materies  partim  calida  ,  partim  frigida  ,  partim 
Kumida ,  partim  ficca  exiftat ,  lenta  pr^terea ,  vif- 
cofa ,  tenax ,  terreftris  &  arde  compada  ,  pin¬ 
guis  ,  bituminofa  adeoque  metallaris  ac  fulphu- 
rea  multifquenitrohs  fpiritibus  turgens.  Ad  hoc 
genus  meteori  revocantur  Cometa  &  fulmen.  De 
fulmine  non  eft  difficultas,fed  de  cometa  magnus 
fcoitie-  dilfenfus :  alii  enim  eum  inter  meteora  confti- 
taena-  tuunt  alii  inter  ftellas;  nufquam  major  de  ullare 
faia.  controverfia  &  adhuc  fub  judice  lis  eft.  Legendi 
Thomas  Eraftus ,  Marcellus  Squarcialupus,  Si- 
tnon  Gryneus,  Thomas  Fienus ,  Libertus  Fro- 
tnendus ,  Carolus  Pifo.  Ticho  Brah^us ,  Corne¬ 
lius  Gemma  ,  Keplerus,  Michael  M^ftlinus, 
Hagecius  ab  HaycK.Francifcus  Aguilonius,  And. 
Libavius  &  alii  qui  ex  profeflode  Cometis  Icrip- 
ferunt.  Ergo  ut  non  poffum  fubfcribere  illis  qui 
inter  ftellas  Cometam  reponunt ,  fic  non  poffum 
fuffragari  iis  qui  eum  in  fuprema  aeris  regione 
collocant ,  exiftimo  enim  eum  generari  in  coelo, 
exhalationibus  terrenis  illuc  evedis ,  a  lumini¬ 
bus  radiifque  ftellarum  refradis  atque  reflexis, 
lucem  &  fplendorem  afliimentibus.  Quo  qui¬ 
dem  fuppohto, non  arbitror  cum  quibufdam  neo¬ 
tericis  a  cometis  aerem  non  alterari ,  imo  vero 
fieri  non  polfe  credo ,ut  ratione  materiae  &  motus 
Cometae,  aer  non  immutetur  a  cometa,  multo 
Ctiam  vehementius  quam  a  meteoris  ignitis  pu¬ 
ris  fupra  enumeratis ,  maxime  cum  comet^  mate- 
copiohpfflt ,  deterior  ac  impurior,  ejus  nao~ 
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tus  vehementior  ac  diuturnior, fitus  elatior;  quod! 
lignum  eft  magnae  caliditatis: nunquam  enim  mo¬ 
dicus  calor  tantam  materiam  ex  terra  refolvere 
furfumque  educere  pollet.  Itaque  eofdem  effe¬ 
ctus  Cometa  producit  qui  paffim  ab  omnibus  au-  Come- 
Cfcoribus  referuntur  ,  ut  iunt  ficcitates  ,  peftis  a  c" 
fames ,  bella, mutationes  regnorum  &  rerum  pu¬ 
blicarum  ,  venti ,  terraemotus ,  fterilitates ,  dilu¬ 
via  ,  $ftus  &  ardores ,  ob  rationes  quas  afferunt 
Mar.  Frytfchius  in  methodo  meteororum ,  Bar- 
rientus  in  Cometarum  explicatione  atque  pr<|- 
di<5tione,&  Bartholom.KeKerman  fyftemat.phy- 
ficilib.  6.  Aliud  meteorum  ignitum  impurum,eft 
tonitru,  corufcatio ,  fulmen ;  quas  omnia  fic  inter  tra } 
fediftinguuntur  ut  tonitru  fit  fragor  editus  ex  di-  coruf, 
ruptione  nubis,  a  terrendo  diCtum  ut  vult  Ifido-  catioa 
rus  :  corufcatio,  fulgetrum feu  fulgur,  fit  exha-  *u  ~ 
latio  fuccenfacx  frequenti  agitatione  inftar  ftup-  * 

pq  quq  exitum  qu^rit ,  vel  ut  verbo  dicam,  exha¬ 
latio  ignita  per  aerem  fparfa  in  quo  confumitur : 
Fulmen  vero  fit  exhalatio  velociter  a  nube  ex- 
pulfa  &  cum  magno  impetu  verfus  terram  de- 
trufa.Ut  ut  fit,eoru  omnium  materia  no  eft  diver- 
fa  ,  exhalatio  fcilicet  tenacior  &  pinguior ,  qua 
intra  nubem  ex  vapore  faCtam  continetur.  Ab 
his  mirum  in  modum  immutatur  aer  ,  quia  con- 
fertim  &  violenter  contingunt  ,  movent ,  agi¬ 
tant,  perturbant,incendunt,refolvunt ,  attenuant, 
cogunt ,  exprimunt,liquant  &  ut  plurimum  gra¬ 
vem  fcetidumque  odorem  imprimunt.  Vario» 
effiCbus  fulminum  nolle  qui  voluerit,  confulac 
Conimbric.  in  lib.  Meteor.  Arift.  Herlicium  tra¬ 
natu  de  fulmine,  Garc^um,  &Kejcerrmn.  dif- 
putation  e  extraordinaria  de  fulmine, &  Venerabo' 
Bedara  lib.  de  tonitruis. 


Mcteo- 
ra  ae¬ 
rea. 


Terre» 

'motu?» 

(pedes. 
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Ad  mereora  aerea  pertinent  vetiti  &  terrsmo^ 
tus.  Quid  venti  in  aerem  poflint  ,  fupraexpofi- 
tum ,  quid  poflit  terr^  motus  exponendum.  Eft 
vero  teft^motus  iuptura  aut  concuflio  feu  tre¬ 
mor  terras  fa&us  ab  exhalatione  interclufa  &  com 
tentain  vifceribiis  ejufdem  ,  qu^cuniper  angu- 
ftiorem  locum  el  obftru&um  exire  nequeat, ter¬ 
ram  quatit  &pillfat.  E jiis  diias  fpecies  recenfefc 
Ariftoteles  z.  meteor.  cap.  8.  ‘ksuev  *ui  wvypov, 
tremorem  & pulfum. Poffidoniiis  itOm  duas  ;con- 
cuflionem ,  &  inclinationem  j  Plinius  lib.  a  cap» 
79.  quinque ,  inclinationem ,  ruinam  fi  ve  cafum* 
hiatum,  fuccuflionem  ,  fonum  vel  fibilum,  ££ 
fremorem;  Senec.  lib-.  6.  natur»  quqft.  cap.  z» 
treSjConculfionem  ,  inclinationem,  &  tremorem  i 
alii  quatuor ,  cafum  vel  ruinam ,  agitationem  feii 
tremorem ,  hiatum  ,  &  exilitionem  ,  quando 
tnagnse  moles  inftar  montis  extra  terram  ege¬ 
runtur  ,  aut  aliqua  pars  ternfe  fiibfidet.  Raphae! 
Volaterranus  odo  fpecies  ex  Ariftotele  propo¬ 
nit,  tremulum,^KA^(»Vf>y,  commbventem 

feu  exilientem  ,  bmzhivm  inclinantem  , 
effringentem  ,  hiantem  ,  pVav&o  fcin- 

d entem ,  ®<2rkoimpellentem  ,  mugientem» 

Sed  ad  rem  noftram  accommodatius  erit  terr^ 
motum  dividere  penes  materia  ex  qua  excitatur, 
nam  cognita  materie,  quas  impreffiones  in  aere 
efficere  poffitternemotus,  deprehendemus.  Ma¬ 
teria  illa  aut  fimpi  ex  eftautmifta:  fimplex,  pu¬ 
ra  vel  impura  ;  puta  fpiritus  eft  feu  exhalatio  ca* 
lida-ficcaelevataelocisatque  cavis  terne  beni¬ 
gnis  minimeqne  putrefidis.  Impura  funt  fumi 
tetriac  maligni ,  putridi  &peftilentes,  qui  ex  lo¬ 
cis  terrae  impuris  ,  foetidis  ac  fceculentis  eva- 
forant»  Mifta  materia  eft  aqua  aut  ignis  :  aqua 
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ciim  diluvia  ex  terr^motu  accidunt ;  quod  no-  Aquae 
tavit  Ariftoteles  ,  explicavit  Seneca  ex  De-  fubteI> 
mec.  &  Thalete,  loco  laudato  cap.  6.  7.  8.  &  taae?- 
sto.  &  Virgil.  forte  an  defignavit  3.  Aeneid.  his 
verfibus. 

Hat c  loca  vi  quondam  &vaft&  convulfa  ruina 
Diffiluiffe  ferunt  Cum  protinus  utraque  tellus 
Vna  foret,  venit  medio  vi  pontus  &  undis 
Hefperium  ficulo  latus  abfeidit  ,  arvaque  8c  urb®§ 

Littore  dedudas  angufto  interluit  teftu. 

Ignis  etiam  fubterraneus  nonnunquam  has  _ 
Convulfiones  terrae  excitat  ;  quod  de  Aetna  idem 
Poeta  obfervavic ,  demonftravit  apud  Senecam  raneus, 
Anaxagoras  ,  rationibus  confirmant  Agricola 
de  ortufubter.  Contmbricenf.  tradi,  de  ignibus 
fubterraneis ,  &  Thomas  Lydiat  egre^a  difqui- 
fitione  phyfiologica  de  origine  fontium :  quibus 
quidem  propofitis  nemo  eft  qui  facile  non  coi- 
ligat  motuum  terr.  effectus  varios  in  aerem ;  alias 
enim  tempeftates ,  ventofque  vehementes  exci¬ 
tant  ob  exhalationes  continuo  de  terra  exeuntes 
8c  afcendentes  j  aiiis  varia  meteora  producunt 
qi lae  exhalationum  naturam  fequuntur ,  interdum 
„  aeris  corruptelam  inferunt ,  unde  peftes  St  morbi 
maligni.  Abbas  Sigibertus  ex  terraemotu  quo 
concufla  eft  Burgundia  ann.115  6 .  peftem,  famem,  tu, 
&infaniam  excitatam  narrat.  Idem  refert  Greg. 
Turonenf.  de  terrae  motu  Burdegalam  concu- 
tiente,  &Paul.  Diacon,  de  terrae  motn  Palefti- 
liat.  Utaliainterim  omittam  quae  recenfentur  ab 
Albert  Magno  lib.  3. mereor,  tra&.i.  cap.  17.  & 

1S.  Plutar.lib.  8.  Sympof.  quaeft.  9.  Kexerman 
&Ludov.duThoum.tra6tat.  peculiari  de  terrq- 
motu;  concludam  cum  Seneca  c.  x~j.  prsedicti 
lib.  Diximus  folere  pojt  magnos  terrarum  motta 
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fefiilentiamfieri  ,  nec  id  mirum ,  multe  enim  mor¬ 
tifera  in  alto  latent.  At  aer  ipfe  qui  vel  terrarum 
culpa ,  vel  pigritia  &  aterna  nolle  torpefcit,  gravis 
haurientibus  efi  ,  -z/e/  corruptus  internorum  ignium 
vitio  ,  cum  e  fi  longo  fitu  emifius  ,  purum  hunc 
liquidumque  maculat  ac  polluit ,  infuetumque  du¬ 
centibus  fpiritum  affert  nova  gener  a  morborum.  Quid 
quod  aqua  inutiles ,  pefidentefque  in  abdito  latent, 
ut  quas  nunquam  ufus  exerceat,  nunquam  aura  libe¬ 
rior  verberet  ?  Craffa  itaque  &  gravi  caligine  fem - 
piternaqueteUa  nihil  nifi  pefiiferum  in  fe  &  corpo¬ 
ribus  nofiris  contrarium  habent.  Aer  quoque  qui  mix¬ 
tus  efi  illis  Quique  inter  illas  paludes  jacet ,  cum  emer- 
fit ,  late  vitium  fuum  fpargit  &  haurientes  necat, 
Lege  totum  caput  18. 

Mcteo-  Meteora  aquea,  ut  Pluvia ,  flos,  Pruina ,  Nixs 

r*a-  Grando,  facultates  quoque  habent  alterandi  8c 
qiica.  immutandi  aeris  .Eorum  materia  eft  nubes  ,  qua: 
prout  eft  vel  alba^vel  nigra ,  vel  rubra ,  vel  viri¬ 
dis  ,  vel  rufa  ,  velmifta  ex  variis  coloribus ,  vel 
Nubes  etiam  ex  benignis  malignifque  vaporibus  con¬ 
varia.  ftans,  diverfos  effe&us  promit.  Quod  ad  Plu¬ 
viam  attinet,  fi  continua  eft  &  diuturna,  putre¬ 
dinem  aeris  invehit ,  plurimgfque  morbos  qui 
enumerantur  ab  Hipp.  aph.  iS.lib.  3.  tempefti- 
Mtm?  va  vero  moderate  hume&at  &  temperat  aerem 
cite-  terramque  irrigat  &  fecundat.  Ros  levem 
.  RSoriS  quamdam  &  moderatam  humedfcationem  aeri  & 
facul-  affundit ,  ferenitatemque  ac  falubritatem 

tares  affert ,  nifi  copiofior  &  frequentior  fuerit :  talis 
Prcir^  enim  folet  putrefacere  ,  &  vermiculos  noxios 
Boxa:*  generare.  Pruina  ,  fi  credimus  Bodino  lib.  7. 
theat.  natur-  nullum  alium  finem  habet  nifi  no¬ 
xium  &  damnofum ,  eft  enim  di&a  quafi  peru-^ 
xina  quod  penitus  perurat  &  in  cineres  converw 

ta£. 
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tat  geminas  Vitium  ,  &  calamos  aridarum  nigro 
colore  inficiat.  Et  re  vera  pruina  plerumque  foe¬ 
tet  ,  quod  ex  materia  fetida,  hoc  ed  ex  commi- 
ftione  exhalationis  calidae  cum  vapore  humido 
de  paludibus  &  locis  uliginofis  elevato  genere¬ 
tur.  Hic  tamen  ed  diftinguendum  de  pruina  qux 
accidit  commoda  tempeftate  ac  propria  ,  qua?-  _  . 
que  alieno  tempore  ingruit  t  ilia  enim  quia  intus 
calorem  concludit  &  in  radices  arborum  agit,  pruina 
admodum  ad  frudificandum  difponit,quin  etiam  utilis* 
infeda  &  vermiculo^  enecat,qqi  folent  arborum 
fruduumque  efle  pernicies  :  At  qu^  illegitimo 
tempore,  ut  Vere,  cadit,flores  &  frudus  fua  fri¬ 
giditate  &  ficcitate  exficcat ,  arefacit  &  corrum¬ 
pit.  Nix  acrem  turbidum  reddit  &  aliquantulum 
clarum  ,  terram  fecundat  atque  calefacit ,  ed  cffe&a. 
"enim  ad  indar  lanei  cujufdam  velleris  terram  ve- 
lut  foventis  &  ejus  poros  occludentis.  Grando 
exitialis  ed  plantis  ob  fuam  frigiditatem ,  noxia 
quoque  medi  &  frudibus  ob  duritiem  lapideam, 
ante  ejus  cafum  magni  &  terribiles  fonitus  in 
aere  audiuntur  propter  exhalationum  calidarum 
&  ficcarum  pugnantiam,quae  fijpe  inclufae  vapo¬ 
ribus  &  e  nubibus  erumpere  nitentes  murmur  & 
fragorem  edunt. 

Haec  funt  vera  meteora  quae  aerem  immutant  Mcteo- 
&  alterant  :  fuperfunr  apparentia  ,  quae  Graecis  raap- 
<paMvt<TfMtTo,  Keti  ea.aaa.a.7*  vocantur ,  ut  funt  Chaf  -  patenr 
ma  ,  Halo,  Parelius',  Parafelene,  Virga,  Iris,  tia‘ 
quorum  quoque  virtutes  &  facultates  edent 
explicandae  :  Sed  quia  leviter  alterare  acrem 
folent  ,  nec  multum  momenti  in  eis  fitum  eft 
ad  dignofeendas  acris  impreffiones ,  idcirco  a  no¬ 
bis  omittuntur.  Confulat  qui  velit  meteoro- 
rum  feriptores ,  inter  quos  commendo  Bartho- 
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lom .  KeKcrm.  in  fy  ftcmate  phy  (ico. 


Demutatione  Aeris  penes  Zonas . 

M  E  M  B.  VI. 

✓'"\Uod  non  folum  aeris ,  fed  hominum  etiam 
V^temperationes  juxta  regionum  &  loco¬ 
rum  fitum,  aliae  atque  aliae  fint ,  ut  docet  Gal. 
lib.  quod  animi  mores  fequ.  corp.  ternp.  cap.  7. 
idcirco  operae  pretium  eft,  quae  fint  variae  aeris 
mutationes  pro  regionum  &  locorum  varietate 
Regio-  explicare.  Sunt  autem  regiones  vel  indefinitae 
num  &  innominatae  ,  vel  finitas  &  nomine  proprio 
divifio-  dtfignatae.  Ad  indefinitas  revoco  Zonas  ,  Cli¬ 
mata  ,  &  mundi  Cardines  ,  qui  certum  aliquem 
ac  definitum  locum  non  defignant ,  fed  diffitas  ac 
diverfas  regiones  quae  proprio  aliquo  nomine  ap¬ 
pellantur.  Finitas  vero  &  nominatas ,  funt  orbis* 
partes  majores,  Afia ,  Africa ,  Europa ,  America 
&  in  his  regna  ac  Provincias  fitae :  yel  minores  ut 
ciyitates ,  oppida  &  in  eis  asdes  extru&as  atque 
^cfificatas  ,  de  quibus  omnibus  paucula  fubne- 
&ama  Zonis  exordiendo  ,  &  cetera propofito 
ordine  exequendo. 

Zenae  Zona  eft  fpatium  globi  terreni  inclufum  duob. 
defini-  circulis  minoribus,  &  pr$terea  polis  mundi.  Cir- 
tlo‘  culi  minores  funt  uterqueT ropicus,Cancri  &Ca- 
•  pricorni,  &  uterque  circulus  polaris,  tam  Ar&i- 
cus  velSeptemtrionalis,quamAntar£ticus  velAu- 
Zons  ftralisfeu  Meridionalis.  Ex  his  quinque  tantum 
quin-  Zon$  colliguntur. Prior, Torrida  qu$  inter  utrum- 
que  tropicum  jacet :  Temperatas  duas  ,  una  Sep- 
lemtrionalis  inter  tropicum  Cancri  &  circulum 
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Ar&icum  fita ,  altera  Meridionalis  intra  tropi¬ 
cum  Capricorni  &  circulum  Antar&icum  pofita; 
reliqua:  duae  frigidae  dicuntur ,  quarum  una  intra 
circulum  &  polum  Ar&icum  circumfcripta ,  vo¬ 
catur  Borealis  feu  Septemtrionalis ;  altera  intra 
circulum  &  polum  Antardicum  conftituta  , 
Meridionalis  appellatur.  Amplitudo  Torridae  Zo¬ 
nae  eft  47.  graduum; tot  enim  gradibus  invicem 
diftant  Tropici.  Latitudo  temperatarum  eft  43. 
graduum ,  quia  tanta  eft  diftantia  utriufque  tro¬ 
pici  ab  utroque  circulo  polari.  Frigidarum  raa-  Zona 
gnitudo  eft  tantum  Z3.graduumcuin  femifte,  quo  torricla 
lpatio  diftant  poli  a  fuis  circulis.  Jam  ergo  Tor-  babi- 
ridae  Zonae  regiones  fi  veterum  audoritati  fub-  tatulu 
fcribamus,  incultae  propter  Solis  aeftum  atque  in¬ 
habitatae  funt ,  quae  fuit  Arift.  fententialib.  2. 
meteor.  cap.  5.  attamen  fi  ad  experientiam  pro¬ 
vocemus  ,  fatebimur  noftra  aetate  in  ea  zona  plu¬ 
rimas  regiones  efle  habitatas  &  excultas.  Nam 
Africae  pars  cuipr^eft  Pr eft j anes, Java  major, Ta- 
probana,feu  Somatra ,  Molucae,  Burneo,Brafilia, 
Peruana,  Caribana,Hifpanianova,nova  Guinea, 

&  aliae  nonnullae  commodiffime  incoluntur.  Illic 
aer  (  quod  miraberis  )  hyeme  quidem  modice 
calidus- ficcus  &  ferenuseft,  aeftate  vero  humi- 
dus  ,  aquofus  ,  &  pluviofus ,  ut  idcirco  haec  zona 
nomine  tenus  torrida  fit  non  reapfe ,  fed  tempe- 
rata,faecunda,fertilis,aquis  abundans ,  habitatio¬ 
ni  commoda  ut  probant  Andr.  Caefalp.  quqft. pe- 
riped.lib. 3.queft.  S.Zanardus  quqft.  48.  deuni- 
verf.elem.part.3.Vicomercatin.  lib.  z.  meteor.  CdL 
Arift.  &  Jofeph.  Acoft.  lib.  z,  hift.  Indic,  cap.  9.  * 

10.5 c  x  1. Cujus  rei caufas  fex  recenfentConimbri.  mode 
comm.inlib.z.de  coelo  c.i4.qu.  i.ar.  3.  Prima  eft  habite- 
dierum  &  nodium  squalitas,  fic  enim  diurni  ca-  tuIi 
D  ij 
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loris  fpatia  breviora  fiunt ,  nodurnoque  frigete 
diurnus  calor  infringitur :  z. imbrium  affidtiitas  & 
pluviales  venti:  3.fubjedae  tertae  habitudo  &  con¬ 
ditio  :  quarta, locorum  fitus  vallibus  &  montibus 
diftindus:  5.  Oceani  vicinia:  5.  ventorum  tam  (la¬ 
tis  quam  extraordinariis  temporibus  )  eviter  flan- 
iiumaura,quq  coeli  aeftum temperat  &  mitigat. 
Quafdam  alias  rationes  adducit  Mag.  Albertus 
Zo**  de  nat.  locorum  cap.  <5.  quas  ibi  lege.  At  vero  re¬ 
nodia  giones  in  zona  temperata  Septemtrionali  pofitae, 
rata*"  Tua^s  anteri°r  Africae  pars  ,  ea  fcilieet  qua 
nos  verfum  fpedat  ad  Atlantem  ufque  3  Europa 
univerfa  ufque  ad  infulas  Ar  dicas  5  magna  Afiq 
pars ,  Florida ,  nova  Francia ,  temperato  aere  ac 
coelo  fruuntur  falubri,  clementi  &  innoxio ,  amoe¬ 
nitate  ,  maxima  incolarum  frequentia,  tempera¬ 
tura  infignes  ,  foli  fertilitate,  frugum  ,  arborum, 
plantarum ,  omnis  generis  animalium ,  rerum  de¬ 
nique  omnium  copia  &  multitudine  faelices.  Re¬ 
giones  tamen  Tropico  cancri  vicinae  vehemen¬ 
tius  calent ,  ut  Hilpania :  quae  accedunt  ad  circu¬ 
lum  Ardicum, paulo  frigidiores  exiftunt*,  Regio¬ 
nes  autem  zon^  temperatq  Meridionalis  ,  ut  eft 
Java  minor,  portio  infulae  S. Laurentii,  Patago- 
num  &  Antropophagorum  regio,  &  aliae  non  uf¬ 
que  adeo  adhuc  cognitae,ejufdem  funt  conditionis 
cum  praedidis. 

7onx  Zonae  frigidas  Septemtrionalis  regiones  ,  ut 
Conft1?  GrHdaU(Ha ,  Pinmarchia ,  Norvegias  &  Tartarias 
tutio.  Pars  j  aerem  habent  admodum  frigidum  Sc  rigi¬ 
dum  ,  folum  parum  ferax ;  quemadmodum  etiam 
regiones,fi  quae  funt, zonas  frigidas  Auftralisj  nec¬ 
dum  enim  tradus  ille  nobis  innotuit. 

Caeterum  non  in  digna  eft  fcitu  quaeftiode  zonis 
propofita ,  utra  temperatior  &  ad  inhabitandum 
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'commodior  exiftat.  Veteres  quidem  Torridam  Zona¬ 
le  duas  frigidas  intemperatas  &  incultas  credide-  rura 
re ,  imo  &  eam  quae  Temperata  Meridionalis  vo- 
eatur,  licet  hanc  habitari  polTe  concederent,  quae  ratiffi- 
fententiaeft  Arift.  z.  rneteor.  Ptolern.  habitari  ma. 
pofie  torridam  zonam  putavit,habitationem  enim 
ultra  AequinoCfcialem  circulum  per  fexdecim  gra¬ 
dus  defcripfit ,  quamvis  eam  incommodam  &  in- 
temperatam  arbitraretur.  Ex  veteribus  Eratofte^ 
hes  ac  Polybius, fi  Straboni  credimus lib.i.Geog. 
opinati  funt  commodiorem  habitationem  eCe  fub 
Aequinoctiali  ,  quod&  ipfum  confirmavit  Avi- 
cen.in  quem  acriter  infurrexitproArift.  Averroes 
cap.  2.  in  lib.  2.  meteor.  Pro  Avicenna  pugnant 
Bonavent,  &  Durandus  fecund.  fentent.  diftinCb. 

17.  -aliique  non  pauci ,  qui  Paradifum  terreflrem  paratj^ 
fub  AequinoCtiali  velut  in  loco  temperatiffimo  pus  tC5> 
atque  faluberrimo  collocant ,  ut  expofitum  habe-  reftris. 
tiir  apud  Pererium  tom.  1 .  Exod  .lib .  3 .  quaeft.3 .  &  ubi  fi- 
apup  Maurolycum feCt.  2.  Dial.a.cofmographi^. tus» 
Horum  omnium  rationes  fuse  admodum  explica-^ 
vit  Joan.  Bapt.  Capuan.  traCt.  2.  quaeftionum  in 
fphaeramjo.  de  Sacro  Bofcopag.  yy.  quibus  ta¬ 
men  affentiri  non  poteft ,  quod  fe  experienriade- 
ftitutum  dicat.  Nos  recentiorum  navigationibus 
prudentiores  faCfci  atque  doCtiores,  zonam  torri# 
dam  alicubi  commode  habitari,  alicubi  minus 
commode  coli  fcimus.  Nam  tota  regio  Abyllino-  Torri- 
rum ,  Monomotapa,  infula  S.  Thomae  &  de  Ga-  da  non 
pite-viridi  ardore  Solis  peruruntur  •,  contra  regio  Vbl3uc 
Americana,  Taprobana,  &  Peruana  plerifque  pCrata,! 
in  locis  temperatae  funt ,  &  ut  verbodicam ,  Me¬ 
diterraneae  regiones  ob  fterilitatem  ,  terra;  ari¬ 
ditatem  &  aquarum  inopiam  ,  incommode  ha¬ 
bitantur  3  maritima  minus.  Et  certe  temperies 
D  iij 
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vel  intemperies  loci  alicujus  non  tantum  ex  vi¬ 
cinia  folis,fedex  aliis  caulis  pendet  ,  frequen¬ 
tia  nimirum  vel  raritate  horum  &  illorumvento- 
rum ,  copia  vel  inopia  aquarum  feu  terreftriunv 
feu  pluvialium  ,  litu  regionis  particulari ,  ela¬ 
to  ,  depreflo  ,'vel  denique  ex  vicinitate  aut  lon¬ 
ginquitate  maris.  De  quibus  fufius  in,  fequen- 
tibus. 


De  metatione  Aeris  penes  Climata» 

Mimb.  VII. 

ENimvero  quia  Zonarum  amplitudo  eft  ma¬ 
xima,  multorum  fcilicet  graduum  &  pluri¬ 
morum  milliarium intra  quod  fpatium  diverfa: 
moribus  &  temperamentis  nationes  degunt , 
apud  quas  varia:  aeris  obfervari  mutationes  fo- 
lent  :  Idcirco  Clima  excogitatum  eft ,  quod  la¬ 
titudinis  eiTet  anguftioris  pauciorefque  aeris  mu- 
Clima  tationes  contineret.  Eft  autem  Clima  fpatium 
quid  lobi  terreni  comprehenfum  inter  duos  parallelos 
ks,  verfus  eundem  polum  ,  ab  Aquatore  diftantes 
regiones  ab  invicem  difterminans  femihora  diei, 
licut  lingula;  regiones  intra  unumquodque  cli¬ 
ma  comprehenheiongiffimum  diem  asftatis  ,  bre¬ 
viorem  vel  longiorem  obtineant  tota  dimidiata 
hora.  Exempli  grat.  regiones  fecundi  climatis 
diem  aeftatis  habent  longiorem  dimidia  hora 
quam  regiones  primi  ;  regiones  tertii  longio¬ 
rem  diem  femihora  quam  regiones  fecundi  j  re¬ 
giones  quarti  longiorem  quoque  horas  femiSTe' 
quam  regiones  tertii  &  lic  deinceps.  Ubi  ta¬ 
men  climata  magis  accedunt  ad  polos  mundi. 
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dies  longiores  fiunt  non  folum  femihora ,  fed  pri¬ 
mo  hora  integra,  deinde  die  toto,  mox  plufculis 
diebus,  tandem  menfe integro,  ac  denique  fex 
totis  menfibus :  qui  enim  fub  polis  habitant  an¬ 
num  habent  uno  die  &  una  node  conftantem;  fed 
dies  &nox  illa  funt  fex  menfium  integrorum. Por-  * 

ro  ad  climata  conftituenda  i.  fupponendum  eft  fex 
<)o.  effe  gradus  ab  ^Equino  diali  circulo  ufque  men- 
ad  utrumque  polnm.a.  per  unumquemque  gra- 
dum  duci  polle  circulum  parallelum ,  fed  vitan¬ 
das  confufionis  gratia  ea  intercapedine  hodie  pa- 
rellelos  defcribi ,  ut  ubi  dies  per  quartana  horas 
partem  crefcit  &  decrefcit ,  novus  parallelus  po¬ 
natur:  fic  ut  dies  paralleli  unius  ,  longiffima,  al¬ 
terius  paralleli  diem  quarta  horae  parte  fuperet. 

3.  quodlibet  clima  conftitui  tribus  parallelis  cir¬ 
culis  ,  quorum  tamen  tertius  fit  femper  princi¬ 
pium  fequentis  climatis.  4.  parallelos  non  defi- 
gnarianobis  nifi  ad  66.  gradum  &  31.  fcrupulum 
ufque,  cum  ultra  hanc  latitudinem  non  quartis 
horae  partibus  dies  maxima  augeatur ,  fed  integris 
horis,dieb  .  &  menfibus,  in  quo  dodrinam  fequi- 
mur  Erafmi ,  Reinoldi  &  ejusdifcipuli  Gafparis 
Peuceri  in  elementis  Aftronomicis.  5.  &  ultimo 
primum  parallelum  e  fle  in  circulo  Aequinodiali. 
Quibus  quidem  conftitutis  patet  a  Geograph.re- 
centioribus  48. tantum  aut  4 6.  parallelosponi,  &  ^  di* 
43. vel  14.  climata utrinque  cum  verfus  polum ar-  ma;u, 
dicum,tum  polum  antarticum  verfus-, licet  vete¬ 
res  Geograph.  feptem  tantum  climata  agnofce- 
rent ,  Ptolomaeus  vel  novem ,  vel  quindecim. 
Primum  clima  Septentrionale  veteribus  vocatu 
eft  ,  per  Meroem  quae  eft  infula  Nili  qua 

medium  primi  climatis  tranfit :  at  recentioribus 
primum  clima  innominatum  eft  vel  certe  dicitur 

p  m  '  ■ 
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duci  per  filium  maris  rubri  Arabicum  ,  inter  fe¬ 
cundum  &  tertium  parallelum ,  ubi  dies  longiflr- 
'maeft  horarum  duodecim  eum  femilTe  ;  elevatio 
- poli  odio  graduum  &  triginta  quatuor  fcrupulo¬ 
rum.  Secundum  elima  eft  per  Meroem  quod  fuit 
ut  dixi  primum  veterum.  Tertium  eft  per  Sienem 
fub  tropico  cancri,  quod  fuit  fecundum  clima  ve* 
terum:  ubi  dies  longiflimus  eft  trcdecim  horarum 
&  quadraginta  quinque  minutorum, elevatio  po¬ 
li  viginti  feptem  graduum  &  triginta  fex  fcrupu- 
lorum.  Quartum ,  quod  erat  tertium  veterum, 
ducitur  per  Alexandriana:  ubi  dies  longiflimus  eft 
horarum  quatuordeeim  cum  quarta  hora:  parte; 
«levatio  pol.  33.  graduum  &  45.  minutorum. 
Quintum ,  id  eft ,  quartum  veterum,. tranfit  per 
Rhodum  &  Babylonem  5  ubi  dies  longiflimus  eft 
>14.  horarum  &  45.  minutorum,  elevatio  poli  39. 
-graduum §& duorum  fcrupulorum.  Sextum,  hoc 
eft  quintum  veterum,  eft  per  Romam  ,  Corficatri, 
&  Hellefpontum;  ubi  dies  longiflimus  eft  iy.  ho¬ 
rarum  &  15.  minutorum,  elevatio  poli  43. gra¬ 
duum  &  3 a. fcrupulorum.  Septimum ,  feufextum 
veterum  per  Venerias  &  Mediolanum ,  ubi  dies 
longiflimus  eft  horarum  15.  &  45.  minutorum; 
elevatio  poli  47.  graduum  &  20.  fcrupulorum. 
Castera  non  recenfeo  ex  Geograph.  repetenda, 
qui  totidem  climata  Auftralia  conftituunt  &  ab 
iftis  diftingunt  per  prqpofitionem  Graeam  euri , 
perquam  fignificant  Auftralia  climata  oppofita 
eife  borealibus. 

Quod-  Quod  ad  reranoftram  attinet,  quaero  quod- 
nam  nam  fit  clima  temperatiflimum ;  nam  eo  cogni- 

c*Ima  to  Zonarum  habebimus  habitationem  commo- 
tempe-  ....  „  . 

ratiffi-  morem  ,  &  aeris  omnium  regionum  tempera- 
mum.  riflimi.  Equidem  pr^ter quam  quod  res  ipfa  ex- 
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plicatu  difficilis  eft ,  multo  evafit  difficilior  liti¬ 
gantium  au&orum  difcordia  ,  quorum  finguli 
amore  patriq  excqcati  nullis  argumentis, nullis,  ar¬ 
tibus  pepercerunt,ut  patriam  Tuam  velut  omnium 
temperatiffimam ,  ac  nobiliffimam  convincerent» 
Galenus  quidem  comm.  ad  aph.  14.  fe&.  3.  pro 
Gnido  &  Coa  Hippocratis  patria,  hoc  eft  pro 
quarto  climate  ftetit :  Averroes  locofupra  lau;- 
dato,pro  quarto  Sc  quinto  contra  A  vicennam  pu¬ 
gnavit;  &  lib.  1.  fuiCollig.  pro  quinto  folum: 
Menardusep.  prima  lib.  7.  pro  Ferraria ,  hoc  eft 
pro  Texto  climate :  Federicus  Bonaventuralib.4. 
de  o&imeft.  paEtu  cap.  34.  &  35.  pro  Urbino* 
Arift.  7.  polit,  cap.  7.  pro  Gr^cia ,  Plato  in  Ti¬ 
maeo  pro  Athenis,  Thomas  de  Neris  pro  Tybu- 
re ,  Cardanus  pro  Mediolano ;  alii  pro  Italia ,  pro 
Hifpania,pro  Gallia ,  prout  quifque  patriae  fenfn 
ducitur,cu]us  fumum  alieno  igne  luculentiorem 
prodiditLueianus  extremo  encomio  patrix.Gale. 
quidem  clima  quartum  in  quo  eft  Coo  &  Gnidus 
omnium  effe  temperatiffimum  voluit,  quod  effit 
aliorum  medium ,  &  quod  loca  in  eo  poftta  non 
multum  accederent  ad  Aquilonem  vel  Auftrum. 
Sed  Gal.  quartum  elima  quod  per  Rhodum  du¬ 
citur  medium  pofuit ,  quia  Tuo  tempore  feptem 
tantum  climata  conftituebantur :  at  illud  clima 
nobis  j  am  eft  quintum  ex  viginti  quatuor  clima¬ 
tibus,  ut  ea  ratione  Galeni  fententia  omnino  non 
Iit  audienda.  Ceteri  etiam  nonnullis  utuntur 
argumentis,  fed  parum  firmis  a,c  validis ,  quse  id¬ 
circo  pr^termitto  fundamento  tuto  magis  ac 
magis  Tecuro  innixus.  Certiffimum  eft  eas  re¬ 
giones  qtne  mediae  funt  inter  extremum  frigus 
&  fervorem  extremum,  temperatories  e  fle,  velut 
in  quadam  mediocritate  conftitHtas ,  quod  hoe 
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uno  argumento  probatur  ^quoniam  in  illis  regio^ 
nibus  anni  tempora  fuamconftitutionem  fervant; 
ver  temperatum  eft ,  aeftas  ob  viciniam  Tolis  ca¬ 
lida  ,  autumnus  frigidiufculus  ;  hyems  denique 
propter  receflum  Tolis  admodum  frigida ,  qua: 
ratiocinatio  ex  Hippocr.  &  Galeno defumpta  eft. 
At  ubi  eft  elevatio  poli  quadraginta  quinque 
graduum,  ibi  regiones  funt  exadte  mediae  inter 
locum  extremi  fervoris ,  &  locum  extremae  fri¬ 
giditatis.  Etenim  fi  ve  medium  locum  accipias, 
qui  eft  inter  circulum  aequinodialem  ,  ubi  fol 
aeftuat ,  &  polum  ubi  gelidiffimum  eft  coelum, 
five  eum  qui  eft  inter  Tropicum  Cancri  &  cir¬ 
culum  Ardicum  ,  illic  medietas  erit  confti- 
tuenda  :  nam  ab  Aequinodiali  ad  polum  funt 
5?o.  gradus;  a  Tropico  ad  circulum  polarem  43. 
medium  autem  90.  graduum  funt  45.  medium  43. 
funt  21.  cum  femifte,  in  quem  locum  incidit  ele¬ 
vatio  poli  4 j .  graduum  •  Preterea  in  illis  regioni¬ 
bus  fub  45.  gradu  pofitis  habentur  anni  tempe- 
ftates  admodum  diftindae  &  minime  omnium  in¬ 
temperatae  ,  quemadmodum  obfervare  eft  in 
Galiiq,Italiq,Hungariae,Afiae  partibus  plerifque, 
in  quibus  adeft  quidem  tempeftatum  viciffitudo, 
fed  moderata  &  fine  magno  ullo  exceflii ,  erit  ita¬ 
que  illis  in  locis  temperatiffimum  clima  confti- 
tueudum.  Tale  vero  clima  exnoftra  fupputatio- 
ne  eft  feptimum,quod  tranfit  per  Venetias  &Me- 
Sepu-  diolanuminter  duodecimum  &  decimumquartum 
rttna  parallelum  ,ubi  dies  longiflimus  jeftatis  eft  ho- 
fempe-  rarum  quindecim  &  45.  minutorum  ,  elevatio 
xatiffi-  polaris  aquadragefimo  tertio  gradu  ad  quadra- 
ffiujn.  gefimum  feptimum  ufque  &  paulo  amplius.  Re¬ 
liqua  climata ,  prout  accedunt  magis  ad  polum, 
magis  funt  in  frigiditate  «fyVxgjt-w  &  intemperata; 
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quomagis  ad  A  equino  dialem  circulum  vergunt, 
in  calore  &  ac  ftu  magis  excedunt. 

Porro  ut  hqc  veritas  dilucidior  evadat, tria  funt 
animadvertenda.  Primum  eft,quidper  tempera¬ 
mentum  optimum  fit  intelligendum.  Secundum, 
quomodo  clima  iftud  cum  longas  hyemes  habeat  jcra' 
temperatius  dici  poflit.  Tertium  continebit  quofi  pCra~ 
dam  diorifmos  conclufioni  noftrac  infervientes.  mcm^ 
Quod  attinet  ad  primum,  obfervandum  exHip-  °P5i: 
pocr.  lib.  de  aere,  locis  &  aquis  &  ex  Ariftot.7. 

Polit,  cap.  7.  Afiac  populos  admodum  temperai  r 
tos  efle  &  corporis  dotibus  praccellentes,miti  ta¬ 
men  &  fervili  ingenio ,  Gr^cos  vero  regali  & 
imperiofo  :  ex  quo  exurgit  difficultas  quomodo 
differat  bonum  temperamentum  Afiac  a  bono 
temperamento  Gr^eiac.  Hanc  difficultatem  fufif- 
fime  abfolvit  Frederic.  Bonavent.  de  odimef, 
partu  lib.  4.  cap.  18.  ubibonum  temperamentum 
ex  Hippocr.&  Ariftot.  duplex  ftatuit.  Primum  in 
quo  eft  aequilibrium  caloris  &  frigiditatis,ficcita- 
tis  &  humiditatis,  fic  ut  nullam  fere  mutationem 
perpetiatur :  quod  temperamentum  ad  foecundi- 
tatem ,  magnitudinem, pulchritudinemque  cor¬ 
porum  conducit,  quale  eft  Afianum.  Alterum  di¬ 
citur  de  eo  quod  caloris  frigiditatifque  viciffitu- 
dines  admittit  magnas, crebras ,  non  tamen  om¬ 
nino  excedentes  fi  ad  tempeftates  extrema¬ 
rum  regionum  comparaveris,quarum  ratione  ha¬ 
beri  poteft  temperatum  &  moderatum,  licet  in¬ 
temperatum  fic  habita  ratione  prioris  illius  in 
.  quo  nec  ullus  eft  exceffus  nec  mutatio :  tale  au¬ 
tem  eft  Grqcum  illud,  ad  animi  mentifque  ex¬ 
cellentiam  admodum  conferens.  His  animadver- 
fis  dico ,  nos  optimum  climatis  feptimi  tempera¬ 
mentum  primo  modo  aoa  ufurparejfedpofteriori. 


td  DE  CONSERVANDA 
quod  ex  Gal.  lib.  quod  aniiCii  mores  feq.  temp. 
corp.  deducimus  *,  ubi  ille  hqc  habet.  Quis  enim 
non  cernit  omnes  homines  fub  Septemtrionibus  de¬ 
gentes  ^corpore  &  animo  prorfus  contrarie  ajfeftos  iis 
qui  torridam  prope  habitant  z.onam  ?  Aut  quis  nefcit) 
qui  inter  hos  medii  regionem  bene  temperatam  co¬ 
lunt ,  &  corpore  ejfe  3  £7*  moribus  animi  3  ingenii  foe- 
licitate  &  prudentia  illis  hominibus  pr&ftantiores  \ 
Vide  Ariftot.  probi,  primo  fedt.  14.  &  ejusCom- 
ment.  Septalium  ,  necnon  Jacob.  Forojulien. 
qu?ft.  }8.  in  Avicen. 

Secunda  obfervatio  continet  ©bjedtionem 
quam  movet  Septalius  in  commenta  ad  prqdi- 
dam  problema.  Ibi  enim  reprehendit  Carda- 
num  quod  temperatiffimam  regionem  ifub  gra¬ 
du  45.  collocarit  ;  cum  illa  regio  ,  veluti  ma~ 
Obje-  gnis  algoribus  oppreffa extremarum  altejri,  nem- 
diflbl  Pe  ^r*§idiflimae,fit  adjudicanda  quod  frigoris  in 
yiutr.  ea  excefTus  calori  dominetur.  Cui  profedo  ob- 
je&ioni  fic  refpondendum  eenfeo  ,  frigus  illa¬ 
rum  regionum  falubritati  &  valetudini  inco¬ 
larum  admodum  prodeffe.  Nam  ut  obfervat 
Theophr.  libr.  fecundo  de  caulis  piant,  cap.4. 
Aquilonia  conftitutio,  hoc  eft  frigida- ficca,  plan¬ 
tis  cum  quibus  magna  eft  homini  analogia,; 
omnino  femper  commodior  eft  calida-humida 
eonftitutiofie  :  ejus  enim  beneficio  plantas  am¬ 
plius  humore  libi  oblato  potiuntur  ,  reddun- 
turque  firmiores ,  fupervaeaneus  deinde  humor 
detrahitur  atque  affiecatur  &  ut  ait  Scaliger 
comm.  in  eum  locum  ,  demitur  de  difficultate 
eoncoElionis  ,  exufta  materia  portione.  Notat  pr as- 
terea  Hippoc.  13  b.  de  aer.  loc.&  aq .incolas  regio¬ 
num  quas  venti  frigidi  &  ficci  afflant ,  diutur¬ 
nioris  effe  vitas  quam  alios  ,  externa  enim  illa 
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frigiditate  cogitur  intro  calor  ac  augetur  •,  quo 
fit  ut  nec  congelari  nec  extingui  poffit  ,  tum 
quia  eopiofus  eft,  tum  quia  excrementitios  hu£ 
'mores  non  cumulat.  In  fummum ,  quemadmo¬ 
dum  co€tio  ventriculi  frigore  ambienti  ju¬ 
vatur,  ex  Hippocr.  primo  aphorif.  fic&  vita  cu¬ 
jus  propria  aftio  eft  ./*.  Rem  hanc  confir¬ 
mat  Ariftot. probi.  8.  &  1 6.  fed.  14. ubi  magna 
animalia  generari  in  regionibus  frigidis  docet; 
quod  inlito  calore  abundent ,  qui  eft  vehemens 
augendi  principium  ;  hominefque  illic  fortes 
produci  &  animofos  quod  fua  concalefcant  na¬ 
tura  ,  exteriori  enim  frigore  caro  denfatur  ,  cu¬ 
jus  denfitate  calor  colligi  intus  poteft.  Vide 
Petrum  Aponenf.  &  Lndov.  Septalium  in  com¬ 
mem.  probi.  8.  Scio  quid  obtrudi  foleat  ex  Ari¬ 
ftot.  de  longitudine  vitae  eotum  qui  calida*  re¬ 
giones  incolunt ,  fed  cum  fufpedta  fit  ea  fenten- 
tia  viris  doftioribus  ,  multafque  difficultates 
involvat,  his  tricis  me  non  implico.  Confuli  po¬ 
terit  idem  Septalius  loco  laudato  8c  comment. 
fecundo  in  lib.  Hippocr.  de  acre,locis  &aq.nec 
non  Federie.  Bonavent.  doftiflimo  opere  de 
o&imeft.  partu ,  ubi  multa  ex  Plinio ,  Vitruvio, 
Ptolom.  Cardano,  Bodino  in  hanc  rem  conge¬ 
rit.  Ex  his  concludo  feptimum  clima  temperatum 
efle  ;  vel  eo  maxime  quod  ventis  Aquiloniis  af¬ 
fletur,  non  quidem  extreme  fed  modetate  frigidis 
&  ficcis  qui  putredini  obfiftunt.  Reftat  tertia  ani- 
madverfio  fine  qua  alia:  vix  fubfifterent.  No- 
ftram  enim  conclufionem  de  temperatiori  cli?-  DioriG 
mate  nolumus  fine  diorifmis  intelligi  ,  ut  videli- 
cet  pr^ter  generalem  hanc  locorum  politionem,  nu^14 
uniufcujufque  regionis  fi  tus  proprius  femper 
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conlideretur  :  Etenim  ratione  montium  ,  con¬ 
vallium  ,  maris ,  fluviorum ,  paludum ,  venti  ali- 
cujus  h juofin  &  aliarum  ejufmodi  circumftan- 
tiarum  ,  loca  quae  propter  aequalem  diftan- 
tiam  poli  8c  circuli  Aiquino&ialis  temperatiora 
efle  deberent  ,  fiunt  interdum  minus  tempera¬ 
ta  &  infalubria.  Idcirco  Gal.  comra.  ad  aph. 
14.  fe<ft.  3..  ait  lerca  ^Egypti&  Lybiae  calida  efle 
&  ficca,  exceptis  iis  quae  mari  adjacent  j  po¬ 
tior  enim  eft  particularis  conditio  loci  quam 
generalis,  quemadmodum  caufa  particularis  & 
conjun&a  efficacior  eft  ,  quam  remota  &  uni- 
verfalis.  Quo  argumento  au&oritati  Galeni  fa- 
tisfiet ,  quartum  clima  temperatum  ftatuentis : 
certum  enim  eft  eum  ex  temperamento  aliquot 
Gaj  locorum  in  illo  climate  politorum  idem  de  toto 
expli-  climate  cojedtafle  &  pronuntiafle.Sunt  enim  Coo 
catur.  &Gnidus  temperatilfimae  &  ex  1  .falubribus  ^fla¬ 
te  &  Hyeme  optime  conftitutas  multoque  magis 
Vere  &  Autumno,non  ratione  climatis  feu  poli¬ 
tionis  generalis ,  fed  ratione  litus  proprii  &  indi¬ 
vidui  ,  nam  alite  regiones  climatis  illius  admo- 
du  funt  intemperatae  ut  ante  me  monuit  Brafavol. 
comm,  ad  praedi&um  aph.  Ceterum  CichusiEf- 
culanus  eom.incap.  $.lpherte  Jo.  de  Sacro  Bof- 
EtCar-  co,non  tantum  AftrologicefedNecromantice  cli- 
dan.  ma  accipit  poft  Zoroaftrem  pro  admirandis  vide- 
c°n-  licet  qU2  cum  carne  mortuorum  &  humano  fan- 
lib^i  luine  fideliora  dant  refponfa.  Quod  attinet  ad 
trad.i.  climata  Aftrologica,feptem  cum  Prifcis  admittitj 
con-  quorum  lingulis  dominantem  aliquem  planetam 
ttad.  9.  tribuitjCujus  naturam  atque  conditionem  fequan- 
ch/de  tur*  Primo  quidem  climati  Satitrnum, fecundo  Jo- 
liria'.  "  vem,  tertio  Martem,  quarto  Selem,quintoVene- 


VALETUDINE. 

iem,fexto  Mercurium,feptimo  Lunam/ed  nemo 
nift  delirus  has  nugas  &  deliria  admittet,  qux  ex¬ 
plicantur  nihilominus  ab  Halyde  judiciis  aftro-: 
rum  part.  8.  cap.  34  &  3  6. 


De  regionibus  mundi  Cardinalibus « 

M  E  M  b.  vili. 

C"''  Eographorum  propria  fuit  obfervatio  lo- 
J  eorum  penes  Zonas  &  Climata  :  Medici 
vero  ad  Captum  vulgarium  hominum  fefe  ac¬ 
commodantes  maluerunt  regiones  confiderare 
juxta folis  ortum  &occafum,  Meridiem  &  Sep- 
temtrionem,quas  loca  mundi  d  cuntur  Cardines, 
quod  terrarum  orbis  iis  veluti  contineatur  &  ver¬ 
tatur  cardinibus.  Ab  iis  regionum  alias  Orienta¬ 
les,  alias  Occidentales  feu occiduae ,  aliae  Septem- 
trionales  ac  Boreales ,  alias  Meridionales  &  Au- 
ftrinas  nominantur.  Quarum  quidem  tempera¬ 
menta  in  veftigare  qui  voluerit,  ab  Hippoc.  ve- 
ftigiis  non  eft  quod  recedat.  Is  enim  lib.  de  aer. 
loc.  &  aq.  rem  totam  ita  digeffit  ut  dubitandi 
nullus  Iit  reli&us  locus  Notandum  tamen  eft  eum 
ubi  Orientalem  locum.  Occident.  Septemt.vel 
Meridionalem  vocat ,  non  tam  rationem  habere 
loci  verfus  cardines  illos  politi-,  quam  ejus  qui 
ventis  illinc  flantibus  exponitur.  Scio  Cichum 
Aefculanum  romm.in  fphasram  poft  vulgus  Aftro- 
Iogorum  vocare  regionem  Septemtrionalem  aut 
Meridionalem  ratione  figni  fub  quo  fuit  xdifi- 
cata ;  ex  quo  colligit  quafdam  efle  regiones  Sep- 
tetrionales  in  Auflralib9,&  Auftrales  in  Septem- 
trionahbus ,  additque  hanc  efle  rationem  cur  i^ 


Quid  ; 

fit  lo¬ 
cus  O- 
rienta- 
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una  civitate  eodem  anno  graflentur  peftis,  fames, 
Sc  terrae  motus,  in  alia  civitate  vicina  fit  gentium 
falus,fertilitas  &quies.Sic  docetGaleot-Martius 
lib.de  do&rinaprotftifc.  c.  3.  Romam  pro  figno 
habuifle  leonem,  quod  primus  lapis  ja£fcus  fit  pro 
fundatione  illitis  urbis  cum  leo  afeendebat ,  hoc 
eft  horofeopabat  Illudque  fignum  totius  fuifie 
Itali?,  quod  ager  fequatur  fatum  urbis  fu?  quam¬ 
vis  Libram  Italiae  fignum  prius  fuilfe  obfervet 
poft  Manii.  4..  aftronom. 

Hefperiam  fua  Libra  tenet ,  qua  condita  Roma ^ 

Et  propriis  frainat  pendentem  nutibus  orbem, 

Orbis  &  imperium  retinet. 

Sed  his  miflis  &  ad  Aftrologicae  vanitatis  ftu- 
diofos  relegatis ,  dicamus  Orientales  regiones 
hoceft  ad  ventos  Orientales  fitas,falubriorcs  efie 
aliis  omnibus :  funt  enim  temperata:  mediocriter, 
Orien-  aquas  habent  limpidas  &  fplendentes,  odoratas, 
talis  molles, coloratos  &  floridos  incolas 

tegio.  hoc  eft  clara  voce  proditos ,  promptos ,  ingenio- 
ibs ,  morbis  paucioribus  &  mitioribus  obnoxios  *, 
mulieres  denique  vmw.vu.wm  ,  admodum 
fecundas  &  facile  parientes.  Illis  oppofitae  Oc- 
cidentaies,morbofiffims  funt, aquis  proditae  mi¬ 
nime  pellucidis  fed  turbidioribus  ,  inquilinos 
alunt  m*  fiyjyxs  decolores  &  infir- 

Occi-  mos ,  fectpvzwM  zea  ,  gravi  voce  &  rau- 

derna-  Ca.  Et  vero  Meridionales  turgent  aquis  multis 
IS*  fubialfis ,  fublimibus  i  &  ut  loquitur  Hippocr. 
Meri-  ™  vho.kok  usna&u :  fic  enim  legendum  puto, 
oiona-  excludendo  particulam  negativam  //h' ;  fic  ut  fu- 
Jis.  biirnes  aqua:  fint  qua?  ex  profundis  locis  mini- 
mefeaturiunt ,  £ed  ex  imbribus  colliguntur:  in¬ 
colas  ferunt  capite  humido  &  pituitofo  ,  alvi 
•profluvio  obnoxios ,  imbecillos ,  nec  edaces  nec 
bibaces. 
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bibaCes  s  ad  infinitos  denique  morbos  proclives : 
Septemtrionales  aquas  habent  crudas &frigidas, 
homines  alunt  ficcos ,  robuftos ,  edaces  ,  longas» 
vos  j  agreftes ,  proceros  ,  quibus  ventres  in¬ 
feriores  duri  funt  &  ,  fuperiores  fluidi 

&  biliofi  ,  capita  fana  &c  dufa  ,  &  alias  dotes 
ab  Hippocrate  loco  citato  enumeratas.  Ex  di¬ 
dis  exurgit  quasftio  non  de  Septemtrionali 
Sc  Meridionali  regione , quarum  illam  frigidam 
elfe  &  ficcam  &  fanam  ,  hanc  calidam  ,  hu- 
midam  &  morbofam  nemo  ha&enus  dubitavit, 
fed  de  Orientali  &  Occidentali ,  utra  illarum 
calidior  fit  &  falubrior»  Jul.  Scaliger  exerc.  in 
Cardanum  99.  contendit  caliditatis  non  plus 
i  ne  fle  Orientalibus  terris  quam  Occidentalibus, 
rationibus  fatis  frigidis.  Alexand.  Aphrodif, 
Sc  Averroes  coram,  in  lib.  2.  meteor,  calidio¬ 
res  ftatuunt  Orientales  ,  etiam  tam  levibus 
argumentis  &  inanibus,ut  ea  referre  pigeat.  Po¬ 
tior  efle  videtur  ratio  Auguft.  Niphi  coram,  in 
eumdem  lib.  qui  difficultatem  eam  fic  folvit. 
Aut ,  inquit ,  loquimur  de  ortu  &  occa  fu  terra  ha¬ 
bitabilis  j impliciter ,  aut  in  refieSlu  :  fi  in  refieclu3 
res  patet  ;  pars  enim  qua  nobis  e  fi  ad  Orientem,  cali¬ 
dior  e  fi  parte  qua  e  fi  ad  Occidentem ,  quoniam  Sol 
oriens  diutius  fupra  nas  fiat  quam  occidens .  Sol 
enim  nobis  oriens  calefacit  Orientem  nofirum  dua¬ 
bus  horis  antequam  ariatur ,  fex  autem  po fi  ortum, 
igitur  horis  eclo  :  nobis  autem  occidens  fex  tan¬ 
tum  ,  quia  poftquam  a  Meridie  declinavit,fex  horit 
e  fi  nobis  fupra  terram ,  duabus  vero  fitb  terra ,  ai 
cum  in  tllts  duabus  (ita  nobis  valde  remotus 3  mi¬ 
nus  ideo  e fi  calefaciens.  Sin  autem  loquamur  di 
artu  fimpliciter  ,  dico  quod  Sol  oriens  ad  partem 
orientalem  magis  e  fi  calidus  quam  occidens  ad  par* 
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tem  occidentalem ,  Huj ns'caufa  efi}  quia  Sol  ad  orien¬ 
talem  partem  proprietatem  habet  ut  Luna  ad  occi¬ 
dentalem  ,  obfervatione  enim  patuit  Lunam  movere 
gentes  &  maria  occidentalia  ,  gr  non  ob  aliud , 
nifi  quia  in  regione  illa  proprietatem  habet ,  ©* 
nulla  alia  eanfa  reddi potefi  nifi  quia  Lunaefi  Lu¬ 
na  &  occidentalis ,  regio  efi  occidentalis ,  pariter 
quia  Sol  efi  Sol  &  orientalis  regio  efi  orientalis. 
Sed  poteft  meo  judicio  praeter  occultam  illam 
caufam manifefta  haec  adduci,  quod  Sol  oriens 
multas  humiditates  &  vapores  excitet ,  quos 
quia  viget  diflolvit  ,  eos  autem  quos  fecum 
toto  die  rapit  nec  dilTolvit,  quofque  rurfum  in 
occidentali  parte  fufcitat  ,  quia  occultatur ,  in- 
folutos  deferat ;  unde  frigiditas  &  humiditas  re¬ 
gioni  accidit.  Addo  quoque  quod  longe  plu- 
resdn  occidentali  parte  excitantur  vaporesfri- 
gidiufculi  quam  in  Oriente  ;  quia  longe  plura 
&  majora  maria  in  Occidente  quam  in  Orienr 
te,utGerardi  Mercatoris  ,  Abrahami  Ortelii 
&  Judoci  Hondii  tabulas  Geographicas  legenti 
patebit.  Huic  quasftioni  affinis  eft  alia  quam 
proponit  ;Bartholomams  Sybillafpeculi  peregri¬ 
narum  qu^ftionum  i.  decadis  cap.  3.  quqftio- 
ne  4.  ad  7.  Que  fit  regio  falubrior,  gratior  & 
lis  re-  eligibilior,an  regioOrientalis  quas  eft  infidelium, 
gio  fa-  an  Occidentalis  quE  eft  Chriftianorum :  Quaj-v 
lubrior  ftionem  illam  in  utramque  partem  fic  ventilavit, 
un*yerfa  argumenta  digelfit ,  ut  ad  elucida- 
ttl  tionem nihil  me  habere  libenter  profiteat. Re¬ 
rum  bonarum  ut  fuavium  eduliorum  tandem  fa- 
tias  eft.  Qui  hujus  cibi  avidiores  funt,  Jo.  Bodi- 
num  conterraneum  meum  adeant  methodo  fua 
ud  facilem  Hiftoriarum  cognitionem.  Is  enim 
procul  dubio  cap.5.  velipfos  famelicos  explebit. 
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De  Orbiis  partibus  iRegnis  &  Provinciis* 

M  E  M  B.  IX. 

EX  regionibus  quas  diximus  finitas  e  fle  Sc 
proprio  nomine  defignariali^,  naturales  funt, 
aliae  artificiales.  Inter  naturales  reponimus 
majores  Orbis  partes, ut  funt  Europa, Alia,  Afri¬ 
ca  >  America,  Magellanica  ;  &  minores ,  ut  Re¬ 
gna  ,  Regnorumque  Provincia.  Artificiales  re¬ 
giones  funt  civitates ,  oppida ,  &  in  eis  extru&a 
domicilia,  de  quibus  aliquid  figillatim  deliban¬ 
dum  eft. 

Prima  Orbis  pars  major  quam  incolimus,  eft 
Europa,ab  Oriente  mari  Algeo  &  Euxino,  a  Me¬ 
ridie  Mediterraneo  &  Gaditano,  ab  Occidente 
Atlantico, a  Septentrione  Hyperboreo  feu  gla- 
ciafi  terminata.  Jacet  autem  inter  quintum 
&  duodecimum  clima  !  hoc  eft  ab  elevatio¬ 
nis  polaris  33.  gradu  cum  femifle  ad  gradum  uf- 
queferetfo.  inter  tropicum  cancri  &  circulum 
ar&icum.  Eam  omnes  Cofmographi  exteris 
mundi  partibus  nobiliorem ,  praeftantioremque 
ftatuunt  fertilitate  &  fcelicitate  agrorum ,  fru- 
&uum  ubertate,  aeris  temperie  &  clementia, 
difciplina  ,|inftitutis  &  moribus,  mechanicarum 
artium  ftudio  ac  varietate  ,  liberalium  cogni¬ 
tione  ,  omnium  denique  rerum  ad  ufum  vitae 
communem  comparatarum  multitudine  &  copia. 
Verum  Hippocr.  Iib.  de  aere,  loc.  &  aquis  in 
alia  fuit  fententia  :  pulchriora  enim  &  majora 
omnia  in  Afia  nafei  fcripfit  quam  in  Europa , 
homines  Afianos  benigniores  &  cultiores,  ple- 
jiiora  pecora  quae  pariant  faepius  dc  pulcherrimi 
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educantur ;  elegantiores  effe  incolas,  magnitudi¬ 
nis  eximiae,  minimeque ,  quantum  ad  formam  & 
corporum  proceritatem  attinet, inter  fe  differen¬ 
tes  :  denique  partem  eam  mundi  proximi  acce¬ 
dere  ad  naturam  &  mediocritatem  anni  tempo- 
riim  :  agnovit  tamen  virilitatem ,  laborum  tole¬ 
rantiam  atq;  audaciam, Afianis  deeffe,  fed  adelTe 
voluptatem  &  effeminatam  naturam.  Quod  ad 
Europam  fpedat,  Hip.  eam  multis  &  omnimo-  . 
dis  acris  tranfmutationibus  obnoxiam  dicit  •,  In¬ 
colas  ob  id  plurimum  mter  fe  diffidentes  &  for¬ 
ma  &  magnitudine;  feros, audaces,magnanimos, 
feellicofos,parumque  manfuetos. 

Enimvero  priufquam  de  Europa*  5c  Afhe  tempe- 
dacfr”*  tam^co  quicquam  definiamus, notandum eft  t.  ex 
ca  Eu-  Hip.  non  haberi  ubique  per  totam  Afiam  &  Eu¬ 
ropam  ropam  omnia  fecundum  eundem  modum  tam  ra- 
&  A'  tione  fitus  univerfalis  quam  particularis  :  qua 
atn*  enim  parte  ad  Zonam  torridam  magis  accedunt, 
aeftuofiffimae  funt ;  qua  parte  magis  ad  Zonam 
frigidam  ,  gelidiffima:  :  fic  ratione  fitus  particu-  I 
laris  A  fias  pars  Auftralis  &  irrigua ,  tum  propter 
multosimbresjtum  propter  nivem,fertiliffima  eft 
ac  temperatiffima ;  quae  vero  paluftris  eft  ,  ut 
Pkafiana,  in  fecunda  eft  &infalubris.Obfervan- 
dum  fecundo  A  fiam  &  Europam  invicem  compa¬ 
rari  vel  univerfim,  vel  fecundum  potiores  partes. 
Tertio  eam  comparationem  inter  eas  inftitui,aut 
penes  naturales  dotes  omnes  vel  aliquas,aut  pe¬ 
nes  acquifitas.  Quod  ad  primum  attinet,exifti- 
Ma  rnamus  Afi$  fitum  univerfalem  deteriorem  effe 
quate-  Europaeo;tum  quod  Afia  latius  ad  Zonam  torrida 
lubrior  Propagetur,pene  ufque  ad  A  equino&ialem  vide- 
Euro-  ^>cet  j tum  quia  ad  Zonam  ufq;  frigidam  lon  giffi- 
pa,  extendatur  j  nempe  fere  ad  feptuagefimurxv 
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elevationis  polaris  gradum.  At  ratione  fitus  par¬ 
ticularis  ,cum  Hip.  admittimus  quadam  fui  parte 
A  fiam  falubrius  fitam  quam  fit  Europa.  Sic,  ut 
dixi,  pars  ejus  Auftralis  &  irrigua  quia  in  medio 
calidi  &  frigidi  fita  eft  ob  imbres  multos  &  nive, 
fertilifllma  exiftit  ac  faluberrima  :  atque  pars  ea 
videtur  efle  in  eo  climate  quod  temperatimmum 
conftituimus -,nam  eam  partem  interpretatur  Sep- 
talius  comm.  in  eum  Hip.  locum  frigidiorem  re¬ 
gionem  uijia9  magis  nempe  proximam  Europa  &  bo- 
reali  parti.  Quod  ad  fecundum  fpe&at, certum  eft  j^°Pa 
Afiam  ob  rationes  allatas  multo  intemperatiore 
Europa  ,  ejufque  partes  teperatas  pauciores  efle 
quam  fint  partes  Europae  temperatae, quod  fingu- 
las  regiones  Afiae  &  Europa  expendenti  &  aefti- 
manti  erit  manifeftum.  Ad  tertium  deniqjquod 
pertinet, univerfas  Europae  dotes  naturales  &  ac- 
quifitas  proferimus  Afiae  dotibus :  quafda  tamen 
virtutes  naturales  A  fiae  potiores  &  proftantiores 
dotib9  Europae  agnofcimus.  Sic  in  Aiia  aromata  , 
gemmae, metalla,plura  &  meliora  funt  qua  in  Eu¬ 
ropa,  de  ceteris  fecus  eft  cenfendum  ut  videre  eft 
apud  Plin.lib.  37.  natu,  hift.cap.ult.  Quae  con¬ 
tra  ifta  afferri  folent  ex  Petro  Comeftore  de  beni¬ 
gnitate  Tolis  &  falubriori  cceloru  influxu  in  Afiam, 
fle  fertilitate  terrae  promiffionis  Judooru,  partim 
ut  vana  reiicimus ,  partim  cum  Barthol.  Sybilla 
dicimus  benedi&ionem  antiquae  terra  promiffio- 
nis  ludiorum  tranflatam  fuiffe  per  Cbriftum  ad 
populum  Chriftianum  oecidentalem.  Cetera  de 
Africa,  America  &  Magellanica  explicata  ha¬ 
bentur  apud  Gerard.  Mereat.  Ortelium  ,  Ber- 
tium,  Grin^um ,  Nigrum  &  eos  omnes  .qui  de  pe¬ 
regrinationibus  &  navigationibus  in  American» 
fcripferunt :  fi  quis  enim  ut  ait  Hippoc.  de  om~ 

E  iij 
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nibus  dicere  vellet,  in  immenfum  excrefceret 
ferrno. 

i  Ceterum  in  illis  majoribus  Orbis  partib.  mi¬ 

nores  continentur ;  hoc  eft  regna  &  Provincia: , 
Suro-  ^uib9  Cofmographi  quamlibet  Orbis  partem  di- 
pse  di-  ftingunt.  Sic  Europam  dividunt  in  Infulas  &  in 
yifio.  Continentes. Infulae  Oceani  funt  Anglia,Scotia, 

Hybernia  Grunlandia^maris  Mediterranei,  Sici-  I 
lia ,  Sardinia,  Corfica ,  Creta ,  Majorca  &  Mi- 
norca ;  Peninfulae ,  Norvegia ,  Gothia  :  Conti¬ 
nentes,  Ii  in  regiones  partiaris,  novem  funt  pr$- 
cipuae :  Gallia,Hifpania,  Germania, Italia,  Scla- 
vonia  ,  Gr^cia ,  Hungaria ,  Polonia,  Ruflla :  fi  in  , 
regna ,  decem :  Hifpanicum ,  Anglicum  fub  quo 
Scoticum  8c  Hybernicum ,  Danicum  fub  quo  ! 
Norvergicum  ,  Suecium  fub  quo  Gothicum, 
Polonicum  ,  Hungaricum,  Bohemicum,  Germa-  L 
nicum,  Gallicum,  Italicum.  Eadem  divifio  in 
aliis  Orbis  partibus  obfervatur,quam  tu  potes  ex 
Geographis  repetere.  Interim  obfervabis  in  il¬ 
lis  prqdi&is  regionibus  ac  regnis ,  particulares 
quofdam  tra&us  &  Provincias  contineri ;  ut  in 
Gallia,  Turonenfem  ,  Pi&avienfem,  Andega- 
venfem  ,  Santonicam  ,  Armoricam ,  Normani- 
eam ,  Picardicam ,  Burgundicam  &  ceteras  •,  qui¬ 
bus  propria:  funt  &  genuina:  aeris  conftitutiones , 
foli  utus ,  animorum  inclinationes  ,  mor  es,inge-  I 
nia,  temperamenta,ftudia,quae  qui  vellet  exequi 
&  inquirere,  opus  fane  humeris  fuis  impar  aggre¬ 
deretur.  Hieronymus  Turlerus  lib.  primo  de  pe¬ 
regrinatione  cap.  4.  proprietates  quatuor  pr^ci-  j 
puarum  nationumEuropae,velut  in  typo  depinxit. 
jLandus  quidam  H  ortenfius  fub  Philalethis  Poly- 
topienfis  civis  nomine,Forcianas  queftiones  duo- 
feus  libris  emifit, quibus  variahinius  Italiae  ingenia 
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defeributur  quorum  fummam  gratia  exempli  ex  Inge- 
Jofeph.  Scalig.  quadam  epiftola  defumptamex-  nia  va- 
hibeo.  In  Confiliis,  inquit ,  Mediolanenfes  prat- 
Itantes ,  Veneti  prudentes,  Lucanitemerarii,  Pi- 
fani  inconftantes,  Placentiniprovidi ,  Florentini 
leti,  Genuenfes  ignari ,  Lucefes  utiles,  Volfci  ma¬ 
ligni  ,  Brutii  ftupidi,  Patavini  ambigui.  In  Vi&ti 
Florentini parci,Lucefes  elegates,  Mantuani  vi¬ 
les,  Aretini  tenues.  Papienfes  agreftes ,  Novoco»- 
menfes  luxuriofi,Aftenfes  opipari.  In  Vefte  Me- 
diolanefes  fplendidi ,  Genuenfes  elegantes, Man¬ 
tuani  fumptuofi,  Veneti  magnifici,Florentini  ridi¬ 
culi.  In  Mercatura  Florentini  callidi*  Genuenfes. 
tolerantes,  Mediolanenfes  aperti,  Lneenfes  fide¬ 
les,  V  eneti  fpledidi  JnOrationeFlorentini  inepti, 
Perufini  faceti, Veneti  putidi,Bergomenfes  agre¬ 
ftes,  Senenfes  fuaves,Spoletani  celeres,  Novoco- 
menfes  balbi ,  Romani  elati ,  Gofentini  dicaces, 
Narnienfes  prompti ,  Umbri  leves ,  Novarienfes 
ruftici, Mediolanenfes  rudes, Genuenfes  inexhau» 
fti,  Brixiani  duri,  Bononienfes  jucundi ,  Fulgina- 
tes  verfuti,  Capuani  graves  ,  Piftorienfes  feftivi, 
Neapolitani  jadabundi, Piceni  varii ,  Apuli bar- 
barijLigures  mendaces.In  BelloPerufini  ftrenui, 
Galabripr^cipites ,  Spoletani  callidi,  Senenfes 
fcelices ,  Bononienfes  feri,  Neapolitani  animofi, 
Pratenfes  facrilegi ,  Coftenfes  libidinofi  ,  Piceni 
rapaces,  Aemilianiinconfulti,  Placentini  crude¬ 
les,  Romani  truces,  Mediolanenfes  intrepidi,Vi- 
centini  ultores, Piftorienfes  fanguinei.Quid  plura 
reeefeam?  Cofule  eam  epiftola,  Ladu  &  Turlerfi 
locis  citatis,preterea  Jo.  Barclaium  in  icone  ani- 
rnoru, Antonium  Zaram  de  anatomia  ingenioru,' 

Pet.  Anchoanumlib.  4.  de  rerum  inconft.  Bi* 
fciolam  horarum  fubftcivarum  lib.  ii.  cap. 


iDuo  io 
condje- 
dis  ur¬ 
bibus 
obfer- 
yanda. 
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tom.  2.  ubi  ad  oftendendum  quid  poffitceelum  ad 
ingeniorum  diverfitatem  efficiendam,  multa  cu¬ 
mulat. 

Nonnulla  quoque  in  hanc  rem  habent  Joan» 
Bapt.  Perfona  comm.  in  lib.Gal.  quod  animi  mo¬ 
res,  &c,Jo.  Huartes  in  examine  ingeniorum -ySc  ex 
Firmico,  Tholofano,  Pontano,  Cornelio,  Kilia.no, 
Boiffardo  &  aliis  Petr.  And.  Canonherius  ccm- 
ment.  politico  in  aph.  2.  lib.  1.  Hippocr. 


De  Civitatibus  &  JEdibus . 

M  EMB,  X. 

Y  N  condendis  urbibus  ea  cautio  effc  adhibenda 
JH  quam  in  extrmenda  Alexandria  habuifie  Ale¬ 
xandrum  Magnum  refert  Strabo  Geogr.lib.i7.& 
Vitruvius  prooemio  lib.  2.  utfcilicet  &  commer¬ 
ciis  &  aeris  falubritati  profpiciatur.  Per  com¬ 
mercia  ditefeunt  incolae  ,  per  aeris  clementiam 
vitam  ducunt  beatiflimam  ,  faluberrimam  ,  & 
longiflimam.  Scitum  eft  illud  Mufici  Stratoniei 
Xcomma  apud  Euftrat.  in  Dionyf.  de  fitu  orbis, 
qui  cumCaunios  omnes  aeris  vitio  luridos  palli- 
dofque  videret  ,  exclamavit  ibi  mortuos  ambu-‘ 
lare.  Qui  navigationem  Guillel.  Schouten  in  Au- 
flralem  partem  defcripfit,  meminit  eum  ad  infu¬ 
lam  quandam  appulifle, cujus  indigenae  omnes  de¬ 
formi  &  monftrofo  effent  corpore:alios  enim  vi¬ 
dere  erat  caecos  ,  alios  varos  &  valgos,  alios  pro¬ 
tuberanti  aquajiculo,  alios  tumentibus  brachiis 
&  humeris ,alios  alio  corporis  vitio  infignes,quod 
fuit  argumentum  regionis  admodum  infalubris. 
Porre  quibus  ventis  exponi  debeat  aliqua  civitas 
ut  faluberrima  fii,d©cu,it  Hippoc.  lib.de  aer, locis 
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&  aquis  &  ex  iis  quae  deventis ,  &  de  regionibus 
mundi  cardinalibus  fupra  docuimus ,  intelligi  fa-  §jtU6 
cilepoteft.  In  fummum  hanc  regulam  bene  con-  civica- 
ftituta;  civitatis  propofuit  Hippoc.  Cum  fcilicet tisa<1 
ad  Scitm  &  ad  vimos  bene  obvtrfa  eft  &  aquis  bonis  Tcnt0s* 
utitur:  contra  male  conftituta  eft  quae aquis  pa- 
luftribus  &  lacuftribus  utitur,  &  non  betfe  lita 
eft  ad  ventos  &ad  Solem.  Exempli  gratia, civitas 
omni  ex  parte  montibus  conclufa  ad  ventos  &  ad 
Solem  non  ben£  fe habet,  nam  aeftate  torretur 
radiis  folaribus  reflexis,  hyeme  quod  Solem  non 
excipiat, torpet.  Politio  autem  locorum  parti¬ 
cularis  interdum  facit,  ut  venti  qui  habentur  fa- 
lutares  fint  alicui  loco  noxii&  peftilentes  ;  &  e 
contra.  Sic  Aquilo  fereniffimus  eft  Europ^is,Ly-  partf_ 
bicis  orisnimbofus  j  Aufter  Europ^is  noxius,Ly-  culari* 
bicis  gentibus  falutaris  :  Subfolanus  faluberri-  ftus 
mus  Alianis,  Europus  infalubris  ,Zephirus  VaC-  °Ker‘* 
conibus  perniciofus ,  Gr^cis  &  Italis  tam  gra- 
triSjtam  iuavis,ut  nullum  habeas  apud  Poetas  ma¬ 
gis  laudatum  aut  commendatum.  Conditori  er¬ 
go  urbium  nonfolum  univerfalis  ,fed particula¬ 
ris  litus  obfervandus ;  de  quo  regula  certae  dari 
non  poliunt.  Legi  tamen  poteft  Vitruvius  lib.  1. 
Archited.  cap»4.&  6 .ubi  agit  de  areis,  plateis  & 
angiportibus  prudenter  difponendis.Confuli  quo¬ 
que  p  oterunt  ej  us  commen  tat.  G  uill  el .  Philander, 

Caefar  Caefarianus ,  &  Daniel  Barbarus  patritius 
Aquileienlis. 

Quod  ad  Aides  attinet ,  dicam  cum  Vitruvio 
lib.  6.  cap.  j.  Animadvertendum  prime  eft  quibus  £c^aia 
regionibus  aut  quibus  inclinationibus  mundi  confti-  * 
tuantur.  Namque  aliter  ALgypto ,  aliter Hiftania,non 
eodem  Ponto ,  difiimiiiter  Roma ,  item  cateris  terra¬ 
rum  &  regionum  proprietatibus  oportere  videntur  ce#* 
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fiitui  genera  adificiorum  *  quod  alia  farte  folis  curfu 
fremitur  tellus ,  alia  longe  abeodiftat ,  alia  fer  me¬ 
dium  temfcratur .  Debet  vero  eadem  effe  confide- 
ratio  aedium  atque  ipfarum  regionum  ac  civita- 
'jEdes  tum ,  ita  vt  ratio  quatuor  coeli  cardinum  maxime 
aeftivs  habeatur.  Alia  enim  aefti vis  ,  alia  hybernis  teni- 
Poris  extru*  debent  domicilia :  aeftiva  majora  fpa- 
IDX *  tia  requirunt ,  hyberna  fi  anguftiora  fuerint  non 
improbantur  ,aeftivis  umbra;  &  flatus ,  hybernis 
foles  debentur. 

Deinde  ut  ob fervat  Ariftot.  primo  Oecon.  cum 
fol  aeftate  altilis  incedens  domos  ad  meridiem 
verfas  non  intret ,  hy eme  vero  propinquius  acce¬ 
dens  totus  per  feneftras  infuhdatur :  debent  aedes 
averfo  borea  aequaliter  efle  latae ,  hoc  eft  non 
verfae  ad  omnes  partes  ,  fed  oblongae  ad  meri¬ 
diem  fpe&antes.  Si  credimus  Vitruvio  lib.  fextd 
cap.  7.  hyberna  triclinia  Occidentem  hyber- 
num  ipedabunt  ,  ideo  quod  vefpertino  lumine 
opus  eft  uti ,  verna  triclinia  &  autumnalia  Orien¬ 
tem,  aeftiva  Septemtrionem.  Apud  Columellam 
libr.  primo  de  re  ruft.  cap.  6.  cubicula  hyberna 
ad  Orientem  brumalem  obvertuntur,  carnatio¬ 
nes  ad  aequinoctialem  Occidentem;  aeftiva  fpe- 
dant  Meridiem ,  cognationes  Hybernum  Orien¬ 
tem.  Scribit  Palladius  lib.  primo  de  re  ruft. 
cap.  9.  quae  hyemi  parantur  manfiones  ita  con- 
ftitui  debere  ut  poffit  eas  hyberni  Solis  totus 
propemodum  curfus  hilarare ,  fed  &  fi  Aiftiva 
funt  Orientem  folftitialem  ,  partem  Septemtrio- 
,  nalis  afpicere  debent.  Didymus  apud  Au6t. 

RR.  cap.  x.  cap,  3.  domum  quae  ad  Orientem 
L  fpe&at  pr^ftantiorem  &•  meliorem  pronunciat, 

e»«70  7 vvvotW  turn  yAVYt yfieleif  mtoin*  ,  vy&y  Keuciw- 

fu&oy?  Ktd  voffi^Tvnov  uyau,  quod  3  inquit  ,  jiu&er 


VALETUDJNE.  75 

d  meridie  fyirans ,  humidus  &  in&qudlis'  ]  &mor- 
bofifSmus  exiftat.  Sed  vix  aliquid  certi  definiri  po- 
teft  nifi  particularium  quorundam  fituum  ac  pofi- 
tionum  qualitates  &:  naturas  expofitae  fint.  Eas 
itaque  breviter  proponamus. 


De  aliquot  locorum  particularium 
conftitutionibus . 

Memb.  XI. 

VT  intelligamus  quas  regiones  ,  civitates ,  & 

$des  falubriores  fint ,  locorum  fitus  &  pofi- 
tus  particulares  qui  in  quavis  regione  reperiri 
poflunt  nobis  funt  examinandi.  Atque  imprimis 
Situs  poteftefle  altus,  profundus  petrofus,  aper¬ 
tus,  montofus,  nivofus,  fluvio  vicinus,  paludi  aut 
mari,&c. 

Loca  mediocriter  elata  &  libere  perflata,ut  hu-  £0CA 
milibus  &  profundis ,  fic  fublimibus  &  montanis  clau. 
ad  fanitatis  integritatem  vit^que  diuturnitatem 
aptiora  omnino  exiftunt.Eorum  enim  incole, ut  ait 
Avicen.fanifunt,vivunt  quippe  in  aere  puro  &  de- 
ficato  a  fole  &  ventis ;  robufti  funt, quia  no  turget 
humidis  excrementis  nervos  &  articulos  laxantib. 
laborumfunt  patientiflimi,quod  foleant  afcendere 
&defcedere  frequeter  flabor  aute  articulosfirmat: 
funt  deniqy  longqvi-,  tum  quia  raro  asgrotant,tum 
quia  calor  eorum  nativus  fuperfluis  excrementis 
non  fuffocatur.  Declivia  loca  &  inter  altos  mon¬ 
tes  deprefla  atque  abdita,  radiis  folaribus  reflexis  £oca 
reflate  fuffocantur ;  cum  fole  non  illuftrantur  hu-  dedi- 
more  nimio  madefcunt,  craffis  vaporibus  polluu- 
tur,  hyeme  frigore  obrigefcunt :  eoru  itaq,  locoru 
incolae  imbecillo  funr  hepate  ob  aquarum  craffi- 
tiem ,  pituitofi  &  melancolici  ob  aerem  tenebro- 


Loca 

plana. 


Loca 

petro. 

fa. 


loca 

mon- 

tofa. 


Loca 

humi- 

da. 


Mcm- 

tofa 

loca. 


Occi¬ 
denta¬ 
lia  . 


Oriea- 
$s  lia, 
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fum.  Notau.  AlbertMag.  lib.  i.  de  natura  locor, 
cap.  13.  locum  planum  &  fe  habentem  decenter 
undique, non  habere  proprietatem  ullam  nili  eam 
quamdiximus  ex  climatum  obfervatione  defumi. 
Petrofus  locus  &  apertus  aeftate  aere  gaudet  ca¬ 
lido, hy  eme  frigido  atque  adeo  fubtili  ut  nulli  aut 
pauci  vapores  ex  petris  eleventur  :  incolas  alit 
duro  &folido  corpore ,  lieco  cerebro ,  malis  mo¬ 
ribus,  folertes,  ingeniofos,bellicofo&.  Montofus 
&  nivofus  ventis  obnoxius  eft,  per  nives  quidem 
falubribus  j  dum  liquantur  nives  ,nimbolis.  Hu¬ 
jus  tamen  loci  varias  fecit  differentias  Albert. 
Mag.  loco  pr^didto  quas  his  recenfere  non  erit 
abfurdum  ,  hanc  enim  do&rinam  mirum  in  mo¬ 
dum  illuftrant. 

Ergo  locus  montofus  aut  eft  in  humili  monte 
aut  in  excelfo  :  montes  humiles  non  admodum 
mutant  naturam  loeotu ,  alti  vero  nivofi  funt ,  at¬ 
que  quod  notandum  eft  ,  vel  ad  Aquilonem  liti 
funt,  vel  ad  Meridie, vel  ad  Orientem,  vel  ad  Oc¬ 
cidentem.  Cu  funt  ad  Aquilonem  politi  loci  na¬ 
turam  calidam  reddunt, quia  reflexio  radior  u  fo- 
larium  ad  illos  montes,calefacit  locum  vehemen¬ 
ter  ,  quo  lit  ut  vina  generofa  in  parte  Meridionali 
locus  ille  producat.  Cum  montes  plurimi  funt  ad 
Meridiem  8c  a  Septemtrione  flant  venti,  locus  eft 
valde  frigidus ,  tam  propter  nives  quam  ventos : 
erit  pr^terea  liccus  &  fanus  nili,  alia  prohibeant 
accidentia.  Montes  in  parte  Orientali  politi  lo¬ 
cum  reddunt  frigidum  &humidum,  ejufque  ae¬ 
rem  cralfum ,  impurum  &  infalubrem.  Frigidus 
quidemlocus  erit ,  quia  tedus  ab  Oriente,craflus 
vero  aer,  tum  quia  vicinus  montibus,  tum  quia 
ventis  Occidentalibus  apertus  eft.  Denique  cum 
mentes  a4  Occidentem  politi  funt,locus  falubiiod 
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eft ,  quod  ventis  affletur  Orientalibus.  Porro  lo¬ 
cus  fitus  in  medio  magnarum  fyl varum  vel  jux¬ 
ta  fylvas  aerem ,  habet  fpiffum  &  fufFocatum ,  ^°ca 
nebulofum  &  turbidum  :  fundus  enim  fylva- 
rum  vaporofus  eft  •,  vapor  autem  illic  arboribus 
concluius  &  infpiffatus  aerem  turbidum  efficit. 

At  inter  arbores  nocent  praecipue  nux  &  quer¬ 
cus  ,  nec  non  illae  quse  vel  amaritudine  fua  aerem 
inficiunt ,  vel  proceritate  vel  ut  fuffocant ,  pro-  Loca 
hibitaejuseventilatione.  Loca  fluviis  vicina  ni-  j*uvia* 
mium  hume&ant.  Paluftria  &  lacaftria  tetris 
vaporibus  nocentiflima  funt ,  &  morbis  contu-  ftria, 
macibiis  generandis  opportuna ,  ut  fcribunt  Vi¬ 
truvius  ,  Avicen,  Rhafis ,  &ipfe  Varro  lib.  i.de 
reruft.c.  U.  advertendum  ettam ,  inquit,  fi  qua 
erunt  loca  'palufiria ,  &  propter  eafdem  caufasy 
&  quod  arefiunt ,  &  quod  in  iis  crefiunt  animalia 
quadam  minuta  qua  non  pojfunt  oculi  confequi  & 
per  aera  intus  in  corpus  per  os  ac  nares  perveniunt 
atque  efficiunt  difficiies  morbos .  H^c  ille  s  qui  per 
animalia  minuta  videtur  intelligere  eas  aeris  im- 

}>uritates  quas  Hipp.  pade/MTu  vocavit.  Marina  Loca 
ocafuadeb at  Plato  lib.  de  rep.  fugienda  efle  ,  Mar^ 
is  tamen  animi  potius  quam  corporis  rationem  n  ' 
habebat  ,  nam  ea  loca  pituitofis  profunt ,  ap¬ 
petentiam  excitant ,  vitam  protrahunt ,  humi- 
dum  enim  primigenium  aere  ficco  &  falfo  con- 
fervatur  &  a  putredine  vindicatur.  Quod  au¬ 
tem  ad  mores  fpe&at ;  maritimi  pro  peffimis  in 
proverbio  funt ,  &  filii  Neptuni  dicuntur  cru¬ 
deles.  Si  quas  tamen  loca  a  mari  exiguo  inter¬ 
vallo  diftanti  gravioris  funt  halitus  ex  Colum.lib.’ 
i.  de  re  ruft.  &  peftilentibus  morbis  obnoxii. 
Cardanus  lib.  2.  contradidt.  locofupra  addudfco, 
ex  A  verroe  refert  mare  quatuor  modis  falubreu\ 
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'  Maris  reddere  habitationem  :  primo ,  quia  falfedine 
vicinia  corruptioni  refiftit;fecundo,quia  humore  confert 
bris"  ac*  yilx  * otlgitU£linem ;  tertio, qiiia 'fpirant  femper 
venti  perpurgantes  aerem  -,  quarto,  quia  tempe¬ 
rat  aerem ,  hyeme  enim  &  in  frigida  regione  te¬ 
pidiorem  reddit ,  sedate  &  in  calida  tempera¬ 
tiorem.  Flumina  •z/mrinquit  ,  velociter  currentia 
aerem  attenuant ,  faciunt  que  corpora  macilenta ,  te¬ 
nuia  ,  mobilia,  crudelia  „  infida.  Coenofa  vero  & 
qua  tarde  moventur  ut  Padus  j  corpora  minus  vali¬ 
da  reddunt  &  fana ,  contentiofos  homines  manfut- 
tiores  atque  fideliores .  Oflia  vero  ubi  flumina  mare 
ingrediuntur  acrem  corrumpunt .  Caufa  e  fi  quia  dum 
mare  afluat  fluminis  aqua  retinetur  &  in  halitus 
f  Diffe-  tranfit  ,  aeremque  non  leviter  corrumpit.  De  Ma- 
rcnus  r  ini  loci  natura  diftinguit  Albert.  Mag.  lib.  ci- 
tato  enim  eo  ex  quod  mare  calidu  fit  tum  propter 
norum  Par£ium  terreftrium  exudarum  admixrmnem  , 

*  tum  propter  multam  radiorum  divaric  .uonem, 
colligit  loca  mari  vicina  vel  efle  calida  &  ficca, 
vel  calida  &  humida  ,  vel  frigida  &  humida.  Lo¬ 
ca  enim  meridionalia  in  mari  fita,quiavelut  adu¬ 
runtur  reflexione  radiorum  8c  multiplicatione 
luminis  ad  littu$ ,  arenofa  funt,  calida  &  ficca; 
mare  autem  in  illis  locis  divifum  seflu  converti¬ 
tur  in  falem  redditque  locum  teiredremob  adu- 
ftionem  &  exficcationem :  quo  fit  ut  vina  illius 
loci  fint  calidiffima  &  ficciffima  velut  Cypria. 
Loca  autem  marifia  remota  a  meridie  &  acce¬ 
dentia  ad  climata  frigidiora  &  temperatiora, 
efficiuntur  calida  &  humida  nimio  humore  cor¬ 
rumpente.  Habent  enim  plus  humidi  quam  ca¬ 
lor  confumere  poffit ;  idcirco  funt  ut  plurimum 
vaporofa  ,  peftilentiae  ,  tonitruis  &  corufcatio- 
nibus  ot noxia;,  undepdles  &  mortes  fubitse: 
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talia  etiam  loca  paludofa  funt  frequenter  ex  hu¬ 
more  diffufo  fuper  terram  &  corrumpente  ha¬ 
bitationem.  Demum  loca  marina  Septemtrio- 
nalia  frigida  funt  &  humida  eb  vapores  frigidos 
&  craflos :  ?ftas  in  illis  locis  non  multum  cali¬ 
da  ,  nec  hyems  multum  frigida  5  quod  cralfus  & 
fpi iliis  aer  nec  calorem  facile  nec  frigiditatem 
fufcipiat^hujufeemodi autem  loca,  quamvis  pe¬ 
ltifera  non  fint ,  falubria  tamen  non  exiftunt.  Po- 
ftremo  loco  monendum  eft  ex  Cardano  Aquas 
Thermarum  calidas  loci  aerem  vitiare ;  fed  non 
adeo  male  afficere  ut  robufta  corpora  quse  cali¬ 
da  non  funt ,  lsedant  5  quoniam  a  putredine  pro¬ 
cul  abfunt :  ipfam  tamen  ac  febres  in  debilibus 
accerfunt,  vitiata ’coco£fcionet,  &  in  calidis  ob 
intemperiem.  Atque  hx  funt  particularis  cu- 
jufque  loci  conditiones  pene  omnes  ,  fed  fimpli- 
ces  tantum ,  funt  enim  compofita;  ali?  &  con¬ 
jugatae  ;  ubi  feilicet  duae  vel  tres  fimplices  invi¬ 
cem  concurrunt  politiones,  puta  dum  concava 
regio,  paluftrisfimul  eft  &  maritima  &  fic  de 
c?teris.  Porro  quos  incolas  cujufque  tempera¬ 
menti  &  ingenii  lingula  illa  loca  producant  fcire 
qui  voluerit ,  Albertum  Mag.  poterit  confulere 
lib.  2. de  natura  locorum  cap  commentat.lib. 

Hipp.  de  aere,locis  &  aquis. 


De  vejiibus. 

Memb.  XII. 

Licet  veftisvi&us  habeat  vicem  ut  ait  Labeo 
jurife.  vi&ufque  nomine,  fi  Ulpiano  credi¬ 
mus  ,  contineantur  quse  efui  potui ,  cultuiquq 
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corporis  neceflaria  funt  :  attamen  non  ea  ra¬ 
tione' veftium  ufiis  a  nobis  hic  explicatur  ,  fed 
quod  veftimenta  excogitata  fint  ad  defendendum 
corpus  ab  externis  nocumentis,  calore,  frigore, 
humiditate,  ficcitate  qu.x  ab  aeris  injuriis  indu¬ 
cuntur.  Eft  ergo  hujus  fe&ionis  pars  ,  indumen¬ 
torum  confideratio  ,  Medicis  omnibus  pene  in- 
ta&a.  Hippocrat.  quidem  lib.  6.  epid.  fed.  8, 
part.  35.  indumenta  ponit  loco  aeris  ambientis 
inter  res  non  naturales  ,  de  veftibus  quoque  non¬ 
nulla  pr^cepit  lib.  de  falub.ri  diast.  Galenus  au¬ 
tem  neceflarium  agnovit  aliquod  corporis  te* 
gumentum  externis  aeris  injuriis  infringendis; 
fed  ipfum  voluit  efle  naturale ,  cutim  videlicet 
quam  lib.  1.  de  fanit.  tuen.  pr^parat  fale  modi¬ 
cum  afperfo  ad  indolentiam  &  tolerantiam.  Quo¬ 
niam  jatn  editus  infans ,  inquit  ,  in  frigore ,  calore, 
atque  inter  corpora  multo  fe  duriora  verfetur  ne~ 
ceffe  e  fi,  ob  hac  tpfa  nimirum  naturale  ejus  tegmen 
praparari quodammodo  a  nabis ,  reddique  ad  indo' 
lemiam  &  tolerantiam  quam  aptifiimumtpar  eft, Quo 
confiiio  Ligures  apud  Arift.  7.polit.Spartaniapud 
Alex.ab  Alex,  li.i.c.  15.  Italiapud  Virg.  9.  Ae- 
neid  recens  natos  in  fluvium  frigidum  &  rigen¬ 
tem  demergebant. 

Durum  a  ftirpe  genus  ,  natos  ad  flumina  primum 

Deferimus  ,  fsvoqne  gelu  duramus  &  undis. 

Quo  quidem  artificio  opus  non  eifet  homini  fi 
cutis  illi  eflet  ex  ungiuu  materia  parata, quemad¬ 
modum  Adami  fui  fle  cutim  priufquam  peccaret, 
narrat  Rabbi  Eliezer.  Sed  profe&o  tenerior 
longe  eft  ,  mollior  ,  delicatior  ,  fenfufque  ex- 
quifirioris  *  proinde  confervari  fedulo  debet  illo 
velut  munimento  quod  vocamus  veftem.  Non 
hic  inquiro  cum  Ulpiano  lib.  34.  pandent.  l.veftis 

§.de 
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§ »  de  auro  &  argento  ,  An  ve-ftis  &  veftimen- 
tum  differant  ,  An  veftis  fit  ex  pellibus  ,  vefti- 
mentum  ex  lana,  ferico  ,  bombyce  3  An  vefti- 
mentum  fit  virile  &  muliebre  fimul.  xSrola  tan¬ 
tum  mulierum ,  quid  enim  ifta  ad  rem  prqfen- 
tem  ?  Ufum  veftium  inveftigamus,  quem  Tul¬ 
lius  lib.  3.  de  Orat,  geminum  conftituit,  Feftis,  yfus 
inquit  ,  frigoris  depellendi  caufa  reperta  pnmo  ,  veffig 
poft  adhiberi  coepta  efi  ad  ornatum  etiam  corporis  du- 
&  dignitatem.  Theologi  qui  primum  veftium  au-  Plcx* 
ftorem  ^gnofcunt  Deum ,  ad  Honeftatem ,  Ne- 
ceflitatem ,  Utilitatem  comparatas  fuifle  veftes 
docent.  Honeftas  poftulat  ut  partes  obfccenas  to- 
tumque  corpus  integatur  quo  aliquod  difcrimen 
inter  hominem  &  belluam  intercedat.  Neceffitas 
fuadet  ut  imbecillitati  corporis  humani  provi¬ 
deatur  ,  calor  internus  externo  tegumento  fo¬ 
veatur  ,  homo  ipfe  ab  externis  rerum  injuriis  & 
impreflionibus  defendatur.  Utilitas  triplex  eft : 
Phyfica,  Ethica,  &  Politica.  Phy  fica  naturae  hu¬ 
mana*  infirmitati  ac  indigentiae,veftium  beneficio 
confulit,  idcirco  hominem  tantum  nudum  &  ia 
nuda  humo  expolitum  a  Natura  conquerebatur 
Plinius  procem,  lib.  feptimfi Ethica  de  peccato  & 
ejus  foeditate,  cujus  ergo  veftes  inventae  funt  ad¬ 
monet,  SL  de  Dei  erga  nos  9i\a.v$pem<t  atque  be¬ 
nignitate.  Politica  infervit  diftinguendis  viris  a 
mulieribus-,  Magiftratibus  a  Subditis ,  Sacerdo¬ 
tibus  a  profanis.  Nobilibus  a  Rufticis ,  Militibus 
alitteratis.  Sed  &  adverfus  vim  ab  hoftibus  illa¬ 
tam  nos  tuetur,  quod  telorum  i&us  veftitum  cor¬ 
pus  quam  nudum  facilius  fuftineat.  De  veftibus 
primorum  parentum  nonnulla  habent  Thepdo- 
ret.in  Genef.  qu^ft.59.  Barcephas  in  lib.  de  para- 
difo.  Georg.  Venet.  problem.  in  Genef.  Pererius 
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&  Marinus  Merfennus  comment.  dodiffimis  ini 
cap. 3.  Genef. 

Cauterum  veftimenta  conEderantur  a  Medico, 
vel  univerfim,  nulla  habita  ratione  partium  cor¬ 
poris  ,  temperamenti ,  habitqs ,  aetatis ,  tempe-, 
ftatis ,  generis ,  confuetudinis ,  fexus ,  dignitatis 
elegantiae  :  vel  particulatim ,  habita  ratione  vi¬ 
rorum  ,  mulierum  ,  magiftratuum ,  fubditorum, 
populorum  diverforum ,  infantiae ,  pueritiae,  ado- 
lefcentias  ,  virilis  aetatis  ,  fenedutis ,  capitis , 
pedoris ,  abdominis ,  pedum  ,  hyemis ,  aeftatis, 
veris  ,  autumni  ,  nodis  ,  diei,  bilioforum  ho¬ 
minum  feu  calidorum  ,  atque  pituitoforum  feu 
frigidorum  ,  pinguium  ,  macilentorum  ,  divi-. 
tum  ,  pauperum  ,  litteratorum  ,  Artificum  \Sc 
Emilium.  Primum  prasceptum  univerfale  eft, 
quod  indumenta  omnia  calefaciant  aliquate¬ 
nus  neflrum  corpus,  idque  tribus  omnino  modis, 
i.  prohibendo  ne  ae'r  frigidior  corpus  noftrum 
attingat.  2.  impediendo  effluxum  calidum  no- 
fttieorporis:quemeffedum  explicavit  Gal.  lib. 
1.  de  Empl.  medie  facult.  cap.  24.  Infarcit ,  in¬ 
quit  *  corporis  meatus  vefiis  ,  prohibetque  foras  ef 
fuere  magnam  vaporo  fi  imus  caloris  panem ,  a  qui¬ 
bus  vaporibus  incalefcens  vefiis  nos  demum  calefa¬ 
cit.  3.  inducendo  proprium  &  germanum  calo¬ 
rem  ,  qui  calorfecundumVilla-novan.de  regim. 
fanit.  c  r/.dtiplex  eft^adualis  &virtualis.  A  dua¬ 
lis  calor  veftibus  accidit  per  ignem  cui  exponun¬ 
tur  antequam  induantur, virtualis  in  adum  redu¬ 
citur  per  calorem  noftri  corporis ,  ut  ex  Galeno 
didum  eft. Secundum  pr^ceptum  ducitur  ex  fub- 
ErantM  ,  quantitate  &  qualitate  veftimentorum 
propter  quae  unum  alio  magis  calefacit»  Ufus  8c 
effedus  ex  fubftantia  veftimentorum  fatis  appo- 
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fice  expreffitlfaac  Arabs  lib»  50.  Theoricas  cap*  MatC4, 
J05.Lineum  veftimentum  fi  laxum  fuerit  refrige-  riavs- 
ratjalias  calefacit  &  humedatj  Bombicinum  ma*  ftium*. 
gis  calefacit,  cum  fubtile  eft  ac  tenerum,  emollit : 
Sericeum  quo  magis  villofum  eft,  eo  calefacit  po¬ 
tentius  ,  ejus  enim  multas  funt  differentiae :  undu¬ 
latum  ,  heteromallum  ,  villofum^  rafile,  floribus 
variatum  ,  fcutulatum  ,  &c»  Laneum  multum 
calefacit  &  exficcat.  Pelliceum  denique,  fi  pilis 
multis  fit  refertu,  omniu  maxime  calidum  exiftit» 

Sed  &  inter  pelliceas  veftes,quf  cutimfolidiorem 
habet  pilum  que  molliorem,calidior  eft:  nci inquit 
Villa-no  v.  pellis  caprina  minus  calida ,  deinde  pelles 
de grypho, vulpina  inultum  calida ,  ut  &  leporina ;  mi¬ 
nus  tamen  exficcat ,  cafiorea  quoque.  Ovina  calida 
humida  ,  Sabellina  &  Mellina  molliufculae ,  Par- . 
flalina ,  Thoina ,  Genetina,  odoratae ,  Aelurorum 
noftratium  pellem  pulmones  offendere  feribit 
Avenzoari.  TheifirXupina  fugat  pulices,  leoni-' 

!ia  tineas ,  Cervina  ferpehtes,  Cvgnorum  &  vul¬ 
turum  pelles  fi  Cardanus  audiatur ,  ficcitateplus 
obfunt  quam  caliditate  profint.  Caprina  noxia  eft: 
epilepticis  ex  Hipp.  lib»  de  morbo  facro:  hyemo 
tamen  calefacit  fi  pilos  ad  corpus  convertas,  ^fta- 
te  refrigerat  fi  invertas ;  quemadmodum  feribit 
Aelian.lib.6>HiftorianimaLDenfig autem  &  durae 
veftes  minus  calefaciunt  ,  molles  &  rarae  magis, 
denfie  &  opacae,  fi  molles  fint,  calidiores  funt  te¬ 
nuioribus  &  fubtilioribus ,  duplices  &  compofit£ 
ftmplicioribus.Vide  Galen.comm.in  lib. de  lalub. 
di2et.tex.11.  Quoad  copiam  veftium,certueft  quo  tua? 
plures  fuerint  eo  fore  calidiores.  Ad  qualitatem  veftig. 
demum  revoco  colores  &  odores  pr^fertim.Inter  OH!**” 
colores  coccineus  &  quifquiliatus  habetur  cali¬ 
dior  ,  evocat  enim  a  centra  ad  circunferentiam 

F  4 
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fpiritus  &  humores  cum  quibus  analogiam  ha¬ 
bet  ,  qua  occafione  in  febribus  purpuratis  & 
erumpentibus  variolis  involvi  pannis  purpureis 
aegrorum  cubilia  mos  eft.  Oleo&  aromaticis  re¬ 
bus  imbutae  veftes  mundis  &  minime  odoratis 
calidiores :  formidandae  tamen  funt  iis  qui  cerebro 
funt  calidiori ,  omnes  enim  odores  jScteoce/ca- 
put  tentant  &  graviflimam  cephalalgiam  indu¬ 
cunt.  Linteae  &  byffinae  calce  dealbatae  mordicant 
&fcahiem  excitant.  Cannabinae  ficciores  lineis 
exiftunt ;  utraque  quo  recentior  &  minus  trita  eo 
quoque  minus  calida  ,afp  er  a  magis.  Jam  vero  fi 
lingula&particularia  prqcepta  tradere  meditarer, 
quando  finis  commentarii  ’  Summa  capita  leviter , 
Pard-  delibabo,  Veftes  aetati,  temperamento,  habitui, 
cularis  confuetudini ,  tempeftaticonfentiant.  Senes  plu-: 
confi-  ribus  &  calidioribus  indumentis  egent  quam  ju- 
tio^”  venes ,  pluribus  pueri  &  calidioribus  quam  ado- 
lefcentes  :  Calidi  &  biliofi  pauciores  minufque 
calidas  veftes  poftulant  quam  melancholici  aut 
pituitofi.Qui  carnofo  funt  corpore  &  pingui, pau¬ 
ciores  quoque  quam  macilenti,  qui  raro  corporis 
hahitu,plures  quam  quidenfo.Qui  inlocis  calidis 
aut  in  aedibus  claufis  degunt ,  cum  fe  committunt 
aeri  ,  operire  corpus  multis  integumentis  debent, 
velutii  qui  otio  torpent :  contra,  qui  exercitantur 
aut  ex  frigidis  locis  ad  calidiora  progrediuntur, 
paucioribus.Hyeme  chimaftrum,aeftatetheriftru 
opportunum  eft:  aeftate ,  inquam,  fericeae  ,ralls, 
undulatae, leves  &  lacerae  veftes  conveniunt,  hy e- 
me  lineae, biffinae,laneae,fericeae,hifpidae ,  ac  villo- 
fae, pelliceae  diploides  ,  contextae  villo  fericeo,aut 
pelliceo.  Uno  verbo  tempore  calido  vefte  magis 
tenui  utendum  quam  frigido,  magis  vero  crafta 
siexftu  per  foranum  quam  interdiu  vigilando.  Ra- 
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tione  partium  corporis  varis  funt  veftes.  Capiti 
pileolos  proprius  eft ,  pe£tori  thorax ,  abdomini 
&  cruribus  femoralia,  tibiis  tibialia,  pedibus  cal¬ 
ceoli.  Caput  tegi  debet  pileolo  nec  gravi  ni¬ 
mium  nec levi,plus  tamen nodfcu  quam  diu:  teg-  Capi- 
men  capitis  grave  fragile  caput  reddit,  tenuius,  tlstcg- 
nimiscompa£tum;quodobfervatumeft  apud  Sy-  n* 
nefium  in  calvitio  •&  Herodot.lib.  j.  de  Aigyptio- 
rum  &  Perfarum  capitibus :  Illorum  enim  capita 
quod  aperta  fint ,  dura  &  firma ,  horum  quia  ni¬ 
mium  operta,fragiliafuere.Non  probo  calanticas 
ex  capillis  emptis  compadkas  &:  miro  artificio 
ornatas, quarum  a  paucis  annis  magnus  &  fre¬ 
quens  eft  ufus  apud  Parifienfes ,  nififubfit  calvi¬ 
tium  ,  aut  caput  fuerit  externis  quam  internis  in¬ 
juriis  magis  obnoxium ;  id  quod  aliquando  mon- 
ftravimus  edito  in  Calanticam  vulgo  Calotaoa 
carmine  elegiaco.  V ultus  multo  non  eget  tegmine 
nifi  fqviffima  hyeme,  regione  frigidiflima ,  &  infi— 
gniter  flante  Aquilone ,  tuncenim  necef- 
faris  exgoflipio  etiam  mufcato,quia  exangues 
aures,  &  cuculli  pellicei  ad  oculos  aperti,  imo 
quia  ventus  oculis  noxius,  neceflaria  funt  perfpi- 
cilia  ex  cryftallo  ita  fe<fto  ut  obje&a  nec  jufto 
majora,  nec  jufto  minora  tranfmittat.Pedus  quia 
offeum ,  operimenta  multa  defiderat ,  pr^fertim 
hyeme  qus  illi  infenfa,  ex  Hipp.  aph.  24.  fedfc.  5. 
Muniri  itaque  debet  contra  frigus  primo  linea 
fubucula  (  nam  &  mundior  &  ad  cutim  mollior  ris  iu- 
quavis  alia  materia)  dein perizomate  plumario,  dume- 
pelle agnina,aut  ut  quidam  faciunt  vulturina,  de-  ta* 
mum  Thorace.  Eadem  cura  afferenda  fovendo 
ventri, cujus  calor  coquendis  cibis  occupatur. Plu¬ 
ra  quid  recenfeam  ufu  communicognita  &  ufur- 
pata?  fufficiat  digito  quafi  omnia  quae  ad  veftes 
F  iij 
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pertinent  indicafie.  Quifque  inter  legendum  po* 
terit  obfervare  veftimenta  propria  Gentium,  Re- 

fum,Sacerdotum,Magiftratuum ,  Militum,  Stu- 
ioforum ,  Artificum ,  Rufticorum.Pleraque  ha¬ 
bentur  apud  Zuingeros  in  Theatro  vita?  huma¬ 
na:,  Bayfium  de  re  veftiaria,  Coslium  Rhodig. 
paffim, Textorem  in  Officina  ,  Alex,  ab  Alex.Sa- 
bell.  exempl.lib.  fecundo;  Bulengerum  opufculo- 
rum tomo  primo ,  Valturjumlib.  io.  Crinitum, 
Ifidorum&  alios. 


Signa  cognofcendamm  Aeris  mutationum . 
M  E  M  B.  XIII. 

M  Edico  fatis  non  eft  fcire  Aeris  dari  muta¬ 
tiones  ,  eafque  hanc  vel  illam  facultatem 
obtinere  hominum  temperdmentis  alterandis  & 
afficiendiSjdebet  quoque  praefare  venturas  Sc  fu¬ 
turas  anticipare  judicio.  Quemadmodum  enim 
bonus  Gubernator  paratior  eft  &  ere<9tior  adver- 
fus  tempeftatem  quam  praevidit,  fie  Medicus  fa¬ 
cilius  occurrit  &  tutius, praevifis  ex  aeris  conftitu- 
tione  ortis  morbis, quam  minime  pr^vifis.Veriffi- 
me  quippe  di  dum  eft  communi  adagio,  telaprat- 
vifa  minus  ferire ,  deterioraque  efle  mala  quae  in¬ 
cogitantes  adoriuntur. 

Ad  hanc  vero  cognitionem  obtinendam  ma¬ 
gna  Aftrologiae  neceflitas  Medico  i  cum  fine  ea 
impoffibile  fit  futuras  aeris  mutationes  praevide- 
re,necego  poffim  feclufis  Aftrologise  fundamen¬ 
tis  ulla  certa  tradere  pr^ceptatempeftatum.  Sed 
ut  verum  fatear,haec  ™x.pai£uen<  eflet  &in-: 
tcmpeftivajawnvirilonge  de&iorcs  ante  me' id 
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diffuse  &  prolixe  explicarint.  Eum  ergo  qui  figna 
futurae  alieujus  aeris  mutationis,  venturae  pluviae, 
ferenitatis ,  ficcitatis  ,  aeftus, ventorum  ,  peftilen- 
tiae ,  facunditatis  aut  fterilitatis  anni ,  atque  adeo 
popularium  morborum  prqfcire  voluerit,  remitto 
adTheophrafti4.  opufcula  de  fignis  pluviarum, 
ventorum , ferenitatis ,  tempeftatis ,  ejufque  il- 
iuftratorem  Federicum  Bonaventuram ,  ad  Pto- 
lomeum  de  iignificationibus  ftellarum  inerran¬ 
tium,  A  lboazen  Haly  lib-8.de  judiciis  Aftrorum, 
Auguft.  Niphum  libello  de  fignis  tempeftatum, 
Cardanumin  aphorif.  Aftrologicis,  Paduanum 
de  ventis ,  Zanardum  de  univerfo  elementari 
part.3.  Goclenium  de  Aftrolog.  gener,  part.  a. 
Gratarolum  deprognofticis  tempeftatum,  Gui- 
donem  Villarienfem  Medicum  Parifinum  de  tem¬ 
poris  &  aftrorum  animadverfione ,  Mizaldum  de 
fignis  tempeftatum ,  &  omnium  noviffimum  ac 
fufiflimum  Paulum  Minervam  Barenfem  opere 
de  cognofqendis  temporum  mutationibus  juxta 
triplicem  viam ,  coeleftem  ,  meteorologicam ,  & 
terreftrem-jUtinterim  omnes  Aftrologos  omittam, 
&  veteres  RR.  feriptores. 

Tandem  ut  prolixum  hunc  commentarium 
concludam ,  obfervabis  me  ex  fide  manufeript. 
emendafle  duos  priores  verfus ,  tertium  omnino 
reftituifte,  quod  maxime  confentit  ^explicationi 
Villa-novani;qui  quatuor hoc  pr^cepto  contineri 
voluit ,  aeris  puritatem ,  luciditatem ,  corruptio¬ 
nem  a.  feipfo,  putredinem  aliunde  indudam,  ut  a 
cloaca  rebufque  fimilibus. 

Finis  prima  Seffiionis, 
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Vale,  quid ,  &  quando ,  quantum ,  qu0‘ 
ties  ,  ubi ,  dando 

Ijla  notare  cibo  debet  Medient  bene  do - 

-  8US‘y 

Ne  male  convenient  ingrediatur  her. 


Hic  traditur  aMedico fex  effc  confideranda in 
adminiftranda  diaeta.Primumeft,Quale ,  Id 
eft  cujus  qualitatis  debeat  e  Te  cibus, quia  in  segri- 
tudine.calida  exhibendus  eft  cibus  frigidus  jin  fri¬ 
gida  calidus  -,in  humida  ficeus  5  in  ficca  humidus, 
in  fanis  tamen  fimiii,  non  contraria  qualitate  pro¬ 
ditus  cibus  exhibendus  eft ,  ut  teftatur  Galen.  in 
arte  Medic.cap. 86.  Calidiora  corpora ,  calidioris 
victus  rationem  expofeunt  ;  frigidiora  ,  frigi- 
dioris. 

Secundum  eft.  Quid,  id  eft  ,  cujus  fubftantiaj: 
athletis  enim  &  rufticis  cum  vehementius  exer- 
ceantur,cibus  exhibendus  eft  craTus,  quia  vis  di- 
geftiva  eorum  eft  fortis,  nec  convenit  eis  cibus 
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fubtilis ,  ut  pullorum  ,  caponum ,  vitulorum,  five 
hedorum  caro :  h^c  enim  in  eis  vel  adureretur, vel 
nimis  cito  digereretur  ,  quare  &  fepius  comedere 
cogerentur  :  nobilibus  vero  &  otio  deditis ,  ex¬ 
hibendus  eft  cibus  fubtilis  fubftantise.  Virtutem 
enim  digeftivam  habent  debilem  ,,quae  nequeat 
craffis  refiftere  cibis, cujufmodi  funt  carnes  porci¬ 
na  falfa»,&  bovinae,&  pifces  foie  exii  ccati.  Simili¬ 
ter  in  xgritudinibus  acutis  tenuiori  di  qta  uten¬ 
dum  eft  quam  in  Chronicis, id  eft, longis,  ut  quar¬ 
tanis. 

Tertium  eft,quando,id  eft,  quo  tempore  fit  af- 
fumendus  cibus,quia  in  fanis  maxime  confervan- 
da  eft  confuetudo.  Unde  &  in  aeftate  hominibus 
mane  furgentibus, 8c  confuetis  bis  duntaxatin  die 
cibum  accipere,  comedendu  eft  hora  decima,  vel 
paulo  ante,  nec  expe<5tandum  dum  meridies  pr^- 
tereat,  ob  nimium  diei  calorem.  Similiter  coenan- 
dumefteis  hora  fexta,  vel  paulo  poft.  In  hyeme 
vero  prandehdum  eft  hora  undecima,  ob  longitu¬ 
dinem  fomni :  &  deinde  ccenandum  horafeptima 
vel  paulo  poft ,  &  maxime  fervanda  eft  confuetu¬ 
do.  In  aegris  quoque  habenda  ratio  temporis  ,  fi- 
quidem  in  febribus  inipfo  paroxyfmo,  vel  paulo 
ante  five  poft,abftinere,ideft,no  nutrire  oportet. 
Quia  fi  ftatim  ante  paroxyfmum  vel  in  ipfo  paro¬ 
xyfmo  detur  cibus,naturaimj5editur,acdivertitur 
a  digeftione  materi^  febris,eo  quod  digeftionicibi 
magis  fit  intenta.  Neque  dandus  eft  ftatim  poft 
paroxyfmum  .Virtus  enim  adhuc  nimis  debilitata 
eft  ex  paroxyfmo  immediate  procedenti.  Exhiben. 
dus  igitur  cibus  tamdiu  ante  paroxyfmum  ,  ut 
poffit  digeri  priufquam  ille  accedat.  Vel  exhi¬ 
bendus  eft  aliquantulo  tempore  poft  paroxyfmu. 
Et  hoc  nifi  timeatur  magna  debilitas  virtutis  ;tuin 
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enim  dandus  eft  cibus  etiam  quocunque  tempo¬ 
re.  Nam  ubi  cafus  aliquis  intervenerit ,  robur  na¬ 
tura:  diflolvens,  nutrire  cogimur,  inquit  Galenus 
commentatio.  9.  libro  primo  Aphorif. 

Quartum  eft  Quantum  ,  id  eft ,  quantitas  fu- 
mendi  cibi ,  qua:  in  aeftate ,  ut  di&um  eft ,  minue¬ 
tur;  quia  calor  naturalis  tum  debilior  eft  ob  ni¬ 
mias  refolutiones.  Iri  hyeme  vero  cibus  augendus 
eft,virtutedigeftivatunc  forti  exiftente,  cum  ca¬ 
lor  naturalis  fit  unitus  propter  frigus  circumftans. 

Quintum  eft ,  Quoties,  id  eft,  quoties  in  die  fit 
cibus  exhibendus.  Eft  ergo  seftate  fqpius  exhi¬ 
bendus  quam  hyeme,  autumno  ,  feu  vere ,  fed 
minori  quantitate, ut  di&um  eft fupr a.  Similiter 
digeftiva  exiftente  debili ,  fi^pe  parva  quantitate 
cibus  exhibendus  eft.  Exiftente  autem  forti,  exhi¬ 
bendus  eft  quantitate  magna,  fed  rarius. 

Sextum  eft.  Ubi ,  id  eft,  in  quo  loco,  quia  cibus 
non  eft  fumendus  in  loco  frigidiori,  neque  nimis 
calido ,  fed  temperato. 


Animadverfio. 

A  Limenta  generarim  confideranjur  vel  fpe- 
jvuinc-  ciatim  Generalis  confideratio  quatuor  om- 
«omra  nino  cornpleditur  ,  fubftantiam  alimentorum, 
conii-  quantitatem ,  qualitatem, &  utendi  rationem  ;  ad 
dcra'  quas  capita ,  fex  illa  a  Salernitanis  propofita  facili 
tM>’  negotio  revocantur.  Quid  enim  pertinet  ad  fub- 
ftantiam,  quantum  ad  quantitatem,  quale  ad  qua¬ 
litatem,  quoties  ,  quando  8c  ubi  ad  utendi  ra¬ 
tionem.  Ratione  fubft antis  alimentum  dicitur 
vel  mM-xymv  boni  vel  mali  fucci ,  tenuis 
vel  erafli  3  facilis  vel  difficilis  coctionis.  A 
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quantitate  dicitur  multum,  paucum, moderatum. 
A  qualitate  calefaciens,  refrigerans,  &c.  Utendi 
autem  ratio  primo  defignat  prqparationem  ali¬ 
menti  ,  fecundo  quoties  in  die  ingerendum  iir, 
uno  verbo  tempus  idoneum  edendi 3  tertio  ordi¬ 
nem  fervandum  in  affumendis  cibis ,  poftremo 
confuetudinem,  de  quibus  omnibus  figillatim 
ordine  eft  agendum. 

De  cibis  bene  nutrientibus . 

Cap.  II. 

OVa  recentia  y  vina  rubentia ,  pinguia  jura% 
Cum  fimila  pura  natura  £unt  valitura. 

Hic  recenfetur  tria  alimenta,quas  parva  quan¬ 
titate  multum  nutriunt. 

Primum  ova  recentia ,  de  quibus  A vicen.z. Ca¬ 
non,  cap.  530.  &4.  cap.  1.  Nutriens  inquit,  par¬ 
vas  quantitatis ,  &  multi  nutrimenti  ,  ficut  ova 
&  gallorum  tefticuli.  Idem  multum  aliis  in  locis 
repetit.  Ele&io:  Ova  gallinarum , perdicum ,  & 
phafianorum  juvenum  &  pinguium  conferant  in 
victus  falubris  ratione  :  &  aliis  {impliciter  fune 
meliora,  eligenda  autem  parvula  ,  oblonga  ,  & 
candida,  ut  habentur  in  hifce  vulgatis  verficu- 
lis : 

Filia  presbyteri  jubet  hoc  pro  lege  teneri. 

Quod  bona  funt  ova  haec ,  candida,  longa,  nov*. 

Ova  item  tremula,  id  eft,  per  decoctionem  non¬ 
nihil  infpiflata,  ut  in  manu  tenentis  in  cortice  fu® 
videantur  tremere,  funt  meliora  duris,  &  forbili- 
hus  3  multi  nutrimenti ,  probae  &  facilis  digeftio* 
nis,  &  generant  langumem  cordi  maxime  propor* 


OrumC 


Diffc- 
lentia 
ovoru 
CZ  co- 
Sura. 
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tionabilem.  Unde  convalefcentibus  ,  fenibus  & 
debilibus  maxime  conveniunt,&  in  primis  vitelli. 
Unde  Avie,  iri  lib.  de  viribus  eordis,Tra&.  z.cap. 
de  ovis  ,  teftatur  vitellos  ovorum ,  bonas  carnes 
avium,  veluti gallinarum,  perdicum, &:  phafiano- 
xum,  licet  non  fint  medicinas  cordis ,  ipfum  tamen 
confortare,  &  cito  in  fanguinem  converti,  &  poft 
tranfmutationem  parum  fuperfluitatis  relinque¬ 
re,  fanguinem  generare  fubtilem ,  clarum  ,  quo 
maxime  confortatur  cor ,  multumque  valere  in 
diflolutione  fubft  antias  fpiritus,(  &  diminutione 
fanguinis  cordis  :  Sorbilia  vero  ova  facilis  funt 
digeftionis  ,  leniunt  pulmonem  &  pedtus  ,  & 
alvum  dejiciunt  ,  minus  tamen  nutriunt  quam 
tremula.  Codtafeu  durata  ova  difficilis  funt  con- 
codhonis ,  &  tardi  tranfitus  ,  craffamque  corpori 
exhibent  alimoniam.  Ovorum  item  ex  co&urje 
diverfitate  magna  differentia  ,  eft.  Nam  quadam 
funt  affata ,  aut  elixa  •,  aut  frixa ,  aut  in  jure  co- 
dta.  Allata  elixis  funt  craffiora,&  duriora,  ac  dif¬ 
ficilioris  concodtionis  ;  focus  enim  fubftantialem 
humiditatem  exficcat,  Et  fiunt  duobus  modis. 
Aut  enim  cum  cortieibus,ferventibus  inferuntur 
cineribus,  aut  in  teftis  franguntur.  In  teftis.  fra- 
,  reliquis  funt  pejora.  Illa  vero,  quas  cum  cor¬ 
ticibus  ,  ferventibus  inferuntur  cineribus ,  dupli- 
citerfiunt.  Aut  enim  toto  cinere  cooperiuntur, 
aut  fuper  carbones  nuda  collocantur.  Quas  cinere 
cooperiuntur ,  peffima  funt ,  quia  calor  feci  cir- 
cunfufus ,  fumofitatum  exhalationem  prohibet. 
Nuda  fuper  carbonibus  collocata ,  fumofitatem 
emittunt ,  &  emundantur  .  Elixa  in  aqua  meliora 
funt  affatis ,  quia  aquae  humiditas ,  calori  foci ,  i» 
ficcanda  humiditate  repugnat.  Fiunt  &  hqc  du¬ 
pliciter  ,  aut  enim  cum  teftis  elixantur  a  aut  m 
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aqua,  franguntur  :  cum  teftis  elixata ,  reliquis 
pejora  funt ,  quia  teftan  fumofitatum  &  craffitiei 
refolutionem  prohibent.  In  aqua  vero  frada. 
calor  penetrat ,  craflitiem  attenuat  ,  &  odoris 
gravitatem  aufert.  Unde  ejufmodi  ceteris  om¬ 
nibus  funt  laudabiliora.  Frixa ,  quia  peflimos  gem¬ 
uerant  humores ,  ceteris  pejora  funt ,  ftomacho 
diutius  inh^rentjUnde  fequuntur  fumi,corruptio, 

Sc  faftidium.  In  jure  coda  ,  inter  aifata  Sc  in  aqua 
frada, media  funt, ut  colligitur  ex  Ifaac  dictis  uni- 
verfalibus. 

Eft  etiamovorum  fecundum  partes  diverfitas.  qvj 
Nam  vitellus  in  caliditate  temperatus  exiftens,  partes.' 
bene  nutrit jalbumen  vero  frigidu  eft&  vifcofum, 
dureque  digeritur ,  Sc  fanguis  qui  inde  generatur 
non  eft  bonus,  ut  teftatur  Rhazes.  3.  ad  Almanfo- 
rem ,  cap.  14.  Et  ut  ova  prqdida ,  fcilicet  gallina¬ 
rum,  per dicum  ,&ph?fianorum ,  conveniunt  in 
vidus  falubris  ratione  ,  ita  anatum  ,  anferum, 
ftruthionum ,  Sc  ftmilium  volatilium ,  minus  con¬ 
ferunt. 

Secundum  vinum  rubrum.  Vini  fecundum  co-  vioortf 
lorem  magna  eft  differentia.  Nam  quadam  funt  varia 
alba ,  quqdam  rubea  clara ,  quadam  citrina ,  &  generaS 
quadam  nigra.  Vina  alba  cqteris  funt  imbecillio¬ 
ra,  minus  calida,  minufque nutrientia ,  verum 
caput  minus  feriunt ,  urinam  provocant,  Sc  mea¬ 
tus  aperiunt.  Quod  autem  ceteris  fint  imbecillio¬ 
ra  ,  patet  fecundum  Galen.  com.  1.  li.  3.  de  vidus 
ratione  in  morbis  acutis ,  ubi  inquit :  Vinum  po¬ 
tens  vehementer  celeriterque  corpus  calefacit, 
caputque  ferit :  imbecillum  contrario  agit  modo. 

Cftm  ergo  minus  calefaciat,minufque  repleat  ca-  A^um< 
parenteris,  ut  patebit ,  erit  &  imbecillius  cante¬ 
ris  . Quo d  autem  vinum  album  ceteris  minus  cale- 
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faciat ,  docet  Galen.  com.  6.  lib.  3.  de  vi&usra- 
tione  in  morbis  acut.  Nempe ,  inquit  ,  ex  vinis 
albis  nullum  valenter  calefacere  potefisquod  enm  fum- 
me  calidum  eft,  id  continuo  &  flavum  exiftit,  velati 
&  quod  ab  ipfo  efi  fulvum ,  mox  fit  rubrum ,  & 
deinde  dulce „  Album  autem  minus  quidem  his  om¬ 
nibus  calefacit.  Et  hoc  vertim  eft ,  fi  invicem  com¬ 
pares  vina  ejufdem  territorii.  Quoniam  vina  ru¬ 
bra  &  rufa  Gallica  ,  non  funt  tam  potentia ,  nec 
ita  calida ,  ficut  multa  alba ,  quas  in  aliis  territo¬ 
riis  reperiuntur.  Quare  comparanda  funt  inter 
fe  vina  ejufdem  territorii.  Quod  vero  &  ceteris 
minus  nutriant ,  probatur  per  Galen.  cornui. lib. 
2.  Aphor.ubi  fic  fcriptum reliquit  :  Fina  aquofa 
(fic autem  nominat  alba  &  tenuia)  ftcuti  aqua  fi- 
milem  formam  habent ,  ita  etiam  vim :  quare  urinam 
cient,  &  minime  nutriunt.  Item  in  com.  18.  ejufdeiri 
\ibn,Fma  >  inquit,  aquofa ,  exiguum  prabent  corpo¬ 
ri  alimentum  :  funt  hac  colore  quidem  alba  ,  tenuia 
vero  fubfiantia .  Quod  item  minus  caput  feriant, 
probat  Avie.  3.1.  Do&or.  2.  cap.  S.  Finum ,  in¬ 
quit*  album  &  fubtile  cale fattis  efi  me  litis,  uonenim 
capitis  efficit  dolorem ,  fed  fortajfe  h ume tl abit ,  & 
dolorem  capitis  alleviabit ,  qui  ex  fiomachi  ardore 
provenit.  Item tefte  Galen.  com.  1.  lib.  3.  devid. 
rat,  in  morbis  acut.  Ratio  autem ,  cur  minus  fe¬ 
riant  caput,  eft  quod  minus  fuinofa  ac  v&porofa 
fint  exteris.  Quod  autem  aperiant,  urinamque 
cient, docet Hippocr.  Canon.  6.  lib.  3.  devi&us 
ratione  in  morbis  acut.  Ad  veflcamt\ nquit ,  vinutri 
album  magis  penetrat,  urindfque  provocat ,  &  perpe* 
tuo  pwgat :  atque  multa  ad  opem  his  morbis  ferendam 
facit.  Ei  hoc  fequitur ,  vina  alba  tenuia  ,  magis 
convenire  calidioribus  five  a  natura ,  ut  choleri- 
cis  &  fanguineis,  five  ab  accidenti ,  ut  ex  ira  vel 
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mota  in  fole.  Studiofis  praeterea  magis  conve¬ 
niunt,  &  quibus  exhibendum  fit  vinum  minime 
cerebrum  perturbans  *,  &  habentibus  cerebrum 
imbecillum ,  idque  per  naturam ,  fi  ve  ex  acciden¬ 
ti  ;  ex  potenti  enim  vino  facillime  inebriantur ,  ut 
innuit  Avie.  3.1.  dod.  2.  capite  odavo.  Attamen 
fi  uti  voluerint  vinis  potentibus ,ne  cefie  eft  ea  co- 
piofiore  aqua  dilui.  Conveniunt  quoque  vinaim- 
becilla  hepar  calidum  habentibus  &  ftomachum, 
&  habitantibus  in  regione  calida,  quia  calida  vi¬ 
na  in  ipfis  xftuationem  facerent.  Vina  vero  rubra 
clara ,  ficut  Bellovacenfia ,  calidiora  funt  ceteris, 
ut  autor  eft  Galen.  com.  6.  lib.  3.  de  vidus  ratio¬ 
ne  in  morbis  acut.  j Quod  fumme  ,  inquit,  calt dum 
eft,  id  continuo  &  flavum  exifiit .  Ethqe  vina  etiam 
exteris  magis  nutriunt,  ut  habet  Galen.  com.  11. 
lib.z.  Aphor.ubi  dicit:  Crajfa  vero  &  colore  rubea, 
f  Ius  alimenti  habent t  quam  reliqua  vina.  Ineft  au¬ 
tem  eis  ,  &  citilfime  implere  corpora  evacuata : 
quod  ita  eft  intelligendum ,  Vina  rubea  dici  nu¬ 
tribiliora,  quia  ex  eis  plus  in  fubftantiam  mem¬ 
brorum  convertitur.  Vina  tamen  nigra  poflunt 
dici  nutribiliora  exteris  ,  quod  magis  nutriant ,  & 
tardius  a  membris  refolvantur.Unde  Galen.com. 
8.  lib.  2.  Aphor.  Crajfa,  inquit,  &  fttfca ,  multa 
magis  corpus  alunt  quam  aquofa.  Tantdm  vero  vin* 
cuntur  a  nigrioribus  in  nutriendo  plurimum  * 
quantum  fuperant  in  prxftando  univerfum  &  ve¬ 
lox  alimentum.  Ita  enim  intelligitur  didum  Ifaac 
in  diaetis  particularibus ,  ubi  contendit ,  vinum  ni¬ 
grum  plus  nutrire  quam  rubeum.  Et  ifta  vina 
rubea  magis  feriunt  caput  quam  alba ,  minuf- 
que  urinam  cient.  Hinc  imbecillum  habenti¬ 
bus  cerebrum  non  conveniunt ,  ut  didum  eft, 
Xed  bene  habentibus :  forte ,  quod  vapores  ad  fe 
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elevatos  non  fufcipit ,  ut  dicit  Avicen.  3.  i.  Dodi 
3.  cap.  8. 

Sciendum  praeterea  ,  quod  ingenium  hominis 
Vinum  fortis  cerebri  magis  clarificetur  &  acuatur,!!  bibat 
acuit  vinum  bonum ,  quam  fi  non  biberet, ut  Avie.  teft. 
inge-  loco  citato.  Ratio ,  quia  ex  bono  vino  plus  quam 
nJUm-  ex  quocunque  alio  potu ,  generantur  &  multipli¬ 
cantur  fpiritus  tenues,  clari  &  puri.  Quare  Theo¬ 
logi  in  contemplatione  circa  altiflima  deligunt 
vina  bona.  Conferunt  item  hominibus  frigidas 
complexionis,  &  phlegmaticis ,  Avie,  ibidem  te- 
fte.  Corrigunt  enim  frigiditatem ,  &  aperiunt  op¬ 
pilationes  ,  quae  folent  evenire  frigidis '&  phleg¬ 
maticis, digernntque  phlegmata  ad  convemonem 
in  fanguinem,& ipfa  facillime  digeruntur, citoque 
penetrant,  prasbentque  alimentum  purum,  &  fpi¬ 
ritus  plurimos.  Vina  vero  citrina  ,  minus  calefa¬ 
ciunt  quam  rubea  dara.,ut  teftatutGalen.com.  6. 
lib.  3.  de  vi&ils  ratione  in  morbis  acut.  Magis  ve¬ 
ro  calefaciut  quam  alba, quare  magis  etiam  Caput 
feriunt  ,  tefte  eodem  Galen.  com.  lib  .3/ de  vid. 
rat.  in  morbis  acut.  Minus  etiam  nutriunt  quam 
rubea, excellentius  tamen  quam  alba.Et  a  quibuf- 
dam  h^c  vina  etiam  alba  vocantur.  Hinc  quidam 
dicunt ,  vina  alba  cito  plurimum  calefacere  5  vina 
vero  nigra  mirius  calefacere  quam  citrina,  ergo 
etiam  minus  ferire  caput,  fed  quia  tardius  defeen- 
dunt  in  ventrem ,  urinamque  minus  cient  quam 
alba,  vehementius  caput  feriunt  quam  alba, ut  ha¬ 
bet  Galen.  loco  paulo  ante  citato.  Et  ipfa  vina 
plus  etiam  nutriunt  quam  alba  &  citrina ,  minus 
tamen ,  quam  rubea :  ut  di£tum  eft. 

Iura^  Tertium, (orbilia  faebaex  jufculis  carnium,& 

carpi-  pra?cipue  pullorum.  Hujufcemodi  enim  naturas 
buS'  amica  funt ,  quia  facillime  in  fanguinem  commu¬ 
tantur,  ' 
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taawrJ&  fanguinem  bonum  generant.maxime  fi 
praparentur  ex.fimila,id  eft,  ex  fubtiliffima  parte 
farina :  quia  fimila ,  tritici  praefertim ,  plurimum 
nutrit ,  &  bonum  nutrimentum  praeftat ,  ut  patet 
ex  Rase  3.  ad  Manforem  cap.  3 .  Haec  tria  alimen. 
Avie.  zi.  Dod.  1.  Summa.  1,  cap.  15.  circa  finem, 
compendiofe  enumerat.  Exemplum,inquit5fubti- 
lis,  multi  nutrimenti, boni  chymi>ovorum  vitelli, 
&  vinum ,  &  aqua  carnis.  Unde  concluditur  haec 
tria  naturam  humanam  maxime  confortare. 


Jnimadverfio, 

HOc  generale  praeceptum  Villanovamis  re» 
ft  tingit ,  &  accommodat  ad  ova  ,  ad  vinum 
rubrum  &  ad  Jufcula ,  cum  Salernitanis  propo- 
fitum  effet  alimentum  deferibere ,  &  ali¬ 

quot  exemplis  illuftrare.  Perperam  itaque  ex¬ 
currit  in  laudem  &  virtutes  ovorum,  cum  pecu¬ 
liare  caput  de  ovis  adjedum  fit  ,  in  quo  locus 
erit  de  illis  differendi.  Idem  puta  didum  de  vino 
rubro. 

Proponamus  itaque  quale  debeat  effe  alimen¬ 
tum  fua  fub  flantia.  Subftatia  in  forma&  materia 
confiftit,ex  quibus  corpus  naturale  conftituitur. 
Forma  rei  eft  id  quod  eft  &  agere  poteft  ,  quae  a 
Medicis  tota  fubftantia,  feu  totius  fubftantiae  pro¬ 
prietas  appellari  folet,  diverfa  quidem  a  tempe¬ 
ramento  ,  fed  quae  tamen  aliquando  apud  Galen. 
ut  cap.  1.  lib.  3.  detemper.  &cap.  i.lib.  1.  8c 
cap.  ij.  4.  fimpl.  ex  calido,frig.  hum.  ficco  certa 
proportione  inter  fe  miftis  conftare  dicatur,  quod 
temperamentum  praecipuum  fit  formae  inftru- 
mentum.  Verum  cap.  5.  lib.  <?.  de  fanit.  tu.  8c 


Villa- 

nov. 

carpi- 

tur.J 


Alime- 
ti  con¬ 
ditio 
penes 
fubfta- 
tiam. 


Ali  me¬ 
ti  ap- 
pe;  La¬ 
tio  a 
fub- 
ftantia. 


9$  DE  CONSERVANDA 
cap.  io.  lib.  4.  fimpl.  temperamentum  a  tota 
fubftantia  diftinguit  ,  cum  ait  conveniens  ali¬ 
mentum  aliud  effe  fecundum  qualitates,  aliud  fe¬ 
cundum  totam  fubftantiam  :  illud  fenfu,hoe  ufu 
difcernitur.  Ab  hac  totius  fubftantiae  propriet-ate 
fuus  cuique  animantium  generi  cibus  eft  familia-  * 
ris,  Afinis  quidem  &  Equis  palea,fcenum,  Cotur¬ 
nicibus  elleborus, Sturnis  Gicuta,homini  panis  ex 
Galeo,  cap.  A.lib.  2.  de  aliment.  &cap.$.defa- 
tit.  tuen.  Etenim  oportet  toti  nutrienti  fubftan¬ 
tia:  cum  tota  nutriti  natura  communio  aliqua  &  fi- 
militudo  intercedat,  tefte  Galen.  cap.  2.  lib.  $.de  | 
temp.  quod  fieri  non  poffit  ut  affimilentur  &  mu¬ 
tentur  inter  fe  ulla,  nili  focietatem  aliquam  co¬ 
gnationemque  habuerint.  Quod  h  alimentum  fa¬ 
miliare  eft,  dulce  etiam  erit  comparatum  ei  quod 
nutritur:  dulce  inquam,faltem  potentia, cum  nihil 
nutriat  quod  non  fit  particeps  dulcedinis,ut  docet 
Galen.  cap.  i.  &  15.  lib.  4.  fimpl.  Et  haec  de  for¬ 
ma.  Materia  alimenti  deprehenditur  ex  ejus  duri¬ 
tie, mollitie,  gravitate, levitate,  denfitate,  raritate, 
craffitie,tenuitate,lentore  &  fimilibus,quas  notas 
effe  Confidentiae  monet  Galen.  9»  fimpl.  cap.  de 
terra  famia;  quoniam  h se  qualitates  ex  varia  pro¬ 
portione  humidi  cum  ficco  confurguht,quae  duo 
funt  omnium  mixtorum  materia  ex  Ariftot.cap. 

1. lib.  4.  meteor. 

Porro  propter  familiaritatem  &  dulcedinem 
alimenti  majorem  vel  minorem  quae  ex  forma  re- 
fitltant,  A limentu  eft  &  dicitur  I u-^yixov  k,  s>snoxu'xoy 
boni  vel  mali  fucci ,  ™\v$j3ov  v  mul¬ 

tum  vel  parum  nutriens  .Pro  conditione  vero  con¬ 
fidentiae  bonae  velmaiae  qu^  fequitur  materiam, 
alimentum  hitvflov  nominatur,  facilis 

^el  difficilis  eodionis  ac  diftributionis.  Eft  ergo 
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tvyvfjLot  cibus  qui  in  omni  exceifus  mediocritate 
tcnfiftens ,  laudabilem  aut  faltem  vitii  eyidentis 
expertem  fanguinem  gignere  poteft,ex  Galen» 
cap.  i4.lib.z  ide  alim.  Ejus  generis  funtlac,panis, 
ova,vinum-.Contra fe  habet  rswyypLon is  enim  vi- 
tiofum  fanguinem ,  crafium,  lentum ,  pituitofum, 
melancholicum  producit,  ut  cafeus,caro  cervina* 
bovina,  leporina*  Alimentum  mKv^yoy  Vocatur 
ex  quo  plurimum  fanguinis  generatur.  Quod 
valentiffimum  &  puriffimum  corpori  praebeat  nu¬ 
trimentum  omnes  bonitatis  partes  implet,  fi  pm- 
riflimum,  fed  paucifiimum,  negligendum  non  eft, 
fi  vero  &  eopiofifilmum  &  craflimmum  ,  prorfus 
eft  vituperandum.  Ex  quo  quidem  patet  cibum 
omnem  oKiyi>%9ov  non  elle  vituperandum,  fi  qui¬ 
dem  paucum  ,  fed  purum  fanguinem  gignat :  at  fi 
parcum  ac  male  nutriat,  primus  malitias  locus 
tribuendus  illi  erit.  eW cibus  idem  fere  eft 
qui iuro/Mryji-  ventriculo  gratus,quique  facile  ab 
eo  coquitur  &  in  chilum  mutatur,  mutatus  ad 
jecur  facile  diftribuitur  i  contrarius  illi  jcJ 

i  hujus  dura  &  contumax,illius  tenera 
mollis, Sc  minimi  vifcidaeft  fubftantia. 

Hasc  omnia  vera  funt  de  alimentis  inter  fe 
collatis ,  non  autem  ad  varias  hominum  naturas, 
&vitas  genera  relatis.  Sic  bubuli  &  ruftici  qui  funt 
SipuiMihim  calidiore  ventriculo,duriora  alimenta 
facilius  coquunt  &  conficiunt  quam  teneriora* 
Novi  hominem  qui  carnibus  vitulinis  &  verve¬ 
cinis  admodum  juvabatur  ,  perdice  aut  colum¬ 
ba  laedebatur ,  adeout  &  vomitu  &  dia  rhoea  pre- 
h-nderetur.Befe  narrat  Chriftoph. a  Vega  lib.  x. 
de  arte  medendi  cap.  3.  fardenas  falitas  fibi  vene¬ 
ficas  efie,  fic  ut  parva  quantitate  ingeftae  in  mor¬ 
tis  periculum  deducerent  cum  fvmptomatis  vene- 
Gij 
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natorum  propriis.  Legatur  aphorif.  Hippocr.  3S» 
lib.  z. 


De  cibis  bene  nutrientibus  &  impin¬ 
guantibus . 

Ca*.  II L 

N  Ferit  &  impinguat  criticum  lac,cafeus  infanst 
Tepiculi  ,  porcina  caro ,  cerebella  medulla > 
Dulcia  vina ,  cibus  guftu  jucundior ,  oz/4 
Sorbilia ,  matura ,  recentes, 

Hic  referuntur,  res  duodecim  ,unde  corpus 
humanum  &  nutriri  &  impinguari  perhi¬ 
betur. 

Prima  eft  triticum,  id  eft,panis  triticeus,de  quo 
A  vicem  z.  Cano.cap.17z-.  Pa»w,inquit,  qui  eft  de 
frumento  novoftmpinguqt  velociter.  Razes  vero. 3. ad 
ManEorem*  cap.  z.  Triticumia.it>temperamento  vici-, 
num  eft\  licet  caliditati  parum  attineat.  Quod  autem 
ponderoftus  invenitur  &  folidius,  majoris  eft  nu- 
trimenti.Hominibus  quoque  omnibus  aliis  granis 
magis  conveniens  ,  &  magis  proprium  invenitur. 
Sanguis  etiam  ex  eo  generatus,  omni  fanguine  qui 
ex  aliis  generatur  granis  ,  temperatior  exiftit.Et 
cap^.ejufdemlib. P  anis  qui ex  triticofit ,plu- 

ribm  hominum  convenientior  eft.  Eieftio  autem  triti¬ 
ci  fumitur  partim  a  fua  fubftantia ,  partim  vero  a 
praeparatione.  A  fubftantia  quidem,ut  dicit  Avie, 
z.  Cano.  cap.  z;o.  melius  eft  illud,  quod  eft  me¬ 
dium  inter  duritiem  &  raritatem ,  magnum ,  pin¬ 
gue,  reeens,planum,  quod  eft  inter  rubedinem  & 
albedinem.  Frumentum  yero  nigrum  eft  mali  nu- 
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trimenti.  Ele&io  ex  praeparatione.  Sciendum , 
quod  omnia  quasfunt  ex  farina  tritici  frixa,  tarde 
a  ftomacho  defcendant ,  craffos  humores.gene- 
rent3vias  heparis  oppilent ,  fplenem  augmentent, 

&  calculum  generent :  multum  quidem  nutriunt, 
fi  digerantur.  Triticum*  vero  elixum  in  cibo  gra¬ 
vat,^  difficulter  digeritur :  quod  fi  tamen  digera¬ 
tur ,  vehementer  nutrit ,  &  eorum  roborat  virtu¬ 
tem.  Paiies  autem  ad  conco&ionem  appofitiffimi 
func,qui  plurimum  fermentati,&  probe  elabora¬ 
ti,  in  clibano  igne  moderato  percoquuntur ,  tefte 
Galen.  lib.2.  cap.  2.  de  alimentorum  facul. 

Secunda  res  ,  lac  eft  ,  Sc  poteft  intelligi  de  la<fte  Lac. 
acetofo,  cui  butyrum  detra<ftum  eft,  quod  fi  co¬ 
medatur  cum  pane  re/enti ,  five  calido  ,  maxime 
impinguat. Intelligi  etiam  poteft  de  la£te  caprino. 

T ertia  res ,  eft  cafeus  infans ,  five  recens,de  quo  Cafeus. 
Avicen.  Cano.  2,  cap.  127.  dicit  ,  quod  nutriat  & 
impinguet.  Et  licet  cafeus  recens  nutriat  Sc  im¬ 
pinguet  ,  non  tamen  convenit  in  victus  falubris 
ratione ,  quia  fequuntur  ex  eo  nocumenta  infra 
enumerata. 

Quarta  res  eft  ,  tefticuli,  quod  imprimis  de  gal-  Tefti- 
iorum  pinguium  tefticulis  intelligendum  eft  ,  de  culi, 
quibus  Avicen.  1.  Canon,  cap.  719.  dicit  quod  fint 
valde  boni ,  &  plurimi  nutrimenti.  Et  quarta  1. 
cap.  1.  teftatur,  eofdem  quantitate  multum  nutri¬ 
re.  Idem  fentiri  poteft  de  tefticulis  porcorum  ad¬ 
modum  pinguium ,  Venerem  nondum  experto¬ 
rum.  Etenim  quanto  horum  caro  aliis  praefertur, 
tanto  horum  quoque  teftes  aliorum  animalium 
teftibus.  Galen. lib. 3.  cap  6.  de  alimentorum fa- 
culta.  Eft  hic  quoque  diligenter  !motandum,tefti- 
culos  animalium  prove&orum,  in  quibus  femen 
jam  fermentatum  eft  ,  non  e  {Te  boni  nutrimenti. 
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fed  tefticulos  animalium  juvenum,  non  Venerem 
expertorum  ,  quibufque  femen  nondum  fermen¬ 
tatum  eft,laudabilis  effe  nutrimenti,  fi  probe  con¬ 
coquantur. 

Quinta,caro  porcina, de  cujus  ele&ione  &  effe- 
£tu  fatis  fuperque  didbum  eft  infra, 

Cere-  Sexta ,  cerebella,  pro  cujus  declaratione  obfer- 
bfiun.  vandum,quod  cerebrum  ftomachofit  inimicum 
naufeam  concitet  &  cibi  faftidium ,  pituitofum  & 
craffi  fucci  :  Si  tamen  probe  confi  i  poifit, ali¬ 
mentum  corpori  non  infima  notae  pneiiabit,  At¬ 
tamen  cavendum ,  ne  in  cibis  poftremo  loco  fu¬ 
matur  ,  nimirum ipfa  loquente  ex  perienda  nau- 
feam  pofl  confecuturam.  Neque  injuria  plerique 
cum  origano  fumptitant,  uti  nonnulli  cum  appa¬ 
rato  variis  modis ,  fale  :  quippe  cum  craflfo  fuceo 
&  fuperfiuo  conflet,incidentibus,  &  calefacienti¬ 
bus  contemperandu  eft.  Quod  quidem  antequam 
comedatur  ,  fuper  ardentibus  carbonibus  affan¬ 
dum  eft.  Nocet  autem  iis  quos  frigidae  infeftare 
dolent  aegritudines.  Hominibus  vero  complexio¬ 
nis  calidae  minorem  noxam  praeftat ,  tefte  Rhaze, 
3.  ad  Manforem,cap.  ii,  In  fumma, parum  conve¬ 
nit  in  vi&us  falubris  ratione.  Aliquando  tamen 
convenit  ut  medicina  ,  ficut  cerebrum  capreoli 
confert  contra  venena  &  morfum  venenatorum, 
Sc  cerebrum  leporis  contra  tremorem  ,  &  utqui- 
bufdam  placet  cerebrum  pulli  &  caponis  ad  me¬ 
moriam  fk  acumen  five.  vigorem  ingenii.  Circa 
ele<5bionem  tamen  fciendum ,  meliora  effe  avium, 
&  praecipue  montanarum. Ex  cerebris  autem  qua¬ 
drupedum, praefertur  arietis  jdeinde  vituli, ut  tefta- 
Medul  tur  Avicen.  2.  Can.  cap,  329  . 

Ia  ot-  Septima,eft  m&lulla,qu$  multi  nutrimenti  eft, fi 
frn a.  quidem  bsne  digeratur, ut  dicit  Avic.a,  Can,  cap. 
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496.  Etiam  facile  in  fanguinem  convertitur ,  hoc 
tamen  mali  pr^ftat ,  quod  provocat  naufeam ,  & 
cibifaftidium.  Quare  Avicenna  teft e,  feminibus 
&  pipere  condienda  eft  in  cibo  j  quod  delicatuli 
quidam  &  A pitii faciunt  ciconiis  &  paffulis.  Ele- 
dio  Dicit  Avicenna  :  Convenientioi  eft  medulla 
vitulorum  &  cervi, deinde  tauri  poftea  capra¬ 
rum,  deinde  ovium. 

Odava ,  dulcia  vina ,  de  quibus  infra. 

Nona,  cibus guftu jucundior,  hic  enim  maxb- 
me  nutrit, juxta  Aphor.38.  lib.  2.Hipp.  Parum 
deterior  potus ,  aut  cibus  ,  fua vior  autem ,  melio¬ 
ribus  quidem  ,  fed  minus  fuavibus  eft  proferen¬ 
dus.  Et  Galen.  in  comm.ait:  Quocunque  cum 
voluptate  adfumuntnr  ,  ifta  ventriculus  avidius 
amplexatur  ,  facilius  concoquit ,  ficut  illa  qua: 
difplicent ,  refugit ;  unde  &  naufeae,  &  flatus ,  & 
fluduationes  fubfequuntur.  Hinc  quidam  majus 
nutrimentum  confequuntur  ex  cibo  malo  quam 
bono ,  quia  malo  magis  deledantur. 

Decima,  ovaforbilia,  quae  parva  quantitate  QTa 
multum  nutriunt.  Sed  de  his  fupra.  furbi- 

Undecima ,  matura:  ficus ,  quae  dulcedine  fua  ha. 
multum  nutriunt  &  impinguant.  Et  licet  nutri-  ^CQS« 
mentum  habeant  imbecillius  nutrimento  carnis 
Sc  granorum ,  vehementius  tamen  omnibus  aliis 
frudibus  &  nutriunt  &  corroborant  ,  tefte  Avi- 
cen.2 .  Canon,  cap.253.  ubi  fic  inquit :  Ficus  qui¬ 
dem  nutribilior  eft  coteris  frudibus.  Idem.  3.  1. 

Dod.  2.  cap.  7.  Frudus ,  inquit ,  nutrienti  magis 
fimiles  funt ,  ficus,  &  uvae  valde  maturae ,  &  da- 
dyli.  Eledio.  Avicenna  2. Canon.cap. 133.  Me¬ 
lior  eft  alba,  deinde  rubea  ,  deinde  nigra,  &  qua: 
vehementer  matura  eft,melior  eft,  Sc  proxima  ad 
ut  n©n  noceat, 

G  «q 
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Ficus  item  humidae  &  recentes,  magis  velo-" 
ciufque  nutriunt  quam  fi ccx ,  &  citius  de  fto- 
macho  ad  hepar  pertranfeunt ,  ipfiumque  magis 
hume&ant ,  &  lenius  reddunt  quam  ficcaj :  ficcae 
vero  minus  inflant ,  &  magis  conveniunt  ftoma- 
cho  quam  humidae.  De  ficcis  Avic.loco  jam  cita¬ 
to  fic  inquit :  Sicca  quidem  in  fuis  operationi¬ 
bus  eft  laudabilis,  verum  fanguis  ex  ea  generatus, 
non  eft  bonus ,  &  propter  hoc  facit  pediculos : 
verftm  fi  fit  cum  nuce,  tunc  ejus  chy  mus  fit  bo¬ 
nus,  &poft  nucem  cum  amygdala.  Sequitur  in 
Avic.Adminiftratio  ficcac  cum  jejunium  adeft, eft 
mirabilis  juvamenti  in  aperiendo  vias  cibi  ,  8c 
proprie  cum  nuce  &  amygdala ,  cum  tamen  ejus 
nutrimentum  cum  nuce  fit  plus  quam  cum  amyg" 
dala.  Utroque  ficus  in  hoc  conveniunt ,  quod  in¬ 
flent  ,  leniant ,  fuperfluitates  ad  cutem  expellant, 
fudorem  provocent,  afperitatemgutturis  emen¬ 
dent,  &  leniant  peftus ,  pulmonem  ,&  cannam 
ejus ,  obftrudiones  hepatis ,  fplenis ,  &  renum 
tollant. 

Duodecima, uvas  recentes, id  eft ,  dulces  &ma- 
Vva-  turae.  Porro,  triplex  uvarum  genus  eft ,  nam  qu$- 
^mj  dam  funt  immatura*  &  acerba*  •,  unde  fit  agrefta, 
genus  q««  ftringit  ventrem ,  choleram  rubeam ,  atque 
fanguinem  reprimit.  Plurimum  item  confert  in 
fluxu  ventris  cholerico ,  Alis  funt  matur® ,  viri¬ 
des, recentes ,  ex  quibus  vinum  exprimitur.  Hx 
precipne  ,  fi  alba  fuerint ,  fine  nucleis  &  cortice, 
ventrem  laxant,  &  pra»  caeteris  frudibus  pluri¬ 
mum  nutriunt ,  quemadmodum  &  ficus  ,  minoris 
tamen  nutrimenti  funt ,  quam  ficus.  Avicenna 
i.  Canon  capi  737.  Attamen  ventofitatem,  in- 
fl. itiones'  &  ventris  dolorem  generant.  Si  per 
4uos  vel  tres  dies  a  collectione  aeri  fufpenfas  ex- 
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ponantur  /donec  cortex  detumefcat ,  melius  nu¬ 
triunt  ,  minufque  laxant,  neque  tantum  inflant. 
Habentibus  autem  ftomachum  plenum  cibo,  8C 
malis  humoribus  ,  nullo  modo  conveniunt  uvae  , 
&  in  primis  recentes,  &  fine  acinis.  Cito  enim 
in  ftomacho  immundo  &  pleno  cibis  corrum¬ 
puntur  ,  quia  citius  quam  par  eft  digeruntur, 
nec  poflunt  digeftae  e  ftomacho  ob  cibum  non¬ 
dum  conco&um  defcendere  ,  quare  cum  ipfie 
corrumpuntur,  tum  alium  cibum  in  corruptio¬ 
nem  trahunt.  Ita  &  de  aliis  fructibus  laxativis 
fentiendum  eft.  Si  quis  velit  uti  uvis  viridibus 
ac  recentibus  ,  prius  per  horam  in  aquam  fer¬ 
ventem  infundantur  ,  deinde  in  aquam  frigi¬ 
dam  ,  ac  tandem  utatur.  Rhazes  vero  5.  ad 
Manforem  capite  zo.  teftatur  velociter  corpus 
impinguare  ,  &  augmentare  erectionem  virgs. 
Qua;  autem  ex  eis  corticem  habent  tenuem ,  ci¬ 
tius  defcendunt ,  minufque  inflant.  His  contra¬ 
ria;  ,  contraria  operantur.  Aliae  uva;  funt  ficcae, 
quae  pallulae  vocantur ,  hx  in  calore  funt  tem¬ 
peratae  ,  bene  nutriunt  ,  &  confortant  ftoma¬ 
chum ,  &  hepar ;  autore  Avicen.  z. Canon,  cap. 
737.  &  oppilationes  removent.  Dicitur  quoque 
hepar,  ex  eis  impinguari ,  &  maxime  fi  munden¬ 
tur  ab  acinis.  Et  ita  intelligenda  funt  quae  hic  di¬ 
cuntur  de  uva  matura ,  recenti  8c  de  vua  ficea 
quam  palfulam  vocant. 


Jnimadver/to. 

QXJos  impinguantes  cibos  Salernitani  vo¬ 
cant,  nos  cum  Graecis  wWibW  multum 
beneque nutrientes  exponimus:  quod  ex  fubje- 
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tes. 
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&is  in  hoc  capite  exemplis  cuivis  licebit  depre¬ 
hendere  ,  ubi  omnia  iuyyyt*  funt  ic,  noM n&w. 
Unum  reflat  exponendum  omilTum  a  commen¬ 
tatoribus,  &  a  paucis  demonftratum;  quomodo 
Quo.  &  quibus  cibis  impinguari  poffit.  Equi- 

dem  Villanovanus  rem  expofuit  lib.  de  regina, 
quis  fanit.  cap.  7.  fed  meo  quidem  judicio  non  fatis 
accurate.  Nicola.  Taurellus  comrn.  in  illud  cap. 
?ln\  totum  negotium  breviter  &  eleganter  abfolvit, 
po/Tit.  m us  vefba  priufquam  adducam  ,  obfervabis  dif- 
crimenelTeinterpinguem  habitum  &  corpulen' 
tutn,nec  enim  iuuafKta  ,  jundfcam  per¬ 

petuo  habet  mtJAhhj)  pinguedinem,  a  qua  pingues 
&  obeii dicuntur  Pollue.  Onoma.lib.  z.  cap,  4. 
S7««ta>yw  %  heut  a  copia  carnis  alii  di¬ 

catur  'iiHZtfAoi,  vrohvoac  m,  mfiuyoi;  A  rift  oph .  Jtffl i 
Hippocr.  lib.  de  falubri  diaeta  hoc  eft  carnofi, 

.  craffi  ,  corpulenti,membrofi.  Uter  que  autem  ha¬ 
bitus  pinguis  &  corpulentus  videtur  apud  Hip¬ 
pocr.  vocabulo  -m-yvqj-y.  defignatus ,  nam  Galeri. 
&  Hippocrat.  vocant  hne  diferimine  pingues  & 
corpulentos  licet  ut  di-xi  corpulenti  om¬ 

nes  non  fint  pingues ,  nec  omnes  pingues  mem- 
brofi .  Porro  &  caro  Sc  pinguedo  eafdem  omnino 
habent  caufas  materialem  &  efficientem  ,  ma¬ 
terialis  eft  fanguis  a  quo  &  caro  &  adeps  gene¬ 
rantur,  efficiens  eft  alteratrix  virtus  partium  & 
affimilatrix ,  qux  fanguinem  convertit  primo  in 
carnem  dein  in  pinguedinem.  Explicat  autem 
modum  Taurellus.  Natura  ,  inquit ,  primum 
carnem  generat,  ut  pote  cujus  opus  magi r  ad  vitam 
necejfarium  exifiat  ,  ubi  vero  certum  definitum 
natura  modum  natta  fuerit  [anguinis  alter atione 
non  auget  quidem ,  fed  quod  generatum  e  fi  nutrit ,  at¬ 
que  conferva; *  C&t»  ajifem  multum  adhuc utilis  ali- 
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menti  fuperfit  ,  ex  hoc  natura  non  carnem  generat 
(  ut  omnia  facit  optime  )  fed  pinguedinem ;  bis  potifi- 
fmum  de  caufis ,  tum  ut  eorum  animalium  qua  funt 
efui  defhnata  caro  fuavior  &  nutritioni  magis 
accommodata  redderetur ,  tum  ut  alias  levi  &  ae¬ 
rea  ( ne  gravitas  motui  cjfet  impedimento  )  pingue¬ 
dinis  fub  itanti  a ,  naturalis  partium  calor  foveri  pof- 
fet.  Haec  ille.  Si  quis  .rationein  procuranda 
tvou.p%isif  fcire  defideret ,  legat  Galen.  lib.  fexta 
defanit.tuen.  cap.  S.  Turiian.  qu^ft.  j^.Iib.  %. 
in  artem  parvam  ;&  multa  alia  apudAemil.  Pa- 
rifan. lib. 9.  nobilium  exercitationum  de  fubti- 
litate.  exercitat.  3.  Epiph.  Ferdinand.  lib.  ob- 
fervat.  hift.  81.  Thomam  Minadoum  cap.  4T. 
&  4^.  lib,  3.  de  humani  corporis  turpitudini¬ 
bus.  Explicatiqni par ticularium  exejnplorum  ni» 
|hl  addo,  licet  multa  caftiganda  e  fient ,  multa  que 
addenda  ,  fed  fortean  commodior  locus  dabitur' 
examinandi  fingula.  Pergamus  ergo. 


De  cibis  citandis  mali  faeci  difficilis 
coClionis. 

Cap.  IV. 

PErfica  ,  poma ,  pyra ,  &  lac,  cafetts ,  &  caro 
falfa. 

Et  caro  cervina ,  &  leporina ,  b ovina ,  caprina * 
Jlira  hac  bile  nocent  /fiunt  que  infirmis  inimica. 

Hic  recenfenrur  decem  ciborum  genera ,  qua? 

fanguinem  ferofum  &  melancholicum  effi¬ 
ciunt,  quaque  infirmis  nocent. 

Primum ,  perfica  3  de  quibus  lib.  1.  cap.  19.  de 
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aliment.  facult.  diferte  ita  Galenus  fcrihit.  Ip- 
forum  fuccus ,  &  veluti  caro  ,  facile  corrumpi¬ 
tur  ,  pravaque  omnino  eft.  Quocirca  (  quod 
quidam  facere  folent  )  non.  funt  pofl:  alios,  ci¬ 
bos  mandenda  :  corrumpuntur  enim  in  fuperfi- 
cie  natantia.  Sed  in  omnibus ,  qua?  pravi  qui¬ 
dem  funt  fucci ,  verum  humida  funt  ac  lubrica, 

6c  quae  fubduci  facile  queant  ,  id  communiter 
tenendum,  eaob  hoc  ipfum  ante  alios  cibos  elfe. 
fumenda.  Ita  enim  fiet ,  ut  &  citius  fubducan- 
tur,  &  aliis  cibis  viam  muniant.  Quae  fi  fumpta,  1 
poftrema  fuerint ,  una  fecum  alia  quoque  cor¬ 
rumpent.  Atque  inde  fane  patet ,  hoc  diftuni  de 
iis  intelligendum  perficis  quae  matura  pofl:  alios 
cibos  ultima  eduntur.Praefumpta  enim  ftomacho 
conferunt ,  ventrem  leniunt ,  8c  ciborum  appe¬ 
tentiam  pr^  ftant.  Diofcorides  etiam  lib.  i.  idem 
Perfica  teftatur ,  in  eum  modum  fcribens  :  Perfica  ma- 
tura  tam  ftomacho, ,  quam  ventri  utilia  funt. 
eden.  Acerba  alvum  cohibent,  fed  ficca  vehemen- 
ia,  tius.  Deco&um  e  ficcis  alvi  ftomachique  flu¬ 
xiones  fiftit.  Simeon  quoque  Sethi  de  perficis 
haec  refert.  Perfica  ,  inquit  ,  quidam  in  tertio 
ordine  refrigerantium  hume&antiumque  pofiie- 
runt:  alii  in  primo  ,  alii  vero  in  fecundo  ,  quod  I 
etiam  certius  eft ,  phlegma  generant,  non  faci¬ 
le  concoquuntur ,  celeriter  in  ventriculo  corrum¬ 
puntur  ,  propterea  qui  crebrius  ad  fanitatem  his 
utuntur ,in  febres  incidunt,  ludunt  &  nervos  pro¬ 
prietate  quadam.  Oportet  vero  haec  ante  c$ tejra 
cibaria  aflumere ,  &  fuper  his  meracum  bibere. 
Quae  ex  his  matura  funt ,  ventrem  dncunt,  imma¬ 
tura  contra  fiftunt ,  eoque  efficacius  ficca.  Fo¬ 
liorum  fuccus  in  potu  fumptus,  lumbricos  ven,- 
ms  perimit  j  idem  perficit  fi  cum  foliis  umbili- 
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co  apponatur.  Sufcitant  quoque  ciborum  ap¬ 
petentiam  perfica  ,  profunt  &  inflammato  ven¬ 
triculo  -,  &  genitali  femini  adjiciunt ,  ferofum 
tamen  fanguinem  parant ,  f^piufque  poft  unum 
vel  alterum  menfem  ob  putredinem  febres  tum 
longiores  ,  tum  etiam  difficulter  folubiles  gi¬ 
gnunt. 

Illud  etiam  obfervare  oportet ,  ne  fuper  ha:c 
aqua  bibatur.  His  amplius  addit  Plinius  Valeria- 
nus,perficorUm  foliis  ficcis ,  &  in  pulverem  reda¬ 
ctis  ,  plagas  cruentorum  vulnerum  claudi ,  quam 
facultatem  Serapion  ipfis  etiam  perficis  ficcis  at¬ 
tribuit.  Quanquam  autem  perfica  jam  di€tis  viri® 
bus  pradita  funt ,  quia  tamen  humor  inde  geni¬ 
tus  facile  corrumpitur  &  putrefcit ,  noxia  funt 
infirmis  ,  &  maxime  fi  prqpoftero  ordine  ac  in- 
tempeftive  fumantur.  Infra. 

Secundum, poma, five  mala :  In  quibus,autore 
SimeoneSethi,multadifFerentia  eft:  quacunque 
enim  aftringunt,frigidum  habent  Sc  terreum  fuc- 
cum.  Qua*  acria  funt ,  frigidum  quidem  ,  verum 
tenuem  illum  habent.Medii  autem  temperamen¬ 
ti  funt  dulcia ,  quas  ad  caiiditatem  magis  vergunt. 
Omnia  certe  quadam  peculiari  proprietate  ner¬ 
vis  nocent ,  nocent  &  qus  matura  non  funt.  Di¬ 
cuntur  delapidem feu  calculum  gignere  iis  ,  qui 
ad  fatietatem  iis  utuntur ,  verum  utilia  funt  ad 
id  eft,  animi  deliquia,  &  cordis  de- 
bilitatem.Spiritum  quoque  flatulentum  in  fecun¬ 
da  concoCtione  generant ,  eoque  infirmis  nocent, 
ficuti  de  pyro  mox  dicetur ,  &  hoc  de  crudis  ma¬ 
xime  intelligendum  eft. 

Neque  vero  ab  his  folum  fruCtibus  aegrotos  ab- 
ftinere  convenit ,  fed  ab  omnibus  etiam,  quae  fan  - 
guinem  ferofo  ac  ebulliente  fucco  replent.  Ejuf- 
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tnodi  plane  funt  recentes ,  &  qui  ante  perfe&att! 
maturitatem  eduntur :  cum  enim  humidiUs  ali¬ 
mentum  ,  ob  idque  excrementofius  prsbeant,non 
fecus  in  corpore  humano  fervent, &  ebulliunt, at¬ 
que  vinum,  quod  nuper  ex  fru&ibus  vel  uvis  ex- 
prefTum  eft  in  doliis ,  &  hoc  quidem  ob  ealidita- 
temipfis  afolecum  maturefcerent  ,  ingenitam; 
quemadmodum  lib.  4.eap.3,cte  ufu  part.  Galenus 
atteftatur. 

Et  hoc  certe, Avicen.  3.  i.doc.z»  cap.  7.  tefye, 
commune  eft  omnibus  cibariis ,  qua;  fanguinem 
ferofo  fucco  impient.  Porro  etfi  vero  hoc  interim 
fpacio,  quo  manduntur ,  hume£fcent,obfuccita- 
men  ebullitionem  prompte  in  ventriculo  corrum¬ 
puntur,  &fanguini  putrido  gignendo  accommo- 
datiflimi  funt,qua  decaufanon  temere  Avicen.  1. 
4.Tra£t.z.cap.  7.  fru&us  recentes  omnes  febrici¬ 
tantibus  interdixit.Plura  Galenus  lib.i.cap.  zi.de 
alimento  facult.  &  infra. 

Tertium,  pyra,  qua  fane,  perinde  ut  &:  alii  fru- 
6tus  recentes  ac  crudi,communiter  hoc  poflident, 
ut  ferofo  ebullienteque  fucco  fanguinem  expleat, 
eutnqueputrefaftioni  obnoxium  reddant,  quo  fit 
ut  eorum  cibuSjPlin.lib.i^.cap^.tefte,  non  £gro- 
tis  folum ,  fed  valentibus  etiam  onerofus  fit.  In¬ 
flationes  quoque  excitant,  &ob  id  crebrius  efita- 
ta  colicos  afR&us  fufcitant.  Sed  innoxia  fiunt ,  Ci 
una  eu  carminativis  vulgo  didtis,  hoc  eft ,  calefa- 
c\t  ntibus, tenuantibus  &  flatum  expellentibus  co¬ 
medantur,  vel  fuper  his  vinum  vetus  & odoratum 
bibatur.  Quod  Galenus  lib.i.cap.  16.  dealiment, 
facult. palam  etiam  ita  fcribens  confirmat:  Quic- 
quid  omnibus  cibariis  ineft  flatuientum,  id  per 
calefacientia  &  tenuantia  corrigitur.Pyris  praete¬ 
rea  ea  facultas  ineft  ,  ut  inter  casteros  fruduj 
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quam  maxime  impinguent,  quare  fues  ipforum 
«fu  magis  ,  quam  quor undam  aliorum  fru&uum 
pinguefcunt.  Laudatiora  funt  odorata  &  dulcia, 

&  ex  ipfis  cofta ,  quam  cruda ,  meliora.  Co¬ 
quenda  vero  cum  faeniculo ,  anifo ,  &  faccharo. 

Infra. 

Quartum,lac,hoc  enim  facile  corrumpitur,  in-  Ls&h 
que  nidorem  aciditatemve  in  impuro  ventriculo  u£us- 
tranfit.  Quapropter  putridafebre  correptis  exhi¬ 
bendum  non  efb,  quia  plurimo  calori  converfa- 
tum,in  nidorem  ftatim  abit.  Huc  accedit  quod  in 
ventriculo  febricitantium  haud  concoquatur ,  fed 
potius  corrumpitur,  adeoque  febres  auget.  Caput 
quoque  dolentibus  malum  eft ,  quod  confirmat 
Galenus,quilib  j.de  alimen.  faeult.eap  14.  Ladfc. 
capiti,  nili  quis  ipfam  habeat  admodum  firmum, 
non  efte  accommodum  tradit.  Cujus  quidem  rei 
caufa  alia  non  eft ,  quam  quod  lac  fit  nidorofum 
ac  facile  evaporet,caputque  petat,  adeoque  dolo¬ 
rem  augeat  Nocet  pr^terea  fitibundis  8c  aliis 
nonnullis ,  de  quibus  Hippocrates  apho.  64.  lib. 

5.  &  ibidem  Galenus.  In  phthifi tamen,  hedtica, 

&  aliis  quibufdam  paffionibus ,  ut  Hippoc.  loco 
jam  citato  autor  eft  ,  utiliflime  conceditur.  Qua 
de  re  copiofius  infra. 

Quanquam  autem  lac  infirmis  ex  ufu  non  fit, 
in  fanis  tamen  ad  bonos  humores  gignendos ,  ex 
iis  pr^fertim  animalibus ,  quae  bono  corporis  ha¬ 
bitu  funt,  probatiflimum  habetur,  &  hoc  quidem 
fi  in  ventriculo  &  hepate  perfedte  concoquatur. 

T  unc  enim  mordaces  fuccos ,  quofcumqae  in  ve¬ 
nerit,  expurgat,  qua  de  caufainurinaj  difficulta¬ 
te  &  acri  egeftione  alvi ,  non  folhm  bibere  con¬ 
ducit  ,  fed  etiam  inferne  per  clyfterem infundere. 

Ad  acres  enim  &  mordaces  fluxiones  coramo 
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diffirqum  eft ,  non  folum  abluens  ipfas  de  partib* 
infeftatis,  atqjhoc  per  exterforiam  humiditatem, 
quam  in  ferofafui  parte  compleditur ,  fed  etiam 
craffitie  ac  pinguedine  fua  corporibus  oblitum  ac 
indudum ,  non  linit  influxum  aerem  nudis  ipfis 
allabi.  Ad  pulmonis  itaque  ac  inteftinorum  ulce¬ 
ra,  Item  renum,  veficae  ac  uteri,  &  ad  papularum 
eruptiones, &  furunculos ,& alias  cutis  afperi- 
tudines  convenientiflimum  eft  iri  potu ,  adeoque 
cute  ipfam  pulchram  ac  nitidam  reddit»  Adh^c, 
lancinamenta  ex  Veneni  potione,  &  quas  in  urinae 
meatu  fiunt ,  compefcit. 

Item  ad  eos  qui  cantharidas  hauferuntjaut  bu- 
preftin ,  &  infumma  ad  medicamenta  erodentia 
ac  exulcerantia,  &  ad  hyofciamu,  velut  peculiare 
remedium  eft.  Nam  ftatim  refipifcere  affedos 
facit.  Cqterum  in  gutturis  exulcerationibus,  qua: 
cum  ob  alias  multas  caufas ,  tum  ex  anginis  fiunt, 
&  his  qui  ephemerum  fumpferunt,lac  gargarifa- 
re  conducit. 

Corporibus  preterea  temperatis ,  quorum  ven¬ 
triculis  nihil  biliofi  &  phlegmatici  humoris  infi- 
det,  utiliflimum-habetur.  His  enim  bene  conce- 
dum  multum  nutrim  enti  fummitit,  probum  fuc- 
cum  generat ,  bonam  carnem  longe  meliorem 
reddit ,  &  corpus  convenienter  humedat. 

Hoc  tamen  in  primis  cavere  debet ,  qui  lac  bi¬ 
bere  voluerit,  ut interim  a  reliquis  cibis  ac  poti¬ 
bus  ab  (lineat,  donec  concodum  fit  ac  feceflerit. 
Si  enim,  ante  ejus  concadionem  ,  alium  cibum 
quis  fumat,  necefle  eft  &  ipfum  lac  corrumpi ,  8c 
cibum  qui  fuperingeftus  eft.  Preftatautem  mane 
bibere  recens  muldum  ,  &  tunc  plures  labores 
detrahere,  quiete  acfenfim ambulare, & interim 
ceflare  citra  fomni  admiffionem.  Qui  enim  hoc 

modo 
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modo  Te  geflerit ,  potum  lac  excernet ,  idque  inu  - 
tilia  fecum  educet.  Opus  eft  enim  fi  quid  aliud,  y 
primum  acceptum  fecedere ,  quo  fadto  aliud  bi¬ 
bere.  Principio  igitur  fecedit  alvo,commode  pur¬ 
gans  non  totam  corporis  molem ,  fed  quae  in  alvo 
&  jnteftinis  funt ,  parcibufque  vicinis.  Poft  haec 
jam  in  venas  defertur,  optimeque  nutrit,  &  non 
amplius  fecedit,  fed  ventrem  fiftit. 

Corporibus  vero  diftemperatis  infeftum  inimi¬ 
cumque  eft.  In  calidioribus  enim  cito  in  nidorem 
atque  bilem,  in  frigidioribus  vero  inaciditatem 
&  putredinem  commutatur. 

Circa  eledtionem  denique  ladis  fciendum ,  pro  La£Hs 
ipforu  animalium  fpecie  haud  parvam  efie  difFe-  varia 
rentiam  ;Boumndquelac,  craffiflimu  ac  pinguif-  genera. 
fimum,&  concodu difficile  eft,&  ob  id  in  ventri¬ 
culo  in  flatus  vertitur,venarumq->  obftru&ionem 
parit.  'Liquidifllmum  autem  ac  minime  pingue, 
eft  camelorum, moxe  quarum,  deinde  afinarum  , 
medi^  autem  confiftenti£e,eft  caprarum,hoc  craf- 
fius  ovium.  Lac  igitur  caprarum  ,  cum  inter  cae- 
tera  laftis  genera  moderate  fe  habeat, neque  puw 
gne  admodum  ,  neq-,  craifutn  fit,  merito  in  vidtus 
falubris  ratione  praefertur.  Quin  &  captarum  in¬ 
ter  fe  in  vicemque  collatarum ,  &  fecundum  anni 
tempora,  non  parva  differentia  eft.  Earum  enim 
quae  modo  pepererunt ,  lae  liquidifllmum  eft,  fed 
temporis  progreflu ,  magis  femper  ac  magis  in- 
craflbfcit  j^ftate  vero  media,  ipfum  etiam  in  me¬ 
dio  fuae  naturae  confiftit  ,  poft  id  tempus  fenfim 
jam  craflefcit ,  quoad  penitus  deficiat.  Vere  au¬ 
tem  ut  liquidifllmum,  ita  etiam  copiofiffimutn 
eft.  Quo  fit ,  ut  eligendum  fit  lac  caprarum,  non 
quidem  praegnantium  ,  fed  enixarum,  qu£  ta¬ 
men,  quod  ad  partum  ipfum  attinet,  media¬ 
ti 
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criter  fe  habeant ,  hoc  eft ,  qua:  neque  nuper  eni¬ 
xa:  fint ,  neque  multum  a  partu  recelferint ,  hoc 
interim  non  n  egi  e  do  ut  ipfis  etiam  alimenta  pro¬ 
pria  affatim  fuppetant. 

Ac  ne  illud  quidem  filentio  praetereundum  hoc 
locp,quod  lac  caprinum  fine  meile  ftimptu,  haud 
citra  periculum  fit.  Plerifque  enim  qui  purum  il¬ 
lud  hauferunt  ,.coadum  eft  in  ventriculoinfpe- 
dem  cafei,  quod  quidem  quum  accidit,mirum  eft 
quam  aggravet  hominem  ac  ftrangulet»  Ob  eam 
caufam  ,  lac  ubi  fumunt  nonnulli ,  n  e  in  ventri¬ 
culo  coaguletur , mellis,  aqua:  &c  falis  nonnihil 
admifcent.  A  tq  ffiaec  quidem  hoC  locode  lade  fuf- 
ficiant.  Plura  Galenus  lib.  3.  cap.  1 4.  de  alimfen. 
fac.  &  lib.io.ca.  7.demed.  fimpl.  facult.&in 
lib.  de  cibis  bon.  &  ma.  fucci.  cap.  6.  Paulus  lib. 
1.  cap.  86.  &  87.  &  Altius  lib.  z.  cap.  91.  &  93. 

Ca&us  Qui,ntum »  cafeus  *  quod  quidem  cum  de  omni 
cafeorumgenere,  tum  de  inveterato  cum  primis 
intelligendum  eft.  Hic  enim  ob  coaguli  &  falis 
dum  pararetur  injedionem ,  temporis  progrelfa 
acrimoniam  affumpfit ,  humiditatemque  omnem 
depofuit ,  quare  feipfo  etiam  acrior,  &  manifefte 
calidior,atque  ardentior  evafit,&  ob  id  ipfurn  pe-- . 
joris  quoque  &  craflloris  fucci ,  &  agrius  conco- 
dilis  effedus  eft.  Prafumptorum quidem  conco- 
dionem  adjuvat  certe ,  fed  ipfe  difficilius  conco¬ 
quitur.  Atque  hinc  adeo  jam  vulgo  dici  folet: 

Cafeus  eft  nequam,  quia  concoquit  omnia,  fe  quam 

Nutrimentum  habet  exile,  ftomacho  nocet,  & 
ubi  forte  fortuna  in  corpore  fupercalefa&us  fue¬ 
rit  ,  quemadmodum  diferte  Galenus  libro  tertio 
cap.6. de  locis  affed.fcribit,  facile  melacholicum 
humorem  parit.  Recens  flataofus  quidem  minus 
eftjfed  ventrem  magis  fiftit^  magifque  fiticulofus 
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eft ,  nec  ad  calculorum  in  renibus  procreationem 
tninus  exiftit  noxius.  Deterrimum  pr^terea edu¬ 
lium  eftiis,quemadmodum  hocipfum  Hippocra¬ 
tes  lib.4.  de  vid.  rat.  in  morb.  acu,  Aph0.9z.cla- 
rifllme  oftendit ,  qui  fe  potu  repleverunt.  Gravat 
fi  quidem  os  ventris  ,  primiimque  corrumpitur,SC 
alia  deinceps  fecum  corrumpit.  Fugiendus  igitur 
eft  ejufmodi,ut  qui  nihil  conferat,  neq;  ad  coitio¬ 
nem, neque  ad  diftributionem,  neque  ad  moven¬ 
dam  urinam ,  neque  ad  ventris  deje&ionem ,  ceu 
utique  nec  ad  fueci  probitatem. 

Porro  recens  ac  mollis  cafeus ;  frigidi  humidi- 
que  temperamenti  eft,  &  duro  decoque  flatuofior 
exiftit,fed  eo  minus  aftringit,minufque  crafli  fuc- 
ci  eft,  nihilominus  tamen  aegre  conficitur,  ob- 
ftruitque  &  calculos  gignit 
A  t  verb  qui  inter  utrumq} ,  recentem  nimirum 
&:  inveteratum ,  glutinofum  &  friabilem ,  durum 
ac  mollem ,  rarum  laxumve  &  valde  denfum  co- 
a&iimve  medius  exiftit,  quique  dulcedine  non¬ 
nulla  participat ,  modiceque  falfus  eft ,  neque  la- 
chrymas,cum  inciditur  profundit ,  neque  tardius 
alvo  fecedit,  fed  odore  &  fapore  jucundus,mode- 
mteq-,  pinguis  eft,  atq;  ex  bono  la£te  pulcherri¬ 
me  elaboratus  ,  is  utiq*,  reliquis  omnibus  longe 
malciimq^praeftat.Verum  poft  alios  cibos  ultimo 
loco ,  &  exigua  plan£  copia  ingerendus  eft ,  alio- 
quin  &:  ipfe,  nihilo  fecius  ac  reliqui  cafei,  ventri¬ 
culum  gravat ,  coctionem  impedit ,  alvum  cohi¬ 
bet  ,  craffos  humores  atque  flatus  in  corpore ,  la¬ 
pidemque  in  renibus  parit.  Solus  igitur 
Cafetis  i!le  bonos  ,  ejuem  dac  svara  manus. 

Plura  de  hoc.  apud  Galenum  libro  tertio,  capite 
decimo  fexto,  de  alimen.  facul.  &  libro  decimo  , 
capite  9  .  de  firnp.  med.  facul.  &  in  libro  de  cibis 

H  ij 
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boni&  malifucci,cap.  Paulum  lib.  i.  cap .8c).& 
cap.  Aetium  lib.  i.  cap.  ioi . 

Caro  Sextum,  carofalfa.  Caro  enimfale  condita,  afc- 

falfa.  qUe  f0[e  deinde  aut  venio, five  fumo  exarefa&a , 
cujufeunque  ea  generis ,  vel  animalis  fuem,  fub- 
ftantia  cilm  duriore ,  tum  ad  coquendum  etiam 
difficiliore  conftat ,  &  tardius  permeat.  Alimen¬ 
tum  quoque  corpori  praebet  exiguum  &  mali  fuc- 
ci,ideoque  fanguis  inde  generatus  crafTus  exiftit 
-atque  mei  ancholicus,ac  proinde, fi  frequens  ejus 
ufus  fuerit, non  folfim  infirmis,  verum  etiam  fanis 
officit, quemadmodum  id  ipfum  ex  Galeni  lib.  3. 
cap.6  de  locis  afFed.dc  conim.  18  ,lib.i.  aphor , 
&  poft  eum  ex  Avicennae  1. 1,  doc.  r.  in  fine  cap. 
15.  aperte  colligitur» 

Cerv  -  Septimum ,  caro  cervina ,  cui  &  ipfi  fane  cum 
omnibus  duris  &  ficcioribus  carnibus  hoc  com- 
fnuneeftjUtfuccum  vitiofum,coco(ftu  difficilem, 
ac  melancholicum  generet.Id  quod  Gal.in  lib.de 
rerum  aife&.digno  &  medicat.eap.  1 6.  clariffime 
oftendit.Cervinam, inquit ,  carn  e  vitabis,  quippe 
qua:  dura  fit,conco£hi  difficilis,  &  melancholica. 
De  ea  hoc  amplius  Simeon  Sethi  fcribit :  Unice 
cavendum,  ne  quis  carne  vefcatur  cervorum,  qui 
per  aeftatem  capiuntur,  quod  eo  nimirum  tempo¬ 
re  viperas  faepfc  &  ferpentes  devorent,  atque  ideo 
fitibundi  admodum  fiant  :  attamen,  chm  naturae 
inftin&u  edo&i  noverint,  fibi futurum  exitio ,  fi 
ante  illorum  coco&ionem  aquam  hauferint,  for¬ 
titer  fitim  tolerant ,  eaque  incendantur.  Cervo¬ 
rum  igitur  carnes  eo  anni  tempore  venenofieac 
valde  noxiae  funt,&  idcirco  obfervandum,ne  quis 
eis  per  aeftatem  vefcatur:  At  vero  hyeme  tutius  fu- 
muntur  ,  meliufque  ab  innato  calore  fuperantur, 
Nifi -enim  probe  concoquantur,  craffum  humo- 
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rem  generant ,  jeeurque  &  fplenem-  obfepiunt 
obftruuntque.Quinedam  corpus  tremulum  atque 
infirmum  evadere  ex  frequenti  &  immoderato 
hujufmodi  carnis  efu  traditur. 

O davum,  caro  leporina.  Hanc  Paulus,Pfellus,  Lepoi 
Sc  Rhazes  inter  cibaria  atram  bilem  gignentia  tina, 
connumerarunt.  Simeon  Sethi,  quafi  colligens 
quascunque  a  veteribus  dida  erant ,  in  hunc  mo~ 
dum  de  ea  fcribit :  Leporum  carnes,  his-quiexfic- 
care  corpus  volunt ,  funt  valde  utiles-.  Qui  ver© 
temperatura  funt  ficciore,  minus  conferunt,  fan- 
guinem  enim  craflarum  partium  &  melancholi¬ 
cum  gignunt ,  alvum  cohibent  ,  &  urinam  prori¬ 
tant.  Quod  fi  tamen  probe  concodas  fuerint,  non 
omnino  male  nutriunt.  Contra  vero,  obftrudio- 
nem  hepati  ac  fpleni  efficiunt,  pulmonique  no¬ 
cent  ,  &  immodicis  torquent  vigiliis  Ifacus  in 
diaetis  univerlalibus  ,  leporinam  pro  pharmaco 
potius  quam  alimento  habendam  cenfet.  At  ne 
hoc  quidem  ignorandum,quod  tum  ha sc  caro, tum 
cervina  quoque, fi  fuerint  animalium  astate  decli¬ 
nantium,  fimpliciter  fint  evitandae.  Si  quis  tamen 
comedere  omnino  expetat ,  ei  fane  partui  propin¬ 
quiores  funt  eligendas,  quo  nimirum  naturalis  ea¬ 
rum  liccitas  ab  astate  temperetur.  Eadem  ratione 
Sc  pinguiores  longe  casteris  antecellunt.  Siccitas 
namque  pinguedine  correda  ad  mediocritatem 
in  ejufmodi  animalibus  in-fl  editur.  Verum  de  hac 
ipfa  Joanne  Manardo,  lib.  15.  epifiola.4.  diligen¬ 
tius  nemo  difleruit. 

Nonum,  caro  bovina ,  circa  quam  notandum  . 
in  primis ,  &  faeminam  ipfam,  quas  vacca  dicitur,  n°Vjf* 
Sc  utrumque  marem,  tam  eum ,  qui  caftratus  eft, 
quam  eum  etiam ,  qui  integer  ad  fpcpei  propa¬ 
gationem  refervatus  nominatur  ,  communi  hac 
H  iii 
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boum  appellatione  fignificari.  Atque  hi fane  non 
parum  inter  fe  statis  ratione  differunt.  Extrema 
namque  States ,  ut  in  aliis  non  paucis ,  ita  in  his 
quoque  vitiofs  funt ;  medis  vero  optims  &  falu- 
berrims.  Vitulorum  igitur  recens  editorum  caro, 
nimis  mucofa  &  excrementitia  eft.  Bimeftres  au¬ 
tem,  quique  paulo  ultra . citra  ve  eam  statem  con- 
fiftunt ,  temperamento  viciniores  funt ,  &  carnes, 
habent  ad  concoquendum  perfe&is  bobus  prs- 
ftantiores  ,  &  multum  alimenti  corporibus  exhi¬ 
bent,  bonique  fucei  habentur.  Prove&iores  vero, 
qui  tamen  florentem  statem  nondum^attigerunt* 
temperamento  funt  quam  Tenes  minus  ficco,ma- 
gifque  iis  juvenibus  conveniunt,  qui  bono  funt 
corporis  habitu* His  perfe&s  statis  boves  valen¬ 
tius  ovidem  alunt ,  fed  sgrius  tum  concoquuntur, 
tum  in  membra  diftrahuntur.  Porro  ad  fenium 
vergentium  atque  ipTorum  etiam  fenum  carnes, 
durs ,  ficcs  ,  nervofs ,  conco£tionique  rebelles 
funt,&  melancholicum  humorem  efficiunt,  folif- 
que  ventriculos  habentibus  calidiores,  atque  illis 
infuper ,  qui  vehementer  fefe  atque  immodera¬ 
tius  exercent,  concedi  poliunt.  Quod  lib.  4*  de 
v.i&.  ratio,  in  morb.  acut,  aphor .9  9 .  Hippocrates 
etiam  ita  fcribens  atteftatur.  Bubuls  carnes  me¬ 
lancholica  proritant  -m^iyurta.  Nempe  harum  na¬ 
tura  infuperabilis  eft ,  nec  quivis  ventriculus  eas 
conaoquerepoteft  Galenus  quoque  lib.  $.cap.i. 
de  aliment.facult,  iifdem  fere  confirmat  verbis: 
carnes  bubuls  alimentum  quidem  &  ipfq  corpo¬ 
ri  fuggerunt  non  mediocre  ,  neque  diffipatu  fa¬ 
cile,  fanguinem  tamen  generant ,  quam  conve¬ 
niat,  craffiorem.  Quod  fi  quis  temperamento  na¬ 
turali  melancholicus  magis  fuerit ,  affedhi  aliquo 
«aelancholic  opr«hendetur,fi  largius  his  v.efcattur. 
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Afife&us  autem  melancholici  funt,  cancer  ,fele- 
phas,  fcabies ,  lepra,  febris  quartana,  &  qua:  pe¬ 
culiari  nomineMelancholia  nominatur:  Lien  ite 
quibufdam  a  talifucco  intumefcitjquam  rem 
id  eft,  pravus  habitus  &  hydropes  faepe  nu¬ 
mero  confeqtiuntur. 

Csterum  qua  ratione  incommodis ,  qua:  fre- 
quentiorem  earum  efum  excipere  folent ,  provi¬ 
dendum  fit,  luculenter  &  perfpicue  Simeon  Sethi 
in  hunc  modum  fcribens  edocuit.  Si  quis  eas  ede¬ 
re  velit,  fummaque  cupiditate  appetat,  vel  coga¬ 
tur  etiam,  is  medeatur  nocumento  quod  inde  fu¬ 
turum  fperatur,aeeto  Sc  alliis  cum  ruta  intingens* 

Idem  quoque  autor  eft  ,  earumdem  jure  fivebro- 
dio,  f  Gra:cis  appellato,fluxus  ventris  ex  flava 
bile  cohiberi. 

Vaccina:,  cum  pmer  fucci  pravitatem  etiam  Vacci- 
fexus  ratione  frigidiores  fint ,  merito  a  fanitatis  na' 
tutela  eximuntur.  Non  tamen  ab  eis, quemadmo¬ 
dum  nec  ab  aliis, qua:  ha&enus  di&a  funt,  ex  toto 
abftinendum  eft,  fed  omnibus  intecdum,.optimis 
vero,quantum  fieri  poteft,fa:pius  utendum. 

Decimum ,  caro  Caprina,  de  qua  idem  ferme,  Capri* 
quod  de  bovina  dicendum.  Ha:di  enim  perinde  ac  na. 
vituli ,  carnes  ad  conficiendum  perfectis  capris 
meliores,  &  tuenda  valetudini  accommodatiores 
habent.  Moderate  nutriunt ,  fanguinemque  te¬ 
nuem  &  humidum  gignunt.  Preftantiores  &  pro¬ 
bioris  fucci  funt  la&entes  adhuc,  &  maxime  fi  ne¬ 
que  tenelli  admodum  ,  neque  natu  grandiores 
fuerint.  Simeon  Sethi  rufos  &  glaucos  *,Rhazes 
vero  rubros  in  nigrum  inclinantes,  ac  pingues 
pr^fert.Baldachofffimellajquam  mafculi  carnem 
temperatiorem  ,  &  a  ficcitate  remotiorem  efte 
pUeet.  Mirifice  calidis  &  ficcis  temperaturis ,  at- 
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que  infuper  delicatis  &  otiofe  vitas  deditis ,  con¬ 
ferunt.  Hirci  carnem  quidem  habent  minimum 
humidam,  pituitofam.ac  lentam,  ob  faetorem  ta¬ 
men  ingratam, &  ftomacho  inimicam :  asgre  con¬ 
coquitur  ,  &adfuccum  bonum  generandum  pa¬ 
rum  idonea  eft. 

Hanc  fequitur  Arietum, poft, taurorum.  Porro 
in  iis  omnibus  carnes  caftratoru  funtprqftantio- 
jes  :  fenum  autem  peflimas.  Caprina  in  tota  vale¬ 
tudinis  cura  obfervationeque  vitanda  eft.  Nam 
Hippocrate  lib.  4.  de  vi6t.  rat.  acutorum ,  aphor. 
i  pi.tefte^iabetmala,  qu®  in  bubulis  funt  omnia, 
&  cruditatem ,  eftque  flatuofior  ,  &  rud«s  magis 
generat,acris  eft,maluque  fuccum  efficit.Ineunte 
tamen  ^ftate,  &  circa  ejus  medium,  caprae  melius 
agunt  longeque  feipfis  in  cibo  prasftantiores  eva¬ 
dunt  :  tunc  enim  arborum  &  fruticum  furculi 
&  germina  ,  quae  iis  maxime  idoneam  probent 
alimoniam, frequentiffima  funt ;  ac  proinde  habi¬ 
liores  etiam,  ac  pingues,  nobifque  alendis  accom¬ 
modatiores  fiunt. 

Qupd  autem  alimonia  ad  carnis  bonitatem  plu¬ 
rimum  poffit,  argumento  funt  evidentiffimo  vul¬ 
pes,  quae  autumno  probatiflimam  ob  uvas  habent 
cSrnem,  Sic  paffer  &  ficedula  per  idem  tempus 
maxime  laudabilem  carnem  obtinent. De  caprina 
plura  Galenus  lib.  3.  eap.i.dealiment.  facul. &  de 
attenuante  di^ta  cap.  $.&comiri.  101.102.  in  lib. 
4.  Hippoc.  de  vi£t.  ratio,  in  mor.  acut.  &  Paulus 
lib,  1  .cap,  84.  &  Aetius  lib.  z.  cap,  119.  Atque  ha- 
Ebenus  quidem  de  cibis  &  carnibus  vitandis. 

Exigit  nunc  ordo, ut  de  ele&ione  alimenti, quod 
partim  a  jam  dictis ,  partim  vero  ab  aliis  quibuf- 
dam  animalibus  fumitur ,  nonnihil  etiam  dicatur. 
Si  quidem  de  eo  haud  parva  inter  ipfos  artis  medi- 
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c$  fcriptores  controverfia  eft. Galenus  enim  ut  & 
alii  nonnulli,  porcinae  palmam  detulit:  Rhazes 
vero,Avicenna  &  Averrhoes  haedinam  pretule- 
runt.  Sunt  etiam  quibus  vitulina  praeftantior  vi¬ 
deatur.  Porro  ele&io  h$c  &  prqftantia  multipli¬ 
citer  attendi  poteft.Et  primo  quidem  ration,etum 
iimilitudinis ,  quam  cum  humanis  obtinent  carni¬ 
bus,  tum  majoris  quoque  &  difcuffu  difficilioris 
alimenti.  Quo  fane  modo 
Porcina  cqteris  omnibus  longe  antecellit.  Ma¬ 
xima  enim  illi  cum  humano  corpore  fimilitudo  Porei- 
eft,  quemadmodum  Galenus  lib.  3.dealiment.fa-  na* 
cui.  capvt.  diferteiis  verbis  offendit.  Suillae  carnis 
fimilitudinem  cum  humana  ex  eo  poreris  intelli- 
gere ,  quod  quidam  carnes  humanas  profuillis  fi¬ 
ne  ulla  in  guftu  vel  olfa&u  fufpicione  comede¬ 
runt,  id  enim  ab  improbis  hofpitibus,  &  aliis  qui- 
bufdam  fa&um  fuifle  jam  compertum  eft.  Idem 
lib.  io.  de  fimpl.  medica,  facul,  cap.i.  Sanguis, 
inquit  ,  fuillus  humano  maxime  temperie  fimilis 
eft.  Siquidem  &  carnes  fuum  humanis  funt  fimiles. 
Comperti  enim  funt  hofpites  &  coqui  complures» 
qui  humanas  carnes  profuillis  venderent:tametfi 
qui  eas  ediflent ,  nullum  omnino  difcrimen  perci^ 
pere  potuerint.  Quin  &  ipfe  narrantes  audivi  vi¬ 
ros  fide  dignos ,  fefe  in  diverforio  publico  jus  ufi- 
tafle  delicatum  cum  carnibus  fuaviffimis  :  eqte-. 
rum  cum  jam  pene  faturi  eftent ,  invenifle  digiti 
partem  anteriorem ,  quae  videlicet  ad  unguem  eft, 
quo  perculfi  ac  metuentes  eos  qui  agebant  in  di¬ 
verforio,  ne  fcilicet  fe  quoque  vorarent,  ceu  ei  rei 
aflueti ,  protinus  quidem  illinc  exiere ,  ac  vomitu 
redditis  qua:  ederant,  ita  iter  denuo  ingreffi  funt. 

Sed  &  in  ipfo  facinore  homines  maffcantes  depre- 
henfos5non  ita  multo  poft  referebant.  Itaque  jure 
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quifpiam  exiftimet  fuillam  carnem  humana? 
mnillimam. 

-m  Quod  Scinde  fu;llam  carnem  validiffime  n-u- 
autii6s  tr*re  diximus, hocGalenus  lib. $.cap.i.de  aliment. 
'facult.in  eum  modum  feribens  confirmat.  Om¬ 
nium  ciborum,fuum  caro  potenriffime  nutrit.Cu- 
jus  rei  athleta?  certiflimum  tibi  probent  judicium* 
|j.  Si  enim  paribus  exercitationibus  parem  molem 
alterius  cibi  pridie  totum  diem  comederint ,  po- 
ftero  die  ftatim  fentient  fefe  redditos  imbecillio¬ 
res.  Quod  fi  pluribus  deinceps  diebus  id  fecerint, 
non  imbecilliores  modo  ,  verumetiam  alimenti 
penuria  macilentiores  palam  confpiciuntur.ldem 
lib.  7.  method.  medendi,  cap.  6.  iis  etiam  teftatur 
verbis:Ommum,quos  novimus  ciborum,maxime 
nutriens  fuilla  caro  eft.  Quin  &  ipfe  Hippocrates 
lib.  6.  epidem,  patt  .5.  Aphorif,  4.  quum  jam  cor- 
pus  ex  multis  exercitiis  conciderit ,  fuillas  carnes 
aflatas  exhibere  pracipit. 

Porro  alimentum ,  quod,  inde  fumitur ,-  firmum 
eire,neqtie difflpatu facile , fatis  confirmat  Gale¬ 
nus  in  libro  de  attenuan.  vid.  ratione ,  capite  6. 
ubi  fic  feriptum  reliquit:  Suum  domefticorum  ca- 
50  ,  omnium  aliorum  ciborum  firmiffime  nutrit. 
Multum  enim  in  feipfa  habet  lentorem ,  tum  pro¬ 
pter  vitam  defidiofam,tum  propter  cibi  h  umidio¬ 
ris  affluentiam.  Et  fimiliter  in  libro  de  renum  af- 
£ed.dignot,&  medie,  cap. 2  d.Pedeftribus  optimi 
fucci  efl:  caro  fuilla ,  8c  hominib.  maximopere 
familiaris,maximdque  tum  nutribilis,  tum  corro¬ 
borans  ,  fed  glutinofum  quiddam  habet  &  crafi- 
fum,  ob  id  qui  diutius  ea  viditant,  jecoris  Sere¬ 
num  obftrudione  corripiuntur ,  quibus  h^c  a  na¬ 
tura  aftridos  meatus  habent ,  eoque  longiori 
ab  ea  intervallo,  abftinendum. 
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Qijia  vero  glutinofum,ut  di&um  eft  ,&  craffum 
fuccum  generat ,  ideo  Hippocrates  affatam  ex¬ 
hibere  juffit,quo  nimirum  vifcofitate  ac  craffi- 
tie  ,  ab  ignis  caliditate  nonnihil  confumpra , 
minus  humida  ac  glutinofa  edatur.  Idem  lib.  4.. 
de  vi&.  ratio.in  morb.acut.  aphorif.  103.  ejuf- 
modi  carnem  abfque  pelle  ,  hoc  eft  cute  man¬ 
dendam  effe  docuit.  Cutis  enim  animalis  ,utpo- 
te  frigidior  ,  carni  fimiliter  concoqui  nata  nont 
eft.  Quae  autem  ob  affationem  ambufta  eft, 
tum  ad  fucci  bonitatem,  tum  ad  eonco&ionem 
inhabilis  exiftit  ,  choleramque  parit  propter 
eam,  quae  huic  accidit  acrimoniam.  Ibidem  pin- 
guiffimam  quoque  fuum  carnem  ea  ,  quam 
medii  &  bene  carnofi  habent  ,  deteriorem 
exiftimat ,  fufpicionem  humiditatis  habens  ,  ob 
quam  pinguedo  omnis  carne  fui  generis  dete¬ 
rior  tum  ad  conco&ionem ,  tum  ad  nutrionena 
exiftit. 

De  Suilla  hoc  amplius  Galenus  in  lib.  de  cibis 
boni  &  mali  fucci  cap.  4.  Suilla  caro ,  fi  exa$e  in 
ventriculo  concoquatur  ,  tum  in  fanguinem.  a 
jecinore  convertatur ,  probatiffimos  humores  gi¬ 
gnit.  Quod  intelligendum  utique ,  non  de  carne 
fqum  vetuftiffimorum  ,  ea  enim  ob  ficcitatem  & 
duriciem  aegre  concoquitur,  ac  fuccum  vitiofum 
generat,  neque  porculorum  latentium.  Nempe 
hi  terreftrium  fere  omnium ,  quae  vorant  homi¬ 
nes  animalium ,  maxime  humidam  &  excremen- 
titiam  .  obtinent  carnem  3  atque  ob  eam  rem  plu¬ 
rima  inde  generatur  pituita ;  fed  aetate  medio¬ 
crium  ,  anniculorum  videlicet  ,  vel  bimorum. 
Idem  Galenus  etiam  libro  paulo  ante  citato  cap. 
u.  atteftatur;  Ex  animantibus,  inquiens  ,  quo¬ 
rum  natura  ad  benes  humores  gignendos  aptig? 
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fima  eft ,  fues  mediocris  statis  habentur  j  qui 
enim  ad  fummum  creverint,  hominibus  vigen¬ 
tis  statis,  feque  exercentibus,  qui  vero  adhuc 
increfcunt  ,  iis  quorum  stas  inclinat  ,  idonei 
funt.  Caro  ex  porcellis  parvulis,  excrementis 
fcatet. 

Quare  ex  pedeftribus  animantibus  fuilla  caro 
probatiffimus  cibus  eft.  Et  hoc  quidem  ,  tametfi 
in  utroque  genere ,  tam  domefticorum  ,  quam 
agreftium  vere  dicatur,  agreftes  tamen  a  Gale¬ 
no  longe  csteris  anteferuntur.  Atque  hinc  adeo 
in  libro  deattenuan.  vi£fc.  ratio,  cap.  6.  fie  in¬ 
quit:  Aprifuibus  domefticis  in  cibo  funt  ante¬ 
ponendi.  Et  lib.  8.  method.  meden.  capite 
Ex  ipfis  fuillis  carnibus  optima  eft  montana. 
Cujus  caufam  Galenus  lib.  $.  de  aliment.  fa- 
culta.  cap.  ij.  hanc  efte  tradit-.  Domeftici  ^in¬ 
quit  ,  fues  temperie  humidiores  funt  ,  quam 
agreftes  ,  tum  ob  aeris ,  in  quo  degunt ,  humi-» 
ditatem  ,  tum  vero  etiam  ob  vits  ignaviam. 
Qui  vero  in  montibus  degunt ,  multum  exer¬ 
centur  ,  ac  fatigantur :  prsterea  in  aere  ficcio- 
revivunt  ,  quapropter  eorum  caro  eft  durior, 
nulliufque  prorfus  pinguedinis  ,  aut  pauciflt- 
mx  particeps  ,  &  alimentum  quod  inde  pro¬ 
venit  ,  minus  habet  excrementi :  contra  excre- 
mentitium  eft ,  quod  a  domefticis  fumitur  .  Ne- 
cefle  igitur  eft ,  alimentum  e jufmodi  nutrire  Va¬ 
lentius  quam  alterum  ,  fuccumque  gignere 
multo  meliorem.  Addit  prsterea  Avicenna  libro 
fecundo  cano.eapite  centefimo quadragefimo  fex- 
tp  ,  eofdem  hyeme  meliorem  fanguinis  habi¬ 
tum  confequi,  longequefeipfis  in  cibo  evadere 
jprsftantiores. 

Ex  omnibus  ha&enus  adducis ,  fatis  jam  Ii- 
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quet,  hominibus  aetate  florentibus  ,  fortibus, 
Sc  quamlibet  fortem  ac  vehementem  adionem 
obeuntibus ,  utpotefofloribus  ,  agricolis ,  mefi* 
foribus  ,  caeterilque  id  genus  operariis  ,  modo 
ab  oppilationibus  puri  atque  vacui  fint ,  ae  de¬ 
nique  iis  etiam,  qui  impinguari  cupiunt,  fuil- 
lam  potiffimum  exhibendam*  Adejufmodi  enim 
corporum  confervationem  alimento  plurimo  , 
firmo ,  atque  aegre  difllpabiliopus  eft.  Rede  ita¬ 
que  Rhazeslib.  3.ad  Alman.cap.9.  Crafla  ,  in¬ 
quit,  caro  muitum  fefe  exercentibus  convenit, 
iis  vero,  qui  vitam  in  majori  ocio  ac  quiete  de¬ 
gunt  ,  fubtilis  &  extenuans.  Quod  Avicenna 
quoque  3.1.  doc.  1.  cap.7.  ita  ferme  fcribens  con¬ 
firmat:  Vehementet  fefe  exercentes,  multoquela- 
bore  fatigati,  firma  magis  &  crafla  alimenta  re¬ 
quirunt. 

Secunda  vero  carnium  eledio  a  temperamen¬ 
to,  concodione  ,  aefucci  inde  geniti  probitate 
fumitur ,  atque  ea  quidem  ratione  hoedinae  lon¬ 
ge  caeteris  praeferuntur.Nam,utRhazes  loco  pau¬ 
lo  ante  citato  autor  eft ,  temperatura  funt  me¬ 
diocri,  nullius  pravitatis  participes  ,  facile  con¬ 
coquuntur  ,  tum  fanguinem  quoque  inter  fubti- 
lem&  craflum,  calidum  ac  frigidum  tempera¬ 
mentum  efticiunt.lllis  tamen ,  qui  multum  exer¬ 
centur,  in  cibo  minus  idoneae  fiant ,  fiquidem  ali¬ 
mentum,  quod  corporifummittunt,  forti  exerci¬ 
tio,  fine  labore  celeriter  difcatitur.  Juvenibus 
temperatis  mediocri  exercitio  utentibus ,  quem¬ 
admodum  &  illis  quoque,  de  quibus  fupra  didnm 
eft ,  magis  conveniunt. 

Porro  quemadmodum  hac  ratione  inter  anima¬ 
lia  domeftica  caro  haedina  praeftantior  eft  ,  fic 
inter  agreftia  quoque  capreoli  facile  primas  eb- 
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tinent.  Poft:  haedinam  autem  fecundum  locum 
arietina  fibi  vendicat  ,  E  quid  Rhazse  atque 
Averrhoi  credimus.  Quorum  ille  quidem  lib.  3. 
ad  Almanfo.  cap.  9.  ita  fcriptum  reliquit  :  Garo 
arietina  quam  haedina  craffior  eft,  virefque  ma¬ 
gis  auget  ,  fed  plures  efficit  fuperfiuitates  ,  in 
bonitate  tamen  hoedinamfequitur  carnem.  Hic 
vero  lib.  5.  filorum  colle&a.  cap.  31.  de  eadem 
h§c  fere  prodidit.  Poft:  carnem,  inquit ,  hcedinam 
eft  arietina ,  atque  ita  omnes  prope  medici  fen- 
tiunt ,  prqter  Galenum ,  qui  arietum  carnes  abo¬ 
minatur  ,  perfuafum  enim  habet ,  vitulinam  arie- 
tina.longe  melioris  effie  nutrimenti.  Sed  Galenus 
forfan  hanc  pr^ftantiam  ex  eo  attendit ,  quod  vi¬ 
tulina  plurimum  nutriat ,  &  nutrimentum  ejus 
aegrius  diffipetur ;  Arietina  veroinfigni  humidi- 
tate  prodita  fit.  Nam  humidius  alimentum  ;  ut 
diftribuitur ,  ita  etiam  difcutitur  celerius.  Locus 
Galeni ,  quem  Averrhoes  citat ,  eft  ( ni  fallor  ) 
in  fib .  de  cibis  bon.  8c  mali  fuc .  cap .  1 1.  V erba  G a- 
leni  fic  habent. 

Ex  pedeftribus  animantibus  carofuilla  proba- 
tiffimus  cibus  eft  ,  deinde  haedina,  mox  vituli¬ 
na,  Agnina  vero  hurnida  lentorem  mucorem- 
queJn  fe  habere  cenfetur.  Quod  idem  in  libro 
deattenuan.vi£L  ratione  cap.  7.  velut  repetens, 
"inquit  :  Ex  terreftribus  animalibus  :  hirci  ,  & 
arietes ,  Sc  genus  omne  ovium  ,  ac  caprarum, 
n6n undequaque  laudabilis  fiunt  alimenti;  folis 
autem  haedis  innoxie  utare :  Agnorum  efus  pro¬ 
pter  infignem  humiditatem  eft:  fugiendus.  Ex 
quibus  utique  locis  fit  hoc  etiam  perfpicuum » 
apud  Rhazen  atque  Averrhoeii  ,  agnos  maf- 
culos,  qui  aliquantulum  increverint,  per  arie¬ 
tes  efle  intelligendos ;  id  quod  ipfemet  A  ver- 
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r|ioes  his  verbis  confirmare  videtur  :  Magna 
pars  medicorum  laudat  carnes  arietum  juve¬ 
num,  &c. 

T ertia  demum  carnium  eie&io  five  proflan¬ 
tia,  in  eo  fita  eft  ,  ut  neque  infuave,  neque  mali 
odoris  ,  neque  glutinoium  quicquam  guftu  re- 
profientent.  Tales  autem  imprimis  vitulino  fiunt, 
quemadmodum  Averrhoes  loco  citato  iis  fere 
verbis  oftendit  :  Carnes  inquit ,  vitulino  bono 
fiunt ,  minus  enim  quam  boum  otate  declinan¬ 
tium  carnes ,  habent  tum  vificofitatis ,  tum  frigi¬ 
ditatis  ac  ficcitatis  ,  tum  odore  quoque  cote- 
ris  carnibus  fiuaviores  &  jucundiores  fiunt.  Qua 
certe  eonfideratione  ipfis  etiam  haedinis  profe¬ 
runtur.  Siquidem  in  codura  haedinarum  muc- 
cago  ,  hoc  eft  ,  lentor  ,  five  vificofitrs  quo¬ 
dam  deprehenditur  ,  quo  in  vitulinis  non  ap¬ 
paret.  Haedino  tamen  vitulinis  fucci  probitate 
proftant. 

Ex  omnibus ,  quo  ha&enus  addu&a  fiunt ,  li¬ 
quido  j  am  conft  at ,  non  efte  tantam  inter  medicos 
de  carnium  ele&ione  controverfiam ,  quanta  pri* 
ma  facie  apparet. 

Hoc  quoque  ficire  in  univerfium  oportet ,  quod 
ficcorum  animalium  carnes  in  prima  otate,  quo 
humidioreft  ,  proftantioresfint,  &  minori  mo¬ 
mento  conficiantur:  cum  vero  adoleverint  ,  ob 
ficcitatem  ogre  concoquantur.  Contra  humi- 
dioribus  animalibus  carnes  progreftu  temporis 
confiimpta  humiditate  fuperflua  ,  aptiores  &  ad 
concoquendum ,  &  ad  nutriendum  fiant.  Qaod 
Galenus  etiam  lib.  $.  de  alimen.  facul,  cap.  1. 
in  hunc  feribens  modum ,  innuere  voluit.  Iis ,  in¬ 
quit  ,  animalibus ,  quo  natura  temperamento 
fiunt  ficciore ,  adolefcens  etas  ad  mediocritateig 
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ipfam  confert :  humidiorum  vero  natura  ,  quod  • 
libi  ad  prpbam  ac  convenientem  temperiem  in 
eft  .ab astate  florenti adfumit.  Non  modo  itaque 
vituli  carnes  habent  ad  conficiendum  perfed  s 
bobus  pr^ftantiores  ,  fed  etiam  hasdi  capris:- 
velut  contra  verveces  anniculi  agnis  ladfcenti- 
bus  ,  &:  porci  anniculi  vel  bimi  porculis  parvis. 
Hinc  non  temere  ab  Avicen.  3.  i.doc.  2.  cap.  7. 
didfcum  eft:  Oportet  ut  cibus  ,  nimirum  fanitati 
conveniens  ,  fit  qualis  caro  eft  ,  &  pr^cipue 
hoedorum ,  vitulorum  ladentium  ,  &  agnorum 
anniculorum. 

Ex  quibus  omnibus  fequitur  tandem ,  carnes 
hircorum,  caprarum ,  arietum,  ovium ,  boum,  at¬ 
que  verrium  antiquorum ,  non  undequaque  lau¬ 
dabilis  efle  alimenti :  Carnes  vero  vitulorum  ju¬ 
venum  ,  agnorum  anniculorum ,  majalium  anni¬ 
culorum  vel  bimorum ,  valetudini  tuendas  efle  ae- 
commodatiflimas,. 

Hoc  quoque  ignorandum  non  eft ,  quod  carnes 
naturali  temperamento  ficciores ,  fint  elixandas : 
quo  nimirum  ab  aquas  humiditate  contemperen¬ 
tur  :  Eiixatio  enim  ficcitatem  temperat.  Humi- 
diores  vero  aflandas,nempe  ut  earum  humiditate 
ab  ignis  calore  attenuata  nonnihil  atque  immi¬ 
nuta  ,  mediocritatem  confequantur.  Aflatio  enim 
ex  Galeni  fententia  ,  humiditatem  moderatur. 
Quo  fit ,  ut  carnes  leporum ,  cuniculorum ,  cer  - 
vorum ,  boum,  &  capreolorum  elixas ;  porcello-  . 
rum  vero  ac  vervecum  aflae,  fint  pr  e  ferendas.  Ea¬ 
dem  etiam  ratione  in  astatibus ,  temperaturis ,  at¬ 
que  anni  conftitutionibus  humidis ,  ficciores  & 
aflae  carnes  magis  conveniunt:  In  fictioribus  vero 
humidae  atque  elixas. 
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Animadverfio. 

HOc  capite  exempla  proponuntur  alimento¬ 
rum  vitandorum  quorum  fubftantia  8c  qua¬ 
litas  viriofa  eft.  Sed  re  vera  hic  mentio  tantum 
effe  debet  eorum  qua:  fubftantia  peccant  ,  quo¬ 
rum  differentias  omnes  qui  habere  voluerit ,  int 
memoriam  revocet  neceffe  eft  ea  quae  ad  caput 
fecundum  hujus  fe&ionis  animadvertimus.  Ibi 
ad  fubftantiam  alimenti  pertinere  diximus  for¬ 
mam  &  materiam  ,  formamque  confidere  in 
multa  familiaritate  ac  dulcedine,  materiam  ve¬ 
ro  in  confiftentia,cujus  aliquot  modos  attulimus* 
Alimentum  ergo  parum  familiare  bonum  fuc- 
cum  non  generat ,  fed  pravum  &  malignum  ;  ex 
quo  etiam  morbi  peftilentes  generentur  ,  ut 
oftendit  Galen.lib.  fecundo  dealim.  facult.cap. 
de  cucumeribus.  Cum  enim  quod  amicum  eft 
naturas  paucum  fit  &  exile ,  robur  corpori  non 
addet  ,  quia  non  aflimilabitur ,  longo  igitur  tra- 
€lu  cundando  in  venis  fenfim  putrefcit ,  morbo¬ 
rumque  occafionem  probet.  Quod  fi  ejufcema- 
di  Alimentum  aliquid  dulcedinis  admiftum  ha¬ 
buerit  ,  quod  dulce  eft  nutriet  ,  reliquum  abibit 
in  excrementum ,  ex  quo  fit  ut  alimentum  pa¬ 
rum  dulce,  parumque  familiare,  fit  excremen- 
tofum.  Ergo  ratione  formas  duplex  vitium  in  ali¬ 
mento  exurgit :  pravitas  que  Kcmoyv^ia.  dici  po- 
teft ,  &  excrementi  copia  qnas  oMyoT&pta.  Ra¬ 
tione  vero  maceriae  feu  confiftentiae  multa  exo¬ 
riuntur  vitia:  fi  enim  duras  eft  confidentias ,  dif¬ 
ficile  eft  concodu,corruptu  facile :  fi  gravis ,  den- 
fas  &  craffas ,  terrenujn  fuccum  ,  craffum  &  nimis 
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fibrofum  cumulat ;  fi  vifcidae  &  lentae ,  difficili 
liegotioin  venas  diftribuitur  ,  fed  haeret ,  &  ob- 
ftruit.  Cardancap.  29. & 31.libki.de  fanit.tuend* 
Galenum  infectatur  quod  omnes  differentias 
pravi  alimenti  ad  craffum  &  ferofum  revocave¬ 
rit,  plures  vero  ipfe  recenfet ,  fed  fine  methodo; 
ex  quo  non  minus  ipfe  quam  Gahen.  reprehen¬ 
dendus  venit.  Vitium  alimenti  defumendum  effet 
ex  ejus  fubftantia,  materia  •&  forma;  de  quib.  eft 
didum ;  qualitate  fi  calidius,  frigidius,  humidius; 
ficcius,  fi  amarum,  falfum, -acre ,  aufterum  ,  SL 
fi  foetens  ac  graveolens ,  pr^parationis  denique 
ratione  quas  cibos  etiam  laudabiles  efficere  poteft 
vitiofos.  Atquehaec  vitia  fimplicia  funt,alia  funt 
conjugata ;  cum  fcilicet  vitia  formae  concurrunt 
cum  vitiis  materiae,  qualitatis ,  &  pr^parationis; 
omnibus  fimul,  aut  aliquibus  feorfim,  in  quo¬ 
rum  inveftigatione  laborare  debent  ftudiofi,  & 
conjugationes  illas  aliqua  velut tabella  digerere; 
quo  in  promptu  omnes  vitioforum  alimentorum 
differentias  habere  poflint  cum  lubet. 


De  quantitate  ciborum . 

Caf.  V. 

iJTyOne  gula  metas ,  ut  fit  tibi  longior  at  as , 
jL  V\\nedicus  fatur ,  parcus  de  morte  levatur» 


Animadverjio » 

HOc  caput  ex  manufcrip.  noftrofupplemus; 
quo  quidem  quantitas  alimentorum  defini- 
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tur  quae  fit  moderata  &  mediocris ,  nec  irt  ex-  Aii- 
cefiii  peccans  nec  in  defe&u ,  quod  videtur  ex  meu£®‘* 
Hippoc.  defumptum  part.ix.  fed.  4.  lib.  6.  epid. 
ubi  falubris  dixtx  caput  efie  refert,  nonfatiari  ci-  ^kas, ' 
bis.  Eft  «nim  parens  morborum  nutrixque  me» 
dkorum intemperantia, vel  Platone  tefte  qui  ci¬ 
vitatem  quae  multos  aleret  medicos ,  intempe¬ 
rantiae  accufabat.  CaeterUm  Galen.  comm.  ad 
aph.  4.  lib.  1.  triplex  alimentum  fecundum  quan¬ 
titatem  conftituit ;  plenum  ,  tenue  &  mediocre, 
quae  aegris  potius  accommodantur  ,  quam  fanis. 

Tenuis  enim  cibus  convenit  iis  quorum  vitia 
emendare  ac  imminuere  ftudemus  ,  plenus  iis 
quos  reficere  &  roborare  ,  mediocris  iis  quos 
confervare.  Commodius  alimentum  dividitur  in 
nimium,  parcum,  moderatum.  Nimium  mor¬ 
bos  parit  exaphor.  4.  &  17,  lib.  ex  eo  enim 
cum  humorum  &  excrementorum  proventus 
exurgat,  inde  obftru&iones  cruditates  Corrup- 
tionefque  fiunt, nativique  caloris  oppreffio.  Docet 
Galen.lib.  de  vente  fedb  adverfus  Erafift.  nimiam 
cibi  quantitatem  naturae  potius  efie  oneri  quam 
nutrimento:  quod  enim  copiofius  eft  in  corpo¬ 
re  ,  deterius  in  ventre  venifque  concoquitfir.hinC 
multa  fuperfunt  excrementa  &  cruditates  pluri¬ 
ma», quod  anteperfe&am  codionem  alimentum 
in  ventrem  8c  venas  rapiatur  quemadmodum  vi¬ 
dere  eft  apud  Galen.  cap.  ult.  lib.  4.  de  fanit. 
tuen.Eft  vero  nimia  cibi  quantitas  duplex  fi  cre¬ 
dimus  Gal .comm.ad  aph.17.lib.  1 .  una  quae  ad  vaa 
forum  capacitatem,  altera  quae  ad  vires  feu  natu¬ 
ram  nos  gubernantem  refertur.  Utraque  calami  -  Kimia 
tofa  eft, quamquam  enim  illa  vires  non  premit,fed  cibi 
tota  in  fanguinem  faceffit ,'  lubrica  tamen  eft  ob  ^°?ja 
nimiam  humorum  abundantiam  quae  vaforum 
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ruptionem ,  caloris  fuffocationem ,  aut  mortem 
repentinam  minatur,  aud.  Gal.comm.adaph.  3. 
lib.  1,  Pofterior  quiafupra  vires  eft, integre  coqui 
non  poteft :  idcirco  cruditates  multas  parit ,  & 
infinitos  morbos, ex  aph. 17.1.1. Rede  ergo  fcrip- 
fit  Celfus  cap.  1.  lib.  1.  nunquam  utilem  efle  ni¬ 
miam  fatietatem.  Paucum  alimentum  cibi  copia, 
qualitate  vel  numero  confideratur  :  copia  cum 
quis  paucis  cibis  utitur ,  qualitate  cum  QMyo%poit 
tenuiter  nutrientibus  •,  numero  cum  ex  longo  in¬ 
tervallo  airumptis.Qualecunque  fit  .autem ,  vires 
femper  minuit  •,  quia  noftrae  fubftantias  effluvium 
nonreparat,  febres  acutas  parit,  corpus  tabefa¬ 
cit  ,  calorem  denique  nativum  extinguit :  defe- 
du  fiquidem  humoris  temperantis  calor  nofter 
exacuitur  ,  ex  quo  dein  ficcefcit  corpus  &  mar- 
Pauci-  cefcit  primigenii  humoris  confumptione.  Vide 
tas  ci-  cap . 8iib . 8 .me th . &  cap.  7.  lib.  7.  Hipp.  fent.  X4r> 
lib.z.de vid.  in  acut.  Avie.  cap.  7.  dod.  z.  fen.  ^ 
lib.  1.  Denique  moderatus  cibus  8c  ad  naturam  cu, 
jufque  accommodatus ,  corporis  fubftantiam  ca¬ 
loremque  nativum  &  humorum  fymmetriam 
tuetur,  excrementis  modum  adhibet  ,  facultates 
fnndionefque  omnes  corroborat,ut  licet  collige¬ 
re  ex  Galen.  cap.  5.  lib.  11.  meth.  Is  autem  affli- 
mendi.cibi  modus  efto  cum  nondum  fatietas  coe¬ 
perit  ,  fic  enim  melius  conficietur  ,  pr^fertimfi 
valentius  nutriat jut  monet  Aduar.  cap.  9.  lib.  z. 
de  fpiritvanimali.  Ac  temperatis  quidem  squalis 
eft  codione  appetitus;  calidiores  vero  minus  ap- 
Modc-  petunt  qute  coquere  pofflmt ,  frigidiores  magis  ex 
ratos  Galen. in  arteparva.  Idcirco  frigidiores  ante  ex- 
cibus.  pletam  appetentiam  a  t  ibo  «rcendi  funt ,  ut  me¬ 
lior  iiateodio.  Cujus  tanta  vis  eft  ad  vitas  ineo- 
Inmitatem,!»  Galen.  cap.  lib. de  cibis  boni  & 
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«ali  fucci,  affirmet  nullis  eos  morbis'  corripi  qui 
vitas  fundamentum  jecerint  temperantiam.  . Sa¬ 
pienter  ergo  didum  eft  a  Salernit.  injicienda 
e ffe  gulas  fraena  iis  qui  vitam  longfvam  ducere 
volunt. 


i Deqmlitatibm  alimentorum  ex  fapribui 
dignofcendis. 

C  A  P.  V  I. 

HI  fervore  vigent  tres:  falfus  ^marus,  acutus  ■ 

Alget  aeetofus ,  fic ftipans ,  ponticus  atque; 

Vntlm  &  infipidus ,  dulcis  ,  dant  temperamen¬ 
tum  : 

„  Lemt  &  humeclat  dulcis  bene  mundificatque. 

HOc  loco  recenfentur  cujufque  faporis  qua¬ 
litates. 

Et  primo  dicitur  hos  tres ,  falfum ,  amarum  Sc 
acutum  calefacere  corpus  utentis.  Dein  hos  tres, 
acetofum ,  ftypticum  8c  ponticum  infrigidare. 
Tertio  vero  loco  ,  hofce  tres  ,  unduofum,  id 
eft,  pinguem,  dulcem  ,  &  infipidum  ,  quem 
Qrasci  amiov ,  id  eft  ,  qualitatis  expertem,  elfe 
temperatos  ,  adeo  ut  corpus  neque  refrigerent 
neque  calefaciant.  Avicen.  i.  Canon.  Trad.  i.  * 
cap.  5.  Odo  funt  ,  inquit ,  veri  fapores ,  qui  odo. 
fequuntur  infipidum  ,  ut  funt  dulcedo,  amari-  Sapo- 
tudo  ,  acuitas ,  falfedo  ,  aeetofitas ,  ponticitas,  res* 
ftypticitas  &  unduofitas.  Enumerando  tamen 
infipiditatem  pro  fapore  ,  ficuti  fit  hoc  loco, 
erunt  novem  fapores.  Accipitur  autem  fapoc 
pro  omni  eo,  quod  guftu  dijudicatur.  Horum 
1  iij 
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tresfunt  calidi ,  falfus  fcilicet ,  amarus ,  &  acu¬ 
tus.  Avicenna  ibidem  ,  Acutum,  inquit ,  eft 
calidius  ,  dein  amarum ,  ac  dein  falfum :  quo¬ 
niam  acutum  eft  fortius  ad  refolvendum ,  inci¬ 
dendum  ,  &  abftergendum ,  quam  amarum ,  & 
inde  falfum  eft  ficut  amarum  confradum  cum 
liumiditate  frigida.  Tresfunt  frigidi ,  fcilicet 
acetofus ,  ftipans ,  id  eft  ,  ftypticus,  &  ponti- 
cus.  Ponticus  tamen  ceteris  frigidior,  dein  fty- 

ftieus,  bine  acetofus.  Et  propter  hoc  in  omni¬ 
us  frudibus  qui  duicefcunt,  prius  eft  pontici- 
tas  vehemeutis  frigidationis  ^  dein  poftquam  per 
'calorem- folis  digeftivum,  aliquo  modo  digefti 
funtfrudus,  fentitur  in  eis  ftypticitas ,  &  decli¬ 
nant  ad  acetofitatem ,  ficuagreftia,  tandem 
Hecto-  dulcefcunt.  Acetofumvero,,  quamvis  fit  minus 
fum.  frigidum  quam  ftypticurri ,  tamen  propter  fubti- 
litatem  &  penetrationem  fuam  in  pluribus  ma- 
Ponti-  joriseft  infrigidationis.  Ponticum  &ftypticumSl 
cnm.  eodem  Avicenna  tefte,  funtin  fapore  propinqua, 
fed  ftypticum  nihil  contrahit  lingua  praeter-fu- 
perficiem  extimam.  Ponticum  vero  contrahit  & 
'  exafperat ,  &  fuper ficiem  extimam ,  &  interiora 
ejus. 

Poftremovero,  faporum  tres  funt  temperati, 
id  eft ,  non  excedentis  Caliditatis  five  frigiditatis, 
dulcis  fcilicet  ,  unduofus ,  &  infipidus.  Dulce 
enimlicet  calidum  fit,  tamenineonon  apparet 
fortitudo  caliditatis  ,  ficut  didit  Rhazes  3.  ad 
Man  forem  cap.  1. Porro  unicuique  fapori  proprisc 
alfignantur  operationes ,  ficut  teftatur  Avicen.  & 
Rhazes. 

Operationes  enim  dulcis  ,  inquit  Avicen.  funt 
digeftio,6elenifi catio,  &  multiplicatio  nutrimen- 
tiy  Sc  natura  diligit  ipfum  ,  &  virtus  attradiva  at- 
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*rahit  ipfum.  Et  Rhazes  inquit :  Qui  dulci  ufus 
fuerit ,  multa  bilis  in  eo  generabitur  &  fanguinis 
multitudo.  Oppilationes  quoque  generat, &  apo- 
ftema  in  hepate  &  fplene:&  prqcipue  fi  hxc  men- 
bra  ad;  hoc  fuerint  praparata  ,  ventris  itidem 
fluxus  ex  eofequitur,  &mollificat  ftomachum. 
Pedori  vero  &  pulmoni  confert  ,  corpus  iti¬ 
dem  impinguat ,  &  augmentum  fpermatis  tri¬ 
buit. 

Operationes  vero  amari  (fecundum  Avic.)func 
abfterfio,&  exafp  er  atio  -.fecundum  Rhazenama- 
rum  calefacit  &  deficcat  fortiter  ,  citoque  fan- 
guinem  ad  aduftionem  &  malitiam  perducit ,  bi¬ 
lem  quoque  rubeam  in  fanguine  augmentat. 

Operatio  pontici,  juxta  Avicennaefententiam, 
eft  contradio,  fi  ponticitas  fuerit  debilis  taut  ex- 
preffio ,  fi  fortis. 

Operationes  ftyptici, fecundum  Avic.funt  con¬ 
tradio, infpiratio  ,  induratio,  &  retentio.  Secun¬ 
dum  Rha.  vero ,  ftypticum  corpus  infrigidat , 
deficcat, carnium  quoque  ac  fanguinis  minoratio¬ 
nem  facit  fi  quis  eo  multoties  utatur,  ftomachum 
confortat ,  ac  ventrem  fecundum  plurimum  con- 
ftringit ,  &  fanguinem  generat  melancholicum. 
Videtur  autem  Rhaz.ponticum  fub  ftypticocora- 
prehendifle ,  quia  de  Pontico  nihil  expreilit.  , 

Operationes  unduofitatis ,  fecundum  Avicen.' 
funt  lenificatio,  lubrificatio,&  eodio,id  eft  dige- 
ftio  parva.  Secundum  Rhaz.  unduofum  ftoma¬ 
chum  mollificat,  &  ventrem  fluere  facit.  At  fatie- 
tatem  adfert ,  antequam  homo  cibi  quantitatem 
iibi  neceffariam  ad  fumat,  &calefaciat,  maxime 
tamen  febricitantes ,  vel  habentes  hepar,  vel  fto¬ 
machum  ,  calida.  Corpus  praterea humedat  at¬ 
que  lenit ;  Phlegma  vero  auget,  &  cogitationem^ 
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reddit  hebetem,  &  auget  fomnum. 

Operationes  acuti  fecundum  A  vicenfiam,  funt 
refolutio,incifio,  &  putrefa&io.  Secundum  Rhe- 
zen  vero ,  acutum  calorem  auget ,  &  corpus  ve¬ 
lociter  inflammat,  ac  fanguinem  adurit ,  ipfum- 
que  prius  in  bilem  mutat  rubeam  ,  poftea  m 
nigram. 

Operationes  falli ,  fecuudum  Avicen.  funt  ab- 
fterfio ,  ablutio,  exflccatio ,  &  prohibitio  putre¬ 
factionis. 

Operationes  acetofi5fecudum  Avicennam,funt 
infrigidatio  &  incifio.  Secundum  vero  Rhazen , 
acidum  bilem  rubeam  &  fanguinem  reprimit,at- 
que  ventrem  ftringit,  fiftomachus  &  inteftina 
munda  fuerint.  Si  autem  phlegmaais  in  eis  fuerit 
multitudo,  ventris  efficit  fluxum,  &  corpus  infri¬ 
gidat,  virtutem  qnoq;  debilitat  digeftivam  ,  pro¬ 
priam  in  hepate.  Nervis  vero ,  &  nervofis  mem¬ 
bris  nocumentum  adfert,  &  corpus  deficcat,  vir¬ 
tutem  autem  appetitivam  excitat.  De  operationi¬ 
bus  infipidi ,  dicit  Rha.  aliquod  elfe  infipidum 
quod  magis  nutrit  fcilicet  quod  squalitati  vici¬ 
num  eft.  Aliud  vero,  quod  temperate  infrigidat , 
cum  quo  multa  fuerit  humiditas ,  hume&abit; 
cum  autem  fuerit  ficcum ,  deficcabit. 


Animadverjio, 

VT  de  qualitatibus  alimentorum  agant  Sa¬ 
lernitani*,  proponunt  fapores;  ex  quibus  ut 
medicamentorum  fic  alimentorum  tempera¬ 
menta  &  facultates  colliguntur  ,  ficut  oftendit 
Gal.  cap.  x.  lib.  i.  &eap.  61.  lib.  z.  dealim.  Ut 
Stero  alimentum  fua  fubftantia  nofttas  fubftanti se 
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effluxum  reparat, ita  fuis  qualitatibus  ei  quod  al- 
teratum  eft  in  noftro  corpore  medetur,docente 
Gal.cap.  io.Iib.4.fimpl.Ejufcemodi  autem  qua-  u 
litates  prima;,  funt  calor,  frigus,  humid.  ficcit.  a.  ciboru. 
quibus  alimentum  denominatur  calidum, frigid. 
humid.  ficcum,aut  a  primis  ortsequa;  maxime  a 
faporibus  denominantur ,  licet  &  vifu  &  olfactu 
&  ta&u.  percip.  poffint  quemadmodum  demon- 
ftrat  Gal.  c.  1. 1 . 1.  dealim.  Et  quidem  alimenta 
teperata  quae  in  mediocritate  qualitatu  omnium 
confiftunt,proprie  &  vere  aliment  adicutur;  quia 
corpora  temperata  nullo  modo  alterant  aut  im¬ 
mutant,  fed  nutriunt  folum  atque  confervant.  Alime- 
At  alimenta  quaeexcefliim  alicujus  qualitatis  tume- 
©btinent,quia  vim  habent  alterandi  &  immutadi,  dica- 
dicuntut  a  Gal.  Alimenta  medicamento fa  quas  ad  ®cn£°- 
emendandas  coutrarias  intemperies  debent  ufur-  lurn' 
pari :  fic  calida  alimenta  frigidis  naturis  exhiberi 
debent  ,  frigida  calidis  •,  ut  praeter  alimoniam , 
emendationem  quoque  excedentis  qualitatis  prq- 
beant.Quamobrem  alimenta  temperata  neceffa-  Calidi 
ria  quidem  funt,fed  intemperata  magis, quia  plu-  C1^ 
res  funt  intemperati  homines  quam  temperati.Ex 
intemperatis 'vere  habetur  primoCalida, quorum 
proprium  eft  craflbs  humores  attenuare,vifcidos 
incidere, flatus  difeuter  e,ob  ftru&a  1  ib  erar  e,mefes 
&  urinas  movere, in  frigidiorib9  naturis  ^  in  tem¬ 
peratis  vero  aut  calidierib9  bilem  augere  &  fitim 
excitare.Secudo  frigida  quae  quide  aeftum  fangui- 
nis  &  verriculi  teperant,  fomnum  cociliant,  fitim  u 
fedant,  venerem  extingunt,  fed  flatibus  materiam 
fuggerunt.  Tertio,  Humida  quibus  Accitas  par¬ 
tium  emendatur ,  alvus  fubducitur  ob  lubricam 
eorum fubftantiam.  Quarto,$icca quas  aegre  co-  Sicci, 
quuntur  &  diftribuuntur  ,  fed  firmiter  alunt'. 
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alvum  fiftunt  fuccoque  melancholico  generando» 
funtidoneaex  cap.  18.  lib.de  alim.  Atque  hxc 
alimenta  denominatur  a  primis  qualitatibus, a  fa- 
porib.  nomen  habent  Dulcia ,  pinguia,  in  lipida, 
acria  ,  amava  ;  falfa  ,  auftera ,  acerba  ,  acida  , 
quorum  priora  tria  temperata  funt ,  tria  fequen- 
tia  calida  ,  poftrema  tria  frigida.  Modus  autem 
quo  Gal.  temperamentum  faporum  collegit,  af¬ 
fertur  lib.  4.  fimpl.  his  ferme  verbis.  Illis  fapo- 
ribus  frigiditas  ineft  a  quibus  lingua  contrahitur, 
ISaporu  denfatur ,  afperatur ;  certum  enim  eft  a  folo  fri- 
ri«^C"  cont:rahi,  conltringi,  condenfarique  corpo¬ 
ra.  Atqui  ab  auftero  ,  acerbo,  acido  lingua 
contrahitur,  ut  experientia  patet ,  ergo  aufterus, 
acerbus  ,&  acidus  ,  frigidi  funt  fapores  :  diftin- 
guuntur  inter  fe,  quod  acidus  tenuium  lit  partium, 
aufterus  &c  acerbus  cralfarum  &  terrenarum, 
quod  fic  probatur  .Terrena  corpora  inaequaliter 
linguam  deliccant  &  exafperant  j  Sapor  aufterus 
&  acerbus  id  e£Reiunt:funt  ergo  terrens  fubftan- 
tix.  Qua:  funt  tenuium  partium, velocem  habent 
tranfitum  per  fentientes  partes ,  magifque  in  alto 
agere  videntur :  Acidus  fapor  id  praeftat;  eft  ergo 
tenuium  partium.  Jam  vero  Amara  dulcibus  ca¬ 
lidiora  efte  hinc  probat ;  quod  quae  fumme  funt 
dulcia  ,  fi  aut  alieno  colore  aut  proprio  per  ve- 
tuftatem  excoquantur  amara  fiant,  quodque  dul¬ 
cia  in  naturis  biliofis  amarefcant,  Salfaquiavim 
detergendi  &  abluendi  habent,  calida  habentur ; 
minus  tamen  quam  amara :  aquam  enim  falfam 
fi  coquas  amaram  reddis  :  medius  itaque  eft  fal- 
fus  fapor  inter  dulcem  &  amarum.  Acer  quia 
exedit,  urit,  cruftamque  molitur ,  omnium  cali- 
diffimus  eft. Dulcis, quia  temperatis  naturis  fami¬ 
liaris  ac  amicus,  moderate  calidus  habetur  ;ca^ 
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lor  enim  temperatorum  moderatus  exiftit.  Pin¬ 
guis  eft  ex  genere  dulcium  •,  craffioris  eft  tamen 
fubftantiae,  dulcis  tenuioris. Infipidus  ad  dulcem 
&  pinguem  accedit ;  nili  quod  aquofe  magis  eft 
confiftenthe.  His  prsmiffis  quivis  intelligit  ali¬ 
mentorum  a  faporibus  denommatoru  facultates. 
Siquidem  fola  dulcia,  pinguia  &  infipida  vim  nu¬ 
triendi  habent ,  alia  nequaquam  nifi  dulcedinem 
aliquam  admixtam  obtinuerint,  vel  ab  infito  fuo 
calore ,  vel  adfcititio,  ut  cum  ab  igne  praeparan¬ 
tur,  vel  a.  noftro  dum  coquuntur  *,  audtore  Gal.  c. 
ix  ;lib.4.fimplic.  Bona  ergo  alimenta  ratione  qua¬ 
litatum  fecundarum  funt.Dulciajqu^e  quidem  co- 
piofum  probent  alimetum,maxime  fi  compactam 
habeant  fubftantiam.Hoc  unum  tamen  nocume- 
tum  afferunt ,  quod  jecoris  &  lienis  obftru&io- 
nes  efficiant  &  inflammationes  augeant.  Cum 
enim  hepar  dulcibus  deledetur, ea  avidiffime  tra¬ 
hit,  priufquam  abfolutam  co&ionem  fint  confe- 
cuta.Alia  alimenta  minus  laudabilia  funt, veniunt 
tamen  in  ufum  vel  ad  voluptate ,  vel  ad  utilitate. 
Ad  voluptatem  quidem  propter  ventriculi  intem¬ 
periem.  Soli  enim  hi  qui  pr^ter  naturam  afficiun¬ 
tur ;  eduliis  tum  amaris,  tum  aufteris,  tum  acidis 
oble&antur  excomm.adfent.14.  fe&.j.l.^.  epid. 
Quam  ob  caufam  Gal.  cap.3.  lib,  de  fanit.  tuen¬ 
da  obfervat  iis  qui  inaequalem  temperiem  fortiti 
funt,  diverfa  alimenta  idonea  efle  ;  quod  alterum 
aljeri  jucundius  exiftat. Utilitas  autem  eft  duplex: 
una  ut  fua  contrarietate  impediant  ne  dulce  nimiu 
alatautinfummo  emineat,  uno  verbo  ut  fint  ve-, 
lut  condimenta,  ex  Ariftot. lib.  de  fenfu  cap.4.al- 
tera  ut  fua  facultate  tum  partibus, tum  humoribus 
epem  aliquam  conferant.  Eamdem  enim  cibi  fa¬ 
cultatem  habent  atque  medicamenta^cum  quibus, 


Dulcia 

alimen. 

ta. 
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in  fapore  conveniunt, ex  Galen.  cap.  i.  lib.  i.  de 
Salfa  aliment.  Quare  Sal  fi  cibi  putredine  arcent,craffos 
edulia,  humores  attenuant  ,  fed  ufu  nimio  fanguinem 
Amara  urunt  ^  Pruritum  excitant.  Amari  tergent  & 
roborant,  incidunt  Sc  craffos  humores  attenuant. 
Acria.  Acres  obftru&a  liberant ,  potentiffime incidunt, 
ventriculum  mordicant ,  bilem  augent  &  acres 
Acida,  halitus  emittunt.  Acidi  refrigerant,  incidunt,at- 
te nuant ,  fuccum  cratium  deorfum  fubducunt  fi 
fimplices  acidi  fuerint  ,  at  fi  dulcem  habent  ad- 
miflam  qualitatem,ut  cerafafi  dulcedo  fuperet, 
alvum  leniunt  *,  fi  additas  aut  acerbita,  sadftrin- 
Acer-  gunt.  Acerbi  &  aufteri  aftringunt,fed  magis  acer¬ 
ba.  bi  j  proinde  ftomachum  roborant  &  confirmant, 
alvum  que  fiftunt  fi  aliis  cibis  promittantur ;  fol- 
vunt  fi  poftremis  epulis  affumantur j  quemadmo¬ 
dum  probat  Galen.  quibufdam  exemplis  cap.  ii. 
&  nz.  lib.  de  aliment.  Cetera  repetantur  ex 
comment.  Villanov. 


De  ciborum  pr<eparatione  variifque 
coquendi  modis . 

Cap.  VII. 

,,  T  Ixa  fovent ,  fed  frixa  nocent  ,  affata  caer- 
5,  JL#  eenty 

„  Acria  purgant ,  cruda  fed  inflant  falfaque  fec- 
,y  eant . 


Animad^erfio* 

HOc  caput  de  praeparatione  alimenti  ex  no- 
ftromanufc.  affuimus.  Praeparatione  autem 
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pertinet  ad  utendi  rationem,  quae  ut  diximus  qua- 
tuor  capita  comprehendit ,  praeparationem ,  tem- 
pus  edendi ,  ordinem  in  cibis  affumendis  fervan-  ^ua_ 
dum  }  ac  denique  confuetudinem,  adeout  utendi  tuor 
ratio  aliud  nihil  (it  qud.  certa  quaedam  ratio  in  ex-  com~ 
bibendis  &  affumendis  cibis  obfervanda.  Praspa-  en* 
ratio  cibi  duplex :  eft  una  utilis }alia  jucundajutilis 
circa  coquendos  cibos  oceupatur  ,  jucunda  cibis 
c-ondimenta  parat  j  illa  neceffitatis  eft,hxc  volu- 
ptatis  ;  illa  hoc-  capite ,  haecfequenti  explicanda.  ratl(* 
Julius  Alex.  1. 18.  falubrium  priorem  videtur  ad  eiborfi 
Obfonium,  alteram  ad £j  gfrjfuii*  con-  duplex.; 
dimenta  referre  :  illam  ego  ad  ts4,v  %  *4mlf  ad 
Coduram,  hac  ad  %  hJvojmv ad  condituram 
revoco  :  nam  ut  re&e  obfervat  Pollux  onora, 
lib.  6.  cap.  3.  inter  officiacoquorum  duo  ha;e  ha¬ 
bentur;  coquere  ,  &»dWo«y  dulcorare  feu 
condire.  Eft  igitur  Godio  alimenti  quam  praepa¬ 
rationem  utilem  vocavimus  ,  ratio  artificiofa. 
praeparandi  per  ignem  cibi  ad  excrementofas  8c 
noxias  ejus  partes  mitificandas  &  ita  elaboran¬ 
das  ut  efficiatur  proxime  mutabilis  in  hominis 
fubftantiam.  Quo  loco  pfimb  exurgit  qusftioan 
fatius  homini  fit  crudis  carnibus  quam  codtis  ve-  An  ^ 
fci.  Nec  enim  exempla  defiint  non  hominum  tius  utj 
tantum,fed  gentium  crudas  carnes  mandentium,  crudi 
Laertins  in  vita  Zenonis  Cittiaei  tam  continen-  quam 
tem  eum  fcribit  ut  crudis  vefceretur ,  Suetonius 
in  Nerone  Polyphagum  quemdam  Aigyptium 
narrat  crudas  carnes  &  quicquid  daretur  man¬ 
dere  folitum.  Abyffinos  refert.  Scalig.  exer.  zz. 
qui  in  regno  Angot.  agitant  crudis  ali  carnibus. 
Nomades  &  Scythas  femi  crudis  carnibus  vixiffe 
memoria.eft  jpoftremofque  etiam  non  igne  aut 
fole  coxille  }_  fed  calore  equorum  fub  quorum 
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ephippiis  recondita  carnium,  frufta  macerabant. 
Porphytius  lib.  i.  de  abftinentia  animatorum 
ouopdyov  crudivororum  fuifie  hominu  genus  feri- 
bit  ante  ignis  ufum.  His  fufFragatur  Cardani  au¬ 
ctoritas  iib  i-  de  fubtil.  qui  carnium  &  ovorum 
crudorum  efum  ad  vit#  diuturnitatem  non  parum 
conducere  affirmat ,  eaufamque  eam  ede  cur  qui 
in  tpHUM  habitarunt, ad  longam  fenedfcutem  dedu¬ 
cti  fint.  Rationem  autem  fub jungit  ex  praepara¬ 
tione  petitam;  quod  fcilicet  ignas  fubftantias  ali¬ 
mentorum  feparando  5c  tenue  a  craflo  fejungen- 
do  deteriores  eas  reddat.  Verum  philofophus 
Diogenes  exemplo  fuo  demoftravit  quam  noxius 
eflet  crudarum  carnium  efus ;  cum  crudo  polypo 
devorato  propius  nihil  fadumeft  quam  interiret. 
Egregie  vero  Cardanum  caftigavitScal.  exerc, 
ii.  docuitque  ex  Hippocr.  mvima  ■,  «« 

ytoiiv ,  dulcia  femper  evadere  qu£  coquuntur, 
modoque  malitiam  fuam  amittere,  modo  bonita¬ 
tem  adumere  exz.  de  diaeta.  ArifL  probi.  4.  fe&. 
i  o.qua*rit  rationem  cur  alia  codta,alia  cruda  co¬ 
medantur :  docet  vero  ea  quibus  fapor  protinus 
gratus  exiftit, cruda  edi, quib.  ingratus,  codta; 
fuccus  enim  eorum  decodtus  dulcior  redditur  a 
calore.  Quo  loco  Aponenfisobfetvat  calorem  Ce. 
eundum  div  er fitatem  patientis  diverse  operari, 
nam  fi  inveniat  materiam  crudam,infipida,  ama¬ 
ram  ,  acidam ,  eam  decoquit  &  dulcificat ;  fi  dul¬ 
cem  in  amaram  &  acutam  permutat.  Sed  non  eft 
quod  in  Cardanum  rationes  vel  auctoritates  con¬ 
geramus,  cum  ipfe  palinodiam  cecinerit, &  lib.  i 
de  lanit.  tuen.  cap.  4.1.  {latuerit  cruda  maxime 
adverfari  naturjenoftrae ,  nec  fe  moveri  exemplo 
hujus  Adolefcentis  cujus  meminit  Galen.lib.i  de 
Alim.  cap.  zy.  qui  cum  per  annos  quatuor  crudis 
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vifciffet  phafelis ,  fcenu  graneo  ,  lupinis  &  aliis  hu- 
jufmodi ,  fine  noxa  fuit :  vocat  enim  id  monfirnm 
in  medicina ,  quod  nos  minime  fequi  fed  natura 
curfum  debemus. 

His  ita  conftitutis ,  videamus  porro  quaertam  Ce&j0= 
fint  fpecies  &  differentis  cod  onis ,  cujufque  fint  njs  fpe_ 
facultatis  ac  virtutis  fingulas.  Arift.lib.4  meteor,  cies, 
cap.  2,.  differentias conftituit  ni-mtinv .  . 

m  x}  'vTrnjm  mutarationem,elixationem  &  affatio- 
nem  ,  fed  udimns  propria  eft  codio  plantarum  8c 
earumpartiuur,fada  virtute  calidi  interni  ab  ex¬ 
terno  adiuti :  ab  exrerno ,  inquam ,  nonignis  fed 
cceli  ex  quo  relinquitur  eam  mere  effe  naturalem 
nonartificialemjquemadmodum  &  maturatio  hu¬ 
morum  &  tuberculorum  qus  funt  in  noftro  cor¬ 
pore  dida  Galeno  vt-manoc.  Hic  vero  agitur  de  co- 
dione  artificiali  ciborum  quae  fit  ignis  beneficio, 
qualis  eft  &  affatio  &  elixatio.Eft  ergo  codio  ei- 
boru  duplex  :unaqus  fit  a  calore  ficco,  altera  ab 
calore  humido.  Ad  illam  pertinet  affatio,ad  hanc  tCOr. 
elixatio.  Affatio  eft  concodio  humidi  fuperflui  cap.4t  ■ 
quas  eft  in  alimento,fada  a  calore  externo  repara¬ 
to  abhumiditate  &  conjundo  cumficcitate.  Ea 
rurfum  duplex  eft:  fimplex  &  vera^mixtalc  minus 
vera.  Prior  fimpliciffima  eft  8c  antiquifiima 
cum  trojani  belli  temporibus  heroes  hac  fola  . 
ufi  perhibeantur3quemadmodum  probat  ex  Eu-  A  a  10i 
bulo  Athen.  lib.  primo  dipnof. licet  Euftach. cre¬ 
dat  elixis  carnibus  eos  quoque  vefci  folitos.  Ut- 
fit ,  affatio  patum  operofa  eft  ,  folo  enim  igne 
peragitur  fic  difpofito  ut  affandam  carnem  non 
tangat,fed  e  longinquo  calefaciat.  Adhibendus  is 
modus  ne  imperfeda  fiat  codio  ,  quaj  nomen 
apud  graneos  non  eft  foctita ,  vel  nimia  quas  Gras¬ 
sis  f7«Veu«r  Latinis  Toftio  feu  Aduftio  vocatur,  Tofticu 
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Frixie.  Xnftrumentum  quo  affantur  carnes  commodiffi- 
me,  eft  veru ,  minus  commode fub  craticula  fub- 
ditis  prunis;  ex  qua  fequitur  potius  aduftio  quam 
affatio,  efcharamenim  contrahunt  carnes  quae 
ita  coquuntur  ,  Mixta  affatio ,  eft  frixio  quae 
fit  bm  vtyavav  in  fartaginibus  ,  in  hac  enim 
adeft  humidum externum,  cujus  tamen  ficcitate 
potentiali affantur  &  ficcantur  carnes. 

Elixatio  eft  concodio  humidi  fuperflui  quod 
Elixa-  eft  in  alimento, fada  a  caloreconjundo  cum  hu- 
£1°*  mi  ditate  aquofa  Sc  in  illud  humidum  fuper- 

fluum  agente ,  ipfurnque  vincente  &  contempe¬ 
rante.  Si  fiat  inaperto  dicitur  libera  &  difflata ; 
fi  conclufis  undique  diligenter  fpiraculis ,  fuffo- 
cata  ,  ad  quam  pertinent  paftaetorum  quae  vo¬ 
cant  genera ,  Sc  carnium  inter  duos  catinos  co¬ 
cturae.  Quinam  eft  eorum  omnium  facultas  ? 
Affa  ficciora  feipfis  funt  foris  ,  Elixa  humidiora, 
Affa  Affa  minus  ficca  intus  ,  elixa  magis.  Exterio- 
edulia.  rum  itaque  partium  comparatione  Affa  interius 
humidiora  funt,  elixa  vero  ficciora  ,  abfolute 
tamen  affa  dicuntur  deficcare  ,  elixa  humedare. 
Siccum  ergo  folidumque  alimentum  probent  affa, 
alvum  adftringunt ,  Sc  excrementa  faepe  moran- 
Elixa.  tur.  Elixa  vero  humidius  alimentum  largiuntur 
Sc  codu  facilia  funt  Sc  calori  noftro  convenien¬ 
tia,  facile  alvum  fubeunt ,  minufque  excremen- 
Frixa.  torum  gignunt..  Frixa  fuavia  quidem,  fed  infa- 
lubria:  fuavia  propter  humidum  pingue  in  quo 
fit  frixio  :  infalubria ,  quia  humidum  internum 
fuperfluum  non  ita  convenienter  emittunt,  quin 
potius  plus  adhuc  externi  redundantis  attrahunt 
&  imbibunt ;  funt  codu  difficilia ,  alvum  ftrin- 
gentia,  nidorulenta  ,  obftruentia  ,  fanguinem 
Suffo-  exaffantia.  Suffocata  quia  aequaliter  coda,  lau- 
£ata:  dabilem 
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dabilemfuccum  generant,  temperatum,  permea¬ 
bilem  ,  non  haerentem  in  defcenfu  ,  in  excefluum 
omnium  mediocritate  confidentem.  Cum  autem 
dixerunt  Arabes  fuffbcata  veneni  vim  habere, in¬ 
tellexerunt  aflatas  carnes,  qua;  ex  veru  extradae  Ci 
protinus  undique  concludantur  ne  exhalare  pof- 
fint ,  non  leves  noxas  contrahunt  ex  retentis  va¬ 
goribus.  Confule  Iui.  Alex.falub.  lib.  19.  cap. fe¬ 
cundo  &  fexto. 

Venio  lad  alterum  hujus  capituli  verfum  ,  ubi  „ 
acria  purgare ,  cruda  inflare,  falfa  ficcare  per- 
hibentur.  Multa  quidem  hic  dici  poflent  de  vi  ^ica- 
purgatrice  medicamentorum ;  an  ea  a  tota ,  quod  menta,: 
aiunt,  fubftantia.  &  forma ,  an  a  qualitatibus  pri¬ 
mis  &  fecundis  proficifcatur.  Nullus  eft  alicu- 
jus  in  medicina  nominis  qui  rem  iftam  multis 
difficultatibus  implicitam  explicare  &  enodare 
non  fit  aggreflus  ,  fed  minimo  profedu.  Alii 
enim  vim  illamaoaslo  deducunt,  utMefimisSc 
Fernelius  j  alii  a  forma  feu  tota  fubftantia  ,  ut 
Galen.  &  Aphrodifaeus  j  alii  a  manifeftis  quali¬ 
tatibus,  ut  Eraftus  &  Puteanus  eleganti  libello  du¬ 
plici  de  medicament.  purgantium  facultat.  alii 
aliunde ,  ut  videre  eft  apud  Valerio!,  commcnt. 
in  librum  Galen.  de.  conftitut.  artis  ,  &  Sando- 
rium  a  Sandor.  libro  8.  methodi  vitandorum 
errorum.  Nos  praetermifla  thefi  confiftemus  in 
Hypothefi  ,  an  &  quomodo  purgent  acria  5  qua; 
eft  Salernitanorum  fententia.  Docuit  Galen.  Iib.  An 
4.  fimpLcap.  8.  ex  elfentia  Acrium  efle  excalefa-  Acria 
dionem ,  nec  veterum  aut  recentiorum  quem-  pui^et. 
quam  philofophorum  extitifle ,  qui  acres  fapores 
omnium  calidiffimos  non  fit  arbitratus.  Cum  au¬ 
tem  amara  omnia  &  acida ,  acria  fint ,  hujufinodi 
tamen  proprie  non  vocanda  funt  acria,  fed  ea  tati- 
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tum  in  quibus  vehementem  comperimus  acrimo¬ 
niam.  At  ex  acribus  alia  edi  poflunt,alia  cfui  funt 
'Acrium  *nePta :  Picena  quamdam  (altem  obfcuril  ad¬ 
ii  i  ffe-  mixtam  habent  qualitatem ,  quibus  interdum  pro 
rcutia.  obfonio ,  vel  condimento  utimur ,  pro  vero  cibo 
nunquam.  Iftavel  tota  fubftantia  noftrae  natur$ 
fumme  adverfantur, &yoeantur  putrefacientia, ac 
deleteria ,  vel  caloris  dumtaxat  immoderationem 
obtinent,  funtque  (impliciter  medicamenta.  Rur- 
fuxn,inter  acria  qu  g  (impliciter  medicamenta  funt, 
alia  crafiam  &  terrenam  habent  confidentiam, 
alia  tenuem :  crafla  fi  introfumantur  exulcerandi 
vim  habent ,  tenuia  urinam  movendi ,  fudoref- 
que  ciendi, incidendi  praeterea  &  digerendi  per  ha- 
litum.Si  vero  foris  admoveantur  tam  crafla  quam 
tenuia,exedunt,uruntscruftamque  moliuntur :  ex 
quibus  habemus  Acrium  naturam  calidam  efle  ac 
igneamsfubtilem,attenuantem,  mordicantem,  ul¬ 
cerantem,  attrahentem ,  incidentem,  purgantem, 
Ad  ptu-  acinfar&u  Uberantem.  Haec  erant  ad  conclufione 
gandd  eliciendam  4  parte  acrium  confideranda  ,  quibus 
«jus  nc«  majus  accedet  lumen,  fi  omnia  quae  ad  purgandu 
conferunt ,  in  acribus  efle  ac  reperiri  demonftra- 
verimus.Galen.lib.  5  .fimpl.  £ap.  2.0.  duo  purgan¬ 
tium  genera  conftituitialterum  quod  quovis  modo 
excrementa  purgat ;  alterum  quod  per  vomitum 
tantum  &  ventris  deje&ionem  expurgat:  quae¬ 
cunque  autem  purgant, trahendi  vim  habent ,  vel 
unum,  vel  duos  piurefye  fuccos ,  fed  prioris  gene¬ 
ris  purgantia  improprie  fic  dicuntur, proprie  vero 
vel  bechica.vel  diuretica,vel  rnenfes  moventia  & 
id  generis :  pofterioris  differentiae  purgantia  pro¬ 
prie  fic  vocantur  quod  vim  habeant  familiarium 
fucyorum  attra&ricem.  Ea  eft  Galen.  fententia 
ad  quam  acrium  facultatem  reducemus.  Prima 
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conditio  ad  purgandam  eft  attradio,qu&  fi  credi¬ 
mus  Gaien.  cap.  17.  ejufdem  libri  ,  teperittfr  in 
corporibus  calidis  tenuium  partium ,  proprium  " 
enim  eft  calidi  femper  attrahere  ,  quacunque  h$-  unde. 
reat  in  fubftantia,in  crafta  quidem  minius, in  tenui 
vero  vehementius»  Atqui  acria  calida  &  tenuia 
funt,  vim  ergo  attrahendi  vehementem  poffident. 

Altera  condicio  cathartici  eft  excretio  alicujus 
fucei  vitiofi,quam  Gaien»  cap»  10.  ad  Familiarita¬ 
tem  quanda.  atque  fubftantiq  fimilitudinem  nefcio 
quoconfilio  revocavit :  nec  jam  locus  eft  expli¬ 
candi  aut  refutandi  Galeni;  atque Fatius eft  cum 
illo  lib.  5»  fimpl»  cap»  ult*  excretionis  expulfionif- 
que  caufam  conftituere  in  purgantis  medicamenti  Mordi- 
mordicatione.  Cui  intelligendte  fupponendum  eft  cado, 
ea  qua*  purgant  anoftra  natura  non  pofle  conco¬ 
qui,  neque  in  alimentum  converti  1  ac  prreterCa 
odiofa  illi  e  (Te ,  infefta ,  ac  perpetuo  eam  irritari-^ 
tia  ;  quod  ut  acute  fic  dode  obfervavit  Ariftot. 
prob»  47.  fed.  prima :  quo  loco  duo  requirit  in 
medicamento  purgante  i  primum  ut  fit  anr&rToy  ut 
concoqui  non  poflit,  alterum  ut  fit  mi/niKov  com¬ 
movens  &  alteranSjficut  exercitandi  ratio  permo¬ 
tum  alienam  excernens  materiam.  Certum  enim 
eft  eaquaj  nutriunt  &  alunt  non  elFe  purgantia, 
verum  quoque  ea  naturam  non  irritare  ic  com¬ 
movere, nifi  forfan  copiofius  ingerantur, tum  enim 
ut  advertit  ibi  Arift»  lacipfum  ac  muftum  cor¬ 
pus  purgant :  quamobrem  necefie  eft  ut  purgan¬ 
tia  minime  nutrientia  fint,fed  fint  a  codione  alie¬ 
na  ,  ac  infuper  molefta  atque  irritantia  five  mo¬ 
ventia  ,  id  eft  ,  quemadmodum  exponit  Petrus 
Apon.  com.  in  praedidum  problema,  ut  egredian¬ 
tur  extra  corpus  per  inferius  aut  fuperius ,  calefa¬ 
ciant  partes  ,  aperiant  poros ,  Fuperfluitates  difiol- 
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vantinfudores  &  tranfpirationem  infenftbilem,’ 
moveant  humores  &  liquent ,  ut  ipfls  ftimulanti- 
bus  expellantur  a  natura.  Duo  igitur  in  purgante 
defiderantur  medicamentojut  corpus  omnino  non 
alat  ,  ut  corpus  ftimulet  ac  irritet.  Revocare  aute 
debemus  in  memoria  duo  efle  acrium  difcrimina: 
unum  efui  aptum  de  quo  hic  non  eft  fermo,  alium 
ineptum  quod  purgantis  medicamenti  conditiones 
omnes  habetjquod  enim  penitus  non  alat  ver£  in- 
rco6lile  eft-, qua  autem  inGG<ftile,ventriculo  ac  cor¬ 
pori  infeftum  eft,  atque  moleftum.  Plura  qui  vo- 
:  luerit  legat  Guillel.Putean.lib.i.de  purg. medica. 
facuIt.cap.S.  &  9.ex  quo  difcetacria,ficut  volunt 
.  Salernit.  purgandi  facultatem  obtinere.  Si  quis 
autem  feifci tetur  cur  Salernit.  A criurh  hic  mentio- 
.  nem  faciant,ubi  de  prajparatione,  non  de  qualita¬ 
te  ciborum  agitur,  fciat  id  ab  illis  fuifle  propofitn 
ut  fignificarent  quaedam  efle  acria  qua;co£tione 
mitercunt,  titfunt  allia  &  porri  quibus  pro  cibis 
utimur;  alia  vero  qua;  acrimoniam  Tuam  etiam  ad- 
•  mota  ignibus  retineant ,  a  quibus  vis  omnis  nu¬ 
triendi  exulat,alterandi  &  purgandi  facultas  nun- 
Cruda  quam  recedit.  Sed  quoniam  duo  omnino  funt  cru- 
^uae.  dorum  genera  qua;  a  calore  noftro  non  fuper^tur, 
alterum  quidem  eorum  qua;  prorfus  coqui  non 
poflimt,  qualiadiximus  efle  acria;  alterum  eorum 
qua;  apta  quidem  ut  coquantur  exiftunt ,  cruda 
.tamen  remanent ;  tum  quia  vel  difficilis  funt  co¬ 
cionis,  vel  calorem  ignavum  &  imbecillum  nan- 
cifcuntur  :  idcirco  addiderunt  Salernit.  cruda  in¬ 
flare,  quo  fignificarent  hoc  poftremum  crudorum 
.difcrimen  Certum  enim  eft  crudos  cibos  &  flatus 
8c  fluCuationes  in  corporibus  noftris  excitate. 
Flatus  Equidem  fl  flatus  caufas  omnes  rimari  velimus, 
aufe  ,.eas  partim  ad  efficientem, partim  ad  materialem 
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licebit  revocare.  Efficies  eft  calor  modo  intenfus, 
modo  remiffiis  &  languidus  j  nunqua  frigus ;  quod 
cum  extenuare  non  poffit,vapores  quoque  excita¬ 
re  non  valet.  Intenfum  calorem  flatus  efficere  do¬ 
cet  Galen.  12.  meth.  med.  prsefertim  cum  in  Hu¬ 
morem  craflum  ,  lentum  &  frigidum  agit:  fundit 
enim  &  liquat  eos  humores  ac  in  flatum  vertit,nifl 
quoque  vim  digerendi  valentem  poffideat.  Vifus 
eft  contrariam  tenuifle  lententia  lib  6  .de  fympt.. 
caulis, ubi  nec  calorem  intenfum, nec  frigus  flatus 
generare fcribit;  fedremilTum  folum  calorem:  vel 
hoc  exemplo  quod  per  conftitutionem  frigidiffi- 
mam  ac  calidiffimam  purum  ferenumque  aerem 
videamus,per  medias  autem  conftitutiones  nebu- 
lofum. v  erflm  eo  locoGalen.rationem  tantum  ha¬ 
buit  efficientis  caufae ,  non  etiam  materialis  :  qua;  locus 
cum  cruda  eft ,  glutinofa ,  lenta  &  frigida,  quem-  Gal.ex- 
cunque  calore  illa  repererit,  intenlum,  remiflum,.  pHca- 
quoidam  femper  flatus  ex  fe  promit;  quod  aeftate Ias* 
media  obfervare  eft  quando  per  Solis  ardores  & 
aeftus  vehementiffimos ,  procella;  &  tempeftates 
fufcitantur.  Materialis  caufa  flatuum  eft  frigida, 
crafla,  lenta,  &  cruda  qusvis  fubftantia  ,quam  du 
calor  vult  fubigere ,  primo  attenuat,mox  infla-’ 
tum  vertit,  ut  demum diffipet  ac  digerat/  Ejuf- 
modi  funt  leguminum  ,  feminum  cerealium  ,  8C 
frudtuum  maxima  pars  ;  &  iis  multo  magis  ,  in¬ 
quit  Galen.  lib.  2.  dealiment.  facult.  qua:  ante 
exadfcam  maturitatem  madirous.Flatulentos  cibos  .  ^ 
pene  omnes  recenfuit  Corn.  Celf.  lib.  2.  cap.  16,  ex*™ 
his  verbis ,  Inflant ,  inquit ,  omnia  fere  legumina,  taatia. 
omnia pingui a 3omni a  dulcia 3omnia  jurulenta‘,muftum 
atque  etiam  id  vinum  cui  nihil  adhuc  atatis  accefit. 

Ex  oleribus  aHium3brafiica,C£pa  omnejque  radicet  ex¬ 
cepto  cicere  &  paftmaea,  bulbi,  fictis  etiam  arida ,  fed 
K  iij 
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magis,  virides  yuva  recentes  y  nuces  omnes  y  exceptis  nu~ 
cleis  pineis ,  lac  omnifque  cafeus, quidquid  deinde  fub- 
crudum  aliquis  affumpfit  3qua  concluflone  nihil  iilu— 
fttius  effepoteft  ad  confirmandam  Salernit.  fen- 
tentiam.  Porro  qtiae  debeant  vel  non  debeant  co¬ 
qui  &  praeparari  alimenta,  explicavit-  Galen.  cap. 
Kj.lib.4.  um.pl. 

Super  eft  ut  tertium  hujus  verficuli  membru  ex- 
polaamus,quod  praecedentibus  oppofitum  eft :  na 
illa  agunt  de  crudis  cibis, ,  hoc  de  cibis  impendio 
codis  &  ex  codione  infalfedin  e  degenerantibus» 
Nam  quemadmodum  Protagoras  &  Philodmus 
Caj  optime  fenferunt,quodiutms  unumquodque  eli- 
dealun,  xatiur.,  caloreque  magis  exercetur ,  eo  decoctum 
facul t,  falfius.  evadit, deinde  fi  vehementius  excoquatur, 
«•  31-  amarum.  Alimenta,  ergo  falfaex  codione  feu  etia 
ex  falis  admiftione,  aut  naturali  compofitione  vim 
ficcatidi -habent :  Sai  enim  ut  ait  Galenus  lib»  n. 
fimp»  quidquid  comparibus  humidum  inejl  quodam¬ 
modo  ab  fumi  t  >  &  quod,  reliquum  efbfub flantia  folida. 
adfiriiiione.  contrahit,ac  proinde  et: am  conditura  fua* 
corpora  ficcat.gp  a  putredine  tuetur.  Supra  diximus 
falfa  omnia  terrea  effe,  craflamque  habere  fub- 
ftantiam,propterea  deficcare ,  fitim  afferre  &  ad-- 
ftridione  quadam  cogere.  Hippocr.  modo  falfa 
ait  alvum  ftringere,modo  laxare :  quodutintelli- 
gatur,legendus  Pamph.Herilacus  dea  quarum  fa¬ 
cultatibus  lib»  3.  cap. 7.  &  Smetius  lib»3.mifcel- 
lan.  Addamus  longa  huicfdifputatiGni-de alimen¬ 
torum  codione  ,  ex  cibis  alios  praeparationem  ali¬ 
quam  atque. codionem  poftulare  ,  alios  nullam.; 
quaecunqueenim  edulia  nutriendorum  naturae  fi- 
millima  funt,  quaeque  dulcedinem  fumma  prae  fe- 
ferunt,  a,  natura  fatis  excoda  funt  &  apparata;  fic 
«£  nullus alius  appa.ratus,debcatadhiberi,quem?. 
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admodum  notat.  Galen.  4.  fimpl .  cap.  t 6.8c  Ifaac 
Iib.de diaeta.  particul.  c.  lddione 3 .H u j u fmodi  £ac  ca 

eft  lac  &  maturi  fru&us^lac  enim  in  uberibus  ani-  q\oM' 
malis  fatis  exco&um  eft ,  fru&us  quoque  liquidi  non 
&  molles  nullum  apparatum  defiderant ,  fed  duri  egcc* 
quique  craflarum  fuht  partium.  Alia  edulia  in 
quibus  natura  a&iones  fuas  non  explevit ,  quae¬ 
que  temperaturam  na&a  funt  remotiorem  a  na¬ 
tura  niitriendorumsvelcoftione,vel  conditur  a,  vel 
utroque  indigent.  Nullum  enim  alimentum  tefte 
Galeno  habere  debet faporem  ftomacho  noxium, 
nec  odorem  foetidum  ac  cerebro  nocentem  ,  nec 
duriorem  fubftantiamftomachumfatigan  tero,  nec 
mordicationem  aut  vellicationem  nervis  inimi-  cib  fl¬ 
eam.  Ubi  adfuerint  Hiec  vitia  emendari  poterunt  rum 
co&ioiie  aut  conditura.  Et  quidem  co&ionis  be-  £uida  '* 
rieficio  tria  in  alimentis  praeftamus :  primum  Cii  tcra  * 
iit  qiiaf  fubtilia  funt  &  liquida  in  craffitiem  con¬ 
vertamus  ,  iit  ova  allata :  alterum  ut  dura  &  craf- 
fa  tenuiora  8i  molliora  reddamus,  ut  affas  carnes: 
jjoftremum  ut  fuperflua  &  flatulenta  digeramus 
lit  in  leguniinibus  codis  apparet.  Hasc  fere  Ifaac 
loco  laudato,  apud  quem  &  ejus  comment.  Pet. 
Hifpahum  de  foci  &  ignis  differentiis  ac  condi¬ 
tionibus  nonnulla  proponuntur. 


De  generali  ciborum  condimento . 

Cap.  VIII. 

S. Attii aj ac ,  vinum  ,  piper ,  allia  >  petyofolinum. 
Ex  bis  Jit  falfa  ,  rtec  erit  commixtio  falfa* 

MIc  habetur  modus  conficiendi  falfamenti 
commoniSjfi  in  menfafpecialia deficiant,# 
K  iiij 


Salvia. 

Sal. 

Piper, 

Allium. 

Petro- 

feiinu. 


'Aefta- 

cc. 


Xfi  DEC ON S ERV  AND  A 
recenfentur  quinque  ex  quibus  fieri  poffit.  Pri¬ 
mum  eft.  Salvia  qua  fit  condimentum  in  affati'©* 
ne  fi  ve  deco&ione  anferis .  Anferes  enim  five  por¬ 
celli  cum  affantur  ,  falvia  fere  impleri  folentut 
humlditates fuperflux  five  vifcofie  exhalent,  & 
falvia  odor  anferibus  vel  porcellis  imprimatur. 
Poftaffationem  tamen  falvia  rejicienda  eft  &  non 
comedenda.  Ex  falvia  etiam  condimentum  con¬ 
ficiunt  ruftici ,  quo  in  anferum  efu  utuntur: 

.  contundunt  enim  allium  cum  vino  &  Salvia ,  ut 
auferatur  aliquantulum  de  fapore  allii.}  Secun¬ 
dum  ,  Sal  cum  vino  eftque  falfamentum  divi- 
tum  .,  five  ik bilium.  Ipfi  enim  defLiente  fina- 
pio,  vel  verjuto,  imponunt  falfario  vinum,  & 
parum  falis.  Tertium ,  Piper ,  eftque  falfamen¬ 
tum  rufticorum  ,  commifcent  enim  Piper  cum 
fabis  &pifis.  Similiter  etiam  ex  pane  aflo  cum 
cerevifia,  vel  vino  &  pipere ,  fit  falfamentum  ni¬ 
grum  ad  modum  pultis ,  quod  etiam  piper  vo¬ 
cant,  &  hoc  effundunt  fuper  carnes  ,  aut  pifces. 
Quartum  ,  Allium,  ex  quo  etiam  fit  falfamen¬ 
tum  rufticorum.  Mifcerit  enim  cum  molli  cafeo  & 
lade,  terendo  allium  ,  &  ita  comedunt  cum  cibo 
five  afro,five  elixo  ,  five  falfo,  five  dulci,  &  cum 
‘ovis  duris.  Quintum ,  Petrofelinum  ,  ex  cujus 
foliis  contufis  cum  verjuto  ,  vel  albo  vino,  fit 
viridis  falfa  ,  quam  cum  affis  edunt.  Et  hic  no¬ 
tandum ,  falfamenta ,  ftvefalfas  fecundum  .tem¬ 
porum  diverfitatem  vario  modo  confici.  Tempo¬ 
ribus  enim  calidis  inclinant  nonnihil  ad  frigus, 
vel  parvam  cahditatem  habent.  Temporibus  ve- 
rd  frigidis ,  contra. 

Materia  igitur  Salfarum  jcftate  fit  verjutum,  vel 
agrefta,  de  fummitatibus  vitis ,  vel  acetum ,  fuc- 
cus  limonum ,  vel  citrangulorum ,  vel  granato^ 
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rum,cum  faccharo ,  &  aqua  rofarum.  Quibus  in¬ 
terdum  addi  poteft  aliquantulum  ferpilli  &  pe- 
trofelini  ,  ad  prodictorum  frigiditatem  tempe¬ 
randam.  Materiavero  falfarum  temporibus  fiv 
gidis  fit  finapium, eruca, zingiber,piper, cinnamo¬ 
mum  ,  caryophyllum ,  allium ,  falvia,  menta,  fer- 
pillum ,  petrofelinum,  vinum,jufculum  carnium, 
acetum  non  forte,  fedvini  naturae  propinquum. 
Temporibus  vero  temperatis,  falfarum  materia 
fit  inter  caliditatem  &  frigiditatem  temperata. 
Secundo,  variantur  ratione  cibariorum :  cibario¬ 
rum  enim  alia  aliisindigent  condimentis ,  id  quod 
coci  non  ignorant.  Mutonum  enim,  vitulorum 
&  capreorum  falfa  debet  eflc  viridis ,  in  aeftate 
quidem  ex  aceto  &  agrefta,  cum  paucis  fpeciebus 
fine  Allio ,  cum  Petrofelino ,  Zingibere  albo ,  & 
agrefta,  &  pane  afioin  acetum  vel  agreftam  in- 
fufo. 

Hyeme  fiat  eadem  cum  pluribus  fpeciebus , 
pauco  allio  ,  optimo  vino  ,  pauca  agrefta,  Hyc®** 
vel  fufficiat  finapium  &  eruca.  Salfa  autem  pro 
carnibus  bovis  elixis  eft  piper  codfcum  ex  pipere, 
pane  aflo  ,  jure  carnium  ,  &  pauca  agrefta ,  8c 
haec  eadem  fatis  convenit  carnibus  porcinis  in 
hyeme.  Poifunt  etiam  carnes  porcinas  comedi 
aeftate  in  principio  refedtionis  cum  aceto  &  pe¬ 
trofelino.  Si  vero  praedi&ae  carnes  paftilentur; 
pr^fertim  bovinae  &  porcinae  •,  Hyeme  quidem 
adponatur  cepe  ,  allium  cum  pulvere  fpecierum 
dulcium  parva  quantitate  :  Aeftate  verofine  coe¬ 
pis  cum  verjuto,  vel  cepae  parvae  in  pauca  quanti¬ 
tate.  Si  autem  paftillatura  fiat  ex  carnibus  fubti- 
lioribus  ,  non  adponatur  cepe.  Aeftate  quidem 
lac  amygdalarum  ,  cum  verjuto,  &  pauco  pulvere 
fpecierum  dulcium*  in  fine  adponatur  ovum  con» 
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quafTatum  cum  agrefta.Hyeme  vero  loco  agrefbe 
fumatur  vinu  cu  fpeciebus  dulcibus.  Affittuiae  au¬ 
tem  cuniculorum, &  pnlloru  convenit  condimen¬ 
tum  ex  Cinammomo&  mica  panis.  Aeftate  qui¬ 
dem  cum  agrefta:Hyeme  vero  cum  vino.  Affatu¬ 
ra:  porci  convenit  liquor  inde  defcendens ,  con- 
quaflatus  cum  optimo  vino  &  cepis  ,  idque  in 
hyeme;  Aeftate  vero  falfa  viridis ,  cujus  fupra  fa- 
£a  eft  mentio. Allaturae  phafianorum ,  columba- 
rum,&  turturum  ,  nullo  alio  indigent  condimen¬ 
to  pr^terfalem.  Caponum  vero  &  gallinarum  eli- 
xatarum  conveniens- condimentum ,  eft  aqua  de- 
co&ionis  earundem  ,  cum  aliquantulo  pulveris 
fpecierum  dulcium, &  pr^cipue  fi  addantur  in  de-  * 
Co&ionefalvia,hyffopus,  petrofelinum ,  idque  iu 
ftyeme.In  $ftate  fufficit  fota  aqua  cum  fucco  funir 
mitatuiir vitis.  Verftm  pro  falfa  caponum  &  gal¬ 
linarum  pinguium  paftillandarum ,  nihil  penitus 
apponendum  eft  pr^ter  pauculum  pulveris  fpecie¬ 
rum,  Ac  in  fine  agrefta  fupra  di&a  in  ajftate ,  opti- 
fifcifi  mdm  vinum  iii  Hy eme.  Pifces  vero  quanto  fune 
falfa.  carnis  craffiorif ,  difficilioris  digeftionis ,  majoris 
fuperftuitatis ,  &  humidioris  naturae ,  tanto  indi¬ 
gent  falfis  calidi©ribus,&  acutioribiis,qnod  etiam 
in  carnibus  obfervandum. 


Animadversa, 

*  A  Ltera  ciborum  praeparatio  ad  voluptatem 
’  JL  JL  magis  quam  ad  necemtatem  cemparata  gr^- 
’  cis  dicitur  ffiuati  Kxrpnfiyepfc  Latinis  conditura 
vocatur  ,  ex  qtia  dedu&um  nomen  nJopctnf  xa! 
ttff76[xtews  quod  vulgo  Condimentiim  nuncu* 
pamus;  Eft  vero  Conditura  ciborum  praepara* 
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tio  quadam :  cujus  beneficio  fuaviora  non"minus 
quam  falubriora  redduntur  edulia  ,  quam  def- 
criptionem  ad  fcopum  medicum  accommodavi, 
non  tam  additione  vocabuli  fuavioris,quod  folius 
videtur  elfe  voluptatis  &  luxus,quam  falubrioris, 
cujus  rationem  femper  Medici  fibi  propofitam 
h-abere  debent.  Finisergo  condimenti  duplex  eft:  Condi» 
ciborum  fuavitas  quam  edaces  &  eupediarii  uni*  tur$  fi- 
cam  fibi  proponunt,  &  eorumdem  falubritas',qu£  ms- 
confiderationis  eft  medicae.  Utrumque  finem  ex 
Galen.  lib.  4.  fimpl.  cap.  16.  deduximus  quo  loco 
ait  condimenta  {navitatem  in  augere  per  qua  ipfa  menti 
prap  arantur ,  &  eorum  admixtione  emendari  vitio  -  divifio- 
fa  edulia  y  calida  quidem-  frigidis  condimentis  -,f ri¬ 
gida  calidis.  Porro  condimentorum  aliud  eft 
fuave  &  jucundum  ,  aliud  in  fuave ;  aliud  fiiave 
&infalubre  ,  aliud  fuave  &  falubre  fimul.  SuavO: 
eft  faccharum  &mel ;  infuave  menta:,  &  falvia* 
fuave  &  infalubre  eft  piperatum  omne  &  actd 
edulium  ;  fuav  e&  falubre  acetum  &  agrefta.  Sed 
advertit  Galen.  loco  laudato  ex  cibo  infuavi  & 
infiiavi  condimento  fuavius  &  incundius  effici 
obfbnium  x. fieri  enim  pote  fi ,  inquit .  ut  immodera¬ 
tis  duob.  coeuntibus  id  quod  ex  ambobus  mift  um  Jitr 
commoder atum  evadat ,  ac  proinde  quoque  dulce 
Appareat  cum  immoderata  minime  (int  talia-  Offi> 
eium  itaque  eft  boni  Conditoris  feu  obfonatoris , 
nofte  rerum  mifturas  Sc  compofitiones  ,  ut  illa 
fidubria ,  illainfalubria  evadant ,  qui  folam  fua^ 
vitatem  attendit  Gociuomen,  qui  •  cum  fuavita*  Cocj'«, 
te  falubritatem  j  Medici  appellationem  meretur,  &  Me-r 
ac  ptroinde  Cael. Apitius  coquins,  Platinamediei-  dici 
nae  magifter  habendus  eft.  Habet  ergo  rationem  diferi*  j 
medicus  in  condiendis  cibis*,  fuavitatis  fimul  &  mc8i 
falubritatis  :  fuavitatis,  quia  paulo- pejer ,  fedfug*- 
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vior  cibus  &  potus ,  quemadmodum  decernit  Hip- 
poc.  Aphor.  $8.1ib.  i.  meliori  qutdem  ,  fed  ingra¬ 
to  proferendus  :  quo  enim  libenter  &  magna  cum  vo¬ 
luptate  fummus ,  ea  aridius  amplectitur  ommque  ex 
parte  appreffus  concludit  &  retinet  ventriculus  atque' 
multo  facilius  concoquit ,  ait  Galen.  in  comment. 
falubritas  etiam  maxime  attendenda  ,  fic  ut  ex 
conditura  ,  cibi  aetati  ,  fexui ,  temperamento  ,  • 
confuetudini ,  regioni  ,  conditioni  confentiant. ; 

.Ex  omnibus  autem  condimentis  famem  opth* 
Cjcer.  mam  e^c  dixit  Socrates ,  Antiphanes  fignificavit 
J  i.de  hoc  fenario : 

€aib.  Aimur  o  Ktp.cs  yhvxjct  luunt  toiu, 

Faftidiebant  enim  viri  prudentes  gula^  hjec  ir¬ 
ritamenta  quas  maxime  efle  folent  valetudinis 
nocumenta  :  condimentis  <  enim  ut  plurimum 
utuntur  luxui  dediti  homines  adeo  pravis,  ut  co¬ 
cioni  plus.noceant  quam  commodent,  voluptati 
plus  confulant  quam  faluti  5  quafi  homines  illi 
ideo  vivant  ut  comedant,  non  e  converfo  ideo 
comedant  ut  vivant.  Casterum  condimentum 
Sim-  omne  feu  utile  &  fuave  fit ,  feu  infalubre ,  fim- 
condi  pk*  aut  c°mp0fitum.  Simplex  quod  ex  unius 
uaen-  rei  admixtione  exurgit  ,  compofitum  quod  ex 
tum.  duab.aut  pluribus  rebus  conflatur.  Placet  vero 
fimplicia  condimenta  pro  facultatibus  quibus 
pollent  dividere ,  eafque  ad  primas  qualitates  & 
fecundas  revocare  *,  qui  mos  eft  medicorum  re¬ 
rum  naturas  perfcrutantium.  Sunt  ergo  fimpli- 
cia  condimenta  ,  vel  calefacientia ,  vel  refrige¬ 
rantia  ,  vel  temperata.  Calefacientium  alia 
acria  ,  alia  amara  ,  alia  falfa  :  refrigerantium 
rAcri^  alia  acerba  ,  alia  acida.  Temperata  funt  dul* 
condi-  cj^  ^  &  pinguia.  Acria  pene  omnia  aromatica  funt, 
®cata‘  quorum  maximus  eft  ufus  in  condituris ,  cum  pro- 
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-f-riafum  qualitatum  tum  vero  jucundi  faporis 
atque  odoris  gratia  :  cibus  enim  eo  odore  im¬ 
butus  &  intro  delatus ,  emendata  fuccorum  ma¬ 
litia  fecurum  corpori  alimentum  praebet  ;  non 
modo  quod  facile  non  putrefcit ,  fed  etiam  quod 
.humorum  putrefadioni  occurrit.  Ad  haec  perti¬ 
nent  cinnamonum  ,  acre,  odorumjfuave,  Cali¬ 
da,  ficcaeque  naturae  ,  fubftantia  tenui  fed  levi¬ 
ter  fubadftringente  ac  roborante ,  piper  ,  zinzi- 
ber ,  Caryophilli ,  nux  mofchata  ,  macer ,  ma¬ 
tis  ,  crocus ,  finapi ,  allium ,  fal via  ,  ferpillum, 
menta ,  majorana ,  petrofelinum  ,  femen  anili, 
cymini ,  anethi.  Inter  amara  habentur  amyg-  Amara, 
dala;  amarae  &  cappaes.  Inter  Salfa  Sal  Saifa. 

4-\.oy  y.cu  r!Sv<r-ua  obfoniorum  atque  condimento¬ 
rum  omnium  obfonium  ac  condimentum.  Ex  Acer- 
refrigerantibus  acerbis  eftfuccus  cerealium  im- ‘3a* 
maturorum,  ex  quo  fit  falfa ,  viridis  vulgo  dida. 

Ex  Acidis  acetum  ,  omphacium ,  fuccus  limo-  Acida. 
num,oxalydis,auranciorum ,  &citriorum.Dul-  Dulcia, 
cia  funt  faccharum  ,  mei ,  pinguia  ,  butyrum , 
oleum ,  adeps  ;  quorum  omnium  facultates  paf-  &uia' 
fim  defcribuntur  a  Medicis.  Venio  ad  compofita 
condimenta  ,  quorum  multiplices  differentia;  re- 
cenfenturab  Apicio  &  Athenaeo  veteribus  ufi- 
tatae ,  non  pauciores  in  ufu  funt  apud  noftros  Co¬ 
cos,  led  lautiores  &  fuaviores ;  quas  ne  volumi¬ 
ne  quidem  integro  quis  pollit  compledi  fi  velit, 
adeo  voluptas  hominum  ex  gula  ingeniofa  eft  &  Cora- 
artificiofa.  Vulgo  tamen  commendantur  intin-  pofita 
dus,  &  Embammata  omnis  generis,  Saccha-  condi- j 
rata,  S  alviata,  alliata,  cepata,  oxypora  a  digni-  mcnia* 
tate  &  prqftantia  regia  &  Imperatoria ,  a  gente 
Germanica  &  Lufitanica ,  furit  &  pretiofa  am- 
barata,mofchata,  perlata.  Vulgaria  quoque  funt 
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Acetaria,  non  modo  ex  herbis  &  radicibus, fed  ex 
floribus  &  frudibus  nonnullis ,  non  tantum  ex  fa* 
le  fed  ex  faccharo  quoque  concinnata  &  condita, 
cruda  modo, modo  co&a.Quid  recenfeam  Tyro- 
tarichos ,  T uceta ,  tomai  u  a ,  fuccidia ,  capniftas 
carnes ,  jura  atria,  pulmenta ,  vitulos ,  porcellof- 
que  troj  anos  ,  pernas  ,  minutalia  Sc  trunculos, 
ventres  falifcos  ,apexabones ,  efcas  conditaneas 
&  muriaticas,caeterafque  cupedias  &  fcitamenta 
qua;  grascis  vaytKX/M m  vocantur  ?  Obfonato- 
ris  omcium  eft  nolfe  quo  condimento  lingula 
gaudeant  edulia,  alia  enim  omphacio,  aceto  alia, 
alia  faccharo ,  fale  alia  aut  pipere  fuaviora  & 
Obfer  g^tiorapalato  redduntur.  Illius  quoque  eft  par- 
vancfa"  t‘um  gu&um  &  palatum  utentium  tenere  ,  nec 
in  con-  ignorare  temperamentumqie  calidis  naturis  cali- 
dimen-  da  condimenta  exhibeat,  aut  frigidis  frigida»  Sunt 
“s*  ergo  haec  univerlim  confideranda  in-  condimen¬ 
tis.  Primo  ut  fani  &  valentes  paucis  admodum 
condimentis  utantur»  Secundo ,  nullo  modo  iis 
condimentis  utendum, quae  plurimum  a  tempera¬ 
mento  noftrodiftant.  3.  iis  maxime  utendum  quae 
ad  temperamentum  ciborum  quibus  vefcimur 
proxime  accedunt.  Quarto  ,  aeftatis  tempore  & 
biliolis  naturis  frigidiora  condimenta-,  hyeme  & 
pituitolis| calidiora  concedenda.  Quinto,  admif- 
cenda  condimenta  quibus ,  ut  fuaviores  fic  me¬ 
liores  &  falubriores  cibi  reddantur.  Ultimo  lie 
utendum-  condimentis  ut  nufquam  plures  cibi 
ingerantur  quam  calor  ventriculi  coquere  poffir. 
Atque  haec  fufliciant  ad  do&rinam  univerfalem 
condimentorum  ,  qase  de  lingulis  condimentis 
a  Salernitanis  proponentur ,  explicabuntur  dein¬ 
ceps. 
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De  Sale . 

Gap.  IX. 

condimenti  praponi  debet  edenti . 

5^/  wm  refugia ,  re#e  infipidumque  fa- 
porat , 

Nam  fapit  efca  male  ,  qua  datur  abfque  fale. 

V?mt  res  falfa  vifum ,  femenque  minorant) 

Et  generant  fcabiem, pruritum  five  rigorem. 

HOc  IftCp  tria  difcutiuntur.  Primo  ponitur 
praeceptum  generale ,  nemini  hactenus  non 
obfervatum ,  ut  videlicet  vas  condimenti ,  id  eft?. 
falis ,  quod  falinum  dicitur ,  primum  in  menft 
apponatur ,  juxta  vulgatos  hofce  yerficulos. 

Saiprirao  poni  debet,  primoque  reponi. 

Non  bene  menfa  tibi  ponirur  abfque  fale. 
Secundo  ,  recenfenrur  duo  commoda  falis. 
Primum  eft  ,  falem  refiftere  veneno.  Cujus 
dqplexpoteftadfignaricaufa.,  vel  quia  fal  exuc- 
catum  cum  fit  ,  Iteritate  fua  exficcat  humidita- 
tes,  undefequi  folet  corruptio.  Galen.  lib.  ii. 
de  fimpl.  Medie,  facult.  Nam  fal,  inquit,  quic- 
quid  in  corporibus  humidum  ineft ,  id  quodam 
modoabfumit,  &  quod  reliquum  eft  fubftanriie, 
adftririione  contrahit :  ac  proinde  etiam  condi¬ 
tura  fua  carnes  fervat ,  &  a  putredine  tuetur.  Vel 
quod  fal  exficcet  &  reprimat  humiditates  a  cor¬ 
pore  extrahendas porofque  claudat ,  per  confe- 
quens  penetrationem  veneni ,  qu*  fieri  folet  per 
poros,  prohibeat.  Secundum  eft,  falem  cibis 
faporem  inducere.  Nam  quotidiano  difeimus  ex- 
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perimento,  nulla  cibaria  fine  falis  commixtione 
fapere. 

Tertio  loco  enumerantur  nocumenta  falis  five 
cibariorum  nimis  falforUm.  Primum  eft  ea  utere, 
id  eft  ,  laedere  vifum ,  &  itidem  duplex  caufa 
adfignaripoteft  :  Quod  res  nimium  falfae  vehe¬ 
menter  exficcantes  inimicas  fint  oculis,  vifus  in- 
ftrumentis.  Oculi  enim  funt  de  natura  aquae ,  ut 
teftatur  Ariftot.  cap.i.  defenfu&  fenfibilirvel 
quod  cibaria  admodum  falfa ,  pruritum  excitent 
&  mordicent ,  a  cibariis  autem  mordicativis  in 
ftomacho  exiftentibus  elevantur  &  fumi  mordi¬ 
cativi,  mordicatione  fua  oculis  plurimum  nocen¬ 
tes,  ipfofque  tabefacientes.  Unde  videmus  ebul¬ 
lientes  falem  rubros  fere  habere  oculos.  Secun¬ 
dum  eft,  cibaria  falfiora  imminuere  fperma.  Quia 
multum  exficcat  omnes  humiditates  ,unde  etiam 
fperma  exficcatur  &  imminuitur.  T ertium  eft, ge¬ 
nerare  fcabiem,quia  fal  humorem  gignit  acutum, 
mordicatiuum,&  adufttfm,unde  fcabies  nafcitur. 
Quartu  eft  ,  angere  pruritum,  quia  generat  humo¬ 
rem  mordicatiuum  pruritivum.  Horum  4.  nocu¬ 
mentorum  meminit  Rhazes  3.  ad  Manforem  cap. 
17.  Eorum,  inquit  fattguinem,  qui  multam  ex  eo 
fumunt  quantitatem,  adurit,  vifum  quoque  debi¬ 
litat,  atque  fperma  minuit :  generat  pruritum  &. 
fcabiem.  Perfalfa  pr^terea  gigunt  ferpiginem,  im¬ 
petiginem,  morpheum,  &  lepram  in  difpo(ltis,&: 
vias  urinae  diu  continuata  excoriant.  Moderate 
tamen  falfa  faftidium  auferunt ,  ciborum  adpe- 
tentiam  faciunt ,  atque  acuunt. 
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E  X, omnibus  condimentis  Sal  proponunt  Sa¬ 
lernitani  ejufque  vires  explicant,  cujus  tanta  j^s 
eft  apud  univerfas  gentes  utilitas,  ut  eo  ad  condi-  aus' 
menta  utantur  &  ad  falituram  ,  ita  ut  ficcitate  ea 
carere  elegantior  hominis  vita  nequeat  quacumque  Q^a- 
orbis  ih parte ,  inquit  Jul,  Alexam  falub.  lib.  18.  taor 

cap.  7.  Queritur  autem  a  Plut.  lib.  t.  Sympof. 

1 1  i  i  r  i-  •  •  •  '  1  tur  ac 

probi,  io.  unde  tanta  iali  acrevit  opimo  atque  ^ 

honos  ut  ab  Homero  SsTc? id  eft  divinus  vocetur  , 
ut  a  Platone  falis  fubftantia  legum  authoritate 
facro-fan£ta  diifque  gratiffima  StoemVara  pro-  ^ 
datur ,  ut  ei  a  nonnullis  Gratiarum ,  feu xaphav  lnmu*> 
nomen  tribuatur  ,  jut  ab  eo  orta  Venus  «a ifyvt 
denominetur.  Salem  vero  divinum  haberi  docet 
communi  nomine  cum  iis  qua  quod  publicis  com¬ 
modis  ferviunt  &  ad  varios  ufus  accommodata 
funt ,  divina  nuncupantur.  Tanta  autem  eft  falis 
utilitas  ut  fit  nutrimenti  TpiffK&fM  ,  cibo  robur 
lolidumque  temperamentum  ad  urgendam  ap¬ 
petentiam  pr^beat.  Adde  quod  mortua  corpo¬ 
ra  a  putredine  vendicando  atque  corruptione,  Sccuqj 
Deorum  immortalitatem  imitari  videatur.  Gra-  dum. 
tiarum  quoque  appellationem  fottitus  eft  ,quod 
fit»/<s-ovs'4.5ydelicatilIimu  obfonium,  potiffimam 
cibi  partem  fua vitate  condiens.  Nec  male  opinor 
Venus  a  fale  denominata  fuit, cum  fal  exi-  Terria,’ 

ftat  &  ad  genituram  non  parum  conferat :  folent 
enim  canes  in  Venerem  fegnior es  falfis  muriaque 
conditis  carnibus  ad  Venerem  excitari,  circunfe- 
nuiturque  maritima*  gentes  8c  falaciores  &  ad  03rt* 
Venerem  libidinemque  procliviores  efle  quam 
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mediteraneae.  Si  quis  falis  pr^eonia  legere  volue* 
rit,  adeat  Guillel.  Stuchium  1.  z.antiquit,  con- 
vivial.  c.  8.  Levin.  Lemnium  lib.  i.  de  miraculis 
haturae  c.  36.  &?1.  4.  cap.  ult.  Erafmum  in  Chi- 
liadib.  Langium  epift.  97.  Mercurial.l.j.  Variar, 
c»  z.  &  B  er  nardinum  Gomefium  opere  peculiari 

dko-xciQi W. 

Caeterum  quia  falis  non  una  eft  differentia  ,fed 
multiplex  3  idcirco  ejus  difcrimina  breviter  addu- 
Safis  cenda  funt ,  ut  quae  potior  in  condimentis  fit  fpe* 

icf  i"  c*es  ^efiniarari>Sal  aut  verus  eft  aut  apparens.  Ve¬ 
rum  dico  qui  pr^ter  colorem  faporem  quoque  fa,- 
lis  habet  atque  facultatem  ficcandi,  calefacien¬ 
di  ,  adftringendi ,  abftergendi ,  dilfol vendi,  exfu- 
gendi  fuperfluitates  ,  a  putredine  vindicandi, 
corrodendi  etiam  atque  mordicandi.  Apparens 
prqter  colorem  &  concretionem  falis  nihil  fere 
retinet.  Verus  duplex  :eft  natiutis  &  faditius 3 
Sal  ter-  ille  vel  e  terra,  vel  ex  aquis  eximitur,  T errenus  ut 
&fUfli  P-ur*mum  eftj  feu  cadatur  ex  montib.  feu 

jis  0  ^effodiatur  e  campis,  feu-ex  arenis  educatur.  In 
India  plerofque  elFe  falis  montes  teftatur  Plinius; 
&  Herodotus  narrat  lib.  4.  in  Mediterraneis 
partib.  Africae  Incolas  elfe  Atlantas,  hoc  eft  Sa¬ 
les  didos  j  quod  ibi  non  minus  quam  metalla  fa- 
les  effodiantur.  Juxta  Cracoviam  &  in  meditar- 
ratieis  Germanis  Provinciis  e  campis  eximi  fac¬ 
iem  nemo  nefcit ,  in  Cyrenaico  tradu  fub  arenis 
A m_.  reperiri falem  Medici  non  ignorant, quem  idcirco 
fus  '  Ammoniacum  vocat  BiGfcor.lib.5.  cap.  75.  Eft 
Gem-  &falfaxeus  quem  falem  Gemmae  dicunt,  eft  & 
meus.  Niger , qui Naphricus  feu  Indus,  eft  &  viridis; 

qui  Cappadocius, coftus,metallinus , feu  Salquem 
p1”  ^S’  T aburem  vocantur.  P  etreus  nitrum  nominatur, 
*  *  quod  a  regione  in  Armenium^  Africanum, 
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Romanum  Aigyptiacum ,  Babylonicum  dividi¬ 
tur.  A  colore  in  album  &  nigrum,  vulgo  ab  Ra- 
buth.iEx  aquis  Sal  erumpens  dicitur  fontanus , 
putealis ,  fluvialis  ,  lacuftris  ,  marinus.  In  finu 
maris  Adriaticitefte  Polybio  feptem  funt  fontes  vialis.’ 
uno  excepto  falfl.  Puteos  quofdam  Germanias  putea- 
falfis  fca tere  aquis  narrat  Agricola.  Ochus  &  liS* 
Oxus  Fluvii  apud  Bactros  corrafa  falis  ramenta  Lacu  • 
deferunt»  E  lacu  Tarentino ,  Tarentinus  fal  no-  ftris. 
men  habet ,  fl  credimus  Plinio ,  Medicinae  ufibus  Mari-; 
expetitus.Deniqueemari  marinus  fponte  emer-  nus. 
git,  ubi  mare  fervens  aeftu  fpumas  agit ,  eafque  ad 
littora  &  fcopulos  appellit,quae  abfciflae  &  in  fco- 
pulis  dimiflk,  pro  folis ,  pro  aeris ,  pro  loci  natura 
in  candidiflimum  &  longe  uavilHmum  omnium 
falem  concrefcunt.  Hunc  Agricola  Salem  Virgi-  $a]  yjr. 
nem  vocari  pofle  docet.  Fadicins  fal  feu  arte  eia-  go. 
ratus  multiplexefhalius  enim  eft  marinus  ex  aqua  Fa&i- 
fadfcus  marina ,  alius  ex  muria  nativa  fontium  , tius* 
ljcuum ,  aut  aquarum  falfarum  ;  alius  denique  , 
Chymicus  qui  non  modo  ex  lignis  ,fed  ex  herbis  mjcas# 
atque  ex  omnium  ferme  arborum  frondibus  ;  imo 
ex  rebus  pene  omnibus  :  quin  etiam  ex  ipfis  ho¬ 
minum  &  brutorum  flercoribus  ac  fimis  educitur 
ac  paratur.  Sal  porro  minime  verus3Ied  veri  co¬ 
lorem  mentiens,dicitur.Indicus  Paulo  Agein.l. 
z.c.  54.  ex  Archigenis  mente ,  vulgo  Saccharum, 
quod  an  veteribus  cognitum  fit,  vix  conflat.  Ma- 
nardus  Epift.  5.  lib.  i?.  Joa.  Baptift.  Theodof. 

Epift.  4.  Leouard.  Puchius  paradox.  lib.  i.cap. 

3J.  Ruellius  lib.  3.  de  natur,  ftirpium  cap.  11. 

Jul.  Alexand.  falub.  lib.  19.  cap.  14.  cognitum 
negant ,  mellifquc  genus  e  fle  quod  veteres  Sac- 
clrar  vocabant ,  allerunt :  quibus  repugnant  Guil- 
L  ij 
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lel.  StUKius  com.in  Artiani  periplum  maris  Eti. 
thriei,Cardan.lib.  i.contrad.trad.  i.  contrad.iy. 
Andr.  Mathiol.  com.  in  lib.  2  .Diofcorid.  cap.7j. 
Joa.  Gorr^us  junior  in  definition.  medie. lib  .2. 
Joa.Langiusepift.^.AloyfiusMundella  annotat, 
in  examen. fimpl.  Antonii  MufseBrafa.Joan.Cor- 
nat.  in  Diofc.  lib.  2.  Emblemate  71. &  alii  quibus 
libenter  fubfcribo  ob'  rationes  quas  cumulavit 
Mathiol. epift.lib.i.epift.ad  Jacobu  Bofellum,& 
Joa.Brodeus  Mifcellan.lib.^.cap.zz.Plures falis 
differentias  videre  qui  voluerit ,  legat  Andream 
Chioccu.feft.2.Mufaei  CalceolarianiVeronenfis; 

His  ita  conftitutis  dicamus  'quis  ex  falib9  potior 
Sal  op-  fuaviorq;exiftat;  qua?  ve  utilitates  ex  eo  depro- 
simus.  mantur.Ex  veris  falib9  ut  omnium  perfe&iffimus 
eligendus  eft  candidus,peilucidus,cryfl:alliinfta,r. 
defus,  inodorus  ,  quiq;  aequalem  &cum  quadam 
veluti  fuavitate  temperatam  habet  acrimoniam; 
qualis  ut  plurimum  eft  foflilis  ex  montib9cefus,m 
quo  omnes  perfe&i  falis  proprietates  &  effe&us 
reperiuntur.  Nam  &  caliditate  &  ficcitate  pollet 
paulo  ultra  fecundum  a  temperamento  receflum, 
reficcat  vehementer  &  fupervacaneum  humorem 
exfugitjita  cogit,adftringit  &  denfat  ut  extrinfe- 
cus  ingruere  noxa  putredinis  non  valeat:  extenuat 
quoque, diifolvit  &  humorum  craffitiem  abfumit; 
adftringendi  facultate  &  mordicat  &  corrugat  os 
ventriculi  fuperius, ita  ut  appetitum  moveat. Mul¬ 
ta  alia  addi  poftentin  falis  commendationem  non 
contemnendae  eruditionis,  &  a  Baccio  lib.  5.  de 
Thermis  &  ab  A  lfario  Crucio  de  qu^fitis  per  epi- 
ftol.centariatertia,&ex  Vi^ineriocom.  in  Phi- 
loft  &  tra&atu  proprio  de  fale,&  ex  Beringuccio 
Pyroteeh.  Ub.z.cap.S.  propofiti  nili  me  animad- 
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verfiones  fcriberenon  commentarios  recordarer. 

Unum  addo,faleraidcirco  in  condimentum  cibo-  salcur- 
rum  advocari;  i.  quod  omnium  faporum  primus  cendi- 
excitet  ex  palato  falivam,  fine  qua  non  fit  bona  «*cn- 
prqparatio  cibi  in  ore.  x.  quod  vifcofa  cibatria  &  tum* 
cr  a  (larum  pardum  temperet  &  attenuet.  3.  quod 
cibis  omnibus  qui  ferc  infipidi  funt  refpe&u  gu- 
ftus,  fiiavitatem  &  fapiditatem  conciliet.4.  quod 
humidos  cibos.  &  fiiperfiuo  turgentes  fucco  exfic- 
cet ;  poftremo  quod  ciborum  graveolentiam  ac 
figetpre  fit. quis  adfi  tollat  aut  emendet. Ex  his  qu^ 
de  fale  didta  funt, cujus  facultatis  fiut  falita  quivis 
iatelliget  rateamen  qui  rem  exa&ius  nofie  volue¬ 
rit  de  falfis  aquis,confulat  Baccium  lib.^deThec-  - 
miSjHerilacum  de  aquarum  natura  lib.j.&Geor- 
giu  V ernheru  de  aquis  Hungaria?tDe  garo  &  mu¬ 
ria  veterum  videat  Jul.Alexand.falub.lib.  nS.cap. 

16. Sc  inter  alios  Laelium  Bifciolam  appendice  ad 
poftremum  librum  tomi  fecundifi  horarum  fubfi- 
civarum. Ceterum  locus  hic  efiet  commemorandi 
&  explicandi  fiogula  condimenta  a  Salernitanis 
pr^termifla/ed  aCakographo  urgeor  ,variis  alio- 
quin  negotiis  difiraftus;ab  iis  igitur  velut  a  rebus 
minus  neceflariis  imprqfentiarum  abftinehPi  ubi 
tamen  occurrerint  non  omifiurus. 


De  tempore  ajjumendi  alimenti  penes  anni 
tempe/lates . 

C  A  P.  X  .. 


TEmp  oribus  Veris  modicum  prandere  juberis.. 

Sed  calor  Aiflatis  dapibus  nocet  immoderati £< 
Sintumni  fruBus  caveas %ne  fint  tibi  lucius. 

&S  menfa  fume  quantum  vis  tempore  Bruma. 
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HI  C  agitur  de  cibi  menfura  fecundum  amii 
tempora  convenienti.  Et  primo  de  Vere: Ve¬ 
re  Equidem  modice  prandedum  eft  ,  paululum  ci¬ 
bo  demendum,  adjiciendumque  potioni.  Avicen- 
na  i  .i.Do&r.  capite  fexto.  Ratio.  Quia  tempore 
hyemis  propter  ejus  gulofitatem  &  excercitii  par¬ 
citatem,  &  refoiutionis  prohibitionem,  humores 
crudi,  &  maxime  phlegmatici  ex  temporis  pro¬ 
portione  generati  in  interioribus  corporis,  ob  am¬ 
bientis  aeris  frigiditatem,  five  «cfavfetV&av  coadu¬ 
nantur  5  Ver  autem fuperveniens illos  eliquat,  & 
diffundit  per  totum  corpus ,  quare  natura  per  id 
tempus  plurimum  circa  illorum  digeftionem  oc¬ 
cupata  eft.  Si  itaque  in  Vere  dareturmagna  cibi 
menfura ,  natura  a  digeftione  praedidtorum  hu¬ 
morum  impedita  diverteretur,  ut  pote  per  humo- 
f  es  j  Sc  magnam  ciborum  copiam  plus  aequo  gra¬ 
vata,  unde  humores  in  corpore  crudi  &  indige- 
fti  relicti  facillime  membrum  aliquod  invadentes 
aegritudinem  inducerent.  Quare  fummopere  co¬ 
nandum  eft  ,  ut  id  temporis  cibo  nonnihil  dema¬ 
tur.  Dimihutio  enim  ciborum  maxime  prqfervai: 
ab  aegritudinibusVeriSjtefte  Avicenna  ibidem. Et 
hoc  quidem  de  adulto  &  extremo  Vere  intelli- 
gendum  ;  novum  enim  Ver  Hyemi  adfimilatur, 
unde  &  hyemis  ritu  per  id  tempus  cibus  admi- 
niftrandus  eft.  Intelligendum  item  de  corpore  hu¬ 
moribus  phlegmaticis  Sc  crudis  repleto.  Corpori 
enim  temperato  in  humoribus , cibus  exhibendus 
juxta  menfuram  caloris  innati ,  $C  refolutionem 
quae  fit  a  corpore:ablata  enim  caufa  eft  diminutio- 
nis  cibi.  Unde  Hip.  Aphor.  decimo  quinto,  libro 
primo: Ventres  Hyeme  &  Vere, natura  calidifSmi 
funt ,  &  fomni  longiflimi :  quare  per  ea  tempora 
alimenta  copiofora  funt  exhibenda.  Etenim  tunc 
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calor  innatus  plurimus  eft  ,  unde  &  pluribus  eget 
alimentis. 

Secundo , de  Aeftate ,  quod  nimia  cibi  fumptio 
in  jeftate  noceat.  Virtus  enim  digeftivatum  debi¬ 
lis  eft  :  fpiritus  enim  &  calor  innatus ,  inftru- 
menta  virtutum  debilitancur,minufque  ob  caloris 
externi  excefliim,&  attradionem  ad  exteriora  re- 
folvuntur  ,  &  multum  cibum  digerere  nequeunt* 
Sciendum  tamen  propter  vehementiam  r  efol  titio¬ 
nis  humiditatum  ,  tam  fubftantiaiium  3.  quam  nu- 
trimentalium  corporis, aftivo  tempore  erafiiorenr 
ac  majorem  cibum  exhibendum  efle,fi  virtus  di- 
geftioni  fufficeret.  Verum  ctimnon fufficiat  uno 
eodem  que  tempore  multum  digerere  cibum ,  pa¬ 
rum  fiepeque  de  eo  exhibendum  eft ,  juxta  illud 
Galen.  comm.  17.  lib.  1.  Aphor.  Aeftivo quietem 
tempore,  quantum  ad  temporis  rationem  attinet, 
fae-pius  pauca  danda  funt,  quoniam  &  pluri  egent 
adje&ione ,  ut  qui  funt  diflbli-ti ,  &  vires  habeant 
imbecilles.  Et  licet  aeftate  cibo  nonnihil  demen¬ 
dum  fit,potioni  tamen  adjiciendum  eft:  tum  enim 
maxima  fitrefolutio  &  exficcatio corporis,  calor 
etiam  h  umidum  longe  exuperat ,  unde  &  fitis  ma¬ 
jor  exoritur.  Elixis  itaque  utendum  ,  cibifque  fri-. 
gidis  ac  potione  tum  multa,  tum  diluta.  Vinum 
autem  vinofum  &  purum  evitandum,  ut  quod  fa¬ 
cile  inflammetur,  &  violento  seftu  vehementem 
calorem  intendat. 

Tertio  de  Autumno ,  ut  fcilicet  per  Autumnum 
a  fru&ibus  autumnalibus ,  uvis  fcilicet ,  Perficis 
Ficuhus,  &  fimilibus  abftineatur ,  vel  modicefal- 
tein  de  iis  edatur  :  generant  enim  fanguinem  pu¬ 
trefactioni  accommodum,ob  ebullitionem,quam 
in  corpore  &  humoribus  faciunt,quod  maxime  in 
flomacho  immundo  in  Autumno  faepius  accidere 
L  iiij 
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folet  funde  malas  fequuntur  aegritudines,  nimirum 
variolae,mofbili,&  peftilentia.  Pro  majori  notitia 
vi&us  falubris  per  autumnum  ,  cavendum  e ft ,  ne 
famem  &fitirn  patiantur ,  vel  cibo  una  hora  re¬ 
pleantur,  ut  praecipit  Rhazes  4.  ad  Manforem 
cap.  2 .6*  de  regimine  corporis  fecundum  anni 
tempora.  Vinum  autem  quod  bibitur, fit  paulo  li¬ 
berius  dilutum,neque  tamen  immodice, ut  corpus 
hume&et  ,  &  calorem  reprimat  :  minus  etiam 
quam  in  aeftate  bibendum ,  ne  natura  per  id  tem¬ 
pus  debilitata  digerere  renuat ,  &  calor  obtufus, 
ventofitates  &  colicam  generet. 

Quarto  de  hyeme.  T empore  fiquidem  Hyemali 
tantum  edendum  quantum  volumus  ,ideft ,  plus 
quam  caeteris  temporibus ,  tefte  AvicennaFen. 
2.i.Do6ir.2..capitefexto;  &  Galeno, in comment. 
ly.libri  primi  Aphorif.  Hyberno, inquit, tempore 
multa  quidem  danda  funt  propter  robur  virium, 
fed  raro, quia  non  valde  multa  indigent  adjectione 
laborantes,ut  a  quibus  non  multa  fiat  evacuatio. 
Et  ratio  eft,  quia  calor  innatus  hyeme  intefior  eft, 
tum  quia  unitus  ,  tum  quia  fortificatus  J  tl  -riu»*»-' 
Tvziexs&m .  id  eft  ,  juxta  politionem  fui  contrarii, 
videlicet,frigidi  aeris  corpora  circundantis :  quod 
veritatem  habet  in  robuftis  &  corpulentis,  &  non 
in  raris  ac  debilibus ,  in  hujufmodi  enim  corpori¬ 
bus  intenfum  hyemis  frigus  non  modo  non  con¬ 
fortat  calorem, fed  magis  debilitat.  Et  hoerinnuit 
Hippocr.  Aphor.  ijjib.t, Ventres  hyeme  &  Vfere, 
natura  calidiftimi :  quareper  ea  tempora,alimen- 
ta  copiofiorafunt  exhibenda.  Etenim  hinc  calor 
innatus  plurimus  eft,  unde  pluribus  egent  alimen¬ 
tis  ,  quae  quidem  &  craffiora ,  ac  difficilioris  dige- 
ftionis  exhibere  licet,quia  calor  intenfior  eft.  Vi¬ 
lis  autem  utendum  eft  meraciore  5c  rubicundiore. 
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Notandum  tamen  ,  quod  licet  confideratione  ha¬ 
bita  ad  fortitudinem  caloris  &  virtutis  digeftivae 
in  hyeme  crafllores  &denfiores  cibi  conveniant, 
attamen  quia  corpora  per  id  tempus  ob  phlegma¬ 
tis  abundantiam  facillime  replentur  &  obftruun- 
tur ,  &  parva  a  continente  fit  refolutio ;  tutius  eft 
uti  cibis  inter  folidum  &  rarum  mediis, ficuti  funt 
caro  hcedina,  vitulina,mutonis, lucii, per  carum  8c 
cancrorum.Grailioribus  vero  ut  funt  bovina, por¬ 
cina,  agnina,  concharum,  aftracrorum,  caponum 
&  fimiles ,  abftinendum  aut  una  faltem  come- 
ftione  utendum  ,  adhibitis  faepius  rebus  aperiti- 
vis  &  diureticis ,  ut  petrofelino ,  nafturtio  ,  apio 
exercitio,  forti. 


Animadverjto. 

PRasparationem  ciborum  fequitur  tempus  in¬ 
gerenti  alimenti.  Tempus  illud  eft  innomi¬ 
natum  aut  nominatum.  Innominatum  rurfum  ge¬ 
nerale  eft  aut  particulare.  Generale  comprehen¬ 
dit  vhftus  rationem  fingulis  anni  temporibus 
convenientem -5  de  qua  hoc  capite  agitur.  Parti¬ 
culare  defignat  tempus  quo  alfumenda  funt  ali¬ 
menta  de  quo  proximo  dicetur  capite.  Nomi¬ 
natum  tempus  prandium  ac  ccena ,  dc  quibus  fuo 
ordine. 

Quod  fpe&at  ad  vi&us  rationem  fecundum  an- 
ni  tempeftates  definiendam,  obfervandum  impri-  mcn_ 
mis  alimentum  debere  femper  comparari  cum  ca-  tum 
lo«*e,  fic  ut  major  copia  ingeratur  cibi  ubi£  major  nota»- 
adfuerit  nutritiarum  partium  calor  innatus,  atqui 
hyeme  &  vere  uberior  adeft  ventriculi  calor,  par¬ 
cior  autumno  &  teftate  j  ergo  hyeme  major  copi* 
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alimenti  ingerentia  eft  deinde  vere  ,  minor  au¬ 
tumno,  omnium  minima  aeftate;  ut  colligere  licet 
ex  Aphorif.  Hippocr.  15.  lib.  1.  Quocirca  idem 
Hippocrat  five  Polybus  lib.  de  diaeta  commen¬ 
dat  hyemc  vidum  uberiorem  ex  cibis  fatis  folidis, 
carnibus  adis,  calefacientibus  oleribus ,potum  ve¬ 
ro  parciftiroum  ex  vino  meraco  ut  corpus  cali¬ 
dum  &  ficcum  efficiatur ,  eft  enim  cibi  copia  ne- 
ceftaria  ob  caloris  copiam  tum  vigentis  ,  folidi 
quoque,  debent  efte  cibi  ut  magis  nutriant;  Affi 
praeterea  quibus  facultas  ineft  calefaciendi  fimul 
&  exficcandi.  Molliora  olera  interdici  debent 
quia  phlegmatica,  non  duriora  8>C  calidiora  ut  fu- 
petfluae  corporis  humiditates  aliquo  pado.  abfor- 
beantur.  Vinum  debet  efte  calidiffimum  &  multi 
nutrimenti, quale  eft  crafliufculum,rubrum,flavu, 
fed  parce  affumidebet^quia  reficcandafunt  cor- 
Obje-  pora,non  humedahda.  Quod  fi  quis  objiciat  hye- 
aio'  me  largiore  potu  utendum,  tum  propter  ciborum 
copiam  quorum  vehiculum  eft,  tum  propter  eo¬ 
rum  qualitatem  folidam,  aridam  &  aftam,  ex  quo 
per  anguftas  mefenterii  venas  difficilius  diftri- 
buuntur  ,refpondeo  parcum  potum  intelligi  ref- 
Solu-  Pe&u  aliarum  anni  partium  ,  non  alimentorum 
£i0.  quae  aftumuntur.  Quaeri  hic  etiam  poteft  cur  vi- 
dus  ratio  calidior  hy  eme  exhibeatur,  cum  ventres 
£i{Jc"  ti\m  fint  calidiores.  Dicendum  calidiores  cibos 
alia.  hyeme  convenire,  propterea  quod  hyems  corpus 
SoI«-  pituita  impleat  ob  aeris  quem  aflidue  fpiramus 
frigidam  &  humidam  intemperiem  ;  ex  Hippocr. 
lib.  de  natura  huma,  ut  igitur  conftitutio  ilia 
emendetur ,  cibi  calidiores  aflumendi  funt ;  nulla 
enim  eft  in  toto  corpore  caliditas  praeterquam  in 
organis  codionis »,  Idem  efto  judicium  aeftatis  in 
qua  omnes  partes  calidiores  funt,excepto  ve/itri* 
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culo.  Porro  ineunte  Vere  compotori  8c  dilutiori 
potu  utendum  &  paulatim,  cibis  mollorib.  elixis, 
idem  Polybus  confidit;  ajftate  vero  potu  aquofo 
&  multo,  cibo  pauco  &  elixo :  Autumno  denique 
cibo  paulo  pleniori  &  ficciori  quam  asftate;  pota 
parciori  &  meraciori:  qua  omnia  paulo  fufius  ex¬ 
plicat  Galen.  in  comm.  Hier.  Triverus  &  Joann. 
Placatomus.  Caterum  totum  hoc  caput  defumpta  - 
eft  ex  Avicen.  Fen.  3. lib.i . doct.  5.  cap.  lingulari; 
quem  locum  mirum  in  modum  illuftrat  jacob.  de 
Partibus  fuocommt.Adi  quoque  Galen.comm.in 
Aphor.  15.  lib.  1 .  Aphor.  2. &  iS.lib.j.Se in  Aphor. 

47.  lib.  6.  Non  omittendum  eft  quod  monet  Cato 
lib.  de  re  ruft.  cap.  5 6.  &  57.  familia  villici  hyeme 
paulo  minus  cibi  praebendum  quam  azftate ,  8c 
reflate  plus  vini  dandum  quam  hyeme.Eft  ne  Cato  Caro 
Hippocrati  contrarius  ?  Ita  eft ,  fed  Hippocrates  adver- 
minime  deferendus.  Cato  enim  rationem  habet  fasHlP* 
operariorum  qui  per  ajftatemnecefTarioplus  labo- 
rant;Hippocrates  hominum  qui  fanitatem  fartam 
te&am  confervare  cupiunt. 

Caeterum  hic  locus  exigit  utdeantiperiftafi  ali¬ 
quid  adjiciamus ;  cum  ejus  beneficio  calorem  na¬ 
tivum  hyeme  intendi  omnes  perhibeant ,  ad  eam- 
que  confugiant  in  enodandis  difficillimis  qusftio-  Antipe^ 
nibus.  Equidem  vox  ipfa  Arift.  primo  meteor.  ri^afis 
eap.12-.  Olympiodoro  praxi  14.  ejufdem  libri,  cx-  jyl 
terifque  Arift  otelis  interpretibus  Grxcis  &  Lati-  i0f0. 
nis  ufurpata  legitur ,  ufus  ejus  apud  Hippocr.  Ga-  pfais  & 
lenum  ,  aliofque  Medicos  frequens  eft  fic  ut  eam  “cdi~ 
'in  rerum  natura  effe  nemo  dubitare  debeat:  «tto’  cu‘ 
ofStfc  ,  inquit  Arift.  on  ylmui  oMWieiseuns 
•ni  Kte)  quod  ipfum  pene  repe-  J 

titOlympiod.  intelligunt  Hippocr  Sc  Galen.  in 
Aph.  ai.  Hb. 5.  Sed  nec  ab  ea  mente  recedunt  ii 


Defini¬ 
tio  An  - 
tipcrift. 


Qoas- 
ftiones 
tres  cir- 
fa  An- 
tipenft. 
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qui  frigori  vim  urendi  tribuerunt  ut  funt  inter 
Poetas  Virgilius  &  Lucanus,  inter  Oratores  Tul¬ 
lius  ,  inter  Phyiiologos  Galeot.  Martius  ,  Hie- 
ronym.  Magius ,  &  Brodeus ,  quorum  recenfen- 
dis  verbis  parcimus  ne  Medica  Grammaticis 
videamur  interferere.  Defcribenda  potius  eft 
Antiperiftafis  &  ejus  ratio  explicanda*  Defcri- 
bitur  autem  Calidi  dr  frigidi  mutua  undique  com- 
pulfio  atque  cenfiiUio  ,  velit  mavis  coarttatio,  co¬ 
hibitio  ,  feu  camprefio  mutua  duorum  contrariorum , 
maxime  calidi  &  frigidi,  per  quam  contrarium  ob- 
fejfum  comprefumque  ab  altero  contrario  multum  in¬ 
tenditur.  Etenim  cum  unum  contrarium  alteri 
contrario  opponitur  puta  calori  frigus  ,  calor 
qui  eft  contrarium  ita  oppugnatur  ut  nequeat  ob- 
fiftere  frigori:  fugit  ergo,  calor ,  fugiendo  fefe  col¬ 
ligit  ,  fefeque  colligendo  vires  fumit  evaditque 
valentior  eo  in  loco  ubi  coile&us  eft  :  ibique 
tum  demum  refiftit  frigori  cui  ante  colle&ionem 
cedere  cogebatur.  Notum  eft  vulgare  illud  axio¬ 
ma  fimulque  verum  , unitam  virtutem  ipfadifti- 
pata  fortiorem.  Sequitur  examinandum  an  ille 
calor  qui  ob  frigus  oblidens  interius  fugit  au- 
geturque  ,  fitne  lubftantia  an  qualitas  :  fecundo 
utrum  intenfio  illa  fit  fecundum  gradus  :  ac 
denique  fiatne  intenfio  ha:c  caloris  ,  vel  a  calo¬ 
re  ipfo  ficutfe  ipfum  augeat,  vel  a  frigore  ita 
ut  augeatur  calor  ab  eo  quod  calorem  deftruit. 
Multas  hic  rixa:  &  contentiones  inter  philofo- 
phos  ,  &  fi  ullibi fubtilitas  emicuit,  maxime  iu 
hoc  argumento  in  quo  Richardus  Suiftet  vulgo 
Calculator  di&us  ,  Pet,  Pomponat.  Benedi&. 
Vi&orius  Faventin.  Joa.  Marlianus ,  Alvarus 
Thomas  pra:  eseteris  enituerunt.  Ego  ut  multa 
paucis eompl e &ar,  intricata  evolvam,  obfcuia 
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illuftrem  &:  a  fenfibus  abftradfca  ad  ufum  $c  ex¬ 
perientiam  revocem ,  arbitror  primo  calorem  il¬ 
lum  ob  frigus  intro  recurrentem  non  efle  fub- 
ftantiam  fed  accidens.  Quod  ut  intelligatur,  Prima 
fupponendum  ex  Galen.  comment.  ad  Aphor, 

14.  fe&.  1.  aliud  effe  7$  aliud  ,  10 * 

aliud  inquam  calidum ,  aliud  caliditatem.  3 -ipy.ov 
duo  fignificat  corpus  caliditate  proditum  ,  Sc 
ipfam  caliditatem  quod  exemplis  demonftrat, 
fkpuim* ,  vero  folam  caliditatem  denotat.  Ga¬ 
lenus  ergo  comm.  ad  Aphor.  15.  ejufdem  fed;. 
notat  frigido  balneo  rim  tU  &  jSafley 

\!mv-uyi?uv  ,  &  poftea  iwL-A^yiSw  ,  ca¬ 

lorem  in  profundum  fugientemcolligi ;  &  mox 
revetti  ad  extimam  fiiperficiem  ,  quod  exem¬ 
plum  adducit  demonftrand$  antiperiftafeos.  Ex 
hoc  fequitur  Galenum  intelligere  antiperiftafi 
augeri  calorem  nativum  penes  qualitatem ,  non 
penes  fubftantiam  cum  vocabulo  <&  dsw*  ufus 
non  fit  ,  fed  i  ^puaoius  ,  quamAriftot.  inpro- 
blem.  definit  xcsn^ybji  f  QiepJvnvf ,  ideft  caloris 
exceflfum.  In  qua  quoque  lententia  fuit  Ori- 
baf.  comment.  in  eundem  locum  ubi  fcribit 
ifru&ljj  r  Qsfftts  ifjKfvT k  Qtf(iao7df  caufam  efle 
majoris  appetitus  &  melioris  co&ionis.  Ait 
praeterea  quod,  hycms  frigida  fit  ,  &  ver  ei 

vicinum  s  hanc  ob  rem  necefie  e  fi  ut  caverna 
illa  invifibiles  quos  poros  appellant  ,  conclu¬ 
dantur  &  omnino  confiipentur.  v 4tque  hinc  fervor 
noftcr  naturalis  (  Stpixaela/  dicit  non  Stf^sv  ) 
non  invenit  per  quod  exhalari  &  egredi  pofiit • 
Continet  ergo  omne  quod  e  fi  intrmfecus  &  celeriter 
obit  ciborum  coElionem ,  ceu  princeps  gr  dominus 
qui  cuntta  difponat .  Et  re  vera  calor  qui  retro¬ 
cedit  non  fixus  ille  eft  ac  fubiUntulis,  fed  io* 
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lu  m  influens  &  accidentarius  -,fixi  enim  caloris  ai 'c 
Liebantius  fcholiis  ad  prasdidum  Hippocr. 
Aphor.  nulla  pote  fi  accefiio  ,  nullumcjue  incremen¬ 
tum  fieri ,  altoqitin  immortale  foret  animal.  Praete¬ 
rea  deftitutas  partes  illo  calore  influente  ob  fri¬ 
goris  appulfum  nemo  dixerit  privatas  fixo  ac 
implantato  ;  quod  tamen  admittendum  effet  fi 
Galeno  quidem  fubftantia  ipfius  caloris  relidis  externis 
refpon-  partibus  interiores  petere  cogeretur.  Scio  Ga- 
ctBr’  len.loco  addudo  videri  contrariam  tueri  fen- 
tentiamj  cum  copiofius  penes  fubftantiam  augeri 
calidum  nativum  dixerit,  fed  tum  rationem  ha¬ 
buit  fanguinis  &  fpiritus  influentis ,  qui  pabulum 
calori  influenti  fubminiftrant ,  fic  ut  tum  dica¬ 
tur  efle  copiofior  calor  ubi  copiofius  pabulum 
iubminiftratur;  quod  tamen  materialiter  non  for- 
maliter  eft  intelligendum.  Idcirco  Thom.  Era- 
ftus  comia,  in  eum  Aphorifi  15.  ait ,  dicitur  ca¬ 
lor  audlus  hyeme^non  quia  calorfingulis  membris  con- 
cejfus  fiat  auUior ;  fed  quia  nativus  cum  calore  pin¬ 
guiorum  membrorum  juntlus  augetur.  Ne  autem 
alicui  fcrupulus  haereat,  quot  modis  augeri  di¬ 
catur  &  poflir  calor  nativus  explicandum  eft. 
Quot  Holleriusin  Hippocr.  Aphor.  14.  quatuor  mo- 
modis  xlis  calidum  innatum  augeri  docet:  penes  fubfian - 
turea-  ti<im  ’  tiiiant^taurn  >  qualitatem ,  &  efficaciam  feu 
lor.  energiam.  Subftantiam  caloris  nativi  multifa¬ 
riam  intelligit:  primo  penes  generationis  noftra 
principia.  2.  penes  fanguinem  &  pituitam.  3. 
penes  fanguinem  &  vifcera.  4.  &  per  antono- 
rtiafiam  penes  cor„  ubi  fedem  obtinere  dicitur.  A 
quantitate  calor  dicitur ,  vel  multus ,  velextenfitSi 
A  qualitate  blandus ,  acris ,  languidus :  ab  energia, 
vel  magis  intenfus ,  vel  magis  fjmmetros.  Rode- 
ricus  a  Fonfeca  comm.in  eundem  locum, quinque 
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hiodis  aliquid  calidius  dici  poffe  innuit: fubflantia, 
quantitate  ,  qualitate  robore  &  taclu.  Sub  flan¬ 
tia  nullas  dat  differentias  ,  quantitatem  confti- 
tuit  multitudinis  &:  extenfionis ,  qualitatis  unam 
ratione  caloris  (impliciter  ut  calor  eft, alteram  ra¬ 
tione  innati  qua  mitis  eft.  Efficacia  etiam  caloris 
duplex  :  prior  ratione  innati,  pofterior  ratione  ca¬ 
loris  itaclui  nullam  fpeciem  tribuit.  Ex  his  colligit 
augeri  calidum  innatum  hyeme  fecundum  effica¬ 
ciam  , non  ratione  caloris ,  fed  rationeinnati*,  qua- 
fiftatuatur  audtum  calidum  hyeme  fecundum 
quantitatem  ;  aeftate  vero  fecundum  qualitatem. 

Sed  meo  quidem  judicio  Hi eronyn.  Cardan.  eo¬ 
dem  comm.  difficultatem  eam  luculentius  eno¬ 
davit.  Scribit  enim  calorem  innatum  augeri  non 
fimphciter  ,  fed  bifariam:  primo  juxta  corporis 
proportionem  quod  accidit  nunquam ;  deinde  quoad 
epus.  Opus  autem  duo  quoque  ddignat ,  vel 
fubftantiam  ,  vel  opus  tantum.  Quoad  fub  (fan¬ 
dam  calor  naturalis  augetur,  i. ex  cibis  &  potibus, 
i.exercitanone .  3.  femno  ut  audVoritatibus  Hip- 
pocr.  demonftrat.  Quoad  opus  tantum  augetur 
primo  calori  ira  &  ■verecundia.  2.  medicamentis 
calidis  3 .  contraUione  caloris  ob  frigus ,  id  eft ,  an- 
tiperiftafi.  Ex  his,ni  fallor  perfpicuum  eft  0g/>, (astatur 
efle  quae  augeatur  non  Sed  reftat  altera  Altera 

difficultas  an  calor  ille  qui  augetur  ,  fecundum 
quantitatem  intendatur  an  fecundum  qualitatis  ftl°' 
gradus,hoceft  major  ne  reddatur  an  aerior.  Con- 
lenfus  omnium  eft  eam  intenfionem  juxta  quan¬ 
titatem  contingere.  At  cum  quantitas  fit  duplex ; 
una  numeri ,  altera  extenfionis ,  fit  haec  intenfio 
quantitativa  non  penes  extenfionem  ,  fed  pe¬ 
nes  multitudinem.  Cujus  quidem  intenfionis  mo¬ 
dus  hic  eft.  Calor  nativus  qui  per  sedarem  non 
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.  folumper  partes  internas ,  fed  externas  quoqtie1 
diffundebatur ,  fuperveniefitehyemis  frigore  ab 
externis  partibus  cogitur  &  comprimitur  in  in¬ 
ternas  ;  diminuitur  ergo  calor  ille  juxta  exten- 
fionem :  tot  enim  partes  non  occupat  quot  an¬ 
tea  :  fed  augetur  juxta  numerum  :  calor  enim 
exempli-gratia  qui  erat  in  pedibus  ,  manibus ,  ve- 
fica ,  partibufque  exanguibus ,  continetur  in  vif- 
ceribus  a  quibus  prius  aberat.  Rem  placet  fa¬ 
miliari  exemplo  ili  uftrare,,  Sint  in  foco  novem 
aut  decem  carbones  igniti ,  fed  a  fe  invicem  dif- 
fiti  &  longius  remoti*  dubio  procul  numquam 
poterunt  expolitam  illis  ollam  fervefacere  do¬ 
nec  eos  circa  ollam  cogas  &  unias :  tunc  autem 
carbonum  calor  formaliter  non  intenditur  ,  fed 
propter  unione  &  colligationem  majoris  eft  ener- 
gi^quia  quod  non  poteft  Unus,a  multis  proflatur. 
Quod  fi  accedat  praeterea  ut  in  foco  calido  illi 
accendantur  ,  minerem  tunc  calefaciendi  vim 
obtinent,  quia  calor  libere  difflatur  &  expirat ;  at 
fi  loco  mediocriter  frigido  collocentur  qui  calo¬ 
rem  illum  cogere  non  extinguere  poffit  ,  de- 
nuo  intendi  calorem  illum  contingit  quia  nume¬ 
rus  radidrum  expirantium  multiplicatur :  exha¬ 
lationes  enim  ignis  ob  appulfum  frigoris  circun- 
ftantis  &■  obfiftentis  denuo  refle&untur ;  eadem- 
que  ratione  multiplicantur  &  augentur  atque 
radii folares  reflexi.  Exilia  fuppofitione  omnibus 
difficultatibus  patet  folutio  ,  maxime  tertiae  quq- 
ftioni  qua  petebatur  utrum  intenfio  illa  fieret  ab 
ipfbmet calore  feipfum  intendente  aut  a  frigore 
conftringente.  Aflentior  enim  Latino  Tancre- 
do-difput.  t.deomnigena  antiperift.  cap.  i.  af¬ 
ferenti  non  intendi  augerive  calorem  a  fe  ipfo, 
neque  a  frigore.  Virum ,  inquit ,  frigeris  aritfpe- 
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riftafis  locum  habet ,  quatenus  ventres  ambiens  occlu¬ 
dit  confiringitque  corporis  meatus ,  &  impedit  ne 
fpintus  cum  calore  foras  exeant ,  &  difiipentnr.  Plu¬ 
ra  habet  idem  Tancredus  toto  fuo  opere,  Petr. 
de  Peramato  cap.  14..  lib.  de  elementis.  Soares 
fe£t.  9.  difput.  18.  in  metaphyf.  Pet.  Garcia^s 
Carrero  difputationibus  medicis  fuper  fen.  pri¬ 
mam  primi  lib.  Avicen.  difput.  5.  cap.  6.  Thom. 
deGarbolib.  i.fumna*  medie,  quasft.  3.  maxi¬ 
me  vero  Joan.  Marlian.quasft.  decaliditate  cor¬ 
porum  human.  tempore  hyemisSc  eftatis,  &  de. 
antiperiftafi. 

De  tempore  particulari  ajjumendi  alimenti 

Cap.  XI. 

TV  nunquam  comedas  ftomachum  nift  noveris 

tfe 

Purgatum  vacuumque  cibo  quem  fumpferis  ante . 
Ex  defiderio  id  poteris  cognofeere  vero; 

Hac fmt figna tibi fubtilis inore  diata. 

Hic  traduntur  praecepta  quaedam  ante  cibi 
fumptionem  fervanda. 

Primum ne  fumaiur  cibus  ,  cum  ventricu¬ 
lus  quibufdam  humoribus  vitiofis  adhuc  plenus 
excitatur.  Corrumpitur  enim  fimul  alimentum, 
quod  infuper  ingeritur ,  una  cum  pravis  humo¬ 
ribus  ,  qui  prius  iunt  in  corpore  ,  ita  ut  ipfo- 
rum  quidem  quantitas  augeatur ,  qualitas  vero 
fervetur.  Eos  igitur  ut  lib.  6.  cap.  9.  de  Sani- 
ta.tuen,  Galenus  autor  eft ,  Vomitione ,  in  iis, 
qui  fuapte  natura  facile  vomere  poffunt  ,  ex- 
M 
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pellere  prius  ,  quam  cibus  ingeratur,  oportet.' 
Impura  namque  corpora  &  vitiofis  humoribus 
rsferta,vacuationepotius,quam  ea  quae  per  cibos 
fit  refediene  egere ,  teftatur  cum  primis  Hippo¬ 
crates  Aphor.  8.  &  io.  lib. i.  &  ibidem  Galen.in 
Comment. 

Ventriculum  vero  vitio  fis  humoribus  e  fle  ple- 
fiuin' ,  e  nidotibus  &  rudibus  deprehendi  poteft, 
quemadmodum  Galenus  lib.  i.  cap.  4.  de  locis 
afFed,  docet ,  ad  quem  fane  ledorem  nunc  able¬ 
gamus. 

Secundum  ,  ne  priore  cibo  notldum  conco- 
do ,  necdum  in  alvum  demiffo ,  alius  fumatur, 
qui  enim  eo  modo  fupereditur  , naturam  a  prius 
ingefii  concodione  deturbat ,  quo  fit ,  ut  quic- 
quid  ejus  confedum  ex  ventre  a  venis  mefarai- 
cis  ad  hepar  deducitur  f  eliqua  ftatim  omnia 
etiam  incoda  fecum  in  corruptionem  trahat , 
adedque tum  vafa  ipfa ,  tum  totum  corporis  ha¬ 
bitum,  cruditatis ,  &  vitioforum  humorum  mul¬ 
titudine  repleat ,  acobid  ipfum  morbis  non  ra¬ 
ro  tentet.  Proinde  redifiime  Galeiius  lib. 7.  cap. 
6.  metho.  'meden.  praecipit  ,-  U£  vacuus  puruf- 
que  ventriculus  fecundum  cibum  excipiat.  Quin 
etiam  Avicenna.  3.  i.doc.  i.  cap.  7.  idem  prof¬ 
er  ib  ens  ,  ita  fereinquit:  Nemo  fanitatis  fuae  ftu- 
diofus  aliquid  comedat ,  nifi  ad  hoc  certe  prius 
incitante  defiderio ,  &  ventriculo  una  cum  re¬ 
liquis  fuperioribus  inteftinis  a  praefumpto  ci¬ 
bo  vacuatis :  priore  enim  cibo  nondum  con¬ 
cedo,  alium  infuper  ingerere  ,  corpori  perni- 
ciofum  eft. 

Porro  ex  rudu  nullam  adimenti  prioris  quali¬ 
tatem  referente  ,  ventriculi  tumore  jam  fubmiflb, 
excrementorum  dejedidne ,  Sc  urinarum  colora- 
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ti&ne ,  licebit  conjicere,  num  prior  cibus  ad  un¬ 
guem  confedus,acin  alvum  demilfus  fitjquemad- 
modum  Gal.lib.y.c.^.rnetho»  meden.&  poft  eum 
Paulus  lih.i.c*  57.  luculenter  &  perfpicue  do¬ 
cuerunt.  Urina  enim  quae  aqua:  fpeciem  praefert, 
crudum  adhuc  in  venis  fuccum  efTe  indicat  eum 
qui  a  ventre  fubmittitur. Quae  rufa  &  hiliofa,  jam 
dudum  concodtum  elfe  hujufmodi  fuccum  por¬ 
tendit.  Qua:  modice  pallet ,  pera£he  modo  fecun¬ 
da:  concodionis  eft  lignum ,  quemadmodum  ele¬ 
ganter  Cornei.  Celfus lib.i .c.z.&  Plinius  lib.  18» 
c.6.docuerunt.  ImperfeCbe  autem  concoctionis, 
ut  teftis  eft  SeCt.6.Aphor,  comtn.  1.  Galenus, aci¬ 
dus  ruCtus  certum  indicium  eft. 

Signa  etiam,  quibus  certo  comprehendi  pof- 
fit ,  utrum  a  vitioiis  illis  humoribus,  ac  prius  in- 
gefto  cibo  vacuus  fit  venter  nec  ne ,  &  hic  duo 
fub  junguntur. 

Primum ,  defiderium  certum  ,  hoc  eft,  ve- 
hementior  &  vera  novi  alimenti  appetentia  fi- 
ve  fames.  Nam  de  medicorum  fere  omnium 
fententia  duplex  fames  eft  :  una  quidem  vera 
&  naturalis ,  altera  vero  mendofa.  Veram  def- 
cribit  Galenus  Aphor.  lib.i.  comment.  16.  fic 
inquiens  :  Famefcere  illos  dicimus ,  qui  ob  ci¬ 
borum  inopiam  ad  extremam  efuritionem  per¬ 
veniunt. 

Idem_lib.r.cap.7.decaufiSympto.diferteadmo- 
dum  &copiofe  harum appetentiarumrationero3£ 
diverfitatem  defcribit,  quem  locum  ,  utpote  fcim 
digniffimunphic  integrum  fubjicere  placuit.Nam 
quoniam,inquir,cute  tenus  unumquodque  animal 
in  ambletem  aerem  digeritur,accidit  ut  membra, 
qua:  fub  ea  funt ,  prima  vacuentur,quorum  inge¬ 
nita  vis  ex  proximis  fuum  alimentum  trahit. 


Fames. 
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id  fcilicet  quo  vacuatur  reficiens  ,  deinde  rur- 
fus-illa  ex  -iis  quas fibi  funt  proxima,  ficut  qux 
tertio  loco  funt  pofita,  ab  iis  quae  fibi.  Atque 
ita  femper  per  continuum  ,  veluti  in  choro  quo¬ 
piam  tranflatione  celerrime  fada ,  ad  venas,  qua 
ad  ventriculum  pertinent  ,  vacuatio  pervenit. 

Ha  vero  &  folent  pariter ,  &  nata  funt  ex  ven¬ 
triculo  nutrimentum  trahere  ,  perinde  ut  ftir- 
pium  radices  ,  quae  in  terram  funt  demiflae,ab  ea. 
Cimi  enim  hoc  opus  univerfum  naturale  fit ,  non 
animale,fimiliter  in  ftirpibus,  &  animalibus  per¬ 
ficitur.  Atin  ftirpibus  quidem,  terra  perpetuo 
paratum  largumque  alimentum  rigantis  ritu  fub- 
miniftrat :  quandiu  ccelitus  temporum  ftatus  pro 
natura  fe  habet-, quando  autem  ex  terra  fqualoris 
exceftu  ficcatus  eft  humor ,  ftirpes  nutrimenti  pe¬ 
nuria  marcefcunt.  Animalibus  autem  ,  ut  pote 
terra; non  affixis,  pr^ter  utique  pauca  quaedajn, 
natura  ventrem  pro  nutrimenti  veluti  penu  fa- 
bricavit ,  quemadmodum  ftirpibus  terram.  Dedit  i 
autem  animalibus  &  penuriae  fenfum ,  quo  fcilicet 
ad  cibum  potionemque  proritata .,  in  tempore  ex*  j 
pleantur  ,  vocaturque  ejufmodi  implendi  defide- 
rium  appetentia.  Fit  autem  ex  penuriae  fenfu,cum 
fcilicet  vena;  ex  ipfo  ventriculo,  veluti  emulgen¬ 
tes  fugentefque  aliquid  trahunt.  Non  ferens  au¬ 
tem  eum  fudum  ventriculus,  fed  veluti  divulfus, 
effenfa;  ejus  medelam  cibum  comparat.  Quippe 
vena;hocpadoad  obj edos  cibos  convertuntur, 
atque  ex  iis  nutrimentum  trahunt,  nequaquam  ex 
ventriculo.  Fitquepoft  cibifumptionem,ut  8cve- 
fimul  ad  cibos  fe  convertant,  &  ventriculus  ex 
iis, quantum  prius  per  venas  eft  exhauftum  in  feip- 
fum  trahat.  Ac  fudus  quidem  ipfius  fenfus  fames  ■  i 
eft.  Ha;c  Galen. 
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Cum  igitur  ventriculus  non  appetit,  fignum  eft, 
membra  nondumrefe&ioneindigere,fed  fatis  ad¬ 
huc  alimentorum  in  promptu  habere»  Quod  cer¬ 
te  & ipfum  Galerius lib»  3.  cap.rj.  de  facult.natu- 
turaL  innuere  voluit,  inquiens :  Venter  ii  melius 
paratiufquenutrimentum  habet,  externum  non 
poftulat.  Cibi  igitur  exhibitio  diutius  adhuc  dif- 
. ferenda  eft  ,  nam  quicquid  tum  ingeritur  ,  gravat 
naturam ,  non  juvat» 

Porro  mendofa  fames  ,  eft  cibi  appetentia  cor¬ 
pore  non  indigente»  Qua;  quidem ,  ut  idem  Ga-  pame& 
Ienuslib.i.  cap.7.  de  caufisSympt.docet,  tum  men_ 
maxime  fieri  folet,  cum  acidus  quifpiam  &  vitio-  dofa. 
fus  fuccus  ventriculum  mordet.  Vitiofus  namque 
fuccus  ,  qui  frigidus  eft  ,  fimilem  fu&ui  morfum 
infert  j  appetentiam  vero  prorirat ,  naturalis  af- 
fedtus  fimilitudine.  Alimenti  autem,  non  potus 
defiderium  excitat  propter  frigus»  At  viriofofuc- 
co ,  qui  falfus  &  biliofus  fit ,  ventrem  morden¬ 
te  ,  potio  magis ,  quam  cibus  appetitur,  prae¬ 
terquam  enim  quod  calefiat  ficceturque  ab  eo 
ventriculus ,  qua;  utique  fitis  caufa  funt ,  etiam 
liquari  fundique  tum  in  eo  ,  tum  venis  fuccos 
contingit,  fundendorum  autem  fuccorum  Sym¬ 
ptoma  ,  ea  quibus  continentur  implet ,  quemad¬ 
modum  frigiditas  vacuat.  Itaque  etiam  non  pa¬ 
rum  ad  efuriem ,  frigiditas  eorum ,  quae  in  ventre 
hahentur,  confert.  Cum  &  corpora  eorum ,  tuni- 
cafque  vacuet ,  &  cogendo  conftringendoque  ad 
appetentiam  irtitet.  Atque  ita  quidem  vitiofus 
fuccus,  acidus  ,  ftypticus  &  frigidus  mendofae  fa¬ 
mis  exiftit  caufa. 

Secundum  verae  famis  fignum ,  eft  fubtilis  diae¬ 
ta, videlicet  procedens  ,  hoc  eft, parva  cibi  exhibi-  Diaeta^ 
tio, quando  enim  &  hanc  fames  fequitur ,  tuncil- 
M  ii] 
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lam  8c  veram  &  naturalem  efTe  fignificatur. 
Unice  igitur  femper  cavendum  ,  ut  numqtiam, 
neque  prandeatur ,  neque  caenetur ,  nifi  confue-  , 
tahora,  ac  illiciente  prius  appetitu,  nec  eo  ci-  f 
bum  exigente  differatur.  Omnis  enim  mora  ilii 
nociva  eft,nififufpedus  fit  efTe  mendofns ,  qua¬ 
lis  ebriorum  &  faftidio  laborantium  etfl  folet. 
Nam  ll  ventriculus  alimentum  polluta t ,  ut  Ga¬ 
lenus  lib .  3-cap.  13.de  facult.  natur. autor  eft, nec 
ejus  copia  eft,  excrementis  impletur.  Ea  fune  Sa¬ 
nies  quaedam  biliofae,  pituitofoque ,  atque  fero fz, 
quasfolas  trahenti  illi  tum  fcilicet,  cum  nutri¬ 
mento  indiget ,  jecur  remittit.  Hinc  non  temere 
hadenushocufurpatumeft.  Diutius  tolerare  fa- 
'  merft ,  ventriculum  malis  ac  putridis  replet  hu¬ 
moribus, quos  attrahit  ad  fe  loco  cibi. Et  hoc  qui¬ 
dem  experientia  conftat.  (Quando  enim  jejuna¬ 
mus  ,  tunc  per  nodem  aviditate  quadam  ad  ci¬ 
bos  invitari  folemus ,  fed  illis  denegatis  ,  nullam 
omnino  appetentiam  poftero  die  percipimus.  Un¬ 
de  Tatis  liquet  ,  ventriculum ,  &  maxime  orifi¬ 
cium  ejus  ,  jamdudum  vitiofis  humoribus  effe 
plenum ,  quo  tamen  non  vera ,  fed  mendofa  re-  : 
pletio  eft,&  ob  id  pauco  alllimpto  cibo  regreditur 
ftatim  appetentia. 

Cavendum  etiam  ,  ne  cibus  aftumatur  non 
*  proeunte  corporis  exercitio.  Neque  enim  te¬ 
mere  ab  Hipp.  6.  epid.  par.^.aph.iS.  didum  eft, 
TnJyoi  trrnay  »ytidwjctv ,  id  eft  labores  cibos  proce¬ 
dant.  Nam  qui  cibus  mane  ,  antequam  prior 
defeenderit ,  vel  paulo  ante  exercitationem  inge- 
titur,is  Galen.lib.j.c.i.de  cau.Symp.tefte,  &in- 
tempeftive  fumitur,  &  cruditatis  etiam  caufa  exi- 
ftit.  In  ciborum  proterea  ratione  ,  quemadmo- 
■dum-c.  24.  meth-  perven.  ad  medi.  Leon.  Fuch« 
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diligenter  admonet ,  id  quoque  unice  obfervan* 
4um,ne  illi  pr^poftero  ordine  ingerantur:  id  quod 
fiet,  fi  coneodu  facilia ,  iis  quas  difficulter  con¬ 
coquuntur,  praemittantur ,  etfi  liquida  folidis  & 
ardis ,  &  lubricantia  aftringentibua  antecedant. 
Ordo  verbi  gratia  prqpofterus  erit ,  fi  cotonea 
aut  pujpica  mala  primum  ingerantur ,  poftremum 
olera  ex  garo.Debent  etiam  eapJasmitti ,  quas  fa¬ 
cile  &  nullo  ferme  labore  fubfidunt ,  ut  fqnt  li¬ 
quida, qus  vero  tenacius  hqrent,  &  difficulter  ia- - 
buntur,  ut  folida  &  arida  pojftremo  ,  id  que  fi 
tri culus  naturaliter  fe  habeat.  Nam  fi  cui  ventri¬ 
culus  fit  natura  laxior ,  huic  pr^ftiterit  ad&rin- 
gentia  magis  lexantibus  praspofuifTe ,  quo  ab  illis 
roboratus  ventriculus  reliqua  melius  conficere 
poffit.  Hxc  eadem  fere  docent  Cornelius  Celfus 
lib.  i.  cap.  2.  &  Galenus  lib.  2.  cap.  n.  de  ali¬ 
enent.  facultatibus. 

Jam  vero  captio  etiam  fit,  ne  in  una  eademque 
refedione  multi  fimul  &  varii  affirmantur  cib^ac 
tempus  deinde  comedendo  ultra  quam  fatis  eft: 
producatur ,  pr^fertim  fi  diverfis'  illi  conflent 
facultatibus.  Ex  eo  autem  genere  cum  primis  fue¬ 
rint  cibi  variae  fubftantiaj ,  ut  exempli  caufa  ,  ab 
Avicenna  ponuntur ,  carnes  &  pifces  ,  vel  pulli Sc 
fuilla ,  &c.  Nam  quas  ad  iftum  ingeruntur  mo¬ 
dum  ,  varie  corpus  pro  fuccorum  div^erfitate  affi¬ 
ciunt^  concodionem  non  ut  par  eft,  fortiunrur, 
Poftremo  enim  accedente  cibo,fam  primi  incepta 
concodio  eft,  atque  ita  partes  quidem  in  coquen¬ 
do  redduntur  diffimiles,  adeo  ut  primo  loco inge- 
ftse,confeda?fere  fint  prius ,  quam  ad  exttemutn 
•fumpt^p  medium  concodionis  fnx  attingant  % 
unde  fepenumero  pofterius  coquendorum  fequi- 
tur  corruptio.  Id  quidem  Avicenna  quoque  in-» 
M  iiij 
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nuere  voluit  3. 1.  doc.  z.cap.y.in  hanc  fermefen- 
tentiamfcribensrNihil  quidem  deterius  eft,quam 
fi  milita  fimul  ac  varia  ciborum  genera  conjun¬ 
gantur,  atque  jufto  longius  deinde  in  comedendo 
tempus  protrahatur  :  cum  enim  poftremum  ac¬ 
cedit  nutrimentum  ,  primum  jam  aliquo  modo 
confedum  eft,  partes  ergo  in  coquendo  non  adfi- 
milantur.  Atque  inde  fane  morborum  fcaturigo, 
qtri  ex  repugnantium  fibi  humorum  difcordia 
Cibi  nafcuntur. 

yatij  Jam  ipfius  quoque  varius  coquendi  modus  bo¬ 
nae  corporis  temperaturae  non  parum  officit ,  ut  ff 
in  eadem  refedione  multi  elixi ,  frixi ,  Sc  afii  cibi 
fiepius  invicem  modo  liquidi,modo  folidi  &  aridi, 
miniftrentur.  Atque  hinc  eft,  quod  Horatius  Iib. 
2,  Serm.Sat.i.ubi  vidum  frugalem  am  fimplicem 
pro  dignitate  laudaffet,  hanc  faporum  condimen- 
tbrumque  acervationem  ,  ut  pernieiofam  ,  his 
verfibus  deteftatus  fit : 

Accipe  nunc  victus  tenuis,  qu£  quantaque  fecum 
Adferat.  Ia  primis  valeas  bene ;  nam  varia;  res 
Vt  noceant  hcrniini,  eredas  memor  illius  efcte 
Quse  fimplex  olkn  federit ,  at  fimul  affis 
Mifcueris  elixa ,  fimul  conchylia  turdis, 

Dulcia  Ce. in  bilem  vertent ,  ftorrachoque  tumultum 
lenta  feret  pituita.  Vides  ut  pallidus  omnis, 

C terra defurgat  dubia?  quin  corpus onuftum, 

Hefternis  vitiis  animum  quoque  pra^gravax  una. 

Atque  fi®  git  humo  divina;  particulam  aure. 

Pari  modo  &  Plin.  lib.n.  cap.52.hancfaporttm 
acervationem  damnavit. Homini inquiens ,  cibus 
utiliflimus  fimplex  : A cervario faporum  peftifera, 
&  condimenta  perniciofiora. 

Galofi  At  qui  hic  nobis  fortafle  obtrudet  quifpiam  ple- 
valtn-  rofque  ventri  &  gulae  mirifice  deditos ,  qui  fefe  a 
tes‘  .primo  flarim  diluculo  ad  fummam.ufque  nodem 
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multo  varioque  cibo  &  ^potu  non  impleant  fo- 
lum ,  fed  etiam  diftendant ,  adeoque  cibum  cibo 
excipiant ,  &  toti  fint  in  compotationibus  ,  ciim 
nihil  tamen  inde  mali  percipiant ,  imo  vero  mul¬ 
tis  incommodis  difficultatibufque  afficiantur, fi 
vel  minimum  ab  ifta  confuetudine  deflexerint. 
Huic  Gal  quidem  refpondebit,  quiinlib.  de  cibis 
boni  &  mali  fucci.  cap.  zi.  ita  fcriptum  reliquit. 
Hasc  enim  quamvis  protinus  nullam  juvenum 
corporibus  fenfibilem  laefionem  inferant ,  fenfim 
tamen  occulteque  crefcente  vitio, cum  jam  aetas 
progreflii  temporis  inclinarit,  articulos  nervof- 
que,  &  vifcera  iis  morbis  vexant,  qui  vel  difficul¬ 
ter  admodum, vel  omnino  tolli  non  poflunt.Neq; 
id  quidem  temere,  namque  ea  parscorporis,  quae 
natura  imbecilliffima  eft,  a  ludente  quolibet  pa¬ 
titur.  Quod  autem  vitiofi  humores,  morbique  gi¬ 
gnantur,  cruditas  affiduain  caufa  maxime  eft ,  fi- 
ve  ea  ex  boni,  five  ex  mali  fucci  oriatur  cibis. 
Quin  Avicen.  quoque  j.i.doc.z.cap.y.idem con¬ 
firmans  fic  ferme  inquit.Ille  cui  mala  nutrimenta 
concoquuntur ,  non  gaudeat  ex  hoc.  Noxa  enim 
etfi  ad  tempus  fortafle  delitefcit ,  temporis  tamen 
fucceflu  fefe  exerit ,  Sc  graviflimam  certiffimam- 
quem  negledhe  artis  medies  poenam  adfert.  Atq; 
hinc  adeo  pauci  eorum ,  quii  illum  vivendi  mo¬ 
dum  fe&antur  deftinatam  fenedfcutis  metam  con¬ 
tingunt,  fed  crudis  ex  intemperantia  acervatis 
fuccis , podagra,  calculo  ,  lepra,  carcinomate, 
frebribus ,  aliifque  id  genus  malis  prius  torti , 
vitam  cum  morte  commutant.  Praeftat  igitur,  ut 
..  diferte  a  Fuchlio  noftro  feribitur  ,  temperantia 
Sc  parcitate  animum  corpufque  vegetum  ac  fa- 
numfervare,  quam  crapula,  crebriique  compo¬ 
tationibus  &  immoderatione  infirmum }  morbo? 
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fum  ,  Deoque  &  hominibus  odiofum  reddere* 
Acneillud  quidem  Elentio  praetereundum  hoc 
dum  ^oco  >  protraCla  ad  unam  fere  horam  mora, 
quam-  ac  juflae  commanducationis  &  deglutionis  gra- 
diQ.  tir  comeftioni  interpofita ,  non  laudabilis  modo, 
fed  ad  tuendam  etiam  valetudinem  utiliffima  cen- 
featur,  Gibus  enim  quiexadle  dentibus  manditur, 
extenuatur  &  mollitur ,  ae  fenfim  deinde  atque 
tarde  deglutitut ,  etfi  imperfe&am  ac  modicam 
omnino  i  aliquam  tamen,  ut  in  fuo  genere  gfti- 
mandam  alterationem  in  oreconfequitur,  quem¬ 
admodum  lib.  3 .  cap.  7.  de  natu,  facult.  Galeno  & 
Avie.  1. 1.  doc.  4.  cap.  1.  vifum  eft, 

Caeterum  imperfeda  commanducati©  ut  con- 
codfcioni  contumax  eft,ita  etiam  horrorem  quen. 
d.am  &  infuavitatem  adfer-ens,  ciborum  appeten¬ 
tiam  avertit.  Mora  vero  quas  inter  edendum , 
multis  ultro  citroq^iermonib9  coliocutionibufq^ 
interpeditis , ad  duas  vel  tres  horas  protrahitur, 
admodum  noxia  eft ,  eamq;  nocumenta  hactenus 
enumerata  fequuntur.  'Ultimus  ver-fus  in  quibuf- 
dam  exemplaribus  hoc  etiam  modo  legitur. 

Hec  fintEgna.tibi  fubtilis  in  ore  faliva.  Neema- 
!e  quidem-, nam  faliva  quae  fubtilis  Sc  nulla  quali¬ 
tate  in-fe&a ,  fed  perinde  quafi  aquofa  guftui  of- 
fcrtut|tum  co«3:ionis,tum  abfolutae  fanitatis  etiam 
indicia  offendit  j  Gal.lib.  3.  cap.  6.  de  locis  af¬ 
fectis  te  fle. 


Ammadverjto. 

TEmpus  particulare  affumendi  alimenti  ftai- 
t-uitur  cum  priore  confe&o  &  in  alvum 
demiiTo  appetentia  ex  fenfu  indigenti^  nata 
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novi  neceflitatem  declarat :  alioqui  co£tio  tur¬ 
batur  &  vitiofis  humoribus  corpus  repletur  , 
inde  morbi  &  continuo  mortes ,  ut  docet  Hip- 
pocr.lib.de  affedionibus  &  Apho.37.lib.  1.  ubi 
dicit  Impura,  corpora  quo  magis  nutriuntur  eo  ma¬ 
gis  hdi.  Duo  itaque  anxe  fumptionem  novi  cibi  Duo 
obfervandafunt. Primum, ut  prior  cibus  e  ven-  a“tc 
triculo  delcenderit ,  alterum  ut  puritas  adfitcor- 
poris.  DifcdTus  cibi  a  ventriculo  cognofcitur  Ii 
ventriculus  non  turgeat ,  fi  rudus  prateriti  cibi 
aut  perturbatio  corporis  non  adfit.  Si  quis  enim 
in  ferventem  adhuc,  &quafi  fermentarum  ven¬ 
triculum,  hoc  eft  circa  cibi  prioris  codionem  oc¬ 
cupatum  cibos  novos  ingerat  ,  ftatim  is  gravita¬ 
tem  fentiet,  &  hiatu,  ofcitatione,  fluduatione, 
ventris  denique  torminibus  tentabitur.  Puritas 
autemcoporis,  crudorumque  humorum  defedus, 
florida  corporis  conftitutione,  motus  agilitate, 
naturali  denique  appetitu  deprehendetur.  Opti¬ 
ma  fiquidem  natura  quantum  appetit, tantum  co¬ 
quit  ficut  docent  Hippocr.  lib.  de  veteri  medi¬ 
ci.  &  Gal.  in  arte  med.  Quam  differat  autem  fa¬ 
mes  feu  uppetitus  naturalis  anonanaturali,expli- 
cavit  Villanovan.  in  comment.  &  expofuerunt 
Salernitani  fequentibus  verfibus  quos  ex  ma- 
nufcript.  noftris  repofuimus.- 

fames  ingerendum  cibum  fuadeat. 

Gap.  XII. 

NOn  bibe  non  feiens,  &wn  comedas  feturatus. 

Eji feis  atq; fames  moderat  agonum  medicamen. 

Si  fef  er exedant  important  fepf  gravamen* 
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AnimadVerfeo. 

HOc  Caput  precedentis  eft  explicatio.  Primo 
enim  jubet  nec  edendum  nec  bibendum 
efle  fine  fame  &  fiti  j  at  cum  appetitus  ille  eden¬ 
di  &  bibendi  duplex  fit ;  moderatus  &  immode¬ 
ratus  ,  probat  moderatum ,  immoderatum  im¬ 
probat  ,  quafi  velint  Salernitani  infinuare  feni- 
per  appetuinoftrononobfequendum  eum  depra¬ 
vari  interdum  ita  poflit,  ut  cogat  nos  fumere  plu¬ 
ra  cibaria  quam  calor  nofter  natiuus  coquete 
poflit  atque  conficere  Egregia  eft  Avicen.  fen- 
tentia  licet  barbara  lib.  i.  Fen.  3.  dod.  1 .  cap.  7. 
Nihil  eft  ,  inquit  ,  in  corpore  deterius  quam  nu¬ 
triens  fitper  nutriens  quod  non  eft  digeftum  mittere : 
&  praterea  nihil  eft  deterius  quam  faftidium  ex 
malis  nutrientibus ,  cum  inde  Ilias  morborum  oriatur. 
Cum  vero  didum  fit  non  bibendum  fine  fiti, 
Osi  quaerendum  eft  utrum  omni  potu  abftinendum 
smra-  fic  nunqUam  fitiunt.  Efle  vero  animalia 

lnbe>  qu*  omni  Potu  abftineant  jamdudum  docuit 
ront.  Ariftot.  lib.  de  hift .  &  de  partib.  animal,  quibus 
fruftra  potus  offeratur,  cum  ad  hoc  nata  ftnt  & 
a  natura  produda.  At  de  aliis  non  ita  fentien- 
dum.  Quamvis  enim  narret  Pontanus  in  Chroni¬ 
cis  puellam  quaUdam  decem  annorum  in  pago 
Roedt  natam  anno  aridiflimo  nunquam  bibifle, 
referatque  Plinius  lib. 7.  cap.  18.  equitem  Rom. 
ut  aquam  intercutem  evaderet ,  adeo  fiti  ferendae 
afluevifle  ut  in  feneda  potu  caruerit  :  fcribat 
praeterea  Volaterranus  fe  Romae  ann.i5S5.novifle 
hominem  qui  plures  dies  impotus  tranfigeret. 
aliique  non  pauci  obferventur  qui  fuo  arbitra» 
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tu  menfes  8c  annos  fine  omni  potu  elegant ,  atta¬ 
men  non  eft  exiftimandum  falubrius  efle  omni 
potu  abftinere,  Quamobrem  qui  non  fitiunt  ali¬ 
quando  ad  potum  funt  invitandi*,  tum  quia  potus 
defiderium  naturale  eft  & 'neceffarrumj  tum  quia, 
potu  allumpto  cibus  comminuitur,  atteritur  &  in 
venas  defertur.  Hoc  fuse  expolitum  lege  apud 
Marfilium  Cognatum  de  fanit.  tuend.  lib.  primo, 
capit.  30.  ubi  quoque  de  iis  qui  fine  cibo  vivunt 
agitur. 

Cxterum  tolerantia  litis  &  famis  interdum  uti-  Fames 
lis  eft  cum  nimirum  modum  non  excedunt.  Quod  utilis, 
enim  ad  famem  attinet ,  ex  cibo  nullus  eft  ita 
replendus  ut  non  fit  ibi  locus  fuperfluus  alteri  ci¬ 
bo,  cuique  adhuc  edendi  defiderium  non  fuperjit,  ut 
ait  Avicen  loco  citato:  fed  hae  famis  reliquis 
poft  unam  horam  deftruuntur.  NecelTaria  quo¬ 
que  fames  eft  poftquam  quis  fe  ingurgitavit ,  ne 
occupatus  calor  coquendo  illi  cibo  diftrahatur, 
avocetur  aut  extinguatur  adventu  novi  cibi.  De¬ 
nique  fames  phlegmaticis  inutilis  non  habetur, 
tempore  enim  famis  calor  naturalis  digerit  cru¬ 
dos  humores  &  in  fanguinem  convertit ,  emen- 
datque  partium  conftitutionem  frigidam  &  hu- 
midam.  Sitis  quoque  tolerantia  adveniente  fom  - 
no  confert  frigidis  &  humidis  naturis.  Notus  eft 
Apborif,  Hippocr.  lib.  5.  Quibus  nottu  bibendi  eft 
aviditas ,  iis  admodum fitientibus  obdormifeere ,  bono 
eft ,  Coquetur  enim ,  inquit  Galen.  in  comment.  & 
defeendet  -per  fomnum  Jit  i;  caufa  ,  quacunque  ea  jit 
tandem.  Non  eft  tamen  admodum  tutum  fitim  Sc 
famem  tolerare:  hinc  enim  virium  oritur  deje¬ 
ctio  ,  febres  nafcuntur  acutas ,  partes  tabCfcunt, 
calor  nativus  extinguitur  ,  humidum  primige¬ 
nium  deficit  unde  mors.  Quoties  tamen  ficis  vel 
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fames  praeter  naturam  urget ,  tali  moderatione 
eft  utendum  utquantum  appetitus  poftulat  non 
comedatur,  fed  quantum  fuftinendis  viribus  fub 
ficiat,aut  nativus  calor  domare  poffit  .De  fympto- 
mat.  famis  &  litis  agitur  in  Pathologia  &  apud 
Galen.  lib.  defympt.  caufis  5c  differentiis.. 

D  e  Cma» 

Cap.  XIII. 

EX  magna  mna  flomachofit  maxima  poena, 

Fi  Jis  noBe  levis  ,  fit  tibi  caena  brevis. 

5,  (cena  brevis  vel  caena  levis  fit  raro  molefia ; 

3,  Magna  nocet j  medicina  decet ,  res  efi  momfefia. 

PRsecipitur  hoc  loco  fanitatis  fuse  ftudiofis,ut 
inftantefomni  tempore  frugali  coma  conten¬ 
ti  ,  ventriculum  vario  ciborum  genere  non  diften- 
dant,  fed  ea  copia  ingerant  quae  vires  haut  gra»  i 
vet.  Nam  qui  nodu  multum  ingerunt ,  primum 
quidem  fomno  deftituti  corporis  inquietudine  j 
agitantur.  Deinde  vero  puftulas faciei,  gravedi¬ 
nem  capitis  ,  graveolentiam  oris  ,coli,calculique 
dolores  &  podagram  fibiacerfunt. 

Neque  folum  immodica  hxc  fub  nodem  in¬ 
gurgitatio  bonae  valetudini  officit ,  fed  alia  etiam 
quselibet,  otquas  cruditatem  incodionemque,ob- 
ftru.dion es,  putredines,  febres,  apoftemata,  &  le¬ 
pram  haud  raro  genetet.  Atque  ejus  faner  ei  gra- 
viffimus  tefriseffAvicen.  qu.i3.3.trad.  cap^d. 
ubi  fcribit  ex  rebus  ventriculu  maxime  ludentibus 
efle  immoderatam  cibi  ac  potus  ingeftionem  ;  Ss 
pb  id  fierinon  poffe ,  ut  intemperantium  vinofo- 
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tnmque  ac  ventri  gula:que  deditorum  corpora 
alantur  atque  augefcant.  Concodio  enim  per 
vitae  intemperantiam  impedita  neceftario  humo¬ 
rum  cruditatem  efficit.  Cruda  verb  tantum  abeft, 
ut  incrementum  corpori  fuffidant ,  ut  omnino  ne 
alere  quidem  poffint ,  quo  fit ,  ut  per  vitam  variis 
etiam  aegritudinibus  cottffi&entur.  Qm  vero  tem¬ 
perantes  invidus  ratione  frugalitatem  fedantur, 
ii  inculpatam ufquequaque  ciborum  appetentiam 
confervant ,  optimeque  noti  in  ventriculo  modo, 
verumetiam  per  univerfi  corporis  molem  cibos 
conficiunt. 

Cavendum  igitur  unice  erit, ne  venter  torquea¬ 
tur  ,  adeoque ingeftis  diftendatur ,  ut  pulfits  velo¬ 
cior  fiat  &  vix  fpirare  liceat.  Cui  enim  ad  eum 
modum  vorare  in  deliciis  eft,  variisTefe  periculis 
exponit.  Simili  modo  &  naufeofa  fatietas ,  non  ex 
craffis  &  pravis  folum  ,  fed  etiam  fubtilibuS ,  & 
boni  fucci  alimentis,  vitanda  eft.  Haec  enim  tum 
febres  acutas  &  malignas,tum  etiam  maximi  cru¬ 
ciatus  apoftematatilla  vero  articulorum  &  renum 
dolores ,  podagram ,  afthma,  hepatis  atque  lienis 
obftrudioRem,ac  niffov,  &  agritudines phlegma¬ 
ticas  Sc  melancholicas  inducere  folet.  Proinde 
optimo  quidem  jure  non  nodurnafolum,fed  qua¬ 
libet  etiam  ad  naufeam  ufque  progrediens  fatie¬ 
tas  ,  a  fanitatis  tutela  excludenda  eft. 

Summopere  igitur  hoc  femper  curandum,ne  de- 
lideriu  edendi  penitus  expleatur,  fedlocUs  aliquis 
vacuus, &edendi  voluptas  ventriculo  relinquatur. 
Quod  Avicenna  quoque  5. 1 .  dod.  cap.y.prjeci- 
piens,hanc  fere  fententiamferibit.  Cibo  nemo  ita 
replendus  eft,ut  nihil  loci  iit  reliquum,  fed  a.  men- 
fa  femper  cum  fame  recedendum  eft.  Hinc  fimile 
etiam  vulgo  dicitur  munquam  adeo  yentrem  cibis 
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expleo,  quin  apud  amicos  edenti  cella  mihi  fuper- 
fic  vacua.  Et  hoc  praeceptu  eos  cum  primis  tangit, 
qui  natura  vehementiorem  ad  cibos  aviditatem 
confecuti  funt.  Quibus  vero  hrec  debilior  exi  ftit, 
iis  fortaffe  concedi  potcft ,  ut  largius  paulo  inge¬ 
rant,  quam  appetunt.  Apparandi  autem ,  exfen-  . 
tentia Cornelii  Celf.lib. 3,  c.6.&  Aetii.  I.9.C.  20. 
cibi  plures  &  varii  ac  optimo  apparatu  ,&  ultra 
dulcedinem  etiam  illicientes  &  appetitum  irritam 
tes.  De  crenas  frugalitate  nonnulla  etiam  cap.  1. 

Ufitata  hoc  loco  &  a  multis  agitata  oboritur 
quaeftio  :  Utrum  videlicet  uberius  quidem  pran¬ 
dendum, parcius  vero  ccenadum  fit.Qu^  fane  cum 
ad  hanc  materiam  proprie  pertineat,  praetereunda 
non  eft.  Breviter  igitur  hic  fubj ungemus :  primo 
quidem  argumenta ,  quibus  Conciliator  plus  cibi 
in  prandio  aflumendum  effe  probat :  deinde  vero 
Leonardi  Fuchfii ,  quibus  e  diverfo  colligit  cre¬ 
nam  ut  plurimum  prandio  pleniorem  effe  debere. 
Conciliator  igitur  differentia  1 21  .in  hunc  fere  mo¬ 
dum  fcribit :  J  uxta  cor  porum  divdrfitatem  major, 
minor  ve  fibi  copia  exhibenda  eft.  Illaetenim,aut 
jam  in  morbum  lapfa  funt ,  aut  fub  latitudine  fa- 
nitatis  adhuc  exiftunt.  Itvmorbum  vero  lapfa ,  aut 
junctum  Habent  humoris  vitium,  aut  non.  Si  fine 
humoris  vitio  fuerint ,  tum  liberius  eft  crenan- 
dum.  Natura  enim  in  eis  ciborum  concodtio- 
ni  folummodo,  non  etiam  fuper  fluitatum ,  quibus 
carent ,  maturationi  intenta  eft  :  Sin  vero  humo¬ 
ris  vitium  adjun&um  habuerint, largius  prandium 
concedendum  eft.  QuodAvicennai.j.Traff.  5. 
cap.n.  iis  verbis  fignificare  voluit. Ille, inquiens, 
cujus  confuetudo  nonfuftinet ,  ut  folum  femel  in 
die  reficiatur ,  dividat  cibum  fuumintres  partes, 
&  fumat  duas  tertias  in  prandio ,  8c  reliquam  ter- 
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tiamfcilicet  partem,in  coena  poft  leve  exercitium. 
Eo  namque  tempore  ,  quo  calor  folaris  vivificus, 
naturas  in  concoquendo  debili  opitulatur,  &  ma¬ 
jor  fuperfluitatum  fit  refolutio  ,  uberior  cibus  Tu¬ 
mendus  eft.  Hoc  autem  circa  horam  prandii  ma¬ 
gis  ,  quam  ccenere  contingere  folet.  Ergo,  3cc. 

AdhascinterdiuobprasTentiam  caloris  vitalis 
Tolis  &  lucis,  melior  fit  concodio.  Sol  enim  Ari- 
ftotelelib.  z.cap.z.  Phyficor.  &lib.  z.  cap.io.de 
generat. &  corrupt.tefte,eft  vitas  principium,  Co- 
codio  itaque  diurna  duplex  habet  calidum  ,  no- 
durna  vero  non.  In  ejuTmodi  etiam  natura nodu 
circa  Tuperfluorum  concodionem  magis  occupa¬ 
ta  eft  ,  quare  multi  cibi  exhibitione  impedienda 
non  eft.  Et  quamvis  calor  nodu  Tpir ituum  ad  in¬ 
teriora  retradatione,&  Tomni  redudione  in  qui- 
buTdam  confortetur,duo  tamen  fimul,alimentutn 
videlicet,  &Tuperftuitates  conficere  non  potefl:, 
ob  hoc  itaque  ccenae  nonnihil  Tubtrahendum  eft. 

Corporibus  vero ,  quas  Tub  latitudine  Tanitatis 
adhuc  robufta  $c  TufEciente  Tana  confiftunt,  ac 
Tenfibilibus  Tuperfluitatibus  carent,  cum  eas  pro¬ 
priis  meatibus  omnes  expellant ,  uberiore  coena 
uti  expedit,vel,  quod  eorum  natura  ciborum  con- 
codioni  tantum,  non  etiam  Tuperfluorum,  quibus 
carent,  mutationi  intenta  fit,  vel  quod  Toli cor¬ 
poris  robori  ftudeant.  Hoc  autem  nodu  magis 
acquiritur, tum  enim  amplior  fit  8c  Tanguificario, 
&  diftributio ,  atque  hinc  deinde  Tpirituum  gene¬ 
ratio. 

Corpora  vero  fi  a  prasdido  temperamento  ac 
robore  nonnihil  receflerint  ,  ficuti  plurima  in 
aegritudinem  uTq;  nunc  prolapTa ;  ejuTmodi  aut  fa¬ 
tigantur  exercitio  labor  ioTo,-v  ehem  enti,  &  conti- 
nuo,aut  non.  Si  quidem  fatigantur,  ut  Tunt  eorum 
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qui  vidum  manibus  quaerunt ,  ipfis  largius  pran* 
dere  quam  ccenare  convenit.  Expetitur  enim  ali¬ 
mentum, non  tantum  ut  nutriat, fed  etia  ut  hume- 
det  &  irriget  membra ,  ne  arefiant  ex  forti  motu, 
&c  ut  refolutioni  ex  caloris  incendio  provenienti 
refiftat.  In  prandio  igitur  uberior  cibus  affamen- 
dus  eft  :  ejufmodi  enim  corpora ,  propterea  quod 
ita  confuerint ,  ob  exercitia  a  eoncodionis  opere 
ndneeffant.  Ufus  namque,  quemadmodum  Avi- 
cennaj.i.dod.  2.  cap.7.  teftatur,  res  eft  extra  ra¬ 
tionem.  Calor  etiam  ex  motu  audior  redditus, 
concodionem  ipfis  accelerat.  Quare  ter  in  die  il¬ 
liciente  appetentia  cibum  ingerunt,  &  ingeftum 
probe  conficiunt. 

Sin  vero  laboriofo,  vehementi,  5c  continuo 
exercitio,  quemadmodum  praedidi ,  non  agiten¬ 
tur  :  hoc  imprefentiarum  dupliciter  contingit. 
Aut  enim  eo  interdum  folummodo  &  non  con¬ 
tinue  fatigantur,  aut  debili  tantum  utuntur,  qubd 
utique  fiiperfluitatum  copiam  parit.  Si  exercitio 
plurimo ,  vehementi  ,  ac  laboriofo  utantur ,ficuti 
viri  complures  civiles ,  &  -plebei  circa  fortuna: 
bona  negotiantes ,  aut  fanitatis  confervationi  in¬ 
tenti  ,  vehementi  nonnunquam  &  laboriofo  ex¬ 
ercitio ,  diu  nimirum  equitando ,  iter  pedibus  fa- 
ciendo,vel  aliud  quiddam  a  confueto  fortius  agen¬ 
do  ,  fatigantur ,  his  largiori  utique  caena: ,  quam 
prandio  indulgendum  eft.  Nam  fi  prandium  au¬ 
gerent, cum  ficuti  priores  illi,confuetinon  fint  ex¬ 
ercitio  adeo  vehementi  ac  laboriofo  agitari ,  con- 
codioipforum  impedita  pravos  humores  genera¬ 
ret,  horum  etiam  calor  fuperfluo  motu  diflipatus 
debilitatur,cujus  quidem  circa  interiora  aggrega¬ 
tio  potiflima  fortitudinis  &  concodionis  caufa 
Cxiftit.  Htec  autem  nodu  magis ,  quam  interdia 
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contingit ,  quare  ccsna  inftante  noCte  copiofius, 
alimentum  expetit. 

Eorundem  etiam  corpora,  propterea  quod  tam 
vehementi  motu  ante  agitari  minime  foleant ,  hu- 
miditatibus  referta  funt ,  ipfis  itaque  ad  refiften- 
dum  refolutioni  &  exficcationi ,  quae  per  motum, 
interdiu  occurrentem  fiunt, parvus  cibus  fufEcit. 

Si  vero  exercitiis  &  occupationibus  paucis  8c 
levibus  in  vita  utantur  ,  praecipiendum  eft  eis ,  ut 
uberius  prandeant,  quamcoenent.  Et  ratio ej us 
eadem  eft  cum  illa,quaein  corporibus  nunc  aegro¬ 
tantibus  adducta  eft.  Hi  namque ,  cum  debilem 
virtutem  concoftricem  habeant  a  calore  vivifico 
&  luce  Solis  plurimum  adjumenti  percipiunt  inde 
enim  fpiritus  propter  fuum  fi  mile  confortatur. 
Ipfe  enim  ,  ut  teftis  eft  A  vicenna  in  lib .  de  viribus 
cordis ,  TraCt.  i.  cap.  i.  &  lib.  6.  naturalium, 
part.  4.  eft  lux  ,  aut  effigiem  habet  lucis.  Adju¬ 
mentum  etiam  ex  eo  percipiunt ,  quod  fuperflui- 
tates  interdiu  poris  apertis  melius ,  quam  noCtu, 
expellantur.  Non  oportet  praeterea  eos  noCtu  vel 
obid  multo  cibo  diftendi,  quod  tum  natura  ma¬ 
gis  occupetur  circa  concoctionem  crudorum  hu¬ 
morum  ,  quos  fomnus  maxime  conficit  &  beni¬ 
gnos  reddit.  Licet  enim  virtus  eonco&rix  noCtu 
confortetur ,tanta  tamen  eflenon  poteft,  ut  fimul 
&c  cibum  &  fuperfluitates  fuperare  queat. 

Infuper  quoque  animadvertendum  eft  ,  in  ex¬ 
hibitione  copiofioris, aut  minoris  cibi  in  prandio, 
quam  coena ,  nonnihil  etiam  dandum  effe  confue- 
tudini :  Haec  enim  cftm  in  ruenda  fanitate  ,  tun 
etiam  in  profligandis  aegritudinibus  ,  plurimim 
valet,  Hippocrate  lib.  a.  de  vietus  ratione  mc'b. 
acui.  Apho.  10.  &  fequentibus,& ibidem  Gaeno 
reftibus.  Quod  vel  fx.eo  oftenditur ,  quod  cunis 
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fubita  mutatio  fi  modum  exceflerit ,  non  parvam 
Iaefionem  afFerat.  Hinc  non  temere  Damafcenus 
Aphor.  57.  ita  fcriptum  reliquit.  Mutare  confue- 
tudinem  ,  praefertim  veterem ,  &  noxium  &  pefti- 
lentiflimum  habetur.  Quare  malas  &  pravas  con- 
fuetudines  corrigere  oportet,  fed  paulatim  ac  fen- 
fim  ad  meliora  transferre.  Neque  enim  natura pa¬ 
titur  eas,quaefiibito  fiuntalteratioiles.  Galen.cap. 
86.  artis  Medicin.  Plura  Rhazes  lib.  4.  cap.  10. ad 
Almanfo..  &  infra. 

Et  ficin  univerfum  patet,  largius  prandendum, 
cum  plurimae  aegritudines  fint  materiales,  &  cor¬ 
pora  plurima  lapfa.  Attamen  fi  femel  tantum  in 
die  comedatur  ,  melius  eft  ccenare^  nifi  oculi  aut 
cerebrum  affedta  fint :  tunc  enim  Haliabbate  1. 
pra&i.  1 3.  tefte,  melius  eft  prandere ,  alias  non  pa¬ 
rum  agrotantis  oculi  &  cerebrum  laederentur. 
Exigua  namque  ccena  capiti  confert  &  oculis, 
Manar..  lib.  6.  epifL4-tefte.  . 

Hactenus  ex  Conciliatore  addu£ta,Mediri  ex- 
cellentifiimi,  Odus  de  Odis  Patavinus  duobus  li¬ 
bris  de  ecenae  &  prandiiportione ,  Hierony .  Car-, 
danuslib.  1 .  contradicentium  T rad.5 .  contradici. 
18.  &  Leonardus  Fuchfius  1.  1.  paradox.  c.  in 
magna  ex  parte  falfa  efie  firmiflimis  rationibus 
convincunt.  Ex  quibus  Leonardi.Fuchfii  rationes 
hicinoppofitumfubjungere  placuit,  ut  fanitatis 
fuae  ftudiofi  s  plane  conft  aret ,  quid  in  re  tam  per¬ 
plexa  aut  fugere,  aut  fequi  debeant. 

Nemo  eft ,  inquit  ille  loco  jam  citato ,  qui  ho- 
lie  medendi  methodum  prasfcribentium  libros 
'Tei  a  limine  falutavit,  qui  nefciat  vulgatum  atque 
titum  hoc  illis  efie  decretum ,  ut  nunquam  non 
pitndio  caena  minor  fit.  Quantum  vero  aberrent^ 
faile  deprehendet, qui  rem  altius  expendet.  C<e- 
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nam  enim  in  omnibus,demptis  iis, qui  morbis  no¬ 
cturnis  &  catarrhis  feu  diftillarionibus  affligun¬ 
tur  ,  prandio  pleniorem  effe  convenit.  Qui  enim- 
jam  nominatis  corripiuntur  morbis, horum  caena 
omnino  modica  fit,  tenuis,  ficca  ,  ac  praeter  alio¬ 
rum  morem ,  nodemque  proveniens  oportet ,  ut 
ingruentibus  fcilicet  morbis,  natura  ab  omnibus 
aliis muniis libera, unius  morbi  concodioni ope¬ 
ram  navare  queat.  Sunt  &  quiconfueverunt ,  mi¬ 
nus  in  caena  ciborum  afTumere ,  quam  in  prandio, 
horum  certe  confuetudo  non  temere  etiam  im¬ 
mutanda  erit.  Quo;  enim  ex  longo  tempore  con- 
fueta  funt,  ut  ait  Hippocrates,  1  Aphor.  io.etfi 
deteriora  fmt ,  infuetis  minus  moleftare  folent. 

Cur  autem  in  aliis  omnibus,  plenior  ccena  falu- 
briorfit,  multa  iri  caufa  furit. 

Primum  autem  omnium  ,  nodis  mox  accedens 
frigiditas ,  quo  extrinfecus  circunftans  calorem 
nativum  in  profundum  fecedere,  &hoc  nomine 
fortiorem  fieri  cogit,  ita  ut  neceffitrio  ciborum 
tum  melior  fiat  concodio.  Et  certe  idem  poteft 
nodis  frigiditas ,  quod  alias  anni  tempus  Hyber- 
num.aut  regio  frigida  poteft.  Horuiri  enim  unum¬ 
quodque  calorem  nativum  adaugere  potis  eft.Te- 
flis  Hippoctates,qui  lib.  ^.epidein  To.  6.  Aphor. 
6.  fic  inquit :  Perfrigidior  in  tempore  &  regione 
frigidis ,  percalidior  erit.  I11  1.  Aphor.  15.  quo¬ 
que,  ventres  hyeme&Vere  natura  calidiflimos 
effe  afferit. 

Deinceps  eft  Somnus,  qui  c  aenam  fubfequitur : 
hic  autem  mirum  in  modum  concodionem  adju¬ 
vat.  Sanguis  enim  in  fomno  ad  interiora  magis  re¬ 
fugit,  ut  teftatur  Hippocr.  6.  To.  5.  Aphor. 2.9. 
Cum  itaque  fanguis  cumque  eo  calor  nativus  per 


Som¬ 

nus. 
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fomnum  ad  interiora  fecedat,  quid  mirum  fi  calor 
audus  fortiorem  tum  ciboru  eodionem  efficiat} 
Hinc  rediflime  Hippocr.  lib.  epidem.  Tom.5. 
Aphor.  io.dixit.  Labor  articulis  &  carnibus, cibus 
vero  ac  fomnus  vifceribus  prodeft. Somnum  quo¬ 
que  optime  cibum  concoquere  teftatur  Galenus 
lib.  1.  de  Sympt.  caufis  ,  cap.  8 .  ita  fcribens.  Ita¬ 
que  toto  hoc  tempore,  quo  quis  dormit,  anima¬ 
lis  facultas  quiefcere ,  naturalis  vero  validius  age¬ 
re  videtur.  Cujus  rei  conjeduram  ex  eo  facies, 
tum  quod  ipfa  fi  quando  laboraverit ,  poft  fom- 
Eum  robuftior evadit ,  idque maxime  cuma  mo¬ 
dico  cibo  fomnum  admittimus ,  tum  etiam  quod 
per  fomnum  cibus  optime  concoquitur ,  non  fo- 
lumin  ventriculo ,  verumetiam  per  univerfi  cor¬ 
poris  habitum .  Cui  fubfcribit  quoque  Paulus 
^gin.lib.  1.  c.  5)7.  dicens  :  Somnus  eft  animalium 
facultatum  quies  ,  ab  utili  humore  cerebrum  ma¬ 
defaciente  proveniens,hune  qui  rite  capefcit, mul¬ 
ta  confequuntur  commoda :  cibos  enim  conficit, 
humores  digerit.  Quod  autem  hac  ratione  plenior 
coena  efie  debeat ,  teftatur  Galenus ,  vel  quifquis 
tandem  ejus  libri  autor  fuit,  in  libro  dediftolutio- 
ne  continua,in  hanc  fententiam fcribens:  Antiqui 
camam  prandio  praeferebantmr^cipientes  plus  ci¬ 
borum  in  caena  fumendum  efie,ob  caloris  circa  in¬ 
teriora  aggregationem  nodis  frigiditate ,  &  per 
fomnum  fadam :  calor  namque  in  fomnoad  inte¬ 
riora  corporis  revocatur,  eadem  que  calefacit, per¬ 
inde  ut  in  vigilia  contrarium  plane  accedit.  Id 
quod  Hippocr.  etiam  epidem.fextoTom.  quarto 
Aphorif.  ii.  iis  verbis  indicavit.  Plane  vigilans 
calidior  circa  exteriora ,  frigidior  vero  circa  inte¬ 
riora  :  Dormiens  contra. 
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Sed  hic  reclamabunt  quidam  ,  plenioremque 
ccenam  ideo  damnabunt,  quod  pleno  ventre  in¬ 
grata  lit  quies,  atque  adeo  fomnus  minus  conve¬ 
niens.  His  ita  refponfum  volo.  Nemo  eft  tam  fine 
fenfii  communi, qui  nefciat inter  ccenam  &  fom- 
num  aliquid  temporis  intervenire  debere  ,  neque 
quemadmodum  in  brutis  ,  nullam  aliam  nifi  vo¬ 
randi  ac  mox  dormiendi  viciflitudin em  effe,quum 
omnium  medicorum  confenfu  confultum  fit, quod 
aut  hora  aut  amplius  interfit. 

Neque  etiam  eft  ,  ut  pleniorem  cernam  quis 
eam  efte  putet,  quia  multa  ingeruntur  tanta  vora- 
citate,ut  vix  fpirare  liceat,  &:  periculum  fit, ne  vel 
erepent, qui  ita  fefe  replent,  fed  frugalem  potius, 
talem  tamen  in  qua  plus ,  quam  in  prandio  ab fu- 
rnitur  ciborum.  Quod  fi  tamen  hic  peccatum  fue¬ 
rit  ,  melius  certe  in  ccena  ,  quam  in  prandio  fer¬ 
tur  ,  quod  fomnus  poft  ccenam  non  diu  fubfe— 
quens  ,facilius  deli&um,  quam  vigilia,  quae  pran¬ 
dium  concomitatur ,  corrigat.  In  fomno  enim ,  ut 
diximus ,  calor  interiorapetit ,  &  qui  illic  funt  ci¬ 
bis  cocoquendis  folis  vacat.  Interdiu  vero  ad 
exteriora  protrahitur  ,  neque  iis ;  quae  in  rus  funt, 
profpicere  poteft ,  adeo  ut  veriffime  dixerit  Hip¬ 
pocrates  2.  vidftus  acutorum  59.  Vigilia  vehemens 
cruditatem  incodionemque  ciborum  tum  potio- 
nis  efficit. 

Porro  cur  ccenam  prandio  pleniorem  effe  opor¬ 
teat,  &  haec  ratio  eft ,  quod  rara  admodum  exiftat 
corporis  facultas,  quae  paulo  liberalius  prandium 
fpatio  vel  quinque  vel  fex  horarum,  quod  fere 
inter  prandium  &  cernam  intereft ,  conficere  pofi* 
fit.  Quantum  autem  incommodi  adfert ,  fi  quis 
nondum  plane  concofto  eo ,  quod  prius  ingeftum 
fuit,  aliud  ingerit  2  morbum  nimirum  facit.  Ubi 
N  iiij 
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enim  cibus  prater  naturam  plus  ingeftus  eft ,  ut 
aitHippocr.  Iib.  z.Aphor.i7.hicmorbumfacit.  . 

Et  fi  quis  denuo  objecerit,quod  utcunque  fom- 
Jium  a  coeiia  differamus  ,  tamen  fieri  nonpoffiq 
quinadfomnum  converfis ,  quod  materia  tum  ad 
interiora  tendat  ,  caput  impleatur  ;  huic  Galenus 
'quidem  refpondebit,qui  lib.  4.  Aph0r.d7.ita.fcri- 
bit.  Et  quidem  ficuti  a  cibo  ad  fomnum  converfis 
impletur  caput,  fic  in  plethoricis  difpofitionibus 
fomni  ipfum  replentes  aggravant  cerebrum.  Et 
fomni  videlicet  femper  nocerent  ,  quatenus  ad 
profundum  &  vifceria  materia  confluit ,  nifi  co¬ 
cionis  ratione  plus  afferrent  utilitatis ,  quam  fit 
damnum ,  quod  ex  motu  ad  interiora  confequitur. 
Et  hac  ad  vulgarem  multifque  communem  erro- 
iem  explodendum  fufficiant. 


Animadverjio . 

BOc  eap.  quod  ex  noftro  manufcrip.  auxi, 
agit  de  horis  fumendi  cibi  qua  vulgo  dicun- 
turPrandium  &>Ccena.  Dehis  autem  prius  quam 
aliquid  definiatur ;  primo  quarendum  eft  quoties 
Prifei ,  Graeci  &  Latini  in  die  comederint,  dein 
quoties  noftri  edant,quoties  denique  ad  falubrita- 
Qao„  tem  corporis  confequendam  edendu  fit.  Certu  eft: 
ticsi®  primos  homines  noftris  continentiores  extitiffe, 
Prifei  ne°  » «delitiis  ac  gula  mancipaviffe:  id-  : 

coir^-  ciixo habiti  funt  diuturnioris  vita  ,  morum  inte- 
debank  gtiorum ,  fortitudine  corporis  majori ,  dignitate, 
elegantia, pulchritudine,magnitudine :  non  eft  ta¬ 
men  exiftimandum  folis  glandibus  eos  ufos  efle, 
tit  Poetarum  fabula  teftantur,  fed  fruCibus  om- 
|iis  generis,  frugibus  etiam  atque  carnibus.  Sci-  i 
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mus  enim  ex  facris  literis  pulfos  ex  paradifo  ter- 
refiri  primos  parentes  terram  coluiffe ,  ma&ataf'’ 
que  tum  demum  vidtimas  quarum  vifc eribus ,  & 
carnibus  vefci potuere :  obfcurum  veroeft  cogni¬ 
tuque  difficile  quoties  in  die  cibo  recrearentur. 
Probabile  tamen  non  femel  duntaxat  ,  fed  bis 
fumpfifle  cibum;  nam  cap.  18.  Genef.  lego,  Abra- 
hamum  inipfo  fervore  diei  tres  angelos  invitaf- 
fe  ab  cibum  :  Ponam  ,  inquit ,  buccellam  panis  [ut 
confortetur  cor  vejirum; pojlea  tran (ibitis ,  quod  meo 
judicio  non  feciflet  inifi  moris  fuiffiet  fumendi 
mane  cibi  ad  vires  fuftinendas  .  Et  certe  apud  He- 
Judaeos  prandii  &  comae  tempus  erat ,  dicitur  Lur^ibis 
enim  Tobiascap.  2.  prandium  reliquiffe,  mor--^^c 
tuum  ut  fepeliret,  nec  comediffe  nifi  poft  folis  {janC, 
oceafum.  Scribit  vero  Jofeph.  lib.  2.  captivit. 
Effenos  Judaeorum  Philofophos  prandere  circa 
meridiem  aut  paulo  ante  ,  ccenare  vero  folitos 
vefperi.  Nonalia  congero  teftimonia  cum  Joan. 

20.  Chriftus  ipfe  dixerit.  Cum  facitis  prandium 
aut  ccenam.  Et  Perfae,  fi  credimus  Zenophonti  lib. 

8.  de  Cyri  inftitutione,  primo  femel  in  die  come¬ 
debant,  matutino  fcilicet  tempore  quo  diem  in¬ 
tegrum  haberent  ad  labores ,  fed  poftea  &  pran¬ 
dium  &  ccenam  habuere.  Graeci  jamdumab  Ho-  Grxd 
meri  tempore  edendi  tempora  diftindfca  habuere  poties 
prandii  &  c oena:. Illud  enim  vocat  Homer.  «e«-oy , 
fumo? ,  hanc  JofTnv.  Nec  fuiffie  apud  Homer. 
quifiepius  comederent  obfervavit.Athen.5.Deip- 
nofoph.  Sequenti  autem  aevo  aliam  fecuti  funt 
Graeri  rationem ,  nam  ut  colligere  licet  ex  Hip- 
pocr.  lib.  de  vi&u  in  acutis  &  lib.  tertio  de  di aeta, 
aliud  fuit  aWw,  aliud  fuit  PPmw  :  nam  xetcov  ci¬ 
bus  fuit  matutinus  feu  meridianus  ,  quem  voca- 
.JS3US prandium;  «Amo?  cibus  yerfpertinus ,  quam 
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dicimus  c  aenam.  Praeterea  expreilis  verbis  fcribie 
<piofdam  femel ,  alios  bis,  nonnullos  faepius  uno 
die  non  folum  comedere  ,  fed  etiam  faturari 
confueviffe.  Vix  autem  ullus  eft  qui  poft  Ho¬ 
merum  voce  eftV^nsufus  fit  pro  coena  quod  ea  vox 
exoleviflet.  Plerofque  tamen  Graecorum  non 
bis  duntaxat  die,  fed  quater  cibum  fumpfifle 
docet  Philemon  apud  Athen.  primo  Deipnof.  & 
confirmant  voces  fignificandis  illis  edendi  tem¬ 
poribus  ufurpatae.  Primum  tempus  aK&yopet 
didum  eft  vrfeiim  cibus  matutinus ,  vul¬ 

go  jentaculum ,  alio  nomine  \hctmify.os :  Secun¬ 
dum  tempus  «ewoy  feu  Jkpa»rov  convivium  me¬ 
ridianum,  Latinis  Prandium:  Tertium  tempus 
modo  irasetop* ,  modo  Jtthvtov  appellatum  eft, 
qnx  erant  epulas  inter  prandium  &  c cenam  qua- 
fi  vefpertinae ,  quas  Latini  Merendam  vocant: 
Poftremum  tempus  fuit  Jli&vov  coena.  His  ta¬ 
men  non  contenta  Graecorum  ingluvies ,  a  qui¬ 
bus  graecari  &  pergraecari  luxuriae  vocabula  de- 
duda  funt  ,  quintum  tempus  edendi  nodur- 
numadinvenit;  cujus  epulae  » lapoi, 
omJltma ,  cnnJkvvbfoc ,  appellata  funt;  Latinis  Co- 
mefTationes  quae  nihil  aliud  erant  ,  ut  ait  Pe- 
rottus  in  Cornucopia,  quam  cibus  qui  poft  canam 
Jkmitur- 

Sloma-  V enio  ad  Romanos ,  apud  quos  pauci  uno  cibo 
aotum  vefpertino  contenti  fuere ,  multi  duplici,meridia- 
*»oS'  no  &  vefper  tino;  alii  infiniti  quadruplici, jentacu¬ 
lo,  prandio,merenda ,  caena  ^intemperantes  &  in¬ 
continentes  quintuplici ,  illis  enim  addebant  co- 
meflationem,  quod  multis  audoritatibus  confir¬ 
mare  poCem  nifi  id  explicatum  haberetur  paflim 
apud  varios  audores  ,  praefertim  Marfilium  Ca- 
gnatumlib. primo  defanit.tuend.  cap.io.n.u.13. 
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StiKidum  lib.i.antiq.convivialcap.  7,8.9.10. 11. 

Ladium  Bifciolam  Horarum  fubficiv.  tomi  primi 
lib. 9.  cap.io.&n.Mercurial.variar.led.  lib.4. 
cap. 7. Beroald.  comment. in  Servium  Manut.de 
qusfit.  perepift.  quxft.  4.  &  5.  Guil.  Canter, 
novar.  led.  lib.4.  cap,f  58.  Muret.  libro  quarto 
led.  var.  cap.  iz,  Agellium.Ccel.  Rhodiginum  8c 
alios. 

Ab  illa  veterum  confuetudine  noftri  fasculiho- 
mines  ne  minimum  quidem  deflexere  :  quater 
enim  in  die  editur  ,  frequentius  nonnumquam,  agant, 
interdum  femel ,  fed  quod  tota  die  perfeverat : 
Attamen  ut  verum  fatear,  plurimi  mortalium 
prandio  &  ccena  contenti  vivunt ,  alii  adjungunt 
jentaculum  ;  merenda  fere  mulierculis  &  pue¬ 
ris  propria  eft  ,  &  operis  quibufdam  qui  repa¬ 
rare  vires  laborando  quarrunt.  Ne  unus  quidem, 
uno  in  die  cibo  recreatur,  majores  noftri  dum 
jejunio  corpus  macerabant  femel  duntaxat  vi- 
gintl  quatuor  horis  cibum  fumebant  ,  meridie 
potius  quam  vefperi ,  nos  nonnihil  hora  casnae 
ingerimus  recreandis  potius  viribus  quam  con¬ 
firmandis. 

An  vero  falubrius  fit  femel  duntaxat  in  die  An  pr^; 
quam  fa»pe  comedere ,  hoc  poftremo  loco  reftat  ftet  fe- 
expendendum.  Apollonius  Dyfcolus  hiftorhe. 
Commentir.  cap.  9.refert  ex  Ariftotel.  quatftion. 
naturalibus  eos  qui  femel  tantum  cibo  utuntur  come- 
morofiorosefle  iis  qui  bis.  Auda  enim  in  ipfis  dere, 
utraque  bilis  animum  magnopere  perturbat.  Hip- 
pocr.  libro  fecundo  de  dieca  feribit  ex  t* ovovniq 
corpus  extenuari ,  deficcari ,  &  alvum  comprimi. 

Dixit  Plin.  libro  vigefimo  odavo  capite  quinto, 
non  prandentium  exta  celerius  fenefeere.  Ex  quo 
quidem  Celfus  libroprimo  capite  primo  monuit. 
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bts  die  potius  quam  femel  cibum  capere  prodejfe  3  & 
femper  quam  plurimum  dummodo  concoquatur. 
Amat  enim  natura  ubertatem  &  lusu  gaudet, 

&  in  tenui  victu gravius  peccatum  ejl  quam  m  paulo 
pleniore  folet  ej[e ,  inquit  Hippocr.  quint.  Aphorif. 
libro  prim. 

Omnis  Omnis  enim  nutritio  aut  multa  eft  &  rara  fi- 
nutri-  m.ul,vel  multa  &  frequens  j  aut  parva  &  rara  fi* 
mulu1  mu^  vel  parva  &  frequens  rquae  multa  &  rara  eft 
aut  par- oneri  efle  folet  &  modo  torporem  ac  fomnolen- 
va,  tiam,  modo  vigilias  inducere  ,  longamque  quie¬ 
tem  poftulare,  donec  oneris  pars  codione  ablata 
fit,minus  itaque  commoda  exiftit  j  multo  minus 
ea  quat  multa  &  frequens  eft  ;  nam  copia  nati¬ 
vum  calorem  obruit.Nec  utilior  efle  videtur  quas 
modica  eft  &  rara  5  nam  fpiritus  &  corpus  ex* 
haurit ,  virefque  labefadat.  Necefte  igitur  eft  ut  » 
falubris  habeatur  qus  modica  eft  fimul  &  fre¬ 
quens  :  nam  ea  robur  virium  perpetuo  quodam 
tenore  fervat ,  fomnum  nen  interturbat ,  confue- 
tos  labores  non  impedit,  fanitatem  denique  non 
infringit. 

Inter-  Sed  hic  exoriri  poteft  quseftio.de  frequentia 
vallum  alimenti  5  quodnam  fcilicetdebeat  efle  interval- 
duas  ^um  duas  inter  cibationes ;  &  an  latius  Iit  cer- 
aba-  tam  femper  habere  &  definitam  edendi  horam 
tiones.  quam  incertam.  Quod  ad  primum  attinet ,  fu- 
perius  fatisfadum  eft  ubi  perada  codione  in¬ 
gerendum  cibum  monuimus.  Si  pergis  quasrere 
quot  horis  illa  codio  peragatur  ;  vix  haheo  quod 
refpondeam:  alii  enim  quibus  vegetior  &  copio- 
Quot  ^or  ca^or  ventriculi ,  celerius  cibum  confi¬ 
ceris  ciunt  •,  alii  quibus  debilior  eft  ,  tardius,  Prxtereaf 
peraga-  major  copia  ciborum  agrius  coquitur  quam  mi- 
c0'  nor,  duri &folidi difficilius  quam  molles  Bc  li* 
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quidi  ,  infoliti  quam  confueti ,  diverfi  &  hete- 
rbgenei  quam  homogenei  &fimplices  ,  ut  idcirco 
certi  quid  vix  determinari  poffit.  Audtor  Anony- 
mus  in  tabulis  &  quaeftionibus  quas  ad  requifi- 
tionem  Medicorum  civitatis  Neapolitanae  edidit, 
quafque  manufcriptas  habeo ,  rem  iftam  ita  com¬ 
plexas  elfi,  ut  quatuor  digeftiones  feu  codtiones  in. 
corpore  admiferit,  fecundum  quatuor  loca  feu  par¬ 
tes  corporis  in  quibus  perficiuntur,  fingulifque  in 
digeftionibus  horas  quatuor  requirit  propter  qua¬ 
tuor  triangulos  triangulares  quatuor  elemento¬ 
rum  elementariumque.  complexionum  ,quafi  ve¬ 
lit  finguhe  digeftiones  quatuor  gradus  habeant 
quorum  Enguii  finguiis  horis  abfolvantur ,  ref- 
pondeantque  ilii  gradus  quatuor  triangulis  ele¬ 
mentorum  varias  complexiones  ac  temperaturas 
efficientium.  Locus ,  inquit ,  prima  digeflionis  efi 
fiomachu  in  quo  fit  coBio  confufagroffa  &  extenfa » 
-primus gradus  toclionis  una  hora  abfolvendus  fit  in 
triangulo  ignis  concordantium  habentis  cum  aere  in 
caliditate  &  cum  terra  in  ficcitate.  ^Alter  gradus  di- 
geftionis  per  horam  quo  que  perficiendus  fit  in  triangulo 
terra  confentientis  cum  igne  in  ficcitate  &  cum  aqua 
in  humiditate.  Tertius  gradus  unam  ettam  horam  re¬ 
quirens  fit  in  triangulo  aqu<e  Convenientiam  obtinentis 
cum  aere  inhumiditate  &  cum  terra  in  frigiditate : 
quartus,  denique  gradus  fit  in  triangulo  aeris  fympa- 
thiam  habentis  tum  aqua  in  humiditate  &  cum  igne 
in  caliditate ,  ficque  prima  digeflio  ab  fio 'tuta  efi  haris 
quatuor .  Poft  quas  fecunda  codfcio  perficitur  qua¬ 
tuor  aliis  horis  &  per  triangulos  quatuor  jam  di¬ 
ctos  in  partibus  qaatuor,hepate,fplene ,  corde  & 
cerebro.Huic  fuccedit  tertia  magis  intenfa  Sc  exa- 
dta  quatuor  pariter  horis  &  per  quatuor  triangu¬ 
los  perficienda  in  aliis  corporis  partibusjbrachiis. 
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cruribus ,  &c.  Quarta  tandem  &.  ultima  digeflio  * 
quatuor  quoque  horis  indigens  ob  quatuor  prx- 
didos  triangulos,  elaboratur  in  genitalibus  ^idcir¬ 
co  exteris  exadior  eft,perfedior,  delicatior  ;prop- 
terea  quod  aptitudinem  habet  ad  novam  partium 
codionem  generandam, hoc  eltad  fpermain  quo 
ipfiflimx  funt  partes  dedudx  in  potentia.  Hasc  ex 
menteaudoris  fere  ad  verbum,  qux  demonftrant 
digeftionem  fexdecim  horis  perfici  &  abfolvi  •,  ex 
quo  fequeretur  tantumdem  temporis  requiri  inter 
duas  cibationes  fi  modo  ingeri  novus  cibus  non 
debeat  nifi  priore  codo  penitus  &  confedo.  Ab 
illo  horarum  numero  non  defledit  Jul.  Alex.fa- 
lub.lib.28.  cap.  17.  duodecim  enim  horis  primam, 
fecundam ,  &  tertiam  concodionem  fieri  docet, 
fed  primam  qua  cibus  in  chylum  convertitur  fex 
feptemue  horarum  fpatio  peragi  vult,  hoc  argu¬ 
mento  quod  poft  id  tempus  neque  rudus  fentian- 
tur ,  &  defeendentis  inferius  cibi  non  obfcurus 
prorfus  fenfus  quidam  fefe  aperiat.  Quapropter 
temperato homini.bis  eodem  die  capiendum  ef- 
fe  cibum  interpofitis  inter  utram  que  cibationem 
duodecim  aequaliter  horis  :nec  (an e  ,  inquit,  nijt 
impedimento  aliquid  fe  opponat  aliud,  jieri  aliter  de- 
hei.  Addit  tamen  poftea  cap.  19.  habendam  efie 
lationem  fomni  qui  nodu  peragitur  ,  cujufque 
beneficio  fcelicius  &  exquifitius  codionis  opus 
procedit ,  tum  ob  longiorem  moram ,  tum  prop-r 
ter  nodis  frigiditatem,  qua  concluditur  in  pene-* 
tralibus  calor ,  tum  denique  propter  ferias  ani- 
^nalis  facultatis.  Quamobrem  neceflarium  elfeait 
ut  commodum  illud  codioni  tempus  longius  pro¬ 
trahatur  jfirque  tempus  a  ccena  ad  prandium  fex- 
decim  horarum,tempus  a  prandio  ad  cccnam  odo 
tantum ,  cibufqueceenx  uberior  fit ,  prandii  par- 
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cior.  Verumenimvero  ut  optime  obfervavit 
Marlil.  Cagnat.  cap.  24.  lib.  laudati ,  Medici 
veteres  hanc  horarum  fubtilitatem  prastermife- 
tunt.Nec  expe&andum  omnino  eft  ut  ille  do&e 
&  eleganter  oftendit  difputatione  de  ordine  in 
cibis  fervando  imprelTa  Romx  anno  15 81.  ad  in¬ 
gerendum  novum  cibum  ut  prior  prorfus  e  ven¬ 
triculo  in  inteftina  defcenderit,  cum  cibus  eo¬ 
dem  tempore  totus  non  coquatur  ,  fed  veluti 
per  partes  ex  quo  (equitur  eum  quoque  partia- 
tim  e  ventriculo  delabi  &  in  inteftina  deflue¬ 
re  :  modo  itaque  ligna  manifefta  cruditatis  ac 
repletionis  non  adfuerint ,  coena  poterit  k  pran¬ 
dio  quatuor,  quinque  fexue horis  diftare,  pran¬ 
dium  a  jentaculo  leviduabus,  tribus  quatuor  ve 
horis.  per  ea 

Quires.  Eftne  eadem  femper  horacomeden-  dem 
dum  ?  Equidem  Hippocr.  Aphorif.  quinto  libri  hora 
fecundi  ad  infolita  faciendam  efle  mutationem 
jubet;  cui  aflentitur  Galen.in  cotnment.  dum  exa-  jai~t 
&am  confuetudinem  quam  Graeci  (tovoaJ '»  vo¬ 
cant  ,  parum  efle  tutam  fcribit ,  quod  omnium 
hominum  vita  inopinatis  incertifque  rerum  ca- 
fibusfitfubje&a.  NeigitUf  infolitis  rebus  &  ex 
improvifo  occurrentibus  graviter  offendamur, 
eonfulit  Hippocrates  ut  in  confuetis  rebus  im- 
moremur  femper  ,  fed  infblitas  quoque  inter¬ 
dum  &  contrarias  experiamur.  Quemadmodum 
enim  ferrum  ,  ut  ait  Triverus  in  eum  Aphorif. 
quod  aqua  fubmergitur  &.  rurfum  aqua  incalefit , 
congelatur  fortius :  fic  qui  modo  delicatis ,  modo  du¬ 
ris  alimentis  utuntur ,  minus  ad  morbos  proclives 
tvadunt.  Ab  hac  mente  eleganter  Ceifus  libri 
primi  capite  tertio.  Sanus  homo  qui  &  bene 
valet  &  fu£  fp  antis  ejl,  nullis  obligare  fe  .  legibus 
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debet  ,  hunc  oportet  vanum  habere  vita  genus , 
&c,  Utut  fit  tamen  mihi  videtur  commodius 
tum  valetudinis  tum  etiam  honeftatis  gratia  ea¬ 
dem  femper  hora  cibum  fumere  ,  honeftas 
enim  fuadet  ut  ficut  in  aliis  adtionibus  muniif- 
que  obeundis ,  fic  in  cibi  fumptione  certum  diei  * 
tempus  eligamus.  Valetudo  autem  non  permit¬ 
tit  nos  incertam  ,  inordinatam  ,  &  tumultua¬ 
riam  vivendi  rationem  fequi  ,  aflueta  enim  & 
ordinata  infuetis  &  inordinatis  minus  molefta, 
cum  ordo  fit  naturae  opus  ?  ex  Hippocr.  Aphorif. 
citato. 

Satis  Quid  ergo  refpondendum  Hippocrati  ,  Gale- 
fit  ob-  no,  &Celfo  ?  Eos  dicimus  locutos  non  tantum 
jedfcio-  de  hora  afiueta  in  vidtu  ,  fed  de  cibis ,  potibus , 
ruHip.  fomno>  vigilia,  quiete,  motu ,  aliifque  Higeines 
capitibus,  in  quibus  bonum  noneft fic  exadtam 
&  uniformem  fervare  rationem  ,  ut  ne  minimum 
quidem  ab  ea  defledbatur.  Vix  enim  vitae  noftrte 
cafus  diverfi  poffunt  ferre  longo  tempore  tam 
eximiam  &  exadtam  confuetudinem.  Hinc  fit 
ut  fubita  ingruens  mutatio  naturam  imparatam 
inveniat ,  deque  ftatu  illo  lubrico  dejiciat.  Hol- 
lerius  in  praedidtum  Aphorif.  videtur  diftin- 
guere  confuetudinem  in  nativam  feu  gentili¬ 
tiam  ,  &  in  accidentariam  ac  coadfcam  :  prio- 
remnon  dTe  mutandam  ,  pofteriorem  cum  Hip¬ 
pocrate  mutari  pofie  concedit.  Verum  de  confue- 
tudinepoftea. 

Ad  concludendam  prolixam  hanc  Animadver- 
fionem  examinanda  elfet  celebris  quaeftio  de 
prandio  &  ccena;  utrum  eorum  fcilicet  levius 
vd  uberius  effe  debeat ,  fed  quia  agitata  fuit  co- 
piofius  a  Curione  &  Crellioin  comment.  in  hoc 
caput ,  multoque  etiam  diffufius  a  nobilifilmis 
Medicis 
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Medicis  Jul.  Alexandr.  toto  ferme  lib.  vige- 
firno  nono  falub.  Marlilio  Cagnato  capite  2.0 . 
&  zi.  de  fanir.  tuend.  Stucxio  lib.  primo  an- 
tiq.  conviv.  cap.  14.  Matth.  Curtio  ,  Andrea 
T urino ,  Dino  de  Florentia,  Odo  de  Odis ,  Petra 
Toleto  ,  Bernard.  Paterno  lib.  de  prandio  &£ 
cosna  fcriptis ,  idcirco  a  me  pr^termittitur  ,  ne 
a&um  agere  videat. 

De  fecundis  menfis  >  feu  Bellariis* 

Cap.  XIV.  ^ 

POft  pifces  nux  Jit ,  p&fl  carnes  cafetts  adjitl 
V nka  nux  prodejl  ,  nocet  altera ,  tertia  mors 
ejl. 

HOC  loco  duo  in  primis  traduntur  prae¬ 
cepta.  | 

Primum  ,  ut  poft  efum  pifrium  ,  cafei  Ideo 
fumantur  nuces.  Nux  enim  ficcitate  fua  im¬ 
pedit  generationem  phlegmatis ,  quod  ex  pifei- 
bus  generari  folet  ,  hinc  etiam  in  jejunio  qua- 
drageiimalii ,  fummo  loco  exhibentur  nuces, 
Alia  ratio  ,  quia  pifces  ,  quandoque  veneni 
nonnihil  in  fe  continent ,  difficulter  concoquun¬ 
tur  ,  &  facile  putrefeunt  ac  corrumpuntur.  Nu¬ 
ces  vero  juvant  digeftionem,  quia  quando  funt 
venenofi ,  ut  di&um  eft  ftatim ,  nux  remedium 
pr$ftat  contra  venenum.  Ergo  pifces  temperan¬ 
tur  per  nuces ,  &  fic  fanum  eft  ,  fumere  nuces 
peft  pifc  es. 

Secundum ,  ut  poft  efum  carnium  fequatur  ca- 
feus ,  non  nuces.  Cafeus  enim  facit ,  ut  cibus  def- 
O 
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cendat  ad  fundum  ftomachi ,  ubi  viget  digeftio. 
Et  hoc  intelligendum  de  cafeo ,  medium  inter 
recentem  &  veterem  locum  fortito.  Deinde 
pofteriore  verfu  oftenditur  ,  quod  unica  nux, 
Fcilicet  myriftica ,  natura:  humans  profit ,  bo¬ 
num  enim  odorem  oris  efficit  ,  vifum,  hepar, 
fplenem  &  ftomachum  confortat  ,  &  maxime 
orificium  ejus  ;  fecundum  Avicennam.  z.  Can. 
cap.jfo^.  Sed  altera  nux ,  fcilicet  Avellana  five 
n^€  a'  communis ,  nocet.  Avellana  quidem  quoniam  in 
ipfa  inflatio  eft,  &  generat  ventofitates  in  ven¬ 
tre  inferiori ,  &  facit  fodam,  id  eft  ,  dolorem 
capitis  ,  tardas  eft  digeftionis  ,  &  excitat  vomi¬ 
tum,  inquit,  Avicen.  z.  Canon,  cap.  41.  Nux 
vero  communis  ,  quia  &  ipfa  facit  fodam ,  dif¬ 
ficulter  digeritur,  infefta  eft  ftomacho,  &  ma¬ 
xime  calido,  ob  caliditatem  fuam.  Diofcor.lib. 
1.  cap.  141.  Tertia  nux ,  fcilicet  baliftae ,  eft  mors,, 
ideft ,  mortem  infert ,  hac  enim  homines  interfi¬ 
ciuntur.  Velintelligipoteft  de  nuce  methel,  qu$ 
autore  Avicen.  z.  Canon. , cap.  51Z.  venenum  eft 
ftupefa&ivum  ,  cito  mortem  inferens.  De  qua 
plura  Rhazes3.  ad  Manforem  cap.  30.  Serapion 
c,  30^.  defimpl. 

Animadverpo. 

IA  M  a  prifcis  faeculis  mos  invaluit  convi- 
ir.s  et  v^a  diftinguendi  in  primas  &  fecundas  men- 
fecuo-  fas  ,  quas  Grae  i  k&t’  i^oyjw  vocant. 

dx  Primis  menfis,  ut  notat  Celfus  lib.  primo  cap. 
nienfss.  fecundo  ,falfamenta  ,  olera  ,  carnes  tum  elixa: 
tum  aflae  apponebantur  ;  fecundis  fru&us  fua- 
yes  &  delicati,  ut  fames  convivarum  pene -ex» 
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tin&a  j  rurfus  accenderetur ,  &  irritaretur :  un¬ 
de  non  minus  eleganter  quam  vere  fecundas 
menfas  <shj.p.vdtct  ,  hoc  eft  voluptatis  fola- 
tia  feu  irritamenta  a  Platone  denominata  funt. 
Fuerunt  autem  varia  fynony ma  fignificandis  illis  Bella- 
menfis.  Nam  &  Epitrapezomata  &  Epiphore-  ri°r“ra 
mata,  &  Epidorpifmata  &  Epidipna,  &  Cata-  ”a. 
chufmata,  &  Trogatia,  &  Hypotrimmata,  & 
Tragemata,  &  Pemmata,  &  Bellaria,  &  fru- 
&us  T&Tn^cts  c hu7*&f  defignant,  Pind.  vocat 
apti  Avtut*  circa  ultima ,  id  eft ,  circa  exitum 
convivii  :  Clemens  Alex.  >  nam 

ut  obfonia  adjiciuntur  pani ,  jic  bellaria,  obfeniis 
delitiarum  caufa  accuduntur ,  aitCafaub.  lib.  14. 
animadverf.  in  Atheo.  cap.  11.  Bellariorum  au¬ 
tem  inventio  ab  jonibus  fluxit,  fi  credimus  Va-  Inven- 
ler.  Max.lib.  i.  cap.i.  titulo  de  civitate  Spartana.  tio> 

- Audierant ,  inquit  ,  Spartani  lautitiam  ex  Afea  , 

&  immodicos  fumptus  &  omnia  non  necejfaria  vo¬ 
luptatis  genera  fluxijfe  >  primo [que  Ionas  unguenti 
coronarumque  in  convivio  dandarum  ,  &  fecun¬ 
da  menfea  ponenda  eonfuetudinem  haud  parva  lu « 
xuria  irritamenta  reperijfe.  Quamobrem  primus  , 
finis  bellariorum  fuit  voluptas  &  luxus.  Dein-  misV 
de  vero  ad  eonco&ionem  &  digeftionem  cibo¬ 
rum  deftinatus  fuit.  Ariftot.  probi.  6.  fedfc.  11. 
quasritcur  ufus  fecundarum  menfarum  adjicien¬ 
dus  fit.  Refpondet  ut  fatis  bibatur  ,  non  enim 
fuflkit  bibifle  per  menfas  primas  ad  extinguen- 
dam  fitim ,  fed  juvat  poftea  aliquid  pr^terea  hau¬ 
rire  ,  puta  delegationis  gratia,  inquit  Conciliat, 
different,.  11S. 

Bellariorum  vero  materia  quq  fuerit  veteribus,  Mate-^ 
non  inquiro,cui  enimufui  poteft  efle  ftudium  hoc  da. 
aScucKiajamperfe&um  lib.  j.antiq.  convivial  ?  ^ide 
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V Villi-  Uigeramus  fi  placet  materiam  eorum  qua:  nobis 
chium  hoc  fieculofiint  ufitata.  Eft  ergo  materia  Bella- 
inartc  riorum  ,  vel  ex  plantis,  vel  ex  animalibus  de- 
™agl*  prompta.  Ex  plantis  radices  ,ut  petrofelini  radix 
tubera,  radix Chryfanthemi, indici ftrumofi,&c. 
flores  ut auranciorum;violarum,rofarum:frudus, 
vel  herbarum  ut  melones ,  fraga ,  cynari ;  vel  fru¬ 
ticum  ut  cappares  ,  &  baccte,  uvae  tranfmarinae : 
vel  arborum ,  ut  poma ,  pira ,  cerafa,  femina  ane¬ 
thi,  fceniculi,  coriandri;  fummitates  afparagi,  lu- 
puli;fucci,  ut  vina ,  &  fucci  fruduum  expreffi  ac 
conditi.Ex  animalibus  excremetiria,ut  ladis  om¬ 
nia  genera  j  ova  ,  partes  ut  carnes  e  quibus  fit  ge- 
latina&  id  generis.  Ea  autem  omnia',  velfolita- 
ria ,  fimplicia  crudave  apponi  folent  &  comedi, 
vel  compofita  condita  aut  coda.  Simplicium  ac 
crudorum  facilis  eft  cognitio  atque  judicium ,  co- 
dorum  quoque  ubi  non  eft  mixtura  varia ;  fed 
compofitorum  ,  ac  conditorum',  ut  multiplices 
furit  differentia:  ac  varietates ,  fic  difficillimae  fune 
prorfus  cognitionis, &  enumerationis.  Quis  enim 
omnia  placentarum  genera  enumeraret ,  de  qui¬ 
bus  integrum  opus  delineatum  habemus  ac  ma- 
5ac-  gnara  partem  aftedum  ?  Unius  facchari  tam  fce- 
chati  eunda  &  admirabilis  natura  eft, ut  a  quo  plus  vo¬ 
mi  r  a-  luptatis  &  delitiarum  gula:  accedat  ,  non  ha- 
bilis  beant  coquina:  magiftri.  Solvitur  in  embamma- 
u  us‘  tis  ,  cogitur  in  orbiculos  ,  digeritur  in  panes , 
pinfitnr  in  placentas ,  tornaturincruftula,  fingi¬ 
tur  in  caftella ,  in  aviculas ,  &in  omnium  rerum 
fimulacra  ,.  coquitur,  afpergitur  ,  duratur,  in- 
^  cruftatur ,  adeo  ut  in  eo  monftrificum  fit  gula:  in- 


liol3  Porro  ea  efte  debet  bellariorum  ratio  &  mode- 


tutn.  ratio,ut  codioni  juvandas  inferviant,feu  emedan9; 
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do  pravas  aflumpti  cibi  qualitates ,  feu  calorem 
ventriculi  cogendo  ac  augendo.  Si  itaque  calidio¬ 
res  cibiingeftifuerint,bellaria  refrigerantia  con¬ 
venient  j  fi  frigidi,  calida.  Itidem  fi  edulia  phleg¬ 
matica  fuerint  &  excrementis  redundantia,  quae 
digerunt  &  humidicates  abforbent  bellaria  ex  ufu 
erunt.Ea  propter  videmus  a  Salernitanis  aliaprqC- 
cribi  bellaria  affumptis  carnibus  ,  alia  pifcibus 
ingeftis  ;  alterius  enim  fiint  conditionis  pifces, 
quam  carnes ,  alterius  quoque  ufus  funt  nuces 
quamcafeus.  Scio  hic  multa  objici  polle  contra 
dodrinam  Salernitanorum  &  Villanovani,  fed 
ex  his  fludlibus  difficultatum  facile  enatabit  quif- 
quis  cafei  &  nucis  facultates  notas  habuerit  j  de 
quibus  erit  poftea  locus  difputandi. 

De  ordine  in  cibis  feriando, 

Cap.  X  V. 

VT  vites  poenam  ,  de  potibus  incipe  cce- 
nam . 

HI  C  docetur ,  cernam  inchoandam  efle  a  po¬ 
tu.  Sunt  qui  hoc  modo  exponant ;  Si  vis 
vitare  poenam,  id  eft  infirmitatem,  prius  bibas  in 
principio  ccenx  quam  comedas  :  fed  hsec  expo¬ 
litio  inepta  eft  prorfus  ac  invalida.  Secundum 
medicos  etenim  conducibilius  eft ,  a  cibo  coenam 
aufpicari ,  quam  a  potu.  Nec  ipfi  Angli,  quibus 
prefens  liber  dicatus  eft ,  iftum  morem  five  con- 
fuetudinem  fervant.Communiter  quacunque  diei 
hora  bibere  voluerint ,  bolum  five  morfum  panis 
prasfumunt .  Videtur  itaque  hunc  habere  fen- 
fuin :  Incipe  ceenam  a  potu,id  eft  a  cibo  liquido  & 
O  iij 


'414  DE  CONSERVANDA 
facile  digeftibili  quemadmodum  &  Hipp.  i.  Iib. 
aphor.n.potu  ufurpavit,inquit,ubi  { \c:Faciltus  ejt 
impleri  potu  cjuttm  Ratio  autem  h$c  eft, quia  fi 

cibus  liquidus  &  facile  digeftibilis  poftremo  fu¬ 
matur  loco,  cum  node  fuperveniente  fortificetur 
calor  digeftivus,  cibus  ille  liquidus  &  facile  dige¬ 
ftibilis  longe  ante  digeretur  quam  craffus  & 
concodu  difficilis.  Qui  non  inveniens  exitum  ob 
cibum  craflum  nondum  digeftum  minus  adure¬ 
tur  i  vel  fi  exierit,  craflum  cibum  nondum  ad  ple¬ 
num  digeftum  fecum  corripiet.  Melius  eft  ergo 
ut  cibus  liquidus  &  facile  digeftibilis  prasfuma- 
tur,  ut  digeftus  exitum  habeat  nullo  repugnante. 


Jnimadherjio. 

Licet  Salernitani  videantur  hoc  caput  ad  c ce¬ 
nam  reftringere,  ficque  ab  Arnaldo  intelliga- 
tur  &  exponatur  :  re  vera  tamen  latius  acci¬ 
piendum  eft  &  ad  ordinem  qui  in  cibis  Tumen¬ 
dis  obfervandus  eft,  accommodandum }  five  fit  in 
ccena  five  in  prandio.  Hunc  autem  in  cibis  fer- 
vandum  ordinem  tertium  fecimus  eorum  quae 
ad  iis  utendi  rationem  pertinent, qui  tam  magni  in 
vita  eft  momenti ;  ut  pravum  vidum  emendare 
cum  legitimus  eft  valeat  ,  optimum  vero  cor¬ 
rumpere  fi  prsepofterus  &  illegitimus  exiftat.  Iis 
autenj  verbis  expreflum  eft  hoc  praeceptum,  ut 
^  l"  tam  de  potu  quam  de  cibis  liquidis  intelligipofle 
dum  videatur .  Jampridem  enim  agitatum  eft  interMe- 
prius  dicos  utrum  bibendum  eflet  prius  quam,  come- 
quam  dendum.  Apud  Graecos  quidem  memoria  eft  mo¬ 
dum"  remeum  reccptum  fuifle.Scribit  EphippusOlyn- 
jhiuslib.  de  exequiis.Heph^ftionis  &  Alexandri, 
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Macedonas  ftatim  vel  in  ipfis  propinationib9  vini 
plurimum  haufilfe.  Quod  confirmat.  Hippoloch. 
apud  Athen.l  4.  Deipnof.ubi  conuivis  accumben- 
tibusvigenti  dono  datas  fuifle  argenteas  phialas 
narrat, quibus  ficcatis  panis  &  carnes  tum  demum 
appofitae  fint  :  fed  multo  evidentius  idem  Athaen. 
demonftrat  frugalitatem  Cleomenis  Lacedaemo- 
niorum  Regis  defcribens  eodem  lib.  fcribit  enim 
ante  ceenam  n  fom*  cyathum  unum  convi¬ 
vis  datum  fuiffe  ;  quae  bibendi  ratio  veteribus . 

appellata  ■  eft  ;  tefte  Ifa.  Cafanbono  lib. 

2.  animadver.  in  Athaen.  cap.  17. 

Ufurpatus  etiam  mos  ille  a  Latinis,  fed  paulo 
tardius jfub  Tiberio  nimirum  Caefare.  3ic  Plinius 
lib.  14.  cap.  2i.  , Tiberio  Claudio  Principe  ante 
hos  annos  40.  inflitutum  ut  jejuni  biberent ,  po- 
tufque  vini  antecederet  cibos ,  externis  &  hoc  arti » 
bus  ac  medicorum  placitis  novitate  aliqua  fefe  com-  . 
mendantium.  Qua  propter  Plut.  lib.  8.  (ympof. 
quaeft.  9.  inter  caufas  novorum  morborum  re- 
cenfet  «^^»^71*.  Antiqui  y  inquit,  ne  aquam  qui¬ 
dem  biberunt  antequam  edijfent,  nunc  ante  cibum  cap¬ 
tum ,  vino  oppleti  humeBato  &  fervente  corpore  ci¬ 
bum  aggrediuntur.  Ejufmodi  vero  potus  vinum 
fuit  mulfum  feu  dulce  ,  quod  greci  SLyMoxos  8c 
yhivttv  Sc  cn&tov  Sc  &  yhvxv  vocarunt ;  quod 

coquendo  ea  dulcedo  pararetur  ut  annotat  Ca¬ 
merarius  in  fecundum  cap. A ftor.ejufque  parandi 
rationem  docet  Columel.  1.  it.c.  25) .  Florentin. 
Geopon.l.  6.  c.  16.  &  Plin.l.  i4.c.9.Hancin- 
gercndi  ante  cibum  vini  confuetudinem  attigie 
quoque  Juven.  fat.  7.  •  % 

- - tandem  illa  venit  rubicundula,  totum 

Oenophorum  fitiens  plena  quod  tenditur  urna 
Admotum  pedibus  »  de  quo  fextarius  alter 

Q  iii| 
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Ducitur  ante  cibum  rabidam  fe&urus  orexim. 
Obfervabis  tamen  alias  mulfum ,  alias  vinum 
deterioris  notae  epotum  fuiffe :  mulfum  quidem, 
quod  vacuis  &  inanibus  venis  dulcem  potionem 
hauriendam  eife  exiftimarent;  quod  colligitur  ex 
Horat.  i,  ferm,  faty.  4.  reprehendente  Aufi¬ 
dium  quiftulte  aufterum  mulfum  pro  dulci  mif- 
cebat  : 

Aufidius  forti  mifcebat  vina  falerno 
Mendofe ,  quoniam  vacuis  committere  venis 
-Non  nifi  lene  decet,  leniprajcordiamulfo 
Prolueris  melius. 

Vinum  autem  peffimum  quod  Juven.  loco  ad- 
du&o  pedibus  admotum  vocat,  bibebatur  ad  ap¬ 
petentiam  proritandam  ,  primo  enim  vinum  il¬ 
lud  infuave  vomitum  excitabat  ,  dein  evacuato 
per  vdmitum  ftomacho  edendi  bibendique  ore¬ 
xis  provocabatur  .De  orexi  ilia  locutus  eft  Juven. 
faty.  7.  verfibus  fupra  allatis  , 

— de  quo  fesarius  alter 
Ducitur  ante  cibum  rabidam  facturus  orexim. 

Dum  redit  &  terras  Luteo  ferit  intcftino 
Marmoribus  rivi  properant, aut  lata  falerno 
Pelvis  olet,  nam  fictanquam  alta  in  dolia  longus 
Deciderit  ferpens,  bibit  &  vomit ,  &c. 

Id  ipfum  eft  quod  dixerat  Seneca : Vomunt  ut 
edant,edunt  ut  vomant.  Alios  tamen  in  ufus  ejuf- 
cemodi  bibendi  confuemdinem  ante  cibum,  Me¬ 
dici  introduxerant.  Aliquando  enim  refrigeran¬ 
do  ftomacho,  alias  roborando  ,  nonnunquam 
alvo  laxandae,  interdum  £t  tingendae  ,  vel  certe 
alicui  corporis  imbecillitatieorrigedae  ea 
•ja  feu  ut  loquitur  Aetius  ,  Medici 

confulebant.  Hinc  multiplex  eorum  exritit 
^arietas  quod  ad  diverfos  tenderent  fines.  Pal- 
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ladius  1.  3.  tit.  3Z.  meminit  propomatis  abfyn- 
thiati,  rofati ,  tit.  17.  myrtitis,  tit.  zS.Thyriaca- 
lis.  Nicolaus  Myrepf.  fe&.  28.  fex  &  viginti 
differentias  propomatis  recenfet ,  quarum  Paul. 
Aginet.  &  Alex.Trallian.  fepius  meminerunt. 
Quod  itaque  falutis  gratia  excogitatum  a  Medicis 
fuerat,mox  advoluptatem  &  ad luxum  tradu&um 
fuit  non  fi  nemagno  fanitatis  detrimenro.Nam  ut 
notat  Jacob.  Praefe&us  iib.  de  vini  natura  pag. 
51.  Finnm  jejutiofiomach»  potum  podagram  gene¬ 
rare  pote ft,  fubftantiam  nervorum  prompti  fime  offen¬ 
dere  ,  &  ocius  immoderatos  veneris  excitare.  Pof- 
.  fumus  autem  exiftimare  dulce  Vinum  feu  mulfum 
ante  omnia  affumptum  fuiffe  ad  evitandam  ebrie-» 
tatem.  Docet  enim  Arifl.  probl.n.r3.&  28.  fed. 
3.  Itemque  lib.  4.  meteor.  cap.  9.  Vinum  dul^e 
non  inebriare  quod  fit  lene ,  craffum  ac  vifcofut» 
vias  obflruens  quibus  vapores  afcendunt,  inodo¬ 
rum,  praeterea  proinde  ad  effumandum  ineptum, 
minui  que  j&e^ccejsoV  :  quod  ante  Ari ftot.fcripfe- 
rat  Hippocr.  Iib.  3.  de  rat.  vi&  inacut.  fed  rem 
omnem  eleganter  expofuit  Plut.  fympof.  lib.  3* 
prob.7.  Mercurial.  variarum  le&.  lib.  1.  cap.  17. 
Jul.  Guafiavin.  comm.in  prxdiftum  Arift.  pro¬ 
blema  ,  Septalius  ibid.  Ludo.  Buccaferreus  & 
Francif.  Vicomer.  in  4.Meteor.  Sed  his  omiflis 
atq;  veterum. cdfuetudine ante  cibum  bibendi  re- 
lidta,  intiftendu  efTetpropofirae  qu^ftioni,  ancon- 
fuetudo  illa  fanitati  fit  utilior ,  &  an  fatubre  fit 
bibere  prius  quam  comedere,nifi  eum  morem  an¬ 
tiquatum.  &  obfoletu  animadverterem,neminem- 
que  extare  tam  parum  falutis  fuae  ftudiofum,  qui  - 
j-ejun9  bibat .Infuper  resita  examinata  fuit  a  Con¬ 
ciliatore,  differetia  118.  &  a  Jul.  Alex,  falub.  lib. 
|o  c.8.  utde&orum  animis  nullus  hsrere  fcrupu* 
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lus  prqterea  poffit.  Ad  alia  itaque  progrediamur. 
Potus  Didum  eft  voce  Potus  liquidum  quoq;  omnem 
nomi-  cibum  intelligi,quem  praemitti  voluntSalernitani 
ne  duo  jn  ccena ,  fuit  enim  mos  veteribus  ad  nos  ufque 
jj*?  "  tranfmiflus,  ut  ante  coenam  •,  feu  ut  verius,  dicam 
5  ante  carnes  quidam  cibi  apponerentur  velut  ad 
coenae  ■m&oiuiov  ,  ut  loquitur  Alexis  Poeta  apud 
'Ante-  Athenli.i.Deipno.quas  ciborum  appofitio  prima 
caena  modo  anteccena  ex  Macrobio  Satura,  lib.3.  c.  15. 
modo  guftatio  &  guftus  ex  Martiali  ep.  53.  lib.H. 
modo  promulfis ,  quod  ante  mulfum  daretur  ex 
Lipf.  lib.antiq.  led.  modo  prandium  ex  Horatia 
faty.if.modo  denique  is&mua. ,  dicitur  vulgo  len- 
tree  de  table.  Coena  enim  duplex  fuit:  una  quaz  pri¬ 
mas  menfas  contineret, altera  qua»  fecundas.  Pri¬ 
marum  menfarum  pars  duplex,  ,  &  ccena 

ipfa:ex  quibus  duo  ii  placet  obfervabis. -Primum 
®©V«adupliciter  ufurpari, nimirum  pro  potu  ante 
cibum  fumpto  de  quo  fupra  egi ,  &  pro  antecosna 
feu  guftatione  :  alterum  eft,  anteccenam  vocari 
Serm.  interdum  prandium-,quod  ex  unicoHoratio  colli- 
* x*  gere  eft  qui  loco  laudato  fie  feribit. 

— - — Ille  falubres 

Aeftates  peraget  qui  nigris  prandia  moris 

Finiet. 

Nam  quod  velit  Horatius,  ultima  menfa  mora 
ingerenda  efte,  credibile  non  eftjcum  Gal.doceat 
lib.z.  dealim.  facult.  mora  fi  fumpta  poft  alios 
cibos  fuerint,  aut  pravum  faecum  inventriculo  of¬ 
fenderint,  celerrime  una  cum  aliis  cibis  corrumpi 
novo  quodam  corruptionis  genere  quod  verbis 
explicari  nequeat.  Non  eft  quoque  verifimile 
confulere  Horatium  nihil  fumendum  in  prandio 
prseter  mora :  fi  enim  feriem  illius  loci  attendas 
facile  judicabis  eum  aliter  fenfifle.  Docet  enim 
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quomodo  convivio  excipiendus  fit  hofpes  ex  im- 
provifo  adveniens.  Pro  ccena  jubet  gallinam  ap¬ 
poni,  quae  ne  dura  fir  viva  mergatur  falerno,  pro 
fecunda  menfa  fungos  pratenfes  laudat ,  pro  an-  jjoraj 
teccena  feu  propomate  mora  ante  aeftum  le&a.  tij  iQ_ 
Reftat  igitur  ut  per  prandium  antecoenam  figni-  cus  ex- 
ficatam  voluerit,  in  qua  efitata  mora  faluberrima  P°d' 
funt ;  vel  Galemteftelocofupra  addu&o  eap.  de tus* 
fycaminis  &  moris  ;  quos  quidem  fructus  celerri¬ 
me  ait  pertranfire ,  cibifque  aliis  praeire  fi  in  ven¬ 
triculum  purum  inciderint  &  fumpta  primis  epu¬ 
lis  fuerint  ,  atque  ut  loquitur  tv  rms 
Verum  enim  vero  quemadmodum  cum  veteribus, 
convenimus  in  propomatis, fic  diflentimus  in  ge- 
nere  ciborum  praemittendorum  :  Illi  enim  fere 
edulia  ficca  &  frigida  praeponebant^a  quibus  an-  di, 
tecoena  etiam  di&a  eft  cujufmodi 

erant  radiculae ,  olivae,  foenumgraecum  ex  garo, 
oftrea ,  echini,  cruda  olera  &  caetera  quae  enume¬ 
ratur  ab  Athen.l.j.  Nos  vero  fere  humida  &  cali¬ 
da  praefumimus  ,ut  funt  jufcula  &  jurulenta  omnia. 
Necabsre  equidera,cum  doceat  Galen.  loco  ad- 
du&o,&poft  eumMedici  omnes  tmen}*  fucm-fleis, 
liquida  folidis ,  lubricantia  adftringentibus ,  quae 
facile  defcendunt  &  fubducuntur,  iis  quae  tarde 
permeant  praemittenda  efle^quod  celerius  alteren¬ 
tur,  facilius  coquantur ,  commodius  diftribuan-  Sjmj 
tur  atque  reliquis  viam  parent.  Optimum  tamen  picx  c£_ 
efiet  diverfi  generis  cibis  non  uti,fed  unius  generis  bns 
ejufque  fimplicis.  Sic  enim  vifum  fuit  Clement.  Pr«fe- 
Alex.lib.  ?..  praed,cap,  i.  Plut,  fympo,  4.  probi,  ten<*us* 
1.  Macrob.lib,  7.  Saturn.  cap.4.  &y.qui  omnes 
cibum  A aftsyx}  d-TTiexifyv  velut  annos ot  as 
tuthisx  r*  iri 4-«  commendant  ,  damnant  m  ixikLo 
velut  yotroJW,  Ta&t-pg»h-J$Kct(iaf3 s 
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izovy  -fy  eu «fymf  inducentem .  Quod  collige¬ 

re  licet  exHippocr.  lib.  de  flatib.  Avicen.  3.  1. 
dori.  i.  cap.  7.  Chriftoph.  a  Vega.  lib.  1.  me¬ 
thodi.  med.  Med.  Seiiec.  epift.  ad  Lucilium, 
Stuoeio  lib.  3.  antiq.  conviv.  ex  Gefneri  mente, 
&  aliis  innumeris.  Sed  quoniam  ii  non  fumus  qui 
uno  cibi  genere  contenti  vivamus ,  nobis  maxi¬ 
me  laborandum  eft,  ne  toto  genere  diverfis  uta¬ 
mur  eduliis.  Quod  fi  ad  multiplices  genere  &  fa¬ 
cultate  dapes  vitas  noftras  inftitutum  nos  copellat, 
eum  ordinem  fervare  par  eft  quem  ex  Galeni  & 
Medicorum  confilio  propofuimus. Nec  enim  meo 
judicio  audiendi  funt  qui  alimenta  difficilis  co¬ 
cionis  promittenda  fuadent  e  !m5#o/r, vel  qui  nul¬ 
lum  prorfus  ordinem  fer vandum  proripiunt.  In 
quos  tamen  prolixius  non  declamo ;  quod  eorum 
doririnam  a  viris  clarifiimis  explofam  velut  futi¬ 
lem  &  inanem  animadverto  maxime  aChriftoph. 
A  vega  lib.i.deartemed.  &  a  Marfilio  Cognato 
libello  peculiari  de  ordine  in  cibis  fervandoj  licet 
&  hi  aliquid  diverfum  a  doririna  Galeni  paffidere 
videantur. 

Tcm  Ad  ordinem  quoque  pertinere  videtur  inter* 
pus  in-  vallum  quod  interprimas  &  fecundas menfas  po¬ 
ter  pri-  nitur.Breve  illud  efle  debet, imo  continuu^  debet 
mas  &  elfe  totius  crena  vel  prandii  tempus,  quod  fuffi- 
fccanc  eja.c  hene  maftigandis  cibis  ,  &  fedandri  appeten- 
men_  tiae :  fi  longius  fuerit ,  odiofum  eft  Bc  damnofum, 
fas.  dum  enim  poftrema  edulia  apponuntur,  priora 
fere  excoria  \  funt  quo  fit  ut  cruda  coriis  mifcean- 
'tur ,  quo  deterius^  falutf  nihil  efle  poteft. 
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De  confuetudine  in  cibis  ferianda. 

C a?.  XVI. 

O. Milibus  ajfuetam  jubeo  fervore  diotam ; 

yfpprobo  fic  ejfe,  ni  fit  mutare  necejfe , 

Hippocrates  te  fis ,  quoniam  [equitur  malapefiis . 

Fortior  efi  meta  medicina  certa  diota, 
jQuam  fi  non  cures,  fatue  regis  &  male  emes. 

Hic  prscepta  quaedam  traduntur  de  diaeta : 

quorum  primumeft,  omnibus  convenire,  ut 
fervent  confuetam  diaetam.  Per  diaetam  vero  in- 
telligitur  adminiftratio  cibi  &  potus.  Ratio  eft, 
quia  tranfgreffio  a  «ofuetudinenocet  noeumen- 
to  magno  ;  confuetudo  enim  eft  altera  natura.  Con  1 
Quod  ergo  diu[adfuetum,eft  in  naturam  feretran-  fuetu. ' 
fivit.  Quemadmodum  igitur  naturam  cuftodire  do. 
oportet,ita  &  confuetudinem  •,  praecipue  fi  lauda¬ 
bilis  fuerit.  Et  quemadmodum  fervanda  eft  con- 
fueta  adminiftratio  cibi  &  potus ,  ita  &  confue¬ 
tudo  aliarum  rerum  non  naturalium  eadem  ra?- 
tione.  Unde  fi  quis  confuetus  multum  laborare, 
velit  hanc  confuetudinem  immutare  ,  ocioque 
indulgere  ,  minufue  laborare  ,  vel  aliud  laboris 
genus  adfumere ,  id  que  alio  &  tempore  &  modo, 
ille  proculdubio  multum  ex  hoc  debilitatur. 

Idem  intelligendum  de  cibo&  potu,fomno&  vi¬ 
gilia  ,  repletione  $c  inanitione ,  &  animas  acci¬ 
dentibus.  In  quibus  omnibus  obfervanda  eft  con¬ 
fuetudo,  fi  fit  laudabilis,vel  parum  laudabilis  five 
indifferens  in  bonitate  8c  malitia  relpe&u  illius 
ad  quod  fieri  debet  permiitario. 

Sciendum  autem  hoc  Iqco  debiles  5cfen.es  fij~ 
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cilius  ferre  confuetos  labores,  quam  fortes  atque 
juvenes  inconfuetos.  Id  quod  his  verbis  confir¬ 
mat  Hippocr.  lib.  z.  Aphorif.  49.  Quiconfueu 
folitos  labores  ferre ,  etfi  fuerint  imbecilles  &fe- 
nes,nonconfuetis,  fortibus  atqtie  juvenibus  faci¬ 
lius  ferunt.  Quod  vero  dicit ,  inquit ,  Philotheus 
tale  eft.  Sunt  autem  quidam ,  hic  quidem  fenex, 
hic  autem  in  vigore  statis,  uterque  incipit  fodere 
terram ,  &  feni  quidem  fodere  bene  cedit ,  illi  au¬ 
tem  qui  in  statis  vigore  eft, minime :  illi  quidem 
ob  confuetudinem,  etfi  imbecillis,  huic  autem  ob 
inconfuetudinem,etfirQbuftusfit. 

Notionem  enim  univerfalem  efle  oportet,  quod 
exercitatae  partes  aliis  fiunt  robuftiores ,  &  pro¬ 
pter  hoc  facile  fubeunt  confuetos  labores,  Secun- 
j  dum  eft,  malam  peftem,  id  eft ,  maximum  incom¬ 
modum  fequi  permutationem  confuets  dists ,  ut 
teftatnr  Hippoc.  lib.  2. de  viftus  rat.  in  morbis 
acut.  nifi  fuerit  necefle  eam  permutari ,  quando 
eft  illaudabilis  ;  ita  ut  inde  fequantur  peffimae 
sgritudines  ,  qualis  eft  prandium  five  ccenam 
pravis  cibis  terminare.  Hujufmodienim  confue¬ 
tudinem  neceffarium  eft  corrigi  &  permutari, 
Subita  non  quidem  fubito  ,  fed  paulatim  &  ordinate, 
muta-  Nam  omnis  fubita  mutatio  vehementer  nocet, 
tio  no-  maxime  fi  a  confueto  ad  inconfuetum  fiat  per- 
:  mutatio. 

Deinde  etiam  necefie  eft  eam  permutari ,  ne  fi 
forte  ad  inconfueta  fiat  tranflatio,  fequatur  lacfio. 
Nam  qui  fe  ad  omnem  diaetam  adfuefacit  ,  minus 
laedetur,  cum  fe  ad  inconfueta  tranftulerit.  Idem 
etiam  intelligendum  de  aliis  rebus  non  naturali- 
bus,id  quod  teftatur  Hippocr.  lib. 2.  Aphorif. 50. 
Quae  ex  longo  tempore  confueta  funt ,  etfi  dete¬ 
riora  funt  ,  infuetis  minus  moleftare  folent. 
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Oportet  igitur  ad  ea  infueta  permutari.  Unum¬ 
quodque  enim  ipforum ,  inquit  Philofophus,con- 
fuetum  effir&um  minus  laedit ,  eo  quod  natura 
quidem  magis  innocuum  ,  fed  in  confuetudinem 
nondum  venerit :  ut  confuetus  comedere  manna, 
in  boni  mutatione  cibi  injuria  afficitur ,  propter 
dcfuetudinem :  &  confuetus  bibere  aquam ,  fi  in 
meri  potionem  mutaverit ,  laeditur  ,  quoniam  a 
confuetudine  aberrat.  Sic  &  in  his  quae  particu¬ 
laria  funt.  Similiter  autem  oportet  &  ad  infuera 
permutare ,  ut  fi  quando  fortuna  coegerit,ea  ferre 
poflimus,eum  enim  quiufus  eft  multo  nutrimen¬ 
to, oportet  &  parum  comedere, ut  caufa  advenien¬ 
te  ferat  &  illius  ufum. 

Quapropter  quifque  cavere  debet,  tefte  Rhaze 
lib.  4.  Cap.  10.  ad  Man.  ne  alicujus  rei  fibi  con¬ 
fuetudinem  faciat,  quam  ipfum  obfervare  opor¬ 
teat,  ex  cujus  obfervatione conftridionem  patia¬ 
tur.  Ut  fi  quis  uno  cibo  confuete  femper  utitur, 
vel  aliquo  potu ,  vel  omnino  ab  eis  abftineat ,  vel 
dormire ,  vel  coire  confuefcat :  &  ex  aliquo  ifto- 
rura  graviter  conftringatur  ,, maximum  incurrit 
nocumentum,!!  ab  eis  abftinuerit. 

Quapropter  quifque  corpus  fuum  fic  difponere 
debet ,  ut  caloris  &  frigoris  patiens  efle  poffit ,  &  Cona 
ad  munitiones  &  cibaria  fibi  neceflaria  aptum  ruecu- 
reddatur,  &  utfomni  &  vigiliarium  horas, atque  do  va. 
manfiones  &  domos  finelasfione  permutare  pof-  tiaQ<k' 
fit.  Fortaflis  enim  ex  neceflitate  hoc  aliquando 
agere  cogetur.  Quod  quidem  fieri  poterit ,  fi  con- 
fuetudo  non  obfervetur  ad  unguem,  fed  interdum 
ad  inconfueta  tranfeamus. 

Tertium  eft, fortiorem  ac  potiorem  metam  me¬ 
dendi  efle  certam  distam ,  quam  fi  Medicus  non 
curaverit, ac  aliam  indebitam  adminift raverit,  fe- 
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'Ali-  tu^  regit  aegrum  &  male  curat, 
mento-  Eft  porro  triplex  dista ,  five  alimentorum  ge* 
rum  nus.  Alimentum  fcilicet  plenum ,  alimentum mo- 
triplex  dicum,alimentum  tenue.  Alimentum  plenum,  eft 
germs.  pan0j.um  cibus, qui  non  folum  vires  confervae, fed 
auget.  Alimentum  modicum  ad  fanos  etiam  fpe- 
<9tat,  vires  quidem  confervat,fednon  auget.  Ali¬ 
mentum  tenue ,  id  eft ,  quod  vires  imbecilles  red¬ 
dit.  Hoc  vero  alimentum  quod  tenue  dicitur  ab 
autoribus  in  multas  partes  divifum  eft 3  nempe  in 
tenue  fine  aliquo  addito  ^  in  tenue  exquifit£,in  te- 
nuifmu  &  in  tenuifiimuin  extremo.T enuiffimum, 
in  extremo  alimento  eft ,  nihil  penitus  dare.  Et  fi 
dubitabis,  quomodo  alimentum  dici  poteft ,  cum 
nihil  datur  ?  Refpondemus,ita  efte  illius  vocabuli 
ufum  apud  Medicos.  Tenuiflimum  vero  eft ,  dare 
melicr arum folum. Tenue  eft  ptifans fuccas  ,qui 
fi  etiam  in  pauca  quantitate  fumatur,eft  exquifite 
tenuis .  Sanos  homines  non  folum  confervare  de- 
bemus,fed  etiam  augere,  propterea  vi&us  plenus 
illis  competit.  Qui  vero  aegritudine  longa  labo¬ 
rant  j  vites  augere  non  debent ,  fed  bene  confer- 
vare;aliter  ufque  in  finem  non  fufficerent:propte- 
rea  hi  modico  vi£tu  cibandi  funt ,  qui  etiam,  fanis 
convenit  in  quibus  vires  augere  non  cupimus ,  fed 
illas  folum  confervare  animo  eft,  quos  etiam  in 
longo  morbo  totis  viribus  fervare  ftudemus.Cum 
vero  aegritudo  brevi  terminanda  eft,fi  quarto  die 
finiridebeat,aliquid  dare  non  eft  opus.  Imo  fi  vi¬ 
res  fufficerent  &  in  feptitn©  terminanda  efiet,ni- 
hil  penitus  dandum  efiet  nifi  poft  illum  termi¬ 
num.  Unde Hippocr.  lib.  1.  Aphor.  6.  Extremis 
morbis  extrema  exquifite  remedia  optima  funt. 

uinimadvtrjii- 
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Animadverfio. 

HOc  eft  ultimum  caput  quod  ad  utendi  ra¬ 
tionem  pertinere  diximus ,  in  quo  agitur  de 
confuetudine,  quam  tanti  fecerunt  Philofophi 
omnes  &  Medici,  ut  eam  natura  non  inferiorem 
duxerint.  Ariftot.  lib.  demem.  &  reni,  cap.i.  ait 
ti>u7rtn  tuens  -miSo? ,  t  an  quam  enim  natura  jam 
confuetudo  eft.  Lib.  etiam  7.  de  morib.  cap.  ii.  ob 
id  fcribit  difficile  efle  mutare  confuetudinem, 
<77  iotmiquod  natura  perquam fimilis  jit; quem¬ 
admodum  probat  ex  his  Eveni  verfibus % 

iroKwfcovm  uAKiittu  'lySpcu  $iht  c 
la-uTUJU  etfjga7rom  Tehdiidna  funy  6 Tm . 

Multos,  quod  partum  eft  meditando,  permimet  armosj 
Atque  in  naturam  tandem  convertitur  ufus. 

Quod  ipfum  quoque  affirmavit  Michael  Ephef. 
Comm.  in  Arift.  de  mem.  &rem.  unde  eleganter 
Galen.  eomment.  3»  in  lib.  Hippocr.  de  officina 
parti  zn  confuetudinem  vocat  ex  maximorum 
medicorum  mente  vmr.i-e-m  adventitia  natu¬ 
ram,  quam  appellationem  poft  Qal.ei  tribuit  Me- 
let.lib.  de  ftrudtura  hominis  cap.quot  facultatib; 
homo  praeditus  eft.  Ex  eo  fa&um  efle  reor,  ut  a 
Sext.  Empiri.  adverf.  Mathem.  c.  10.  eonfue- 
tudo  habita  fit  nec  ars  pura ,  nec  inera  natura ;  «7? 
7 iy-i»  x-n  sveturi  <ruueiSu*  fed  aliquid  niediiiminter 
attem  &  naturam;  Imo  vero  tantum  coniuetu- 
dini  tributum  Hippocratis  aetate,  ut  confuetu¬ 
do  pro  ipfa  natura  ufurparetur.  T  eftem  habeo 
Galen. comm,  z.inprognoft.  Hippocr.  part,  ii. 


De  co« 
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dkhu.  bm  rfaT  ffifwv  ,  inquit ,  i*.  d?,Ko(Jf 

75’  a  v  xj1  f  Qoav.akKa  <f£  m  e$n.  wro  temporibus  Hip¬ 
pocratis  non  aliud  fuit  ex  natura  aliud  tn  cofuetudine. 

Ex  qua  quide  analogia  confuetudinis  cum  natura, 
idem  pen&  conceffum  utrique  Imperium  ,  eadem 
poteftas  attributa  :  licet  enim  natura  omnibus 
hominibus  infita  fit  &  ex  primordiis  generationis 
enata  ,  confuetudo  vero  adventitia ,  externa  & 
aliunde  comparata ,  iis  tamen  interdum  pollet  1 
viribus  confuetudo,  ut  naturae  nomen  induat,  na¬ 
tura  confuetudinis  appellatione  deledetur  S| 
quis  tamen  confuetuaine  definire  voluerit  melius 
fecerit  per  s|iv  -Axi hlu> ,  five  habitum,  cum  Ari- , 
ftorel.  probi.  14.  fed.  at.  quam  per  naturam  ac- 
fuetu-  ^hhtitiam  cum  Galen.  N on  enim  confuetudo  fe- 
do  at  quitur naturam  ,fed  experientiam; cum  experien- 
defi  tia  fiat  ex  crebra  &  frequenti  adione  ,  in  hoc 
«iatur.  eninr  differunt  experientia  &  confuetudo  fecun¬ 
dum  Euftatium  1.  de  arte  dicendi cap.  10.  quod 
confuetudo  ex  adione,  experientia  ex  obferva- 
tione  fuboriatur.  Vide  Francifc.Bonamic.  lib.  1. 
de  motu  cap.  1.  &  CrafTotum  Ethic.  lib.  2.  Con- 
fentiunt  vero  quod  fiant  ex  frequenti  &  fxpius 
repetita  rerum  fingularium  eodem  rriodo  fefe  ha¬ 
bentium  ufurpatione.  Eft  autem  confuetudo  du¬ 
plex  :  una  propria,  eaque  fcripta,-  fecundum  quam 
civiliter  agimus ,  inquit  Ariftot.  1.  Rhetoric.  cap. 
io.  altera  communis  minime  fcripta,quam  finguli  j 
hominum  obfervant ,  quia  faepe  &  crebro  obfer- 
varunt.  Illa  dicitur  viuos  lex  ,  hzec  5*<ruot,  eSfof  *) 

, proprie  confuetudo.  Priorem  illamapoirre- 
manafci  voluit  Plato  lib.  de  legib.  3.  fcripfitque 
lib.7‘confuetudines  bonas,leges  ellenon  fcriptas, 

&  fcriptas  leges  efficere  firmiores.  Addit  Perithus 
apud  Stob.ferm.  57.confuetudinem  bonam  tutio- 
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rem  effe  lege.  A  rchitas  Pythagoreus  lib.  de  lege 
£c  Juft.  legibus  praefert  mores ,quod  leges  efficiant 
nihil,  nifi  in  mores  tranfeant.  Nemo  ergo  mitari 
debet  quod  tanti  ab  omnibus  confuetudo  fada  iit, 
•quodque  a  Medicis  religiofe  cautum  fit  ne  quis 
temere  a  confuetudine  femel  concepta  deflede- 
ret.  Quod  ut  clarius  etiamnum  elucefcat,  qua:-  Quid 
iendum  nobis  eft  quod  k  multis  video  prastermif- 
funi,fed  k  Galeno  expolitum  libro  de  confuetudU  tu  j0  ^ 
ne, quid  confuetudo  poffit  &  valeat  in  naturam, &  natura, 
utrum  facultates  noftri  corporis  aifuefieri  pof- 
Ent.  Scribit  imprimis  Galen.  a.  cap.  lib.  de  con- 
fuetud.  ea  qua:  longa  confuetudine  funt  compara*» 
ta,vim  fere  proprietatis  naturalis  cotrahere,adeo 
ut  omnes  facultates  naturales,  vitales,  animales 
affiduo  Sc  confueto  rerum  naturalium  ufu  fle 
alterentur,  ut  curfu  temporis  infinitos  flatus  pof. 

Ent  recipere.  Nam  biliofi  homines  evadunt  in  pi- 
tuitofos,&frigidiincalidos,timidiinaUdaces,beU 
licoii  inmeticulofbst  quod  exemplis  per  faeuka-  y;s 
tes  omnes  dudis  facili  negotio  demonftraripof-  confue# 
fet.  Ad  facultatem  naturalem  pertinet  nutritio  tu^* 
per  alimenta  familiaria  &  amica ,necnon  genera^  'faI 

tio  feu  formatio  foetus  t  atejufcemodi  fundiones  culta- 
legibus  confuetudinis  obnoxiae  funt.  Quid  enim  tcm. 
aliud  demonftrant  ii  qui  nulli  cibo  aut  potui  af- 
fueverunt ,  aut  affiieverunt  veneno  J  Mago  Car- 
thaginenfis  ,  Lafyrtha  LaEonenEs ,  Andro  Ar- 
gienfis  ,Jul.  viator  Eques  Romanus  ut  antea  me¬ 
mini  vitam -abfque  potu  tranfegerunt 'etiam  fal- 
Es  eduliis  aE :  Galen.  tertio  Empl.  cap.  iS. 

Anum  Athenienfem  memorat  ab  exigua  cicuta: 
portione  aufpicata  magnam  affiimpfifTe  portio¬ 
nem  nullo  detrimento.  Fama  eft  aliquos  ita  a 
teneris  afFuevifTe  veneno,  ut  ipii  corpore  effent 

P  ij 
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venenato  &  lethali ;  quod  experiebantur  mufca 
cum  eis  in  fidebant.  Venena  noftris  corporibus 
generati  quae  diu  fine  noXa  lateant  ,jampridem 
.  .  ex  Galeno  nobis  perfuadete  fiint  conati  gravif- 
Visqus  gm-  ,ul<c|-ores>  p)c  forma  fotus  ex  confuetudine 
nera-  introdu&i  illuftre  cxentplumdiabq^ippocr-.libi 
tri-  de  aer.  locis  &  aquis  in  rtiacrocepnalis,  qui  cura 
cem.  rotundo  ante  capite  nafcerentur,  hominum  infth 
tuto  &  artificio  acuminato  capite  in  lucem  pro¬ 
diere.  Novi  ego  nobilem  mulierem,  quae  quod 
frequenter  auriculam  dextram  mariti  fui  vellica¬ 
ret  &  extenderet, puellulam  edidit  dextra  auricula 
multo  prolixiore  atque  longiore.  Vidi  quoque 
puerulum  qui  quod  mater  perpetuo  digitis  com¬ 
primeret  pollicem  pugnoque  femper  contra&o 
eflet,  firnili  configuratione  natus  cft;vixque  poteft 
Vis  jarmgrandior  a  tali  confuetudine  removeri.  In  fa- 
ejus  in  cultate  vitali  eadem  alteratio  obferVatur  :fic  qui 
vitale,  frequenter  irafei  folet  ad  iracundiam  paratior  eft; 
equos  videmus  atque  etiam  homines  tubarum 
clangoribus  exilire  acvelut  delt&ari ,  quibus  an* 
tea  perturbabantur.  Meticulofi  afluetudi ne  belli 
audaces  fiunt ,  audaces  cotitrd  rebus  plerumque 
inexpertis  contremifcunt.  Nonne  Iacenas  mulie¬ 
res  corporis  nuditatem,  fine  pudore  tulerur,  quam 
ne  fcorta  quidem  noftra  fine  rubore  non  fuftine- 
rent?  Vultum,  frontem  ,  oculofque  mulierum  ita 
quibus  pulchritudinis  fedem  natura  collocavit, 
apertos  pudice  contemplamur  ,  obfccenas  partes 
nemo  fine  libidine  intueretur.  Quemadmodum 
confuetudo  hos  animi  motus  emollit  &  tempe¬ 
rat,  fic  a&iones  mentis  &  fenfus  aliquo  pa dio  mo¬ 
deratur.  Tam  imperiofa  eft  in  oculos  confuetudo, 
Visin  ut  foljto  obje&o  plus  oble&entur  quam  alio 
c  os'  quovis.  Europsos  candor  dele&at ,  nigror  Mau- 
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ricanps,  quo  fk  ut  in  fignum  laetitiae  atque  ornatus 
uigrai  veftes  afiumant  j  quae  apud  Europaeos  mas- 
loris  funt  &  funeris  manimenta.  Invenuftarum 
mulierum  deformitatem  familiataris  &  convi&us 
fic  lenit  vel  diffimulat ,  ut  pro  ornatu,  haberi  pof- 
fit.  Ad  quod  non  male  accommodaveris  illud  L,Ur 
cretiide  amore  lib._4.de  terum  natur... 

Multimodis  igitur  pravas  turpefque  videmus 
Elfe  in  delitiis  fummoque  in  honore  vigere* 

Nigra  ©ftj  nervofa  &  lignea,  aw&fi 

Caefia  -mhctJnv  ;  immunda&  foetida, 

Parvula  Pumilio  ei-mv  h t,  tota  morum  falj 

Magna  atque  immanis  ^plenaque 

honoris, 

Sc  illud ,  Ovid.  lib.  fecundo  amorum. eleg.  4. 

Candida  me  capiet , capiet  me  flana  puella» 

Eft  etiam  in  fnfco  grata  colore  Venus. 

Seu  pendent  nivea  pulli  ^eivice  capilli 
Laeda  fuit  nigra  conipicienda  coma. 

Seu  flavent ,  placuit  croceis  Aurora  capillis: 

Omnibus  hiftoriisfe  meus  aptat  amor. 

Quod  dixi  de  oculis  ,idem  puta  dictum  de  aliisr^Vis-tn 
quoque  fenfibus.  Catadupani  fragorem  praecipi-  aurcSi 
tantis  fe  Nili  nulla  moleftia  auribus  fuftinent: 
fabri  raucos  limarum  fpnos  ,  alii  pelvium  & 
tintinnabulorum  pulfus ,  nulla  potiori  ratione  V  is  ia 
quam  confuetudinis,.  Indi  ferculis  aflam  feti-  najes. 
dam  immifeent  conciliandae  fragrantiae  ,  ruftici 
allia ;  nobilies  mofchum,  Sunt  qui  exi  odore  am- 
bari  inlipothymiam  incidunt,  ftercoris  faetore 
excitandi,  quales  multi  habentur  inter  foricarios  Vis  ia 
&  fcarabeos  artifices.  Si  quis  Gallis  noftrispul-  lin- 
lum  gallinaceum  aut  perdicem  fine  lardo  Saani* 
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fam  appofuerit  ,  infuave  illi  edulium  prahe.. 
bit ;  quod  tamen  fapidiflimum  e  (Te  quiaflueve 
runt  teftabuntur.  Panis  infulfus  Parifienfibus 
placet  difplieet  Pi&avienfibus  ,  arridet  azimus 
Vis  in  Hungaris ,  Italis  naufeam  movet.  Quaererem  li- 
tado.  benter  cur  media  hyeme  una  facies  ventis  aper¬ 
ta  non  obrigefcat  ut  csecerae  partes  i  Quid  ha¬ 
bent  reIigiofi&  Deo  facr  i  homines  a  caeteris  di- 
verfum ,  quod  hyeme  rigida  nudis  pedibus  ince* 
dentes  diftillatione  perpetua  ac  tufli  non  exer- 
,  ceantur  >  fi  confuetudinem  excipias  quod  refpon- 
yis  deas  nil  invenies.  In  motp  vero  quot  ex  confue- 
co nfu%i  tudine  miranda  deprehendentur  l  Contemplare 
tudims  punam|3ulos  ,  eireulatores  afpice  Sc  agyrras  ,  enu- 
iuirT°"  me*a  ^  Potes  omnes  faltuum  &  chorearum  diffe¬ 
rentias  ac  varietates ,  numcrofos  illos  pedum  fle¬ 
xus  ,  circuitus ,  menfuras ,  librationes ,  expanfus, 
paufas  ,  micationes  metire  ,  ambulantes  manibus 
homines  afpice  ,  intuere  manuum  gefticulatio- 
nes  &  ut  ita  dicam  locutiones  digitorum  *  nonne 
cum  Poeta  exclamabis  ? 

Tot  lingua»  quot  membra  viro  ,  mirabilis  ars  eft 
Qua:  facit  articulos  ore  fileme  loqui. 

Sed  mirabilis  confuetud©  quas  hominum  motibus 
tam  certos  ac  definitos  motus  imprimit, 
yis  in  Quod  ad  principes  attinet  faeultates,in  eas  po- 
_tinci-  tentius  confuetudinis  micat  imperium jquod  vifus 
feta  fa  eft  Hippoc.  declarare  Iib.de  aere  locis  &  aqu.ubi 
ait  virilitatem  8c  kb  orum  tolerantiam,non  tam  k 
ffl°'  natura  quam  a  confiietudine  aecedere.  fit  certe  fi 
veritati  fucum  demere  liceat  ,  fatendum  eft  nos 
non nifi  confuetudinc  vivere,  fapete  confuetudi- 
ne,  mentemque  ipfam  confueradine  moderari,noa 
ratione.Nullibi  hodie  regnat  ratio  a.  confuetudinc 
fe)unfta,pafiim  confuetudo  triumphat  abfque  ra- 
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tione.  Epulae,  inftituta,  ceremonias,  ftudia  ,fama, 
divitiae,  honores,  religio,omnia  exconfuetudine, 
Aliorum  veftigia  omnes  premimus  ,  &  alieno  vi¬ 
vimus  exemplo.  Non  quam  bene  aliquid  fiat  aut 
fapienter  advertimus ,  fed  quam  faepe  &  quam  a 
multis.  Nemo  veritati  ftudet  fed  frequentias.  Hi 
Platonis  Philofophiam  ,  Ariftotelis  alii  dogmata 
fequuntur  non  ratione  fed  inftituto.  Quam  pri¬ 
mum  quis  ex  occafione  fe&am  aliquam  arripuit, 
illic  firmiter  infiftitur,  nec  fi  afFulferit  veritas,  ab 
illahasrefi  receditur.  Id  ipfum  eft  quod  Arift.  in- 
finuavit  z.Metaph.  tex.  15.  his  verbis  iConfueiudo 
maxime  impedit  ventatis  cognitionem  ,  quod  leges 
declarant  in  quibus  puerilia  &fabulofa  magis  pojfunt 
quam  veritas  inje .  Quo  loco  ait  Aphrodif.  ttjque  a- 
deo  consuetudinis  quam  veritatis  majorem  ejje  vim , 
ut  cum  falfa  (i  t  veritatem  tamen  fuperet  consuetudo , 

Hanc  ob  rem  Pindarus  eam^appofite  orbis  domi¬ 
nam  ac  Reginam  vocat ,  alii  T yrannum ,  alii  dae¬ 
monem,  nec  aliter  Cretenfes  hoftes  fuos  diris  de¬ 
vovebant  quam  ut  pravae  ac  perverfae  confuetudi- 
ni  afiuefcerent.  Sedquorfum  hic  tam  longus  de 
Confuetudine  excurfus  ?  nimirum  ut  oftendamus 
magnam  eile  ejus  vim  ac  imperium  in  omnes  no- 
ftri  corporis  facul  tates,eofque  fapienter  collimaffe 
qui  eam  velut  in  alteram  naturam  converti  volue¬ 
runt :  ubi  fixa  eft  &  inveterata ,femper  fequendam 
minimeque  nifi  cum  periculo  deteredam.  Verum-  co“ 
enimvero  multi  concedere  non  poftunt  confuetu- 
dinem  abire  in  naturam*, quod  ea  quae  agunt  natu-  Cat  in 
raliter  nequeant  alio  modo  agere :  fic  lapis  deor-  naturi 
fumfemper  tendit  nec  fi  crebro  furfum  torquea¬ 
tur  ,  confuetudinem  aftumat  furfum  afcendendi. 

Huic  objeftioni  fatis  facit  Aponenfis  comment.in 
Probi.  16.  fe&.  4.  ftatuitque  naturalium  dupli» 

P  iiij 
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cem  e(Fe  motum  8c  inclinationem.  Prior  quidem 
fequitur  commiftionem  primam  elementorum 
dominantium  in  mixto,  &  formam  datam  a  gene¬ 
rante^  &  fecundum  hoc  nullam  acquirit  confuetu- 
dinenri  in  contrarium,  cum  fecundum  hoc  omnia 
fint  inanimata :  pofterior  fequitur  formam  pofte- 
riorcmrefultantem  ex  mixtione  elementorum  aut 
deforis  advenientem,  &  ficpoteft  habere  inclina¬ 
tionem  &  motum  ad  id  quod  fuit  primo  contra¬ 
rium  per  repetitam faepius  adionem.  Francifcus 
Math.Fernandez  tradatu  fecundo  de  facul  tat. na- 
turalib.  quaeft.  i.  adionem  aliam  facit  viventium, 
aliam  non  viventium.  In  non  viventib.  conftituit 
duplicem  fotma:  unam  fubftantialem  quaedateffe 
fpeciftcumimperfediorem  forma  viventium ;  ut 
pote  cum  ab  ea  nulla  alia  forma  dimanet:  alteram 
3ccidentalem,temperamentum  Micet  ortum  ex 
miftione  alimentorum.  In  viventibus  vero  ut  po¬ 
te  perfedioribus  tres  formas  admittit :  primam 
fubftantialem  dantem  efFe  fpecificum ,  &  duas  ac¬ 
cidentales  quae  adveniunt  ent-i  in  adu.  Sic  in  ho¬ 
mine  eft  anima  rationalis  per  quam  homo  eft  ho¬ 
mo  ,  eft  praeterea  potentia  ad  nutriendum,  attra¬ 
hendum,  movendum,  &c.  emanans  ab  anima  ra¬ 
tionali  ,  eft  denique  temperamentum  ex  mifcella 
elementorum  natum.  Hoc  pofito  primo  ftatuit  vi¬ 
ventia  operari  fubftantia  ,  facultate ,  &  tempera- 
meuto  ;  non  viventia  vero  ,  fubftantia  tantum  8c 
temperamento.  Secundo  docet  ad  hoc  ut  ignis  ge¬ 
neret  alium  ignem, non  elFe  necefiariam  ei  poten¬ 
tiam  generatiyam  j  cum  haec  folum  inveniatur  in 
viventibus ,  fed  fufficere  ut  per  fuam  formam 
fubftantialem  &  temperamentum  producat  fi- 
milem  efFedum  ;  cum  etiam  in  igne  fit  tan- 
Summodo  forma  fubftantialis  ignis  Sc  tem-. 
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peramentum  calidum-ficcum  quo  talis  forma  con* 
fervatur  .Ex  his  concludit  non  viventia  confuetu- 
dinem  non  acquirere;cum  enim  confuetudo  fit  ha-’ 
bitus  qui  contrahitur  in  potentia  non  in  fubftan- 
tiaqua*  determinat  potentiam,  manifeftum  eft 
non  viventia  confuetudinis  habitum  non  contra¬ 
here,  cum  ea  privata  fuilfeomni  potentia  adftru- 
dum  fuerit,  Enimvero  ut.  mentem  meam  ape¬ 
riam,  Fernandes  pro  fundamento  fupponit  quod 
maxime  in  controverfiam  adducitur.  Nondum 
enim  fatis  ronftat  inter  Philofophos  utrum  fub- 
jeda  agant  immediate  per  fubftantiam  an  per  fa¬ 
cultatem  aliquam  mediam  ex  forma  refuftantem; 
quis  enim  novit  utrum  magnes  attrahat  ferrum 
immediate  per  forma  fuam  an  an  mediate  per  fa¬ 
cultatem  aliquam  feu  potentiam  a  forma  magne¬ 
tis  prodeuntem  ?  Nullus  enim  dubitat  attradio- 
nem  illam  non  fieri  per  temperamentum,  cum 
temperamentum  manifeftam  habear  caufam  , 
attraftio  illa  occultam  ;  parum  itaque  valet  Per- 
nandis  ratio.  Dicendum  ergo  eft,  in  reb.naturali-  Noftra, 
bus  potius  ex  paflione  quam  ex  adione  confuetu- 
dinem  contrahi :  fic  ferrum  aut  lignum  curvum  8z 
arcuatum  redditur  ubi  frequenter  patitur  contra- 
dionem  atque  eurvationem,panni  quamcuque  in 
formam  diutiflimo  tempore  complicati  &  convo- 
lutifuerint,  fifemel  explices  ad  eamdem  formam 
redire  nituntur:  ex  diuturna  enim  paflione  convo- 
lutionibus  illis  aflilefcunt,id  quod  prefertim  in  un- 
dula  quod  vulgo  Camelotu  dicitur  obfervare  eft; 
a  qua  Proverbiu  Gallicum  fluxit»:  II  rejjemble  le  ca - 
melot ,  ilapris  fonply ,  quodadeostranferturqui 
confuetudinem  aliquam  imbiberunt.Lapis  autem 
projedus  in  altum, vix  a  me  creditur  efleinpaflio- 
he  fed  iri  actione  violenta,  proinde  non  eft  mirum 
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finonafliiefcat,  agit  enim  violenter  lapis  in  ae¬ 
rem;  a  quo  quid  patitur  qiuefo  ?  nihil,  nili  levem 
obfiftentiam.  Atcibusin  ventriculum  non  agit, 
fed  fortiter  a  ventriculo  patitur  adeo  ut  ab  eo 
fuperetur&  reddatur  tandem  ventriculo  fimilis: 
quid  inde  accidit  tandem  ?  nimirum  ut  illi  cibi 
lic  afllmilati  convertantur  in  ventriculi  fubftap- 
tiam ,  producantque  humores  qui  fimilitudinem 
obtinent  cum  cibis  ex  quibus  funt  geniti.  Ex  hac 
militudine  repetenda  eft  caufa  minoris  altera- 
tionis  &  facilioris  converfionis  feu  majoris  fami¬ 
liaritatis  atque  convenientiae.  Semper  ergo  pa¬ 
tiendo  fit  confuetudo,  fed  paffio  efle  debet  rei 
cui  alfuefcimus ,  adio  &  vi&oria  ejus  quiafliief- 
cit.  Quare  homo  afluefcere  nequit  cibo  ex  me¬ 
tallis  deprompto  ?  quia  metalla  nonquam  ita 
poliunt  pati  a  ventriculo  ut  ventriculus  fuperior 
evadat.  Quare  quidam  afiuefcunt  venenis?  quia 
virtutem  habent  ventriculi  fatis  robuftam  alte¬ 
randa  atque  domandae  venenorum  fubftantiae, 
Quare  venenis  calidis,ut  aitGaien.nemo  alfuefcit 
afluefcunt  autem  nonnulli  frigidis  ?  Quia  venena 
calida  quarto  gradu  talia:  funt  ac  calor  ventriculi 
qui  benignus  eit  &  in  gradu  multo  inferiori 
quam  venenatus,  vincitur  potius  quam  vincit , 
jdiflipatur  citius  quam  diffipat.  At  frigida  vene¬ 
na  licet  fint  in  quarto  grudu ,  vincuntur  a.  calore 
nativo,  non  intenfione  fed  extenfione ,  ad  id  enim 
ut  extinguant  calorem  nativum ,  debent  non  fo- 
lum  infitum  parti  quam  afficiunt  extinguere ,  fed 
aliunde  etiam  influentem :  fed  quia  mole  &  quan¬ 
titate  paucum  eft  frigus  veneni ;  idcirco  non  po- 
teft  diu  refiftere  calori  perpetuo  affluenti  &  fuc- 
currenti  infito  laboranti.  Ex.  grat.  efto  frigus 
veneni  aflumpti  potens  &  fufficiens  intenfione 
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fua  ad  extinguendum  calorem  infitum  ventriculi, 
non  fufficiet  tamen  fecundum  molem ,  cur  ita  i 
Quia  calor  ventriculi  infitus  fovetur  calore  he¬ 
patis  ,  veficulce  felleae  ,  fanguinis  arteriofi ,  par¬ 
tium  circumjacentium  ;  quorum  concurfu  calor 
ventriculi  qualitate  minor  frigore  veneni,  red¬ 
ditur  quantitate  &  mole  major  unde  exurgit  tan¬ 
dem  caloris  ventriculi  in  frigus  veneni  vi&oria. 
Addo  qualitates  fecundas  veneni  calidi  deterio¬ 
res  effe  qualitatibus  veneni  frigidi  naturaeque 
noftrae  magis  moleftas.  Venena  calida  comi¬ 
tantur  acrimonia  ,  mordicatio ,  urendi ,  divel¬ 
lendi,  putrefaciendi  facultas  ,  erodendi  quoque 
ac  corrumpendi,  adeoutnec  fapore,  nec  odore, 
nec  ta&ili  ulla  qualitate  dele&ent  5  frigida  vene¬ 
na  praeter  cruditatem  fummam  vix  habent  ali¬ 
quid  natura:  noftrae  inimicum.  Scio  quam  frigi¬ 
dis  argumentis  San&orius  a  San£fcorio.l.4  .Meth. 
vitandorum  errorum  conetur  oftendere  confiie- 
tudinem  non  effe  aliam  naturam  :  non  ignoro 
quoque  quam  pertinaciter  Steplu  Rodericus 
Caftrenfis  lib.  2.  de  Meteoris  microf.  cap.  12.  im¬ 
pugnet  hiftorias  quje  docent  nos  poffe  affuefce- 
re  venenis ,  quamque  futilem  &  inanem  fubfti- 
tuat  opinionem ,  fed  plura  non  addo  ne  in  im- 
menfum  erefcat  opus  de  confuetudine  :■  &  quod 
paulatim  mutanda  fit  prava  confuetudo,  non  con- 
fertim,  videndus  San&orius  loco  citato ,  Vaffeff, 
lib,  8.  controverf.  cap.  5.  Bened.  Vi&orius  Fa¬ 
vent.  eomment.  primo  in  prognoft.  Hippocr. 
part.  14.  &  eomment.  2.  part.  ri.  Villanovan. 
in  fpecuio  introdudt.  medicin.  cap.  82.  Chri- 
ftoph.  a  VVegadeartemed.lib.  2.  feft.i.  Car- 
dan.  de  fanit.  tuen.  cap.  4.  Aver.  &  Sehegk 
eomment.  in  cap.  primum  lib.  2.  moral .  Ariftot, 
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Joan.Rapt.Syl  vatie,  controverf.  14.  &  15,  Jaco- 
tius  comment.inpart.  io.lib.  2.  coac.  Hippoer, 
StucKius  antiquit.  conviv.  lib.  primo  cap.  13, 
Jul.  Alex,  falub.  lib.  28.  cap.  4.  Et  lixc  fufficiant 
ad  dodrinam  generalem  eduliorum  intelligen- 
dam. Singula  edulia  deinceps  proponentur  a  pane 
dudo  exordio. 


De  eduliis  in  particulari  ac  primo  de 
Pane. 

Cap.  XVII, 

P  Anis  nec  calidus  nec  jit  nimis  inveteratus; 

Non  bis  decoblus ,  non  in  fartagine  frixtts. 

Sed  fermentatufque  oculatufque  ac  bene  cobius. 

Et  falfus  modice ,  &  frugibus  validis  electus 
Non  comedas  crufiam  ,  Choleram,  quia  gignit 
aduftam , 

Et  fanis  falfus ,  fermentatus ,  bene  cobius. 

Purus  fit  f anus ,  «0»  talis  fit  tibi  vanus . 

DUO  circaPanis  eledionem  tenenda  effe 
hoc  loco  praecipitur.  Primum,  ne  adu  cal¬ 
lidus  ingeratur :  talis  autem  exiftit  recentiot, 
jam  primum  e  furno  extradus.  Nam  cum  lento¬ 
rem  quendam  adhuc  retineat  vehementer  in¬ 
flet  ,  vifceraque  obftruat ,  necefle  eft  :  eoque  ad 
fanitatem  inutilis  habetur:  quod  1,  Can.  trad. 
2,  capite  572.  in  hunc  prppe  modum  fcribens  Avi- 
cenna  ,  innuere  etiam  voluit.  Non  comedatur 
calidus,  ficuteft,  quando  videlicet  e  furno  ex¬ 
trahitur  ,  hujus  enim  ,  quemadmodum  &  reli¬ 
quorum  fimilium  ufus  ,  propter  ea  quod  dn6.ec 
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&  immodice  vifcera  obfepiat  aeque  obftruat  5 
naturae  adverfus ,  infenfjfque  eft.  Hic  idem ,  ut 
lib.  z :  de  vidt.  ratio. in  morb  acut.  A phorif.  34. 
Hippocrates  feriptum  reliquit  ,  &  loco  citato 
A  vicenna  confirmat,  manifefta  caliditate  &  re¬ 
centi  fuligine  fitim  facit  ,  ceieriterque  vaporo- 
fa  'humiditate  fatiat ,  fed  fupra  fufpenditur ,  8c 
tarde  defcendit-.  interdum  tamen  (  reliquis  acci . 
dentibus  circumcifis )  facilius  concoquitur,  quip¬ 
pe  cum  fit  humidior :  idque  duobus  potiffimum 
modis  cognofcitur.  Primum  ex  pueris  ,  fere 
enim  ii  maxime  eo  deledtantur ,  utpote  fimili* 
Alterum  teftimonilim  ab  aetate  fumitur,  Nant 
fi  vetus  eft  ficcifllmus  ,  eum  qui  recentiffimus  eft 
humidiflimum  efte  oportet.  Attamen  hic  etfi 
vidtus  falubris  rationi  ut  alimentum  minus  con-  Q&ot. 
gruit ,  odoratu  tamen  praeftantiffimum  habetur. 
Valenti  enim  ac  fuavedlenti  vino  imbutus  &  na¬ 
ribus  admotus  cor  ipfiim  mirum  in  modum  re¬ 
creat  ac  roborat :  atque  hac  fane  ratione  fynco- 
pe  correptis  utiliflime  adhibetur  ,  imo  vero  8c 
folo  ejus  olfa&u  vitam  prorogari,  nonnulli  me¬ 
moria  prodiderunt.  Quod  proinde  k  Democri¬ 
to  fadtum  efte  Diogenes  Laertius  lib.  9.  in  ejus 
vita  his  teftatur  verbis  :  CUm  jam  ex  fenio  de¬ 
ficeret  ,  &  propinquus  videretur  morti  ,  mce- 
rentem  fororem  ,  quod  ille  in  celebritate  Ce¬ 
reris  moriturus  ipfadete  vota  exolvete  nequiret/ 
bpno  animo  efte  juflit  ,  panefque  calidos  fibi 
quotidie  afferre  :  eos  igitur  naribus  quum  ad- 
moviftet  ,  vivum  fe ,  dum  ea  celebritas  tranfi- 
ret  ,  fervavit.  Ubi  vero  dies  illi  tranfierunt 
(tres  autem  erant  )  quietiilime  ac  minimo  do¬ 
lore  conclufit  vitam  109.  aetatis  anno.  Extat 
fuper  haere  Grscum  ejufdem Laertii  Epigram- 
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ma  ,  fic  Latine  converfum : 

Quifnam  tam  fapiens  vifus ,  qui  talepatrarit 
Vnquam,  quale  fcicns  omaia  Democritus? 

Qui  per  tres  termit'prtefcnua  fata  dies ,  & 

-  ,  illa  recens  cotti  panis  odore  aluit. 

Plura  hac  de  re  Conciliator  differentia  ijj  .  & 
Manarduslib.  >8.epift.  6.  Secundum  ,  ne  vetu- 
ftate  induratus  five  mucidus  edatur.  Naturas  enim 
humanae  ,  propterea  quod  nimium  exficcet  -  me- 
lancholieumque  fuccum  generet ,  pro  alimento 
non  convenit. 

Secundo  loco  quinque  enumerantur  panis  ele- 
dedio  ^  con^itl°nes'  Prima,  ut  fit  bene  fermenta¬ 
tus  :  Siquidem  conco&u  inter  panes,  ut  lib»  i. 
dealim.  facult.  cap.  9.  Galenus  atteftatur ,  funt 
facillimi  qui  plurimum  funt  fermentati  &  pul¬ 
cherrime  fuba&i ,  quique  in  clibano  igne  mo¬ 
derato  fuerunt  altati.  Porro  qui  fermento  om¬ 
nino  caret  ,  nemini  prorfus  .eft  accommodus. 
Qui,  vero  parum  habet  fermenti  ,  hic  juxta  Avi- 
eennas  fententiam  ubertim  quidem  nutrit ,  fed 
nifi  multo  exercitio  ac  labore  fatigetur  qui  eo 
utitur,  prompte laeditur.  Jecoris  enim  meatus, 
per  quos  fertur  alimentum,  ©bftruit,'  lienis  im¬ 
becillitatem  auget ,  Calculos  denique  in  renibus 
gignit.  Secunda  ,  ut  fit  oculatus  ,  id  eft ,  rarus, 
porofus  ,  &  minimum  ponderis  magna  mole  no¬ 
bis  praedans  :  huic  enim  vifeofitatem  omnem 
fublacam  elte  perfpicuum  eft.  Parum  tamen  ,  fi 
Avicennae  credimus  ,  alit ,  ventrem  excrementis 
implet,  &  facile  per  inteftina  defeendit,  quem¬ 
admodum  ille  quoque  ,  qui ,  quod  ex  farina  a 
furfure  non  feparata  &  furfure  a  pura  farina  non 
deparatofiat ,  five  cu yKouitos  a  Grajis  , 

a  Galeno  vero  ,  wnv&uf 3  id  eft,  furfuraceus , 
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&a  Cicerone  cibarius  appellatur.  Furfur  enim 
cum  nonnihil  facultatis  habeat  abfterforise,  me¬ 
rito  inteftinis  irritatis  velox  fit  ejus  dejedio.  Iis 
autem  contrarii  quidem  funt  panes  puriflimi, 
plurimum  ponderis  exigua  mole  habentes  ;  om¬ 
nium  vero  panum  tardifllme  dejiciuntur.  Ter¬ 
tia  ,  ut  plurimum  ab  artifice  fit  fubadus ,  &  in 
clibano  mediocriter  calido  belle  percodus  :  ma¬ 
le  namque  codus ,  cum  aegre  conficitur  ,  tum 
ventriculum  etiam  gravat.  Quod  Avicenn# 
etiam  teftimonio  confirmatur  ,  qui  loco  citato 
ita  fere  inquit:  Panis  qui  non  probe  percoqui¬ 
tur,  plurimum  quidem  nutrit,  fed  fi  quis  pri¬ 
vatus  &  ab  exercitatione  alienus  eo  uti  volue¬ 
rit,  celerrime  in  obftrudionis  periculum  incur¬ 
ret.  Hujus  etiam  generis  eft  in  patella  codus ; 
nam  partes  ipfius  intimas  minus  belle  elabo¬ 
rantur.  Sed  de  hac  conditione  abunde  fupra 
capit?  .  in  Tritico  didum  eft.  Quarta ,  ut  me¬ 
diocri  fit  fale  conditus  :  dulcior  enim  obftruit, 
falfior  exficcat :  qui  vero  in  utriufque  excefliis 
medio  confiftit ,  fi  ipfi  caetera  omnia  ante  pariter 
adfuerint,  optimum  prasbet  alimentum.  Modus 
vero  falis  guftu  judicandus  eft ;  qui  namque  in 
longiori  hujus  miftura  offenderit ,  parvus  exiftit. 
Quatenus  igitur  guftus  nullum  adhuc  fenfum  tri- 
ftem  ex  ea  miftura  percipit  ,  eatenus  ipfius  co¬ 
piam  augere prsftiterit.  Quinta,  ut  ex  optimis 
granis  ,  laudatiflimo  nimirum  tritico  fit  confe- 
dus  :  de  quo  fatis  fuperque  didum  eft  capite 
nono.  Tertio  demum  loco  pnecipitur,  ut  ab 
•efucrulhe  panis ,  propterea  quod  choleram  adu- 
ftam  atque  fuccos  melancholicos  generet,  ab- 
ftineamus  :  quatenus  enim  ipfa  adufta  &  ficca 
eft,  fuccum  etiam  inde  genitum  aduftum  Sc  fic- 


Crufta 

jpaais. 
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cum  effe  oportet.  Quod  Galeni  teftimonio  coh- 
firmatur ,  qui  in  4.  Hippocratis  lib.  de  vidus 
ratione  in  morbis  acutis  commentar.  103.  ita 
feriptum  reliquit :  Ob  aftationem  ambufta  ,  tum 
ad  fticci  bonitatem  ,  tum  ad  concodionem  funt 
inhabilia  ,  choleramque  pariunt  ,  propter  eam 
qua;  his  accedit  acrimoniam*  M  erito  igitur  no* 
bile?  qui  natura  biliofi  funt  utramque  fibi  cru- 
ftam,  tam  fuperiorem ,  quam  inferiorem  auferri 
a  pane  curant  1  quos  procellentes  Ecclefiarum 
proceres  atque  delicatiores  obfonatricis  fpecu- 
lationis  magiftri  imitantur.  Deligenda  itaque  e 
pane  medulla  eft  1  quippe  quo  melius ,  firmius 
atque  velocius  quam  crufta  proftet  alimentum; 
Iis  tamen  qui  fani  adhuc  funt4  fed  ventriculum 
habent  humidiorem*  quique  extenuari  cupiunt* 
crufta  nonnumquam  poft  alios  cibos  vefei  con¬ 
ceditur:  ut  quae  profumptbs  cibos  deorfum  fubi 
ducat  ,  &  os  ventriculi  roboret. Ultimi  duo  ver- 
fus  optimi  &  faluberrimi  panis  quinque  notas 
continent :  nempe  *  ut  fit  probe  {alitus  &  fer¬ 
mentatus  ,  ut  bene  percomius,  ut  purus  ac  fa- 
nus*  id  eft  *  confedus  ex  granis  mundis  &  vali¬ 
dis  ac  bona  meftecolledis,  quo  imbrium  multi¬ 
tudine  vitiata  non  finr*  Quod  Aviceiina  locd 
citato  his  fere  verbis  innuere  etiam  voluit  : 
Oportet ,  inquit ,  ut  panis  fit  mundus  *  falitus  * 
beile  fubadus  ,  fermentatus  ,  probe  codus  & 
hefternus ,  hoc  eft  poft  biduum  non  repofitus* 
Minime  proterea  filentio  praetermittendum  * 
q  tod  major  panis  portio  ex  comparatione  fem- 
per  fumenda  fit  ad  pifces  ,  herbas ,  &  frudus  hu- 
miaiores ,  quam  ad  carnes  &  ova:  rnrfusad  ear^ 
nes  major  *  quam  ad  ova  :  &  ad  mollia  ova  co' 
piofor,  quam  ad  dura.  Addam  tritum  in  fcholis 
Medico-^ 


VALETUDINE.  14? 

Medicorum  di&um  ;  DifFertionem  utique  om- 
nemelTe  incommodam  ;  verum  qua*  ex  pane  fiat, 
peflimam»  Quod  fane  defumptum  eft  ex  3.  t. 
dod  i.  cap»  7.  Avicennae ,  ubi  inter  reliqua  lie 
fermefcribit :  Panis  impedimentum,  ubi  non  per¬ 
coquat  venter ,  maximum  cenferi  debet :  carnis 
vero  non  ita.  In  ftomacho  quippe  relidet  diu  one¬ 
re  imprimis  molefto ;  quod  li  non  conco&us  fa¬ 
tis  tandem  dilapfus  fuerit ,  hepar  praefarcit  ac 
mefaraicas.  Caro  autem  majorem  ducit  cum 
humano  corpore  fimilitudinem  i  proinde  ex  ea 
minus  provenit  nocumenti ,  &  hepatis  aut  me- 
faraicarum  praefartio  levior ,  ac  curationi  minus 
minufque  obliftens ,  imbibentibus  membris  lon¬ 
ge  proclivius  ob  cognationem  quandam  carnis 
fuccum  ,  quam  panis,  Haec  Caelius  Rhodigi- 
nus  l1b.5-cap.2-6.  ledion.antiq.  Sciendum  praete¬ 
rea  ,  quod  panis  ex  farina  cribro  fecreta  &  a  fur¬ 
fure  repurgata  majus  ac  purius  praeftet  alimen¬ 
tum  i  furfuraceus  vero ,  id  eft ,  cui  furfuris  non¬ 
nihil  commiftum  eft,  minimum  quidem  omnium 
nutriat  ,  fed  facilius  ,  ceu  antea  quoque  dixi¬ 
mus  ,  per  alvum  fubeat.  De  pane  plura  Galenus 
lib.  1.  c.9. &  10. dealim. facult.  &lib.  5.  cap.  8» 
de  fanitate  tuenda. 


Animadverjio, 

HUculque  eduliorum  confideratio  generalis 
fuit;  qua*  reftat  particularis  erit,&  circa  lin¬ 
gula  hominis  alimenta  occupabitur.  Quae  lint  au¬ 
tem  edulia  homini  propria  atque  convenientia 
quibufve  ex  rebus  eruantur»fcire  is  debet  qui  lin¬ 
gula  edulia  examinanda  fibiprapofuit.  Ad  quo4 
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quidem  conftituendum  uno  argumento  opus  eft 
ex  eduliiipfius  definitione  defumpto.  Definitui 
edulium  ,  id  omne  quod  propter  convenientiam 
atque  familiaritatem  natura:  ,  fubftantiam  homi¬ 
nis  alere ,  hoc  eft  reparare  atque  augere  apti^m 
natum  eft.  Quicquid  ergo  toto  orbe  terrarum 
e.jufmodi  erit  ,  ut  familiaritatem  naturae  cum 
homine  habeat  ,  ob  idque  fubftantiam  hominis 
alat  ,  reparet  atque  augeat  ,  id  omne  homini 
proprium  &  conveniens  edulium  ftatuetur.  At 
vero  quicquid  toto  orbe  exiftit,  aut  e  ftfub  flan¬ 
tia,  aut  accidens.  Accidens  quidem  quodcun¬ 
que  illud  fit ,  ad  augendam  reparandamque  fub¬ 
ftantiam  prorfus  ineptum  eft :  cum  enim  firnplex 
fit  ens ,  non  miftum  corpus ,  cujufmodi  debet  elfe 
alimentum ,  certe  homini  conveniens  cibus  effe 
non  poteft.  Qnx  rado  deduda  eft  ex  Ariftot.  lib. 
de  fenfu  &  fenf.  cap.  contra  Pythagoreos  fta- 
tuentes  odore  ali  quaedam  animalia.  Praeterea 
cum  alimenti  rationem  obtineat  idfolum ,  a  quo 
caloris  ope  per  codionem  fegregantur  excre¬ 
menta  ;  codionis  autem  opera  nullum  excremen¬ 
tum  nec  fenfile  nec  infenfile ieparari  poffit  ab  Ac¬ 
cidentibus,  reflat  ut  Accidentia  edulia  effe  non 
poffint :  quam  demonftrationern  attulit  pradido 
loco  Ariftoteles. 

Sequitur  ergo  ut  edulium  fit  in  genere  fubftan- 
tias.Eft  autem  omnis  fubftantia  phy  fica,  continuo 
etiam  corporea,  feu  ea  fit  fimplexfeu  mixta.  Ad 
fimplicia  corpora  pertinent  quatuor  elementa, 
quje  alimentorum  cenfiim  nulloquoque  pado  au¬ 
gere  poftimt.  Cum  enim  alimentum  compofitum 
efie  debeat  &  heterogeneum ,  ut  familiaritatem 
cum  corpore  hominis  quod  miftum  eft  &  hetero* 
geneum,  haberepoffit ,  elementa  autemfimplicia 
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fint  &  homogenea ,  profe&o  elementa  nunquam 
poteruptefie  alimenta» 

Ac  primo  quod  ad  ignem  attinet,  is  ejus  condi-  jgnjs 
tionis  eft,ut  deltruere  atque  confutuere  potius  ho-  non 
minis  fubftantiam  poflitquam  reparare  aut  fove-  alit* 
vere :  Atque  inter  Au&ores  nullus  hucufque  eum 
inter  alimenta  fepofuit;  quo  fit  ut  longiori  refuta¬ 
tione  non  indigeat» 

Aerem  autem  plurimi  veterum  atque  Neoteri-  Aer  an 
Corum  opinati  funt  inter  alimenta  annumeran-  nuuiat.' 
dum.  Hippoc.  &  Gal .  multis  in  locis  triplicis  ali¬ 
menti  meminerunt*,  folidi,liquidi,&  aerei>quo  po- 
ftremo  fpiritus  noftros  ali  &  reparari  voluere» 
Theophraftus  libro  tertio  de  cauf.  plantar»  eap* 

8»  &  14.  terram  ait  e$bdi  ab  {Agricolis  ut  fub in¬ 
grediatur  aer  ad  radices  plantae ,  quo  poftea  nu¬ 
tritur.  Olympiodorus  comm. in  Phaedonem  Piat. 

&  alicubi  ni  fallor  apud  Photium  in  biblioth,  rje- 
fert  Ariftoteli  vifum  hominem  qui  omni  alimen¬ 
to  abftineret  &  aere  folummodo  ae  fole  vidita- 
ret.  Fuerunt  e  Platonicis  qui  a  (Tererent  alicubi 
ampliflimas  efle  terras  plagas  in  quibus  homine? 
viverent  iolo  aere.  A  (tomorum  gens,  fine  ore  ha- 
lituitantum  &  odore  quem  naribus  trahit,  vivere 
circunfertur  *.  nullus  illis  cibus ,  nullus  potus  eftj 
folis  radicum  florumque  odoribus  vefcuntur,  fylr 
veftriumque  malorum  quas  fecum  portant  longio¬ 
re  itinere  nedefitolfadus.  Apud  Tertullianum  in 
pallio  fertur  8c  Quadrula  quadam  tardigrada* 
agreftis  ,  humilis ,  de  mtdiocnhus  oppido ,  fed  no¬ 
men  grande  1  Chameleontem  qui  audient  haud  ante 
gnarus  jam  timebit  aliquid  amplius  cum  lepne  3  ili, & 

)e\una  femper  &  indefejfa  pellicula  vivit  ,  ofcitans 
vefcitnr ,  follicans  ruminat ,  de  vento  cibus.  S caliger 
exerc,  azcnart.  iiMamicodiatam  avem  atque  Ga- 
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nem  levem  aere  folo  auc  vapore  vivere  admittit,' 
Argenteriusipfe  comm.z.  in  primum  Aphor.  qui- 
bufdam  hominibus  folum  aerem  fufficere  ad  vi- 
tam  dixit  ,Ttmc,  inquit,  fub  aere  vivitur  qui fim- 
plex  non  efii  fed  ex  aliis  elementis  compofitus  &  prop* 
tcrea  non  ineptus  adlevipmam  nutritionem.  Quod 
ipfiim  videtur  quoque  probabile  Rondeletio 
Aer  primo  de  pifcib.  cap.  13,  Verum  enim  vero  licet 
noa  his  fimilibufque  argumentis  fatis  confirmati  opi- 

usuit.  nio  illa  videatur ,  attamen  fi  ad  libellam  verita¬ 
tis  expendatur  j  parum  eam  tutis  firmifque  ad- 
-miniculis  innixam  obfervabimus.  Quod  enim 
fpe&at  ad  Hippocratem  &  Galenum  ,  qui  aere 
nutriri  fpiriuis  afferere  vifi  funt ,  eos  metaphori¬ 
ce  ac  improprie  locutos  pronuntiandum  eft,  iie 
ut  alimenti  nomine  ufi  fint  ad  fignificandurn 
quodcunque  adjumentum  quod  exinfpirato  ae¬ 
re  fpiritibus  accedit.  Et  eerte  Hippoc.  lib.  de 
dhet.  'diftin&ionem  affert  inter  verum  &  im¬ 
proprie  di&um  alimentum.  Alimentum ,  inquit , 
non  alimentum ,  fi  alere  non  poteft,  nomine  alimen¬ 
tum  >re  autem  non  '.  opus  alimentum  nomen  autem  non. 
Quem  locum  exponens  Fortun.  Licetus  lib.  z.  de 
his  qui  dim  vivunt  fine  alimento,  ait  duo  effe  ali¬ 
menti  nomine  donata  :  alterum  eft  alimentum 
nomine  tantum,  non  etiam  re  ac  opere;  alterum 
vero  eft  alimentum  non  folo  nomine, fed  re  atque 
opere.  Primi  generis  alimentum  eft  alimentum 
^quivoce  diftum  quod  nutrire  non  poteft ;  fe¬ 
cundi  vero  generis  eft  proprie  di&um  alimen¬ 
tum  quod  vere  nutrit.  De  priori  illo  aer  infpira- 
tus  dicitur  ,  quia  confer vat  viventis  fubftantiam 
temperando  asilum  caloris  nativi  ,  atque  adeo 
prohibendo  ne  hnmidum  noftri  corporis  cele¬ 
riter  ab  fumatur  :  hoc  autem  dum  praeftat,  quis 
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acrem  proprie  nutrire  dicat  ?  nemo  fane  ,  fed 
sequivoce.  Idcirco  eodem  libro  fubjunxit  Hipp.  Hjpp. 
Pulmonem  contrarium  corpori  alimentum  trahere ,  expli- 
r elt qua  vero  membraidem  alimentum.  Omne  enim  cacus* 
alimentum }  ait  Gourmelanus  in  comment.  calefa¬ 
cit  augetque  caloris  nativi  fubflantiam ,  aer  autem 
omnino  refrigerat.  Deinde  omne  alimentum  co¬ 
quendo  craffefcit ,  aer  vero  quo  magis  elabora¬ 
tur  eo  magis  attenuatur.  Non  eft  ergo  aer  ,  vel 
Hippocr.  tefte  ,  verum  propriumque  nutrimen¬ 
tum  ,  fed  improprium  &  metaphorkum  ,  quale 
chylus  dicitur  e  {Te  ventriculo  ,  ferum  {anguinis? 
renibus.  Simili  explicatione  fatisfieri  poteft  au- 
doritatiTheophrafti  fcribentis  aere  plantas  nu-  Thco- 
triri  ,  id  eft  juvari :  aeris  enim  beneficio  atte- 
nuati  liquores  &  fucci  terrae  per  fibras  planta-  po^del 
rum  tenuiflimas  facillime  difleminantur  atque  tur, 
derivantur.  Quod  ergo  aeris  tenuitas  pro  ve¬ 
hiculo  alimenti  exiftat,  dicitur  a  Theophrafto  aer 
plantarum  efle  alimentum.  Porro  miror  quo¬ 
modo  Olympiodorus  dixerit  Ariftotelem  vidifle 
virum  folo  aere  vi&itantem ,  cum  nullibi  apud. 
Ariftotelem  verba  illa  extent  :  imo  vero  cum 
ipfe  Ariftot.lib.  defenfu  &  fenfili,  cap.  5.  ex- 
preffis  verbis  contrariam  opinionem  fecutus  fit, 
contendens  adverfus  Pythagoreos  nulla  anima¬ 
lia  folis  odoribus  nutriri.  Sed  fi  ipfe  eft  Olym- 
piod.  cujus  meminit  Photius  in  biblioth.  non 
valde  mirum  eft  fi  hoc  A riftoteli  affinxerit,  cum 
dicat  Photius  ejus  hominis  orationem  indignam 
ejfe  qua  biforia  annumeretur  ,  Figmenta  Plato¬ 
nicorum  &  Plinianas  de  Aftomis  fabulas  nec  ' 
fidem  nec  au&oritatem  merentur.  Commemo¬ 
rat  vero  Jaeob.  Dalechampius  comment.  in 
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Plin.cap.  trig.enm.Cert.  libri  o&avi,  poft  Jofeph. 
Cba-  Scaligerum&  Gefncrum  ,  Chamaeleontem  locu- 
mx  -  ftis  ,  formicis ,  mufcis , aliifque infe&is  vefci,quaj 
le®n.  lingua  fua  corripiat ,  retineat,  &ad  fe  adduut. 
--  Quod  ipfum  compertum  habemus  de  Cane  levi  & 
mU£  Manucodiataave,  de  cujus  vi&u  agit  Ulyff.  Al¬ 
cis,  droand.  Ornith.lib.  duodecimo,  cap.  vigefimo 
primo.  Supereft  ut  Rondeletio  &  Argenteriofa- 
tisfaciamus,  afferentibus  aerem  nutrire  quod  fitn- 
n  plex  non  fit  fed  mixtum  corpus.  Verum  aut  aerem 
fi” mi-  ^ftcipiuntfub  natura  elementi  puri ,  autquate- 
fl.um  rtus  a  nobis  quotidie  hauritur  &  infpiratur.  Si 
corpus,  primo  modo,  nunquam  diffitebuntur  aerem  effe 
corpus  fimplex,proindeque  nutritioni  inepturtnSi 
fecundo  modo  fumpferunt ,  tum  diftinguant  ne-* 
ceffe  eft  inter  corpus  miftum  &  inter  corpus  im- 
^  purum  :  miftum  enim  corpus  dicitur  quod  ex 
ftam  pluribus  cohftituitur  fecundum  minimas  partes 
&  im  -  inter  fe  ita  confufis,  ut  nullius  earum  natura  inte- 
purum  gra  fefiflbufque  confpicua  fervetur,  fed  coeant 
omnes  in  unum  compofitum  novae  fpeciei  ac  di- 
run{'  terfae  ab  elementis  fimplicibus  ex  quibus  com¬ 
pinguntur.  Impurum  vero  corpus  vocatur ,  cui 
additur  aliud  corpus  diverfae  natura: ;  a  quo  alte¬ 
ratur  quidem  ac  in  fua  puritate  labefa&atur,  fed 
non  fecundum  naturam  mutatur.  Jam  vero  acri, 
quem  haurimus  ,  vapores  quidam  admifcentur 
qui  ejus  puritatem  labefactant,  fed  ejus  naturam 
minime  commutant :  hon  faciunt  enim  fua  admi- 
ftione,  ut  naturam  aeris  exuat  aer  ,  quod  facere 
tariieh  deberent  fi  novum  corpus  miftum  confti- 
iuerent.  Igitur  aer  impurum  corpus  dici  quidem 
poteft ,  quia  vaporum  admiftioiie  purus  ac  fince- 
*us  non  permanet  9  qualis  debet  effe  ftia  natu- 
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ra  :  fed  non  poteft  dici  miftum  corpus  ,  quod 
exillaadmiftione  uovam  corporis  Ipeciem  non 
conftituat.  Ex  his  fequitur  falfam  efle  Ar- 
genterii  aflertionem  ,  indeque  eoi  1  igitur  aerem 
ex  cenfu  alimentorum  prorfus  eife  eliminan- 
dum. 

Quod  didum de  igne  &  aere,  id; transferen¬ 
dum  ad  aquam  &  terram  :  In  eis  tamen  major 
videtur  difficultas  c6ftitui,quodha;c  corpora  non 
fint  ad  fenfum  ita  fimplicia  &  homogenea  at¬ 
que  funt  ignis  &  aer.  Et  aqua  quidem  gravif- 
fimos  habet  fui  fautores  ,  rationefque  fibi  mi- 
niftrantes  nec  jejunas  nec  leves,  quas  tamen  in 
caput  de  potu  aqua;  rejicimus ,  ubi  commodi£. 
fime  inquiretur  num  aqua  nutriat  ,  aut  quem 
ufum  homini  epota  adferat.  Supereft  ergo  ut 
examinemus  atrum  aliquod  alimentum  ex  ter- 
jra  depromi  queat.  Non  hic  defunt  graviffimo-  'ferra 
rum  virorum  audoritates  terram  animalibus  in  an  uu‘ 
alimoniam  cedere  afferentium.  Ac  primo  qui¬ 
dem  Ariftot.lib.  8.  de  hift.  anim.  cap.  5.  lupos 
ait  efurientes  certam  terram  devorare.  Scrip¬ 
tum  eft  3.  Genefeos  inter  maiedida  ferpentis  t 
Quo  d  fuper  peclus  graderetur  &  terram  comederet  0?^ 
cunelis  diebus  vita  /«<e;  quo  fit  ut  tota  hyeme  ^ter- 
ferpentes  in  latibulis  degant  fola  terra  vidi-  ram 
tantes.  Idem  Arift.  lib.  eodem  cap.  16.  obfer-  come- 
vat  elephantes  agrotare  fi  comederint  terram  ,  nifi  <*aw* 
ea  frequenter  utantur,  tum  enim  nihil  fentiune 
mali.  Addit  infuper  lapides  etiam  eos  inter¬ 
dum  devorare.  Nemefius  Epifcopus  &  Philofo- 
phus  magni  nominis,lib.  de  natura  hominis  cap.i.  — - 
notat  Galeritas,columbas  quoque  &  perdices  ter¬ 
ram  edere:  xopofai  inquit,*!!  'zieiszefil  nafaetxtf 

xiffir.iSTuu  yUa  «fib  w/.  Quid  plura  ?  Scaiig.exer- 
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cic.  182..  art.i.  in  terra  degere,  &  e  terra  vivere 
vult  Bufones  $  Cardan.lib.  7.  de  rerum  variet, 
cap.  3.7,  multa  animalia  ccenum  edere  ait,  alia 
vero  lapides  ut  Indicus  Lacertus  &  vitulus  ma¬ 
rinus  :  at  nullum  animal  tot  lapides  devorare  ad¬ 
dit  ac  Lacertum  Indicum ,  in  cujus  ventricula 
maxima  copia  arenae  &  lapillorum  inveniri  folet. 
Nicolaus  Monardus  apud  Clufium  exoticorum 
lib.  10.  cap. 37.  Armadillum  memorat  (quem 
BrafilianiTatou  vocant)  animal  porcelli  magni¬ 
tudine  fab  terra  talpae  ad  inftar  degens  &  e  ter¬ 
ra  vefci  creditum,  quod  foris  nihil  edere  confpi- 
ciatur.  Omitto  Strutiochamelum  ,  Mures  pa- 
rios ,  pifces  fofliles ,  inclufas  imis  faxis  ranas, 
aliaque  fubterranea  animalia ,  quae  terra  pro  ali¬ 
mento  uti  perhibentur.  Subjungo  unam  aut  al¬ 
teram  rationem  quae  terram  nutrire  pofle  confir- 
proba-  mat.  Prima  ex  Car  dano  depromitur  loco  citato  in 
t«r  ter*  huncferme  modum  :  Illud  omne  nutrire  poteft 
quod  humido  pingui  conflat,  atqui  omne  miftum 
feu  terra. fit, feu lapis,  humido  pingui  praeditum 
eft,  ergo&  terra  &  lapis  nutrire  poteft.  Alte¬ 
ra  ratio  Plutarchum  habet  au&orem  Opufculo 
de  capienda  ex  hoftibus  utilitate  j  quo  loco  fcribit 
animalium  ea  quae  validiflimo  funt  ventriculo  8c 
fanitate  firmiflima ,  lapidibus  &  teftis  ali  polfe, 
propter  fpirituum  vehementiam  &  calorem. 

"  Tertia  ratio  omnium  firmiflima  apparet  ,  cum  ex 
familiaritate  terrq  cum  animalibus  defumpta  fit, 
fic  vero  fe  habet :  Iifdem  rebus  nutriuntur  ani? 
malia  quibus  conftant ,  atqui  animalia  multa  ter¬ 
ra  conflant ,  cum  plurima  fponce  e  terra  nafcan- 
tur,  neque  folum  imperfe£ba  fed  perfe&a  etiam : 
imo  fi  Avicennae,  Pomponatio  ,  aliifque  phi- 
|ofophis  credere  licet  ,  homo  ipfe.  £rgo  S& 


VALETUDINE.  'itf 

homo  &  animalia  tam  perfe&a  quam  imperfe&a 
terra  nutriri poflunt.  Nonne  Galen.i.  deSympt. 
caufis  cap.  7.  &  Alex,  Aphrodif.  Probi.  75.  lib.i. 
mulieres  gravidas  interdum  cimoliam  terram, 
nonnumquam  teftas  vel  extin&os  carbones  ap¬ 
petere  monuerunt  ?  Hippoc.  z.  Prorhet.  decolo¬ 
res  ad  longum  tempus  ait  capite  dolore,lapides  ac 
terram  comedere  ,  &  haemorrhoidibus  tentati. 

Imo  vero  lib.  de  fuperfostatione  fubdit,ex  capite 
nati  infantis  fe  deprehenfur  u  num  mater  dum  gra¬ 
vida  eftet  terram  efitaverit.  Utut  fe  habeant tan- 
torum  virorum  au&oritates, nunquam  tamen  apud  pt^ai- 
me  impetrabunt  ,  ut  terram  edulium  efte  horni-  dis  e  ti¬ 
num  concedam.  Quod  ad  Arift.  attinet  lupos  ter- 
ra  vefcentes  introducentem  ,  fuamipfe  non  pro-  w  s“ 
tulit,  fed  alienam  fententiam  ;  deinde  ut  obfervat 
Scalig.  comm.  in  eum  locum,  notant  rufticilu-  cur  lu¬ 
pum  famelicum  non  terra  vefci  ut  alatur, fed  ut  pi  terra 
equum  aggrefturus  pondere  fuo  aggravet  atque  c^ant* 
profternat,deinde  terra  removere  ac  prcda  exple¬ 
ri.  Quae  fententia  eft  etiam  Alberti  Magni lib.7 .de 
animal,  cap.  5.  Sed  cum  Arift.  dicat  lupos  non 
quamvis  terram  vorare,  fed  m*  yl*  certa  terram, 
fufpicio  eft  eos  per  famem  ad  terram  quamdam 
vifcofam,glutinofam  &  argillofam  recurrere,qua 
non  pro  alimento  fed  pro  medicamento  utantur: 
ejufcemodi  enim  terra  corrugatum  pra:  fame  Sc 
exafperatum  ventriculum  lenire  optime  poteft, 
ficque  ad  tempus  famis  moleftiam  temperare ,  ut 
eleganter  annotavit  Fortun.  Licetus  lib.  i.  de  iis  Serpeu- 
qui  fine  cibo  vivunt  cap.  105.  Serpentes  autem  res  rer~ 
qui 5.  Genef.  dicuntur  terram  comedere,  ad  das-  ajui^011 
mones  transferuntur  qui  homines  e  limo  terras  tur. 
formatos  perpetuo  appetunt,ut  inferno  devoran¬ 
dos  praebeant :  Maledi<ftio,inquam,illa  non  ad  ve-. 
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rum  ferpentem ,  fed  ad  diabolum  referendae#, 
quemadmodum  fentiunt  D.Auguft.lib.  ii.  de  Ge- 
nefi  ad  litter.cap.  56.  Rupertus  lib.  9.  de  Trinitate 
cap.i8.&  D.Gregorius  comm.ih  Pfal.  101.  Verum 
ut  dem  hoc  ad  ferpentes  &  colubros  pertinere 
quibus  apud  Efaiam  pulvis  pro  pane  efte  dicitur, 
quique  apud  Micheam  lingere  perhibentur  pul¬ 
verem  ;fi  tamen  vim  verbi  Hebraici  expendamus, 
non  erit  quod  multum  miremur.  Tribus  enim  illis 
fcripturte  locis  vocabulum  pofitum  fuit, 

quo  Humus terra  limofa ,  feu  lutulenta  defignata 
eft  quas  in  fe  varia  infe&orum ,  plantarumque  fe¬ 
mina  continet  quod  experimento  quotidiano  in- 
liotefcit.  Si  enim  terram  limofam ,  hoc  eft  terram 
aqua  madidam  ac  fuba&am  aliquo  vafe  reponas  & 
exponas  aeri,nullis  prajedlis  feminibus,  intra  ali¬ 
quot  dies  &  herbulas  &  vermiculos  excrevifie 
deprehendes.  Quid  ergo  mirum  eft  fi  ferpentes  di¬ 
cantur  ea  terra  vefei  cum  in  ea  reperiant  vel  her¬ 
bas,  vel  vermes, vel  eorum  femina  ad  efum  aptiffi- 
ma?  Deinde  cum  formulas  loquendi  Cacrx  Scriptu¬ 
rae  ad  hominum  captum  ut  plurimum  conformatas 
fint,di&um  hic  eft  ferpentes  terra  vefci,quia  mul¬ 
tis  menfibus  in  terra  fine  cibo  vivunt.  Vix  autem 
credidiflent  Ifraelitae  tandiu  hoc  animal  poife  fine 
cibo  vivere  cum  viderent  caetera  animalia  quoti¬ 
diano  cibo  uti.  Quod  tamen  abfurdum  non  vifum 
eft  Ariftoteli  aliifque  Philofophis ,  prasfertim  cum 
experientia  conftet  plufquam  fexcentos  colubros 
invicem  complicatos  &  conglobatos  media  hye- 
me  reperirunrterrae  cavernis  &  educi  velut  mor¬ 
tuos  &  inanes  :  qua  forma  impoffib ile  erat  ut  ali¬ 
quo  uterentur.  Licet  autem  hasc  divini  Legiflato- 
ris  menti  non  repugnent,attamen  exiftimo  ferpen¬ 
tem  didum  efte  vefei  terra  metonimicus  pro  ea 
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quod  eft  vefci  iis  quas  terra  producit,  fic  enimSC 
eodem  capite  Adamo prasfcriptum  eft  fecundum 
70.  interpretum  expofitionem »>»<* 
•nififyoK  cx  :  <y/  hum,n $atyy  A-Jrriu>  moas  vaV»'  (MgaS7))f 
ZmifGx  :  Maleditta  terra  in  operibus  tuis ,  in  trifiitiis 
eomedes  eam  cunctis  diebus  vita  tua.  Nemo  non  vi¬ 
det  didum  Adamo  ut  comedat  terram  hoc  eft  ea 
quas  e  terra  producuntur  , idem  igitur  putandum 
di&um  fuiffe  ferpenti.  Venio  ad  Elephantem  qui  Eje 
lapides  interdum  devorare  fertur  &impune  edere  cut  ier- 
terram.Hic  primo  fi  Ariftotcli  Ariftotelem  oppo-  ram 
no,  credo  neminem  mihi  fore  fuccenfurum  nec  c£kc. 
multum  in  ejusaudoritate  politurum.  Qui  ergo 
dixit  Atiftot  lib.8.dehift.animal.cap.t6.Elephari- 
tem  terram  comedere,  idem  eodem  lib.  cap.  5.  di¬ 
xerat  uni  lupo  hoc  evenire  folique  illi  propriurA 
effe.  Sed  expendamus  verba  Ariftote.Elephas,in- 
quit , tSiyrrUo ylw,  ng.in.nvii mM'08r,edit terram,  8t 
faxa  devorar.Bene  dixit  faxa  devorare  ut  offende¬ 
ret  mandi  &  coqui  non  polle  in  ventriculo,fie  pue* 
ri  devorant  nucleos  ceraforum  &:  pruhorumjnon- 
nulli  aurum  quoque  fed  nec  coquunt  nec  confi¬ 
ciunt.  Edit  autem  terram  a  qua  redditur  invalidus 
fi  ejus  efum  intermiferit,fi  non  intermilerit  nullo  Arifto- 
nocumento  afficitur.  His  verbis  nemo  non  videt 
terram  edi  ab  Elephanto  non  in  cibum  ,  nullus  catns, 
enim  cibus  dum  intromittitur  nocet ,  fed  in  medi¬ 
camentum. Obnoxius  eft  Elephas  flatuofis  aegritu¬ 
dinibus, urins  fuppreffioni,&  alvi  adftridioni;  his 
domandis  malis  quidni  utatur  eo  terrae  &  lapi¬ 
dum  genere  qui  incidendi, detergendi, attenuandi- 
que  facultate  praediti  funt }  Idcirco  dixit  Scalig. 
in  eum  locum.  Elephanti ,  inquit  3  fiunt  alvini  inter¬ 
cepta  etiam  yrina.  Terra  afitatione  pravemttnt morbu 
hunc. Ut  enim  inftindtu  naturali  norunt  animantes 
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bruta:  fuos  morbos  ita  fua  noverunt  remedia.  Ne¬ 
mo  ergo  curiofius  fcifcitetur  quam  terram  Ele¬ 
phanti  comedant  &  a  quo  inftin&i  fint id  enim 
perinde  elfet ,  ac  fi  quis  quaereret  cur  natura  fit 
natura,  cur  pi fces  natent,  volent  aviculae ,  qua- 
arenas  ^ruPe<les  incedant.  Quod  aegrotanti  Elephanto 
edunt.  efc  terra, id  perdicibus,  gallinis ,  columbis  aliifque 
pulveratncibus  avibus  lunt  arenae,  lateres  &  ni¬ 
trum  ,  iis  enim  rebus  aves  illae  dele&antur  non  ut 
alimentis ,  fed  ut  condimentis.  Idcirco  monet  Al- 
droand.  Ornithol  .  lib.  15.  cap.  primo  art.  de  pa¬ 
lloris  Columbarum  officio, falfa  tam  avide  appe¬ 
tere  Columbas ,  ut  hofpitia  non  commutent  fi  ar¬ 
gillam  parietum  fale  condiveris.  Videas  itaque 
eas  aves  nitrofum  pulverem  comedentes, qui  rimis 
&  foraminibus  parietum  adhaerefcit  •,  non  ad  nu- 
tritionem  ,  fed  ad  deterfionem  eorum  qua:  nau- 
feam  eis  movere  poliunt.  Ut  autem  demonftrem 
ejufcemodi  arenulas  in  fiiccum  alimentarium  non 
converti,  fed  integras  nonnunquam  per  totum 
Hifto-  corpus  avium  illarum  deferri,  placet  referre  hi¬ 
rta  no-  floriam  ex  Jul.Caefar.  Scalig.  comment.  in  lib. 
taada-  primum  Ariftot.  de  plantis  pag.  28.  Perdices  ,  in- 
.  quit ,  in  ea,  pane  Vafconia  cujus  ager  fabulofus  eft 
efitavi  ,offenfi  funt  dentes  inter  mandendum,  lapillo¬ 
rum  dttritta ,  primum  ibi  cum  mi  fero  coquo  putata  efi 
ratio  ejus  opera  non  fine  jurgio.  Ide  negare  ,  ait- 
que  ut  innocentiam  fecuriorem  fecerat  fui  confcia  fe- 
dulitas  ypopofcit  alam  ac  momordit.  Illico  tantum- 
dem  caufatusfeclam  intus  0 frendit  lucidi  fimis  arena 
grumulis  differtam  ,  pofiridie  narravi  ordine  quafi 
miraculum  amicis.  Quos  inter  Regulus  quidam  au¬ 
cupii  fiudiofus ,  Quid  mirum  inquit  fi  in  fabuletis 
vitlitans  avis  fui  cibi  refert  primordia  ?  ubi  facis 
fimentes  funt ,  inops  pabuli  alio  fe  confert  Perdix» 
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Proinde  fues  fecuta  [itb  [uberibus  aut  illieibw ,glan- 
dts  ,  aut  Acyli  micas  qua  ex  illorum  cadunt  ore, 
fabulo  obduUas  vorat  Quis  dubitabit  amplius  are¬ 
nulas  illas  non  confici  ac  diflipari  in  ventriculo 
illarum  avium  ?Profe£to  fi  dandum  eft  aliquid 
noftris  conje&uris, crediderim  terram  ,  fabulum* 
arenam ,  lateritinmque  pulverem  &  alia  ejufce- 
modl  appeti  per  famem  &  devorati  a  praedi&is 
avibus  ad  refrigerium  caloris  nativi  •  cum  enim 
calor  ventriculi,  earum  urgente  fame  vehemen¬ 
ter  ajftuet,  adeo  ut  coiliquationem  pene  inferat, 
ad  ejufcemodi  corpora  terrea  ut  pote  admodum 
frigida  &  difficulter incalefcentia refugiunt,  quo 
fervor  ille  ventris  infringatur  &  aliquo  pado 
contemperetur,  non  ut  eo  veluti  cibo  recreetur  ac 
foveatur.  .  f. 

Ab  his  avibus  pergo  ad  bufonem ,  &  lacertum 
indicum ,  cujus  ventriculua  lapidibus  &  arenulis  Buf° 
turgefcere  narratur.  Ac  bufo  quidem  non  magis 
terra  nutritur  quamferpens ,  certe  eum  araneis,  & 
vermibus  infidiari  fiepe deprehecdi  :  hyeme  cum 
vix  appareant  corpufque  habeant  totum  emaci¬ 
tatum, nefcio  quem  fuccum  alimentarium  e  terra 
depromant,  eos  potius  fine  cibo  degere  tunc  tem¬ 
poris  concedendum  videtur,cum  naturam  habeant 
feu  temperamentum  a  ferpentibus  non  admo¬ 
dum  diffimile.  Ridiculum  autem  eft  putare  lacer¬ 
tum  indicum  ali  terra ,  quod  ventriculum  lapillis 
refertum  obtineat :  idem  enim  erit  dicendum  de 
homine  in  cujus  membris  omnibus  quotidie  la¬ 
pillos  &  calculos  videmus  fuccrefcere  quemad¬ 
modum  ex  multis  audfcoribus  collegerunt  Schec- 
Kius  in  fuis  obfervationibus  &  Donat.  Marcellus 
lib.de  Medica  hiftoria.  Quod  vero  convincit  la¬ 
pillos  eos  non  nutrire,  illud  eft,  quod  ii  quotidiq 
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non  atterantur ,  coquantur,  diflipent,  minuantur, 
fed  potius  augeantur  ac  multiplicentur*  De  Ta- 
tou  animali  brafiliano, quod  nihil  edere  creditur 
praeter  terram ,  mera  fabula  eft  ,  nam  Gefnerus 
appendice  quadrupedum  vivipar.  hoc  animal  in 
noftram  Galliam  vivum  allatum  fuiffe  prodidit, 
ubifeminibus  &  frudibus  vefci  vifum  fit :  ex  quo 
certe  eorum  hominum  fortem  deplero  qui  non 
nifialienis  oculis  vident ,  aliorumque  relationi¬ 
bus  nimium  fidunt,  Strutiochamelum  ferrum 
confumere  j  am  nulli  credunt,nifi  qui  nondum  aere  j 

lavantur.  Mures ,  pifices  fofliles  &  inclufe  faxis 
ranulae  quia  fine  cibo  vivunt ,  idcirco  terra  vefci 
creduntur ,  fed  ex  didis  quam  futilis  illa  fit  ra¬ 
tiocinatio  ,  fatis  inteliigitur.  Diluamus  modo 
Omne  Dardani  fyllogifmum  adft ruentis  terram  &  omne 
nuiiam  Olidum  humido  pingui  conflare  ,  proindeque 
non  nutriendi  poteftatem  poflidere.  Imprimis  fal- 
conftat  futn  eft  omne  miftum  humido  pingui  &  aereo 
do*pin  Pr^mm  gfl'e  •  docet  enim  Ariflot.  duplex  efle 
gU1  humidum :  aliud  pingue  &  aereum  ,  aliud  vero 
aqueum  ,  &  aerium  quidem  humidum  nutrire 
potefl.,  aqueum  vsro  nequaquam  ,  quia  eft  vi- 
tas.principiis  omnino  adverfnm.  Sic  ut  ergo  cor¬ 
pora  mifla  naturam  filorum  principiorum  reti¬ 
nent  i,  ita  alia  funt  humida  aerea  &  pinguia , 
alia  humida  aquea  *,  ex  quo  colligitur  non  om¬ 
nia  piifta  humido  pingui  conflare, cum  aliqua 
humido  aqueo  prodita  fint.  Ac  certe  in* 
ter  ea  qnze  humido  aqueo  conflant ,  habentur  la¬ 
pides  ,  arenuhe  ,  calculi ,  quorum  materia  im¬ 
mediata  ,  £  philofophi  audiantur  ,  efl  ficcum 
terreum  cura  humido  aqueo  commixtum  ,  qua 
©ccafione  lapides  ex  alimentorum  cenfu  expun¬ 
gentur,  Quamvis  autem  daremus  terram  hu- 
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mido  pingui  &  aereocOnftare, nondum  tamen  ob¬ 
tineret  Cardanus  eam  nntritioni  aptam  efle :  non 
enim  omne  humidum  pingue  nutrit.  Omne  qui¬ 
dem  quod  nutrit  humido  pingui  abundat,  fed 
quicquid  humidum  pingue  habet,  protinus  nutri¬ 
endi  facultatem  non  obtinet.  Venena  enim  omnia 
&  medicamenta,  pleraque  etiam  metalla  humido 
pingui  abundant,&tamen  non  nutriunt. Quid  ita? 
Quia  nonnulla  illotum  tam  pravis  vigent  qualita- 
tib9  ut  calorem  noftru  diflipent  ac  obruant  •, Non¬ 
nulla  humido  pingui  adeo  ex  iguo ,  aut  tam  tena¬ 
citer  confulb  ,-cura  liceo  terreno  prxdita  lint,  ut 
non  nili  ab  ingenti  &  vehementi  calore  fundi ,  li¬ 
quari,  ac  feparari  valeant. Talis  autem  non  eft  ca¬ 
lor  nofter  natiuus  ,imo  porius  blandus  eft  ac  mitis, 
non  eft  ergo  mirum  li  ea  corpora  fuccum  alimen¬ 
tarium  nobis  fuppeditare  non  poflint.  Concludo 
ergo  contra  Cardanum  lapides  &  arenulas  humi¬ 
do  pingui  non  abundare  >  vel  certe  tam  exiguo  & 
tam  tenaciter  cum  licco  terreo  fixo,  ut  calore  no- 
ftro  miti  &  benigno  coqui  non  valeant ,  feparari, 
atteri,  comminui  &in  fiibftantiam  noftram  con¬ 
verti.  Quod  attinet  ad  Plurarchum  afferentem 
nonnulla  animalia  aliteftis  &  lapidibus  ob  ingen¬ 
tem  eorum  calorem  :  hoc  do&rime  gratia  aut  ve¬ 
ritatis  ergo  non  protulit ,  fed  per  quandam  fitni- 
litudinem  a  qua  diverfum  aliud  deduceret  ac  pro¬ 
baret:  Quem  admodu/inquit,qui  valido  funt  ven¬ 
triculo  lerpentibus  ac  lapidibus  ingeftis  non  of- 
fenduntur,qui  autem  funt  debili, pane  &c  vino  Xz- 
tluntur :  fic  ftulti  corumpunt  amicitias ,  fapien- 
tes  vero  eti&  limultatibus  proficiunt  Ex  his  nemo 
•colligat  velle  Plutarchum  lapides  alere,fed  quof- 
dam  homines  tam  vivido  calore  nativo  elfe,  ut 
quavis  edulia  conficiant  &qu«cYi$  excrementa  5 
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corpore  excludant  nullo  inde  accepto  detrimento. 
Reftat  ultima  ratio,  qua  velut  Achille  fortiflimo 
ac  validiffimo utuntur  adverfarii.  Eadem,  inqui¬ 
unt,  generationis  &  nutritionis  eft  materia,  iif- 
dem  ergo  nutrientur  animalia  quibus  conftabunti 
atqui  animalia  conftant  terra  ,  alias  numquam 
animalia  fponte  e  terra  producerentur ,  ergo  ani¬ 
malia,  faltem  ea  qua;  fponte  e  terra  producun¬ 
tur,  terra  nutrientur. 

rAni  Equidem  negari  omnino  non  potejft,quin  plera- 

malia  que  infe&a  ex  terra  fponte  prodeant  abfque  ulla 
fponte  maris  &  feminae  conjmi<fHone»Ariftoteles,.dilia- 
e  terra  nus  s  Olympiod.  Diod.  Siculus , Strabo,  Plinius, 
fia^.  Mela,  Oppianus ,  Theophraft.  Macrob.  Jean. 

eentia.  _  ’  Tr  .  *  r  r  T  • 

Grammaticus  inter  veteres  ,  Fortumus  Licetus 

lib.  de  fpontaneo  viventium  ortu ;  Guiliandinus 
incomment.  de  Papyro  ,  Baptifta  Porta  lib.de 
magia ,  Avicenna ,  Cardan.  Scaliger ,  VVendeli- 
f^oate  nus  lib.  de  Nilo ,  Lipfiusde  ftoica  Philofophia, 
Sl  terra.  Bodinus,  Pemponutius ,  Casfalpiiius  inter  Neote* 
produ-  ricos  tot  exemplis  featent  ut  de  ejus  rei  veritate 
#us.  nemini  dubitare  liceat.  Sed  quod  nonnulli  velint 
etiam  perfe&a  animalia  atque  hominem  ipfutn 
eadem  ratione  produci  citra  maris  &  feminas 
congre{fum,hocipfum  eft  quod  nec  credibile  eft 
nec  pollibile.  Vetus  tamen  ea  opinio  Platonis  & 
Ariftotelis  authoritate  roborata.  Siquidem  Plato 
in  Politico  narrat  S aturni  tempore  nulla  marium 
feminarumque  extitiCe  conjugia  ,quod  omnes  ex 
terra  revivifcerent ,  i ^iwd<Tiitymxux.ar  £  <mu fai  ix. 
yitfys.  Subdit  in  Menexemo  pri¬ 

mum  hominem  Atticas  regionis  potius  de  terra 
quam  de  matre  produ&um ,  hac  conje&ura  quod 
non  terra  mulierem  conceptu  par  tuq-,  imitetur, 
ied  terram  mulier.  Ariftoteles  multis  in  locis  pr?- 
ceptoris 
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ceptoris  fententia  amplex9  td.  Ter if mile  ej?,inquic 
libro  fecundo  polit,  c.8.  prifcos  illos  homines,Jive  ex 
terra  geniti  fuerunt, fiv  e  ex  corruptione  aliqua  fer  vati, 
ignaros  fuijfe  &  infipientes »  Problemate  vero  15. 
fed.  10.  ut  rationem  reddat  animalium  qua:  fine 
coitu  maris  &  famini  nafcuntur ,  doeet  magnas 
mutationes  temporum  caufas  elle  generationis 
majorum  animalium,parvas  verominutorum.Sed 
&  libro  feptimo  metaphyf.  cap.  7.  vult  in  iis  quas 
fiunt  natura  eadem, &:  ex  femine  &  abfque  femine 
fieri.  Denique  Luam  mentem  clarius  expr effit 
libro  tertio  de  generat,  animal,  cap.  11.  his  ver¬ 
bis.  Quamobrem  de  prima  hominum  atque  quadru¬ 
pedum  generatione,  fi  quando  primum  Terrigena  orie¬ 
bantur,  non  temere  exijlimaveris  vel  ex  verme, vel  ex 
ovo  oriri ,  fed  minus  rationis  e f  ulex  ovo  prodierint , 
nullam  enim  generationem  anima.lem  talem  videmus , 
fed  alteram  ex  verme  >• fcilicet  tum  [anguineorum,  tum 
exanguium,tum  teftaceoru.Ha\iCctant,ni  fallor,Pla? 
to  &  Ariftotel.  ex  digyptiorum  mominentis  eam 
opinionem  ;  per.fuaferant  fiquidem  fibidigyptii 
fpontaneo  ortu  cum  reliquis  animantibus  primos 
homines  in  digypto  velut  plantas  fuccreville : 
quod  obfervatum  habes  apud  Diod.  Sicul.lib.  1. 
bibi.  cap.  1.  Theodoretumfermonej.  de  natura 
hominis,Eufeb.  pr^parat.  Evangel.  lib.  7.  cap.  17, 
Juftinum  hiftoriarum  lib.i.  JuftinumMartyrem  in 
Paramefi ,  Jacobum  Martinum  Scoturn  de  prima 
genexat.cap.iy.&  apudOttonemHeurnium  Lug- 
dunenfemProfdr.mihiamiciffimum  egregio  ope¬ 
re  de  Philofophiae  primordiis  cap.  13.  Indici.  Sed 
cum  opinio  illa  vetuftate  ac  fenio  deficeret,  eam 
Arabum  fcholne  renovarunt  &  ad  nos  ufqjtranf- 
miferiint.  Algazeles  enim,  &  A  vicenna  lib.de  di- 
&  a.  Meteofc 
& 


luvio ,  Albert.M  agnus  lib.  S.Phyf, 


2*58  DE  CONSERVANDA 
Petrus  dein  Pomponat.  in  Apologia  &  in  libro  de 
ihimortal.  anima:  Joan.  Bodinus  comm.  in  lib.  i. 
Oppiani  deveriationeJoan.Femel.lib.i.de  abdi¬ 
tis  rerum  caUfis  cap.8.  Cefalpinus  lib.  5.  di£quifit. 
peripatet.  cap.  1.  Cardanus  lib.  9.  de  fubtilit.& 
comm.  iri  lib.  Hip.  deaere, locis  &  aquis ,  omnes 
urio  oreafTeruerunt  animalia,  atq;  etiam  homi- 
lierii  beneficio  ciideftiUrri  corporum  fponte  ex  ter¬ 
ra  generari  pofle  ,  ob  multas  rationes  quas  Pet. 
Aporifenfis (eblligit  comm.  ad  probi.  Ariftot.  15. 
fe&.  16.  Picus  ipfe  Miraridulanus  inter 900. con-  | 
elufiorifes  quas  Rom£  difputahdas  propofuit,h-anc 
qitdq;  ex  Avieeftilae  dodtrma  einifit ,  pofiibile  effe  I 
homincirn  ex  putrefactione  ginerdri.  Denique' VVillel- 
iftus  quidam  Ariepdfiymus  Philofophus  non  dete- 
riefris  not£,iiiduftria  Guillelmi  Grataroliab  inte¬ 
ritu  vindicatus,  generationem  illam  fponraneatn 
Animalium  his  verbis  explicavit  lib.  3.  de fubftan- 
tiis  phyfici i.Cbrpdribiis ,  inquit,  ftelldrtim fic  creatis, 
quia  ignea  fmt  hdtwr&,C(kptr'ant  moveri  atque  ex  motu 
hera  fibi [abditum  calefacem  quo  mediante ,  aqua  efi 
itdlefaSth :  ex  qua  per  ebullitioni  ignis  dwerfa  anima - 
lium  genera  [ufrt  creata:  quorum  quadam  quia  plus  ha¬ 
buerunt [apertorum  elementorum  aves  coeli  funt,qmeX 
levitate [uperiorU  &  inflnmenti  habilitate  modo  funt 
tn  aere ,  modo  ex  gravitate  inferiorum  in  terram  de- 
fcendut :  'qua  vero  plus  aquis,  habuerat, pifces  funt,uhde 
in  hoc  [olo  elerftetovivere  pojfant. /[is  effellu Juperiora 
jic  ex  aqua  creatis, ubi  fuit  tenuior  aqua  ex  iftorU  crea¬ 
tione  &  [apertorum  calore  efi  deficcata :  apparuerumq; 
in  terra  qua[  'qnada  macula  tn  quib9  hodie  homines  & 
catera  habitam  animalia : [ed  faperficies  terra  qua  ex 
faperpofaa  aqua  erat  luto fa,  ex  calore  bullieris,  diverft 
animalia  genera  ex  [e  creavit ;& [in  aliqukparte  do - 
mnabatur  qualitas  ignisfinde  biliofa  nata  sut  animfr 
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lia  ut  leoy  fi  terra,  mslacholicA  ut  bos:fi  aqua,phlegma- 
tica  ut  perci.  Ex  quodam  vero  limo  in  quo  eleme  torum 
qualitatet  convemrant,homims  corpus  in  orientali  re¬ 
gione  e  (l facium, efl  enim  c&teris  regionib0  temperatior. 
Haeciile  ex:quo  facile  omnes  deprehendunt  fuif- 
fe  Philofophos  qui  non  modo  imperfe&a  anima¬ 
lia,  fed  perfe&a  omnia  oriri  fponte  ex  terra  pofTe, 
proindeq-,  etiam  terra  ali  &  nutriri  arbitrati  funt. 
Verum  locus  hic  non  poflulat  ut  in  impugnanda 
impia  hac  opinione  diutius  immoremur,quam  vi¬ 
ri  ante  me  doftiflimi  expurgarunt  jBernardus  Mi- 
randulanus  in  Monomachia ,  Pererius  de  princi¬ 
piis  phyficis;  &  Licetus  opere  proprio  de  fponta- 
neo  viventium  ortu  :  is  enim  deftinatus  effe  vide¬ 
tur  ad  oftendendum  animalia  iifclem  rebus  non 
nutriri  quibus  conflant.  Quamvis  enim  illud  a- 
xiorna  Ariflotelicum  redo  fenfu  ufurpatum  a  ve¬ 
ritate  non  abhorreat ,  attamen  fic  exponi  &  intel- 
ligi  potefl,ut  falfitatis  jure  merito  arguatur.  Quis 
enim  nefcit  hominem  quatuor  elerhentis  fimpll- 
cibus,atque  etiani  ut  paulo  altius  progrediar,ma- 
teria  &  forma  velut  primis  principiis  conflare? 
tamen  nullus  efl  qui  principiis  illis  prioribus ,  yel 
igne,  aere  aut  aqua  puris  putis  elementis  nutriri 
nos  dicat.  Deinde  fi  perpetuae  veritatis  effet  axio¬ 
ma, nutriri  nos  iifdem  quibus  conflamus  ,  verum 
quoque  effet  afferere  non  nutriri  nos  iis  quibus 
non  conflamus ,  ficque  falfum  effet  panem  &  vi¬ 
num  nos  alere ,  cum  pane  &  vinonoU  conflemus} 
quod  tamen  veritati  &  experientiae  repugnat. 
Praeterea  Enutriamur  quibus  conflamus  ,audia- 
mufque  Chhmiftas  nos  fulphure  s  fale  &  mercurio 
conflare  affirmantes; alemur  profe&o  tribus  illis} 
quorum  poliremus, Mercurius  fcilicet  ,in  catalo¬ 
go  Venenorum  repofitus  efl,  ficque  Mercurius 
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eodem  rcfpedu  nobis  erit  alimentum  &  vene¬ 
num  ,  hoc  eft  naturam  fimul  fovebit ,  fimulde- 
ftruet ,  quod  contradidionem  prorfus  involvit. 
Senfus  ergo  hujus  axiomatis  ejufcemodi  eft, ut  nu¬ 
triamur  proxime  iis  quibus  conftamus,  quafi  quis 
dicat  fueeum  alimentarium  proxime  in  noftram 
fubftantiam  convertendum,  habere  naturam  af¬ 
finem  ac  familiarem  noftrae  naturae  :  alias  impof-  4 
Tr.  fibile  eflet  ut  repararet  fubftantiam  noftram ,  vi- 

picx  relque  noftras  augeret.  Idcirco  Hip.  triplex  ali- 
aiimen-  mentum  cowftituit  :  nutriens ,  quali  nutriens ,  & 
tum.  nutriturum.  -Nutriturum  alimentum  eft  panis,  vi¬ 
num  &  caro  in  chylum  coverfa,quae  quia  multum 
remota  funt  a  natura  noftra  nondum  proximam 
habent  nutriendi  potentiam  :  Alimemtum  vero 
quafi  nutriens  eft  panis  ille  ,  vinum  &  carnes  in 
fanguinejam  mutatae, quod  enim  magis  accedant 
ad  noftra  fubftantiam, dicuntur  alimeta  quafi  nu¬ 
trientia, hoc  eft  habentia  vicina  nutriendi  poteftar 
tem.  Deniqj  alimentum  nutriens  dicitur  cum  fuc- 
cusalimentarius  ex  pane,  vino-& carne  mukoties 
.  alteratis  edudus  affimilatus  fuerit  &  m  corporis 
fubftantiam  converfus :  tumque  alimentum  illud 
fimile  eft  noftra  fubftantias  qua  cbftamus,ex  quo 
rede  poftea  infertur  iis  quibus  conftamus  nos  ali ; 
ejufdemque  effe  rationis  materiam  generationis 
noftrae  atque  nutr itionis.  Demus  vero  animalia 
quaedam  eife  fponte  e  terra  nafeientia ,  quodnam 
erit  eorum  alimentum  ?an  pura  terra  &  demeta¬ 
ris, an  quid  aliud  terrae  permiftum?E  quide  quem¬ 
admodum  exterra  elementari£rigida,ficca,&  ari¬ 
da  manifeftum  eft  animalia  ill  a  non  erumpere, fic 
certiffimueft  ea  terra  non  ali;E  terra  certe  anima¬ 
lia  illa  educuntur,humente,incalefcente,fpiritib* 
ad  generandum  aptis  turgente,rerum  quoque  fe- 
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.millibus  variis  pruriente  :  etgo  eadem  ipfa  terra 
automata  illa  nutrientur.  Ut  igitur  omnes  pr$di- 
dex  rationes  nos  non  urgent,fic  multum  non  pro- 
moyent  auCtoritates  Galeni  ,  Aphrodifienfis  dc 
Hippocratis, afferentium  quafdam  mulieres  gravi¬ 
das,  necnon  juvenes  quofdam,  terram,  calcem, la- 
pides,abfurdaque  alia  appetere  &  deYorare.Natn 
aliud  effc  aliquid  appetere ,  aliud  appetitis  juvari} 
aliud  eft  devorare,  aliud  devoratis  nutriri  &  ali. 
Appetunt  quidem  lapides,caleem,terram  qui  pica 
laborant,  fed  rebus  illis  non  nutriuntur ,  nec  refi¬ 
ciuntur.  Quod  fi  quis  inquirat  cur  ergo  fi  ea  non 
nutriunt  tam  avide  expetantur ,  curve  devorata  & 
aflumpta  perpetuo  non  l2edaiit,fed  recreent, dele¬ 
ctent,  atque  folentur ;  Imprimis  fuponendum  du¬ 
co  appetitum  illum  noneffe  naturalem  fed  vitio- 
fum  ac  depravatum, proindeque  errare  circa  fuurn 
objectum  ,  non  minus  quam  depravatialii  fenfus 
in  fuis  objeCtis  delinquunt.  Nonne  lingua  biliofis 
humoribus  imbuta, amara  omnia  dijudicat?  nonne 
iCterici  flava  omnia  intuentur  ?  nonne  voluntas 
ipfa  depravata  vitiis  turpitudinibufqne  incumbit, 
&  vitiatus  intelleCtus  falfis  atque  abfurdis  opinio- 
bus  acquiefcit  ?  Appetitus  quoque  ipfe  propter 
organum,  hoc  eit  ventriculum  pravis  fuccis  atque 
fceculentis  humoribus  obfeffum  depravatum  que, 
res  obfccEnas,abfurdas  &infipidas,pralegitimis, 
fapidis,fucculentifqueeduliis  avide  expofeit  &  af» 
feCtat :  ficque  terra,  calx  &  familia  appetuntur  fub 
ratione  boni  quamvis  re  vera  bona  non  fint  nifi 
erranti  atque  depravato  appetitui.  Quod  ad  alte¬ 
rum  attinet,  quo  petitur  cur  terra ,  calx ,  carbo  8c 
fimilia  devorata,  cum  non  dicantur  altere ,  perpe¬ 
tuo  non  heiant  fed  fiepenumero  folatium  deleCfca- 
tionemque  afferant }  non  eft  fine  magna  difficdU 
R  iij 
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tate,  quam  tamen  paucis  verbis  conabor  explica¬ 
re.  Sequar  autem  ratiocinationem  Capivaccii, 
Latini  Tancredi ,  &  Augenii,  Hieron.  Capivac, 
Pradicae  lib.  3.  cap.  7.  dicit  difcrimen  quod  quis 
male  afFe&o  ventriculo  appetat  caponcs,alius  car¬ 
bones  appetat, repetendum  efle  a.  caufa morbo¬ 
rum  qua:  Et  vel  minoris  vel  majoris  a  di  vitatis-. 
Minoris  eft  adivitatis  quotiefcumque  minus  rece¬ 
dit  a  naturali  ftatu,  nec  tam  pertinaciter  mali  fucci 
adhaerent  ori  ventriculi.  Majoris  eft-a divitatis 
dpm  magis  recedit  a  naturali  ftatu  &  pi^terea  al¬ 
tius  inhaerent  fucci  ori  ventriculi.  Itaque  fucci 
quatenus  funt  praeter  naturam  in  ventriculo,  funt 
caufa  appetitus  cotrarii  :fed  quatenus  funt  exiguae 
adivitatis,funt  caufa  appetitus  contrarii, fed  boni: 
Atii  fucci  illi  praeter  naturam  fint  in  fignis  adivi¬ 
tatis,  erunt  caufa  appetitus  contrarii  non  boni,  id 
eft  non  alimentarius  ,  fed  medicinalis.  Ratio  eft, 
quia  pravus  fuccus  potius  a  medicamento  quam 
ab  alimento  corrigitur  :  verbi  gratia  calx  eft  effi- 
cacior  ad  abfumen dum  materiam  impadam  quam 
panis  bis  codus :  urina  etiam  magis  ftrenue  abfu- 
mit  fuccum  vitiofumquam  aqua ,  nam  alimentum 
magis  a  corpore  paritur  quam  agat,  medicamen¬ 
tum  magis  agit  quam  patiatur  Latinus  Tancredus 
lib.  3.  de  fame  &  fiti  cap.  4.  veftigia  Capivaccii 
premens  fctibit  humorem  illum  pravium  impa- 
dum  ventriculo,  quia  alendo  corpori  aptus  non 
eft,  pariter  ea  expetere  quas  inepta  funt  nutritioni, 
fed.  funt  medicamina  magna:  efficacitatis :  carbo¬ 
nes  enim, calx, terra  &  alia  e  jufcemodi  fuccum  vi- 
tiofum  deftruunt,funt  quippe  ficca  ,  &  detergen¬ 
tia,  idcirco  abfumunt,  corriguntque  deteftandam 
materiam.  Horatius  Augemus  tomo  primo  epi- 
ftol.  medicinal.  lib..  3.  pag.  417.  docet  eos  qui 
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rebus  illis  abfurdis  non  luduntur,  uti  illis  rebus 
non  velut  alimentis,fed  velut  medicamentis  mor¬ 
bo  oppofitis.  Ex  quibus  omnibus  tandem  colligi¬ 
mus  non  efle  validum  argumentum  ad  probanda/n 
e  terra  nutritionem  fi  ex  Hippocr.  &  Galen.  pro¬ 
ducantur  nonnulli  qui  terram  appetant,  &  come¬ 
dant  :  primo  enim  naturalis  non  eft,  fed  morbofiis 
&  depravatus  ille  appetitus ;  deinde  comeftio  illa 
non  eft  ut  alimenti,  fed  velut  medicamenti  ut  ex 
clariftimis  viris  fatis  dilucide  probatum  arbi¬ 
tror.  Tandem  igitur  concludo  terram  elementa- 
rem  nec  animalibusbrutis,necipfi  homini  alimen¬ 
tum  efte. 

Ceterum  ex  rebus  quae  toto  oi.be  continentur,  Con- 
adftruximus  nec  accidentia  nec  fimplicia  corpora  cludi- 
in  cenfu  alimentorum  efte  reponenda:  reftat  igitur  tur  ter- 
utmifta  corpora  vim  nutriendi  poffideant.  At  mi-  ^  ^ 
ftorum  cumduo  fintgenera;inanimata&animata, 
examinandum  infuper  eft  utrum  mifta  inanimata, 
edulia  homini  efte  poflint.  Ad  inanimata  auteiji  An  mi- 
mifta  revoco  omnia  mifta  imperfe<5ba  quae  urnapu  fta  in 
nomine  defignantur,&  perfecta  mifta  quae  metal-  anima- 
licafunt&  foflilia , ut fucci  metallares  delapides 
omnis  generis.  Porro  fi  probavero  perfe&a  mixra 
inanimata  nutrire  homine  non  pofte,  puto  quoque 
&  eadem  opera  me  fatis  probaturum  mifta  im- 
perfeifla  minime  etiam  nutritura.  Ad  hoc  autem  i*  ^un- 
conftituendum  nonnulla  pro  fundamento  fuppo-  c*araen* 
nenda  funt ,  ex  quibus  deinde  certa  elicietur  con-  tum* 
clufio.  Primum  fuppofitum  petitur  ex  parte  ali¬ 
menti-,  quod  quidem  debet  efte  primo  amicum  fa- 
miliareque  corpori  alendo ,  fecundo  co&ile  &  fu-  ditio/ 
perabile  ,  tertio  humidum ,  pingue  &  aereum,  nes 
quarto  fapidum,  quinto  ejufdem  rationis  cum  iis 
quibus  corpus  alendum  conflat.  Secundum  fup- 
R  iiij 
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pofitum  eft  a  parte  corporis  alendi  •,  cujus  qui. 
^un’  dem  proprium  eft  ut  quo  delicatius ,  praftantiaf- 
am'  que  exiftit,eo  delicatiori  pr^ftantjorique  cibo  ala- 
tur,&  quantum  fieri  poteft, maxime  fimili  &  con¬ 
formi.  His  ja&is  fundametiSjprimo  nemo  ignorat 
Metal*  omnia  metallica  terreaque  corpora  nulla  familia, 
advef  r*tat^  cum  corPore  humano  poffidere ,  funt  enim 
r.  '  ea  omnia  deficcantia  atque  ut  plurimum  frigida ; 

'  ergo  adverfantur  principiis  vita:  qua:  in  calido  & 
MetaL  humido  con fi ftunt.  Secundo  locoinco&iliafunt 
U  in-  atque  infuperabilia  a  calore. noftro  nativo  j  eo- 
£octi-  rum  eninrj  confiftentia  tam  firma  eft,  dura,tenax, 
*ia’  &  fixa  ,  ut  nonnifi  vehementiflimo  igne,  dilfolvi 
poffint,  mirum  ergo  non  eft  fi  a  calore  noftro  qui 
mitis  &  benignus  eft,  coqui  &  fuperari  non  pof- 
fint.  Tertio  jtantum  abeft  ut  fubftantiam  habeant 
humidam }  pinguem  &  aeream,  ut  vice  verfa  fic- 
cam  &  aridam  ha:c  obtineant :  Siccitas  autem  illa 
4a.  terrea,  mifta  & cohjundka  ut  plurimum  eft  cum 
pauco  humido  aqueo  ficque  nullam  alimenti  co- 
ditionem  retinet ;  interdum  tamen  cum  humido 
quodam  vifcofo  ac  tenaci  colligata  eft,  cujus  gra¬ 
tia  alere  credi  poftet;attamen  humidum  illud  adeo 
tenax  eft  ut  benigno  calore  diflolvi  non  queat, 
quia  longa  diuturnaque  co&ione  partiumque  te- 
.  nuiftimarum  &  benigniffimarum  firma  evapora¬ 
tione  coaluit  ;  ficut  videmus  accidere  in  tophis 
aut  tumorib.  fcirrhofis,qni  rerum  calidiorum  ad¬ 
motione  &  applicatione  fic  interdum  obduref- 
cunt  &  coalefcunt ,  ut  nullis  mala&icis  medica¬ 
mentis, nullis  emollientibus  rofolvi  queantrquar- 
to,  nullum  terrfeum  metallicumque  corpus  lapi- 
^letalla  gum  efl-5  ftye.per  fe  fumarur,five  aflatione ,  elixa- 
*  tione,frixioneve  apparetur.  Poteft  quidem  ali¬ 
quod  alimentum  verum,  per  fe  fumptum  nihil  aut  . 
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etiam  male  fapere,fed  fi  apparatum  fuerit  aut  co- 
«ftum  ,  gratum  jucundumque  faporem  acquirit. 

Idcirco  dedit  natura  guftum  animalibus  anima¬ 
lem,  naturalem  vero  plantis;  ut  nihil  quod  fibifa- 
peret  ,  attingerent.  Quod  dico  plantas  guftum  Datus 
naturalem  habere  nemo  turbari  debet ,  nana  fi  guftus 
duas  plantas  diverfae  naturas  aliquo  loco  pofueris,  plaiW 

amb^  nihil  attrahent  nili  quod  illis  lapidum  eft, tls* 
ubi  quaedam  earum  nihil  quod  fapiat  invenerit, 
tum  nihil  fuget  amplius  ,nutrieturque  ad  tempus 
fuo  fucco ,  donec  tandem  tabefcat  Sc  exarefcat.  ' 

Id  ebfervantur  in  alliis  &  violis,  quorum  illa  vio¬ 
larum  vicinia  gravius  fetent ,  has  aliorum  prae- 
fentia  fuavius  recolent.  Unde  hoc  >  quia  violae  & 
allia  fibi  fapidurh  &  conveniens  alimentum  alli¬ 
ciendo  ,defecant  &  repurgant  alimentum  vicini  9*^ 
fui.  Nemo  autem  ignorat  quo  quid  alitur  purius 
eo  felicius  valere ,  &  adliones  fnas  edere  hinc  dnia 
eft  quod  allia  quia  purius  aluntur,melius  valeant,  fuauio- 
hoc  eft  gravius  foeteant  ad  quod  deftinata  funt : res* 
\\o\x  vero  fuavius  oleant, quae  eft  earum  natura¬ 
lis  difpofitio.  Quaeris  autem  qua  ratione  vicinae 
hae  plantae  alimentum  fibi  purius  reddant ;  ref- 
pondeo  quia  minus  excrementofum  faciunt.  Eo 
in  loco  fi  folae  violae  aut  allia  fuccrefcerent,  tra¬ 
herent  quidem  fuccum  fibi  convenientem  &  fa- 
pidum ,  fed  fieri  non  poflet  quin  fuccus  ille  fecum 
raperet  aliquid  minus  amicum  ac  familiare  violis 
aut  alliis  :  At  ubi  duae  illae  plantae  eodem  loco 
crefcunt  earumque  lingulae  conveniens  alimen- 
rum trahunt,  quia  natura  contrariae  funt ,  con¬ 
trarium  idcirco  alimentum  trahentes  ,  faciunt 
ideo  ut  alimentum  viciniE  minus  alieni  fucci  & 
excrementitii  retineat ,  quo  autem  excremento¬ 
fum  minus  eft  alimentum,  continuo  purius ,  va- 
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lidiusqucundiufque  evadit,  unde  vigor,  &  falu- 
britas.  Poftremo  metallica  ejufdem  rationis  non 
u^con-  ^Ullt  cum  iis  quibus  corpus  conftat,  nec  proximo 
veniunt  genere  conveniunt,  quod  tamen  eft  necelTarium : 
cum  propterea  quod  nutrimentum  oporteat  converti 
homi-  in  corporis  nutriendi  fubftantiam.  Conveniunt 
nc'  quidem  metalla  &  hominis  corpus  genere  remo¬ 
to, quia  funt  corpora  perfe&e  mixta,  at  diffe-- 
runt  proximo ,  quia  metalla  funt  mixta  inamina- 
ta,  corpus  hominis  mixtum  eft  animarum.  Scio 
Cardani  &  aliorum  quorumdam  eam  fuifle  fen- 
tentiam,ut  metalla  crederent  animata :  fed  quod 
videam  eos  ob  omnibus  deferiphiiofophis  &  ex¬ 
perientiam  communem  reclamare ;  propterea  in 
ea  oppugnanda  fententia  minime  immorari  ne- 
.  ,  cefleeft.  Urget  magis  qute  ex  di&is  educitur  ra- 

&io  ■  t:iocinatio  :  fiquidem  verum  eft  ea  tantum  dfeali- 
gravis,  menta,quae  proximo  genere  conveniunt, alimenta 
oportet  omnia  animata  efle,  nihil  enim  nutritur 
quod  animatum  non  fit:  atqui  ut  datur  hominem 
ali  brutis ,  bruta  plantis  quae  animatas  funt,  fic  ne¬ 
gari  non  ppteft  plantas  ali  fucco  terne  qui  minime 
animatus  eft  :  non  ergo  perpetuae  veritatis  eft 
axioma,  alimentum  &  alitum  proximo  gejiere  de¬ 
bere  convenire,cum  fuccus  terrae  inanimatus  non 
conveniat  cum  plantis  quae  animatas  funt.  Huic 
tjD  *  difficultati  enodandae  confugiendum  eft  ad  fuppo- 
fitum  noftrum  fecundum  ,  quo  adftruximus ,  eo 
praeftantius  ac  nobilius  efle  alimentum  quo  id 
quod  nutritur  excellentius  nobiliufque  eft.  Ab 
hac  fuppofitione  habemus  primo  terrea  corpora 
&  metallica ,  alimenta  non  efle  hominis;  cum  ho¬ 
mo  nobiliffimus  fit  omnium  viventium,  metalla 
inferiorem  gradum  obtineant  quam  plantae  §C 
brutae  animantes.  Secundo  colligitur  brutas  ani- 
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mantes  convenientius  efle  nutrimentum  hominis 
quam  plantas,  quia  plantae  inferiores  funt  ani¬ 
mantibus  brutis.  Tertio,  conftat  inde  ex  ani¬ 
mantibus  brutis  eas  optimum  efle  cibum  homi¬ 
nis  qu x  magis  homini  temperamento  affines  funt 
&  conformes.  Sic  fuilis  caro  tefte  Galen.lib.3.  de 
aliment.  omnium  ciborum  potentifime  alit ,  quod 
carnis  humanae  fimilitudinem  maximam  poffi- 
deat.  Suilis,  carnis^ inquit  Galen.  loco  citato  cap.  1. 
fwiluudinem  cum  humana  ex  eo  peteris  inteUigerey 
quod  quidam  carnes  humanas  pro  fuilis ,  fine  ulla  in 
gufu  'vel  olfactu  fujficione  comederunt ,  id  enim  ab 
improbis  hojjntibus  &  aliis  qmbufdam  factum  fuifb 
jam  compertum  efi.  Quarto :  inde  quoque  deduci¬ 
mus  ex  plantarum  partibus  eas  magis  hominem 
nutrire  quae  magis  exco&ae  fuerunt ,  fic  fru&us 
magis  nutriunt  quam  radices ,  quia  fecundam 
quamdam  codtionem  adeptae  funt :  femina  &  gra¬ 
na  adhuc  magis  quam  fruftus  nutriunt,  quia 
tertia  quadam  co&ionefuntematurata.  Denique 
quemadmodum  ex  ea  fuppofitione  colligimus 
proprium  convenienfque  alimentum  hominis  efle 
brutas  animantes  ac  pneterea  plantas  qux  ani¬ 
matae  funt  &  conveniunt  cum  eo  in  genere  pro¬ 
ximo  viventium  quorum  Jiutritio  propria  eft  : 
deinde  vero  brutarum  animantium  nutrimentum 
proximum  efle  plantas :  fle  fatemur  fuccum  terra? 
alimoniam  efle  propriam  plantarum.  Sed  fuc- 
corum  terrae  duo  funt  genera :  alii  enim  funt  fe¬ 
cundi ,  humentes ,  fpiritibus  turgidi,  rerum  fe¬ 
minibus  referti, atque  ut  ita  dicam  in  proxima 
potentia  ut  flnt  animati  :  alii  vero  funt  fteriles, 
aridi,  jejuni,  rigentes,  ac  ut  ita  dicam  emortui. 
His  non  aluntur  plantae ,  quia  potentiam  nullam 
habent  ad  vitam ,  illis  maxime  dele&antur  atque 
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reficiuntur,  quod  conformitatem  maximam'  fea 
affinitatem  cum  plantis  habeaiit,fintque  in  proxi- 
'Arifto-  *na potentia  ad  vitam.  Qupd  confirmatur  ex  prin- 
telis  cipe  Philofophorum  Ariftot. lib.  z.deanima  text. 
txpofi-  4.6.  Scribit  enim  eoXoci.jhioniam  nihil  alitur  quod, 
tus  lo-  vita  parttceps  non  Jit  &  animatum ,  idcirco  alimen- 
CUS‘  tum  dicitur  ad  animatum  ejfe  &  non  ex  accidenti :  id 
tfc^quia  corpus  alendum  tale  ejl  per  vitam  &  anima , 
ideo  alimentum  habitudinem  &  relationem  habet  ad 
corpus  illud  quatenus  animatum  ejl  &  vivum ,  non 
quatenus  ejl  corpus;  ergo  relatio  illa  alimenti ,  cum 
Jit  per  fe  non  per  accidens ,  erit  fecundum  ejfe ,  non 
fecundum  dici :  quod  fi  ita  ejl,  omne  alimentum  erit 
animata  rei  vel  pars  vel  fruftus  vel  id  fimile ,  eo- 
que  maxime  quod  tale  nutrimentum  materiam  obti¬ 
neat  aptam  induere  immediate  formam  &  animam 
ejus  quod  alituram  cujus  fubjlantiam  commutari  tjuf - 
que  forma  fubjtci  per  nutritionem  ipfum  oporteat, 
fic  enim  Ariftotelem  explicavit  Fortun.  Licetus 
cap.  lo.lib.  i.  laudati  operis .  Poflet  hic  examinari 
gravis  difficultas  de  auro  potabili  Chymiftarum, 
quofuftentari  vita  ad  multos  dies  creditur ,  fed 
nolim  obvia  quasque  quafi  ex  occafione  arripe¬ 
re.  Legatur  Thomas  Eraftus  difpofitione  de  auro 
potabili  ,  Licetus  libro  quarto  prasdi&i  operis 
capite  quinto  ,  DelTennius  adverfus  Georg.  Fe- 
dronem  &  alii  quos  brevitatis  caufa  omitto.  Con¬ 
cludo  corpora  mifta  inanimata,  five  perfe&a  fint 
five  imperfecta  homini  nullatenus  efFe  poflfe  ali¬ 
menta  ,  tum  propter  rationes  a  me  addu&as,  tum 
propter  multas  alias  quas  attulerunt  licetus  li¬ 
bro  citaeo  capite  tertio,&HieronymusDandinus, 
in  libroTecundo  de  auima  comment.  53.  digref- 
fione  75. 

Definivimus  tandem  fola  mifta  animata  ho- 
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mini  edulia  eiTe  :  jam  ergo  facitis  erit  alimenti 
diftributio  •&  divido  ut  ordine  de  unoquoque 
edulio  difputetur.  Alimentum  igitur  hominis* 
vel  a  plantis ,  vel  ab  animalibus  defumitur :  A 
plantis, herbis , fruticibus,  arboribus ,  qua;  vel  to¬ 
tae  vel  fecundum  quafdam  partes  in  cibum  ve¬ 
niunt.  Animalia  funt  terreftria,volatilia,aut  aqua¬ 
tilia,  qua;  etiam  fecundum  fe  tota ,  aut  fecundum 
g|>  quafdam  partes  fuas  aut  fecundum  excrementa  in 
edulium  affuniunmr. 

Porro  ut  ab  herbis  exordiamur ,  alis  funt  fru¬ 
ges,  alis  legumina,aliae  hortenfes.  Ad  fruges  per¬ 
tinet  triticum  ex  quo  Panis  componitur ;  de  quo 
cum  Salernitanis  hoc  capite  nobis  eft  agendum. 
Cerealium  enim  feu frugum  alimentum  penes  pa¬ 
nem  maxime  attenditur  ,  licet  alia  quoque  ratio¬ 
ne  fruges  mandentur.  Nam  &  frumentum,  & 
hordeum  ,  &  oriza,  &  milium  ,  interdum  cum 
aqua  coquuntur  ,  interdum  cum  ladte ,  imo  fa¬ 
rina  ex illis  frugibus  aliquando  coquitur  in  pulti¬ 
culam  ,  fed  commodior  earum  praeparatio  &  uti¬ 
lior  eft  in  Panem. 

Triticum  vero  cum  dico,intelligo  excellentiffi-  Tritici 
mum  illud  reginae  naturae  teroplum,atque  habita-  laus, 
culum  vegetabile balfamumque  pretiofum ,  quod 
ab  ignis  ligura  pyramidali  aut  pari  cum  eo  utili¬ 
tate  77ve?V  graecis  denominatur.  Ejus  autern  no¬ 
mine  generaliter  frumentum  fignificatut  quod  ex  Signifi- 
Jpicis  tritum  ac  trituratione  repurgatum  eft  ,  ex  catl°* 
Diodon.in  hiftor.  frumentum  cap.  primo.  In  jure 
etiam  civilitriticulum  videtur  quamf^piflime  pro 
toto  frumenti  genere  ufurpatum  1.  triticum,  ff.de 
verborum  oblig.  ubi  Accurfius  generale  nomen 
effe  dicit  omnium  qus  in  area  teruntur,  quod  co- 
iirmat  Stephan.  Foreatulus  tractatu  de  alimenti^ 
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c.  6.  Eft  autem  Triticum  apud  Colum,  lib.  i.c.S, 
Divifio  trium  generum.  Primum  genus  durum  folidum- 
Cea  fpe.  ftue  atque  rutilo  colorenon  foluni  extrinfecus,fed 
eies.  interius  etiam  fplendens  Robus  appellatur,p6dere. 

&  nitore  prasftans.  Alterum  mollius  eft,lenius,in- 
teriori  medulla  laxius ,  candidum  que,  quod  vete¬ 
res  Siliginem  vocaverunt.  T ertium  genus  r fipumt 
Tto&t  iy  dwmvicti  dicitur  Latinis  trimeftre  triticum  ac 
fetanium, Gallis  Martium, quod.  Martio  menfefera-r  0 
tur.  Ex  omnibus  vero  laudatifllmum  habetur,cui 
pnedenfaconfertaque  eft  undique  fubftatiajfic  ut 
dentibus  vix  queat  confringi ,  colore  autem  fub- 
flavo  eft :  ob fervant  tamen  noftri  Piftoresex  can¬ 
dido  tritico  panem  lautiorem  fieri  quam  ex  rufo, 
fed  leviorem  &  qui  mirius  alat.  Diofcorides  triti¬ 
cum  laudat  recens ,  petfe&e  maturum  &  colore 
luteum,  deinde  trimeftre,  e  cujus  farina  paratum 
pariem  leviorem  cibum  prasbere  &  qui  facile  in 
membra  digeratur ,  affetit  lib .  i.  Cap.  7  8 .  Porro 
quod  Coldfnella  Trimejlre  vocat  triticum,  id  Pli¬ 
nius  trimenon,  Pollux  tmniuf ,  Cicer.  Hornotinmy 
Diocorides  rexumeuov  yg)  <n ntvtw,  appellavit ;  quae 
vox  trimeftre  quoque  fignificat.  vi- m  enim  (  ut 
notat  Corriarius  emblem.  74.  in  lib.  2.  Diofco- 
rid. )  deftgnat  TdtinJ  lui.  Dores  autem  ovin' 

dicunt ;  unde  mi msiiu&s ,  quod  apud  Hippocra¬ 
tem  Galerius,  exponit  ingloflis ,  w  H  r  dvisWraf’ 
ZTkf,  nfldrov  to  tetp  iffimfidvov.  AdfOUt  feta- 

niitrn  triticum  hornum  dicit  queat,  cum  Vere  femi- 
natum,  aeftate  metatur.  Matheolus  comment.  in 
cap.  7S.  lib.  1.  Diofcorid.  triticum  optiinurii  cen- 
fet  quod  eft  fritBu  contumax ,  dirifum,  grave ,  colore 
aureumjucidkm  J&vejrium  nienfiumsmaturim.mM- 
dntnpinguiaite  terra  ottU.  Improbatur  fra&ii  facile, 
rarum  intus,  fubinane  &  laxum.  Si  quis  dt  colore 
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quaerat,  flavum  magis  laudatur,  cum  ab  eo  triti¬ 
cum  Graecis  7w&{  dicatur,  quali  -nvppfs  &  Latinis 
Robus  ab  eodem  colore  flavo  quem  veteres  Ru¬ 
beum  prima  fyllaba  produdta  &  Robeum  ap¬ 
pellabant  ,  quemadmodum  ex  Servio  probar 
Dalechamp.  libro  quarto  hiftor.  piant,  cap.  u 
Licet  autem  tres  folum  tritici  differentias  attu¬ 
lerimus,  plures  tamen  exiftunt  ali^  ,  feu  ex  lo¬ 
co  ,  feii  ex  viribus ,  feu  ex  forma ,  feu  ex  aliis  cir¬ 
cumflandis  deprompt^*  quarum  meminerunt  poft 
Theophaftum  Matheol.  &  Dalechampius  locis 
citatis. 

Caeterum  tritici  integri  partes  tres  potifllmum: 
hnfia,  gluma ,  &  granum.  Arifta ,  (tufpica,  ve- 
lut  acus  tenuis  eminet  e  gluma  apicis  inftar,  di- 
£fca  arifia  quod  prima  arefcat ,  &  a  fpe  vocata 
Spica.  Gluriia  folliculus  eft  grani  aglubendo  quod 
eo  folliculo  deglubitur  granum  ,  quod  proprie 
triticum  eft.  Tritum  &  comminutum  triticum  fa¬ 
rina  confusanea  dicitur ;  cujus  partes  tenuiores  ac 
puriores  generali  nomine  farina  creta  vocantur, 
craffiores  ac  impuriores  Furfur.  In  priore  parte, 
quodpurillirMum ,  molliflimurn ,  tenuiflimum  & 
ab  omnibus  furfuribus  exa£fciflime  repurgatum. 
Flos  &  Siligo^ran  flato  a  candidiore  tritico  nomi¬ 
ne  nuncupatur ,  Graecis  dixtyrtt  t&i  eLh<L&v  xzflot ; 
quod  autem  nec  omnino  purum  ac  tenue  nec  pe¬ 
nitus  craflum  ac  impurum  refidet,  Similago  &  Si- 
miUyVvXgo  Gr£cis  tn^a.Kis  vocatur ,  quae  tenuis 
eft  quadam  farinae  pars  filigine  feu  flore  impurior, 
cum  ex  ea  non  omnes  excufli  fint  furfures  fed 
cralliores  tantum  repurgati.  Uno  verbo  medium 
quoddam  genus  videtur  efle  inter  florem  &  fari¬ 
nam  confufaneam. 

Jam  autem  Furfures  feu  craffiores  farina  par-: 
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tesfimt  vel  reliquias  floris  feu  filiginis  excufTxy! 
Pollen  Corn.Ceifo  didas,  vel  reliquiae  Simila¬ 
ginis,  quas  prifci  Canicas ,  Graeci  mm&t ,  Palla¬ 
dius  creturam  ,  plerique  utriculos  &  exta  tritici 
nominant, ficuti  relatum  eft  a  Dodonaso  inhifto- 

Panis  r*a  frumentorum* 

cthy  f  H asc  fuerunt  neceffario  promittenda  ad  panis 

molo  optimi  notas  ac  differentias  conftituendas ,  quae 

gia.  ex  genere  tritici  defumuntur.  Panem  qui  dicit,  di- 
citlautijSimam  aquae ,  fermenti  &  farinae  mix¬ 
turam  ,  fuaviflimumque  hominum  edulium ,  qui 
quia  uno  gentium  confenfu  in  ufum  &  efum  ad¬ 
mittitur  arm  ?  mnis  nominatus  eft:  Panis^ inquit 
Iftdorus  libro  vigefimo  Ethym.  dittus ,  quod  cum 
omni  cibo  apponatur,  vel  quod  omne  animal  eum  ap¬ 
petat. Becmanus  appellatum  vult  quod  infiar  omnis 
alimenti  &  maxime  necejfarii  exi  fi  at.  Nonnulli  ob 
alimenti  copiam  quam  praebetftc  vocatum  credide¬ 
runt  apud  Athen.  libro  tertio  Deiphof.  Nam 
MefTapii  k&I  lUairKwr^oilu  oroyxW  vocabant,  cwW 
tu.  vrhilcjMrm  :  kmns  wzvxWvero  dedudus mm  Pa¬ 
nem  defignans  &  denominans.  Grasci  philofo- 
phia  perfedionepPani  nomen  dederunt,  eft 
enim  inter  omnes  figuras  circularis  perfedifflma, 
Sc  abfolut-iflima  ,  ut  ait  Afclepiades  apud  Athen. 
libro  undecimo.  Rem  eleganter  expofuit  Arifto- 
phanis  Seboliaftes  in  Pluto  ad  fcenam  quintam 
ad.  i.  apio  Jis,  inquit ,  70 « uj>«v ,  <a&ir<fifeiv  o3» 

Jl&)  TCL  cti  Jioc  79  T^/MtTOS  CLfVQV  ,  0 

c&Tiheiov.  oi  -fi>  dp-m  XJJKKoTipu;  'eranis  opulum  vis 
•rvmiis  oe>cu^tiSuri{ ,  «  xgi  dpm  hl^viui  ,  olam  ej>- 
Tioi ,  e Dd  70  t  ‘fcvua.Tis  dpnoy  ,  »yav  TiKuav ,  quodre- 
petitur  &abEuftatioinlibr.  Uiad.  i.  &  ab  au- 
dore  magni  Ethymologici  in  voce  apiis.  Quod 
£rgo  rotunda  figura  panis  fieret,  idcirco  didus 
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&pn( Graecis 2c  Panis  Latinis,  mv  enim  univer- 
fam  feu  mundum  defignat,  quem  effe  rotundum 
nemo  nefeit. 

Sed  his  omiflis  expendamus  qui  panis  omnium  panis 
laudatiflimus  exiftat,quofqueufus  homini  affer- 
re  foleat.  Differentia  panis  defumuntur  vel  ex  rentias. 
materia  e  qua  paratur ,  vel  ex  ejus  praeparatio¬ 
ne.  Materia  aut  pro  neceflitate  eft  ,  aut  pro 
condimento.  Materia  neceffaria  eft  triticum  in 
farinam  comminutum ,  fermentum ,  Sal  8C  yfqua,  A  fari- 
Cum  dixerimus  quatuoreffe  in  farina  confufamas  na° 
parces,  necelfe eft  ut  totidem  genera  panis  exi- 
ftant.  Ex  flore  farinae  qua:  Siligo  dicitut ,  para¬ 
tur  Panis  Siligineus  ac  ■-■■uyvms  ;  ex  fimilagme 
quae  poft  florem  purior  eft  farinae  pars ,  Smila - 
ceus ,  feu  tnutJhri-m  conficitur  :  ex  -pol  tine  quae 
pars  furfuris  minus  impura  &  crafla  eft ,  Ciba¬ 
rius <■  coquitur  ,  ater,  gregarius  ac  fordidus .  Grs- 
cis  pv-Kt&s,  Ex  furfure  fit  Furfur aceus  ,  Canina - 
ceus,  Pacuivio ,  Fefto  Acerofus ,  k su'  mnelas.  De¬ 
nique  ex  Farina  confufanea ,  conftat  Panis  Do- 

mejhcus^  tm  T07IV& ( ,  ffvyx.op.tfOf,  dkdt&Tte; 

nCexns ,  vgi  ytpvvif,  quem  nonnulli  Cibarium  vo-  A  per_ 
cant.Jam  vero  ratione  Fermenti  alius  cum  fer-  mento, 
mento  di£tus  fgfms  &  Fermentatus  *,  alius  fine 
fermento  vocatus  &  a  Nicandro  J&gms* 

Sale  alter  dicitur  Salitus  qui  cum  fale  eft  ,  al-  A  sa|^ 
ter  Non  falitus  qui  fine  fale  paratur.  Ab  Aqua  Ab 
nulla  panis  differentia,  licet  magnum  habeat  in  Aqua, 
pane  momentum  ,  nam  a  laudabili  aqua  panis 
lautior,  fuavior  &  laudabilior  evadit.  Sic  apud 
Parifinos  cum  idem  fit  genus  tritici  ex  quo  Pifto- 
res urbis  &  Piftores  pagi  Gonetii  (qui  aliquot 
duntaxat  milliaribus  ab  urbe  diftat )  panem  con¬ 
ficiunt,  fuavior  femper  eft  &.falubrior  Gonetia - 


.  * 
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rus  panis  quam  Parijinus  non  alia  ratione!  quam 
propter  aquas  quae  Gonetii  meliores  funt  &  fa - 
lubriores.  Similiter  aqua  fi  frigidior  fuerit  ,  aut 
paulo  calidior ,  bonitatem  panis  imminuere  po- 
teft,  proinde  femper  cavendum  eft  ut  moderate 
calida  exiftat,tam  in  diffbl  vendo  fermento,  quam 
in  fubagicatione.  At  vero  materia  panis  condi¬ 
mento  apta ,  varia  eft ,  varias  idcirco  Panis  dif¬ 
ferentias  atque  fpeciesconftituens.  Nam  a  Bu- 
ryro  Butynatum[pgLnem,k  Cafeo  (afeatums  a  Cro¬ 
co  Crocatum  Saccharo  Saccharatum, ab  ovis  Ova¬ 
tum  denominant,  quas  fpecies  revocare foleo ad 
Placentarum  genera  quibus  peculiarem  difputa- 
tionem  defignamus. 

Porro  praeparatio  panis  fpeitatur  ante  co- 
'itionem  ,  in  ipfa  coitione  ,  &  poft  coitionem. 
Ante  coitionem  miftio  &  fubagitatio  confiderari 
debent.  In  miftione  fermenti  &  falis  adfit  mo¬ 
dus  quem  guftu  deprehendes  ,  ex  quo  Sapidus 
dici  poteft  Panis  aut  bene  miftus ,  vel  Infuavis 
Suba-  acmale  miftus.  Subagitatio  nec  nimia  effe  de- 
gitatio.  bet,  nec  pauca ,  fed  modetata ,  moderata  tamen 
eft  plurima ,  plurimum  enim  fubagitari  debet 
panis  optimus  ,  a  qua  prxparatione  Panis  vo¬ 
cari  folet  bene  *  vel  male  fubaitus  aut  fuba- 
Coiho.  gitatus.  Coitio  pro  ratione  loci  in  quo  pera¬ 
gitur  Panem  denominat.  Locus  eft  Furnus  aut 
Focus ,  ab  illo  Furnarius  panis,  ab  hoc  Focarius 
nomen  fumpfit.  Prior  ille  duplex  eft :  Clibanites 
feu  tefiaceus,  in  teftis ,  feu  furnis  portatilibus ;  Sc 
Imi Win  majori  furno  coitus.  Pofterioris  mul¬ 
tiplex  eft  differ  entia. Prima ,  ia%a.ems  fuper  crati¬ 
culam  toftus:  fecunda,  1 mrr^.m •  fuper  cineres 
calidos  ex  coitus  :  tertia ,  i fa/uivU*  feu  lyuew-ns 
Subcinericius  qui  cineribus  obduitus  coquitur. 
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Denique  poft  co&ionem  varias  denominationes 
Pani  tribuuntur  •:  Alius  enimeft  Coctus,  alius  In¬ 
coctus  :  Co&us  vel Temelj  vel  bis.  BtfcoElus  va¬ 
catur  IiTive 'rns  ksu"  JHqtos  ,  cujus  duplex  eft  diffe¬ 
rentia.  Prior  eft  Siligineus  ex  tritico  puriore 
confe&us ,  pofterior  Sordidus  &  Nauticus  ex  im¬ 
puriore.  Quidam  vero  Ruens  eft  aut  vetus.  Re¬ 
cens  rurfum  ,  calidus  feu  tepens  ,  vel  refrigeratus. 
Nonnulli  quoque  dicuntur  magni ,  parvi ,  fpon- 
giojt,  folidi ,  leves  ,  ponderofit  &  fic  decasteris.  . 
Jam  vero  cujufnam  funt  facultatis  lingulae  illas 
Panis  fpecies  ?  Siligineus  puriffimum  corpori  tri-  tates, 
buit  alimentum  atque  plurimum  virefque  au¬ 
get  :  cui  proxime  accedit  Smilacem  j  Cibarius 
&  Ater  minus  quidern  alit ,  fed  magis  per  vern- 
trem  defeendit  ob  admiftos  furfures  quibus  vis 
ineft  detergendi.  Idcirco  memini  virum  do<fti£ 
ftmum  Pet .  Milon  Archiatrum  Henrici  Magni 
Regis  Chriftianiffimi,  in  jentaculo  atrum  fem- 
per  panem  aflumpfifTe  lubricanda  alvo.  Furfu- 
raceus  minime  omnium  nutrit  ,  fed  maxime  om¬ 
nium  per  alvum  fecedit.  fatis  opti¬ 

me  quidem  nutrit ,  citoque  alvum  petit  ,  fed 
nutrit  minus  quam  Siligineus  &  Similaceus ; 
magis  vero  quam  Ater  &  furfuraceus ;  nec  tam 
cito  fecedit  quam  duo  ifti  poftremi;  at  citius  quam 
priores  duo.  Fermentatus  levior  eft  &  co<ftioni 
diftributionique  aptior  quam  azymus ,  auc  acri - 
Cyrnus  qui  Kannrret  funt,  ventriculum  gravant, 
venafque  obftruunt :  fed  magis  Azymus  quam 
Acrizymus  in  quo  aliquid  ineft  fermenti;  fed 
minus  quam  oporteat.  Salitus  falubrior  ,  ju¬ 
cundior  ,  levior  non  falito  qui  difficilioris  cq- 
dtionis  habetur.  Irrfalubres  autem  funt  omnes 
qui  preter  falem  aut  fermentum,  cafeum ,  buty« 
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rum,  vel  quid  fimile  admittunt ;  evadunt  enim 
Mmvt-m  ,  ventriculo  graves  ,  'generandifque 
obftru&ionibus  opportuni.  Sapiduspanis  infipi- 
do  praeferendus,  maxime  cum  ex  modulo  miftio- 
nis  fuavitas  illa  exurgit»  M ale  fub  agitatus  panis 
obftruit  ,  indar  ,  onerat.  Clib  anites  Zuneflos 
omnium  optimus  eft,  quod  ,  ut  ait  Galen.  i. 
dealim.  facult»  cap.  de  tritico  per  totum  feipfum 
aquaUter  cobius  Jit.  Quo  loco  obfervabis  ex  Mer¬ 
curiali  libro  primo  var.left.  cap.  12.  errare  eos 
qui  credunt  eum  panem  in  majotibus  Turnis  , 
Iphitem  vero  in  minoribus  coqui  folitum  :  ac 
proinde  eum  panem  magis  fimilem  fui  fle  pani 
noftrobifco&o  ,  quam  noftro  vulgarii  Eratenim 
Clibanus j  ut  fcribit  Cafliodorus  inpfal.  20.  co¬ 
quendis  panibus  &nei  vafcuii  deducia  rotunditas  qua 
fub  ardentibus  flammis  ardet  intrinfecus :  quem 
Catolib.i.deRep.  cap.74,teftum  vifus  eft  appel¬ 
lare.  Quod  autem  Clibanus  major  furnus  efle 
non  poflit  ,  colligimus  ex  Ariftoph.  in  Achar- 
nenfibus,  ubi  Dicaeopolis  ‘legatum  irridet ,  qui 
bones  e  clibano  integros  in  convivio  appofitos 
ja&abat ,  quod  tamen  a  ratione  alienum  non 
fuiftet  penitus  ,  fi  furnis  noftris  majores  fuif- 
fient  Clibani.  Furnarius  panis  praecedente  pau¬ 
lo  deterior  eft,  quia  in  profundo  non  fimiliter  af¬ 
fatur.  Toftus  fuper  craticulam  ,  cineres  cali¬ 
dos  ,  aut  foci  pavimentum  ,  pravus  ;  ut  qui  inae¬ 
qualiter  fe  habear  ,  exufta  namque  fuperficie 
partes  intimae  crudae  relinquuntur.  Subcinericius 
omnium  deterrimus;  quod  cineres  pravitatem  illi 
aliquam  afpergant.  BifcoElus  vim  habet  defic- 
candi  &  cum^filigineus  eft ,  minus  omnium  ex¬ 
crementi  relinquit.  Recentes  calidi  fitieulofi 
funt ,  flatufque  patiunt  atque  fuffbcationes  : 
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Recentes  frigidi  falubriter  atque  jucunde  e  li¬ 
tantur  :  biduani.triduanique  neque  guftui  grati 
fune,  neque  utiliter  eduntur  ;  quod  prae  ficcita- 
te  concoquantur  ajgrius  ,  minnfque  nutriant* 

Fetus  panis  durus  &  mucidus  fitumque  reci¬ 
piens,  humorem  melancholicum  generat ,  alvum 
adftringit  ,  asgrequb  conficitur.  Magnus  panis 
&  maximae  molis  valde  nutrit,  quod  ignis 'ejus 
humidum  non  excoxerit ,  gravitatem  tamen  af¬ 
fert  ventriculo  &c  flatus  excitat  quod:  aequaliter 
co&us  non  fit  undecumque.  In  parvo  &  mi¬ 
nori  ignis  violentia  cruftam  jufto  majorem  un¬ 
dique  inducit  ,  proinde  fariguinis  affati  materia 
eft  ,  &  ficcitatis  caufa  :  Mediocris  itaque  ma¬ 
gnitudinis  panis  magis  laudandus.  Spongiofus  8c  * 
levis  ,  folido  &  gravi  praeftantior  ;  nam  &  le- 
viteralit  ,  &  obftru&iones  in  vifceribus  mini¬ 
me  creat.  Ex  his  colligimus  panem  filigineum 
ex  tritico  maturo  non  admodum  recenti  nec 
vetufto  ,  folo  pingui  enato  ,  tineis  ,  pulvere  ,  mus> 
lolii  femine ,  nigella  aut  pruina  minime  vitiato, 
non  imbre  madido  ,  aut  ex  affervatione  foeti¬ 
do  confe&um ,  bene  pertritum  ,  fermentatum, 
falitum  ,  codtum  ,  omnium  effe  ut  lautiffimum 
iic  faluberrimum.  Primo  enim  non  pajsum  in-  Solum 
ter  eft  quo  folo  triticum  provenerit  confiderarej  tritici 
macrone  an  pingui  ,  humido  ac  utiginofo  ,  an 
ficco  ac  perflato  :  nam  plane  vitia  foli  fecum 
triticum  refert.,  ex  quo  redditur  aridum  nimis 
aut  tenue  ,  vacuum  aut  pingui  nimis  humore 
denfatum  ,  cortice  furfurifque  parte  plurima , 
farinas  exigua  conflans.  Sic  ex  commentariis 
decurionum  Parifienfum  colligimus ,  quatuer  ge¬ 
neribus  tritici  ,  ut  ele£fciffimis  ac  probatiffimi 
uti  Parifienfes  ad  Panificium  a  qus  ex  agris  qua« 

S  iij 


Triti¬ 
cum  re¬ 
pens. 


Mola¬ 
rum 
<3i  (cri¬ 
mina. 


»78  de  Conservanda 

tuot  urbi  vicinis  afportata  fine ;  Betftco  ,  Franci- 
co  ,  Bryao ,  &  Namteneo  ,  ble  de  Beauce  ,  de 
France  ,  de  Brye  ,  &  de  Nanterre.  Secundum 
obfervandum,  lietricitum  quamvis  laudabile  fta- 
tim  ex  area  ad  molam  mittatur  ,  fed  aliquo  tenv 
poreaflervari  debet  in  loco  fano  minime  feti¬ 
do  authumenti  ,  fed  alto  &  perflato  *  ut  excre- 
mentitius  humor  exflccetur.  Cum  recens  ex  area 
molitur ,  plufculum  farinas  reddit  fed  excremen- 
titiae;  cum  diutius  afle.rvatur,  ficcam  farinam  & 
modicam  exhibet.  Ipfum  praeterea  repurgabis 
rebus  inutilibus,  ut  pulvere  ,  loligine ,  nigella  & 
aliis  quas  vitiofum  alimentum  generare  poliunt. 
Sic  mundatum  tum  demum  molas  committitur, 
fed  molarum  haud  parva  fuht  difcrimina  ,  penes 
duritiem  ,  foliditatem  &  colorem.  Probantur 
ex  duriffima lapidum  materia,  nam  molliores  & 
teneriores ,  ut  ait  Bruyerinus  de  re  eibaria  libro 
Texto  capite  fecundo,  atteruntur , eroduntur ,fim- 
perque  relinquunt  aliquos  calculos  verfando  ac  ro¬ 
tando  ,  qui  fartna  confufi  ac  mifti  gratiam  &  Sa¬ 
lubritatem  panificio  adimunt  ,  &  plerumque  den¬ 
tibus  admodum  noxii  fientiuntur ,  cibi f que  ex  ea 
sonfeUis  commendationem  detrahunt.  Laudantur 
quoque  ex  folidis  lapidibus.  Circa  Tholofam 
fiunt  molae  exfaxoarenaceo,rubro  ,  candidis  ma¬ 
culis  diftincfco,  in  quo  ranae  rubras  ,  quas  Grasci 
7rv£i$plujciz  vocant  generantur  :  quocirca  id  genus 
faxa  omnia  (  fi  credimus  Guillandino  comment. 
in  Plinium  )  priufquam  molas  ex  eis  faciant ,  per¬ 
fringunt  '■>  quod  ni  fecerint ,  rana  ubi  cum  mola  ver- 
fantur  concaluerint ,  inflari  filent ,  &  difruptis  mo¬ 
lis  frumenta  veneno  inficere..  Hadlenus  GuiL 
land.  Color  quoque neceflarius  in  molis;  quo  fit 
jit  molis  candidis  triticum  comminuant,  ni* 
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gris  fruges  minutas  frangant.  Praeterea  viden¬ 
dum  qua  vi  impellantur  molae  ,  nam  piftrinorum 
aliae  vivis  aquis  agitantur ,  aliae  per  rotas  penfiles 
vi  colica  hoc  eft  ventorum  flatu  verfantur :  di¬ 
cuntur  autem  farinae  Aeolicorum  piftrinorum 
deteriores  farinis  aquatilium  piftrinorum.  Cre¬ 
do  quod  uniformis  eft  ac  pene  femper  aequalis 
agitatio  molarum  per  aquam ,  inaequalis  valde 
q?er  ventos ,  qui  modo  validius  modo  lenius  fpi- 
rant  ,  itaque  piftura  tritici  per  aquam  aequalis, 
aequalitatem  partium  in  farina  parit ,  inaequalis 
per  ventum  ,  &  in^qualitatem  8c  diverfitatem 
maximam.  Tertio  e  molendino  fatina  cribris 
tranfmittenda  eft  ,  a.  quibus  differentias  preci- 
puas  panificii  defumimus,  prout  fcilicet  fpiffio- 
ribus  minutioribufque  foraminibus  aut  rariori¬ 
bus  ac  patentioribus  incernicula  conftant.  Sic 
alia  dici  poflunt  Siliginaria  quae  filiginem  ex  fa¬ 
rina  fubducunt ,  alia  Simii  aginari  a.  quibus  fimi- 
ligo  cernitur ,  alia  Pollinaria  &  fic  de  exteris. 
Quarto  notandum ,  farinae,  modum  fermenti  ad¬ 
dendum  effe  ante  fubagitationem.  Eft  autem 
fermentum  fic  didum  quod  fervendo  crefcat. 
Grqci  '(uy.6Dua  iw  £vpdw  vocant  ,  quod  nihil 
aliud  eft  quam  farina  fubada  ad  pultis  modum 
decoda  ,  &  relida  donec  acefcat.  Ejufcemodi 
fermentum  optimum  eft  fine  additione  ,  quod 
nonnulli  faciunt ,  aceti  ,  fucci  acerbi ,  ompha- 
cii,  &c.  ficquefervaripoteftin  decimum  quin¬ 
tum  diem  ,  ultra  fi  protrahatur  corrumpitur. 
Pridie  itaque  quam  panis  fiat  aqua  ferventi  di¬ 
luunt  verfantque  cum  farina  fermentum  ;  quod 
hyeme  multa  vefte  tegunt  &  velant  ne  vis  eva- 
nefcat.  Ejus  opera  pafta  fermentefcens  excref- 
<tit&  turget,  &  glutinofitatem  atque  craffitiens 
S  iiij 
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nimiam  deponit ,  ficque  attenuatis  partibus  glu- 
tinofis  quasdam  aereae  inducuntur  ,  a.  quibus 
levis  rarufque  ac  fpongiofus  redditur  panis. 
Galen.  primo  de  aliment.  panem  qui  fermen¬ 
to  omnino  caret  nemini  prorfus  e  de  accommo¬ 
dum  fcribit.  Celfus  tamen  libro  fecundo  ca- 
locus  P*te  vigefimo  quarto, panem  fine  fermento  po¬ 
dici..  mit  iHter  res  ftomacho  idoneas  *  &  cap.  25. 
lis  ex-  fermentatum  panem  inter  res  ftomacho  alie- 
phea-  nas  9  rurfum  cap.  28.  panem  fermentatum  di- 
£as'  xit  facile  intus  corrumpi ,  non  fermentatum  dif¬ 
ficile.  Et  ut  Galeno  Celfus  videtur  contrarius  r 
utrumque  tamen  poftiimus  conciliare,  fi  dixeri¬ 
mus  Galenum  locutum  fuifle  de  pane  velut  ali¬ 
mento  ,  Celfum  de  pane  velut  medicamento- 
Proinde  Celfus  vocat  panem  *£vuey , 

quia  ut  ipfe  innuit  cap.  50.  fequenti ,  adftrin- 
gentis  eft  facultatis  :  feimus  autem  ex  Galen. 
adftringentia  dvgdfjMyt  efle,  cum  fint  roboran¬ 
tia.  Pari  modo  Galen.  libro  fecundo  de  ali¬ 
mentis  cap.de  rubi  fru&ibus  5  dativa  monuit ,  li¬ 
cet  admodum  adftringentia,  capiti  &  ftomacho 
nocere;  fi  fine  lotione  fumantur ;  quia ,  ut  dixe¬ 
rat  capite  de  fycaminis  ,  aliud  eft  alimento¬ 
rum ,  aliud  medicamentorum  facultates  expone¬ 
re.  Quod  autem  de  medicamentis  eo  capite 
egerit  'Celfus ,  ex  eo  patet  quod  illic  Acida  po- 
fuerit  inter  £v?d(*a%i  ,  cap.  vero  21.  eadem  Aci¬ 
da  pofuerit  inter  res  mali  fucci ;  quo  loco  nemo 
^dubitabit  eum  de  alimentis  agere,  de  quibus  folis 
dicitur  aliquid  efle  boni,  vel  mali  fucci.  Simi¬ 
liter  cum  cap.  vigefim.  quinto  alienum  ftomacho 
dixit  panem  fermentatum ,  locutus  eft  de  eo  velut 
medicamento  ,  quia  certiflimum  eft  ea  remedia 
quas  rara  funt&ipongiofa,  qualis  eft  panis  fer- 
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mentatus ,  laxare  robur  ventriculi ,  proinde  fto- 
machoefle  aliena;  idcirco  eo  capite  lac  &  omnem 
cafeum  aliena  fecit  ftomaco ,  qu£  boni  fucci  e  (Te 
dixerat  capite  vigefimo.  Idem  de  caeteris  eft  di¬ 
cendum  &  concludendum  cum  Celfo  capite  vi" 
gefimo  quinto;  non  quicqmd  boni  fucci  tft ,  pro¬ 
tinus  fiomacho  convenire  ,  neque  qutcquid  fioma- 
eho  convenit ,  protinus  boni  fncci  ejfe  ,  quia  mul¬ 
ta  bona  funt  ut  medicamenta ,  quae  ut  alimenta  » 
mala  exiftunt.  Ex  quo  fequitur  Celfum  Gale¬ 
no  nullo  modo  ede  adverfum,  quod  omnes  ta¬ 
men  hadenus  funt  arbitrati.  Eft  ergo  fermen¬ 
tum  in  pane  utiliflimum ,  fi  ea  quidem  quanti¬ 
tate  ponatur  quaenec  excedat  nec  deficiat  :  con- 
fulo  tamen  ut  potius  in  exceftii  peccetur  ,  pras- 
fertim ,  fi  ex  trimeftri  tritico  aut  recenti  panis 
paretur  ,  quia  in  illis  plus  femper  glutinofita- 
tis  deprehenditur.  Nihil  autem  mali  aliud  ex 
fermenti  exceftii  accidit  quam  minor  alimonia 
ob  nimiam  raritatem ,  raritas  enim  &  laxitas 
nimia  addita  pani  facit  ut  minus  alat  ,  &  ut 
alimentum  citius  diflipetur  :  at  ubi  in  defedu 
fermenti  peccatur  ,  gravifiims  noxae  contin- 
.gunt ,  cruditas  ,  tardus  defcenfus ,  meatuum  pro¬ 
pe  omnium  in.fardus ;  unde  morbi  tandem  gra- 
viflimi. 

Quinto  animadvertendum  eft,  cum  fermento 
totam  farinam  multum  diuque  fubagitandam  efte 
ac  verfandam ,  cum  multa  aqua  tepenti  optima, 

&  falis  eximii  momento,  ficque  verfatam  paftam 
tribus  horis  vefte  tegendam  ,  priufquam  feda  &C 
divifa  in  fragmenta  &  in  orbes  modicos  tornata  - 
clibano  aut  furno  coquenda  exponatur.  Subagi-  gitati"0„ 
tatio  in  omnem  partem  crebra  fit,aflidua ,  &  exa-  nis  ra-  ^ 
da,  quo  fermenti ,  falis ,  Sc  aqu$  vires  quoquo-  tio» 
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verfum  infirmentur :  fic  fiet  ut  difrupto  glutino  & 
vifciditate  evida  panis  bene  folutilis  reddatur, 
neque  ori  vel  ftomacho  repugnet :  cum  verfatia 
exadanon  eft ,  poft  coduram  panis ,  reperiuntur 
partes  etiamnum  farinacea  ;  interdum  alis  ni- 
modus  nJ*um  foto35  j 'ali*  infipida: ptorfus reflant  Juvat 
‘  autem  fubagitationem  Jqua,  quas  cum  copiofa  eft 
paftam anget,  quia  ejus  beneficio  minus denfata, 
fcdfpongiofa  magis  ac  levior  evadit,  ex  qua  fit 
panis  maxime  omnium  codu  facilis  quamvis  exi¬ 
guum  corpori  alimentum  parumque  firmum  ae 
permanens  fuggerat.  Aqua  minus  jufto  fi  admif- 
ceatur,  maflam  reddit  folidior  em,  duriorem  ,  gra¬ 
viorem,  ex  qua  fadi  panes  alimenti  plus  exhibent 
ipfumque  durabilius  fed  concodu  magis  difficile. 
Cqm  vero  frigidior  aqua  infunditur,  vitium  exur- 
git  quod  ruftici  Parifienfes  vocant  Laqueux,  quas 
Salis  aquofa  concretio  ac  velut  congelatio  micam 
mode-  panis  obfidens.  Salis  interim  moderata  afperfio 
ratio.  utilis,imo  neceffariajtum  quod  gratiam  palato  ad¬ 
dat  &  ventriculo  acceptiorem  r ecfdat  panem ,  tum 
quia  nimium  humorem  exficcet ,  ficque  panem  & 
codioni  &  diftributioni  aptiorem  efficiat  :  ejus 
exuberantia  plus  jufto  ficcefcit  panis  ac  durefcit, 
retorridumque  'in  corporibus  fanguinem  cumu¬ 
lat.  Deteftandus  eorum  eft  error  qui  loco  falis 
aqua  marina  panem  fubigunt,  nam  inde  morbo¬ 
rum  ilias  exoritur.  Puniendi  quoque  piftores  qui 
ut  panis  gravior  fiat ,  falem  detrahunt ,  norunt 
enim  falis  admiftione  leviorem  panem  fieri ,  cujus 
rei  caufam  poftea  dabimus  .In  fummum  fahtus  pa¬ 
nis  non  falito  jucundior  eft  ac  falubrior  j  quam- 
obrerri  laudare  non  pofliim  Lutetianum  panem  qui 
fine  fale  paratur  ,  dkiquenonpoteft  quam  mor¬ 
borum  multitudinem  civibp?  accerfat.  Credide- 
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ritn  calculorum  generationem  quibus  obnoxii  Calcu-; 
funtParifienfes,hanc  praecipuam  habere  caufam  :  *us 
Veram  enim  e0e  Galeni  fententiam  arbitror  lib. 
i.dealim.  c.  de  Pane  Ioto,afferentis  cibos  omnes  miiia, 
Jboni  fucet  &  multi  alimenti  eos  qui  ipfis  a f idue  utun-  ris  Pa¬ 
tor ,  Udere ,  obftmUiones  in  hepate  parere  in  reni -  ^ea“ 

bus  calculos  gignere, Cum  enim ,  inquit,  humor  emdus ' 
lentorem  afjumpfu  #  tranfitus  per  renes  quibufdam 
natura  funt  angufti ,  ibi  quod  crafif  imum  efl  ac  maxi¬ 
me  lentum  diutius  moratum  ,  7m^v ,  id  ejt>  tophum 
prompte  gignit.  Nemo  autem  eft  qui  ignoret  pa¬ 
nem  Pariiienfem  vulgarem,  ut  boni  eft  fucci,  fic 
multum  nutrire ,  fuccumque  alibilem  fuggerere 
diu  perdurantem,maxime  cum  magna  copia  inge¬ 
ritur  :  exinde  quoque  contingit  ut  plenitudine 
Parifienfes  laborent  ac  coerceri  nui-  Pars 

lo  aptiori  remedio  poteft  quam  phlebotomia  fre- 
quenti,  quod  obfervare  debent  ii  qui  Parifienfi- 
busMedieis  injurii  eos  cu<M*.Tt>mrai  vocant,propter  labo- 
fanguinis  detradionem  quam  frequenter  pr^feri-  rant. 
bunt.  Ultimo  confiderandum,  ut  exade  Panis  co-  Coftio. 
quatur,  quod  fiet  fi  furnus  rite  incaluerit ,  &  pa-  nis  rao 
nis  moderatae  fuerit  molis.  Incalefcat  furnus  li:  dus. 
gnis  ficcis  &  fanis,  non  cariofis, putribus,  fumidis 
aut  gravem  odorem  habentibus ;  Incalefcat  au¬ 
tem  moderate,  non  tenuiter,  nonfupra  modum. 

Ex  imbecilli  codione  vitium  Pani  accedit  con- 
tumacitatis  cujufdam  in  ore  ac  tenacitatis  ,  fic 
ut  commode  mandi  non  poffit ,  fed  palato  hae¬ 
reat  &  vifeiditate  quadam  os  oblinat.Ejufcemodi 
Panem  Galli  vocant ,  Pain  gras-cuit ,  quafi  dicas 
craffecodum.  Fit  id  interdum  Piftorum  avaritia 
dum  pondus  in  pane  quaerunt.  Certum  enim  eft 
minus  codos  ponderofiores  effe  ob  humoris  co¬ 
piam  intus  manentem.  Vitium  huic  contrarium 
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efttoftio  ex  immodico  ignis  calore,  non  alienum 
tantum  humorem  ac  fupervacaneum  abfumente, 
fed  &  natiuum,fucculentu  &  alibilem  .Probandus 
ergo  moderatus  furni  calor  cujus  beneficio  fenfim 
per  totos  feipfos  aequabiliter  panes  coquuntur  ^ 
maxime  fi  neque  praegrandes  fuerint ,  neque  mi¬ 
nores.  Atque  h^c  de  pane  laudatifllmo  cognofcen- 
jdo  difta  fufficiant.Omnia  quidem  fcrupulofius  & 
minutius  exequuti  fumus, fed  in  te  talis  momenti 
&  in  alimento  tam  communi  &  neceflario^leviffi- 
Alise  13532  obfervationes  magnum  pondus  habent, 
panis  N on  ignoro  alia  panificii  genera  recenferi,  fin- 
Species,  gulifq-,  urbibus  ac  Provinciis  fua  elfe  ac  propria ; 
fed  quae  diximus  omnium  norma  efie  polfunt,  ad 
quam  proprietates  &  temperamenta  cujufque  pa¬ 
nis  examinari  debent.  Solum  panem  triticeum  in¬ 
telleximus  non  ex  hordeo,  fecali,milio,aliifve  ce¬ 
realibus  confeftum.  Non  eft  vero  quod  longius 
divagemur  in  exquirendis  hordei  &  fecalis  fpecie- 
b9,virtutibufq;earuminveftigadis.  Breviter  diea- 
mus ^Hordeaceos  panes  triticeis  multo  minus  aleret 
qui  tamen  ex  pr^ftantiffimo  hordeo  conficiuntur, 
minus  a  triticeis  abfunt,  qui  vero  ex  laxo  &  levi, 
panibus  furfaraceis  refpondent:  magis  vero  refri¬ 
gerant  quam  triticei  ac  detergent,  ut  idcirco  alie¬ 
num  non  fit  interdum  tritico  hordeum  admifcere. 
Plura  lege  apud  Bruierinum  de  re  cibaria  libro 
quinto  capite  o&avo.  Secalini  panes  ad  alvum 
emolliendam  primo  cibo  fumpti  profunt ,  funt 
tamen  atri  &ponderofi,quia  mandendo  lentorem 
dentibus  reprrefentant ,  &  ftomacho  ingratiflimi 
funt ,  quod  gravitatem  infignem  afferant ,  otiofis 
praefertim,difficillime  conficiantur, obftra&iones 
vifeerum  pariant,in  renibus  calculos  gignant,ma- 
li  fuccijer  affi, lenti  &  melancholici  exlRant.C$te- 
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tos  panes  ex  aliis  cerealibus  paratos  non  mo¬ 
ror  quod  vitiofum  fuccum  producant.  *  pan& 

Caeterum  quae  dida  funt  de  pane ,  de  toto  &  partes, 
integro  pane  intelligenda  veniunt,  non  de  ejus 
partibus  figillatim  fumptis ,  quae  diyerfaS  penitus 
facultates  obtinent-»  Partes  autem  panis  duae  funt 
fAVihof  tyu  dfuuct ,  Medulla  &  Crufka,  Medulla  Ceu, 
lAt9v.lT*7M r  ap tvv  mollior  eft  pars,  candidior,  humi- 
dior,cruftis  undique  obduda  ad  quam  praefertim 
pertinent  omnes  illae  virtutes  a  nobis  de  panib9 
enunciat£:  Cruflave ro  eft  duplex:  fuperior  quam 
Gtxcidylotfjt.yov  vocant,  Latini  Hettamlicerpzo-  Hetta^ 
priehettafeuheda  &  nonfitipfacrufta 

fuperior,  fed  ihvy.rauicu  pnftulae  quae  vi  ignis  in 
illa  crufta  erumpunt  ac  efflorefcunt  quas  nonnul- 
li^^appellat  ut  notat  Hefych.inlexico.Crufta 
inferior  proprium  nomen  non  habet ,  denomina¬ 
ri  tamen  poteft  a  puftulis  quae  in  ea  quoque  pro¬ 
tuberant,  quas  Graeci  nominant Cruftse  ^l1- 
proprium  eft  deficcare  ,  humiditates  fuperfluas  £^4^ 
abforbere ,  calorem  acuere  :  fi  retorrida  fit,  hu-  taSf 
morem  generabit  aduftum  &  atrabilarium,  quod 
colligi  poteft  ex  Gal.  comm.  io4.inlibr.  quart.  de 
vidu  acutorumjexemplocarnium  qua:  ob  aflatio- 
nem  ambuftae  tum  ad  fuccibonitatem,tum  ad  con- 
codionem  funt  inhabiles ,  choleramque  pariunt 
propter  eam  quae  eis  accidit  acrimoniam.  Quo 
nomine  cholera  non  intelligendus  eft  humor  bi- 
liofus  quem  vulgo  cholericum  vocant ,  non  Ira 
quam  noftrates  appellant  choleram ,  fed  cholera 
morbus  fine  febre(ut  ait  Gal.)acutiffimus  &: peri—  I 
culofiffimus.  Non  ea  tamen  eft  cruftx  malitia,  ut 
morbum  illum  producere  dicatur ,  nifi  ex  exu- 
ftione  nigra  fuerit,  vetus  ac  mucefcens ,  Sc  multa 
copia  ingefta.  j 
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Pro  coronide  hujus  prolixas  animadverfionis 
nonnulla  de  pame  problemata  proponemus  ac 
dilfol  vernus. 

Primum  eft :  cum  glande  primi  homines  vi- 
xiflfe  perhibeantur,  unde  Panis  in  ufum  primo, 
venit?  Certum  eft  barbaras  quafdam  gentes  ante 
cultum  glande  ufas  eflejac  inter  caeteras,Arcadas; 
quos  Plutareh.glandiphagosnon  inepte  idcirco 
vocavit.  Hinc  Oraculum. 

Glande  fatur  multa  obfiftet  tibi  plurimus  Arcas. 

Quod  videre  potes  apud  Ailian.  de  var.hift.lib. 
$.cap.  Paufan.lib.  8.  Sed  omnium  gentium 
primus  hic  cib9  non  fuit:  Appii  enim  &  Tirynthii 
pyra,Athenienfes  ficus,  Maeotici  milium  &  loto- 
metram ,  Medi  Amygdala,  Ichthyophagi  pifces, 
locuftas  Aithiopes,  Indi  arudinum  frudus,Getuli 
ferinam  carnem,  Chelonophagiteftudines,Perfie 
cardamum ,  palmulas  Cormani,alii  alia  pro  cibis 
.panis  loco  primum  habuerunt ,  ut  ex  jEliano, 
Strabone,  Solino,  Herodoto,  Mela,  Philoftrato, 
Diodoro  Siculo,  Plinio,  Amano  collegit  Alex.ab 
Alexand.lib.  3„geniaL  dier.cap  n.&  ejus  com¬ 
mentator  And.  Tiraquellus.  Attamen  ut  verum 
fatear,  hi  omnes  cibi  pane  multo  pofteriores  funt 
ac  recentiores.Ex  libris  quippe  Moyfis  Hebraeo¬ 
rum  legiflatoris  qui  rerum  omnium  origines  con- 
pleduntur ,  conftat  Panem  cibum  efte  vetuftifti- 
mnm,ae  ut  ita  dicam,  a  frudibus  primum, frudus 
quippe  arborum  Adamo  alimoniam  praebuere  in 
terreftri  paradifo  degenti ,  ubi  vero  loco  illoex- 
clufus  eft  ob  trangefTum  Dei  praeceptum,  coadus 
fuit  terram  colere  &  arare ,  uno  verbo  agricultu¬ 
ram  exercere,  panemque  in  cibum  praeparare;  fic- 
que  commutatus  eft  vidus  Adami  ex  frudibus 
arborum  fponte  ortis  in  vidum  ex  herbis  agro- 
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rtim  magna  diligentia  excultorum.  Nam  ante pec- 
catam  non  fuijfet  opus  homini  terram  colere  ad  perci¬ 
piendos  f 'ruttus  degenda  vita  necejfarios ,  cum  Par  adi  fi 
terra  in  qua  verfatus  fuijfet  homof  per fe  fertilifsima , 
quacunque  ad  hominis  vittum pertinuijfent ,  (ponte  na¬ 
tura  fuppeditaffet  lagifsime  :  at  eo  folo  exterminatus 
homo,  ex  multis  ac  diverfis  terris  plerumque  fler  ilibus 
aut  agrefru5lus  optatos  ferentibus ,  alimenta fibi  petere 
coactus  fuit,  ait  eleganter  Perer.  in  cap.  3.  Genef. 
quo  loco  imperavit  Deus  Adamo  ut  in  Sudore  vul¬ 
tus  fui  vefcereturpane  :Hunc  autem  Sudorem  Ab  en 
Ezra  refert  ad  eos  labores  quibus  Sudor  maxime 
ex  citatur, ut  eft  ventilatio,  commolitio ,  fpba&io 
farinas, pinfio,codio:  unde  colligere  eft  tum  Ada¬ 
mo  fupplicium  &  induftriam  datam  panis  confi¬ 
ciendi.  Ab  eo  tempore  ad  diluvium  ufque ,  panis 
ufus  nufquam  intermifTus;cum  non  defuerint  nec 
Agricol^  nec  frumeta.Sed  poft  diluviu  propagata 
hominum  gente  &indiverfas  orbis  partes  difle- 
minata ,  plurimis  populis  panis  defuit.,  tum  ob 
agrorum  fterilitatem  qui  triticis  generandis  inepti 
erant-,  Nec  enim  omnis  fert  omnia  Tellus :  tum  prop¬ 
ter  defidiam  aut  ignorantiam  incolarum  ,  qui  ter¬ 
ram  colere  aut  nefcirent  aut  detre&arent,  ex  quo 
contigit  ut  aliud  alimentum  magis  obvium  qui¬ 
dam  eorum  ufurparint  pro  commoditate  foli  8c 
terrarum  quas  incolebant.  Sed  glandium  nullus 
ufquam  efus  fuit  apud  Hebrasos,  fed  folius  Panis-} 
cujus  etiam  quaerendi  gratia  Abrahami  Nepotes 
reli&a  patria  in  digyptum  defcenderunt.  Prout 
autem  frequens  inftitui  inter  gentes  ccepit 
commercium  ,  fic  ufus  panis  ad  omnes  pervenit, 
iliique  attributa  fuit  Panis  inventio  qui  ufum 
illum  primus  docuiftet ,  ficque  multi  habiti  ?anis 
funt  Panis  Inventores,  quia  unus  non  potuit  ad 
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diverfas  gentes  illius  ufum  deferre.  Proinde  Dio¬ 
dorus  Siculus  libro  primo  Ifidi  Panis  inventionem 
tribuit  apud  Aigyptios,Paufanias  in  Arcadicis  Ar¬ 
cadi  Triptolemi  filio  apud  Arcadas ,  Plinius  lib.7. 
cap.  56.Cereriapud  Atticos,Italos3&  SiculosjJu- 
ftinus  Triptolemo  apud  Eleufinos ,  Macrobius  & 
Eutropius  Saturno  apud  Latinos ,  Trogus  Habidi 
HifpaniaTRegi  apud  Hifpanos  ,  alii  Pani,  alii 
aliis  prout  obfervare  eft  inHiftoricorum  legione. 
Sed  origo  prima  ab  Hebrafis ,  Hebraei  &  Noaco, 
Noacus ,  a  Majoribus  qui  ante  diluvium  fueruntj 
hi  tandem  ab  Adamo  &  Caino  qui  primi  om¬ 
nium  nafcente  mundo  6c  Agriculturam  excolue¬ 
runt  &  panificium  excogitaverunt.  Quo  loco  re¬ 
prehendendus  eft  Poffidonius  philofophus  qui  Sa¬ 
pientem  in  piftrinum  ufque  deduxit  &  philofo- 
phiam  panificii  inventricem  finxit.  Philofophus » 
inquit ,  rerum  naturam  imitatus  panem  ecepit facere. 
Receptas  in  os  fruges  concurrens  inter  fe  duritia  den¬ 
tium frangit  s  &  quicquid  excidit  ad  eofdem  dentes 
lingua  refert ;  tunc  vero  faliva  mifcetur  ut  facilius 
per fauces  lubricas  tranfe  at.  Cum  pervenit  in  ventrem 
aqualiculi  fervore  concoquitur ,  tunc  demum  corpori 
accedit.  Hoc  philofophus  aliquis  fecutus  exemplar, 
lapidem  afperum  afpero  impofuit  ad  fimilitudinem 
dentium ,  quorum  pars  immobilis  motus  alterius  ex- 
pettat,  Deinde  utriufque  attritu  grana  franguntur  & 
fepius  reteruntur ,  donec  ad  minutiam  frequenter  tri- 
taredigantur.  Tunc  farinam  aqua  fparfit  &  a f idua 
tractatione  perdomuit ,  fnxitque  panem  quem  primo 
cinis  calidus  &  fervens  te fl a  percoxit ,  deinde  furni 
panlatim  reperti  &  alia  genera  quorum  fervor  fer - 
viret  arbitrio  Hajc  Poffidonius  apud  Senecam 
epift.  9  ©.  qui philofophia;  tribuit  quod  fuit  tri¬ 
buendum  Deo  ,  qui  quidem  fcientiarum  &  ar¬ 
tium 


VALETUDINE. 

tium  omnium  atque  adeo  agriculturae  ac  Panificii 
notitiam  gratuita  liberalitate  Adamo  infudit, 
quemadmodum  docet  D.Thom.  i.parte  quaeftio. 

^4.  artic.  tertio  &  quasft.101.  articulo  primo. 

Secundo  problemate  quaeritur  quo  tempore,  ex  Panis 
qua  materia  ,  &  a  quibus  Panis  confici  folitus  efi  mvetio 
apud  Grcccos  &  Latinos?  Athenienfes  dicuntur 
ufum  panis  accepifle  a  T riptolemo  fub  Erichtheo  cos 
rege, quod  incidit  in  annum  mundi  252.8.  regnan¬ 
to  apud  Hebraeos  Moyfe.  Romani  veroPiftores 
per  annos  fere  fexcentos  ufque  ad  Perficum  bel¬ 
lum  nullos  habuere, tefte  Plin.  lib.  18.  cap.  11. 
pulteque  non  pane  viditabant :  notatque  Feftus 
Pompeius  cocum  &  piftorem  eumdem  fuiffe. 
Materia  autem  ex  qua  Panes  fadi  funt  primo  Mate- 
apud  Grae:os,Hordeiim  fuit:  nam  Dionyf.  Hali-  xiapa- 
carnaiT.  lib.  2.  fcribit  putafle  Graecos  Hordeum  nls* 
fuiile  Frugem  vetuftifitmam ,  quod  innuit  quoque 
Plinius  libro  odavo  capite  feptimo,&  Theocriti 
interpres  ad  Idyll.7,  velut  explicat  difFufius  Mar- 
fil.  Cagnatus  libro  primo  variarum  obfer.  cap. 

28.  At  Romani  ex  farre  primum  panem  confe- 
cerunt.Ovid.  6.  Faft. 

Sola  prius  furm  torrebant  farra  coloni 
Tradit  Plinius  in  tertio  libro  18.  capite  feptimo, 
farre  tantum&fmmento  populum  Romanum  tre¬ 
centis  annis  ufum, quod  idcirco 
Uum  vocabant , tefte  HalicarnalT.  loco  laudato: 

Porro  cum  veteribus  Romanis  molarum  nullus 
ufus  foret ,  fed  fruges  igne  toftas  in  pilas  conje- 
das  pinfereiit ,  inde  didi  Piflores  &  Pifoms ,  qui  & 
idem  Coci  erant  ,  quibus  cura  fuit  parandi  panifi¬ 
cii  :  fed  mox  eam  follicitudinem  mulieres  fufce- 
pere,exemplo  credo  aliarum  nationum  apud  quas 
mulieres  etiam  Regia:  piftrices  erant,ut  obfervare 
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cft  apud  Herodotum  lib.  §. 

III.  Cur  in  pane  rei  alimentarias  fummam  na¬ 
tura  pofuit  l  an  quia  panis  merum  eft  alimentum, 
cibi  casteri  alimentum  medicamentofum  5  Certe 
Galen.  6.  detuend.  valet,  panem  tanquam  fim- 
pliciffimum  alimentum  laudat ,  &  Aphrodif. 
probi.  66.  libri  fecundi, panem  omnium  ciborum 
maxime  nutrire  cenfet.  An  quia  cum  frequentif- 
fime  edatur,nullum  unquam  faftidium  paric  ilcut 
casteri  etiam  delicatiffimi  cibi  ?  Hoc  autem  eum 
naturae  noftrae  familiariflimum  eCe  demonftrat : 
etenim  non  nili  a  temperatifEma  caufa  univerfa- 
liffimus  ejufcemodi  effedtus  provenire  poteft ,  id¬ 
circo  Galen.  7.  de  ulli  partium  cap.  natur a  no- 

firce  familiari  fi tmum  illum  conftituit,  &  laudatif- 
fimum  facere  fuceum  docuit  lib.  3.  de  alimento¬ 
rum  facultatibus.  An  quia  cibi  nomine  apud  Ca¬ 
tonem  lib.  de  re  ruft.  panis  fignificatur ,  quodque 
Graeci  muov  &  nm  genere  neutro  cibum  vocant* 
m-ni  vero  genere  malculino  frumentum  quali  cttis? 
didfcum  fit,  quonid  illius  materia  eft  <n  tos?  An  quia 
triplex  homini  alimentum  fuppeditat,  fpirituo- 
fum,liquidum  &  folidum  ?  Nemo  ignorat  Demo¬ 
critum  folo  panis  odore  vitam  per  triduum  pro- 
traxifle',  quod  etiam  de  Demetrio  Cydonio  nar¬ 
rat  Athen.fecundo  Deipnof.Sua  itaque  Ipirituo- 
fa  &  odorabili  fubftantia  fpirituofum  eft  alimen¬ 
tum  panis.  Inftar  quoque  potus  cum  jufculo  fum- 
ptus  litim  fedat  :  folidus  folidum  nutrimentum 
prasbet, ut  annotavit  Zuingerus  ad  lib.  Hippocr, 
Aph.  31.  An  quia  Panis  nomine  omne 
genus  cibi  facra;  littera; comprehendunt’  Id  certe 
admonuit  D.  Hieronym.  exponens  votum  Jacob 
cap.  z8.  Genef.  conceptum ,  quo  quidem  a  Deo 
expoftulat  Panem  ad  vefcendnm  &  wftimentum 
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ad  induendum.  Verum  panis  ille  triplex  erat  ii 
ctedimus  Ruperto  in  eum  locum :  panis  fcilicec 
vita  aterna,  de  quo  dicit  Dominus  \  Si  quis  man¬ 
ducaverit  ex  hoc  pane t  vivet  in  atomum.  Panis  tn- 
teUigentia ,  de  quo  didum  eft  j  Non  in  folo  pane 
vivit  homo ,  fed  in  omni  verbo  quod  procedit  ad  ore 
Dei:  &  panis  vitalis  confirmans  hominem,quem 
folus  ipfe  producit  de  rore  coeli  Sc  de  pinguedine 
terrae.  Ex  his  omnibus  de  pane  licet  concludere 
quod  Galen.  de  cera  ;  hanc  enim  quod  aliis  me¬ 
dicamentis  mifceretur  materiam  appellavit  medi- 
camemtofam  ,•  Nos  quod  Panis  omnibus  modis  alat, 
omnibus  alimentis  mifeeatur  ,  omnium  gentium  fit 
cibus  yfummamrei  alimentaria  contineat, denique 
quod  fit  Panis,  jure  etim  appellare  pofliimus  ma¬ 
teriam  alimentofam . 

I V.  Cur  Panis  tam  conformis  eft  naturas  hu¬ 
manas?  An,m  aitFrancifc.  Georg.  Venet.  fed.7. 
tomi  fexti  probi.  Z46.  quia  temperati  (Simus  eft 
cibus  f  An  quia  eft  cibus  jovius  hauriens  vim  d  Iove 
qui  femper  juvat  ?  Nobis  autem  propitius  eft  lupit  er > 
ob fontem  pietatis  &  bonitatis  divina  , -cui  direae  ipfe 
fubeft ,  ut  fecretiores  Theologi  docent .  Hinc  Chriftus 
voluit  prabere  nobis  cibum  cale  flem  corporis  fuifitb  pa¬ 
nis  jpecie,tanquamperfecHfiimum  alimentum  &  fuper 
omnes  cibos  homana  vita,  accommodati  (simum.  An 
quia  ambo  Panis  &  homo  ejufdem  funt  originis  ? 
homo  enim  ex  .terra  edu£fcus,velut  Rex  &  Impe- 
tator  viventium.  Triticum  ex  terra  genitum  velat 
vegetabilium  omnium  princeps  j  nec  melius  lu¬ 
xuriat  ullibi,quam  ubi  oleto  humano,  aut  huma¬ 
nis  cadaveribus  agri  pinguefeunt. 

V.  Cur  Plautus  in  Curculione  dixit  ventris  fta- 
bilimenta  efie  panem  &  carnem  bubulam  ?  An 
quia  ad  robur  confert  ?  Sic  feriptum  eft  primo 

Tij 
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Reg.  cap.  i8.  Et  robur  non  erat  in  eo ,’  quia  non  co~ 
mederat  fanem  tota  illa  die.  An  per  panem  intel¬ 
lexit  azymum  ,  aut  acriazymum  quibus  Meftores 
&  Athletae  utuntur,  ut  robur  iibi  concilient  diu- 
que  nutriantur  ?  eft  enim  ille  panis  ut  folidus  fic 
ubi  confectus  eft  folidum  nutrimenrum  prae¬ 
bens.  An  quia  panis  ficcus  comeftus  ferolas  ven- 
triculifuperfluitates  ebibit ,  quibus  ftepe  faepius 
languet  &laxatur. Sane  Jul. Capitolinus  au&or  eft 
A  ntonium  Pium  Csfarem  fenem  jam  ac  filicerniu 
mane  folo  pane  ficco  robur  virium  fuftentafte.. 

VI.  Eftne  comedendi  panis  certa  quantitas  de¬ 
finienda  }  Ita  eft  :  nam  panis  multum  probeque, 
nutrientis  quantitas  minor  efte  debet :  calor  ven¬ 
triculi  quo  major  eft,  ut  hyeme  eo  panis  copiam 
Panis  maj°rem  expetit :  corpori  fuperfluis  humoribus 
edendi  carenti  &  vehementi  exercitatione  utenti,  eopio- 
quanti-  fior  Panis  eonvenit  :  denique  majori  quantitate 
tas*  edi  debet  cum  alimentis  qux  minus  nutriunt,  ut. 
fuiit  fru&ns  ,  herbas.  &  pifces ,  quam  cum  carni¬ 
bus  mw^ois.  Porro  obfervat  Marfil,  Cagnat.  li¬ 
bro  primo  de  fanit.  tuend.  capite  decim.  oft. 
apud  veteres  vulgare  demenfum  panis  quod  pro 
diurno  cibario  viritim  dabatur,  fuifte  Choenicem, 
feu  quantum  Choenice  capiebatur.  Fuit  autem 
Choenix  genus  menfurae  quam  Hebrei  Homer, 
vel  Komor  vocabant.  Eam  Pollux  libro  quarto  & 
decimo  Onomaft  ,  tres  cotylas  habuifte  refert, 
fuifteque  cibum diurnu.  Addit  Angelocrator  do¬ 
ctrina  de  ponderibus  ficut  Romanis  fextarium  ca- 
ftrenfem.  Hinc  proverbium  fuper  Choenicem  ne 
fe  de  as,  dicitur  in  eos  qui  in  diem  vivunt  nulla  cu^ 
ra  futuri.  Credidit  Budqus  libro  quinto  de  afle, 
Choenicem  fuifte  duorum  fextariorum  ,  fexra- 
tium  vero  duodecim  cyathorum  ,  cyathum  un- 
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eiarum  duarum  ,  licut  in  chcEnice  undae  quadra¬ 
ginta  odo  fuerint  ,  ex  quibus  A  thenis  qua  tuor  Pan‘s 
magni  panes  conficiebantur ,  odo  vero  parvi  ex  dmr*‘ 
Interprete  Ariftoph.in  vefpis. Cibus  'igitur  diur¬ 
nus  &  vulgaris  quatuor  panes  fuere,  quorum  En¬ 
guii  ex  farinae  tritici  libra  vel  librae  fextantibus 
quinque  conflabantur.  Notandum  tamen  eft  eos 
qui  libras  panis  quatuor  lingulis  diebus  abfume- 
bant,&  pauco  obfonio  ufos  ^  &  magna  exercita¬ 
tione.  Apud Parifienfes  primarius  panis  &  can¬ 
didus  eft  unciarum  duodecim ,  fecundarius  qua-  Panis 
tuor  librarum.  Sunt  autem  multi  qui  tres  panes  Panfie- 
candidos  lingulis  diebus  edant ,  nullus  qui  pof-  poQ“ 
fit  uno  die  fecundarium  panem  conficere,  quia 
folo  pane  nemo  contentus  vivit ,  fed  una  carnes 
afluunt ,  adeout  mirum  non  lit,li  noftris- tempo¬ 
ribus  tantum  panis  quantum  olim ,  non  abfu- 
matur. 

VII.  Cur  Hippocrates  repletionem  panis  pef- 
fimam  dixit  ?  Nufquam  divini  Senisr  ea  fuit  fen- 
rentia,nec  quid  fimilein  ejns  monimentis  reperi- 
~re  eft.  Prqrerea  nullus  eft  ejus  rei  iniignis  audor, 
nififorfan  producatur  A  vicenna  fen.$.primiDod. 
z.  cap.  7.  ad  finem,  ubi  fcripfit  hxc  verba: 
Amplius  fcire  debes  quod  impedimentum  panis  cum 
non  digeritur  eft  multum.  Sed  carnis  impedimen¬ 
tum  cum  non  digeritur^ fi  minus  hoc.  Quo  loco  Ja- 
cob.  de  partibus  ait  repletionem  panis  elfe  ma¬ 
lam  ,  quia fiomacho  diu  injacet  gravans  ipfumplu- 
rimum  &  opprimit  pectoralia;  quodji  dejcenderit  tan-  t;0PpJl 
dem  de  fiomacho  non  bene  digefius ,  oppilabit  hepar  nis  ma-* 
&  meferaicas:  afCarnes ,  inquit  yminori  nocumento  la. 
fiunt ,  quia  plus  proportionantur  humano  corpori  & 
minus  premunt  pectoralia  :  &  fi  tranfeant  indigefia 
ad  hepar  &  mefieraicas^mmus  fiabiles  &  magis  cum- 
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btles  oppilationes  inducunt  quam  panis\  trahentibus 
membris  avidius  fue curto  carnis  propter  Jimilitudinem^ 
quam  fuccum  panis • 

VIII.  Eftne  ergo  repletio  panis  peffima  ,  ob  id- 
que  vituperandufne  eft  panis?  imo  verolieet  pa¬ 
nis  repletio  peffima  fit,  id  tam^n  potius  ei  laudi; 
effe  debet  quam  vitio.  Pr-imo  quia  hoc  ex  copia 
alimonhe  quam  firmam  &  durabilem  fuggerit  Pa¬ 
nis  ,  advenit ,  fic  ut  ufu  illius  nimio  fanguinis. 
exuberantia  diftendantur  venae ,  totum  corpus 
majorem  in  molem  afFurgat ,  meatus  obfarcian- 
tur  ;  ac  perfpiratio  impediatur  ,  quod  quidem  ex 
bona  &  laudabili caufa  periculofus  eft  ac  damno- 
fus  effe&us.  Secundo  quia  quaecunque  optima 
funt, fi  propter  copiam  corrumpantur, eorum  cor¬ 
ruptela  muko  eft  deterior  quam  eorum  quae  mi¬ 
mis  bona  funt  ;  quemadmodum  Baptift.  Sylvatic. 
controverf.<>.  &  Vincen.  Alfatius  libro  feptimo 
de  morbis  legione  qUadragef.  fext.  referunt  ex 
Hippocr.lib.  Cum  ergo  hoc  panis  vi¬ 

tium  fic  exceffus  bonitatis  non  malitia  ,  nequa¬ 
quam  inde  Panis  vituperandas  venit.  Audiendun* 
Hifto-  potius  cenferem  Ichthiophagi  illius  apud  He- 
ria.  rodot.  libro  tertio  de  Pane  cenfuram.  Is  cum 
fcifcitatus  eflet  quibufnam  rebus  vefceretur  Rex 
Cambyfes ,  &  quodnam  IongifSmum  tempus  vi¬ 
tas  Perfis  efTet  ;  audiffetque  vefci  Regem  pane, 
cujus  totam  hiftoriam  acceperat,  nec  Perfas  ultra 
o&oginta  annos  vivere  ;  tandem  pronuntiavit  ; 
Nihil  fe  mirari  fi jf er  Core  vefientes  P er fa paucis  vive¬ 
rent  annis  ,  «Ab  umnottipoi  Konr&v,  ivcet 

Ihiyt  Alludebat  autem  ad  fimum  &  oletum 
quo  ftercorari  agri  folent  ut  fcecundiores  red¬ 
dantur  ,  ex  quo  interdum  non  leve  tritico  vitium 
adnafcitur  utentibus  perniciofum. 
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I X.  Eftne  nutritio  panis  an  carnis  melior  >  Nutri» 
RefpodetPetrus  Hifpanus  comment.in  lib.Ifaaci  tio  pa- 
dbetar.  particul.  panem  magis  vel  melius  nu-  «  ms8c 
trire  ac  ciden  taliter,  quod  tarde  convertatur  &  «  ^U£B  9 
multum  immoretur  :  carnem  vero  magis  nutri-  «  melior,, 
re  naturaliter, quia  citius  digeritur  &  citius  dif-  « 
folvitur  a  membris.  V el  dicendum  eft  quod  ca-  « 

ro  magis  nutrit  naturaliter  &  aceidentaliter  ;  « 
naturaliter  quia  magis  &  citius  convertitur  in  « 
fubftantiam  membrorum;  acci  dent  aliter,  quia  * 
tardius  feparatar  a  membris :  &  hoc  patet,quia 
natura  magis  allicit  nutrimenrum  carnis  quam  « 
panis  ,  &  ficut  pius  allicit  etiam  tardius  finit « 
abire  ,  &  ita  plus  moratur  iri.  membris  &  fic« 
plus  nutrit  aceidentaliter.  Quod  fi  dicatur  in  « 
pane  effecibpm  &  potum,aquam  fcilicet&  fa-  « 
rinam  :  dicendum  quod  verum  effc ,  fed  illa  hu-  u 
miditas  eft  aquofa,unde  non  nutrit ,  carnis  au-  « 
tem  humiditas  aerea,ealida  &  hurnida, cujus  ra-  « 
tione  nutrit.  « 

X.  Cur  repletio  carnis  minus  nocet  quam  re-  Reple- 
pletio  panis  ?  An  ob  rationem  a  Jacobo  de  Parti- 

bus  allatam  &  problemate  feptimo  propofitam  ?  ’ 

An  ejus  rei  repletio  minus  timenda  eft, qua;  minus 
nutrit  tardiufque  convertitur  in  fubftantia  mem¬ 
brorum,  ex  quo  levior  argui  poteft  panis  reple¬ 
tio.  Anne  dicendum  eft  ejus  rei  tantum  repletio¬ 
nem  minus  effe  timendam,  qua;  minus  nutrit  ra¬ 
tione  tenuitatis  fubftantiae,  non  ratione  impurita¬ 
tis  ,  quo  fenfu  afferendum  panem  minus  nutrire 
ratione  impuritatis  ac  vifeofitatis  fua; ,  ejus  idcir¬ 
co  repletionem  magis  timendam?  Vide  Petr. 
Hifpan.  Deal- 

X I.  Cur  magis  nutrit  filigineus  panis  &  candi-  bo  & 
dus  quam  ater  &  furforaceus  ?  An  quia  candor  atroPa* 

'  — '  T  mj  S* 


i96  DE  CONSERVANDA 
ex  medulla  tritici  ,  nigrities  ex  cortice  :  nutrit 
autem  trilicum  non  cortice  fed  medulla?  An  quia 
albus  magV.attrahityir  ad  membra  ob  conformi- 
tatem  naturastpuae  in  colore  confiftit ,  ater  vero 
conformitatem  illam  non  habet  propter  furfu- 
'  res  qui  frigidi  &  ficci  funt  ?  An  quia  albus  diutius 
immoratur  in  mdmbris,  cum  natura  fit  magis 
avidain  ejus  retentione?  Nec  dicendum  eft  atrum 
magis  nutrire,  quod  craflarum  fit  partium  ;  ficut 
dicitur  caro  bovina  magis  nutrire  quam  caro 
pulli :  nam  ratio  hasc  locum  habet  in  rebus  ejuf- 
dem  generis*  iifdem  obfervatis  conditionibus : 
at  panis  ater  non  nutrit  ratione  furfuris,  fed  me- 
dullas quam  parciorem  habet  quam  candidus, 
panis  XII.  Gur  in  Scotia  optimus  omnium  panis 
opti-  efle  dicitur?  An  quia  terra  levis  eft,id circo  quod 
mus  in  producit  triticum  leve?  An  quia  fingulis  regioni- 
Scona,  kus  ^  aliquid  fingUlare  &  eximium  innafcitur  ra¬ 
tione  fpli  &  coeli  ?  An  quia  triticum  Scoticum 
minus  terras  retinet  propter  terrae  Idvitatem  &: 
raritatem;  quemadmodum  Theophraftus  dixit  li¬ 
bro  quarto  de  caufis  plantarum  cap.  io.trime- 
ftre  triticum  levius  efle  ,  quafi  minus  terras  reti¬ 
neret  propter  temporis  brevitatem  afemente  ad 
meflem !  An  quia  gelido  folo  nafcitur  diutur¬ 
nis  nivibus  operto ,  ficut  idem  Theophraft.  re¬ 
fert  de  Pontico  tritico  quod^B?0  7W7®v  & 
vocat  facillimum  &  dunfmum ,  tum  ob  folum  le¬ 
ve,  tum  ob  gelu  &  nivem  cujus  commoda  recen- 
fet  Scaliger  comment.  in  libr.  fecund.  Theoph. 
de  cauf.  piant,  cap.  2.  Nix ,  inquit ,  pofiquamin- 
e  e  cubuit, duo  facit, dum  manet  tuofufai fermentat  lo¬ 

cum  ipjitm,  itaque  etiam  cruda  terra,  dicitur  inepta. 
Imus  igitur  calorem  concludens  quem  deprehendit 
coquit  arvum.  Deinde  cum  folvitur  &  macrefdt 
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fenfim  fubit.  adderet  nivem  fumi  vicem  gerere. 
Omnino  enim  ex  nive  fit  aliquid  lutofum  Ad  hac 


ita  cenfieo ,  nivem  multum  concepti  aeris  continere 9 
tota  namque  fiuma  efi.  Omnis  autem  aer  principium 
atjutytam  pinguedinis  efi.  Nix  vero  ita  gelat  tellu¬ 
rem  ,  ut  non  compilet  ,fed  potius  dtfiipet.  Sub  nivibus 
enim  folum  non  folidum  fiipatumve  ,  fed  fo  lutum  in¬ 
venimus.  HascScalig. 

XIII.  Cur  panis  fine  alio  cibo  fumptus  in  Par“s 
ventriculo  corrumpitur  &  acefcit ,  curve  in  ven-  c°r^ 
triculo  minus  ?  An  quia  fubftantiam  admodum  pitar, 
lentam  &  pituita:  proximam  producit  ?  An  quia 
acor  fermenti  caloris  vehementia  acidum  hu¬ 
morem  invehit ,  qui  pituitas  faporeft?  An  hoc 
tantum  contingit  in  pituitofis  ftomachis  aut  pra¬ 
vo  humore  oppletis, quorum  calor  debilis  tempe¬ 
ramentum  panis  ad  calorem  inclinans  &  aliquo 
pado  biliofum  fuperare  nequit ,  unde  corruptio 
&  Aciditas  ?  Certum  enim  eft  biliofo  ftomacho 


homines  hoc  rion  pati  cum  panem  conficiant,  te- 
fte  Galen.  lib.  fecundo  de  temperamen.  cap.  G. 
propter  ficcum  &  igneum  ventriculi  calorem. 
Idipfum  confirmat  Avicen.  fen.  j.Dod.  1.  cap. 

7.dum  ait  eos  qui  igneo  funtftomacho,validos  8c 
difficiles  codu  cibos  digerere ;  fubtiles  vero  8C 
codu  faciles  corrumpere.  Vide  Aphrodif.  probi. 

17. libri  fecundi. 

X  IV.  Cur  panis  calidus  frigido  humidior  fi*  panis 
tim  excitat?  An  quia  plus  humoris  quidem  habet,  calidus 
aerei ,  fed  non  aquei,  cujus  proprium  eft  fitim  fltun 
fedare?  anquiahumorem  habetaqueum  adu  &  cxcltat' 
potentia  calidum  ,  proindeque  vim  deficcandi 
habentem  ?^an  quia  porofitate  fua  ac  raritate  fuc- 
cos .-venerit  uli  ebibit  &  exfugit  ? 

X  V.  Cur  panis  calefadus  frigido  fuavior?  An  Calidus 
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panis  quia  calore  blando  dilatatur  &  attrahitur  foras 
fuauioi  humor  inteftinus  &  e  centro  circumquaque  dif- 
frigi-  funditur  ?  mediocriter  autem  humida,  fapidiora 
ficcis?  an  quia  calore  guftus  acumen  excitatur, 
frigore  infringitur,quo  fit  ut  meatibus  linguae  per 
calorem  patefactis  ac  veluti  referatis  dulcedo  pa¬ 
nis  altius  fubeat  ?  an  quia  calor  vifcofum  panis 
humorem  eliciens  ,  facit  ut  aliquo  paCto  ori  & 
lingua:  adhaereat ,  diutittfque  in  partibus  guftus 
retineatur  ?  Confentaneum  autem  rationi  eft  ;  ut 
aliquid  dulcius  ac  fuavius  fentiatur  quo  diutius 
guftatur ,  aut  in  ore  detinetur. 

Calidus  XVI.  Cur  panes  calidi  frigidis  nigriores 
frigido  apparent  ?  An  quia  calidis  uberior  ineft  humor; 
CISrior  qui  quidem  caufa  eft  nigroris,  poros opplendo, 
fieut  ignis  caufa  eft  albedinis  partes  rarefaciendo? 
An  quia  calidi  effumant  exh^lationefque  emit¬ 
tunt,  a  quibus  pori  obftruuntur  quae  obfcuritatis 
eft  caufa? 

X  V  I  I.  An  veteres  calido  pane  ufi  ?  Sic  vide¬ 
tur  Hieronym.  Mercurial.  libro  fexto  variarum 
leCt.  eap.  5.  &  praelectionibus  Bononienfib.inlib. 
Kippoc.  de  rar.viCt.  in  acutis  ob  auCtoritates  5C 
rationes  quas  cumulavit. 

X  V I  II.  Cur  panis  parum  tritus  & fubaCtus 
&  panis  multum  tritus  facile  franguntur?  An  quia 
parum  tritus  partes  habet  male  unitas  ac  invi¬ 
cem  colligatas ;  unde  divifio  atque  folutio  faci¬ 
lis  ?  an  quia  hic  multum  humiditatis  continet, 
humida  autem  facile  diffluunt  ?  an  quia  panis 
multum  fubaCtus  ficcior  primo  fit  agitatione, 
deinde  coCtione  ficciffimus  ,  unde  humoris  ino¬ 
pia  eum  contingit,  facili  negotio  folvitur  atque 
frangitur? 

XIX .  Cur  panes  frigidi  h umeCtari  &  madefa- 
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&i,fi  fetanguntnon  cohaerent, calidi  autem  cohae¬ 
rent?  Caufas  repete  ex  Arift.Probl.6.  fe<3\  11  .& 
ex  Pet.  Aponenfi  in  commentario. 

XX.  Cur  Hebraei  pane  azymo  ufi?  fermento» 
ne  femper  abftinuerunt?  Quod  ad  poftremum  at¬ 
tinet,  Cornei.  Tacitus  hiftoriar.  lib .  5 .  exiftimat 
eos  a  tempore  cladis  &  famis  hierofolymitanae 
omni  fermentato  pane  abftinuiffe  Longam ,  in¬ 
quit  ,  olim  famem  crebris  ad  hac  jejuniis  fatentur  & 
raptarum  frugum  argumentum  p anis  Judaicus  ,mlIo 
fermento  detinetur.  Falfa  tamen  ea  opinio  eft  ab 
ignoratione  rerum  Hebraicarum  nata.  Et  fane, 
ut  ait  L  i  piius  in  comment.  hujus  libri,  Strabo, 
Flutarchus  ,  Democritus ,  apud  Suidam  multo  ma¬ 
jora  deliria  delirarunt  contra  hanc  gentem  &  libror 
facros.  E  quidem  verum  eft  H  ebraeos  pane  azymo 
nfos  certis  diebus  religionis  ergo ,  fed  non  ad  vi-  Inditu- 
dum  quotidianum.  Legimus  Exod.  ia.ob  Angeli  tio  pa- 
&  Judaeorum  ex  Aigypto  tranfitum  praeceptum  nis 
fuifte  a  Deo  ut  incipiente  quarta  decima  die 
menfis  primi  a  vefpera  Judaei  comederent  pariem 
fine  fermento  ad  vefperam.  ufque  diei  vigefimse: 
primae.  Septem  dies ,  ait  Dominus  ,  fermentum  no» 
invenietur  in  domibus  veflns.  Omnis  qui  comederit 
fermentatum ,  peribit  anima  ilia  ex  congregatione 
IfraeL  in  omni  habitaculo  vejlro  comedie  az,yma : 
ex  quo  fa&um  eft  ut  Hebraei  feftum  illud  voca-  jucjsj 
rent  azymorum.  Sed  cur  potius  pane  azymo  ufi  cur  pa» 


quam  fermentato  >  an  quia  feftinati  cibatus  erat 
fymbolum  ,  fiquidem  eodem  loco  feriptum  eft 
Judsos  ex  yEgypto  fugientes  coxiiTe  farinam  in 
fubcinericios  azymos :  non  enim  fermentata  fuit  j 
quod’  eje&i  ab-aEgyptiis  non  potuerint  expetar 
te ,  neque  pulmentum  fibi  facere  ad  viam*  Fer* 
rnentatioautem  lenta  &  morofa  res  eft,  &a  fefti? 


n^ azy- 
m  ufi. 
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nantibus  aliena.  An  quia  panis  azymus  fncerior 
puriorque  habitus  eft  &  adhibitus  in  facris  tam 
apud  Judaeos  quam  Ethnicos  i  D.  Paul.  1.  Co- 
rinth  f.  az.yma  vocat  fincentatis ;  fementum  vero 
malitia  ,  &  Chriftus  juflit  ut  difcipuli  caverent 
a  fermento  Phanfizorum.  Plutarchus  in  qusft.  Ro- 
man.quatft.  109.  Flamini  Diali  non  licuiflefer- 
mentum  tangere  obfervat,aitque:  Fermentum  cum 
ipfum  natum  eft  ex  corruptione  jum  farinam  cui  ad- 
mifcetur  corrumpit  ut  languidior  fiat  &  inefficax ;  om- 
ninoque  fermentatio  putrefathoms  ffeciem  gerit 
fi  modum  excedat ,  plane  aridam  reddit  &  perdit 
farinam .  Galen.  ipfe  i.defaeult.  alim.  azymum 
feftis  ufurpatum  docet.  Porro s  inquit,  qui  fermen¬ 
to  omnino  caret  ^nemini  prorfus  eft  accommodus.  Quod 
fi  cafei  aliquid  infuper  addatur ,  ut  ruftici  apud  nos 
feftis  diebus  filent  apparare  ,  eofque  panes  ipfi  vo¬ 
cant  dfyfJixS)  &c.  An  quia  epulis  celebritates'  ex¬ 
hilarari  debent  ?  at  azymus  panis  dulciarius  eft; 
inter  vi iy.yM.TU ,  feu  bellaria  enumeratus  a  Graecis, 
quemadmodum  demonftratLang.epift.56.L1. De 
aliis  fignificationibus  panis  azymi  ac  myfteriis,vi- 
dendi  Philo.  Judat.lib.de  cong.quaer.  erud.  gra- 
fia &  libro  de  faerificiis  Abelis  &  Caini ,  Pere- 
rius  in cap.  iz.  Exodi.  &  Francif. Georg.  Venet. 
harmon.  mundi Cantic.  z.  toni 3.  cap.  zo. 

XXL  Cur  panis  azymus  venerem  excitat?  Flate 
enim  fuit  fententia  Didymi  libro  z.  Geop.cap.31. 
OTtVra  yioidpTsi  0 i  dydjfofiiis  impynvmTUTsi- 

.  m  In  univerfumftaopxsttfanes  ab- 

fque  fermento  facli  effx aci  fimi  fiunt  ad  venerem:  An 
quia  vifeofitas  frumenti  &  craffities  in  flatu  ver¬ 
titur  ?  an  quia  multum  nutrit,praefertim  corpora 
valida  &  robufta  ?  an  quia  vvdj/Mt.TmS'»  exiftitg, 
tritici  fpiritibus,quiinter  fe  fortiter  uniti  non  dif- 
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|[pantur  nifi  in  fecunda  codibne  quae  fit  in  cor¬ 
pore  ?  an  quia  fuccum  melancholicum  generat, 
melancholici  autem  libidinofi  ? 

XXII.Cur  Rhafeslib.i.  Aphorif.Aphor.46.exi-  Pane 
ftimavit  eos  qui  panem  azymum  comedunt 
da  parva  &  hepata  habere?  an  rationem  habuit  Cotda 
pravae  nutritionis  quam  affert,ex  prava  autem  nu-  parva 
tritione  attenuatio  partium  &  marcor  hepatis  &  habent, 
cordis  tabem  adferens  ?  an  per  cor  &  jecur  intel- 
ligendus  eft  fanguis  venofus  &  arteriofus,  qui  in 
illis  partibus  elaboratur ,  quotum  exigua  gene¬ 
ratur  quantitas  in  debilibus  corporibus  quae  pane 
azymo  nutriuntur  ?  an  per  corda  parva  pufillani- 
mitas  audienda  eft  eorum  qui  eo  pane  vefcun- 
tur?  funtenim  illi  melancholici,quia  melancho¬ 
licum  fuccum ,  oralium  fciiicet  &  frigidum  fan- 
guinem  panis  ille  adauget  ?  an  vero  jecur  parvum 
dixit  lienis  comparatione  ,  quod  lien  infar&u  hu¬ 
moris  melancholici  intumefeat  in  hominibus 
pane  azymo  utentibus  ?  Notum  autem  eft  vulga¬ 
re  illud  ,  partes  omnes  tabefeere ,  ubi  lien  femel 
luxuriat. 

XXIII.  Cur  Algyptii faeerdotes  panefalito 
olim  abftinebant  ?  an  quod, ut  ait  Plutarch.  fym- 
pof.  Iib.  5.  Probi.  10.  fal  fugiebant  ceu  delicatif- 
fimum  ob panium  ac  condimentorum  jucundi  fornum  ? 
an  propter  caftitatis  ftudium  ,  cui  contrarius  eft 
fal, ut  pote  qui  caloris  vi  libidinem,  proriret  ?an 
quia  Sacro-fan&us  Sc  divinus  falexiftimabatur, 
quem  idcirco  in  prophanos  verebantur  deducere 
ufus  ? 

XXIV.  Cur  falitus  panis  minus  ponderat 
quem  non  falitus,  cum  falis  adje&io  ad  pondus 
facere  aliquid  videatur  ?  an  quia  fal  depopula¬ 
tur  atque  defecat  omnem  humorem  qui  i 
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lore  folet  'putrefcere  ?  humoris  autem  abfumprid 
levitatem  inducit  5  hinc  fit  ut  panes  pridie  fadi 
leviores  fint  quam  cum  elfent  calidi  :  an  vero 
quia  fal  fida  adftridione  poros  Sc  meatus  pa* 
nis  externos  occludens, extraneam  humiditatem 
aditu  &  ingrefiu  repellit  ,  ex  quo  &  levior  pa¬ 
nis  redditur  &  integrior  minufque  ad  corruptio¬ 
nem  aptus  ? 

XXV.  Quomodo  vero  pondus  pani  additur? 
Triplicem  modum  proponit.  Joan.Baptift.  Porta 
iib*  4.  magiae  natur al.  cap.  19,  Primus  eft,  cum 
res  additas  frumento  pani  pondus  addunt,  quem- 
Cieta  admodum  creta  inter  Puteolos  &  Neapolim  in 
addua  colle  Leucogaeo  inventa.  Secundus  eft,  cum  res 
pani,  quaedam  ficcae  glutinofaeque  natura  ,  refra&um 
elementum  in  panis  fubftantiam  confpiffant,  im- 
pediuntque  ,  ne  inter  verfandum  ,  cribrandum, 
iubagitandum  ,  tenuior  ac  levior  farina  evolet, 
talis  eft  orizai&;iriilium.  Tertius  modus  eft  per 
fermentum,  quod  y  elut  tritici  anima  vegetat,  cre- 
fci  mt-vivens.Ratipnem  hujus  fermenti  lege  apud 
eum  dem. 

XXV I  .  Cur  Panes  Perdicca  Macedonum  Regis 
dum  mercenarius  effet  Regis  Lebaeorum  in  du¬ 
plum  crefcebant?  Herodot.  in  Urania  hiftotiam 
recitat ;  ac  fcribit  uxorem  illius  Regis  fua  manu 
cibaria  coxiffe,  retuli  fleque  ad  Regem,  Per  dices 
mercenarii  panem  dum  coqueretur  in  duplam 
molens  quam  eflet  excrefcere  folitum  *,  idque 
fempsr  contingere?  an  vero  prodigium  fuit  ac  li¬ 
gnum  regiae  poteftatis,quam  adepturus  eratPer- 
diccas  ?  an  vero  ipfe  Perdi ccas  nonnihil  fermenti 
luis  panibus  addeba.t  regina  dnfeia  ac  ignorante  ? 
an  loco  aquae  lade  pallam  fubagitabat  a  quopa- 
nis.  intnmefceret? 
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XXVII.  Cur  panis  albiffimus  lumbricos 
gignit  ?  an  quia  dulcedinis  multae  particeps  «ft, 
abftergendi  vero  facultate  caret  quia  furfuribus 
caret :  dulcia  autem  quae  minimae  detergent,  apta 
funt  generandis  lumbricis  ’  an  quia  magna  quan¬ 
titate  fumitur ,  ex  copia  vero  cibi  nimia  cruditas, 
ex  cruditate  putredo ,  ex  putredine  vermis  ?  an 
quia  diu  cundando  in  ventre  propter  furfurum 
abfentiam  putrefiat  ?  Hoc  loco  non  polium  non 
reprehendere  Sandor.  aSandorio  meth.  vitan-  ^ 
dotum  errorum  lib.  quinto  cap.  undecim,  qui  ut 
probet  lumbricos  nafci  ex  pane  albiffimo ,  nititur  ror. 
audorit.  Galen.  comm.7.  inlibr.fext.epid.  tex. 
fept.cum  eo  loco  Galen.  de  albiffimo  pane  non 
fit  locutus,  fed  de  impuro  atque  atro.  Haec  funt 
verba  Galen.  ex  interpret.  Baptift.  Rafarii, curri 
Graeco  exemplari  deftituar  quod  cum  aliis  Ga¬ 
len.  operibus  imprefium  non  eft.  Generantur  fe¬ 
ra  (  id  eft  Lrtabrici )  inquit  ,  a  crudo  fucco  vel 
d  pane  ,  vel  d  leguminibus  ,  vel  ab  oleribus :  ipf& 
vero  &  tormina  ,  morfiis  faciunt.  Quocirca  fi 
quis  pane  impuro  &  eunt  leguminibus  faSlo  utatur , 
cumque  frequens  cruditas  male  habeat  &  edat  ea 
in  quibus  fit  aliqua  corruptela  5  is  lumbricos  in  ven¬ 
tre  habet  fine  dubio ,  vel  generabit.  Hadenus  Ga- 
len.apud  quem  panis  impurus  idem  eft  atque  can¬ 
didus  Sandorio. 

XXVIII.  Cur  ater  panis  tenebras  inducit  ? 
an  quia  impurum  foeculentumque  fanguinem  gi¬ 
gnit  a  quo  fpirituum  impuritas  ?  an  quia  exi¬ 
guum  alimentum  fuppeditat  '&  parciffimum  fan¬ 
guinem  a  quo  fpirituum  inopia  ?  an  hoc  tantum 
fcurriliter  &parafitice  didum  a  Philoxeno  Cy¬ 
thereio  qui  cum  in  caena  quadam  atriorem  in¬ 
ferri  panem  animadvertilfet  5  Ne  multum  »  in- 
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quit,  appojueru  ,  ne  tenebra  forte  inducas.  Zuin* 
ger.  volum.  9.  theat.  vitae  humanae  lib.  1.  pag. 
12-39- 

XXIX.  Quaero  quid  fit  Panis  lotus ,  quave 
totus  rati°ne  lavatur?  Lege  Mercurial.  lib.  6.  Varia, 
panis.  le&.  cap.  17.  Silvaticum  controverf.  6.  &  joan- 

nem  Baptift.  Theodofium  epift,  7.  Interim  lo¬ 
tura  panem  difFerr e  ab  Aquatico  Plinii  difces , 
'Aquati-  lotus  enim  non  eft  novum  genus  panis  aut  no- 
nisS^a"  va  PraeParati°nis  rati°  ante,  fedpoft  coduram 
Sed  Aquaticus  is  dicitur  qui  multa  aqua  ele- 
boratus  ante  codionem  levis  &  fpongiofus  red¬ 
ditur. 

XXX.  Cur  panis  aqua  aut  vino  madens  ef¬ 
ficacius  fitim  tollit  quam  fi  duo  illi  liquores  feor- 
fim  aut  conjun&im  ebiberentur  ?  nonne  prop¬ 
ter  moram  quam  trahit  panis  in  ventriculo  ?  ut 
enim  aliquid  fiti  adverfetur ,  in  ventriculi  orifi¬ 
cio  fuperiori  aliquanrifper  inh^reat  necefie  eft, 
quod  panis  fuo  lentore  melius  pr^ftat  quam  aqua 
aut  vinum  quae  leviter  idem  orificium  irrigant  ob 
celerem  eorum  tranfitum. 

XXXI.  Cur  Panis  vinointin&us  citius  ine¬ 
briat  quam  vinum  potum  ?  an  quia  ut  ait  Pet. 
Hifp.  in  Ifaac.  lib,  diaet.  comment.  panis  folas 
partes  vini  vinofas  ebibit ,  aquofas  relinquit  ?  an 
propter  moram  longiorem  panis  in  ventriculo 
quam  vini  cito  elabenris  ;  quare  diutius  panis 
effumat  e  ftomachoad  cerebrum  ,  quam  vinum 
ipfum. 

XXXII.  Cur  Panis  aqua  madidus  febri¬ 
citanti  datus  ei  reftituit  appetitum,  ut  fcribit  Avi- 
cen.  fen  iz.  3.  trad,  z.  cap.  feptimo  ?  an  quia  fua 
mora  ftomachi  inflammationemardoremque  de¬ 
let,  qui  cibi  appetentiam  profternebat?  ratione; 

quippe 
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quippe  aqua;  fubbucit  ichores  biliofos  aut  repri¬ 
mit  vapores  malignos  ftomachum  ferientes  8c 
appetitum  dejicientes  :  an  ratione  folius  aquas 
quam  @opp o'y  vocavit  Hippocr.  6.  epid  fedt.  4. 
an  quia  fanguinem  in  ventris  tunicis  contentum 
modice  cogit  &  eonftringit?  quae  autem  id  pro¬ 
flant ,  appetentiam  augere  &  procreare  poffunt, 
ut  exponit  Galen.  comment.  in  locum  Hippocr, 
praedi&um. 

XXXIII.  Quamobrem  vino  cum  pane  fe¬ 
bricitantibus  oblato  febris  per  .calorem  vini  non 
intenditur ,  fed  minor  effe  incipit  ?  Rationem  red¬ 
dit  Alex  Aphrod.  problem.  £6.1ibr.  2.  quam  ibi 
lege. 

XXXIV.  Cur  qui  Panis  fruftum  grandiuf- 
culum  devorarunt  iis  ftngultus  fupervenit  ?  Cau- 
fam  repete  ex  eodem  Aphrod.  problem.  47.  li¬ 
bro  primo. 

XXXV.  Quis  erat  Panis  Doricus ,  quo  nu¬ 
tritum  Herculem  narrat  Theocrit.  Idyllio  31.  his 
verbis. 

A ti7rvov  'tc  xptxT  e 'mi ,  ^  Iv  ifg.no  (uyaf  apros 

A aexr-os  et<r$ahtos  sc*  pvTomdpov  1  Koptoscu. 

In  prandio  carnes  ajfapro  ciho  funt. ,  &  magnus  e  ca- 
mftro  panis  Doricus  qui  probe  fatiare  pojfet  rufti- 
cum  fojforem  ?  An  idem  eft  atque  dxgSctpms 

fordidus  &  vilis ,  ut  exponit  Apollonii  in¬ 
terpres  3  quique  fimllis  effe  poflit  Cilicio  Pa¬ 
ni  quem  apud  Athenaj.  lib.  3.  cap.  27.  Plato 
Comicus  vocat  ueytho v  xi  jWctfO'  magnum 
fordidum  ?  an  Doricus  Theocrito  eft  qui  Ari- 
ftophani  in  Liiftftrata  «p ros  ««wW  appellatur, 
id  eft  ,  x.<tfne)s  iy  tAyzs  /olidus  &  magnus  adeo 
ut  faturare  valeat  vttuUv  x}  aJ>  dfj.  (pumnitov^  Ju¬ 
venili  robore  conftantem  virum  &  robuftuna 
V 
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quemvis  folforem  ?  Si  quis  autem  cur  ejufce* 
modi  Patiis  Doricus  k  Poeta  dicatur  interro¬ 
get  ,  refpondebo  id  fa&um  ,  vel  quod  Dores 
alloquendo  vulgarem  panem  defignaret  quo 
utebantur  j  vel  quod  mulicas  Dorica:  rationem 
haberet  cujus  modus  ex  Athen.  lib.  14.  erat 
euiffujxs  ,  (Aiyah67rfi™{  m pof&e  t  feverus,  ma- 

jeftate  plenus  ac  vehemens:  quali  innuat  poeta 
Herculem  non  fuifte  delicatule  fed  viriliter  enu¬ 
tritum. 

XXXVI.  Quis  dicebatur  panis  Popanus  ? 
quis  gradilis  ’  quis  fpeuftitius?  Scholiaftes  Ari- 
ftophan  ,  in  $.triAo$cextt?.  70  m**. vcv  lic  defcribit. 
Tniratvov  Kiyireu  nkeuxwov  tj  vhenv  t  Kitijoy  ,  ym 
7«t zts  $  70 !ie  mmvotf  xgu  irkdLtusnloit  gS vt, 
t7%0V  cti  yiwaxu?  7*S>CS?8e/l«c£«!7K<  rmt  Stulf 
t  tvTr&ytlv  zai  i  vTuyCiv ,  Placentula  eft  ,  inquit, 
lata ,  tenuis ,  rotunda  quam  mulieres  Cereris  fiftum 
celebrantes  folebant  offerre.  Eam  idcirco  inter  xW 
■S HMtru  recenfuit  Pollux  Onomaft.  lib.  1.  cap.  t. 
qua:  ut  Favormus  Camertes  inlexico  obfer,vavit, 
alio  nomine  ab  Atticis  dicitur  rfo*.  Idem  Favo- 
rin.  7i!  «jV«m  deducit ,  vel  tx.  tS  tkH*  feu  i«V?w» 
Vel  ^es,  70  mvroiyO  d&  Tfcf  yju'  ai'u%  ,  ha»tnrayoyt 
as  xui  <B&ef>j't'6n  ,  ra  ■$/’  m 7m  autaxjt  oevt($uov.  Alii 
popanos  panes  derivant  a  Popa  feu  Popax  qui 
in  veter  glolT.  immolator -wSvne  exponitur ,  id 
eft,  is  qui  vidimas  ad  aram  alligabat  feriebat-? 
que &fecefpita jugulabat:  fedeqdem  gloflae  Po¬ 
pam  interpretantur  vkeuuv  igt  vimm ,  unde  po¬ 
pina:  ,  popinones  ,  &  popani  panes.  Perlius 
Iatyr .6.  popam  videtur  ufurpafle  pro  pingui,quia 
ejufcemodi  erant  popa:  miniftri  ,  vel  certe  pro 
gulofo,  quales  fa»pe  fxpius  erant  ejus  farinae 
homines ,  qui  ut  ait  Turneb.  adverfar.  libr. 
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19.  capit.  7.  fe  hoftiarum  vifcenbus  bene  cura- 

bant-  ,  ,  M  •  f  ,  Pauis 

Quoad  panem  Gradilem,  putavit  Turneb. ad-  GradU 
verf.lib,  2 6.  cap.  34.  eum  fuilfe  qui  in  gradili  lis, 
templo  Genii  publici  viritim  dividebatur,  de 
quo  quidem  templo  Marcelliniteftimonium  pro¬ 
ducit  lib.  23.  hanc  tamen  Viri  do&iffimi  fenten- 
tiam  reprehendit  Francif.  Juretus  notis  ad  lib.  1. 
Prudentii  contra  Symmachum  ,  fcribitque  panes 
gradiles  di&os  ,  quia  dividebantur  populo  cura 
prajfe&i  urbi  &  prajfe&i  annonae  e  gradibus,  qu* 
in  unaquaque  regione  urbis  Romae  erant  ad  pi- 
ffrina.  Quatuor  autem  luculenta  teftirnonia  de  iis 
panibus  referuntur.  Primum  eft  Prudentii  libr. 
i.in  Symmach. 

Et  quem  panis  alit  gradibus  difpenfus  ab  altis, 

Akerumeft  ejufdcm  Prudentii  lib.  i. 

Quae  regio  gradibus  vacuis  jejunia  dira 

SuftinctJ  aut  quae  janicuLo  mola  nota  quiefci  t? 

Tertium  eft  Cailiodori  Variar.  lib.  9,  epift.  jv 
Hac  igitur  vota  damnantes  prafentes  direximus 
portitores ,  ut  five  in  gradu  ,  five  in  aliis  locis  fru¬ 
mentorum  condita  petuerint  invenire ,  &c.  Poftre- 
mum  habetur  libr.  14.  Cod.  Theodof.  tit.  7. 
de  annonis  crivicis  &  pane  gradili.  Confulatur 
Cujacius  ad  tit.  de  conditis  in  ptlblic.  horr.  lib. 

10.  Cod. 

Cxterum  panis  Speufticiusa  feftinationedici-  Spea- 
tur  ,  curri  rk  sTrdjJiiv  quod  eft  accelerare.  Hujus  fticius 
mentionem  &  pr^parationem  videtur  Cato  cap.  Pams* 
74.  de  re  ruft.docuiffe,  loco  enim  depiitici  legen¬ 
dum  puto  Speuftitii :  quid  enim  panis  depfiticus? 
depfere  eft  fubigendo  manibus  aliquid  molle  & 
tenerum- reddere:  nonne  omnis  panis  fubagita- 
tione  mollis  &  tener  evadit  ?  nonne  omnis  panis 
Vij 
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depfiticus  eft,id  eft  fubaCtus ,  tritus ,  fubagitatus  i 
Illic  ergo  Cato  modum  docet  citiflime  praeparan¬ 
di  panem.  Manm  ,  inquit  ,  mortariumque  bene 
lavat o  j  farinam  in  mortarium  indito ,  aqua  p au¬ 
la  tim  addito  j  fubigito  que  pulchre .  Nihil  hic  no¬ 
vi  in  praeparatione  nili  propter  feftinationem , 
nam  non  apponitur  ferqientum,  aqua  non  ca¬ 
lefit  ,  poft  fubagitationem  nulla -mora  interje¬ 
cta  paftaignieommititur.  Qui  locus  revocat  mi¬ 
hi  in  memoriam  cap.  n.  Exod.  ubi  Ifraelitas 
^pgyptum  deferentes  fine  fermento  coxerunt  fa¬ 
rinam  infubcinericios  panes.  Ex  hoc  patet  fpeu- 
ftitium  panem  eundem  efte  cum  Azymo. 

GJrpa  XXX  V  I  I.  Quamobrem  panis  mucefcit? 

B1S  An  propter  ficcitatem  ?  nam  vetuftiflimus  tan- 

«St  tum  Pan*s  ^tum  trahit ,  quo  vero  vetuftior  eft 
panis ,  eo  ficcior  ac  durior  ,  adeout  idem  pani 
accidatatque  Senibus  hominibus  qui  ob  ficci¬ 
tatem  longis  annis  contradam  marcefcunt  ac 
moriuntur.  Quod  igitur  eft  tabes  ex  fenio  in 
hominibus ,  id  mucor  eft ,  &  fitus  in  panibus  ve- 
tuftis.  An  potius  ob  humiditatem  externam  ac 
fuperfluam  ,  quas  ,  vel  ex  loco  ducitur  ,  vel  ex 
ambienti  ?  humor  autem  ille  fuperfluus  cum  a 
calore  panis  debili  confervari  atque  contineri 
nequeat  ,  corrumpitur  ,  &  partes  quas  imbuit 
fimul  corrumpit ,  quod  ex  eo  manifeftum  eft  , 
quoniam  partes  molliores  panis  &  partes  vacuae 
ac  inanes  primae  omnium  mucefcant ,  quodin  iis 
major  humiditas  aflervetur.  Accedit  quod  in 
loco  claufo  ac  minime  perfpirabili,  atque  in  val¬ 
de  hurnenti,  citiusfitus  contrahatur. Infummum 
fitus  putrefadionis  fpecies  eft ,  iifdem  eigo  de 
caufis  panis  mucefcet,  quibus  alia  corpora  folent 
putrefeere. 
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XXXVIII.  Cur  fi  vetuftare  humefcit  ac  mu-  pani t 
cefcit  Panis,  mutari  tamen  in  lapidem  poteft  ?  in  lapi-. 
Non  defuntlapidofi  panis  exempla.  Fabius  Ver-  <lenH 
ricofus  apud  Senec.  fecundo  de  benef.  panem  la-: 
pidofutn  ,  hoc  eft  ,  ut  ait  Lipfius ,  in  lapider® 
duratum  comparabat  cum  beneficio  acerbo  ho¬ 
minis  duri  &  crudelis.  Joa.  Craflbtus  comment. 
adlib.  4.meteor.  narrat  noftro  aevo  panem  cum 
inclufo  pifce  per  codo  cum  terra  diu  fuifiet  ob- 
tedus ,  poftea  deprehenfum  efle  lapideum.  Af- 
fervantur  in  Muf^o  Caleeolariano  Veronenfi  difo 
panes  lapidofi  :  unus  miliaceus,  alter  ex  fecali  qu£ 
adeo  veros  8c  germanos  panes  referunt ,  ut  vul¬ 
gus  ignarum  facile  deciperent.  Unde  illa  muta¬ 
tio  ?  an  panis  terra  obrutus  fiiccum  lapidefcen- 
tem  imbibit,  a  quo  poftea  induratur  in  lapidem?* 
an  hoc  vehementi  frigore  terra;  contingit ,  a  quo 
panis  vel  ut  congelatur  ?  An  virtutem  feminalena 
terra;  tribuemus ,  aut  lapidi,  qua  formam  fiias  fi- 
milem  in  materiam  difpofitam  imprimit  ?  An 
in  peculiarem  terra;  illius  naturam  ,  qua  panis 
obruebatur,rationem  hujus  effedus  conjiciemus,  i 
qua;  omnia  in  lapides  convertere  poteft,  ficutVin- 
cent.nat.  hift.  lib.  S.cap.  5.  tradit  lapidem  lunae 
fufpenfiim  ex  arbore  fcetificare ,  aut  quemadmo¬ 
dum  Arift.  lib.de  mirabilib.  cap.4i.refertin  My- 
loinfula  terram  excavatam  rurfum  concrefcere 
ac  generari  ?  An  forfan  nunquam  panis  ille  veru& 
fuit,  fed  lufit  natura  in  imagine ,  eadem  ratione 
qua  videmus  alios  lapides  rerum  diverfarum  fi- 
mulachra  referentes  ,  qua  nunquam  alia  fub  for¬ 
ma  extiterunt  ?  Hujus  rei  caufas  repetenda;  funt 
ex  Fortunio  Liceto  opere  de  fpontan.  viventium 
ortu. 

XXXIX.  Cur  cavet  Pythagoras  ne  frangatur  Aa  &£« 
V  ii| 
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gendus  Panis  ?  An,utait  Georg.  Venet.  probi. 468. fe&. 
pams.  tomj  qUjnti s  fignificat  non  effe  frangendam  ami¬ 
citiam  ?  fanis  enim  ex  multis  granis  in  unum  colle - 
Uisi  unionem  amicorum  defignat,  hinc  fomentum  il¬ 
lud  celeberrimum  vitalis  cibi  nobis  d  Chrifto  cali- 
tus  adminiftrati ;  fub  fpecie  panis  datum  eft ,  ut  in¬ 
dicaretur  tefie  ^4 uguJHno-  amicitia conjmclio  & 
unio  qua  ejfe  debet  in  fufcipientjbus  ipfum .  ,;An, 
in  rebus  omnibus  agnovit  harmoniam ,  quam  non 
frangendam  efle  jubebat  ne  virtus  rerum  fimui 
diflol  veretur  ?  Certe  Diog.  Laert.  in  ejus  vita 
fcripfit  eum  opinatum  efle  omnia  per  harmoniam 
conflare.  An  id  dixit  propter  metemply  cholin  & 
tranfmigrationem  animarum,  non  in  animalia  fo- 
lurn ,  fed  in  viventia  etiam  l  Cum  itaque  in  tri¬ 
ticum  admitti  poflet  anima  atque  in  panem  uf- 
que  migrare  ,  fpecies  illi  crudelitatis  videba¬ 
tur,  fra&ione  uti  minime  ad  edendum  neceifa- 
ria  :  Panis  tamen  ufum  non  prohibuit,  quia  ad 
vitam  neceflarius  ,  nec  mandi  dentibus  vetuit , 
qqia  diflblutione  illa  anima  panis  ore  recepta 
migrabat  in  nobilius  corpus  ,  nempe  in  corpus 
edentis. 

X  L.  Cur  apud  Gr^cos  &  Macedonas  fponfus 
&  fponfa  nuptiarum  die  panem  gladio  divifum 
guftare  cogebantur  ?  an  ut  difcerent  fugiendas 
efle  rixas  &  contentionem  qu$  amicitiam  inter 
fponfos  diflolvere  nata  eft ,  ficut  gladius  panem 
in  fe  unitum  difcindere  poteft  ?  ah  eo  more  often- 
debatur ,  inquit  Curtius  libr.  odtav.  parco  &  pa¬ 
rabili  viem  conjunElos  fide  &  opibus  contentos  ejfe 
debere 2 

XLI.  Quid  Punis  per  fomnium  edi  vifus  fi¬ 
gnificat:  an  defe&um  nutrimenti,  ut  vultHip- 
pocrac.  libr.  de  Infomnhs  fimulque  animi  trifti- 
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tiam  ?  Nam  cogitatio  ducitur  natura  jinu  ,  ubi 
igitur  egemus  cibo ,  ejus  imago  in  appetitu  excita¬ 
tur  :  quia  vero  cibo  indigemus ,  idcirco  triftamur , 
quoniam  m  pauco  humido  pauci  fpiritus ,  in  paucis 
fpiritibus  animus  demifior ,  inquit  Scalig.  in  com- 
menc.  Anfignificatin  aegris  aut  gulofis  homini¬ 
bus  praeteriti  diei  memoriam  f  aegri  enim  per¬ 
petuo  cibum  refpirant  quo  fanitas  recuperetur, 
guloft  defixam  femper  habent  mentem  in  cibas 
quos  unice  diligunt.  Hinc  Theocritus  in  Idyl¬ 
lio  vigefrme  quinto  fub  perfona  pifcatoris  di¬ 
xit  , 

- - -  ydp  ovmts  . 

TTasK  xdw  afr&s  [oanivsTcu y  \yjoa. ,  &  etyat. 

Id  eft ,  in  fomniis  omnis  canis  panes  fomniat  &  ego 
pifces.  Sane  quae  cupimus  fomniamus  atque  idip- 
fum  quod  fatigavit  vigilantes  ,  pene  femper  fe 
ingerit  dormientibus ,  ex  quo  eleganter  cecinit 
Claudian. 

Omnia  quas  fenfu  volvuntur" vota  diurho- 
Pedore  fopito  reddit  amica  quies  , 

Venator  defeffa  thoro  cum  membra  reponit. 

Mens  tamen  ad  fylvas  &  fua  luftra  redit: 

Iudicibus  lites ,  aurigq  fomnia  currus  , 

Vanaque  nodurnis  meta  cavetur  aquis. 

Caeteras  panis  fignificationes  ex  fomnio  apud 
Artemidorum  &  Synefium  politas  le&or  curio- 
fus  videre  poterit  apud  Cardanum  libro  primo 
de  fomniis  cap.  quadragefimo  quarto.  Jam 
enim  tempus  eft  ut  fomniis  noftris  modum  im¬ 
ponamus  &  finem  huic  prolixas  animadverfioni 
fed  neceflariae  propter  dignitatem  &  excellen¬ 
tiam  panis ,  cui  hadfcenus  ,  quod  viderim ,  ne¬ 
mo  Do&orum  peculiare  opus  dicavit  cum  de  Nota, 
V  iiij 
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vino  &  aqua  eorum,  qui  fcripferint ,  infinitus  pe, 
ne  fit  numerus. 

De  Vtpa  &  Offa, 

C  a  p.  XVIII. 

Bis  duo  Vipafacii ,  mundat  dentes  ,  dW 

Vifum  ,  quod  minus  efi  implens ,  minuens  quod 
abundat , 

»  Ingeniumque  acuit:  replet ,  minuit  fmul Offa. 

Hic  quatuor  'recenfemur  commoda  Vipa» ; 

Primo  dentes  mundat.  Panis  enim  vino 
imbutus  diutius  circa  dentes  moratur ,  atque 
eamob  caufam  facilius  etiam  faeculentam  ma¬ 
teriam  ipfis  adherentem  abftergit  ac  confumit-: 
quam  vinum  per  fe  fumptum.  Deinde,  vifum 
acuit:  malosenim  fumos,  quic  ventriculo  ce¬ 
rebrum  petunt ,  fuaquepermiftione  fpiritus  vifi- 
vos  obfcurant ,  reprimit :  adeoque  materias  pra¬ 
vas  ftomaeho  inhaerentes  concoquit ,  incidit  & 
deorfum  pellit.  Tertio,  cruda  concoquit :  quia  os 
ventriculi  leni  quadam  adftri&ione  claudens  con- 
codoriam  facultatem  roborat,  plurimumque  ali¬ 
menti  corporibus  exhibet.  Quarto  vero,  vitiofo- 
rum  humorum  multitudinem  minuit :  eos  enim 
concoquit,  incidit,  exficcat ,  &  deorfum  expel¬ 
lit  ridque  maxime,  fi  panis  affatus  prius, aut  fuper 
prunis  exficcatus  fuerit.  Quin  eodem  modo  etiam 
fuperfuie  concocta  ad  reia*  revocat.  Porro 
de  Yipa  quam  Gallice  Souppe  au  Vin  vocant , 
Hermolaus  Barbar..  cap.  65.  libr.  5.  corollarii 
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in  Diofcoridem  ita  fcribit :  Erat  veteribus  jen¬ 
taculum  ,  buccea  ex  vino ,  quod  genus  Barbari 
a  vino  &  paneVipam  vocant. De  eo  Athenqus  lib. 
i.Deinopf.lic  ait:Tp«iyoy  tyt&fayue, e  hyMi  dxfctrury.w 
,  <f'ta  75  cv  dxpdr fioiyftv  ,  nttl 

id  eft, matutinum  edulium  five  jentaculum ,  quod 
nos  ecKfjt7ijy.o'v  vocamus ,  propterea  quod  panis 
buccellse  mero  tingantur.  Lege  de  eodem  Plutar-» 
chumin  Sympof. 


Animadverfio. 

DE  pane  ficco qui  vel  cum obfonio ,  vel  Ene 
obfonio  edifoleta<ftum,eft  capite  proceden¬ 
ti  :  N unc  vero  dirputatio  eft  de  pane  madenti  feu 
vino  tinfto ,  feu  jufculo ,  feu  aliquo  alio  liquore 
fuerit.  Panis  vino  imbutus  dicitur  Vipa  barbaro  Vjpa 
nomine  a  vino  &  pane  dedufto ,  quam  ad  dentes  Qndc 
detergendos, acuendum  vifum,  &  ingenium  nobis,  di&a* 
proponunt  Salernitani.  At  panis  jufculo  feu  bro- 
dio  tindus,ofFa  vocatur*,  quam  aiunt  &  replere 
corpus  per  nutritionem ,  &  minuere  per  excre¬ 
mentorum  ab fumptionem.  Eft  ergo  Vipa  nihil 
aliud  quam  panis  buccea,  feu  bolus  puro  vino  ma¬ 
didus;  quem  in  veterum  jentaculo  pr^fumptu  mo¬ 
nuit  Athen.i.Deipnof.cap.cj.&Plut.lib.  8.  Sym¬ 
pof.  probi.  6.  Quaeftio  autem  eft  num  eas  habeat 
dotes  Vipa  quas  illi  Salernitani  tribuunt.  Nam  ut 
docet  Andreas  Baccius  lib.  i.  de  natur,  vinorum 
hift.  cap.  i  %.Finum(ic  avide  imbibitum,d  jejuno  jio* 
machd  m  hepar  dijfufum ,  pmter  id  quod  calorem  in 
eo  exitat  igneum  &  qui  comburit  fanguinem  reddit - 
que  humji es  febribus  indoneos  :  verum  etiam  acres  Visi 
illi  vaporet  ce  a  cervatipaulati  m  in  cerebrum  cortvul -  noxa?.1 


Vipae 

doles. 
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fiones ,  deliria  i  epilepfiam,  apoplexiam  inferunt , 
&pr£terea  omnium  morborum  fiunt  communes  cauft. 
Quam  quidem  fententiam  deprompfit  ex  Gal. 
comm.i.inlib.  2.  Aphorif. Quo  loco  Gal.  ait;  vi¬ 
num  meracum  ante  cibariorum  efum  liberaliter 
hauftum,  calamitates  illas  inferre.  Verum  Gal.  & 
de  vino  locutus  eft  metaciori ,  &  de  ejus  libera¬ 
liore  potatione  &  ipfe  Baccius  de  vino  potenti 
fermonem  habet ;  adeoutinde  nihil  concludi pof- 
fit  contra  Salernitanos,qui  deVipa  quidem  verba 
faciunt,  fedea  quas  generofo  &  potenti  admodum 
vino  fit  imbuta.  Tale  vero  alimentum  quidni 
iis  polleat  dotibus  quas  illi  Salernitani  affignant 
prasfertim  in  pituitofis  &  frigidiori  temperamen¬ 
to  hominibus  &  per  conftitutionem  aeris  frigi¬ 
diorem  2  Quod  enim  ad  dentium  munditiem  atti¬ 
net  ,  certum  eft ,  ea  quas  liquidiora  funt,  non  tam 
cito  has  fur  a  dentium  intermediis  quam  crafla  & 
vifeofa.  Prasterea  cum  e  capite  ichores  multi  in 
dentes  decidant,  a  quibus  redduntur  &  impuri  & 
nigri ;  ea  quas  gingivis  robur  addere  nata  funt, 
dentibus  mundandis  mirum  in  modum  erunt  uti- 
liarat  &  beneficio  vini  liquidior  fit  panis  ac  minus 
vifeidus ,  feuinhasrens  \  &  ea  virtute  qua  pollet, 
eft  enim  vinum  ,  ut  ait  Simeon  Sethi  oim  ymcnai 
dfi/M  fubftringens  placide 3  gingivas  firmat  &  fluxio¬ 
nis  impetum  cohibet.  Quod  autem  Vipa  vifum 
acuat,manifeftum  eftjidque  duobus  pr^fertim*no- 
minibus,quod  minus  eft  fupplendo,&  quod  abun¬ 
dat  minuendo.  Duo  funt  maxime  quas  oculorum 
aeiem  infringunt :  paucitas  fpirituum  >  &  vapo¬ 
rum  copia.  Vipa  quia  eft  m alimentum, 
tam  panis  quam  vini  ratione  fpirituum  mate¬ 
riam  fuggerit ,  ficque  exinanitos  fpiritus  cito 
reficit.  At  vero  quia  caliditas  tenuitafque  par- 
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tium  vino  ineft  ,  idcirco  craffos  vapores  difli- 
pat ,  intercipitque  fumofas  exhalationes  quas  c 
ftomacho  ad  oculos  feruntur ,  ubi  producunt 
eamfpeciem  a.pGAoa-m&t  na)  etuav^nat ,  qua;  per 
fyrapathiam  ex  metaftafi  caufae  morbificae  ge¬ 
neratur.  Duos  illos  modos  acuendi  vifus -teti¬ 
gerant  Salernitani  fecundo  verfu  ,  quod  miror 
ab  interpretibus  obfervatum  non  fuilfe.  Ter¬ 
tius  effe&us  Vip£  qui  principio  tertii  verfus  a 
nobis  ex  manufcriptis  noftro  additi  contine¬ 
tur  ,  Acumen  eft  ingenii  quod]|a  Vipa  procu¬ 
ratur  5  depuratione  &  defaecatione  fpirituum 
animalium.  Dum  enim  moram  trahit  longio¬ 
rem  in  ventriculo  ,  blandos  vapores  in  cere¬ 
brum  immittit  ,  qui  cerebri  varios  anfra&us 
penetrando  in  ejufque  ventriculos  meando  , 
frigidiufcula  fi  quae  fint  excrementa  atque  pi- 
tuitofa  placide  exealefaciunt  ,  calefada  dige¬ 
runt  ,  digefta  depurant ;  ficque  redificant|&  re¬ 
creant  fpiritus  animales  ©perationefque  intel- 
ledus  perficiunt.  Verum  quia  haeceffe&a  po¬ 
tius  pertinent  ad  vinum  quam  ad  panem;  idcirco 
plura  non  addam  donec  ad  caput  de  vino  perven¬ 
tum  fit. 

Caetera  pertinent  ad  Offam  quam  gloffae  vete-  Offa^ 
x£t  /Mtgav  interpretantur.  Plurimum  ramen  dif¬ 
ferunt  inter  fe  veterum  Maza  &  Offa  noftra. 

Erat  enim  /uAga  3  yel  ex  hordeo  panis ,  vel  ut  Ero- 
tiano  placuit ,  farina  quaevis  cum  oxymelite,  pof- 
ca ,  mulfa ,  aut  aqua  mixta ;  fic  ut  parum  a  pulte 
diflentiret.  At  Offa  noftra  panis  eft  afliila- 
tim  fedus  &  calenti  jufculo  afperfus.  Offam 
quoque  veteres  vocabant  maffam  efcae  in  mo¬ 
dum  pultis  reda&am  ;  Sed  noftra  eft  jufculen- 
»)  pro  ratione  jufculi  quo  madefcit  varigg 
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Offse  facultates  affumit.  Etenim  fi  jufcula  fint  bury- 
vircs.  rata ,  fi  oleata  ,  fi  adipata ,  hoc  eft  cum  butyro, 
oleo,  aut  aliqua  pinguedine  coda  ,  fi  cum  car¬ 
nibus  praeparata,  fi  herbis  &  oleribus  faporata, 
dubio  procul  nonnihil  virtutis  retinebit  ejus  rei 
Panata.  CUm  quajufcuium  paratum  fuit.  Offae  genus  eft 
fanat* ,  infriatus  fcilicet  panis  minutatim  ac  fru- 
ftatim  Freffus  atque  injusfeu  decodum  optima¬ 
rum  carnium  conjedus  ,  quo  eum  interdum 
comrhifcetur  minutal ,  reparandis  viribus  aptifii- 
naum  pulmentum.  Eft  &  aliud  genus  novum  & 
fiiaviffimum  quod  Bifquam  vocant.  In  plurimo 
jure  armi  vitulini  panis  immergitur  &  incoqui- 
tur ,  jufculum  ex  decodo  columbarum ,  crifta- 
■  ?um  Gallinacearum ,  ac  tefticulorum ,  palati  bo¬ 
villi  feuftulatim  concifi ,  uvarum  Corinthiacarum, 
eariophyllorum  &  fimilium  admifcetur  ,  fitque 
ex  arte  Offa  ,  &  fcitiffima  &  nutritioni  aptifli- 
ma.  Porro  offarum  genera  admodum  nutriunt} 
praffertim  jufculis  carnium  madentia.  Nam  ut 
ait  Celfus  lib.  z.  tum  res  eadem  magis  alit  jurulenta 
quam  ajfa ,  magis  affa  quam  frixa,  Enimvero  fi  id 
cenfetur  magis  nutrire  quod  plus  alibilis  fucci 
continet,  certe  Offa  multo  magis  nutriet  quam 
fuccuS  panis  ,  cum  praeter  nutritium  panis  fuc- 
cum ,  alibilem  quoque  fubftantiam  jufculi  con¬ 
tineat.  Non  fine  ratione  igitur  Offa  corpus  reple¬ 
re  dicitur,  cum  voh.v%$os  fit  ac  plurimi  nutrimen¬ 
ti  particeps.  Quomodo  autem  corpus  minuere 
perhibetur  fi  ita  repleat  ?  an  augendo  bonos  hu¬ 
mores  dicitur  minuere  vitiofos  ?  an  de  Offa  id 
fubintelligendum  eft,quae  aqua  frigida  fimpliciter 
imbuta  e  ft,quaeque  proprie  Panis  lotus  nomina¬ 
tur  2  is  enim  admodum  tenuiter  nutrit ,  quemad- 
modumaitCornel.Gelf.lib.i.cap.  18.  ob  idque 
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idque  corporis  fubftantianv  minuit.  Nam  te- 
fte  Galen.  comment.  in  lib.  1.  Aphorif.  Hip¬ 
pocratis  ;  quae  multum  alunt  corpus  implent  8c 
impinguant  ,  quae  mediocriter  nutriunt,  cor¬ 
pus  in  eodem  ftatu  confervant  ,  at  quas  tenui¬ 
ter  &  leviter  alunt ,  corpus  imminuunt  &  atte¬ 
nuant» 

De  Pijis&  Fabis. 

Cap.  XIX. 

Plfum  laudandum  nunc  fumpfimus  ac  reproban¬ 
dum. 

Eft  infiativum  cum  peliibus  ,  atque  nocivum , 
Pellibus  ablatis  funt  bona  pifa  fatis. 

»  Manducare  fabam  caveas ,  par  it  illa  poda¬ 
gram. 

INquifitione  dignum  videtur  ,  quod  de  pifis 
hoc  loco  traditur  ,  nempe  ipfa  laudem  me¬ 
reri  quandoque  ,  nonnunquam  vero  8c  vitupe- 
rium.  Ubi  fcire  ante  omnia  convenit  ,  ipfa 
duas  habere  facultates  ,  adftri&oriam  nimirum 
&  purgatoriam  :  quarum  haec  certe  in  ipforum. 
velut  carne  eft  ,  illa  vero  in  corticibus.  Lau¬ 
dantur  igitur  quae  adempto  cortice  manduntur, 
culpantur  quae  non  decorticata  ingeruntur.  Prio¬ 
re  enim  modo  fumpta ,  ut  in  diaetis  univerfali- 
bus  Ifaacus  id  ipfum  confirmat  ,  ventrem  fub- 
ducunt:  altero  vero  magis  condenfant  &  adftrin- 
gunt  ,  plurimumque  flatulenti  fpiritus  pariunt, 
ita  ut  pugna  quaedam  ac  tormina  ininteftfnis  ex¬ 
citentur  ;  purgatoria  quidem  facultate  fuccum 
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excernere  volente  ,  adftridoria  vero  retinente  • 
hinc  que  intus  affligitur  natura,  ab  utroque  ho- 
rum  divexata.  Porro  fi  pifa  cortice  fpoliata  man¬ 
duntur  ,  tuncpurgatoriaeadioni  maxime  confe¬ 
runt.  Quod  de  Pifis  hic  dicitur ,  idem  de  omnibus 
ferme  leguminibus  ,  puta  fabis ,  lentibus,  pha- 
feolis,&  fi  qua  funt  fimilia ,  praecipue  tamen  cor¬ 
ticem  habentibus  crafliorem  ,  ut  de  fabis  &  cice¬ 
ribus  nigris intelligendum  eft.  Hac  namque  ra¬ 
tione  legumina  omnia ,  quemadmodum  lib.  4. 
devid.  rat.  in  morb.  acut.  Aphor.  9/.  Hippo¬ 
crates  atteftatur ,  flatuofa  funt ,  &  cruda ,  &  co¬ 
da  ,  &  frida ,  &  macerata ,  &  viridia.  Cortex 
pr^terea  in  omnibus  pejorem  generat  1'uccum, 
quam  quae  ipforum  velut  caro  eft.  In  ipforum  ge¬ 
nere  reperiuntur  quadam  alba  &  rotunda ,  corti¬ 
ce  tenui ,  levi  ac  fragili ,  quae  tametfi  una  cum 
corticibus  innoxie  mandi  queant,  pr^ftat  tamen 
ut  decorticentur.  Legumina  viridia  adhuc  &  non¬ 
dum  exade  matura  valde  tenuem  habent  Corti¬ 
cem  ,  ac  minus  ipfis  difcrimen  in  eft ,  quo  ad  cor¬ 
ticem  faltem  &  carnem  attinet ,  faciliufque  con¬ 
coquuntur  :  quare  ea  nonnulli  fanis  corporibus, 
quam  matura  atque  exficcata  magis  convenire  ar¬ 
bitrati  funt ;  quod  tamen  a  veritate  alienum  vi¬ 
detur.  Nam  ea  admodum  efle  exerementitiae  fub- 
ftantiae  &  corruptioni  magis  obnoxiae  conflat; 
quo  fit  ut  a  fanis  non  ufque  quaque  citra  noxam 
fumi  queant.  Hoc  tamen  negari  non  poteft,  quod 
matura  &  exficcata  cum  ab  extimis  corticibus 
purgata  fuerint  ,  ad  vidus  falubris  rationem, 
quam  recentia  non  decorticata  accommodatiora 
fint:  &  e  diverfo  viridia,  quani  exficcata  cortice 
non  fpoliata.  Porro  cum  omnium  leguminum  fub- 
ftantia  inflet ,  conccdioni  renitatur ,  craflique  & 
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pravifucci  alimentum  in  corpus  diffundat  ;  meri¬ 
to  a  vi&usfalubris  ratione  excluditur.  Brodium 
tamen  five  jufculum  eorum  ,  eo  quod  flatum 
cum  omni  &  alimenti  &  conco&ionis  pravitate 
deponat,  ventrem  fubducat  ,  urinam  cieat,  ve¬ 
narum  atque  vifcerum  obftru&iones  amoliatur, 
adeoque adivaforum  etiam ,  quae  colatoria  vul¬ 
go  vocantur  ,  nempe  hepatis ,  renum  &  veficae 
emundationem  fit  effitaciflimum  ,  non  parum 
commoditatis  in  vi&us  falubris  ratione  habere 
dignofcitur.  Cujus  ,  proinde  ufum  jejuniorum 
tempore  ,  quando  craflis  atque  obftruentibus 
utimur  cibis  ,  frequentiorem  efle  convenit.  Mul¬ 
tiplex  porro  ac  varius  hominibus  leguminum  ufus 
efle  folet.  Nonnulli  enim  cum  falfis  carnibus 
efitant :  quem  modum  Galenus  lib.  1.  cap.  25. 
de  aliment.  facultat-  non  probat.  Nam  hx  quo¬ 
que  fanguinem  crafliorem  &  melancholicam  ma¬ 
gis  generant.  Quapropter  non  eft  his  copiofifis 
utendum,  &  maxime  fi  cui  corpus  fit  aut  me¬ 
lancholicum  ,  aut  craflo ,  vel  pravo  fucco  abun¬ 
det.  Peffime  autem  coqui  divitibus  legumina 
fapa  apparant :  quandoquidem  legumina  haud 
quaquam  incraflantium  miftionem  poftulant , 
fed  humidiorem  potius  ,  &  quas  ipforum  craffi- 
tiem  incidat.  Quibus  vero  fapa  commifce- 
tur ,  jecoris  obftru&iones  folent  gignere  $  vif- 
cerifque  hujus  ac  lienis  inflammationes  inau- 
gent ,  nifi  meile  addito  meliora  fiant.  Perfpi- 
cuum  autdm  eft  ,  quod  &  fcirrhofos  vifceris 
utriufque  affe&us  fapa  exacerbat  :  Ut  autem 
legumina  efui  accommodatiora  fiant ,  magis  nu¬ 
triant  ,  &  craflum  parvumque  fuccum  amittant, 
in  hunc  fere  modum  coquenda  veniunt:  Sub  no¬ 
ctem  in  aquam  ferventem  infundantur  ,  ac  pri- 
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«10 quidem  in  manibus  diutule  confricentur,  ut 
a  cortice  feparentur ,  deinde  per  totam  nodem 
in  eadem  macerentur  ,  fequenti  vero  die  dua¬ 
bus  ,  vel  tribus  ebullitionibus  in  eodem  liquo¬ 
re  ,  dum  tertia  quartave  aquae  portio  abfuma- 
tur  ,  percoquantur.  Aquam  autem  adhibere 
oportet  leviffimam  ,  ceu  pluvialem.  Nam  & 
hac  citius  coquuntur  &  molliora  evadent  ,  & 
concodioni  minus  facdfent  negotii.  Jus  deco¬ 
ri  colo  tandem  transfundendum  ,  &  ad  ufus 
refer  validum.  De  quo  ubi  &  quantumcumque 
libuerit ,  accipiendum ,  cumque  cinnamomo  de- 
nuo  &  croco  temperandum  ad  lentum  ignem. 
Hoc  enim  pado  terream  naturam  magna  ex  par¬ 
te  deponet.  Nonnulli  duas  partes  zinziberis, 
unam  piperis  ,  aliquantum  etiam  cymini  adji¬ 
ciunt  ,  quo  facilius  fecedat  :  ad  extremum  ali¬ 
quid  aceti  vinive  ,  &  butyri  admifeent ,  atque 
unica  iterum  ebullitione  coquunt ,  fpumain  in¬ 
terea  diligenter  auferentes.  Quod  quidem  in 
principio  refedionis  potiffimum  fumendum.  Il¬ 
lud  poftremo  minime  prqtereundum ,  quod  bro- 
dium  fine  jufculum  cicerum  &  'piforum  alborum 
multo  fit  prqftantius  &  humanae  naturas  accom¬ 
modatius  ,  quemadmodum  &  tota  eorum  fub- 
ftantia. 


Animadverfio . 

CErealibus  herbis  fuccedunt  legumina  feu 
legumenta ,  quae  quod  non  fecentur  fed  vel¬ 
lendo  legantur  id  nomen  fortita  funt.  Recenfen- 
tur  quidem  inter  cerealia ,  fed  inter  ea  ex  quibus 
panis  non  paratur.  Sic  enim  Gal.  definivit lib.  i. 

de 
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<£eaiiment  facult.  oVep/ss ,  inquit ,  imm.  ryf 
umeam  anui 7w  e|  ava^TVi  a  yinicu .  Legumina  ap¬ 
pellant  ea  cerealia  femina  ex  quibus  non fit  panis.  Di¬ 
cuntur  vero  offueiaom o'  r  «Wp®,  quod  eft  fero  Sc 
femino, cujus  perfed.  med.  4Var%j  hinc  (rmietv  kuI 
zab’  \ssn(i>i[ici!jjjLQv  ocnsetW'  Graeci  ad  mentem  Lati¬ 
norum  legumina  vocant  quali 

manu  leda  &line  falce, ut  explicat  NicandriScho» 
liaftesad  hos  verfus  theriacorum. 

efl’  ?yoi  (parts  «TSf  /peWj 'olo  Kiyovrtu, 
tasmexa  r  AKKa.  uienyxw  anns  dtyfvS, 

Quos  fic  vertit  dodiffimus  Gomeus , 

Agricola;  fi  quando  manus  cerealia  carpir. 

Semina,  &  e  terra  fine  falce  legumina  vellit. ' 
yei&f  &yrot  t  inquit  ,  Scholiaft  ,  b  y*v  ot  rati  yeps$ 

J1  pimins  Hyxv  Stelfonja  ano  fptmms ,  dicuntur  y$&- 
f&wct,  vel  qui  manu  legunt  yvel  qui  metunt  fine  falce. 

Haec  femina  foleo  ego  appellare,  Cer talium  fucce- 
danea,  quoditfufu  hominum  cibario  cerealibus 
fuccedant  &  ab  eis  fecundas  obtineant  partes., 
cum  plerumque  vicem  panis  fuppleant  excoda, 

&  in  ufus  mutiplices  ciborum  convertantur ,  j  e- 
juniorum  praefertim  tempore  ,  quo  vix  ullus  eis 
carere  poteft. 

Porro  leguminum  differentias  ad  duo  fumma  ^  ^ 

capita  foleo  revocare-, ad  Siliquofa  & Cgpitata.  Sili-  minum 
quofa  tam  ratione  Eliquarum  in  quib9  nafcuntut  ipecies, 
quam  feminum,majora  funt  vel  minora. Inter  ma¬ 
jora  enumerantur  Pifa,  Fabae ,  Lupini ,  Phafeoli, 

Cicera,  Cicerculae,  Lentes,  Arace.  Inter  minora 
habentur  Eruum  Aphaca,  Vicia,  foenumgr^cum  , 
EtyEmUjfefamus,  lolium.  Ad  ea  qua?  capitata  funt 
&  in  filiquts  i>on  nafcutur  pertinent  papaver  fati- 
vum,linum,cannabis,  Orminu,  vitex  &c.  de  quo¬ 
rum  omniumfacult.  agit  Galen.lib.  i.  citato  de 
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alimfn  facult.  Caeterum  legumina  omnia  affer- 
tore  Hippoc.  lib.  4.  de  ratione  vidus  in  acutis 
part.  c)i.  ivauJ'ia.  fun tKxldfA,  udi  ort^oy  piset, ^  fc$pty 
umycl^  uAipfi. ^flatulintainopam  fiunt, &  cruda  &  co- 
Ba&  frixa ,  macerata  &  viridia:  hanc  enim  le- 
dionera  puto  retinendam  expungendo  particu¬ 
lam  thuri» monuit  Gal.  in  commem.  Natu¬ 
ra  ergo  leguminum  eft  ut  fint  ftatulinta  quacumq; 
ratione  fumantur  ^  cruda,  &  coda  ,  recentia ,  fio- 
ca ,  praeparata,  non  praeparata ,  propter  nimirum 
fubftantiavn  eorum  terrenam ,  crudam,,  craffam, 

&  excrementitiam,quam  calor  nativus  ventriculi 
antequam  digerat,  in  flatum  vertit  •,  quemadmo¬ 
dum  antehac  a  nobis  ©bfervatum  eft.  Hanc 
Hippocrati  fententiam  confirmavit  Gal. in  com- 
ment.  his  verbis  ,  tU»  mxt&i  orav-m  d 

offula,  udi  avffTnmoTei-nx  'Qa\  ventrem  imtlent  legu¬ 
mina  omnia  coBuque  difficillima  fiunt.  Huic  vitio 
alterum  fuccedit-,generatio  pituitofi  humoris  craf- 
li  &  ftxculenti,  quem  qui  vefcuntur  leguminibus' 
toto  corpore  cumulant ,  unde  crurum  potiffimum 
imbecillitas  contingit.  Cujus  quidem  fententias 
audor  eft  Hippocrat.  tum  lib.  1.  Epitem.  fed.  4. 
part. 11.  tum  lib.  4  fed.  4.  part.i;  quibus  locis  ob- 
fervat.  in  Aeno  per  famem  a fiiduo  leguminum  ufiu 
tam  viros  quam  flammas  cruribus  non  conflajfe,  fed 
imbecillitatelaborafle.  Nimirum  cum  terrefiria  du- 
raque  omnia  propemo dum  fint  legumina,utixix.  Jacob. 
Stevein  comment.  crajfos  humores  terreo [que  cum 
quadam  acrimonia  ac  flatu  accumulant, qui  fenfim  fluo 
pondere  deorfum  ad  crura  ferantur,  quo  fit  ut  quemad¬ 
modum  Ari flor. problem.  p.fieB.  1.  dicebat, quibus  per 
famem  crura  tabefcut  non  aliam  ob  caufiamid  accidit, 
quam  quod  nullum  plane  capiant  nutrimentum  aut 
fane  exiguum,  ex  cibis  quifiuapte  natura  parum  mt~  1 
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trimtyujujmodi  legumina  omnia  funt.  Imbecillitas 
ergo  crurum  in  Aeno  accidebat  tum  ©b  eralTum 
fuccum  in  crura  paulatim  fubfidentem ,  tum  ob 
paucitatem  laudabilis  fucci  <k  alibilis  illuc  affluen¬ 
tis,  tum  denique  ob  nervos  crurum  craffis  humo¬ 
ribus  occupatos  ac  pene  refolutos.  Atque  haec 
communia  funt  leguminnm  vitia,  quibus  alia  ma¬ 
gis  ,  minus  alia  laborant :  lingula  autem  i^icu^og- 
6»ei^,ut  loquitur  Hippoctat.  fuas  habent  nocendi 
artes  &  laedendi  ingenia,  quae  in  fingulerum  hi- 
ftoria  recenfentur. 

Quod  autem  dixi  aeque  noxia  non  efle  legumi-; 
na  omnia,id peculiari  obfervatione  dignum  habe¬ 
tur.  Certe  cruda  legumina  deteriora  funt  codis ; 
inter  coda  ,  frixa  &  exaflata  elixis  minus  lutu¬ 
lenta.  Siccavero  magis  quam  viridiajdiu  macera¬ 
ta  aquis  meliora  non  maceratis.  Frefa  autem  Sc 
decorticata  integris  benigniora  ;  Condita  rebus 
aromaticis,  attenuantibus, flatumque  difeutienti- 
bus  potiora  habentur.  Denique  li  abfquealiis/ci- 
bariis  ac  pane  multa  copia  edantur  &  frequenter, 
omnium  deterrima.  Praeceptum  eft  Gal.'&  Hip- 
pocrat.  Quarto  de  acut.  Leguminibus  utendum 
non  efle,  nili  cum  cibariis  5  hoc  eft  cum  pane  triti¬ 
ceo  ,  ut  eo  artificio  malignitas  leguminum  panis 
bonitate  caftigetur. 

Haec  erant  meo  judicio  de  leguminibus  in  uni- 
verfum  definienda.priufquam  de  lingulis  difputa- 
retur.  Inter  haec  vero  imprimis  occurrit  Pifum 
quod  Graeci  'mm  quali  t-nidv  vocant' 

7B  'mimi  quod  eft  .q&dulceiy ,  a c  fi  quis  dicat, 
legumen  e  filiqua  purgatum,aut  purgandi  vim  ha¬ 
be  ns-,qu^  facultas  pifo  tribuitur.Favorimistamen 
pifum  dici  vult,  quod  magna  copiain  Pifa  Elidis 
urbe  fucer efcat.  5  77  ibms#  ns  ihtfof  aut,1 
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Diffe-  Differentia  Pifi  multiplexj  a  magnitudine, color^’ 
revitia  figura,regione,maturatione,co&ione.Amagnitu- 
dine  alia  magna  funt,alia  parva.  Magna  nonnulli 
Romana  vocant,  alii  ramularia,quod  pedamento 
gaudeant  ubi'  viridia  funt  rotunda ,  ubi  reficcata 
smgulofa, colore  alias  candido  alias  fordido.  Par¬ 
va  Graeci  vocant,  ut  placet  Dodonaeo  qui 
Ervilia  cum  pifi  s  minoribus  confundit:  haec  au¬ 
tem  majoribus  deteriora  funt, maxime  cum  majo¬ 
ra  hortenfia  funt  &  exculca.  A  colore  pifum  aliud 
viride, aliud  album,  aliud  rufum  five  cinereum, 
aliud  ceruleum  quod  rarius  exiftit ,  aliud  rubrum 
&  Americanum  :  fed  candida  &  viridia  aliis  prae- 
ftant.  A  figura  quoddam  eft  rotundum,  quoddam 
angnlofum.  A  maturatione,aliud  cito, aliud  tarde 
perficitur  ac  maturefcit :  a  coftione,aliud  ad  pri¬ 
mam  vel  alteram  ebullitione  coquitur,eftque  bo¬ 
nitatis  eximiae, aliud  vero  vel  difficulter  coquitur, 
vel  ebullitione  indurefcit  •,  quod  omnium  eft  de- 
terrimu.  Grxci  aute vocat  legumina  co&ibilia  hoc 
eft  quae  coftura  fiunt  teneriora  ac  molliora, 
i/Ava.  hoc  eft  na)  :  dura  vero  &  co¬ 

cioni  inhabilia  «TeW-fty «  id  eft  JWd1*1'*  dequa 
leguminum  affe&ione  egitTheophr.  lib.  4.  de 
caufis  plant^cap.  13.  Ufuspiforum  maxime  fpe- 
&atur  in  juf culis ,  aeftate  quidem  &  cum  adhuc 
viridia  funt  actenera;vel  fimul  cu  folliculis, jufcu- 
lo  admifcentur,  tumq;  dicuntur  htirTthoC* ,  velfi- 
liquis  extricata.  Hyeme autem  &poft  maturita¬ 
tem  non  comeduntur  nifiexclufis  folliculis, cor¬ 
tice  per  longam  ebullitionem  amoto.  Pridie  enim 
quam  jufculum  paretur ,  macerantur  pifa  in  aqua 
tepenti, ut  plurimum  fluviatili  (  obfervatum  enim 
eft  puteana  aqua  pifa  co&ioni  reddi  contumacia  ) 
tum  diutiffime  coquuntur  novam  aquam  af- 


VALETUDINE. 

fundendo  donec  eortex  fponte  fecedat  :  Mox: 
deeodfcum  illud  percolatur  &  leviter  exprimitur, 
colatura  nominatur  Depurata  gallice,  lapuree: quat 
tandem  cum  butyro ,  fale ,  radice  petrofelini  jali- 
ifve  herbis  coquitur  in  j-ufculum  ,  pauco  afFufo 
croco  admodum  fuavi  &  colore  aureoi  Extra 
jufculum  eduntur  quoque  pifa  viridia  quidem  ae 
recentia  excodta  cum  butyro  ,  &  panea  fatureia , 
ferpillo  aut  thymo,  vel  etiam  eum  multa  ladtuca 
c©<fta  &  coucifa  :  ficca  vero  frixa  modo  cum  ce. 
pe,  modo  cum  thymo,  modo  cum  folo  butyro 
aut  oleo.  Jam  ulus  invaluit  ut  quovis  anni  tem¬ 
pore  in  conviviorum  lautiorum  intermediis  dapi¬ 
bus  quas  inter  fecundas  &  ultimas  menfas  ap*- 
ponuntur ,  integra  pifa&  KvrmKoQ*  exhibeantur , 
aeftate  enim  artificiose  reconduntur  &  confervan- 
tur  a  coquis ,  non  minus  quam  casteri  frudtus.  Ju- 
cundiffimum  eft  edulium  pifumr  cum  carne  porci 
falita  ,  prasfertim  qus  cum  vertebris  codtum, 
quod  Galli  vocant  Pois  aulard. 

Quod  ad  teperamentum  Sc  faculratem  Pifi  atti- 
net,  cu  Gal.lib.r.de  alim.  facult.  dixerit  pifu  fub-  rum . 
ftantia  tota  cum  fabis  quadam  habere  firailitudi-  cultas. 
nem,fatendum  eft  pifum  teperamentoefle  frigido 
&r  ficco  in  primo  ordine, idq;  cuexfiocatu  eft, nam 
viride  &  recens  humidum  exiftit.  Audfcor  tamen 
thefauri  fanitatis  pifa  humida  &  calida  conftituit, 
ac  bilem  flavam  augentia,qua  authoritate  innixu? 
nefciojcum  Galen.  contrariufenferit,Oribafium 
habuerit  repugnantem  ,  Diofcoridem  fautorem 
proferre  nequiverit  cum  de  pifis  uihil  fcribat, 
Hippocratis  denique  teftimonio  gloriarinon  pof- 
fit  qui  de  primis  qualitatibus  piforum  non  egit. 
Subfribam  potius  Balthafari  Pifanello  libr.  de- 
pqtulent  &  efculent.facultatib.  Pifa  gradu  primo. 
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frigida  conftituenti  &  humida  temperate  effecti-* 
centi  ;  ac  propterea  calidis  temporibus  juvenibus 
&  cholericis  convenire.  De  aliis  autem  facultati¬ 
bus  Piforum  non  convenit  inter  Hippocratem  & 
Galenum.  Nam  Hippocrates  lib.  z .  de  di^ta,  Pifa 
fcribit  inflare  quidem  minus  quam  fabas;  fed  per 
alvum  magis  feeedere  :  Ot  moso)  inquit , 
cratis  *°*°v  &  (JuthKov.  At  Galenus  lib.  i.  de 

&  Ga-  alimentoru  facultat.cap.de  Pifis, notat  his  duabus 
leni  dif-  rebus  a  fabis  Pifa  difcrepare,tum  quod  non  xque 
fcnfus.  acfaba;  fint  flatulenta  (atque  in  hoc  convenit  cu 
Hippocrat.Galeh.)tum  etiam  quod  detergendi  fa¬ 
cultatem  non  habeant,  ideoque  fegnius  quam  ilis 
.per  alvum  fecedant,d>a  tsVs  inquit , 

<$}  xv <P f/Mv  xp  y&fi&iiav,  quod  etiamnum  repetit 
cap.  7.  libri  de  cibis  boni  &  malifucci.  Certe  non 
eft  dubium ,  Galen.  hic  ab  Hippocrate  diffentire 
fed  an  a  veritate  difcrepet,non  ita  cuique  obvium 
eft.  Ex  recentioribus  enim  nonnulli,  ut  ftint  noftri 
Interpretes,  Ruellius  ,audor  Thefaurifanitatis, 
Pifanellus  &  alii,  piforum  decodorum  cremorem 
alvum  ciere  volunt ,  quo  fadum  eft  ut  purgatio¬ 
nis  die  tribus  horis  a  fumpto  cathartico  decodum 
piforum  exhiberetur  proluendae  alvo,  obfervante 
Fufchio  in  paradoxis  :  Multi  vero  utDelcham- 
pius ,  Fufchius,  Matheolus, fecuti  Galenum,hanc 
facultatem  eis  denegant;  fed  meo  quidem  judi¬ 
cio  perperam.  Conflat  enim  experientia  deco¬ 
rum  piforum  alvum  ciere ,  quippe  cum  multi  qui 
alvo  funt  adftrida ,  quadragefimali  jejuniorum 
tempore  quofrequeter  jufculis  piforum  utuntur,- 
fluidam  habeant  alvum  ,  quotidieque  dejiciant 
excrementa  minus  dura  quam  alio  tempore  cum 
pifis  abftinent.  Ergone  Galenus  deceptus  eft?  Er- 
gone  ab  Hippocratis  dodrina  deflexit  ?  minime  i 
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Hippocrates  enim  pifi  decoCtum  confideravic^ 
Galenus  fubftantiam.Deco&um  pifihauftum  ma*-  jiatu  “ 

•  gis  laxat  quam  decodum  fab x:  ratio  eft  quia  fa-  Hippo- 
ba  magis  quidem  deterget ,  fed  deterEonem  il-  crati 
iam  habet  non  in  fuperficie  fed  in  imis  profundif- 
que  partibus  ac  idcirco  difficulter  &  a*gre  exi¬ 
mitur  quavis  ebullitione  facultas  illa  fnrfu*  : 
Pr^terea  fabse  duriorem  folidiore  &  contumacior 
rem  habentfubftantiarn,proinde  magisfermenta- 
tam  aegriufquc  diflipabilem  :  AtPifa  vim  deter¬ 
gendi  habent  in  fuperficie ,  fubftantiam  praeterea 
minus  compaCtam  magis  vero  laxam  Htm  %aSm  ut 
loquitur  Paul.  Aegindib -primo  capite  79  proinde 
vis  deterforia  levi  ebullitione  feparari  poteft  a. 
pifis,&  migrare  in  eorum  decoCtum,  unde  fluida 
Et  alvus  fumpto  eo  decoCto  potius  quam  faba- 
ceo,  ut  voluit  Hippocrates.  Verum  quia  Galeni 
efum  piforum  &  fabarum  intelligebat  fecundum 
totam  fubftantiam ,  ut  ipfe  loquitur,  non  penes 
decoCtum, ideo  contrarium  protulit,  nec  injuria  t 
nam  decoctione  piforum  vis  detergendi  in  fuper¬ 
ficie  pofira  abit  in  decodtum ,  remanent  ergo  pii 
fa  ea  vi  privata  :  At  fabae  quia  eam  in  profundo> 

Etam  habent, id  circo  pene  totam  ac  integram  poft 
ebullitionem  confervant  •,  Hinc  tandem  contine 
git  ut  fabae  fecundum  fubftantiam  aflumptae,ma- 
gis  detergeant  quam  pifa ,  &  ex  confequenti  non 
ita  tarde  fecedant.  Eft  itaque  utraque  fententia 
Hippocratis  &  Galeni  veriflima ■;  adhibito  hoc 
diorifmo?quem  miror  neminem  Medicorum  qui 
contradictionem  illam  obfervarunt,ha<fcenus  ol- 
feciffe :  quod  tamen  neceflarium  erat  ad  determi- 
minandam  piforum  facultatem  inter  Medicos- 
controverfam. 

Ad  Piforum  naturam  accedunt  Cicer  a  ^  Grseis  Cicet,’ 1 
X  iiij 
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tei&m^GaUisPois  ciches  appellata  .quidam  autettt 
cicer  dedu&um  volunt  a.  voce  Hebraica  Kiccar, 
ciear,  qua  circularis  feu  orbicularis  aliqua  porti® 
deftgnatur,quafi  Cicer  ob  formam  circularem  at- 

'ipccics  <lue  rotundam  id  nominis  fortitum  fit.  Ejus  duas 
fpecies  eonftituit  Matheol  ad  lib-a.  Diofcorid.fa- 
tivum  &  fylveftre.  Illud  trium  eft  generum  ;  can¬ 
didum, feu  columbinum, rubeum  feu  venereum  & 
nigru  feu  arietinum.  Candidum,inter  omnia  dul¬ 
cedine  praeftat ,  rubeum  ad  excitandam  venerem 
aptius  eft,  nigrum  prae  caeteris  urinam  ciet.  Silve- 
ftris  tres  quoque  differentias  facit  Bauhinus  ex 
varietate  folliculorum  defumptas  >  quas  ut  minus 
fteceffarias  pr^termittimus. 

yfiis,  Dfus  Cicerum,  ut  Piforum  eft,non  ita  tamen 
frequens  nec  fuavis  efu,  medicamentis  opportir- 
nior. Temperamentum, ut  ait  Simon  Sethi,  <3 ■ipia* 
uxoy  vf  7 lw'  irptiTiw  ctm<?et<nv :  calidum  eft  & 
humidum  exeeflu  primo  ;  fubftantiae  particeps  eft 
partim  falfae,partim  dulcis -.inflationes  excitat  non 
minus  quam  faba-,  fed  valentius  nutrit,  venerem 
quoque  ftimulat  &  femen  auget-,  cujus  gratia  ad- 
miffariis  equis  olim  exhibitum  ©bferuat  Galenus. 
Vim  praeterea  habet  abftergendi  potentem,  adeo- 
ut  nigra  cicera  contra&os  iri  renibus  calculos 
evidenter  frangant  atque  comminuant.  Aetiis 
lib.  i.  cicer  dicit  effe  omtv-i  ‘kspipov,  <Im- 

htw ,  tsfiiTntov  yxb.eix.7tf ,  casijfJutTts  3  /y  isctTituLui  taV 

dyapv  ,  legumen  flatmfum  ,  alimentofum  ,  ventri 
xommodum ,  urinam  ciens ,  lac.  &  femen  generant 
menfefque  ducens ,  facultatis  infuper  attrahentis , 
difcutientis,incidentis  ac  extergentis  c®- 

,  Jiatpofvv/.Hs ,  7ju.jipx.ns  ,  fr^iKHS.  Simeon 
Sethi  cicer  ait  dtd  <?5  «a vjufd, *s  partibus fuis  fal - 

fhgtonifs  ventrem  ftimulare  di  a  di  ns  yiteKVag 
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tttUvmf  j  fuavero  dulcedine ,urinas  provocare.  Mi¬ 
ror  autem  Lilium  Gyraldum.  Simeonis  Interpre¬ 
tem  fcripfifle  nigrum  cicer  contra  venena  velere, 
cum  nemo  veterum  id  csbTervarit,  nec  tale  quid 
in  Graco  Simeonis  reperiatur.Hascfunt  Simeo¬ 
nis  verba :  oi  Jl  ^ihdHs  9*pi*clkx  7 -srrov  eyxn  <fiec  1 ixa 
ciieyuae  JhpnTWUTttToi  3S  liai  ,  ii,  <r$J  h  tus  n$g/t{ 

ml  7f  xvs-h  ht$m  S-pv^tKot.  Haec  fic  vertit  Gyral- 
dits.  Nigrum  vero  cicer  medicamenti  vim  habet  ad* 
verfus  venena  &  maxime  lotium  ciet,  &  franget  cal¬ 
culos  renum  &  vefica.  Deceptus  eft  vocabulo 
,  quod  credidit  pofitum  pro  veneno  j 
Nec  animadvertit  mentem  Simeonis  elfe  deferi- 
bere  tantum  alimenta  inter  quae  repofuit  ci¬ 
cer.  Sed  cum  fcirer  cicer  alimentum  efleadmo- 
dum  medicamentofum,  idcirco  fubjunxit  •,  Nigra 
cicera  propter  virtutem  alterandi  maximam  non 
tantum  alimenti  fed  medicamenti  quoque  locum 
obtinere ,  cum  potentiffimum  fit  diureticum ,  & 
lithonthypticum  medicamentum.  Addit  Si- 
meon  cicer  rubrum  calidius  efle  albo  &  craflio- 
rem  generare  humorem:  Nigrum  vero  cum  fa¬ 
ba  fumptum  (mpjunvs  dlifycu  %«.}  induce¬ 

re.  Porro  notandus  eft  alius  errot  Gyraldi  in  fi¬ 
ne  illius  capitis  ubi  verba  h*e  Simeonis ;  oi  3 
tfifcmu  eoczlcPiis  uai  udi  ftien&mi  ,  rtns  cTe' 
facis,  ds  Kcti  iu^goias  vjyyann  afei&oiHTtxoi ,  fic  ver¬ 
tit,  Finde  vero  cicer  in  fiat ,  difficulter  concoquitur , 
malumque ,  ut  quidam  alunt ,  colorem  facit,  ivygoiav 
'tfetvettiv ,  eftne  malum  colorem  facere  an  potius 
bonum  colorem  commendare ,  fovere  ,  tueri  ’ 
Certe  fi  Gyraldus  legilfer  Diofcorid.hb.  2.cap. 
de  ciceribuSjobfervaftet  ea  ipfa  verba  quibus  uti¬ 
tur  Simeon  apudDiofcorid.  effe,fic  enim  loquitur 
sjifitrfii  0  'nui^s  yivmwt  t  vpTMf  } 
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x.as  ivfeoia.s  ,  &c.  Cfccr  fativumalvtt 

idoneum  eft,  urinam  ciet ,  inflationem  pamy  colorem 
commendat ,  &c.  quod  quidem  animadvertifle 
oportuit ,  ne  Medicinae  ftudiofi  interpretibus  fi¬ 
dem  tantam  adhibeant ,  ut  graca  exemplaria  ne- 
gligant  confulere.  Et  vero  a  Diofcoride  &  Si- 
xneone  non  diflentit Ifaac  lib.  dictarum  par ticuh 
oap.de  cicerejcum  fcribat  eos  qui  cicere  utuntur, 
■pulchra  cueis  fieri,  quod  dilatata  &  extenfa  caro  lu - 
tefcat  &  clarificetur.  Quae  poftrema  verba  fedulo , 
©bfervanda  funt  ut  intelligamus  an  tv%oix  illa 
&  corporis  ex  bonitate  fucci  alibilis  qui  eft 
cicere  oriatuf  am  aliunde.  Equidem  Ifaac  eam 
iviZUv  nat  htffomfxictv ,non  refert  ad  bonitatem  fucer 
alibilis ,  imo  potius  ad  flatum  quem  excitat  toto» 
corpore  cicer :  Nutrimentum , ciceris  inquit  Ifaac, 
quam  fubarum  majus  e  fi ;  non  tamen  bonum  ,fed  ad 
digerendum  durum ,  ventofitatem  &  inflationem  fa¬ 
ciens  ,  in  tantum  ut  carnem  inflet  &  dilatet ,  &  in 
ea  idem  faciat  quod  acetum  in  ficco  luto  ,  aut  fer - 
mentum  in  pafta:  unde  qui  eo  utantur  pulchra  cutis 
fiunt ,  dilatata  enim  &  extenfa  caro  lucefcit  &  cla¬ 
rificatur  Quod  apud  Athenae  lib.  vdeipn.  cap, 
iq-.Diocles  fignifi caverat. vocgs  fifiponws 
ri s  awpxoV,hoc  eft  efu  cicerum  veluti  fermento  quo¬ 
dam  molem  carnis  turgefeere. 

Dubi-  Ex  his  quae  di&a  funt  nonnullae  occurrunt  dubi- 
lano-  tationes  diluende  circa  cicerum  naturam.  Prima 
nes*  eft  de  eorum  temperamento,  quod  diximus  efle 
calidum  humidum.Eft  enim  in  oppofitum  fenten- 
tiaAvicennae  lib.  feeund.traft.fecund  cap.13^. 
exiftimantis  cicer  calidum  efle  &  ficcum  in  primo 
gradu,  cui  non  repugnat  Galen.  libro  fexto  fim- 
plicium  fer ib ens  ,  calidum  efle  &  modice  ficcum  ci - 
cer  fattvum ,  fylvefire  vero  tanto  calidius  &  ficcim 
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quanto  &  aerius  &  amarius .  E  ft  autem  apud  GaL 
norma  &  index  temperamenti  calidi  &  ficci  ama¬ 
tor  ,  qui  cum  in  ciceribus  reperiatur  demonftrat 
ideo  ea  ficci  efle  &calidi  temperamenti.His  obje¬ 
ctionibus  refpondemus  duplicem  efte  in  ciceribus 
fubftantiam  duplici  qualitate  perfufam ,  ut  ex  Si- 
meone  Sethi  protulimus.  Prior  extima  &  fuperfi- 
ciaria  falfedine  prodita  eft ,  ac  ut  ita  dicam  ni- 
rrofitate  :  [j.lua  vocat  Theoph.  cap.  6.  lib.S.  hi- 
ftor.plantar.  Pofterior  eft  intima,  profunda,  at¬ 
que  ut  barbari  loquuntur  centralis  dulcedinis 
particeps  ;  aqua  vim  hume&andi  habet  modice 
atque  calefaciendi ;  quemadmodum  vim  ficcandi 
obtinet  a  priori  illa  per  quam  folum  urere  dici¬ 
tur  :  &  a  Plinio  libro  decimo  oCtavo  capite  duo¬ 
decimo  &  a  Tremellio  apudColumell.  lib.2.de 
re  ruft.  cap.  14.  Tremellius,  inquit  ,obeJfe  maximi 
ait  folo  virus  ciceris  &  lini ,  alterum  quia  fit  fatfa, 
alterum  quia  fit  fervida  natura.  Avicenna  igitur 
fuperficiariae  illius  qualitatis  rationem  habens  fic- 
cum  cicer  dixit,  alii  ratione  dulcedinis  intimae  ac 
plurimx,humidum,Qupdad  Galen.  fpeCfcat,  ver- 
fio  latina  Theodorici  Gerardi  ficcum  cicer  ponit, 
at  exemplar  Grqeum  Galen.  &  Venetian.  &Ba- 
filienfea>£jr. habet,feuhumidum.  Altera  dubita¬ 
tio  eft  de  ventris  ftimulo;  cur  fcilicet ,  venerem 
excitent  cicera.  Refpondet  Ifaac,  tribus  maxime 
nominibus,  ratione  (faloris ,  Nutrimenti ,  &  Flatus. 
Inde  occafionem  arripit  Pet,  Hifpanus  fcifcitandi 
utrum  cicer  his  qualitatibus  prqditum  magis  ex¬ 
citet  venerem  ,  quam  caro  &  vinum  :  Negat  vero 
Hifpanus ,  licet  enim  cicer  plures  caufas  conti¬ 
neat  excitandae  veneris,non  tamen  asquae  potentes 
ac  caro  &  vinum ,  quia  quod  materiam  fpermati- 
• .  ~  ce-  V.  tm  producant  ,  inferiora  non  fune 
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ad  venerem  irritandam  ipfis  ciceribus.  Admitti® 
tamen  in  aegris  &  in  quibus  appetitus  veneris  lan¬ 
guet  cicera  potentiora  efle ,  &  ut  ipfe  loquitur, 
in  via  Medicina ,  at  non  ita  in  fanis  &  in  via  du- 
ta*  T ertia  dubitatio  petitur  ex  Simeone  &  Ifaaco 
qui  cum  diureticum  fateantur  Cicer,  monent  ta¬ 
men  ulceribus  renum  &veficaeipfum  elTeadmo- 
dum  noxium.  Unde  hoc  ?  an  quia  falfugine  fua 
mordicat  exulceratas  partes  doloremque  parit  l 
an  quia  fecum  rapit  in  renes  una  cum  matetia 
urinae  fordes  multas  ,  humorefque  biliofos  a  qui¬ 
bus  ulcera  fordida  fiunt,  &ipfi  meatus  obfarciun- 
tur^unde  inflammatio  &  urinae  fuppreflio  inter¬ 
dum  contingit }  Addo  pro  c^^erpw  a  Salernitatis 
&  a  Villanovano  pifa  &  cicera  confundi,quemad- 
modum  fecit  etiam  Ifaac  ex  obfervatione  Petri 
Hifpani.  Reflat  pars  capitis  ex  manufcript.noftro 
addita  de  Fabis  examinanda  difcutiendaque.  Ergo 
quod  Latini  Fabam  vel  aFalifcavoce  habavela 
Grqca  $«.yuv  dicunt ,  Gr^ci  nominant 
•n  uvent  aiyut  ut  ait  Euftathius.  Etenim  fi  quis, 
obfervante  Luciano  in  vitarum  au&ione, elixam 
fabam  certis  lunae  diebus  deponat,  fanguinem  fe¬ 
cerit  ctiFMiwoinifti :  Vocantur  8c  fabae  ^ 

&  a  rufticis fnw.  Cqteras  ethymologias  &  verbi 
fignificationes  non  moror,  cum  ad  naturam 
fabsintelligendam  nihil  faciant.  Satius  erit  fa¬ 
bam  conftituereduplicem:Aigyptiam  &  Graecam: 
^gyptia  nobis  minus  ut  cognita  fic  utilis  ,  Graeca 
quae  &  noftras  eft,  vel  eft  fativa  vel  fylveftris- 
Prior  duplex ;  major  &  minor  de  quibus  videndi 
Botanici. 

Inter  legumina  maximus  honor  faba  ,  inquit 
Plin.  iibr.  decim.  odav,  cap.12.  quippe  ex  qua 
mims  jt  panis ,  frumentaceis  mifcerifabaceam 
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farinam  apud  quofdam  populo»  ut  folidior  panis 
fiat  ,  etiam  hodie  mos  invaluit.  Frequentius  ejus 
decodum  ufurpatur  aut  manditur  ,  frixa  apud, 
rufticos  &  pauperes  foliam ,  -cum  a  ditiorum  men- 
fishedie  expungatur,  nififorfan  azftivo  tempore 
cum  recens  efi:  adhuc  &  viridis ,  tum  enim  decor¬ 
ticata  &  cum  oleribus  ac  butyro  coda  aut  frixa 
fuaviflimc  editur.  Siccaintefdum  exaflatura  ru- 
fticis ,  fed  minimo  profedu :  licet  enim  minus  fla- 
tulenta  reddatur  affatione ,  non  facilius  coquitur 
aut  alvo  fecedit,  fed  tardius  ac  fegnius.  Eft  ergo 
elixa  faba  affata  potior  ^quamvis  Ifaac  contrarium 
fenferit  j  Eft  quoque  viridis  minus  noxia  quam 
ficca,quia  magis  alvum  lubricat  ac  humedat,nu~ 
trit  tamen  minus. 

Faba  virens  ac  recens  temperamento  eft  frigido 
&  humido ,  reficcata  ficco:  Diofcorides  tamen  * 
medio  ait  efle  temperamento  inter  calidum  &  fri-  raroen_ 
gidum  ,  cui  fentcntiae  confentire  Galen.  Paulum  tum. 
Aeg.  &  Aetium, contendit  Jan.  Conarius  lib.7. 
dolabellarum  in  Paulum  Aeginetamad  quem  lo¬ 
cum  ledorem  remitto.  Hippocrates  z.de  diaeta, 
eam  alere ,  fiftereque  alvum  ac  inflare  fcribit,  in¬ 
flare  quidem,quod  impediat  meatus  ne  fuperve- 
niens  aliud  alimentum  fiifcipiant ,  fiftere  vero  al¬ 
vum, quum  totam  alimeti  fecem  habeat.  Galenus 
1.  de  alim.  facult.  in  faba  flatulentum  cibum 
agnofcit,etiamfi  codus  diutiflime  fuerit  ac  quo¬ 
vis  modo  paratus :  lib.  vero  7.  fimpl.  carnem  fa¬ 
bae  detergentis  efle  facultatis  monet,  corticem 
adftringentis  j  quamobrem  fine  cortice  ingefta  pacuj_ 
ventrem  non  cundanter  permeat.  Diofcorid.  lib.  tates 
i.  inflationem  excitare  ait  fabam,  agre  concoqui>  tu-  f*bss 
multttofa  fomnia  facere ,  tufli  conferre  ,  &  carnem 
generare.  Oribafius  fynop.  lib.  i.eam  veneri  com- 
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mendat.  Aduarius  lib.  de  Spiritib.  cap.  5.  ejus 
ufu  interdicit  ob  craflum  fanguinem  &  flatum 
non  difliinilem  quem  creat.  SimeonSethi  notat, 
nonnullos  arbitrari  fabas  mali  efle  fucci  j  quod 
beJUoUs  quajdam  gignant  qua,  omnino  exputredine 
ac  fordibus  quibufdam  h  umefient  ibus  nafcantur. 
^iccedit  ad  hoc,quod  fabas  trudunt  non  folum  men¬ 
tem  perturbare ,  fed  &  aciem  ingenij  hebetare  eorum 
qui  diutius  in  locis  ubi  plurima  proveniunt  ,  ver- 
fantur:  ea  videlicet  caufa quoniam  mali  vapores  y 
fere  peflilemes  ex  his  redduntur ,  qui  quaquaverfum 
aerem  inficiunt  &  corrumpunt ,  qui  continenter  illa¬ 
tus  cerebri  temperaturam  fubvertit  ,  qua  fubverfa 
infeft aque Rationalis  facultas  ac  vis  hebebatur.  Hasc 
ille. 

Ceterum  qu^rit.  Pet.  Hifpanus  cur  cortex  fa¬ 
barum  adftringat,  cortex  vero  tritici,  ut  didum 
labs  ’  ^eter§eac  &  laxet*  Refpondet  autem  id  fieri 
venere  ProPter  corticis  fabacei  duritiem  atque  craffi- 
ftimu-  tiem  ,  quae  impedit  ne  calor  cceleftis  imprimat  in 
lant  &  eum  caliditatem  atque  raritatem  *,  unde  vis  oritur 
exnn-  deterforia.  Animadverfione  dignum  eft  quodfa- 
^unt'  bas  intro  fumptae  venerem  ftimulent,  admorae  ve¬ 
ro  puerorum  inguinibus ,  compefcant  *,  afliimpts 
flatu  &  nutrimento  libidinis'  ftimulos  exacunt, 
admota  vero  &  frigiditate  fua  &  obftrudione 
pororum,  non  finunt  materiam  fpermaticamin 
membra  genitalia  defcendere.Hac  etiam  de  caufa 
appofita;  locis  ubi  fucrefcunt  pili,  faciunt  ut  illi 
fubtiliores  atque  tenuiores  nafcantur  j  conftri- 
dione  enim  pororum  fubtilior  evadit  pilus.  In¬ 
ter  fabarum  utilitates  ,  Plinius  ,  Diofcorid.  &' 
Galeh.  recenfent  facultatem  juvandi  pedus  Sc 
pulmones  ,  quod  intelligendum  eft  de  fabis  frefis 
8c  exeorticatis,quibu$  visineft  detergendi. Quem, 
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prbfe&o  ufum  dum  commemorat  L^litis  Bifcio- 
la,tom.  i.  horarum fubficiv.  lib.  16.  cap.17.ad  Error 
finem  graviffimum  errorem  commifit  in  Paul.  Bifcro-; 
JEginetam  quem  (ibi  contradicere  alferuit :  affir-  \*\ 
mat  enim  Paulum  Aginet  lib.j.cap.xS.  devau- 
cediniscura  inter  alia  remedia  propofuilfe  fabas 
cum  fuis  corticibus  alixas ,  quod  certe  ^Eginetas . 
verbis  omnino  repugnat.  Verba  ./Egin.  h^c  funt : 
vf&vnvs  H.etTUhiiflsiiintf  is  7 iis  (JtotLOts  bm  iu  puw- 
7tM>7Z&(  'ipyiSsau,  olov  YJJ<zutyav  i 7V0f }  &c.id  eft, 

humiditate  vero  in  partibus  reliti  a>  ad  qm  magis  ex¬ 
tergunt  deveniendum  eji  t  velut  e  fi  puls  fabacea :  vel 
Bifciola  pereT^r -corticem  fabse  intellexit,  quod 
non  crediderim,adeo  fupina  eft  ignorantia:  vel  ex 
aliorum  relatione  tranfcripfitinconfulto  Aigineta 
quod  fadtu  credibile, cum  hodie  maxima  fcnben-r 
tiumpars  ex  aliis  tranfcribant.  Quid  autem  per 
*yafwoi>  gTyar  voluerit  Paulus,  fatis  accurrite  ex- 
prefllt  Cornariusin  verfione  ejus  loci ;  interpre¬ 
tatur  enim  ,  fabam  frefom  eltxatam ,  feu  pulmen¬ 
tarium  ex  fabis  frefis  &  deglubitis  confe&um  :  fic 
enim  definit  srtwGaien.  lib.  ioyop/..  r&i 

Cap.j.Toe»  <r$}  ipiyfivnav ocmeiarTZ  K*i  ■gtJ' gp7iw ridm-* 

goyfrav,  quod  ex  decorticatis  &  frefis  leguminibus 
paratur.  Nominatim  vero  Gal.  comment.inpart. 
iS.  lib.  1 .  de  vi£t.  rat„ in  acut.  trrss  ju> //way  pultem 
fabaceam ,  recenfet  &  comparat  cum  ptiffana,pul- 
ticula ,  feu  cremore  hordei ,  prout  cibus  eft  non 
potus. 

Ceterum  Salernitani  cum  fum  fabarum  pro-  Efus 
hibeant,  mihi  revocant  in  memoriam  fymbolum  fob® 
Pythagorae  quo  stvdfMav  id  eft,  a  fabis  ab-  interdi«s 

{linendum  ejfe  jubet.  Multae  autem  &  graviffimae 
rationes  a  multis  addu&ae  fune  hujus  pr^cepti 
Pythagorici,  quas  in  unum  veluti  fafcem  colli- 
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gere  non  pigebit.  Mare,  quidem  Tuli.  lib.  i.  de 
i.Ra-  divinat,  hanc  caufam  produxit.  Jubet  igitur  Plato 
fic  ad  fomnum  proficifci corporibus  affectis  ,ut  nihil 
Jit  quod  errorem  animis  perturbationemque  afferat : 
esc  quo  etiam  Pythagoreis  interdictum  putatur  ne  fa* 
ha  vifcerentur  s \jquc  res  inflationem  magnam  habet .  Is 
cibus  tranquilli  atem  mentis  quaerentibus  confiat  effe 
contrarius .  Et  certe  haec  ratio  a  veritate  prorfus 
aliena  non  eft ,  cum  ex  Diofcoride  conftet  fabam 
gravia  fomnia  inducere,&  ut  aiunt  Pfellus,&  Si- 
meon  Stthx.jurbuleta  &  non  veradv* fis  7 n&wRus 
koiJk  *  rudus ,  tum  ©b  fiatulentam  ejus  materiam 
tumob  Cujus  quoque  lententia;  fuit 

Plinius  feribens ,  fabam  hebetare  fenfus  eximat am, 
^  &  inj omnia  facere.  Nonnulli  vero  opinati  funt 

Vj  a”  voluifle  Pythagoram  hoc  praecepto  a  rei  veneres 
proluvio  difcipulos  fubmovere  ,  ailufione  fada 
ad  tefticulos  quos  Graeci  non  minus  quam  fabas 
aa;a//!ifVQcant,quod  fint  r  yJm  canM-fiioc  efaparien. 
i'  di  auElores ,  vel  ds  70  yjutn  Aivo ,  id  eft ,  ferendo  utero 

We#/e^Quamobrem Grsci,W  tS  x.vapufytv 
dixerunt  quod  eft  puellarum  aetate  maturiorum, 
cum  virum  appetunt ,  ut  notat  Afcen.  ad  cap.  1 1 . 
lib.  4.  Agellii ,  exScholiaft.  Ariftophanis.  Dio- 
gen.  preterea  Laert.  in  vita  Pythag.  ex  Arift.  lib. 
defabis,obfervat  fabas  pudendis  fimilesefle  vel 
inferni  januis :  etenim  ut  ait  Lucian.  invitarum 
audione ,  fi  fabam  adhuc  viridem  exuas  >  videbis 
eam  virilibus  membris  fmilem  naturam  habere,  quod 
etiam  Bapt.  Porta  lib.  3.  Phytognom.  cap.  qua- 
dragefim.  quart.  praeclare  demonftravit.  Igitur 
quod  fabae  <> -Tmiyon  sWabiis  abftinendum  cen- 
3.  Ra-  fuerat  Pythagoras.  Non  tamen  prqtermittendum, 
Uo‘  Laertium  dixi  fle  fabas  efle  infeeeundas ,  ob  idque 
puta  fle  nonnullos  ufum  fabarum  interdidum  a 
Pythagora 
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Pythagora  propter  fterilitatem ,  cujus  ,cum  in¬ 
fecunda  fiiit ,  fymbolum  exiftunt.  Equidem  cum 
ex  omnium  penefententia  tum  ratione  flatulenti 
fpiritus  ci\m  alimonia  quam  fa ba?  fubminiftrani 
corpori  venerem  excitare  dicantur  j  ac  praeterea  An 
ex  earum  chara&erifmo  fecunditatem  promO-  bsin* 
vere  ftafpicari  non  polium  quomodo  &  a  Pytha-  ^cua' 
goraexiftimatae  &  a  Laertio  vocatae  fint  dytvcLToi. 

JDicam  tamen  quod  in  mentem  venit ;  Primum  eft 
aliquid  inefle  fabis, ac  praefer  tim  earum  putamini' 
bus,quodfecunditati  obeft. Apollonius  Dyfcolus 
Alexandrinus  lib.  hiftoriae  Comm.  cap.  46  .refert 
ex  Theophraft.lib.j.de  caufis  piant,  cap.  zi.pa- 
tammA  fabarum  radicibus' arborum  appofita  ,f rudus 
fic care  &  corrumpere. ■  Sed  <&  gallinas  domejHcas  ,Ji 
crebro ea  edant,  fi  eriles  fieri  ?  An  vero  arbores  ene¬ 
cant  exfugendo  fuccum  terta?  quo  aluntur  plantae, 
an  obft  tuendo  atque  coftipando  tum  terra  ipfam, 
tum  plantarum  radices  ?  an  duritiafua  ac  ficcitate 
plantarum  fibras  emaciandosQuod  ad  fterilitatem 
gallinarum  attinet,putoeam  k  fabatum  putami¬ 
nibus  induci  tum  earum  ficcitate ,  tum  craflitie  k 
quibus  redduntur^W877«  &  pauci  nutrimenti. 
Alterum  quod  inquifitionencftra  dignum  eft  in 
eo  confiftitjUtrum  quemadmodum  fabarum  puta¬ 
mina  plantas  &  gallinas  fteriles  reddunt,  ficfabs 
ipfae  homini  fterilitatem  inferant.  Equidem  mul¬ 
tum  intereft  an  quis  de  viro  hoc  pronuntiet,vel  de 
femina.  Aliter  enim  excitatur  venus  in  muliere 
quam  in  viro  *,  aliudque  e  ft  excitare  ad  venerem 
&  aliud  fecunditatem  promovere.  Conveniunt 
omnes  ob  flatulentam  faba?  fubftantiam  venerem 
ftimulari  in  hominibus  quod  penis  diftendatur  &  Nota, 
flatu  tutgefccat ;  fed  propterea  nec  feminis  auge¬ 
tur  copia  ,  nec  femen  ipfum  calidius  aut  fpiritu 
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genitali  turgidius  redditur,  proinde  nec  fosenti, 
dius  evadit*  Excitant  ergo  venerem  fabae  in  viris 
&  virgam  intendunt,  fed  fecunditatem  non  ju¬ 
vant.  Melancholici  omnes  quia  flatibus  pleni, id¬ 
circo  funt  libidinofi,  fed  parum  fecundi,  quia 
flatus  coitus  quidem  unam  conditionem  preftat, 
virgae  eredionem ,  fed  copiofi  feminis  ejaculatio¬ 
nem  ejufque  fecundi ,  quae  praecipua  eft  fecun¬ 
ditatis  caufa ,  ne  minimum  quidem  promovet. 
Flatus  autem  in  femellis  non  ita  poteft  excitare 
venerem  atque  in  viris,  quiaiibidinis  deflderiiun 
in  feminis  non  exurgit  ab  extenfione  aut  ere¬ 
ctione  alicujus  partis ,  fed  potius  ex  attritu  atque 
fricatione  ,  quamobrem  fabae  non  ita  forfan  in 
Nota,  libidinem  femellas  irritabunt  atque  viros ,  quod 
propter  partium  diverfitatem  alia  fit  coeundi  cu¬ 
piditas  in  viris  quam  in  'mulieribus.  Itaque  facile 
aflentior  fabas  fterilitatis  caufam  eife  poflein  mu¬ 
lieribus  ,  tum  quia  frigiditate  fua  temperamen¬ 
tum  mulierum  adaugent ,  tum  quia  craflltie  ve¬ 
nas  mulierum  anguftas  obftruunt  ac  infarciunt, 
quo  fitut  materia  feminis  fanguis  &  fpiritus  exi¬ 
gua  quantitate  ad  membra  genitalia  confluat. 
Pr^terea  duae  aliae  funt  rationes  quae  fabas  fterili¬ 
tatis  inducendae  damnare  poflunt.  Altera  eft  fen- 
fuum  hebetatio  ac  torpor  quam  fabae  accerfunt, 
feu  ille  contingat  ex  craffitie  ac  impuritate  fan- 
gufnis  a.  flatulentis  craflifque  earum  fumis  exci¬ 
tata ,  feu  ex  fpirituum  animalium  feculentia ,  at¬ 
que  pigritia  ,  quam  iidem  fumi  provocant.  Altera 
eft  frequentia  veneris  quam  flatu  fuadent.  Qui 
enim  flatulentis  fpiritibus  turgent  ex  virgae  ten- 
fione  coitum  femper  appetunt ,  quem  fi  frequen¬ 
ter  celebrent,  fane  periculum  eft  ne  fterilefcant 
diflipatione  fpiritus  genitalis  &  feminis  fe« 
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tttndi  quod  admodum  exiguum  Labent :  fit  ergo 
ut  ex  accidenti  fiant  fabae  fterilitatis  caufae.  Et 
k%c  de  fabarum  fterilitate  cujus  gratia  non  exi- 
ftimoPythagoram  earum  ufum  prohibuifte ,  fed 
potius  od  libidinem  quam  irritant.  Nec  enim  ab 
hac  fententia  repugnat  mens  eorum  qui  efumfa- 
barum  ihterdi&um  putant  ,  non  tam  fabarum 
quam  ovorum  gratia  a  quibus  abftinuifle  Py- 
thagoram  monet  Laertius  ,  quod  in  eis  foret, 
»  minas  animalium  fatura.  Et  profero 

Ariftoxenus  muficus  Ariftotelis  auditor  in -li¬ 
bro  quem  de  Pythagara  reliquit  ,  nullo  fapius 
legumenwP jthagoram  dicit  ufum  quamfabis^  quo¬ 
niam  is  cibus  &  fub  duceret  fenfim  alvum  &  leviga¬ 
ret  ,  fed  qui  Pythagoram  ovis  dixerit  ufum  nemo 
exiftit. 

Ceterum  cum  multae  aliae  caufae  hujus  p t£- 
cepti  Pythagorici  onumerentur,quae  nec  ad  Phy- 
ficam  nec  ad  Medicinam  pertineant,  filentio  eas 
involvere  mihi  confilium  eft ,  pr^fertim  cum  re¬ 
peti  poffint  ex  Agellio  libr.  4,  cap.  11. Philippo 
Beroaldoinfymbol.  Pythagor.  expofitione,Stucw 
Kioantiquit.  convivial.lib.  z.  &  3.  &  lib.  de  Sa¬ 
crificiis  gentilib.  Lilio  Gyraldo  fyntagmar.  17. 
hift.  deorum ;  Erafmo  centuria  prim.  proverb. 
chiliad.  z.  aliifque  non  paucis.  Satius  erit  caufam 
perftringere  cur  earum  efum  Salernitani  prohi¬ 
beant}  ea  vero  eft  metus  podagri  ob  cralfos  vifci- 
dofque  humores  quos  in  corpore  generant.  Bene 
autem  dixere  podagram ,  non  chiragram, quia,  fupra 
monuimus  ex  Hippoc.in  epidem.  Eos  qui  in  ALno 
leguminibus  per  famem  ufieftent,  pedum  imbe¬ 
cillitate  laboralfe  :  ctaftorum  enim  eduliorum 
proprium  eft  deorfum  fieri  ,  ficut  crafforum  hu¬ 
morum  ac  terrenorum  K&fapisnn.  Quamobreagt 
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Arift.  lib.  3.  de  Hift.  animal,  cap.  penultimo,  fa¬ 
bas  largius  datas  ovibus ,  capris ,  bubus ,  capel- 
lisobfervat  lac  copiofum  generare :  factum  enim , 
inquit ,  ut  ubera  demutantur  3  mtitv  ys  i&QUm  n 

Priufquam  huic  animadverfionifinem  impo¬ 
nam  -,  duo  examinabo.  Primum  eft ,  quid  voluerit 
Lucianos  in  vitarum  audione  cum  dixit,  elixam 
Locus  fabam  fi  deponas  certis  noftibus  fangumem  feceris , 
Ludam  Ssm  $  ,  nv  ixw p»s  is  7 iw  oikUo  ailuinQ  piui- 

Iis  ex**  7F‘^nmv  nonnis.  Alterum  eft  quid  velit  pro- 
pofirus  vei‘bium  gallktim,  florent  faba  ,  cujus  meminit 
Gilbert  Cognatus.  Quod  adprimu  attinet,  inter¬ 
pres  Luciani  Martin.  Bolerus,quid  h^c  fibi  verba 
velint  non  fatis  expreffit:  idcirco  credo  accura¬ 
tius  hoc  modo  illuftrari  polle.  Elixam  fabam  fi 
emittas  feu  exponas  ad  lunam  certis  aliquot  nzihbus, 
ffic  enim  dimenfas  nodes  explico,quafi  certum 
nodium  numerum  dimetirioporteretutfanguis  e 
fabis  fieret )  fangmnem  feceris.  In  quo  quidem  duo 
examinanda  veniunt.  Primum  de  luna,  alterum 
de  fanguine.  Equidem  Pythagotamiuperftitioni- 
bus  magicis  fuilTe  addidum  qui  ejus  vitam  lege¬ 
rit  ,  facile  fibiperfuadebit ,  illudque  ipfum  &  au- 
doritatib.  &  exemplis  dudum  probavit  Jacob. 
Boilfardus  tradatu  pofthumo  de  divinatione  in 
Pythagora.  Hanc  ob  rem  mirum  non  eft,fi  lunat 
fja^us.  &  aftrorum  fuperftitiofus  obfervator  plantis  mul» 
tas  virtutes  vanas  &  ridiculas  tribuerit.  Imo  ve¬ 
ro  ,  ut  fupra  vulgum  fapere  videretur,  nonnullas 
herbas  invexit  quae  Phy  ficis  omnibus  ac  Medicis 
nomine  &  facultate  ignotae  erant;  quales  funt  hat 
a  Plinio  enumeratae;  Coracefia,  Callicia,Menais, 
Cerinthas ,  Aproxis :  quarum  quidem  cognitio- 
hauferat  vel  ex  Atgyptiis  ac  Babiloniis,v4 
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ex  libro  M  er curii  Trifmegifti  continente  triginta 
fex  facras  horofcoporum  herbas ,  cujus  meminit  Gal. 
proemio  lib.  6.  de  fimplic.  medicam,  facultati¬ 
bus.  Ejufcemodi  autem  erant  Pythagoricae  & 
iEgyptiaca:  obfervationes  ,  ut  colligenda  eflent 
herba  vel  prqparanda  fub  ligno,  Aftro,vel  Plane- 
ta  cui  dicata  erant  atque  confecrata ;  Et  quia  in 
fignotres  erant  decuria  ,  quibus  lingulis  finguli 
decani  prodebant  i,  idcirco  herba  lignorum  col¬ 
ligebantur  fub  decano  decuria  ad  quam  pertine¬ 
bant;  hin  eque  vocabantur  herba  decanorum ,  ut  vi¬ 
dere  eft  apud  Galen.  citato  proemio ,  quod  nemo 
ante  me  obfervavit ,  idque  copiolius  epift.  qua¬ 
dam  ad  Carolum  Bouvart  D odorem  Medicum 
Parilienfem  virum  ut  in  ledtione  Hipp.& Galen. 
verfatillimum  atque  in  omni  fcientiarum  genere 
eminentillimum ,  lic  in  medicina  facienda  exerci- 
tatilfimum.  Herba  vero  planetarum  planeta  fui 
nomen  retinebant,quo  fadum  eft  ut  herbas  fece¬ 
rint,  Saturninas  s  Ioviales ,  Manias  %Solares,  Mer¬ 
curiales  ,  Venereas ,  Lunares ,  de  quibus  egit  Alber- 
tus  magnus,  A puleius ,  Cornei.  Agrippa,  &  Bapt. 
Porta.  Enimvero  fabam  Pythag.  illius  vanitatis, 
ftudiofus  inter  lunares  repofuit  herbas ,  cujus  id¬ 
circo  eliciendis  facultatibus  luna  ftatus  obfer- 
vandus  elfet.  Mirum  ergo  non  eft  li  luna  expone¬ 
ret  fabam  ad  eife&us  magicos  confequendos, 
quemadmodum  Democritus  apud  Plinium  lib» 
24.  cap.  17.  Arianidem  colligi  jubet  cum  Sol  in 
leone  eft.  Ex  e©  vero  colligimus  fabam  Lunarem 
herbam  fuilfe  ,  quod  fola  frugum  ,  ut  ait  Plinius 
cap,  n.  lib.  18.  etiam  exefa  repletur  crefcente  luna . 
Deinde  fcimus  ex  phytognomicorum  do&rina 
eas  plantas  qua  candidis  funt  floribus  aut  verfi- 
.cdoribus,  lunares  effe5  tum  quod  Luna  fydus  al« 
X  ii] 
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io  vel  argenteo  colore  fplendefcat,tu  quod  luna 
cdlore  varietur  ad  ^tates  fuas.  Addam  &  rationem 
tertiam  ex  ejus  effe&is  depromptam  ,  noxam  in- 
telligo  quam  cerebro  ( quod  lunae  fubje&um-eft) 
inferre  fupraobfervavimus.  Quod  ad  fanguinem 
fpe<ftat  quam  ex  faba  elixa  lunae  expolita  elici  di¬ 
xit  Lucianus  ,  pr^ftigium  fuit  Pythagorae  magi¬ 
cum,  qui  h$c  ipfa  &  fimilia  facere  folitus  erat. 
C^lius  Rhodig.  lib.  53» .  cap.  13.  Pythagoram  id  ri¬ 
diculum  fa&italfe  fcribit,  ut  qua  colhmijjet [angui- 
ne  perfcriberet  in  tyeculojnoxque  littens  ad  lunam  or¬ 
bis  pleni  obverflj  flanti  a  tergo ,  ut  in  luna  exaratas 
difcojommonflraret .  H ujufmodi  preftigium  Suidas 
in  voce  bvjl&knytLPH,  vocat  7rv7aysv ,  -miyitov  Jiei  r&- 
li&Tpv,  Sed  fortafTe  non  hoc  magicum  fuit ,  fed 
phy  ficum  Pythagora  artificium,  quod  e  fabis  fan- 
guinilimilem  liquorem  extraheret.  Etenim  fi  rei 
rufticae  cultores  mangonio  pollint  mala ,  pyra,ci- 
tria,  albas  ficus  rubore  fanguineo  inficere,  fi  plu¬ 
vias  interdum  obfervamus  fanguineas  ,  fi  fucci 
terrs  fuccrefcant  fanguineo  colore  faturati,quid- 
ni  Pythagoras  ex  alicujus  rei  additione  rubicun¬ 
das  effeciffet  fabas ,  ut  ea  induftria  conceptam  di¬ 
vinitatis  fuae  opinionem  apud  fuos conlervaret  fi- 
mul  &  augeret  l  Et  vero  fi  effentiales  qiiafdam 
proprietates  atque  fubftantiales  cum  Chymicis 
liceat  admittere ,  crediderim  ex  interna  fabarum 
fubftantia  educi pofie  artificio  chymico  fubftan- 
tiam  quandam  rubicundam  ,  ac  fanguiniperfimi- 
lem,  quae  fit  velut  fabarum  elixir  &  fabalfs  fpiri- 
tus  balfamum  :  cum  enim  apud  chymicos  per  fi- 
milia  omnis  a6tioprocedat,effe6tus  vero  fabarum 
ad  fiftendum  fanguinis  fluorem  comparatus  fit, 
necelfe  eft  ut  fiftendi  fanguinis  adtio  fiat  per  fub¬ 
ftantia  fabarum  fanguini  quodadmodo  fimile.  Et 
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de  hoc  fortafle  interioris  fubftantiae  colore  intel- 
ligenduseft  locus  Helenii  Aeronis  comment.  ad 
fatyr.  6. Horatii lib,  i.  Serm.  Pythagoras,  inquit, 
ie gumen  omne  negaverat  comedendum ,  pracipue  fa¬ 
bam  v eluti  parentem  coluerat,  na  colorem  ejus  dicebat 
veluti  humano  [anguine  infeffum.  Quod  autem  ra- 
bre  fanguinem  fiftant ,  non  Paracelfiftae  duntaxat, 
fed  &Medicin^  Hippot^fatic^  fe «Stator es  prodide¬ 
runt.  Diofcorides  lib.  2.  cap.9  3 . feribit  cofiam fa¬ 
bam  cum  pofca ,  &  una  cum  cortice  in  cibo  acceptum , 
djfenterias  &  alvi  profluvia  cohibere.  AMitfabam 
decorticacam  in  duas  partes  divifam  qua  pane  ex  na- 
tnra  coaluit,  ad  [anguinis  ab  hirudinibus  eruptiones 
itnponijpfafque  cohibere  fi  fecundum  [emifeUam  par •- 
tem  apponatur. 

T  ranfeo  ad  proverbium  gallicum florent  faba, quo  Prover» 
fignificatur  florentibus  fabis  nonnullos  infanire,  bium 
&  pr^fertim  foerninas.  Ubi  ergo  quempiana  infa- 
nientem  vident,  ut  occafionem  proripiant  quqren- 
dicur  infaniat ,  Galli  dicunt  florent  faba  jquafi  ve¬ 
lint  dementiae  obnoxios  homines, tum  maxime  in 
amentiam  incidere  cum  fabo  in  flores  erumpunt. 
Fundamentum  hujus  proverbii  defumptum  eft:  ex 
efFe&u  fabarum ,  quas  ex  Simeqne  Sethi  &  aliis 
diximus  fubvertere  rationalis  facultatis  arcem 
fenfufque  hebetare.  S  ed  ut  hoc  efficiant  necefle  efl: 
ut  maligni  earum  vapores  hauriantur  ,  aut  aer  iis 
vaporibus  fit  infe<Stus.  At  cum  eorum  magna  pars 
qui  in  furias  aguntur ,long e  a  fabis  diftet,  idcirco 
hujus  {ymptomatis  caufa  minime  ad  fabaru  flores 
poteft  pertinere,fed  ad  aliud  quippiam  quod  com¬ 
munis  fit  caufa  tam  infanientium,  quam  florentia, 
fabarum.  Nolim  cum  Aftrologis  ,  Martis  &  Mer¬ 
curii  accufare  afpedus ,  aut  configurationes  Solis 
&  Luna?  infeeundo/exto,  odavo,  aut  duodecimo 
-  '  -  Yiiij 
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ab  horofcopo  loco  in  mediu  proferre,  quid  enim 
ifta  ad  fabas*  Sed  Solem  accufo  ad  nos  propius  ac¬ 
cedentem  &  vernam  tepeftatem  afferentem,  quo 
quidem  tempore  &cu  genitalis  arvorum  fpirirus, 
jeuru.'"  ac  vivificus  terrae  calor  flores  fabarum  trudit ,  Sc 
damiu-  natiuus  hominum  calor  humorum  orgafmumfu- 
faaiat.  fcitat  atqv  commovet  j,unde  tandem  ii  qui  imbe¬ 
cillo  funt  cerebro  &  ad  ilfaniam  propenfi  natu¬ 
ra  exiftunt,  infaniae  exaceroationes  pariuntur  :.fk 
enim  tunc  teporis  quaedam  humorum  velut  ebul¬ 
litio  non  minus  quam  in  fuccis  ac  in  mufto,  ob 
H«mo-  a9u°l'a  y  CEuda  vel  putrefcentia  excrementa.Cum 
rum  enim  naturales  rerum  omnium  fiieci ,  tria  excre- 
cbuili-  mentorum  genera  contineant  :•  terreftre,quod  in 
tro.  vjno  fxci  refpondet, aereum  quod  flori  vini,aquo- 

fum  &  crudum, quod  aquofae  vini  fubft antiae  fimi- 
le  eft ;  ipfum  eft  quod  calore  fervefceni  in  humo¬ 
ribus  &  fuccis  ebullitionem  facit  •,  praeterita  hye- 
me  colle&iin  humoribus,  aquofi  &  crudi  iilifucci 
fuper veniente  Vere  &  calore  increfcente, turgef- 
cunt,  ac  vel  uti  ebulliunt»  Ignea  ergo  humorum 
pars, velut  fubtillkrf  ac  tenuior  ad  cerebrum  viam 
aflfe&at,  in  quo  eu  natura  debile  eft  &  infirmum , 
infaniam  accendit»  Quod  autem  eo  tempore  quo 
humores  in  corpore  luxuriant,  exacerbatio  infa¬ 
mae  contingat,  probari  poteft  ex  Anglorumcon- 
Angl‘x  fuetudine  cujus  meminit  B.odinus  lib.  5»  theatri 
c>u0  t®“  natura.  Cur,  inquit,  Britanni  furiofos  quartadecima 
Luna  verberibus  cadunt  l  id  maxime  ad  ades  Naza¬ 
reas  Londini fieri  confuevit .  cujus  rei  caufam  eum  a 
cufiodibus  exquirerem,  intellexi  furorem  ifia  rationi 
ioerceri ,  id  vero  Luna  decima  quarta  faciunt  quia 
tnnc  maxime  [anguis  ac  jpiritus  ejfervefcit.  V&rutn 
de  hoc  fabarum  proverbio  confidendus  eft  Le- 
?fin.  Lemnius  lib»  de  naturae  miraculis  cap.  3. 
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Multa  praeterea  de  fabis  &  praelertim  de  Aigy- 
ptia  adduci  in  medium  poflent ,  fed  earum  hifto- 
iiam  univerfam  hic  non  damus.  Fabam  Aegyp¬ 
tiam  Colocafiam  multi  crediderunt  Arum  effe 
/Egyptium ,  fed  eos  reprehendit  Fabius  Colum¬ 
na  in  parte  altera  minus  cognitarum  ftirpium 
cap.  io.  Fabam  Catharticam  defcribit  Balduin. 
Rontfaeus  epift.  medicinali 28.  &  Nicol.  Monar- 
dushift.  fimpl.  medicam,  cap.  49.  Fabae  quoque 
arborefcentis  meminit  Clufius  exotic.  lib.  3.  c. 

6.  Fabae  fuillae  &inverfas  hiftoria  habetur  apud 
Botanicos. 

Concludo  cum  partibus  omnibus  fabae.  Siliqtt&  Faba 
fabarum  funt  folliculi  ;  fabalia  earum  funt  pur-  partes, 
gamenta  :  Nigrum  quod  in  faba  fumma  vifitur. 

Hilum  :  faba  cum  cortice  vocatur  Solida  vel  In¬ 
tegra  ,  decorticata  appellatur  Frefa ,  fabae  farina 
eft  Lomentum  :  faba  elixa  cum  fuis  corticibus 
Conchis  nuncupatur ,  fine  corticibus  h voc ,  fari¬ 
na  fabae  elixatae  KixuZns ,  divifa  &  femifeda  faba 

»  (UTvtUof. 


De  oleribus  in  genere. 

Cap.  XX. 

IV  S  olerum  cicerumque  bonum  3  fubfantia 
prava. 


JnimadVerfio. 

HUnc  verfum  ei  manufcrip.  noftro  addimus; 
quo  precipiunt  nobis  Salernitani  ut  jufcuUs 
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&  decodionibus  olerum  utamur ;  ab  eorum  vera 
fubftantiaabftineamus.Eft  autem  Olus  omnis  her¬ 
ba  fati vaqune in  ufu  cibario  eft,  unde  ab  alende 
olus  deducit Ilidorus originum lib.  17.C,  penulti- 
Olus  mo.Placuit  tamen  Varroni  lib.  4.  de  lingua  latina 

quid,  ab  olla  derivare  quod  cruda  olera  in  olla  coque¬ 
rentur.  Jofephus  Scaliger  olus  ab  oleo  didum  pu¬ 
tat,  quod  eft  crefco,tranflat£e  enim  in  ortum  her¬ 
bae  ex  agreftibus  culta:  fiunt.  Graeci  olus  vo¬ 
cant  a <L%am  vel  in  ro  a aya!inw  quod  eft  fodere, 
oportet  enim  rka  yld>  itX 

qvTivms  auri  ,  vel  70  Kayiia»  ylnSrat  iiu>  yid 

•  $fv?n zitivUu  ,  vel  denique  n  yalm 

ctv-dju' ffiyrTtiaiiilui  ut  habetur  in  magno  Ethymo- 
logico. 

ole‘  Magnus  quidem  olerum  eft  ufus,  &  fi  credimus 

ufus  in  abufus  quoque ,  cum  in  eis  luxuria  fecerit 

cibis,  hujufcemodi  difcrimina ,  ut  ex  illis  quaedam  plebi 
pauperibufque  nafcantur ,  alia  plebis  menfie  non 
capiant,fed  folis  divitibus  apponantur.  Rede  au¬ 
tem  obfervat  Jui.  Alexandrinus  falub.  lib.  9.C. 
x.  olera ,  oleraceaque  gr  honenfem  ubertatem  fruEluf- 
que  arborum  diverfi  omnia  genens  &  conditionis, 
nempe  &  paucifimi  alimenti  ,  probi  reUique ,  mali 
autem  &  medicamentofi  multi  ,  malitiaque  &  vitio- 
fifiimi [ucci plurimi :  Adeout  deftinata  potius  olera 
fint’medicamentis  ,  quam  alimentis.  Exiguam 
enim  habent  facultatem  nutriendi,  plurimam  al¬ 
terandi  ,  hoc  eft  vel  refrigerandi ,  vel  calefacien¬ 
di,  vel  deficcandi ,  vel  humedandi,  vel  duratam 
molliendi  alvum  ,  aut  emollitam  nimis  durandi, 
vel  demum  quacumque  ratione  corpus  noftrum 
adjuvandi.  Sane  Gal.lib.de  aliment,facultat  plan¬ 
tas  omnes  definit,  prater  quam  quod  exiguum  corpo¬ 
ri pfabent  alimentum ,  faecum  etiam  pravum  gener 
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W>  &ex  iis  plurimas  noxam  Jlomacho  adferre.  In 
qua  fententia  fuit  Diphilus  apud  Atfien.  lib.  z. 
Deipnofoph.  citra  exceptionem  enim  olera  omnia 
nihil  alere  fi.  ripfit,  attenuare  pr^terea ,  pravum 
iliceum  gignere ,  innatare  ventriculo ,  difficulter 
digeri.  CiiqiiKos  'j  itotvas  $n<rh  uveu  vmtTU  m  hdyava 
acti  MiXTiwTiKd  )  ym  H.ayJyjKct)  ZTt  tz  cm-zra- 

>.««■/ *,*  hi*)  SvtniY.ov6iia.Ta.  In  quo  quidem,  errare 
Diphilum  voluitDalechampius  in  notis  ad  Athen. 
quod  olera  omnia  dixerit  attenuare ,  cum  Frigida 
&  humi  da  non  attenuent :  fed  credidit  Dalech.  Nota- 
attenuare  referendum  effe  ad  humores,  cum  refe-  tur  Da» 
rendum  fit  ad  corpora ,  certum  enim  eft  ea  corpo-  1CC“*P* 
ra  quas  « laborant,  qualia  funt  quae  & 

moeoyjhoK  oleribus  vefcuntur, fieri  in  dies  aswtojkp- 
yj-net  &  extenuata,utfapienter  monet  Cafaubon. 
ad  illum  locum. 

Cum  igitur  olera  tam  pravi  fint  nutrimenti ,  fa- 
pienter  a  Salernitanis  cautum  fuit  folo  eorum 
jufculo  ac  deco£to  utendum  effe,  &  abftinen- 
dum  ab  eorum  fubftantia ,  qute  vel  porraceam 
bilem  in  ventriculo ,  vel  crudum,  excrementium- 
quefanguinem  cumulat,  melancholicum  ac  ter¬ 
renum  ,  interdum  acrem  ,  tenuem  vel  aquofum, 
unde  contumaciflimte  obftru&iones  ,  cachexia, 
atrophia ,  morbi  longi  ac  diuturni  exoriuntur. 
Eorum  vero  decodfcum  ut  parum  nutrit ,  fic  vim 
maximam  medicamenti  habet ,  feu  refrigerando* 
feu  humedtando ,  feu  alio  quovis  modo  contem¬ 
perando 

Porro  in  ufum  veniunt  olera  pene  fecundum 
omnes  fuas  partes  ,  alia  quidem  fecundum  radi¬ 
cem  ,  ut  paftinaca ,  rapum ,  carum  ,  alia ,  c$pa,ra- 
phanus ,q uibus  addi  poflunt  fungi  &  boleti  radix¬ 
que  chryfanthemi  tuberofi  indiciiallia  cauk&folie 
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placent-, ut  laduca ,  portulaca ,  acetofa,  atriplex, 
fpinacia,  &c.  nonnulla  cymis  deledant,  ut  fae- 
niculum ,  anethum  :  quaedam  germinibus ,  ut  af- 
paragus,  lupulus  ;  floribus  etiam  non  pauca  ,  ut 
rofa,  viola  ,  buglofla  ,  braflfica,  crocus.  Alia 
tarne  acfruttu,  ut  cynara,  fraga,cappares.Edun- 
tur  autem  olera,  vel  cruda,  vel  coda.  Cruda 
fclera  fi  per  fefola ingerantur  ,  omnino  prava  ac  mali- 
«tcda-  gna, prxfertim  fiagreftiafint&  minime  exculta. 
Olim  vero  apparabantur  cum  muria  &  aceto,  fic- 
que  in  totum  annum  fervabantur  provocanda 
appetentiae  gratia,  ex  Gal.  lib.  2.  de  aliment.  His 
Aceta*  hodierna  die  fuccedunt  noftraAcetaria,fale,oleos 
&  aceto  condita ,  interdum  faccharo  ,  quibus 
olerum  craffities  ac  frigiditas  caftigetur.  In  ace¬ 
tariis  magnum  gulae  irritamentum  imo- luxu¬ 
ries  praefertim  apud  Italos ,  &  Romanos  Princi¬ 
pes  qui  credcntiariis  fuis  eam  minifterii  proviin. 
ciam  munufque  committunt ,  acetaria  conficien¬ 
di.  Hyeme  &  aeftate  eduntur  ,  aeftivo  tamen 
tempore  minus  noxia  funt  ob  refrigerandi  cor¬ 
poris  neceflitatem.  Nonnunquam  etiam  coda 
manduntur ,  vel  cum  butyro ,  fale  &  aceto ,  vel 
injure  carnium  quo  modo  minus  malefica.  In 
fummum  pefiima  funt  cruda  &  folitaria ;  minus 
condita ,  multo  etiam  minus  coda  ,  omnium  mi¬ 
nime  noxia ,  decoda’  cum  carnibus  abjedo  mag¬ 
mate  ,  &  hasc  univerfim  dida  fufficiant  de  oleri¬ 
bus  ,  fequentia  capita  nonnulla  olera  figillatim 
exponent. 

Ceterum  de  Ciceribus  nihil  hic  addo ,  cum  de 
Ms  capite  de  leguminibus  adum  fit. 
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De  Herbarum  Radicibus  ,  foliis  >  floribus > 
feminibus  3  ac  primum  de  Buglojfo. 

Ca*.  XXI, 

„  \  f  Inum  potatum  quo  fit  macerata  bugloffo , 

»  V  Moerorem  cerebri  dicunt  auferre  periti , 

3,  Fertur  convivas  decoctio  reddere  latos. 


Animadverpo. 

QUod  innuimus  fupra ,  olera  non  tam  ali¬ 
menti  quam  medicamenti  rationem  habe¬ 
re  id  maxime  intelligendum  eft  de  fequentibus 
herbis  quarum  meminere  Salernitani.Pauc^enim 
exiisfuntquee  flnt  edules  quibufve  pro  alimen¬ 
to  utamur ,  pro  medicamento  vero  frequenter. 

Ac  inter  eas  paucae  admodum  refrigerantes  re- 
periuntur  ,  quod  exiftimarent  Salernitani  cali¬ 
das  herbas  &  calefacientia  medicamenta  majo¬ 
rem  familiaritatem  habere  cum  calore  noftro 
nativo,quam  refrigerantia,ut  alicubi  Gal.  obfer- 
vavit.  Quas  autem  herbas  confufim  &  line  or¬ 
dine  Salernitani  defcripferunt ,  eas  ordine  certo 
digeflimus  j  non  quidem  ita  exa&o  ut  primo  de 
radicibus ,  mox  de  foliis ,  deinde  de  floribus  ,  ac 
demum  de  feminibus  agatur :  fed  primarum  qua¬ 
litatum  ,  quibus  vigent  ,  rationem  eam  habui¬ 
mus  ,  ut  imprimis  Calefacientes  omnes  ac  hu-  Ordo 
me&antes  expofuerimus ,  deinde  calefacientes  hujas 
&  deficcantes ;  tertio  loco  refrigerantes  ac  hu-  Panis* 
meftantes  :  &  tandem  refrigerantes  flmul  & 
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deficcantes:  &  eas  quidem  primis  locis ,  quasiti 
primo  funt  ordine  calefacientium ,  vel  refrige* 
rantium ;  fecundis, quas  in  fecundo  ,  &fic  de 
teris.  Mihi  fi  agendum  fuiflet  de  omnibus  ole¬ 
ribus  ,  vel  Galeni  methodum  fecutus  effem,, 
vel  exadiorem  quamdam  rationem  inveftigaf- 
fem  :  hic  quia  pauca  funt  prasdido  ordine  con¬ 
tentus  fui.  Eft  vero  primum  hoc  caput  de  bu- 
glofTo  ex  manufcript.  additum ,  cujus  meiuinilfe 
Debu-  videtur  Bruyerinus  e.  1 6.  lib.  8.  de  re  cibaria, 
gloffo.  'Tantum ,  inquit  ,  buglojfo  veteres  tribuiffe  reperio , 
quod  in  vinum  conjetta  potantibus  animi  hilari¬ 
tatem  volupta  temque  auget :  licet  hoc  intelligi 
quoque  polTit  de  Diofcoride  ex  cujus  cap.  113. 
lib.  4.  hasc’dodrina  defumpta  eft.  Hic  autem 
primo  occurit  difficultas  de  buglofTo ,  quonam 
fcilicet  nomine  veteribus  appellaretur  ,  &  qua 
*3c*  hodie  donetur  appellatione  :  nec  enim  conve- 
Incn‘  nit  inter  Botanicos  quomodo  a  nobis  appelletur 
ea  herba  quas  a  fimilitudine  linguas  bubula 
Gxyxaosov  udi  (svyxaarof  Grascisdida  eft.  Potior 
tamen  eorum  pars  &  fanior  buglojfum  veterum 
credit  efle  eam  herbam  quam  hodie  Boraginem 
vocamus  appellatione  forfan  deduda  a  Luca¬ 
nis  ,  qui  eam  Coraginem  nuncupabant,  ut  obfer- 
vatum  habetur  apud  Apuleium  lib.  de  medica- 
minib.  herbarum  cap.  41.  Et  fane  qui  defcrip- 
tionem  Buglofti  apud  Diofcoridem  &  Avicen- 
nam  contulerit  cum  boragine  noftra  ,  eamdem 
plantam  efte  deprehendet.Eft  enim  ut  buglojfum 
Diofceridis ,  fic  borago  noftra  foliis  verbafco  fi- 
milibus  nigrioribus  tamen  &  afperioribus ,  quas 
in  terram  inclinant  &  bubulas  linguas  tum  for- 
ma  tum  afperita te  imitantur.  Contra  buglojfum 
noftrum  vulgare  folia  habet  oblonga,  echio  fimi-* 
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lia,non  ita  lata  ut  bubulas  referant  linguas  j  dein¬ 
de  minus  in  terram  vergunt  ,  quin  potius  fur- 
guntetotoferme  cefpite  furfum  tendentia,  nec 
aliqua  eX  parte  verbafcum  referentia.  Alias  ra¬ 
tiones  omitto  quas  fufius  exponuntur  a  Mathiolo, 
Daiechampio,  &  aliis  Phitoptris:  eft  ergo  hoc 
caput  intelligendum  de  boragine  noftra,fequens 
vero  d ebugloflo  vulgo  dicto. 

Differentias  bugloffi  Bauhino  multiplices :aliud  sPe-  - 
enim  eft  fativum  ,  aliud  fylveftre :  fativum aliud  Clesi 
latifolium  i  hocquevei  vulgatum  ,  coeruleo,  al¬ 
bo,  rofeo flore,  vel  peregrinum  quod  vel  fem- 
per virente  folio  vel  luteo  flore,  &  aliud  angu- 
ftifolium  quod  finuato  eft  folio ,  vel  non  ffnuato, 
hocque  majus  &  minus:  At  fylveftre  majus  &  mi, 
nus  eft ,  hocque  duplex  j  latifolium ,  &  anguftifo- 
lium. 

Temperamentum  bugloffi  Galen.  lib.  6.  fim-  Tem-'8,, 
plicium  humidum  calidumque  eft  idque  primo  peries, 
ftatim  exceffu,  urinam  proritare  &  fitim  ledare 
voluit  Simeon,  alvum  vero  movere  expertus  eft 
SymphorianusCampegius  ex  obfervationeBruy- 
erini,  ex  ejus  enim  frequentiore  &  copiofiore 
ufu  in  alvi  profluvium  aliquando  incidit.  Mirum 
vero  alicui  videri  poteft  quod  diuriticum  fit,  cum 
humidum  &  calidum  exiftat  ;  fed  in  eo  duplex 
eft  fubftantia  ;  deterforiam  fcilicet  ,  quae  ex  af- 
peritate  foliorum  deprehendi  poteft ;  alia  vero  eft 
intima  ac  profunda ;  vifcofa  fcilicet  8c  humida 
cui  vis  ineft  emolliendi :  alimentum  autem  eam 
herbam  fuppeditare  inter  caeteras  a  lactuca  opti¬ 
mum  plurimi  exiftimant ,  propter  temperamen-  . 
tum  quod  affine  habet  cum  temperamento  hu- 
mano.  Sed  pr^cipua  laus  in  exhilarando  confi-  hila-  “ 
ftit ,  triftidam  fubmovendo  >  cordis  affeftus  $le- rat* 


Nepcn* 

thes 

Home- 

ricum. 
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pellendo.  Nam,  ut ainnt  Salernitani ,  vel ma» 
cerata  in  viiio  ,  veldecodtaex  aqua  gaudium  & 
laetitiam  creditur  afferre,  melancholicos  morbos 
avertere,  animi  deliquiis fubvenire ,  uno  verbo, 
exhilarare  ac  moerorem  difcutere.  Vetus  ea  per- 
fuafioeft  a  Trojani  belli  temporibus  ad  noftra 
ufque  faecula  propagata.  Eam  enim  defcribi  ab 
Homero  OdyfT.  <f'9  &  Nepenthes  nomine  defi- 
'  gnari  credidit  antiquitas.  Narrat  Homerus  Hele. 
nam  convivis  fuis  vinum  exhibuiffc  in  quod  phar- 
*  macum  miferat ,  &  iniecerat. 

N 'urtySse  t’  stychiv  7? ,  Kcueov  emKKvSw  etmrtW) 

-  O!  7o  t-vbji  Kpitmei  ptyttH 

Ovk  av  ifm&tes'  yi  fidhoi  xj1  ctznfv  tm petar. 

Hoc  eft  ,  medicamentum  abfque  dolore  &  in 
malorum  , oblivionem  inducens  ,  quod  qui  deglutk- 
rit poftquam crateri  mixtum  eft,  non  utique  tota  die 
profundere  poterit  lacrymas  d  palpebris .  Hoc  vero 
pharmacum  datum  fuiffe  Helenae  a  Polydamna 
-digyptia  Theonis  uxore  poftea  Homerus  obfer- 
vat  ,  fuiffeque  plantam  aliquam  fignificavit , 
fubdens  fertilem  terram  ./Egypti  plurima  phar- 
maca  falubria  producere  ac  proferre.  Ac  fane 
Plutarch.  fympof.  lib.  i.  quaeft.  i.  bugloffum 
fuiffe  eam  plantam,  talemque  a  veteribus  habi¬ 
tam  innuit ,  licet  illud  dhwyoevios  paulo  poft 
interpretetur.  In  quam  quoque  fententiam  ivit 
Macrobius  faturnal.  lib.  7.  cap.  1.  Sed  Caelius 
Rhodiginus  lib.  19.  cap.  3.  &  Joan.  Spondanus 
comm.  in  Homerum,  minime  allegoriam  fuiffe 
probant ,  fed  verum  pharmacum  ac  ipfum  qui¬ 
dem  ,  ut  probabile  videtur  ,  bugloffum ,  quod 
ufu  bugloffi  [anguis  clarior  fiat  ,  expurgatiorqv.e ; 
porro  &  cor  confoveatur ,  d  quo  mox  &  hepar  :  ii 
autem  fic  affeftnm  laudabilem  fanguimm  producit » 
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Unie  cooritur  Utitia.  Equidem  non  defunt  gra- 
viffimorum  virorum  audoritates  quas  vim  illam 
buglolfo  tribuant.  In  ea  fuit  feiitentia  Diofco- 
rid.  lib.  4.  cap.  113.  Galenus  lib.  7.  fimplicium, 

Plinius  lib.  25.  cap.  8.  Paul.  Aginet,  lib.  7.  8c 
Apuleius  Piat,  de  medicaminibus  herbarum  cap. 

41.  quam  ob  caufam  Plinio  herba  illa  dida  eft 
£»9&<rujiov  ab  efficienda  voluptate.  Casterum  quem¬ 
admodum  Rhetores  audore  -  Antiphonte  apud 
Plutarch.  in  ejus  vita  7»?  dhomas  Tg^ki/,  artem 
qua  moerore  &  ludii  opprelfos  yerbis  levarent, 
excogitaffe  dicuntur ;  fis  Medici  depellendo  moe- 
rori  medicamenta  invenere,  quae  msti  juxta  Alf- 
chylum,  quafi  m-m ,  vel  quod  ebiberen-  jica_  1 
tur ,  vocata  funt.  An  vero  Borrago  ejufcemodi  menta, 
fitquas  vel  vino  macerata ,  vel  ex  aqua  decoda, 
vel  quacumque  ratione  ,  tam  fecundum  flores 
ac  folia ,  quam  fecundum  radices  alfumpta  lasti- 
tiam  pariat  ,  moeroremque  fuget,  inveftigatio- 
ne  indignum  non  vide'tur.  Omnes  enim  uno  ore 
id  pronuntiant ,  melancholicis  affedibus  pr^fcri- 
bunt,  flores  ejus  inter  cardiaca  conftituunt,  cer¬ 
ta  ratione  cordi  amicos  volunt,  denique  nullis 
cordis  morbis  non  opitulari  cenfent  :  Et  tamen 
nemo  quem  viderim  extitit,  qui  explicaret  qua 
buglofla  ratione  hos  omnes  praeftaret  effedus. 

Licet  autem  haec  quqftio  therapeutica  potius  fit 
quam  diaeretica ,  ne  quid  tamen  necelfarium  pr^- 
termifilfe  videar' ,  quid  de  ea  fentiam  breviter 
expono.  Imprimis  exGalen.  lib.  5.  fimplicium, 
fupponendum  eft  inveniri  quaedam  medicamen- 
ta  qnae  certis  partibus  pr&cipue  &  maxime  profint,  tihus 
ab  inexplicabili  temperamenti  proprietate  $  fed  defti- 
ea  non  ita  ejfe  propria  illis  partibus,  quin  aliis 
quoque  membris  profint ,  quamvis  non  ita  ma- 
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nifefte  nec  proprie.  Ab  hoc  effe&u  medica¬ 
menta  alia  di&a  funt  cephalica ,  hepatica ,  fple- 
nica  ,  ophthalmica  ,  ftomachica  quas  peculiari 
quodam  modo  caput,  hepar,  lienem,  oculos, 
ftomachum  juvarent.  Ac  profe&o  potior  me¬ 
dicorum  pars  ab  occulta  proprietate ,  formali 
ratione,  ac  ut  loquuntur ,  atotafubftantia  pro- 
ficifcihunc  effedtum  volunt,  nec  alias  inquiren¬ 
das  efle  caufas  pari  ratione  atque  non  expeti¬ 
mus  caufas  cur  a  magnete  ferrum  trahatur.  Hanc 
ob  rem  facultates  iftas  nulla  ratione ,  aut  epilo- 
gifmo  ,  fed  experientia  fola  deprehenduntur. 
Aliitamen  emundas  naris  Medici  fecuti  Galeri, 
lib.  13.  meth.  med,  cap.  17.  ratiocinatione  de¬ 
prehendi  has  vires  docent ,  fumpta  nimirum  in¬ 
dicatione  a  parte,  pro  cujus  variis  conditionibus, 
fortiora ,  vel  blandiora ,  validiora ,  vel  mitiora  j 
remedia  convenire  definiunt.  Similia ,  inquit 
Galen.  genere  medicamenta  ambo  vifiera ,  jecur  & 
lien  pofiulant.  C&terum  tanto  valentiora  lienis 
quanto  crafiiore  utitur  alimento .  Scirrho  igitur  la¬ 
borantibus  ipfis  convenientia  nutrimenta  fint  genere 
quidem  eadem  ,  fed  majori  minorique  ratione  dif¬ 
ferentia.  Quale  ergo  e  fi  jecori  medicamentum  ab- 
fynthium ,  tale  e  fi  lieni  capparis  cortex  ,  quale  rur- 
fus  jecori  efi  eupatoriam ,  tale  efi  lieni  fcolopendrium. 
Itaque  etfi  capparis  ex  oxymelite  edatur  ,  utilis 
/ ane  efi  utirque  vi  fieri»  caterum  nec  ipfa  pari  modo 
nec  fimiliter  mtfium  habens  oxymeli.  Nam  &  ipfa 
copiofior  &  ex  minus  diluto  oxymelite  lieni  erit  uti¬ 
lior.  Haec  Galen.  Ex  quo  inferimus  virtutem  qua 
medicamenta  &  alimenta  partem  aliquam  juvant, 
non  efle  occultam  &  atotafubftantia-,  fed  ma- 
nifeftam  &  amanifeftis  qualitatibus  repetendam. 
jEtenim  fi  validiora  &  obftruenti  a ,  diflecantia  &C 
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attenuantia  cum  nonnulla  adftri&ione  lieni  fa¬ 
miliaria  facit ,  minus  valida  jecori  ;  certum  eft 
eum  non  tam  qualitatum  occultarum  quam  ma- 
nifeftarum  rationem  habuilTe»  Et  re  vera  quo¬ 
niam  per  alterationes  multas  quas  in  corpore  fti- 
beunt  medicamenta ,  vis  eorum  paulatim  infrin¬ 
gitur  ac  imminuitur  ,  adeo  ut  quod ,  exem-.  gra¬ 
tia, in  jecore  pr^ftarepoflunt,  non  poffint  efficere 
in  liene;  Cupatorium  feu  Agrimonia, cum  &  pro¬ 
pter  tenuitatem  partium,  tu  &  extergendi  ac  inci¬ 
dendi  facultatem  citra  manifeftum  calorem ,  8c 
propter  modicam  adftri&ionem  jecori  familiaris, 
fit ,  agrimonia ,  inquam,  eas  omnes  vires  expli¬ 
care  potefl;  in  jecore,  ultra  jecur  in  liene  prae- 
fertim  ,  non  poteft  nifi  quam  tenuiffime  ,  quia 
agens  omne  naturale ,  ut  aiunt  philofophi ,  agenda 
defatigatu/  ,  &  in  fine  mollius  agit  ob  patientis 
tefiftentiam  &  rea&ionem  l  Scolopendrium  ve¬ 
ro  quia  &  paulo  vehementius  adftringit  ,  Sc  po¬ 
tentius  multo  deterget  cum  calore  paulo  majore 
quam  fit  in  Cupatorio  ;  idcirco  vires  eas  fervat 
incolumes  ad  lienem  ufqiie,ex  quo  ei  dicitur  ami¬ 
cum,  At  vero  fi  incidendum,  attenuandum  que 
effet  cerebrum,  fcolopendrio  non  uteremur, quod 
ejus  vites  infringi  necefie  fit ,  priufquam  in  cere¬ 
brum  agat.  Itaque  ufurpamus  betonicam  quse 
&  calidior  eft ,  &  cum  adftridfcione  incidendi  fa¬ 
cultatem  eximiam  habet,  Et  haec  de  medicamen¬ 
tis  a  parte  denominatis,  qu$  pro  fundamento  fup- 
pofuimtis. 

Sed  infuper  obfervandum  eft ,  partes  maxime  Robo- 
juvari  medicamentis  quae  vulgo  Rob  rantia  di-  rantia 
cuntur  ,  quae  quidem  nonnulli  penitus  Adftrin-  mecl!“  , 
gentiaefTe  volunt,  nec  alterius  facultatis.  Robo-  “mca-« 
rare  enim  definiunt ,  moderata  adfricHone  tonum 
Zij 
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membri ,  feu  partis  altcujus  conservare.  Hqc  licet 
vulgo  accepta ,  ufuque  longo  ufurpata ,  viris  ta¬ 
men  dodiffimis  ac  folertiffimis  probata  eflfe  non 
ppffunt.  Etenim  fi  medicamenta  illa  Galeno 
mvomyj  ,  feu  potius  miyj  dida  fuere ,  qua*  to¬ 
num  partibus  reddunt ,  poiTuntque  ut  loquitur 
ipfemet  Galen.  p a<mt  i.  robur  afferre ,  quacumque 
aliqua  ratione  parti  robur  addent  eique  tonum 
reftituent ,  ea  omnia  erunt  roborantia.  Qua  qui¬ 
dem  dodrina  defumpta  eft  ex  Galen.  lib.  de  op¬ 
tima  feda  c.  5.  ubi  reprehendit  methodicos  The- 
mifonis  &  Theflali  fedatores ,  quod  firmitatem 
corporibus  conciliari  autumarent  fola  adftri&o- 
ria  ratione ,  cum  concilietur  iis  quae  membrorum 
vires  augent,  faciuntque  ut  partes  libere  &  fa¬ 
cile  proprios  ufus  eonfequantur  adionefque  fuas 
convenienter  exerceant.  Ergo  cum  partis  robur 
in  eo  confiftat ,  ut  ea  rede  operetur  ,  ufufque 
proprios  obtineat  facile  ,  expedite ,  fine  moleftia, 
certum  eft  robur  a  fanitate  optima  partis ,  feu 
quod  idem  eft  ,  ab  ejus  nativa  conftitutione  ac 
conformatione  non  differre.  Cum  vero  pars  qua¬ 
piam  ,  ?gre,  difficulter ,  tarde  ,  aut  cum  moleftia 
adiones  fuas  exercet,  feu  naturales  fint ,  feu  vi¬ 
tales  ,  feu  animales ,  imbecilla  dicitur ,  debilis  ac 
minime  robufta.  Sic  qui  robufto  funt  ftomacho, 
cito  atque  perfede  cibos  digerunt  &  in  chylum 
laudabilem  vertunt :  qui  imbecillo, tard£ ,  imper- 
fede  ac  difficulter  coquunt,  vitiofumque  chylum 
generant.  Idem  de  caeteris  dicendum.  Quopofito 
yel  meridiana  luce  clarius  illufcefcit ,  ea  medi¬ 
camenta  roborantia  dici,  quae  quocumque  modo 
robuftam  partem,  hoc  eft  fanam ,  vigentem ,  va¬ 
lentem  ,  optimeque  operantem  efficiunt ,  feu  id 
fiatadftringendo feu  laxando ,  feu  refrigerando. 
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feu  calefaciendo  ,  feu  fpiritus  diflipatos  refti- 
tuendo ,  feu  denique  imbecillitatis  caufam  quam- 
cumque  removendo.  Nec  fane  roborantium 
materia  ,  aut  differentias  multiplices  dignofci 
poliunt  ,  nili  quot  lint  caufse  imbecillitatis  vi¬ 
rium  fciatur.  Eas  autem  omnes  Galen.  comm. 
inlib.  2.Hippocr.  derat.  viffcus  in  morbis  acut. 
text.  47.  enumeravit ,  ipfafqu^m  tabellam  rede¬ 
git  Henric.  Smet.  Mifcellan.  llb.  1.  ep.  5.  &  4. 
in  qua  de  roborantibus  ex  do&rina  Erafti  copio¬ 
se  diUcrit. 

His  prasja&is  velut  difputationis  totius  fun¬ 
damentis,  non  arbitramur  a  tota  fubftantia  cor¬ 
di  buglolfum  amicum  elfe  &  familiare  ,  fed  a 
qualitatibus  fuis  manifeftis  ;  nec  per  adftri&io- 
nem  robur  cordi  afferte ,  fed  per  aliam  faculta¬ 
tem  ,  nec  denique  omnibus  modis ,  quibus  laeti¬ 
tia  in  corpore  conciliatur,  gaudium  afferre,  fed 
tantum  aliquot.  Nemo  enim  nefcit  quaedam  pr$- 
fidia  laetitiam  afferre  augendo  fpirituum  fubftan- 
tiam ,  ut  vinum ;  alia  depurando  fpirituum  tur¬ 
bulentiam,  ut  aromatica  :  alia  refrigerando  fpi¬ 
rituum  aeftum  ,  ac  fervorem  ,  ut  fuccus  limo- 
num  5  allia  fpirituum  effluxum  prohibendo,  ut 
aqua  frigida  :  alia  fpiritus  fopitos  ac  terrore 
languentes  excitando, exfufcitando,  ut fuaveolen- 
tia  omnia  ;  alia  fanguinem  arteriofum  8c  veno- 
fum  fuperflua  humiditate  ,  atque  ichorofa  ex¬ 
purgando,  ut  detergentia,  incidentia,  fudores 
&  urinas  moventia  •,  alia  cordis  ficcam  intempe¬ 
riem  ac  frigidam  emendando ,  ut  calida  humida; 
allia  craffiorem  ae  terreftrem  fanguinem  diluen¬ 
do  ,  ut  hume&antia ;  alia  aliis  modis ,  ut  legere 
eft  apud  Avicen.  c.  9.  tradt.  1.  de  virtutib.  cor¬ 
dis.  Porro  Bugloflum  laetitiam  affert  oppugnari'*  , 
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do  filccum  melancholicum  $  qui  cum  frigidus  fit 
ficcus ,  emendari  nullo  alio  remedio  poteffc 
effiam  calido  &  humido  quale  eft  buglofliim. 
Deinde  cum  triftltiae  proprium  fit ,  ut  ait  Avicen, 
c,  6.  praediati  operis ,  calorem  naturalem  debili¬ 
tare  ,  atque  in  toto  corpore  fpiritus  atque  adeo 
humores  cogere  ac  inipiflare ,  qua;  affinia  furit 
calori  nativo  ,  jiu$  diluendi  ac  detergendi  vim 
habent  ,  ea  &*alorem  nativum  augere  pote^ 
runt  ,  8c  infpiflatos  fpiritus  diluere.  Atqui  bu- 
giofliim  qua  calidum  &  humidum  eft ,  affine  eft 
&  amicum  calori  noftro  nativo  qui  calidus  que* 
que  &  humidus  eft ;  iifdem  quoque  qualitatibus 
vim  habet  diluendi ,  difcutiendi ,  leviter  inciden- 
di  :  qua  vero  afperum  eft  ,  hoc  eft  detergens, 
blande  defcecat ,  mundat ,  &  expurgat ,  imo  quia 
diureticum,  coados  humores  folvit,  &  quod 
ferofius  eft  atque  aquofius  per  urinas  depellit. 
Quod  fi  quis  objiciat  facultatem  iftam  cardia- 
•  cam  buglofli  ,  non  tantum  ab  illis  caufis  enu¬ 
meratis  proficifci ,  fed  ab  alsioribus,  caecis  nempe 
&  occultis :  nam  ut  negari  non  poteft  eam  her¬ 
bam  cordis  affe&ibus  frigidioribus  prodefle  ca¬ 
lore  fuo ,  fic  infieiari  nemo  debet  abftrufis  &  oc¬ 
cultis  viribus  cordi  calido  &  quovis  modo  affe¬ 
cto  prodefle,  cum  buglofliim  in  calidis,  frigi- 
difque  cordis  morbis ,  5c  in  afFedu  melancholi¬ 
co  ,  tam  a  fucco  nigro  frigido  ,  quam  a  bile  atra 
calida  indu&o  quotidie  pr^fcribatur  fine  dele&H 
a  Medicis  pene  omnibus  5  huic  obje&ioni  pri¬ 
mum  refpondeo3prudentes  &  rationales  Medicos 
maximum  habere  dele&um  medicamentorum 
in  curandis  cordis  affe&ibus ,  necfemper&  ubi¬ 
que  buglofliim  pr^fcribere :  alia  enim  remedia 
.conveniunt  intemperiei  frigidas ,  ali#  calida? ;  tus- 
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{umhumidaealia ,  alia  ficcae ,  ut  videre  eft  apud 
eos,qui  de  curandis  morbis  fcripfere.  Deinde  ad¬ 
do  propter  moderatum  bugloffi  temperamentum 
noftrae  naturas  familiare,  fieri  ut  in  omnibus  mor¬ 
bis  conveniat ,  non  tam  caufas  morbificas  oppu- 
gnando,quam  nativum  calorem  fovendo  ,  &  ex¬ 
citando  nullo  noxa:  periculo  ob  aequalis  tempera¬ 
menti  moderationem.Porro  maceratum  vino  bu- 
glolFum  potentius  exhilarat ,  &  caufas  maeroris 
aufert  tam  ratione  fui  quam  vini ,  cujus  inventor 
Lyaeus ,  quafi  folvens  curas  ac  maerorem  difcu- 
tiens^a.  veteribus  denominatus  fuit. Nec  diffiteor 
virtutes  bugloffi  intendi  maceratione  vini  potius  ^inoir- 
quam  alterius  liquoris ,  funt  enim  nonnulla  quae  tcnducg 
his  potius  quam  illis  confentiant  ,  ficut  dixi-  tur. 
mus  fontana  aut  fluviatili  aqua  coqui  facile  le¬ 
gumina  ,  puteali  indurari  &  minime  percoquis 
Plena  funt  exemplis  omnia  ab  his  ergo  fuper- 
fedeo. 

Ultimo  locoteftatquaeaendum  cur  Propheta:  Nomi- 
apud  Diofeoridem  8c  Apuieium  bugloflum  voca-  nabu- 
runt  y>m  aihufts  filium ,  feu  genituram  felis.  An 
hoc  propter  herbae  excellentiam  di&um  eft,  quas 
apud  ^Egyptios  non  minoris  fuit  dignitatis  quam 
felis?  Scimus  autem  ex  Str  ab.  lib.  17.  felem  pro  Fe]enr 
deo  habitam  apud  yfigyptios.  Nam  quadam  Ani-  JEgypt, 
malia  funt »  inquit  Strabo ,  quae  JEgypmuniver -■  foumr* 
fi  colunt ,  quemadmodum  ex  terrefiribus  tria ;  bovem» 
canem ,  felem ,  ex  aquatilibus  duo ,  lepidotum  pifcem, 

&  oxyrynchum.  An  vero  a  Magis  fit  appellatum 
bugloflum  propter  fimiles  vires  bugloflo  &  ex¬ 
crementis  felis  a  fagis  tributas  ?  Obfervatum  ex 
eodem  Diofcoride  8c  Apuleio ,  deco&um  radicis 
borraginis  quum  tres  thyrfos  feminis  emittit,  ter- 
Z  iiij 
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tianis  opitulari ,  qua:  autem  quatuor  thyrfos  ha¬ 
bet  ,  quartanis  febribus  mederi ,  quae  medendi 
ratio  plane  fuperftitiofa  eft  &  magica,  proinde 
ex  tedu  Diofcoridis  a  viris  prudentiflimis  ex- 
punda.  Scribit  vero  Plinius  lib.  28.  cap.  10, 
/ubere  magos  ut  excrementa  felis  cum  digito  bubo¬ 
nis  quartanis  febribus  adalligentur  ,  er  ne  rece * 
dant  ,  retineantur  ad  feptenum  circuitum ,  quod 
etiamnum  commemoratur  a  Sexto  Philofopho 
cap.  18.  lib.  de  medicina  animalium.  Annon 
quoque  haec  magica  &  fuperftitiofa  curatio  ?  Sed 
fortafle  innuere  voluerant  Magi,  hoc  eft  natura 
myftae,  quandam  efle  inter  hanc  herbam  &  fe¬ 
les  amicitiam ,  qualem  novimus  efle  felibus  af- 
$emen  fedum  erga  radicem  valerianae  quam  aeluron , 
^ibetNhi  feu  ^iur ion  vocari pofle  monet  Gefncrus  lib.  1. 
°am  "  clua^ruPe^us  »  aut  hetbam  gattae  ut  vult 
c  *  Sylvatic.  in  pandedis :  vel  erga  nepetam ,  quam 
vulgus  herbariorum  catti  herbam  ,  cattariam, 
feu  gattariam  nominat  •,  cujus  odore  magnam  fe¬ 
les  capiunt  voluptatem  ,  efuque  ejus  gaudent, 
quo  folo -concipere  dicuntur.  Nonaufim  a  pe¬ 
dantia  feminis  felis  hanc  nominis  rationem  de- 
dudam  aflerere,  licet  enim  fciam  vulgo  dici  felem 
Zibethi  certo  anni  tempore  incalefcere ,  &  ita 
venere  exftimulari, ut  fe  ipfum  corrumpat,  li¬ 
quoremque  illum  odoratum  &  predofum,  ceu 
genitale  excrementum  emittat ;  tamen  quia  non 
ignoro  ignotum  veteribus  fuifle  felem  Zibethi, 
idcirco  conj eduram  illam  nominis  afperno  j 
©ec  infuper  ejufmodi  eft  momenti  ,  -ut  in  ejus 
inveftigatione  laboris  multum  impendere  de¬ 
beamus. 
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De  Boragine. 

Cap.  XXII. 


Dicit  B  er  ago ,  Gaudia  femper  ago. 

Cardiacos  aufert  ,  B onago gaudia  confert. 


Animttdverjio . 

PRazcedenti  capite  probavimus  Bugloffum  Gr^i 
eorum  vulgarem  efle  noftram  boraginem . 

Jam  vero  dicimus  boraginem  de  qua  hic  agunt 
Salernitani ,  efle  bugloflam  noftram  vulgarem. 

Non  conveniunt  autem  Botanici  quonomine  bu-  gin^‘ 
gloflanoftra  a  veteribus  fuerit  donata.  Ludovi- 
cus  Anguillata  fedione  14.  in  lib.  1.  fimpl.  non 
aliam  efle  a  Lycopfl  monuit ,  cui  fubfcribit  Do- 
don^us  ftirpium  pemptadis  5.  lib.  1.  cap.  10.  Alii 
echium  volunt ,  alii  Cirfium  ;  omnes  tamen  con¬ 
veniunt  boraginem  vulgarem  a  vulgari  buglofla, 
viribus  &  facultate  non  diflentire.  Proinde  quod 
didfcum  eft  antea  de  buglofla  nunc  de  boragine  id 
fubintelligendum.Unum  fupereft  examinandum, 
videlicet  quid  per  Cardiacos  hic  Salernitani  intel- 
ligant ,  paulo  enim  eft  obfcurioris  fignificationis 
hoc  vocabulum.  Ejus  tamen  omnes  fenfus  tam  a 
Gr^cis  quam  a  Latinis  Medicis  acceptos  &  ufur- 
patos  fic  enucleavit  do&iflimus  Merculial.  Va¬ 
riarum  le<5t.  6.cap.i.  ut  nemini fcrupulus  haere¬ 
re  poffit.  Ejus  itaque  infiftens  veftigiis  credo 
hic  non  Cardiacos  Grqcorum  ,  fed  Latinorum 
audiendos  efle  ,  eos  nimirum  qui  in  fyncopem 
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delabuntur ,  qui  corde  laborant ,  qui  prat  mce. 
rore  animo  deficiunt  ,  quos  eadem  ratione  ju- 
vatbuglofla ,  ac  vulgaris  borago.  Vide  procedens 
caput, ne  bis  codam  crambem apponere  cogar. 
De  boragine  nonnulla  obfervatur  digna  habet 
Petrus  Hifpanus  comment.  in  librum  dictarum 
particularium  Ifaaci  ,  quem  confulere  non  pi¬ 
geat. 


De  Malva. 

Cap.  xxiii. 

Dixerunt  Malvam  veteres  ,  quod  molliat  al¬ 
vum: 

Hujus  radices  rafst  folvunt  tibi  faces  s 
Vulvam  moverunt ,  &  fluxum  fepe  dederunt. 

Hic  igitur  de  facultatibus  Malvs.  Et  prima 
quidem  verfu,  qui  ex  lib.  2.  cap.  36.  dimi- 
lii  Macri  huc  adfcitus  eft  ,  veteribus  Latinis 
Malva  ab  emollienda  alvo  didam  efie  traditur. 
Cujus  fane  rei  teftis  etiam  M.  Varro  ,  qui 
Malvam  ,  quafi  molvam  quod  alvum  molliat, 
didam  efle  contendit  ,  quippe  quae  clyfteribus . 
infufa  vel  in  cibo  accepta  ventrem  facile  mo¬ 
veat.  Quinetiam  Gr^cis  tMJyy  ab  emolliendo 
alvo  nomdn  traxit.  Siquidem  ipfis  (attMjfiiv  mol¬ 
lire  fignificat.  Antiqui  enim  ea  in  acetariis  cum 
laduca  ad  fubducendam  alvum  utebantur.  Un¬ 
de  Martialis  lib.  10.  Epigrammaton  : 

Exoneraturas  ventrem  mihi  villica  malvae 
Attulit^  &  varias  quas  habet  hortus  3opes.  j 
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Et  alibi : 

Vtere  latlucis  &  mollibus  mere  malvis. 

Casterum  koc  olus  facile  fubdicitur ,  non  mo¬ 
do  propter  humiditatem  ,  verum  etiam  propter 
genuinam  vifcofitatem  ,  &  potiflimum  quando 
quis  cum  oleo  &  garo  eopiofam  ipfam  fumpfe- 
rit.  Atque  ob  id  inter  quatuor  etiam  emollien¬ 
tia  ,  quorum  decotflo  in  clyfteribus  ad  indurata¬ 
rum  fascium  edu&ionempaflim  utimur,  primum 
locum  fibi  vendicavit.  Porro  duplex  malva  eft. 
Una  quidem  floribus  fanguineis  ,  altera  vero 
candidis  ?  &  in  hac  quam  in  illa  major  emolliendi 
vis  ineft. 

Secundo  deinde  verfu  innuitur,  radices  Mal¬ 
vae  rafas  facibus  educendis  cfle  accommodas  \  §c 
maxime  quidem,fi  inde, perinde  atque  e  radicibus 
Mercurialis ,  /3 ct\aw}  id  eft ,  glandes  flve  fuppofi- 
toria  fiant. 

Tertio  demum  verfu  ,  Malvam  menfes  ciere 
dicitur ,  quod  &  ipfum  faoe  ob  manifeftam  hu- 
medtandi  facultatem  ac  genuinum  lentorem  pras- 
ftat.  In  feflione  namque  uterum  emollit  ,  ita  ut 
venena  ejus  ab  acri  fanguine  promptius  fun¬ 
dantur.  Quinetiam  menfes  provocare  certo  fe 
experimento  didicifle  Platearius  adferit.  Folia 
Malvas  trita  cum  foliis  falicis  omnibus  empla- 
ftris  commodiora  funt.  Nam  &  inflammari  non 
finunt  ,  &  fanguinem  fiftunt  ,  &  recens  vul¬ 
nus  cicatrice  includunt.  Sed  &  luxatis  ac  cos- 
tufis  medentur,  Phalangiorum  quoque  &  repti¬ 
lium  plagas  curant  folia  ejufdem  ,  fi  cepas  Sc 
porrum  triveris,  eifque mifcueris  ,  ac  impofue- 
tis,  Siquis  vero  fylYeftxis  Malva;  fucco  cusi 
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illinatur,  a  vefpis  &  apibus  non  pungetur: 
fed  &  qui  pun&us  jam  eft,  fucco  opem  fentit : 
&  folia  Malva:  contufa  &  impofita,fimiliter  per- 
cuffum  ab  illis  fanant.  Similiter  autem  curat 
Malva  illita  lichenas  ,  &  occulta  fceminarum 
Vitia.  Succus  vero  ejus  auribus  inftillatus  dolo¬ 
rem  aurium  fedat.  Cum  meile  acceptum  thora¬ 
cem  pulmonemque  juvat ,  &  raucam  vocem  le¬ 
nit,  Hepaticos  fanat,  5c  comitiali  morbo  appre- 
henfos  reflpifcere  facit.  Eodem  modo  &  nephri¬ 
ticis  ,  &  ifchiaticis  auxiliatur.  At  verodecodum 
ipfius  potatum  difficultatem  emittendi  urinam 
emendat ,  lapides  conterit ,  fomnum  conciliat,  fa- 
cilemque  partum  pr^ftat.  Prodeft  etiam  erolioni- 
bus  vefica:  &  inteftinorum  vulva:  fedifque,  cly- 
ftere  infufum.  Malva  illita  inflammationes  lenit, 
eaque  qua:  indurata  funt  emollit.  Plura  Diofco- 
rides  lib.  z.  cap,  106.  Plin.lib.  20.  cap.  zi.  Gal. 
lib.  7.  de  fimpl.  medicament.  facult.  cap.  95. 
6c  lib.  1.  de  aliment.  facult.  cap.4z.  Conftanti- 
nus  Ca:far  lib.  zi.  deagricult,  cap,  11.  &  Simeon 
Sethi  in  fyntag. 


Animadverfio. 

Licet  Salernitani  toti  fint  in  recenfendis  Mal¬ 
va:  facultatibus  medicamentofis,  non  eft  ta¬ 
men  exiftimandum  hic  eos  de  Malva  agere ,  ve- 
lut.de  puro  medicam  ento,cum  curam  fuiceperint 
defcribendorum  alimentorum.  Fuifle  ergo  eam 

lacibfs  *n  c^um  ufurpatam  teftatur  Hefiodus  lib.  ipy. 
* 

IThotoj  M  i; ntoiv  $  as>  vktcv  f[M<rv  mivTvf, 

Ourf.  a  mU  75  shrQofiha  piy  ofitequ 
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Id  eft,  Stulti  neque  fciunt  quanto  plus  dimidiu  jit  toto , 
neque  quam  magnum  in  Malva  &  ^[phodelo  bonurj 
Hujufcemodi  bonum  exponit  Hefiodi  commen¬ 
tator  Tretzes  his  verbis  :  ««Te  ytvdmmv  om  (iiyn 
cfskos  cv  (Jxi.Ka.yg  neu  d<r$oS'iK&  ivTihijtn  Ka.ya.mt  \stffaf- 
yii.  Ignoram  quam  magnum  auxilium  &  commo¬ 
dum  exifiat  in  frugalibus  oleribus, Malva  &  jdfyo- 
delo.  Certe  Diphilus  Siphnius  apud  Athenae,  i. 
Deipnof.  Malvam  efte  ivyukoy  boni  Jucci,  arteriam 
lenire  ,  acres  in  corporis  fuperficie  fuccos  educere,  re¬ 
num  &  ve  fica  irritationibus  prodejfe }  excerni  facile  i 
&  mediocriter  alere  prodidit.  Cujus  fententiae  vi¬ 
detur  fuifte  Horat.  Epodon  ode  i  falubres  Mal¬ 
vas  vocans  &  contra  attagenem  ionicum  jucun¬ 
diores.  Galenus  quoque  lib.  t.  de  aliment.  facult. 
eam  voluit  mediocriter  nutrire,  fuccumque  pra- 
bere  crajfurn  grj  lentum  ,  fi  quidem  conferatur  cum 
Succo  lattuca  &  beta :  hujus  enim  tenuium  eft  par¬ 
tium  tergendique  facultate  praditus  ,  illius  autem 
inter  utrumque  eft  veiuti  medius .  Nihil  autem  Mal¬ 
vam  magis  commendat  quam  medicamentum  il¬ 
lud  r.ai  ahtixov ftioceft,fitim  famemque fe dans, 
cui  utiliffime  injectam  Malvam  notavit  Hermip- 
pus  Callimachius  apud  Athenae.  Eam  vero  com- 
politionem  fuifle  ex  Alphodelo  &  Malva  often- 
dit  Proclus  comment.  in  Hehodum  exauctoritate 
Herodoti  &  Piat,  in  legibus.  At  Tretzes  aliam 
afFert  defcriptionem  ,  fimulque  ejus  pharmaci 
quo  veteres  pro  cibo  &  potu  utebantur ,  commo¬ 
ditatem  &  ulum. 

XxlkKAS,  inquit ,  -nv  o 'lym,  xj  (xctkdyyf  7*s  Khdfu?, 
Tffdv  Iv  ok[xa  GuuWffi.TtLS  Kau  (dki. 

K eu  aravit  'm&s  %$hu  TfMfUTUV, 

OuK  tu  njoH&IS  r  hlUM  TB  77Vf)$0&y, 

§  i  fWKSgfis&S  dxfl@S>S  KCU  7i%vlu». 
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Hoc  eft,  ScilU  cepam ,  er  malva  furculas  atque  geri 
mina  contundens  in  mortario  mei  admifcebis,  cujut 
minimam  portionem  fi  pro  cibo  fumas  ,  famis  ignita 
mi  filia  haud  eft  quod  timeam  yfi  modo  exacte  &  ex 
arte  omnia  mifla  fuerint.  Aliam  alimi  compofitio- 
nem  habet  ex  Plutarcho  Jo.  Langius  epift. 
lib.  i.  apud,  quem  plura  lege.  Qua:  autem  efui 
aptior  fuerit  ex  omnibus  malvis ,non  conftat  inter 
au&ores.  Sativam  quam  Gra?ci,«$?w  (Mhu-glui, 
feu  ut  loquuntur  Attici  (mkox1*0 vocant,  Diof- 
corides  quod  in  inculta  &  inelaborata 

terra  fuccrefcat,  allii  «WdV,  hoc  eft  doloris  miti¬ 
gativam  ,  fativae  quas  &  hortenfis  &  wa  7*  &  a 
nonnullis  rofaultramarina ,  &  rofa  hyemalis  di¬ 
citur  ,  proferunt ,  inter  quos  eft  Diphilus  apud 
Athenaeum  &  Dodonaeus  in  ftirpium  hiftoria. 
At  Diofcorides  &  Galenus  fativam  fylveftri an¬ 
teponunt, meo  qnide  judicio  fapientiflime,quem- 
admodum  enim  ex  cichoriis  &  la&ucis  dome- 
fticae  fuaviores  funt  fylveftribus,  fic  &  ex  malvis 
▼is  qua;  &tiva  efui  longe  aptior  agrefti.  Decoquuntur 
jmdior.  autem  malvaefolia,  quibus  lubrica  redditur  alvus 
unde  Cicero  7.  epift.  epift.  ad  Gallum  fcribit  fe& 
malva  deceptum  ,  quoniam  ejus  efus  alvi  pro- 
fufionem  concitaftet ;  quo  pertinent  duo  illa  loca 
Martialis  a  Commentatoribus  allata.  Nonnulli 
cymas  &  cauliculos,  afparagorum  more  ex  oleo 
&  aceto  prima  menfa  vorant.  Malvae  tamen  ci¬ 
bum  averfatus  eft  Pythagoras  apud  Laertium 
WaWa  inter  ejus  fymbola  hoc  habetur : 
abfti-  to-nvi ,  uUbti  ii  Malvam  fere  m  tamen  edas .  Cujus 
mmPy*  fymboli  rationem  non  fatis  expreflifle  videtur 
thag.  BrafIicanus,praetermifitBeroaldus.  Egoveliddi- 
dtum  fuifle  a  Pythagora  exiftimo  propter  malvse 
dignitatem,  vel  propter  effedfcus  ejus  nonnullos. 


valetudine: 

inftituto  Pythagorae  alienos. Scribit  ,/Elianuslib. 

4.  de  varia  hift.  cap.  17.  Pythagoram  hgdmw  */) 
it  t$(  $tJhhov}  fanttifiimum  ejfe  folium  malus 

dixi  fle,  cujus  radicem  adoratam  fuifle  in  maximis 
periculis,  notat  Lucianus  lib.2.  verarum  hiftoria- 
rum,  innuitque  Termone  adverTus  indodum,  ada¬ 
matam  a  Mulis.  Sed  praeterea  tanti  foda  eft  a  ve- 
teiibus  malva,ut  Omnimorbiam  appellarent,  quod 
ejus  fttcci  cyathus  dimidius  quotidie  haufius ,  ab  om¬ 
ni  morbo  utentem  tueatur-,  ex  Plinio  cap.  n.lib.  20. 
Deinde  colligere  licet  ex  eodem  Pythagora,  eam 
inter  donaria  atque  ornamenta  fanorum  reppfi- 
tam :  nam  apud  Diofcoridem  malvam  vo¬ 

cavit  quali  'iv&Stuct  feu  manuum,  quod  eft  delubro¬ 
rum  ornamentum ,  parietibus  columnis  aut  lacu¬ 
naribus  templi  fufpendifolitum :  cui  appellatio¬ 
ni  vicina  eft  Zoroaftris ,  vox  qua  malvam  deno¬ 
minavit  ;  Eft  autem  illa  cfratc/W^quod  eft  redimi- 
culu  feu  corona,  cujus  ufum  credibile  eft  habuifle 
malvam  in  Idolis  coronandis,  propter  quem  for- 
tafte  adorata  eft ,  non  minus  quamipfum  idolum. 
Denique  inter  dignitates  malvae  hoc  poftremum 
non  eft,  quod  dicatur  Oliriaca  quali  Oliridi  fa-- 
cra,  ut  exponit  Humelbergius  in  Apul.  Nam  & 
*Kior&$of  exiftit,  quoniam  ejus  folia  cum  fole  cir-  ^ 
cumaguntur  ex  obfervationeTheoph.lib.  2,  demalya, 
cauf.  plantarum  cap.  26.  Non  quod  cum  Aigyp-  Soli 
tiis  credamus  malvam  occulta  jungi  necelntu-  fequa.' 
dine  cum  Olirideaut  Sole,  cui  hymnos  ipfa  con- 
cinit:aut  velimus  cum  Proclo  in  libro  defacrificiis 
plaufum  ab  ea  fieri  in  aere  adeofuavem,ut  fi  a  no¬ 
bis  audiri polTet,harmoniam  &  concentum  admi¬ 
rabilem  auribus  pereiperemus. Sed  malumus  cum 
Theophrato  &  cuMarcelloDonato  com.inDiofc. 
cap.  de  malva,  caufam  repetere  ex  multa  malvae 
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humiditate  ,quae  dum  vi  &  calore  folis  exfugitur; 
qua  parteSolagit,  in  eam  proclive  foliuminclinat; 
non  aliter  quam  qux  in  vulnus  cadunt :  vel  puta¬ 
mus  cum  Julio  Sireneo  lib.  3.  de  fato  cap.  4 6.  ca- 
vernofum  malvae  caudicem  fpiritumque  intro 
conclufum  ,•  qui  illae  verfus ,  qua  Sol  movetur-,  alte¬ 
retur  ,  calefiat ,  r&refcatque,  alteratur  autem  ac  rarefa- 
Bus  per  corticis  meatulos ,  a  Sole  ( ita  dixerim )  rapia¬ 
tur  ,  atque  trahatur  naturali  lumine  radiorum.  Lu¬ 
men  certe  illius  natura  efis  ut  refiettatur,  calorem  gene¬ 
ret.  Truncum  illum  propter  e  a,  in  quo  Udem  ftirittts 
continentur  t  &  a  quo  tenui fiimi propter  calorem  expi- 
rant  j  ad  eam  orbis  partem  ad  quam  fertur  Sol ,  ficum 
ita  affeUi  illi  &  expir antes  inclinant.  Rationi  nempe 
congruum  e  fi,  ut  ea  parte  inclinetur  furculus ,  qua  jam 
jam  inclufus  fpiritus  calidus  &  tenuis  fatius  expi- 
rat  &  evanefcit.  Sed  nec  fortafle  abfurdum  erit, 
exiftimare  Pythagoram  non  ducendam  Malvam 
in  efus  &  alimenta ,  quod  facris  ejus  ceremoniis 
ac  myfteriis  ,  hoc  eft  magicis  fuperftitionibus  & 
curationibus  inferviret  Mirum ,  inquit  Plinius , 
aquam  radice  Malm  addita  addenfari  fub  dio  at¬ 
que  lattefcere .  Mirum  etiam  adalligatam  in  lana 
nigra  potius  quam  alba,  mammarum  vitiis  occurre¬ 
re:  Mirum  denique  tres  radices  potius  quam  duas 
aut  quatuor ,  juxta  adalligatas  tenefmo  &  dyfinte- 
ricis  utilifiime  infundi.  Haec  multos  in  ftuporem 
adducere  pofTent,  nifi  vi  magica  &  Pythagorica 
vanitate  effici  in  memoriam  revocarent.  Atque 
hujufcemodi  funt  rationes  ex  dignitate  Malvae 
dedu£kae,quibus  juduci  potuitPythagoras  ut  eflun 
Malvaeprohiberet.Quaefequuhturdefumptaefunt 
ex  effe&u  Malvarum  Pythagora:  praeceptis  repu¬ 
gnanti.  Eaeft  ftimulatio  &  irritatio  ad  venerem, 
cujus  ufum  dicitur  Pythagoras  perpetuo  prohi- 
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buifle.  Atqui  tradit  Xenocrates  femen  unicaulis 
Malva  afperfum  genitali  foeminarnm  aviditatem 
augere  ad  infinitum.  Quin  &  femen  tritum  adalli¬ 
gant  brachio  genitale  non  continentium.  Imo  vero 
quod  deterius  eft,  credidit  Olympias  Thebana, 
abortivas  elfe  cum  adip?  anferis . 

His  de  efu  &  ufu  malv$, pauca  de  ejus  tempera-  Tcin* 
mento  adjungo,in  quo  affignando  Medici  diflen- 
tiunt.  Simeon  Sethi  frigidum  &  humidum  confti-  an  ca« 
tuit  in  primo  gradu,I{aaclib. ductarum  particula-  Hda 
rium, frigidum  in  primo,humidum  in  fecundo, ait- 
que  Gal.  malvam  facere  medium  inter  frigidum  a' 
&  humidum.  Ifaaco  affentitur  Pet.  Hifpanus.  in 
comm.  conaturque  probare  minime  calidam  mal¬ 
vam.  Ali  vero  inter  quos  eft  Gal.&  Oribafius,ca- 


lidas  &  humids  natura:  efle  volunt  *.  quibus  quo-s 
que  favere  vi  dentur  Paul. Aginet.  &  -ditius  qui  illi 
vim  diger  edi  ac  leviter  difcutiendi  attribuunt ;  at¬ 
qui  docet  Galen.vim  illam  caliditati  e,fle  jundfcam; 
vim  quoque  pepticam  concedunt  hoc  eft  matu¬ 
randis  inflammationibus  idoneam  ;  fed  &  vis  illa 


a  calore  &  humore  eft:  omne  enim  pepticum  con¬ 
forme  naturae  humanae.  Ratiocinatio  Galeni 


probantis  malvam  {calidam  hujufcemodi  habe¬ 
tur  lib  z.  de  alim.  Porro  fucco  Malva  lentor  qui¬ 
dam  inefi ,  qui  lattuunon  inefti  d  refrigerando  que 
abefi  perfpicue ,  id  quod  etiam  antequam  edas  inteU 
liges  fi  utrumque  olus  vidfiim  calido  cuipiam  affectui 
cataplafmatis  modo  applicueris.  Senties  enim  in  hoc 
cataplafmate  laftncam  quidem  manifefie  refrigerare  , 
Malvam  autem  calorem  quemdam  habere  moderatum 
ac  tepidum.  Quibus  verbis  nihil  efle  poteft  iilu- 
ftrius.  His  conciliandis  authoribus  unum  eft 
quod  apponam ;  jam  aliquoties  a  me  propofitum: 
fcilicet  alios  loqui  deMalva  velut  de  medicamen- 
A  a 
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t©  ,  alios  de  eadem  velut  alimento.  Ut  medica¬ 
mentum,  modice  calida  eft  &  humida,utpropofi- 
to  Galeni  exemplo  patet,  &  virtute  Malva:  tam 
peptica  quam  difcutienti.Ut  alimentum  ,  frigida 
eft  &  humida,quiahumiditatefuaaquofafangui- 
nem  aquofum&  ferofum  &  continuo  etiam  fri¬ 
gidum  gignit.  Huic  diftindtioni  proponenda:  lu¬ 
cem  mihi  protulit  Paul.  Aigineta ,  qui  de  malva 
duobus  diveriis  locis  egit.  Primo  quidem  lib.  i. 
de  re  Medica  cap.7.  de  alimentis  ex  oleribus ;  ubi 
malvam  dicit  frigefacere,licet  non  manifefte :  al¬ 
tero  vero,  libro  7.  cap.  $ .  de  facultatibus  medica¬ 
mentorum  fimplicium^ubi  eam  moderate  difcute- 
re  ac  mollire  adruit:  quod  argumentum  eft ,  du¬ 
plici  conlideratione  malvam  teneri  medicamenti 
&  alimenti.  Nullus  vero  mirari  debet,  gemino 
illo  refpedu  duplicem  tribui  malvae  facultatem : 
nam  8c  vino  id  accidit,  quod  ut  medicametum  fic- 
Semen  care  corpus  dicitur,  ut  alimentum  hume&areob 
maiyae-  copiam  fanguinis  quam  gignit.  Caeterum  malva; 
differentias  omnes  non  explico:  repetatur  ex  Bo¬ 
tanicis  ac  pr^cipue  Bauhino  :  Interim  moneamus 
cum  Cafaubono  cap.  18. lib.  2,.  in  Athen.  malva: 
femen  Phaniam  vocare  rmtfucfmdv  tw,  Diofco- 
ridem  mv  frudfum  ,  Hefychium  Sc  alios 

placentam ,  quod  orbiculus  ille  pe&inatim  fitin- 
cifus ,  ut  folent  incidi  placentarum  crepidines. 
Nomi-  Subjungamus  quoque  appellationis  malvse  ra¬ 
na.  tionem  ex  Bapt.  Porta  dedu&am  phytognom. 
lib.  4.  cap.  19.  Apud  Diofcoridem  notatum  eft 
malvam  a  quibufaam  alps  'nrhbAa  hoc  eft  caprae 
fplenem  vocari,  ab  aliis  Z^v  puo/,  urinam  feucau- 
danvmuris.  Baptift.  Porta  malvae  folia  cum  liene 
fimilitudinem  habere  aflerit,&  eafdem  facultates 
jsoffidere quas  habet  caprae  lien,  hinc  nominis  ra- 
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tio.  Cauda  autena  mucis  di&a  eft  ob  ejus  fur culos 
tenuiores  ac  exiliores  qui  referte  aliquo  pa&o 
poliunt  muris  caudam.  Sed  fileG :  tasdetenimme 
harum  ineptiarum. 

De  Rapis. 

Cap.  XXIV. 

RApa  juvat  fiomachum,mvit  producere  ventum. 
Provocat  urinam ,  prafiatque  in  dente  ruinam . 
Si  male  coUa  datur  tibi,  torjio  fic generatur, 

HI  C  tres  cumprimis  raparum  recenfentur 
proprietates :  Ac  primum  quidem  quodllo- 
machum  juvent.  Secundum,quod  flatus  gignant : 
Tertium,  quod  urinam  provocent.  Qu^fane  om¬ 
nia  de  iis  intelligi  debent,  quae  belle  $c  perfpicuq 
cum  pinguibus  carnibus  percoquuntur.  Ea  enim 
jucundiora  ac  gratiora  ftomacho  fiunt.  Satis  tuth 
nutriunt,  tum  impinguant ,  fed  humenf  em  ac  flu- 
vam  carnem  creant,flatus  &  genitale  femen  gene¬ 
rant  veneremque  ftimulant ,  urinam  provocant , 
fauces  leniunt, atque  thoracem  ac  vifumrprqterea 
{  ut  Anenzoar  inlib.  de  Confervanda  fanitate  & 
trad.  8.  cap.  zi.  lib.  i.Theyfir,&  Averroes  lib.  5. 
cap.  4.1.  colled.  teftantur  )  peculiari  quapiam 
proprietate  roborant.  Fertur  etiam  quod  fibra;  il¬ 
lorum  fivecauds, alvum  fortiter  moveant:  At¬ 
que  hinc  fane  vulgati  excogitati  funt  verficuli : 
Radix  rapa  bona  eft ,  comedenti  dat  tria  dona, 
Vifum  clarificat,  ventrem  mollir,  bene  bonr.bit. 
Secundo  deinde  loco,  duo  eorundem  referuntur 
incommoda.  Nam  &  dentes  laedunt ,  &  torfiones 
fi  ve  tormina  in  ventre  fufeitant.  Atque  his  quidem 
malis  cruda  maxime  obnoxia funt.  Primum  enim 
A  a  i j 
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nonxgr£  modo  dentibus  franguntur,verumetiam 
minus  jufto  in  ventriculo  conficiuntur,  quofitut 
&  ipfa  corrumpantur,  &  faetidos  praeterea  halitus 
dentibus  fuggerant:acciditque  duplici  ita  nomine 
dentes  offendi, commanducatione  nimirum  &  ha- 
litu.Deinde  veroad  iftum  modum  liberalius  inge- 
fta  concodufunt  difficiliora,  ac  flatulenta  magis, 
ftomachoque  noxia.Nonnunquam  autem  &  ven¬ 
trem  mordicant :  Quorum  pofterius  etiam  vulga¬ 
to  nobis  indicatur  verficulo. 

Ventum  faepe rapis ,  fi  tu  vis  vivere  rapis. 

Crebrior  raporum  ufuscraffum  humorem  gene¬ 
rat  ,  &  obftrudiones  jecoris  parit.  Ventrem  nec 
fiftunt  nec  movent.  Inter  radices  tamen  omnes 
quae  quidem  edendo  funt,  rapas  corporis  nutritio- 
ni  vel  maxime  conveniunt,  idque  ex  faporis  ju¬ 
cunditate  facile  deprehenditur.  Ea  enim  edulio¬ 
rum  omnium  natura  eft,ut  amara,&  quae  linguam 
contrahunt, minus ;  dulcia  ver  ©'magis  alant.  Rapa 
autem  cum  aliis  radicibus  dulcioraluntminufque 
linguam  contrahunt,  majus  etiam  aliis  prseftare 
alimentum  magifque  vidus  falubris  rationi  con¬ 
venire  eonfentaneum  eft  .Sanguinem  tamen  craf- 
fiorem  &  melancholicum  generat,  cum  minus  ju¬ 
fto  in  ventriculo  ob  coneodoriae  facultatis  imbe¬ 
cillitatem  conficiuntur.  Codionem  autem  diu¬ 
turniorem  poftulant,eaque  funt  laudatiffima,qu^ 
primae  ebullitionis  aqua  fegregata  &  abjeda  bis 
percoquuntur.  Cruda  ob  praedidas  paulo  ante 
caufas  nullo  modo  edenda  lunt.  Cymae  raporum 
decodae  manduntur,  & urinam  cient.  Rapum  mu¬ 
ria  conditum,vel  cum  aceto  &  fale  fumptum,mi- 
nus  quidem  alimenti  fufficit,  fed' multo  magis  ap¬ 
petentiam  tecreat.  Hujus  femen  tritum  &  magna 
f  opia  hauflum  Venerem  fufcitat.  Fertur,  quod  fi 
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quis  hocipfum  femen  cum  Calamintha  &:  Lemnia 
terra  commixtum  fumat ,  eo  die  neque  veneno 
neque  morfu  venenatia  nimalis  1  ^ditur.Appenfum 
inguinum  morbis  peculiari  quapiam  proprietate 
medetur.  Plura  Diofcorides libro  2.  c.99.  Plin. 
lib.iS.  c.13.  Galenus  lib.  z.dealim.facult.c ,6i<8c 
iib-6.de  fimpl.med.facult.  c.98.  8c  Simeon  Sethi 
in  Syntag. 


Animatherpo, 

CUm  hic  radicum  primum  exemplum  habea¬ 
mus  ,  fecuti  Galenum  nonnulla  univerfim  ^.£a" 
de  eduliis  quse  ex  radicibus  fumantur  delibanda 
funt  nobis.  Ac  certe  imprimis  gravis  occurrit  rum, 
qu^ftio  ex  mente  Mnefithei  exorta ,  an  fcilicet 
inter  omnes  plantarum  partes  ,  fint  radices  de¬ 
teriores.  Exiftimabat  autem  Mnefitheas  opera 
de  alimentis ,  radices  omnes  concodu  effe  diffi¬ 
ciles  ,  turbamque  inferre.  Cum  enim  radices? 
attradum  e  terra  alimentum  reliquis  planta¬ 
rum  partibus  diftribuant ,  accidit  ut  humorerpt 
plurimum  in  feipfis  colligant ,  eumque  crudum, 
tum  fleri  nequeat  ut  ipfum  radices  coquant, 
quod  ultimam  perfedionem  &  codionem  in 
fingulis  partibus  expedet.  Quae  ratiocinatio 
Mnefithei  aliena  licet  a  ratione  non  videatur, 
probari  tamen  non  potuit  Galeno  lib.  1.  de  ali- 
ment.  facult.  nec  Julio  Alexandrino  comment. 
in  eum  Galen.  locum  &  lib. 9.  de  fahit.  tuend..  0 
2.  eam  enim  variis  argumentis  oppugnant,  often- 
duntque  in  plantis  nonnullis  perfediores  effe  ra= 
diees,magifque  elaboratas  quam  aliae  fint  partes. 

Et  profedo  fi  magna  licet  componere  parvis ,  ne, 

A  a  iiy 
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tnofan*  mentis  animalium  ventriculum  multis 
crudis  inco&ifque  humoribus  magis  redundari 
pronuntiabit  ,  quod  caeteris  partibus  cibos  ap¬ 
paret  &  concinnet  ;  fi  enim  exceffns  non  fit 
(qui  nunquam  accidit  in  plantis  ,  qua;  naturali 
tantum  appetitu  fruuntur, )  optime  receptas  da¬ 
pes  coquit  co&afque  excludit  velut  fupervacuas 
virtute fua  expultrice,  qua;  nec  inferior  eft  at- 
Radix  tradrice  ,  nec  retentrice.  Scimus  autem  quod 
inftar  animalibus  eft  venter  ,  id  plantis’effe  radicem; 
culi111*  ut  ProPte,:ea  deterior  non  fit  cenfenda  radix, 
ficutconditioventriculipejornon  habetur.  Dif¬ 
fiteri  tamen  nullo  modo  velim?  co&u  omnes  con¬ 
tumaces  efle  radices  fucci  crafli  &  terreftris , 
ae  ut  plurimum  excrementofi,  non  ob  rationem  a 
^o£**  Mnefitheo  allatam ,  fed  propter  conta&um  ter¬ 
ra;  ,  prohibitam  tranfpirationem  ,  aeris  lumi- 
nifque  Polaris  privationem  ,  imbrium  hume&a- 
tionem  ,  fitum  gravemque  terrae  minime  ven¬ 
tilatae  odorem  ,  unde  inficiuntur  ac  imbuun¬ 
tur. 

Rapo-  Porro  inter  radices  habentur  Rapa  di&a  Va- 
roni  quali  ruapa  quod  a  terra  ruerent,  vel  fe- 
eundum  Ifidorum  a  rapiendo  ,  id  eft  compre¬ 
hendendo  ,  cum  enim  radice  ampliflima  fint 
manu  facile  comprehendi  potiunt.  Malo  tamen 
cum  Jofepho  S caliger o  a  Grqco  vocabulo  famt- 
pavus  deducere ,  quo  ufos  fuiffe  Speufippum  8c 
Glaucum  refert  Athen.  9.  Deipnofoph.  Sed 
&  Galenus  notat  2.  de  alimentis  Rapa  .vulgari 
appellatione  defignare agreftem  raphanum.  Si » 

75  ut  pagavicPtov  %gl  ia.  y&hvp muv  emyaexo 

qmy-mf  Mpiiy  ftmSv.  ta  <Pi  ag  a »  77 g  el 'mt  ,  paQetvh 
a%ta.  Proprie  tamen  Gr^ci  Rapum  vocant 
pyyvhiJk.  anp  t  yyyvhtt ,  quod  eft  s&tyvbflv,  quali 
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orbiculatum  dicas  ,  aut  in  rotunditatem  circum- 
adum.  Vocat  quoque  Galenus  Rapum  fanctJk 
am  7  jSm,  qui  verrucofum  locum  collibus  &C 
tumulis  exafperatum  fignificat.  Ab  eadem  men¬ 
te,  Apollas  apud  Athen„  rapa  a  Lacedaemoniis 
hoc  eft  ventres ,  dici  tradidit :  quod  in 
modum  ventris  tumeant,  licet  Nicander  eo  no¬ 
mine  a  Boeotis  Brafficas  intelligi  voluerit  j  di- 
xeritque  rapas  vocari  Zecekidas,  forfan  arm 
gtxiuuv  ,  hoc  eft  ab  oleribus  ,  fic  ab  Hefychio 
didis.  Raporum  vero  plures  enumerantur  dif-  Diffe- 
ferentiae  quas  omnes  perfeeutus  eft  diligenter  reatis. 
Bauhinus  ad  librum  fecundum  Diofc  otidis. 
Prascipuae  differentiae  funt  in  fee-&v  d^iov3  in 
fativum  &  agrefle  ,  in  apfiv  w  in  mafiu- 

lum  &  feminam  ,  in  rotandum  &  latum.  Ro¬ 
tundum  mafculum  eft  ,  latum  foemina ;  utrum¬ 
que  autem ,  vel  fativum  ,  vel  agrefte.  Galenus 
vero  rapas  &  napos  confundit  yyyvKlJkf  & 

(hsvtaJkf ,  quia ,  opinor  ,  Napi  in  raporum  ge¬ 
nere  videntur  effe  &  raphano  ac  Rapo  fimiles, 
ut  forma  fic  temperamento.  Raporum  vero 
temperamentum  ordine  fecundo  calidum'  eft,  pri¬ 
mo  gradu  humidum  ,  cujus  rei  caufa  profert 
Pet.  Hifpanus  comment.  ad  Ifaac.  Quia  ,  in¬ 
quit  ,  mediante  radice  ordinatur  ad  hominem  ,  fi¬ 
ent  quadam  planta  mediante  fito  fructu  :  unde  de¬ 
bet  ejfe  magna  &  multum  attrahere  de  nutrimen¬ 
to  ,  er  quia  attraftio  fit  de  calido  ,  ideo  efi  calida  : 
efi  quoque  humida  ,  quia  multum  attrahit  de  humi-  Vfus  ifi 
do  aquofo.  cibis. 

Ufus  raporum  in  vidu  &  medicina.  Efitafle 
quofdam  rapas  teftatur  Plinius  Junior  cap.  $3. 
de  viris  Illuftribus ,  exemplo  Curii  Dentati  3  qui 
ex  yafe  fidili  apud  Florum  rapas  comedere 
A  a  iii  j 
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folitns  erar.  Romulum  quoque  rapis  vi&itaf- 
fe,  &  iifdem  etiamnum  in  coelo  pafci,  poft  Se¬ 
necam  in  apocolocyntofi  fcripfit  Martial.  libro 
23.epig.16. 

Hac  tibi  brumali  gaudentia  frigore  rapa 
jQju  damus, in  coelo  Romulus  ejfe  f  'olet . 

Euphorio  Comicus  teftis  eft,  Coquum  Nico¬ 
medis  Bithiniae  Regis  apuam  cupientis ,  cum  lon¬ 
gius  a  mari  diftaret,pifciculum  illum  imitatus  ap- 
pofuifle  rapas  apuis  perfimiles  ,  quod  Apicio 
tribuit  Suidas.  Raporum  non  parva  gloria ; 
quod  unum  dicatur  in  temploi  Apollinis  Del¬ 
phici  dicatum  e  plumbo  ,  beta  una  ex  argento  , 
raphanus  ex  auro, ordine  quali  dignitatis  in  ci¬ 
bis.  Carius  emptum  fama  eft  rapum  a  Ludo- 
vico  X  I.  Galliarum  Rege  ,  oblatam  enim  k 
Conone  homine  ruftico  rapam  apud  quem  avi¬ 
de  eo  cibo  vefci  folituserat ,  milleaureis  emen¬ 
dam  duxit  &  inter  pretiofam  fuppelle&ilem  col¬ 
locandam  .  Ex  rapis  autem ,  prqfertim  edulis,  ra¬ 
dix  ,  &  folia  &  caulis  abiici  folita  ,  -licet  non- 
nunquam  penuria  melioris  cibarii  ipfa  quoquu 
ditata  narret  Gall.  z.  de  alimentis  :  Cymas 
etiam  ejus  mandi deco&as  /au&or  Diofcorides, 
Imo  &  homini  non  minor  rapaciorum,  fuis  horis 
grati  quam  Cymarum  ,  inquit  Plinius,  ubi  per 
rapacia,  vel  cauliculos,  vel  raporum  folia  non¬ 
nulli  exponunt.  Minimum  nutrire  idem  Galenus 
voluit  ,  eodem  lib.  cap.  de  rapis  ,  multum  plus 
:  casteris  nutrire  cenfuit  Ifaac  ,  quo  modo  id  in- 
telligendumj  Refpondet  Pet.  Hifpanus  rapam 
j  loquendo  materialiter  minus  nutrire  borragine  & 
Diffi,  !  laUuca:  fed  accidentaliter plus  ,  quia  tardius  coti- 
cultas  vertitur  in  Jubfiantiam  membrorum  &  diutius  W 
Ibiata#  moratur  in  membris,  aiddit  comparari  ravum  cum 
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herbis  qua  nutriunt  fer  radicem  non  per  folia  , 
j icque  minus  nutrire  quam  folia  herbarum,  fed  ma¬ 
gis  quam  alia  radices.  Hsec  tamen  poftrema  di- 
ftindtio  nodum  non  folvit  ,  quia  expreffe  dicit 
Galeni  textus  latinus  Martin©  Gregorio  inter  ¬ 
prete  ,  fi  aqua  incoquatur  nullam  plantarum  con  Error 
generum  minus  nutrire.  Sed  omnis  difficultas  toi-  Marti- 
letur  per  ipfum  Galenum 5  cujus  verba  Graeca  nlGcc“ 
ubi  produxero  difficile  non  erit  judicare  primo  §oru' 
graviffimos  errores  commifFos  ab  interpretibus, 
contra  mentem  ipfam  Au&orum  ,  deinde  Ga¬ 
lenum  &  Ifaacum  non  diftentire.  Verba  Gale¬ 
ni  ex  exemplari  Venetiana&  Bafileenfi  ,  ficie 
habent  ,  *<AL  cs  «ut»  ‘sfcepgfdvii  '<&  nm  pzv  s4w" 

$uieu  ,  jKKugp  K9*  «/SpfflTOf.  vzsrstp^sf  ,  /£  ouJk-rss  <!$ 
Zw.VfJUO.ml  ,  (JL  tu  U  71  VOf  afiofyov  <P'JT6)Y, 

t“/  ailov  ,  id  eft  ,  radix  vero  qua  terra  con -  emcn. 
tinetur  priufquam  coquatur  dura  efl  &  minime  efi  <jata# 
culenta  ,  colla  vero  ex  aqua  cum  fuerit  ,  mirarer 
fi  minus  nutriret ,  quam  ulla  alia  ex  congeneribus 
plantis  an  ut  perbelle  cum  Ifaaci  expolitione 
ab  Hifpano  fa&a  Galenus  confentit  :  &  ipfi 
Galeno  Oribafius  colle&an.  fnedicinaL  lib.  x. 
cap.  18.  Si,  inquit ,  rapa  minus  quam  ulla  alia 
planta  qua  fit  ejufdem  generis ,  nutrirent;  utique  mi¬ 
rarer.  Et  certe  Paul.  Aginet  lib.  i>  de  re  med. 
e.  76. non  eft  adverfusGalen.  fcribens  :  fcviaA l  re 
XSU  yoyyChlio  ths-ifSir 

ttuov  K Urifoi  jtyp  ttkkw  pjTav.  Bis  coilum  rapum  in 
cibo  acceptum  non  minus  quam  alias  plantas  nutri¬ 
re.  Quod  confirmavit  Simeon  Sethi  his  verbis; 

5  ttmr  %  ltxf»v>(d  ,  >y  $vmJ'n  xj  OTSf- 

(ml -nw  ipMTmd  ,  Rapa  ,  inquit ,  abunde  nutriunt , 
urinas  provocant ,  flatum  excitant ,  femen  gene - 
rant.  Sed  argumentum  multi  nutrimenti  eft. 
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quod  nonnullis  gentibus  primus  flt  &  folus  l 
pane  &  vino  cibus.  A  vino  atque  mejfe  tertias 
hic  tranfpadanis  fruftus  ,  ait  Plinius  capite  de¬ 
cimo  tertio  libro  iS.  Omnium  tamen  raporum 
non  aequalis  gloria.  Crates  commendat  rapa 
cCephi flo  Boeotiae  fluvio,  Dioclese  Magnefia, 
Athenaeus  Thebana,  Clem.  Aiexand.lib.  i.pe- 
dag.Mantinica*,quo  loco  errorem  Danielis  Hien- 
Irror  fii  Interpretis  &  Herveti  caftigatoris  notabis, qui 
**ein-  yoyyvhttv (jmvjmkIuj  vertunt  bolum  Mantinicum,nul- 
lo  fenfu  ,  cum  vertere  debuiflent  rapum  Manti- 
nicumjquod  etiam  laudatura  Ccelio  Rhodigino 
lib. ^.cap.  12.  &  lib.  2S.  cap.  7.  Certe  Diocles 
prope  Magnefiam  rapa  gigni  inufitatas  magnitu¬ 
dinis  docet  yhuKtict  xjt\><?o(Aaya>  dulcia  &  unita  fio- 
macho.  Vidit  Plinius  quadraginta  libras  exceden¬ 
tia  ;  Jul.  Alexandrinus  in  Bohemia  ad  Marcoma¬ 
nos  plantae  genus  raparum  facie  obfervavit ,  radi¬ 
ce  hominis  proceritatem  non  qquans  folum,  fed 
interdum  fuperans.  Nunc  Sabaudisac  Lemovi- 
cis  palma  tribuitur ,  ut  olim  apud  Romanos  Nur- 
finis,  quae  ob  id  a.  Martiali cp.  20.  lib.  13.  pilas 
Nurfinae  vocantur. 

Hos  (Napos)  Amiternus  agerfcelicib9  educat  hortis, 
Nurjinas  poteris  parcius  efie pilas 
Dum  autem  in  bonitatem  &  magnitudinem 
raponim  incidimus ,  non  abs  re  erit  quaerere  cum 
Rapa  Petro  Hifpano  cur  ita  magna  crefcant  •,  quove 
cor  meliora  tempore,  hyeme  an  aeftate.  Ad  primum 
xrefcnt.  quod  attinet ,  tres  ejus  rei  caufas  affert  Hifpa- 
nus.  Prima  eft?  attra&ivae  facultatis  fortitudo 
expulfivam  diminuens :  cum  ergo  valeant  attra¬ 
hendo  radices  raporum  non  multum  expellunt 
in  folia.  Secunda  eft  gratia  finis ,  quia  ordinan¬ 
tur  ad  hominem  mediante  radice  j  Tertia  efl 
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ex  philofopho  ,  qui  dicit  naturam  quod  addit  in 
unadimenfione,  diminuere  inaltera  unde  quod 
addit  in  longitudinem  ,  diminuit  in  groffitiem. 
Hinc  videmus  ,  inquit  ,  Nobiles  prafertim  Sa- 
baudos  habere  tibias  longas  (y  graciles  ,  rufiicos 
1 vero  tibias  grojfas  &  breves.  Quod  ad  alterum 
fpedat,  hyeme meliora  credit,  tum  quia  gelu 
ratione  fuse  frigiditatis  fubftantiam  eorum  dila¬ 
tat  &  remollit  eamque  magis  reddit  aptam  di- 
geftioni  :  tum  quia  frigus  virtutem  eorum  at- 
tradivam  debilitat ,  &  calorem  intus  nativum 
auget  ,  ficque  perfedius  digerit.  Quae  dodri- 
na  ex  prifcis  audoribus  deduda  eft.  Frigore , 
inquit  Plinius  ,  dulciora  fieri  rapa  exifiimantur , 
&  grandiora  tempore  in  folia  exeunt.  Nicander 
lib.  1.  Georg. 

K ai  rdi  y-iV  zavKomv  am^Kudas  @optm 

II £c<r$iKtct(  yjctfxavi ,  i@i  01  neyfhnv  diffiis. 

Hoc  eft,  rapas  collige  borea  frigoribus  jam 
domitas  ,  hjemi  gratas  ,  famulifque  tum  domi 
otiofis. 

Porro  non  uno  apparatu  Rapa  eiitata  funt ,  fed 
diverfo ,  interdum  enim  cum  aceto  &  fale  afliim- 
pta  fueruntirritandae  appetentiae :  Interdum  cum 
acero  &  finapi ;  alias  cum  mufto ,  &  uvis  paflis, 
ut  videre  licet  apud  Columell.  lib.  ii.  &  Athen. 
lib.  4.  piEla  quoque  fuijfe  coloribus  prater  fuum  fex 
aliis ,  purpureo  quoque  notat  Plinius  ,  neque  aliud 
in  cibis  tingi  decitijfe .  Aftatione  ptfterea  parata 
manduntur  ;  frequenter  autem  in  aqua  decoda; 
idque  utilius. 

Ceterum  ufus  in  Medicina  non  eft  quod  exe- 
quar ,  funt  enim  ab  omnibus  pene  Medicis  &  def- 
cripti  &  exarati.  Si  quis  Naporum  utilitatem  in 
cibis  videre  cupiat,  legat  Bruyerinumlib.4.de  re 
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cibaria  cap.  4..  ubi  diffuse  Naporum  hiftoria  ex- 
plicatur:fi  quis  enim  omnia  exequi  velit,  amplo  is 
volumine  indigeat.  Deinde  hic  de  rapis  non  de 
napis  qu^ftio  eft. 

- - - 

De  Caule. 

Cap.  XXV. 

IVS  caulis  folvit,  cujus  fitb flantia  ftringit. 
Viraque  qnando  datur ,  venter  laxare  paratur. 

HI  C  agitur  de  caulibus ,  per  quos  nihil 
jam- aliud  intelligendum  ,  quam  vulgare 
illud  olus,  quod  Grascis  ,  Latinis  vero 

Braflica  dicitur  ,  atque  hoc  vel  ex  Martiali  dif* 
cere  licet,  qui  xeniorum  libro  eos  caules  per  ni¬ 
tratam  aquam  virides  confer  vari  ait | 

-  Ne-  tibi  pallentes,  moveant  fafiidia  caules. 
Nitrata  viridts  brafica fiat  aqua. 
Recenfentur  autem  hoc  loco  tres  ipforum  fa¬ 
cultates.  Quarum  'prima  quidem  eft  ,  deco¬ 
rum  eorum  ,  &  maxime  primas  ebullitionis , 
ventris  foluendi  vim  obtinere.  In  foliis  nam¬ 
que  &  exterioribus  partibus  nitrofa  quaedam 
&  abfterforia  ineft  qualitas ,  quam  fane  ,  cum 
debiliter  admodum  inhaereat  ,  modica  elixa- 
tra  in  aquam  facile  deponit  ,  eique  potentiam 
adjicit  purgatoriam.  Atque  hinc  adeo  fit ,  ut 
jus  prims  decodionis  alvum  excellentius ,  quam 
fecundas  dejiciat.  Nitrofa  enim  illa  Sc  abfter¬ 
foria  qualitas  exquifite  per  primam  fegrega- 
tur,  atque  in  aquam  deponitur.  Secunda  eft, 
corpus  ipfum  fivefubftantiam,. communi  ficcan- 
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Eium  ratione  ventrem  fiftere  magis  ,  quam  ad 
dejiciendum  incitare  ,  quia  purgatoria  potentia 
per  deco&ionem  aufertur  ,  &  relinquitur  fub- 
ftantia  terrea  ficca  ,  quae  fumpta  ventrem  ad- 
ftringit ,  idque  multo  magis ,  fi  non  bis  dunta- 
xat ,  fed  ter  aut  quater  aquam  effuderis.  Nam 
quanto  exquifitius  in  aquam  fuccnm  fuumdepo- 
fuerit,  tanto  &  illi  quidem  majorem  purgandi 
vim  adjiciet,  &  reliquam  fui  fubftantiam ,  quas 
velat  oleris  ipfius  caro  eft ,  reftringentem  effi¬ 
ciet.  Eadem  eft  ratio  in  beta  atque  adeo  in  om¬ 
nibus  ferme ,  quibus  fapor  aut  acris ,  aut  nitro- 
fus ,  aut  falfus  ineft.  Quippe  &  lenticula  ipfa, 
tametfi  fatis  magnam  adftringendi  potentiam 
guftu  refert ,  tamen  ejufmodi  quid'  fortita  eft. 

Nam  &  hujus  decoftum  ventris  folvendi  vim  ob¬ 
tinet.  Verum  hic  fuccus ,  etiam  fi  deguftes,  perf- 
picuam  mifturam  reprtefentat ,  tanquam  fi  nitra- 
foaufterum  quid  commifceas.  Sed  &  conchula¬ 
rum  maris  cqterorumque  fere  oftreorum  fuccus 
plane  tum  falfus  eft,  tum  ventrem  folvendi  vim 
obtinet :  quamvis  eorum  caro  ventrem  reprimat. 

Tertia  eft  ,  utrumque,  nempe  deco&um  atque 
fubftantiam  fimul  ventris  fubdu&ionem  efficere : 
cum  enim  vires  fuas  ita  retineant  ,  abftergere 
etiam,  &  inteftina  ad  expulfionem  irritare  con- 
fentaneum  eft.  Lege  hac  de  re  plura  apud  Ga¬ 
lenum  ,  libro  3.  de  fimplic.  medicam,  facultat. 
c.  i4.&lib.i.  c.  $.  &  25.  &  libro  2.  c.  44.  de 
aliment.  facultat.  Proditum  quoque  eft,  Brafli- 
cam  naturali  quadam  facultate  vino  adverfari, 

&  curare  temulentiam  :  Unde  quaerit  Ariftote-  BrafE- 
les,  3.Se<ftio‘prohlemat.  17.  Quid  eft  cur  braffi-  ca  rc- 
ca  fedet  crapulam?  Nonnulli refpondent  hoc  eve-  mu5en- 
nire  folitum  ,  quod  ex  efu  ejus  fumi  eleventur 
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admodum  craffi  ,  qui ,  cum  vini  vapores  incraf- 
fent ,  ad  cerebrum  afcendere  etiam  prohibent. 
Ariftoteles  tamen  aliam  adfignat  caufam  ,  nempe 
quod  quicquid  humores  vinofos  undique  &  omni 
ea  corporis  parte  ad  fe  in  alvum  trahit,  &  corpus 
refrigerat,  tollat  crapulam.  Braffica  autem  eft 
hujufmodi.  Ergo  braffica  curat  crapulam.  Minor 
probatur;,  quia  per  fuccum  ejus  humores,  qui 
vinofi  crudique  tenentur ,  e  toto  corpore  detra¬ 
huntur.  Ipfa  vero  fubftantia  frigida,  ftyptica  ac 
terrea ,  fupra  in  ventriculo  remanens,  corpus  re¬ 
frigerat  ,  quo  fit  ut  tenues  humores  ad  veficam 
labantur.  Cum  igitur  humor  utrinque  educatur, 
corpufque  refrigeretur,  redfce  per confequens  a 
crapula  liberatur.  Evenit  ad  haec  ut  cum  humo¬ 
res  deorfum  ad  fe  trahunt  atque  excernunt,  fla¬ 
tum  etiam  fecum  deducant  ,  qui,  fi  per  vinum 
liceat  ,  in  caput  fe  efferens  gravitatem  creat  & 
crapulam  :  fin  autem, deorlum  fe  vertit,  corpuf¬ 
que  ob  caufam  praedi&am  refrigeratum  eft ,  do¬ 
lor  crapulae  omnis  tollitur.  Quin  &  ipfa  Braffica: 
folia ,  quemadmodum  libro  1.  de  compofit.  me¬ 
dicam.  local.  cap.5.  Galenus  atteftatur,  calida 
macerata  capitique  circupofitaaeobligatanatu- 
raliter  ebrietati  refiftut. Porro  Braffica, qua:  eden¬ 
do  eft,  calefacit  &  ficcat  primo  exceffu :  parvum 
&  melancholicum  fuccum  procreat :  yEftiva  ta¬ 
men  pejor  eft  eft  quam  hyberna  ;  Oculorum 
aciem  hebetat ,  unde  Graecis  xpttuG»  didfca  cenfe- 
tur  ,  quafi  Mfcty-gk»  quod  pupillas  oculorum, 
quas  illi  vocant ,  obtundat  hebetetque  fom- 
num  per  contraria  infomnia  interturbat ,  ftoma- 
cho  incommoda  eft  parumque  nutrit ,  at  fi  cum 
pingui  carne  coquatur,  plurimum  noxae  atque  vi¬ 
tii  amittit.  Urinam  ac  menfes  ciet,  &  lumbricos 
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interficit.  Succus  ejus  cum  meile  fumptus  ma¬ 
gnifice  defediones  vocis  juvat ,  &  fi  vulneribus 
imponatur,ea  glutinat,  dolofa  malignaque  ulcera 
&  infturatas  inflammationes  fanat.  Pura  Diofco- 
rides  libro  fecundo ,  eap.  18.  Plinius  libro  vigefi- 
mo,  capite  nono :  Galenus  locis  fupra  citatis :  Si- 
meon  Sethi  in  Syntagmate  :  Rhazes  libro  ter¬ 
tio,  capite  decimo  odavo  ad  Almanforem,  8c 
Avicenna  2.  Canon,  capite  centefimo  quadrage- 
fimo  fecundo.  * 


Animadverjio. 

BRaflica  olus  eft  cujus  Medicina  populum  Ro¬ 
manum  fexcentis  annis  tantum  ufum  jadi-  Bra(. 
tant,  cujufque  folo  ufu  Varronem  familiam  fuarn  (lcx 
a  peftilentia  tutam  praeftitifle  aiunt  ,  cui  nunc  Norae, 
principatus  eft  hortorum.  Didam  Brafiicam  vult 
Varro  quafi  pafStcam  ,  quod  ex  fcapo  minutatim 
praficcetur  v  &  pafla  fiat.  Feftus  a  praefecando 
vocatam  putat.  Hefychius  braflicam  Italice 
^V*»*/,ve  1  ut  placet  Jof.Scalig.  &estoiK»*  appella¬ 
tam  innuit  ,  fortafle  eum' n  £?</.-$  uv,  quod  eft  tStiv 
edere,  ni  <?o wm  ihx.ii  1  ore  trahere ;  ,  id  eft 

ingemifcerejallufione  fada  adlacrymas  Lycurgi 
c  quibus  progenitam  braflicam  narrat  Neftor  io 
Alexicepo  a!pud  Conftantin.  CaTarem  lib.  12. 
Geoponic  cap  I7.1nueni  &  appellari  Gaules  nec- 
non  privatum  olus  veteribus  Latinis.  Graeci  au¬ 
tem  k&uS-h.  dicunt  &  artice  quafi  d[*(s\u- 

naxi  n;  Kossf.s  oculos  hebetentem  ,  vel  kb^.u£»v  lux 
75  7«V  Ko&f  jSx quod,  oculis  noceat ,  aut  certs 
XB£cg.ug»  denominata  /.3/)»  s/agamwB,  quod  cra- 
J>-<U  0-  ebrietati  inftjhit,  o$v  xsti  tifomi  dv  rei?  <suy.~ 
vkkic  /iJ* otcu,  t&i'  dtnrihai  ifviTcu ,  inquit  au- 


;84  DE  CONSERVANDA 

<9:or  Ethymol.  ut  poftea  obfervabimus.  Eft  au* 
Tgpe-  tem  Braffica,ut  quibufdam  Graecis  videtur,  cali- . 
tamen*  da&ficca.  Hippocrates  quidem  lib.  2.  de  dista, 
tum.  Braf  icam  calefacere ,  alvum  mo- ver*  biliefa  du¬ 

cere  fcribit,  5  inquit,  felini ,  rsu  hayafin, 
tg*  -m  xsK&Ssa  aytu  Libro  quoque  de  afFe&ionibus 
acrimoniam  illi  tribuit  qute  nunquam  d  calore  fe* 
mota  reperitur.  Galenus ,  Paulus ,  Oribafius  fic- 
care  quidem  eam  aiunt  ,  fed  de  ejus  calore  aut 
frigiditate  expreffis  verbis  non  loquuntur :  colli¬ 
gi  tamen  facile  poteft  eos  calidam  brafficam  fta- 
ruifie.  Galenus  enim  lib.  7.  de  fimpl.  Medicam, 
facultatib.  cum  dicat  brafficam  agreftem  quo¬ 
dammodo  calidiorem  ficcioremque  elTe  quam 
fitdomeftica  ,  innuere  videtur  calidum  efle 
domefticam  ,  fed  minus  quam  fit  agreftis,  ceu, 
inquit,  accidit  fecundum  utramque  hanc  facultatem, 
in  herbis  domefticis  &  fjlveflribus  :  deinde  vim 
illi  tribuit  acrem  &  ejus  combuftis  cineribus  cau¬ 
dicam  five  adurentem  ,  ut  ex  eo  liquido  eonftet 
oaliditate  quadam  brafficam  dotatam  efle.  Eam 
ipfam  fententiam  ac  pene  Galeni  verba  habet 
Oribafius  colle&aneoruml.  15.  &  Aerius  tetrab. 
i.Sem.  1.  At  Oribafius  Euporifton  lib.  i.cap.  iS.  j 
brafficam  collocavit  inter  alimenta  attenuantia, 
quae  omnia  vel  odorata ,  vel  acria ,  vel  perfpicue 
calida  dicit.  Denique  A vicenna familiae  Arabum 
Princeps  lib.  2.  tradat.  2.  cap.  145.  brafficam 
coftituit  calidam  in  primo,  in  fecundo  gradu  fic^ 
cam  ;  cui  non  refregatur  Serapio  tra&atu  fecun¬ 
do  de  fimplidbus  &  plantis  calidae  &  ficcs  com¬ 
plexionis  in  primo  exceffii.  Verum  inter  eos  qui 
frigidam  brafficam  ftatuunt  primus  eft  Ariftot. 
probi.  17.  fe£fc.  5.  quo  loco  ait  obfiftere  ebrietati 
brafficam,  quod  iffa  frigida  fit  Zim>  Ji jSH 

Praeceptoris 
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Prasceptoris  do&rinam  fecutus  eft  Ayerroes 
colleitan.  cap.  41.  &  ab  illo  Ifaac  in  diaetis  parti¬ 
cularibus,  qui  ambo  ftigidam  &  ficcam  crambem 
conftituunt.  In  eadem  mente  fuit  quoque  inter 
Graecos  A&uarius  iib.  7.  medend.  cap.  2.  qui 
hederae  brafficaeve  fuccum  inter  refrigerantia  ac 
reprimentia  collocat.  Verba  A&uarii  Graea  ex 
manufcripto  noftro  codice,egregio  fane  &  elega¬ 
ti,  apponam ,  u  <Pe  ksu  [Xf,  *n4.« <  dKyeh  reis 

y.ou  ameKf^iKis  Xf  iis  ,  0/0^  n  gpV‘/t,oj» 

'  tiaff  av 70'  /Cati  <ruu  o|«  ,  npiird  yyhx  toesx  /  ^)aju^»f  id 
eft,yi  wro  pofl  coctionem  deluerit  caput  ^utendum  refri¬ 
gerantibus  irrepercutientibus  capiti  appofitisyjuale  eft 
rofaceum  perfe  &  cum  aceto ,  vel  cum  fucco  hedera  aut 
brafiica  ,  que  omnia  pene  iifdem  verbis  repetuntur 
apud  Trallianum  lib.i.  cap.  10.  Ex  hae  diflentien- 
tium  Medicorum  enumeratione,  quid  de  ea  diffi¬ 
cultate  fentiendum  fatis  non  conftat,cum  au&ori- 
tate  &  numero  alii  aliis  non  cedant.Ex  recentiori- 
bus  Jul.  Guftavinus,  &  Ludov.  Septalius  com.  ad 
probi.  17.  Arift.fe&.j.  difficultatem  iftam  vide¬ 
runt,  fed  difTolverunt  minime.Pofterior  tamen  le¬ 
vem  caliditatem  fuperficiariam  agnofeit  in  braf- 
fica,quae  prima  codioneevapefcit,quod  reliquum 
eft  ,  frigidum  cum  Ariftotele  credit.  Qui  diorif- 
mus  ex  Conciliatore  comra.  in  praedictam  probi. 
&  ex  Pet.  Hifpano  defumptus  eft  comm.  in  Ifaac 
ubi  haec  ifte  habet.  Nota  quod  m  caule  eft  duplex 
fubjtantia: quadam  fuperficiahs. calida  & ficc4‘,&  ifia 
cito  refolvitur  in  prima  aqua ,  &  etiam  per  ablutio¬ 
nem;  unde  lotus  non  maturat  apoflematai&  per  ijlam 
viam  eft  calida  &  ficca  &  principalius  competit  in 
via  Medicina :  quadam  eft  complexio  centralis  frigi¬ 
da  &  ficca ,  &  ver  tftam  principalius  competit  invia 
cibi  &  data.  Ego  vero  agnofeo  quidem  cum  Gal. 


Anbrafl 
fica  ca¬ 
lida  ve! 
frigida. 
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lib.  3.  de  fimpl.  cap.  15.  duplicem  in  braffiea,uf 
fubftantiam  fic  qualitatemaliam :  quidem  fucca- 
lentam  ,ac  liquidam  tenuemque  quae  calida  eft, 
alteram  vero  folidam,  craflam  ac  terreftrem  qua: 
frigida  fit.  Ac  illa  quidem  non  tantum  fuperficia- 
ria  eft  (  ut  viris  dodis  placuit )  fed  diffufa,&  per 
fuperficiem  &  per  centrum  ^quo  fit  ut  prima  ebul¬ 
litione  tota  illa  fubftantia  non  extrahatur,  fed  fe- 
cunda,tertia,quartave.  Si  totam  brafiicam  ,  inquit 
Galen. concoquas , pnmamque  ejus  aquam  inquam 
fuccum  depojuit  effundas ,  iterumqueeam  alteri  aqua 
injicias ,  rurfumque  concoBa  effundas  &  ipfam ,  fuc¬ 
cum  quidem  purgare  offendes ,  brafiicam  vero  ventrem 
adfiringere ,  multoque  magis, fi  non  bis  dun taxat, fed 
ter  aut  quater  aquam  effuderis.  Nam  quanto  exqrnfi- 
tms  in  aquam  fuccum  fmm  depofuent ,  tanto  &  illi 
quidem  majorempurgandi  vim  adjiciet ,  &  reliquam 
fui  fubfiantiam ,  qm  velut  oleris  ipfim  caro  e in¬ 
gentem  efficiet.  Haec  ille,ex  quo  parum  inter  fe  dif- 
fentire  audores ,  quivis  deprehendet  obfervan- 
dum  in terim  b  r allicam  fine  ulla  praeparatione  con- 
fideratam  cum  Hippocrate,  calidam  potius  quam 
ferafli-  cum  Averroe  frigidam  definiendam.  Ex  braflicae 
cx  af-  effedu  alia  gravis  exurgit  controverfia  inter  Hip- 
ec  us*  pocratcm  &  Galenum.  Ille  enim  lib.  «fe* 

fcribit  brafiicam  acrimoniam  quandam  habere 
ad  feceflum,  fimulque  boni  effe  fucci .  > tefipfo  A’  t%i 
77vd  tPeifAvwmt  edi  fiaaapeeiy,  d,  dya,  ivyei[j.oi.  At  Ga¬ 
lenus  &  cum  eo  caeteri  Medici ,  fuccum  non  bonum 
habere .  ut  laducam,  monuit  l.io.  de  alimentis  & 
1.  de  differentiis  febtium  cap.  4.  fed  pravum  & 
graveolentem  ttJiofa&v  di>od>S adeoutcomm.  I. 
in  3 .  epidem.  part.  14.  ab  exhalatione  braflicae,ca- 
rei  &  buxi  circunftantem  aerem  pravum  reddi 
«oraverit.  Equidem  Palladius  Hippocrat.  com- 
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mentator  annotatione  ad  part.  4.0/ied.  2..  lib.6., 
epidem.  -Braflicam  ut  cibum  fernper  damnari, 
quippe  qua*  malum  fuceum  pariat ,  auda&er  pro- 
nunciavit ,  qui  aliter  dixerit  extat  nemo.  N011 
ignoro  quid  Nicolaus  Rorarius  contradit,  fepri- 
main  medium  protulerit  ad  explicandum  Hippo¬ 
cratem.  Dici  quoque  poflet  tempore  Hippocratis 
tali  in  commendatione  fuifle  braflicam ,  ut  id  ex 
vulgi  mente  proferre  non  dubitaret.  Nicander 
enim  in  Georgicis  notat  Prifcos  braflicam  inttr 
olera  vatem  pdvTiv  h-a^dyomh^v  vocavilTe.  Sic  Me¬ 
nander  hpdv  live  (aeram  vocavit,adorari  folitam 
addidit  Hipponaftes  in  Iambis ;  ac  per  eam  ipfam 
multos  juraife.  Ananius  Teleclides  &  Eupolis 
memoriae  prodiderunt  quod  jusjurandum  ioni- 
cum  fuit ,  qua  diale&o  fcripfifle  Hippocratem 
conftat.  Ex  hac  braflicae  gloria  fa&um  eft  utPy- 
thagoras ,  Chryfippus,&  Dieuches privarim  vo¬ 
lumina  braflicae  dicaverint :  eratque  A  thenienfi- 
bus  recepta  confuetudo,  ut  puerperis  braflica  pa¬ 
raretur  •,  velut  idoneum  medicamentum  nutriendo 
corpori,  djvtetffutw  iis  A  qua  mente  Cato 

dereruft.cap.  r $6.  brafiicam  omnibus  oleribus  an - 
tiflare  voluit  ,  mirifice  conquere ,  alvum  bonam 
facere  ,  ejufque  lotium  ad  omnes  res  falubre  efle. 

Imo  vero  lib.  11.  Geoponic.  cap.  17.  obfervatum 
eft  eam  alimentum  corpori  abunde  prabere ,  adeout 
pueri  br apica  vefcentes  citius  augefeant ,  ^t(ios 
icit  im  'TotrisTzv am  do^i^cu  Tamipia  Tatjgm,?'*  r-d&t1- 
i^rtorm  .  Haec  inquam  omnia  plurave  alia  licet 
afferri  poflint  ad  Hippocratis  fententiam  emol¬ 
liendam  j  fruftra  tamen  adduci  credo ,  cum  alia 
mens  fuerit  Hippocratis  &  alio  modo  legenda  Hippo, 
ejus  verba  ,  loco  enim  ivyv[/.os  reftituendum 
jiusthus  3  quae  vox  braflicam  alve  commodam  elTe  datus, 
Bb  ij 
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defignat  :  quod  epitheton  illi  tribuit  Diofcori- 
desli-b.  2.  inquit,  »  Sy *&t-  tvmhtoa  Id- 

Plinius  ipfijm  dixit  Cato  de  re  ruft.  his  verbis.  Id  benefa - 
^°rCe“  ciet ,  &  male  nihil  jinet  in  corpore  conjiftere  &  al' 
BS'  vnm  bonam  faciet.  Plinius  dixit  utilem  fiomacbo, 
mea  quidem  fententia  male  *,  cum  jgnwro uayot  vo¬ 
cetur  Diofcoridi :  fatius  fuiffet  utilem  ventri 
fcribere.  Egregium  vero  exemplum  juvandi  ven¬ 
tris  attulit  Hippocrates  de  braffica  lib.  6,  epid. 
fedt.  z  part.  24.  Quidam  enim  aeger  cum  adhuc 
difficulter  fpiraret ,  feptimo  die  brafficam  edens 
alvo  commota  &  evacuatis  iis  quae  circa  abdo¬ 
men  erant ,  difficultatem  fpirandi  amifit  ,  quod 
aliud  non  eft  quam  *pmIkw  effe.His  ita  de  tem¬ 
peramento  &  fubftantia  brafficae  difcuffis ,  fuc- 
c.urrit  ut  de  ejus  fpeciebus  ac  differentiis  variifi 
que  in  medicina  ufibus  aliquid  adjiceretur.  Ve¬ 
rum  ifta  ut  ab  hoc  loco  aliena  ad  Botanicos  rele¬ 
gamus  :  addimus  vero  brafficam  edi  vel  crudam 
vel  co&am  ;  Crudam  olim  efitatam  tradit  Cato, 
quo  modo  vigilias  fedare  ,  &  imaginationem  im¬ 
pedire  di£tum  eft  ,  12.  Geoponic.  Credo  quod 
acriores  fanguinis  fumos  non  tam  frigiditate fua 
cogit  ac  cohibet ,  quam  caliditate  difcutitac  di¬ 
gerit.  Nobis  cruda  non  venit  in  efum  :  vertex  feu 
cimae  brafficae  cypriae  feu  floridae,  &ejus  interior 
medulla  bellariorum  loco  apponuntur ,  &  a  non¬ 
nullis  fuaviffime  eduntur  cumfale&  piperelCo- 
6ta  autem  vel  una  cum  jufculofeudeco&o  affii- 
mitur ,  vel  fine  deco&o ,  vel  fine  ea  deco&um : 
optimum  eft  ejus  deco&um  primum, quia  ventris 
folutivum  ,  bouum  quoque  decoftutn  cum  braf' 
fica  fumptum  fed  fine  decofto  fumpta  braf' 
fica  ,  mala  eft ,  pravi  fucci ,  atrabilarii  atque  ob- 
ftruentis.  Brafficae  caulis  durior  improbatur. 
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mollior  ac  tenerior  efui  eft,fed  minus  fuavis :  fo¬ 
lia  prima  &  antiqua  duriora  ac  ficciora  :  tene- 
tiora  vero  Sequas  Graeci  xvnmr a,  LatinrCymata 
&  Cymas  voeant,fapidiora  funt  &  falubriora.Efl: 
autem  proprie  umtm  foetus  animalium  ,  at  hic 
tranflatione  fada  fignificat  cauliculos  delica--  ,  a  . 
tiores  teneriorefque ,  quos  appetente  Vere  in  *»*&**. 
prima  florum  germinatione  &  in  fumma  ftirpe  ^u^“  ■ 
hoc  olus  profert,  difcretis  ,  verum  claufis  adhuc 
florum  calicibus ,  in  quibus  floris  primum,  mox 
feminis  foetus  clauditur  ,  lu  ™  xjunfaa  ,  inquit 
Theoph.  it  uTo &uUs  »  £,  oKOfnxx.  Cyma  dicitur 
in  qua  aut  femen  aut  fructus  exifiit.  Plura  vide 
apud  Marcell.  Donatum  coram,  in  Diofcor.  Pro¬ 
bantur  autem  braffkae  cumxarnibus  codae ,  qui¬ 
bus  earum  frangitur  malitia  :  fed  &  nonnullae 
carnes  fapidiores  funt  codae  cum  braffica ,  ut 
perdices  &  columbae.  Temulentiam  avertere- 
brafficas  nemo  non  loquitur  •,  fruftra  flm  fi  om¬ 
nia  quae  apud  Plinium ,  audores  rei  ruft.  Athen. 

Ariftot.  Petr.  Aponen.Septal.  Guaftaunum,  Pi- 
dorium,  Jul.  Alexandr.  Braflavol.  &  alios  quam 
plurcs  extant,  congerere  voluerim.  De  Acrepaiis. 

( fic  Diofcorides  vocat  ea  quae  ebrietati  refiftunt)' 
plura  alibi. 
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Gap.  XXVI. 

APpoftum  cancris  tritum  cum  melte  mede- 

tur }  Mac. 

Cum  vino  potum  lateris  fedare  dolorem  Ixb.  r. 

Sape  folet,  tritam  Jt  njclts  defuper  herbam , 

Bb  iij 
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S Ape  folet  vomitum  3  ventremque  tenere  folutunt, 

E  Numerantur  hoc  in  ioco  tres  facultates 
Ghaerefolii.  Prima ,  quod  tritum  &  cum  mei¬ 
le  appofitum  cancrum  curet.  Eft  autem  Cancer 
tumor  durus  melancholicus ,  inaequalis ,  rotun¬ 
dus  ,  venofus ,  id  eft  venas  habens  in  circuitu  tur¬ 
gidas^  exaltatas  ,livefcens  livefufcus ,  &  colore 
magis  quam  inflammatione  nigricans ,  calidus, 
fed  non  adeo,  ut  inflammationes  fubitoaccre- 
fbens  >  asgros  maxime  fatigans  perpetuo  fere 
dolore  affligens :  Graece  &pwot  &  w.pvSm(M  dici¬ 
tur.  Hanc  autem  appellationem  huic  morbo  in¬ 
diderunt,  tam  Gr^ei  quam  Latini  a  cancro  aqua¬ 
tico  animali,quoniam  circa  hunc  implentur&  in¬ 
tenduntur  venas ,  cancrorum  pedibus ,  a  glomere 
ilio  corporis  defcendentibus ,  perfimiles.  Non¬ 
nulli  vero  inde  fic  nuncuparunt,  quod  difficillime 
ab, his  partibus  quas  obfederit' evellatur, quemad¬ 
modum  cancer  aquaticum  animal.  Hic  enim  lo¬ 
co  ,  quemfemel  apprehenderit ,  pertinaciter  h$- 
ret.  Adde  quod  hic  tumor ,  cancri  animalis  colo¬ 
rem  repr^fen  tat,  nempe  fubnigrum.  Plura  de  hoc 
Paulus  lib.  4.  c.  z6.  &  Joannes  Tagaultius  lib.  1. 

,  c.  15.  chirurg.  Inftit. 

Secunda ,  Quod  cum  vino  potum  lateris  dolo¬ 
rem  fedet.  Tormina  quoque  ventris  mitigat. 
Craflas  enim  inflationes,  unde  dolores  ifti  prove¬ 
niunt  difcutit.  Pr^terea  ftomachi  atque  aliorum 
etiam  vifcerum  flatus  diffipat ,,  obftrudionefque 
tollit ,  ad  qme  quidem  omnia  vinum  quoque  per 
feTumptum  fi  ngulare  e  fL 
Tertia ,  Quod  vomitus  alvique  profluvia  fiftat. 
Calefaciendi  enim &  exficcandi  vi  materiam  eo- 
^um  difcutit  atque  eonfumit- ,  &  maxime  quidem. 
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fi  a  frigido  &  pituitofo  fucco  oriantur.  Urinam 
&  menfes  ciet ,  lateris ,  renum  ac  veficae  dolores 
tollit ,  cum  melicrato  exhibitum.  Porro  Chare- 
folium  *  de  quo  hoc  loco  agitur ,  nulla  alia  herba 
eftquam  quas  vulgo  no  ft  rati  Carfueil  appellatur. 
Caeterum  medicamenta  quae  hic  de  chaerefolio 
produntur  ,  neque  apud  Plinium,  neque  apud  ul¬ 
lum  aliquem  autorem  Graecum  reperiuntur ,  fed 
ex  Plinio  illo  recenti  ore ,  qui  longe  poft  Galeni 
tempora  extitit ,  omnia  tranfcriptafunt.  Nam  is 
haec  verba  de  ipfotradit  :  Chaerephyllon  cance- 
ratis  medetur,  lateris  dolores  ex, vino  mitigat. 
Quidam  illud  oleoinco6tum^o7re/jadfolvendam  ^  c 
frigoris  injuriam  mifcuerunr.  Ex  aqua  mulla  pi-  37.de* 
tuitam  refolvit.  Ex  aceto  lumbricos  &  tineas  pe-  remed. 
rimit ,  urinam  ciet ,  menftrua  pellit.  Tritum  cum 
cera  &  axungia  vetere  parotidas  difcutit.  Lege- 
dodfciflimi  veri  Jani  Cornarii  annotationes  in  c. 
n.  lib.  1.  Mac.  Ad  haec  fuccus  ,  five  ftillatitius 
chxrefolii  liquor ,  potus  cum  carbonibus  tiliae  &C 
lapide  ex  cancrorum  capitibus  exempto  ,  fangui- 
nem  ob  cafum,  percuffionem ,  vel  contufionem. 
in  grumos  concretum  certo  e  xperimento  diflbl- 
vit ,  &  renum  calculos  frangit. 


AnimadVer/iO' 

OLus  familiare  &  notum  nobis  quod  vulgo  Chaere. 

chaerefolium  vocatur ,  aut  veteribus  igno-  °  u  „ 
tum  fuit  ac  inufitatum,  aut  quo  nomine  ipfum  de-  me* 
fignarent  nodum  fatis  apudBotanicos  perfpedtum 
atque  cognitum.  Graeci  quidem  fuum  habuere 
Ksuft^oxxov  ut  vox  ipfa  fonat ,  fed  qui  ex  Graecis 
ea  ufus  fi;  ha&cnus  neminem  legi.  Columella 
Bb  iiij 
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&  tlinius  frequenter  eam  ufurparunt.  Ille  qui¬ 
dem  lib.  10.  in  horto  &  l.n.cap.  3.  quibus  locis 
olus  eflfe  hortulanum  ,  fativum  ,  atqj  efui  aptum 
fatis  defignat ,  nihil  aliud  tamen  de  illo  peculiare 
|3rofert,quam  quod  fit  breve  t quodque  feri  debeat 
eodem  modo  atque  atriplex ,  papaver ,  &  ane- 
thfij  quae  omnia  noftro  Chqrefolio  congrua  funt. 
Plinius  vero  chaerephylli  meminit  lib.  i,c.  8.  ubi 
quoque  ipfum  inter  olera  connumerat ,  aC  prae¬ 
terea  a  Graecis  paederota  vocari  addit.  Sic  autem 
denominatum  eft  illud  olus ,  vel  quod  multis  fo¬ 
liis  gaudeat, eft  enim  foliofum :  vel  quod  gaudium 
atque  hilaritatem  excitet.  Ab  illo  Grqco  nomine 
Chqrefoliu  vere  barbarum  dedu&um  eft ,  amphi¬ 
bia  ,  ut  ita  dicam  ,  vox ,  ex  Graeca  &  Latina  coa- 
lefcens,quae  eompofitionis  ratio  apud  probatos 
autores  penitus  inufitata.  Eo  tamen  vocabuloufi 
funt  Latini  auftores  nonnulli  notae  melioris,Pal- 
ladius,  Apuleius, Macer :  ille  in  Februario  tit.  24. 
hic  c.  27.  de  herbarum  viribus,  Apuleius,c.  104. 
de  medicaminibus  herbarum,  ubi  ©bfervat  vocari 
a  Gr^cis  pqderota ,  ab  aliis  boopes  y  a  nonnullis 
ar<ftophyllon,a  Latinis  Chqrefolium.  Certum  au¬ 
tem  eft  ob  omnibus  illius  viris  defignarum  &fi- 
gnificatum  noftru  Chqrefolium,  cum  ipfum  inter 
olera  recenfeant ,  fativum  a  noftro  non  diflimi- 
lem  prodant,folio  parvo  &  angufto  depingantjfed 
a  qaibusGrqcis  Medicis  defcriptum  fuerit  Chqre- 
folium  ,  non  affignant.  Proinde  mirum- noneft  fi 
recentiores  Phytologi  inter  fe  digladientur  de  no¬ 
mine  Gr^co  hoc  olus  fignificante.  Ruelliusenim 
&Menardus  ac  ipfe  Fufchius  Gingidium  Galeni 
&  Diofcoridis  effe  volunt  j  Jan.  Cornarius  vel 
Gingidium, vel  Scandicem,  Ludovicus  Anguilla- 
iia  Apium  montanum,  alii  Myrrhim,alii  Acanthi 
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genus, ©mnes  ut  opinor  perperam  quemadmodum 
ex  collatione  earum  herbaru,  cum  Ch^tefolio  pa¬ 
tere  poteft  •,  qua  de  re  &  Mathiolus  ,  &  Dale-  Vfus* 
champius  &  Dodonaeus  egerunt»  Si  quis  autem 
expoftulet  cutpaderos  Grqcis  Ch^refolium  voca¬ 
tum  fit ,  dicam  quod  mihi  videtur  verifimile,hoc 
eft  propter  fucum  naturalem  quo  vultum  &  ge¬ 
nas  dicitur  tingere.  Exiftimatur  enim  in  efu  fum- 
ptum  vel  crudum  in  acetariis,  vel  codtum  injuf- 
culis  puriorem  reddere  languinem  &  defqcatio- 
rem  ;  a  puro  fanguine  elegantia  coloris 

in  vultu  efflorefcentis  ,  qui  vel  invitos  in  amo¬ 
rem  trahit  3  venuftas  autem  illa  in  adolefcenti- 
bus  ,  ad  ducit  ,  aut  invitat.  Certe 

meminit  Alexis  apud  Atheneum  lib.  13.  deip- 
nof.  fuci  cujufdam  quo  meretrices  utebantur 
quem  vocat,  de  quo Dalechamp.  & 

Gorrqus. 

Cqterum  non  eft  quod  explicando  huic  capiti- 
diutius  immoremur ,  cum  defumptum  fit  totum 
ex  Macro  Poeta  cap.  27.  nulla  voce  immutata  3  ex 
pluribus  tamen  verfibus  quatuor  ifti  fele&i  funt. 

Lege  ergo  Macri  commentatores  Janum  Corna- 
rium ,  G  eorgium ,  Pi&orium  ,  &  Guillel.  Gue- 
roaldum.  Paucis  autem  verbis  Montagna  facul¬ 
tates  &  dotes  Chqrefolii  explicavit  confilio  15. 16. 

&  73.  dixit  enim  calidum  ejje  &  ficcum  in  principio 
ft eundi  gradus ,  fubtiliativum ,  diureticum ,  cenfor- 
tativum ,  aperitivum ,  fiomachale ,  hepaticum . 

Non  polium  autem  filentio  prqter mittere  nu- 
gaciffimas  facultates  quas  Leonardus  Turneilfe- 
rus  Chqrefolio  tribuit  lib  fuo  magico  de  hifto- 
ria  plantarum  c.  28.  prqterquain  quod  enim  du- 
ducit  nomen  illud  ineptiffime  a  Cerere  &  folio 
quafi  herba  vel  folium  Cereris  dicatur^  &  a  Gr£- 


Pafti- 

PZCX 

nome. 
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co  K.vf>fK&'<poxMv  quod  etiam  Cereris  folium  ft- 
gnificat  tam  multa  alia  de  conftellatione,  ligna¬ 
tura,  miftione,  efficacia  Paracellica,  animali,  fub- 
ihntiali,elementari,  proprietate  corporali,mate- 
Tialijcomplexionali, naturali  inclina  tione^agica, 
fpiritali ,  cadefti  &  miraculofa  adducit ,  non  fine 
fuperftitione ,  ut  mirum  fuerit  ei  homini  tantum 
©tiifuperfuifie,  ut  h?c  fcriberet ,  tantum  infande 
adfuilfe,  ut  h^c  meditaretur.  Qui  infanientem 
hominem  redere  voluerit,  ejus  librum  confulat, 
nec  enim  tot  nugis  has  animadverfiones  afperge- 
re  nobis  confilium  eft. 

De  Paftinaca. 

CA*v  xxvil 

«  /“V  ZJod  pafium  tribuat  efi  Pafiinaca  vocata . 
»  Attamen  iUa  parum  nutrit ,  quia  non 

fubacuta. 

»  Confortat  coitum ,  non  efi  ad  menfima  muta * 


Animddverfio . 

T)  Rimus  verfus  hujus  capituli  penultimus  eft 
JL  cap.  i7.apud  Macrum  ;quo  quidem  Ethymon 
Pafiinaca  continetur.  Di<5ta  enim  eft  a  pafcendo , 
feu  quod  fpontein  agris  nafcatur ,  feuquod  eam . 
fqpiffime  plebs  depafcatur.  Turnebus  tamen  ad- 
verfar.  1. 8.  cap.  ly.  Paftinacam  pifcem  nomen 
invenifle  dicit ,  quod  telum  quafi  pafiinum  habeat . 
Paftinacam  autem  herbam ,  quod  pafiinum  referat 
&  tamquam  habeat }  forfan  vero  dedu&a  eft  * 
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paftino  quod  Palladius  accipit  pro  terra  pafiina- 
tione  renovata ,  quia  in  ea  terra  foient  paftinaca? 
feri.  Eam  Graci  s&WKim  »ju«g*y  vocant  ad  difFe-  Di#c- 
rentiam  fen  agreftis  &  incultae  :  nomen  rentias. 

traxit  ex  eo  quod  non  abfimilis  fit  fcaporadicir 
Bryonia,  quae  vocatur  ?d$v ms.  Porro  cum  multi¬ 
plices  fint  paftinacae  differentis ,  nec  inter  ftf 
conveniant  Medici  in  aflignandis  propriis  gene¬ 
ribus,  fadum  eft,ut  contrarios  ac  inter  fe  repu¬ 
gnantes  habeamus  eos ,  in  defcribendis  paftinacae 
facultatibus  9ctt$uh?w  enim  Theophraftus,  JkvKov 
nominat ,  Galenus  cfa vkov  vtam  compofita  di- 

dione ,  Ifaacus  B auctam,  feu  Elaphobofcum.  Non- 
nylli  penes  colorem  in  radice  diftingunt,  alianv 
enim  faciunt  candida  radicis,  aliam  Lutea ,  aliam 
rubra  ac  [anguinea.  Placet  refcindends  omnis  am¬ 
biguitatis  gratia  Dodonaei  dodrinamfequibifto- 
risftirpiumpemptadisj.l.j.  c.  8.  9,  &  10. Is  er¬ 
go  Paftinacam  dividit  in  fativam  &  fylveftrem  t 
Sativs  duo  genera  conftituit-,  tenuifolium  ac  lati¬ 
folium.  Tenuifolium  duplex ralterum  radice  lutea, 
quod  Galli  vocant  ,pa(lenade  laune ,  alterum  ra¬ 
dice  faturato  rubore  nigricante .  quod  vulgo  Caro - 
tam  vocant.  At  latifolium  unius  eft  generis  cui 
radix  candida  eft.  Sylveftris  paftinaca  duplex  quo¬ 
que  exiftit:Tenuifolia  qu^  pro  Dauco  habeda  eft, 
radice  albida,vn\go  Paftenade  fauvage ,  &  latifo¬ 
lia  quae  iha^oCaffKor  eft  Diofcoridis,  licet  nonnulli 
eam  ad:  Panacis  fpeciem ,  alii  ad  brancam  leoni¬ 
nam  ,  pleriq-,  ad  Sauciam  (  quae  autore  Jacobo 
Manlio  in  luminati  majore  paftinaca  eft  Diofc. ) 
revocari  polle  contendant. 

His  ita  conftitutis  conciliemus  difTentientes  yfus 
medicorum  fententias,  hinc  enim  pugnat  Diphi-  in  ri- 
lus  apud  Atfteneum  1. 8.  &  Artemidorus  emrp-  bl^ 
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criticon  1.  i.  cap,  ille  sayvKtm  vocat  l&vai 
SptTjjMoy,  Kal  ib^oyjt^v  fatis  nutrientem  (y  me¬ 
diocriter  fiomachum  juvantem ,  paftinacam  recen- 
fet  inter ‘&?<<tw,hocefi  ea  quas  probe  nutriunt.  Ad 
hxc  Dodonqus  addit  alimentum  conferre  am¬ 
plius  quam  rapamfldque  etiam  paulo  crafiius;nen 
tamen  vitiofum  aut  reprobum.  Ex  alia  vero  parte 
Paul.  Aegin.  lib,  i .  de  re  med.  c.  76 .  fcribit  pafti¬ 
naca:  radices  minus  quam  rapam  nutrire.  Idem 
aflerit  Oribafius  colledan.  l.z.cap.  25.  Aflentitur 
Simeon  Sexhi  SavKla  pyyvhw  con- 

ftituens,  quibus  non  repugnat  Ifaacus  &  ejus 
commentator  Hifpanus.  Quorum  quidem  om¬ 
nium  fententiam  fecutifunt  noftri  Salernitani, qui 
Conci-  parum  nutrire  paftinacam  volunt.  Equidem  mani* 
liantur  fefta  eft  in  his  viris  Contradidio  ,nifi  dixerimus 
Aucfo-  Eos  poftremos  locutos  fuifle  partim  de  paftinaca 
res'  tenuifolia  fativa,partim  de  agrefti  tenuifolia :  II-  ! 

los  vero  de  paftinaca  fativa  latifolia.  Paulus  & 
Oribafius  de  fativa  tenuifolia  rubra  radice  intel- 
ligendi,  qua:  ex  obfervatione  Dodonqi  alimentum 
non  mul  tum  probet ,  fereq;  editur ,  non.  cum  car¬ 
nibus  coda  unde  poteft  ejus  malitia  emendari, fed 
fere  cum  oleo  ,  fal e  &  aceto  in  acetariis.  Simeon 
autem  Ifaacus  &  Salernirani  verba  fecere  de  pa¬ 
ftinaca  agrefti,  quam  diximus  Daucum  efle  *  feu 
Bauciam  ,  ex  quo  etiam  Simon  vocavit  Jkpiur/, 
fOb-  Ifaacus  Bauciam.  Quod  fi  quis  obtrudat  impoffi- 
je&io.  ble  efle,  ut  paftinaca  edulis  pravi  fit  alimenti,  cum 
temperate  calida  fit,&  nonnihil  humida  :  refpon- 
deo  cnm  Hifpano  ,  id  repetendum  non  ex  parte 
«Solu-  complexionis, feu  temperameti:  fed  ex  parte  corn¬ 
eo.  .  pofitionis  feu  confiftenti^.  Quo  modo  vero  ea 
qua:  temperata  funt  in  qualitatibus ,  confidentia 
prava  efle  poffintj  altioris  eft  philofophis  8c  con«  - 
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templationis, quod  opportuno  loco  exponemus. 

Porro  antequam  ex  differentiis  paftinaca:  exeam,  pauiKg 
notandus  eft  error  infignis  apud  diginetamjqui  li-  emen- 
brariorum  potius  ignorantia  quam  Cornarii  in-  datat, 
terpretis  vitio  irepfit.  Leguntur  enim  inverfione 
Latina  digineta;  cum  Medica;  artis  principibus  ab 
Henrico  Staphano  impreifa,h^c  verba,lib.  nimi¬ 
rum  feptimo  pag.  64.1 .  in  voce  sTctyvhkcs,  At  fyl- 
veftrispaftinaca  ad.  omnia,  debilior  fativa  eft .  Qua; 
fententia  repugnat  textui  Grqeo  &  ipfi  verita^ 
ti.  Hujufmodi  &  textus  Graecus  in  exemplari 
Veneto  &  Bafilianoconftans,c  Si  d^tos 
tts  amt via  ?  Sylveftris  vero  valentior  eft  ad 
omnia  quam  fativaJ^te  le&io  confentit  Galeno, 

&  Aetio.  Sic  Gal.  lib,6 .  fimpl.  loquitur  de  dauco, 

0  3  d%io(  St} oi/  iSdSly.o>  /£&  nuepa  cryo  fyoTte?!  <fC  Sv 
<mm.  0  Si  Suzpjs  iSdSiuos  (azv  aAzn^zpjs  Si.  Agre- 
fiis  D  ancus  domeftico  minus  eft  e  fui  idoneus ,  fed  in 
amnibus  valentior ,  at  domefticus  efus  aptus  fed  im¬ 
becillior.  Ac  rurfum  lib.  S.  s ■o.oikIvos  0  [Av  Zpi&s 
e£rm?z&(}  0  S‘ ifyysfTi&iiif  dmVTTt.  Quae  ip_ 
fiftima  Galeni  verba  repetuntur  ab  ditio  lib.  1.  in 
voce  in  voce  Atque  hqc  didfca 

fufficiant  ad  intelligendos  duos  priores  capituli 
iftius  verfus :  unum  tamen  eft  quod  fatis  non  in- 
telligo,  cur  fcilicet  dicant  Salernitani  parum  nu¬ 
trire  paftinacam  quid  non  fit  fub acuta.  Num  for- 
fan  intelligunt  eam  non  efle  tenuium  partium,  fed 
craflarum  &  terrenarum  quaru  opera  fit  ut  diu  in 
ventre  haereat ,  nec  ad  jecur  feratur  fanguinis  of¬ 
ficinam  ?  An  infipidam  fignificant  ejus  fubftan- 
tiam  qua  torpet  appetitus  ;  hinc  apparari  foletilla 
cum  aceto  ut  appetentiam  excitet,atque  ut  tenui¬ 
tate  aceti  diftribuatur  per  venas  mefaraicas  ad 
jecur.  Quod  adpoftremum  carmen  attinet ,  illud 
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paftinacaecomple&iturfacultates  quas  illi  omne» 
lino  ore  attribuunt,  Diofcorides  ait  fiwmiM 
ma e^p/MiVy  Galenus  v  fimusiMv  obtinere,  usu' 

mtz?ltw?iKor,&c  ut  loquitur  Diphilus  hiyipuw  o^V 
d<t>e?M(nc&.  Hinc  fa&um  eft ,  ut  a  nonnullis  fiAsi 
Venere  Appellata  fit.  Certe  Orpheus  apud  Plinium  libri 
cXCUa~  yigefimi  capite  quinto  amatorium  ei  inefle  dixit, 
^idcs.  quoniam  venerem  fiimnlari  hoc  cibo  fit  certum.  Et 
vero  cum  duo  genera  fint  prqfidiorum  quae  vene¬ 
rem  excitare  creduntur ,  alia  quidem  intro  fump- 
;ta ;  alia  foris  admota  &  impofita  5  paftiaaca  ad 
priora  pertinet ,  nam  &  ratione  nutrimenti,  &  ra¬ 
tione  temperamenti  calidi,  &  ratione  partium  fla- 
tuleatatum  venerem  accendit;addunt  Phytogno- 
monici  excitandae  veneri  aptam  paftinaeam,quod 
tiflate  crefidt  y  &  uberi  femine  turgeat :  at  medica¬ 
menta  foris  impofita  dv  Ttvnei  vocantur  am  ns  h 
'ntV/ar,  quod  tentiginem  virilium  excitent,  vel  di¬ 
cuntur  fecundum  Africanum  in  Aftrofophiftis 
ab  arredionis  facultate  n  rvm.  De 
quibus  videre  potes  Euftathium  ad  Iliad.  c.  &  Ju¬ 
nium  Adrian,  animadverf.  lib.  4.  cap.  13. 

A^mi-  Non  obmittendum  eft  a  Diofcoride  &  Apu* 
papa-  Mo  paftinacam  alio  nomine  vocari  xifjs  mu  W- 
fiinz-  ttto,  cornu  &  comam .  Ac  certe  cornu  vocatur, vel 
c9.  quia  radice  velut  cornu  terram  findat,  vel  quia 
radice  formam’  &  longitudinem  cornu  imitetur, 
vel  quia  ferrata  &  capillata  non  folum  radice 
fed  umbella  exiftit  •,  enim  ,  ut  teftatur  Plu- 
tarchus ,  libello  an  terreftribus  aut  aquatilibus 
major  prudentia ,  fignificat  apud  prifcos  Gr«- 
dul  '  cos  ipiytt ,  id  eft  capillum  ,  unde  uiezfy  tondere, 
tonfura  &  apud  Archilocum  Poetam  m- 
,  ideft  ,  0  itoiiLu  tg.hKwTnd s ,  qui  in  or¬ 

nanda  coma  occupatur ,  quod  mihi  videtur  ve* 
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tifimile ,  fiam  vocatur  quoque  xa/^quafi  dicas 
comatam  ac  capalUtam  infiar  fmiculi  s  inquit 
Apul. 

De  Abjmtbio . 

Gap.  XXVIII. 

NAufea  non  poterit  quemquam  vexare  marina,  <* 
commi  fiam  vino  qui  fumpfirit  i  fiam.  « 
Confortat  nervos  &  caufas  pecleris  omnes ,  « 

Serpentes  nidore  fugat,  bibmmque  venenum ,  « 

depellit  finitum  cum  fille  bovino . 

CUmplerifque  necefiJtas  incidat  navigio  per 
mare  proficifcendi,hic  etiam  remedia  qu^da 
adverfus  naufeas  &  vomitiones  ,  quibus  premi 
folent,  qui  navium  infueti  primum  jam  naviga¬ 
re  incipiunt ,  enumerare  placuit.  Nempe ,  fi  di-  Ori-] 
vites  illi  fuerint  ,  ut  per  dies  aliquot  antequam  baf. 
navem  confcendant  ,  vinum  fuum  aqua  mari-  5-  c-b 
na  temperent  :  fi  pauperes  ,  aquam  marinam  J*oSy/ 
abfque  miftione  bibant.  Sic  enim  fiet,utnau-  aa  Eu- 
feas  citra  ullum  negotium  evitent :  Nam  vinum  ftathi. 
&  praecipue  aquofum  ,  quod  Paulo  dEgineta:  um*  j 
ontietoY  Qtxce  dicitur  ,  ftomacho  vomitionibus 
turbato  maxime  convenit.  Aqua  vero  marina, 
falfa  &  adftri&oria  fua  vi  os  ventriculi  clau¬ 
dens ,  vomitiones  praecidit  atque  impedit.  Porro 
vomitionibus  primum  jam  oborientibus  ,  nec 
facile  ,  nec  utiliter  refiftitur  ;  ut  quae  omnino 
magna  ex  parte  praefidio  efle  foleant  contra  ma¬ 
gnas  &  vehementes  aegritudines  ,  nimirum  ele- 
phanciafin ,  aquam  intercutem,  apoplexiam,  & 
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ftomachi  tura  frigiditatem ,  tum  inflationem.  Si-' 
quidem  ab  his  non  folum  praefervant ,  fed  eaf- 
dem  etiam  jam  obortas  vel  curant ,  vel  certe  le¬ 
vant.  At  fi  diutius  crebriufque  urgeant  ,  adeo 
ut  navigantes  vehementer  debilitentur  ,  come- 
ftione  ftypticorum  acidorum  fruduum  ,  cu- 
jufmodi  funt  mala  cydonia ,  mala  mariana  hoc 
eft ,  ut  interpretatur  Jacobus  Sylvius ,  pomafyl- 
veftria,ut  vero  Janus  Cornarius,poma  arantia  & 
noftra  orbicularia,  Sc  curtipendicula  poma  ,  qu£ 
Epyroticis  malis  refpondere  putantur  ,  vulgo 
Capenduta  fit  Pornms  de  Capandm  Gallice  vo¬ 
cantur^  punica  fivegranada  acida,reftringentia 
funt.  Haec  enim  os  ventriculi  corroborant  &  hu¬ 
morem  furfum repentem  deorfum  revellunt,  ac 
inferne  per  ventrem  evacuant ,  fiuentemque  fto- 
machum  fiftunt.  Quin  &  ipfe  ftomachus  ab  hif- 
ce  roboratus  frudibus,  humores  ad  fe  undarum 
exagitatiene  confluentes  reprimit.  Apii  quoque 
femen  torrefadum  ac  in  vino  potum  confert. 
Abfinthium  qnoque  tam  in  cibo  quam  in  potu 
fumptum  naufeas  tollit.  Panis  item  affatus  fi  ex 
-  vino  aquofo  &  odoro  maceratus  ingeratur ,  pro- 
deft.  Infummatota  vidus  ratio ,  tum  ex  acidis  & 
Vapo-  ventriculum  roborantibus ,  tum  vapores  etiam  fi- 
machi'  ve^umos  a<^  caput  afcendere  prohibentibus,  con- 
prohi-  ftituen^a  eft  *  in  quorum  numero  &  lenticulis 
berna.  comprimis  in  aceto  vel  fucco  vua;  acerba:  ineo* 
dae  reponendas  funt.  Plura  Paulus  Agineta, 
iib.  i.cap.56 .&  Avieen.  3.  i.dodrin.  cap.7. 
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Animadverso, 

IN  exponendo  hoc  capite  graviter  omnes  com¬ 
mentatores  hallucinati  funt ,  illud  enim  intelli- 
gendum  propofuerunt  de  aqua  marina  potanda 
tam  vino  ad  verfus  naufeatn  eorum  qui  fe  pri¬ 
mum  mari  committunt  5  cum  explicandum  eflet 
de  Abfinthio,  &  ejus  facultatibus.  Nam  ut  ta¬ 
ceam  meos  codices  manufcript.  qui  titulum  de 
abfiuthio  circumferunt,  omni  exceptione  major 
eft  Macri  authoritas,  ex  cujus  cap.  3.  de  abfinthio 
omnia  capituli  hujus  pracepta  defumpta  funt  ; 
imo  vero  duo  priores  verfus  &  ultimus  ad  ver¬ 
bum  ex  eo  defcripti  fuerunt,  vix  mutata  litterula. 
Obfervatum  autem  a  nobis  eft ,  nonnullos  verfus 
ex  Macro  deprompfifle  Salernitanos  Medicos, 
cujus  forlan  exemplum  &  fcribendi  caraffcerem 
imitati  funt  in  hoc  opere  elaborando.  Non  dif¬ 
fiteor  ad  naufeam  marinam  evitandam  hoc  ca* 
put  infertum  :  cum  ejus  principis  ratio  habeba¬ 
tur,  quife  frequenter  mari  committeret,  cujus 
tamen  odore  fine  naufea,faftidio  ac  vomitu  forfan 
ferre  non  poterat.  Sed  perfuaderi  non  polium 
aquam  matinam  pro  remedio  illi  efle  pr^fcripta, 
tum  quia  a  nullo  au&ore  ejus  praefidii  metio  fiat, 
tum  quia  naufeam  potius  ob  ejus  gravem  odorem 
excitare  poffit ,  ftomachi  phlogofin  fufcitare,  fi- 
timqueaccendere.Ut  ut  fit,intelligendum  hoc  ca¬ 
put  de  abfinthio  mea  eft  fententia.  Eft  veroabfin- 
thium  Grascis  &  Latinis  di&um ,  im  f  hoc  r^11 
eft  a  contrectando  per  antiphrafim,quod  nulluani-  nomea* 
mal  ob  eximiam  amaritudinem  hanc  herba  attin- 
Cc 
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gat  aut  depafcatur. Simili  modo  a  com  icis  quibuf* 
dam  «tfiyflm-quafi  ttmvoy  denominatum \  o  etnyis 

•*ft*  e?? k  y tjj TO  j  bibi  non  po  fit  propter  amarorem. 

Ego  abfinthium  didam  puto  ab  privativa,  &  a 
voce  4<v3Df,quam  hefychius  rtf^tv  boc  eft  delecla- 
nont  &  oblettationem  ugnificare  dicit,quafi 
fit,  fine  deledatione,  five  quod  guftum  non  dele- 
det.  Quid  fi  etiam  dixerimus  vocatam 
bm  t  drfiSx  quod  eft  gufiare  &  efitare  't  quod  ni¬ 
mirum  ea  herba  guftari  &  edi  debeat,propter  ejus 
1  infigiies  dotes.Hinequoq;  fadum,  ut  ejus  faporin 
vina  olim  transferetur ,  &  propinaretur  cjnadriga  vi- 
Uori ,  apud  Plinium ,  dicereturque  Diofcoridi  ap- 
petetiam  vel  intermortuam  excitare.  A  nonnullis 
alio  nomine  vocatur  «  (sapvwK&v  a  gra¬ 

vitate  amaritudinis ,  totum  herbae  corpus  perfun- 
DifFe-  dentis.  Genus  abfinthii varium,  adeout  Jea.Bau- 
tcanse.  j1jnus  capUt  magnu  quod  libri  inftar  efte  poteft,in 
luce  emiferit  de  plantis  abfinthii  nomen  habetib’, 
Gafpar  vero  vigenti  differentias  in  Phytopinace 
recefuerit,  comendatur  tamen  Ponticum,Rornanu> 
vulgare ,  Santonicum  marinu.  Ponticumjion  a  fapo- 
re  pontico  hoc  eft  ftiptico  &  adftringenti ,  ut  qui¬ 
dam  volunt,  denominatum  fuit ,  fed  a  Ponto  re- 
gidne  proximifqueilliCappadocia  &Tauro  mon¬ 
te  ubi  pr^ftantiffimum  nafcitur.  Romanum  non¬ 
nulli  appellatum  putant, quod  in  antiquis  Romae 
ruinis  copiofiffime  proveniret :  alii  quod  in  facris 
Romanorum  ceremoniis  ufurparetur,&vidorib9 
quadrigarum  propinaretur  ;  fed  ridicule.  Ea 
enim  appellatio  defluxit  a  barbaris  Arabum  In¬ 
terpretibus  ,  qui  Abfinthium  Rumi  &  Rom  apud 
Atabes  invenientes ,  putarunt  illis  vocibus  Ro¬ 
manum  Abfinthiumidefignari ,  n^p  intellexerunt 
ilis  vocabulis  defignari  Graecum  feu  Ponticum. 
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Equidem  Arabes  &  etiamnum  hodie  Turei  per 
Rumas ,  Rumeca  &  Rumelia  Graseiam  totam,  Ali¬ 
am  minorem  &  Armeniam ,  quarum  incola  grae- 
co  fere  omnes  idiomare  vituntur;  ac  pro  operculo 
capitis.  Tiaris  feu  Turbantibus j  fignificant  ac  de  II- 
gnant;  per  frangi  vero  omnes  Occidentales  regio¬ 
nes  inteiligunr,  quarum  incola  &  comati  omnes' 
&  pileati  exiftunt.  Ubi  ergo  Arabes  dicunt  ablin- 
thium  Rumi  feu  Rom ,  vertendum  eft  gratum  aut 
panticum  quod  optimum  habeatur  in  regionibus 
Rumi  hoc  eft  Gracis  &  -Ajiaticis .  Id  licet  obfcurci, 
tamen  diffuse  expolitum  lege  apud  Claudium 
Rochardum  tra&atu  deabfinthiis.  Porro  vulgare 
abfinthium  dicitur  non  diftin&a  quadam  fpecies 
ac  particularis,fedrefpedu  eorum  apud  quos  naf- 
citur,  &inufueft.  Sic  quia  ponticum  abfinthium 
in  ufu  fuit  apud  Diofcoridem  &  Graecos  Medi- 
cos,ideoeis  Ponticum  vulgare  vocatum  fuitjapud. 
nos  quia  ufitatum  Santonicum  ,  idcirco  ipfuin 
nobis  vulgare  eft; :  vulgare  enim  dicifolet  id  quod 
inventu  &  ufu  facile  exiftit.  At  Santonicum ,  quic- 
quid  alii  aliter  fentiant ,  a.  Santonica  regione,  feu 
Galliae  civitate  appellationem  fumpfitrvelut.d^- 
rinum,  a  mari,  in  quo  aut  ejus  finitimis  locis  luxu¬ 
riat;  pr^cipue  vero  in  TaphofiriAigypti  regione  : 
Illic  enim  &  optime  nota:  eft,  &  magno  in  ho¬ 
nore  habetur ;  cum  ejus  ramum  Iliaci  facerdotes 
pro  olivas  ramo  praeferte  folenne  quondam  ha¬ 
buerint,  obfervante  Diofcorid.  lib.  5.  cap.  24. 
&  Plinio  lib,  27.  cap.  8. 

Expolitis  abfinthi  differentiis,  ejus-temperiem, 
faculratefque  explicemus.  Nonnulli  calidum  in 
primo  gradujficcum  in  fecundo ;  alii  vero  calidum 
in  fecundo ,  in  tertio  ficcum  conftituunt.  Galenus 
fexto  fimpicium  excalfacere  pariter  &  extergere^ 
Cc  ij 


Vfus  in 
Cibis. 


Vfus 

Medi- 

CBS. 


Mare 

paufea 

caciu:. 


404  DE  CONSERVANDA 
roborare  &  deficcare  dicit,  qualitatemque  pofll- 
dere  adftridtoriam,  amaram  &  acrem  fimul.Pon- 
ticum  autem  abfinntium  gratum  eft  &  amicum 
ftomacho ,  marinum  vero  inimicum  :  proinde 
Theophraft.  lib.  9.  hift.  piant,  cap.  18.  &  Pli¬ 
nius  lib.  17.  cap.  7.  pontico  abfinthio  pecorapin- 
guefcereor  eb  idfinefeiierepenn  docuerunt;neq\  aliud 
frftaantius  ejfe,  cujus  medulla  (h  dulcis.  Rem  tamen 
alimentariam  auxifle  abfinthium  non  credo  :  fi 
qus  ex  eo  uti!itas,quam  agnofco  maximam,  peti¬ 
tur  qua  medicamentum  eft.  Nam  licet  pro  pr^- 
mio honorifice  potandum  daretur  vidori  quadri¬ 
garum  in  latinoru  feriis,id  erat  velut  ad  fanitatem 
confervandam  ;  quamvis  etiam  fapor  ejus  in  vina 
transferatur  nec  familiarius  ullum  fit  quam  ab- 
finthites :  attamen  haec  medicamenti  femper  non 
alimenti  rationem  obtinuifte  nemo  nefcit.  Qua¬ 
propter  non  eft  quod  diutius  in  recenfendis  ejus 
omnibus  facultatibus  medicamcntofis  quae  extra 
penfum  noftrum  funt ,  infiftamus  ;  aliunde  repe¬ 
tantur  nifi  eae  quae  perftringuntur  a  Salernitanis, 
&  a  nobis  fufceptae  commentationis  gratia ,  ftri- 
&im  annotantur. 

Prior  ufus  abfinphij  eft  in  fedanda  ac  prohiben¬ 
da  marina  naufea  :  faftidia  dico  illa  ac  vomi¬ 
tus  crebros,  quibus  obnoxii  funt  ii  qui  mari  fefe 
commitunt ,  nec  funt  illi  aflueti.Equidem  admi¬ 
ratione  non  caret  maris  hic  effectus  ,  qui  five 
manifeftam  five  occultam  caufam  habeat, quo¬ 
tidiana  experientia  fidem  facit  paucos  admodum 
effe  homines, qui  vifo  mari  &  luftrato,ftatim  nau- 
feam  ac  vomitu  non  incurranr.Primus  Hippocra¬ 
tes  aphorif.  14.  fed.4.  eum  effedfcum  maris  agno¬ 
vit  ,  JW.gi  /e  iy  »  vctu7i?j»  feu  ut  nonnulli  legunt, 
vetwl»  07i  Kiyjfx  71*  cw4««t«s  Nam  inquit. 
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navigatio  feu  naufea  indicat  motione  turbari.  Pau¬ 
lus  quoque  Aigineta  vomitionibus  premi  navi¬ 
gantes  meminit  cap.  5 6.  lib.  1.  Diocles  etiam 
apud  Oribafium  Synopf.  lib.  5.  cap.  33.  Altius 
retrabl.  1.  Termonis  3.  cap.  6.  Celfus  cap.  3.. 
lib.  1.  Avicen.  fen.  3. 1.  dodrin.  2. cap.  3.  Rha- 
fes  lib.  6.  ad  Almanforem  cap.  14.  &  qui  non 
alii?  Caufam  ejus  effedus  retulit  Hippocrates  Caufa 
in  motum;  &  omnes  fere  Neoterici  eum  fecuti  r 
Avicenna  fen.  3.  1. dodrin.  5.  cap.  8.  ait  viato-  PnmSU 
ti  tn  mari  plerumque  accidere  vertiginem  ,  &  re¬ 
volvi  cum  ea  &  commoveri  in  eo  naufeam  &  vo¬ 
mitum  ,  ob  agitationem  vehementem  humorum  gr 
fpirituum  ex  motu  navigationis  ,  inquit  Jacob  de 
partib.  in  comment.  at  cum  varius  fit  motus 
antrorfum  ,  retrorfum  ,  dextrorfum  ,  finiftror- 
fum  ,  TurTum  ,  deorfum ,  ae  in  gyrum  fadus , 
probabilis  videtur  Didaci  a  Mendofa  fententia 
apud  Chriftoph.  a  Wega  comment.  in  Apho- 
ri f.  14.  fed.  4.  qua  vult  motum  ante  &  retro, 
dextrorfum  &  finiftrorfum,  vomitum  non  provo¬ 
care  ,  fed  eum  quo  corpora  furfum  feruntur  mox- 
que  deorfum  prqcipitantur ,  aut  etiam  in  gyrum 
circunferuntur  ,  quod  accidit  navigantibus  qui 
quidem 

Nunc  fummo  in  flu£tu  pendent ,  nunc  unda  dehifcens 

Terram  inter  fluctus  aperit. 

Quo  motu  inaequalior  nullus  elfe  nequitpraefer- 
tim  ubi  maximis  tempeftatibus  &  fludibus  mare 
commovetur.  Obfervat  Oribaf.  colled.  lib. 

8.  cap.  6.  eos  quos  ad  vomitum  provocare  vo¬ 
lumus  collocandos  in  ledo  penfili  inaequali  ,  ut 
motus  navigationi  fimilis  efficiatur.  Alii  autem  pa> 
caufam  iftius  vomitionis  in  odorem  maris  viro- 
fum  ac  gravem  rejiciunt.  Cujus  fententiae  fuif- 
Cc  iij 
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fe  videtur  Diocles  apud  eundem  Oribaf.  cap. 
33.  libr.  5.  Synopf.  &  Paul.  Aigineta  libr.  i, 
cap.  3 6.  qui  adverfus  graves  navium  odores, 
vel  mala  cydonia,  vel  thymum,  vel  pulegium 
naribus  admovenda  fuadent.  Sane  experientia 
confiat  quotidiana  gravis  efie  maria  odoris  ac 
ut  plurimum  abominanda,  crafla,  terreftri  acim- 
pura  fcatere  aura ,  halitibus  feedis  ac  peftilenti- 
bus  ut  plurimum  infici,  quaforfan  ratione  Plato 
maritima  loca  fugienda  efle -monebat ,  &  profi¬ 
tebatur  Homerus  .,  Odylf.  0.  non  prius  aliud 
mari  ejfe  ad  hominem  debilitandum  >  etiamfi  valde 
fortis  effet. 

Tertia  ^  77  r&MTt&v  &Kho  Sv.hKaosiisi 

caufa.  Avfya  75  ffvyyiocu  ,  ei  x)  (mku  yJeTi&i  uh. 

Plutarchus  vero  quasft.  naturali  11.  tetro  huic 
odori  aliud  adjungit  ,  ffiwau7tov>  pavorem  fcilicet 
atque  timorem  nec  enim  fine  metu  periculi  de¬ 
gunt  navigantes  fi  non  praefentis ,  faltem  futuri. 
Quam  caufam  eleganter  exaggeravit  Altius  loco 
citato  his  verbis  verum  gefatio  per  pelagus  vehe - 
menti  fima  efi  mutationes  plurimas  ac  maximas 

facit  ,  nimirum  am  anima  mixtos  ajfeclus  habeat 
ex  trifilia  &  fpe  ,  timore  que  ae  periculo ,  modo 
gaudentibus  &  Ut  is ,  modo  in  agone  exifientibus 
navigantibus .  Quam  rationem  attulit  quoque 
Avicen.fen.;.  1.  do<5t.  t.  cap.  3.  &  luculenter 
Quarta  expofuit  Jacob.  de  partibus,  quem  coniulere  po- 
caufa  tes,nec»on  do&iffimum  Mercurial.  ad  Apho- 
^r°°"  rif.  14.  fe&.  4.  His  omnibus  rationibus  alia  fu- 
peraddi  arcana  caufa  poteft  tam  admirabilis  ef¬ 
ferius  3  qualitatem  intelligo  rabam  kI/m  ac  purga- 
Mari  toriam  ,  qua  non  fecus  ac  a  fe  immunda  omnia 
viaput-  ac  morticina  excutit  &  foras  protrudit  mare  j  fic 
gandr  jn  animalibttf  ia  £9  pavigaijtibus  fuftinere  aequis 
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corruptorum  humorum  copiam, quin  ftatim  vo¬ 
mitu  excludat:  Imo  vero  ejus  fluxus  feu  exun¬ 
datio,  naufeasinftar  eft  ac  vomitus,  quo  fe  exo¬ 
nerare  quasrit  fuperfluo  aquarum  crudarum  acer¬ 
vo  ,  qux  ex  rivis ,  fluminibus ,  fontibus  ,  imbri¬ 
bus  ,  nivibus  in  ipfum  confluunt.  His  enim  cru-  Fluxus 
dis  ferofifque  liquoribus  affufis  &  commiftis  marini 
aqux  marinas  calore  &:  fpiritibus  turgenti, fit  pri-  cau& 
mo  perturbario  dein  ebullitio  totius  maflas ;  fi-  n0V2‘ 
cut  fieri  folet  in  mullo  &  in  omphaciorum  fuc- 
co  ;  ebullitionem  fequitur  motus  ,  quem  fegre- 
gatio  partium  alienarum  a  propriis  ,  crudarum 
a  codis ,  frigidarum  a  calidis ,  tenuium  a  craf- 
fis  excipit ,  &  beneficio  fegregationis  atque  fe- 
parationis  fuper  fluar  um  rerum  rejedio  ac  veluti 
e  vomitio  foras  fada  :  &  hasc  eft  quam  vocamus 
exundationem ,  Graeci  rtwupletJbt.  Hoc  perado 
reciprocatur  mare  ,  in  fuum  recurrit  alveum , 
asftus  ille  naufeabundi  maris  fedatur  ,  fed  non 
ad  longum  tempus  :  quod  enim  novas  femper 
aquas  crudas  in  ipfum  confluant ,  quodque  perpe¬ 
tuo  mare  aquis  fe  illis  expurgare  contendat,  id¬ 
circo  denus  aEftuat ,  &  ejus  exundatio  in  conti¬ 
nuum  orbem  recurrit ,  atque  revolvitur.  Nec 
meo  judicio  alia  eft  marini  asftus  caufa,  quam 
alias  Deodante  fi  per  otium  &  vitam  licuerit  fu- 
fius  explicabimus  ;  crebrifque  experimentis  il- 
luftrabimus  ,  demonftraturi  hanc  inomni  mari  Nota, 
caufam veram efle  ac  perpetuam;  exteras  vero 
rationes  ab  aliis  philofophis  addudas  multis  dif¬ 
ficultatibus  involvi,  &  aliqua  femper  exceptio-* 
ne  teneri.  Sed  redeo  a  diverticulo  ifto  in  viam, 

&  caufam  marinae  naufeas  aflero  repetendam  ab 
ipfa  vi  maris  purgatrice ,  quaidipfum  in  navigan- 
|ib-US  efficit  quod  in  feipfo  ,  nimirum  fuper- 
Cc  iii| 
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fluorum  humorum  evacuationem.  Equidem  non¬ 
nulli  obfervant  in  navibus  non  elfe  hominum 
cadavera  retinenda  propter  tempeftates  quae  in¬ 
de  excitari  dicuntur.  Addunt  quoque  Mumias 
ex  Aigypto  effoflas  ,  ubi  mari  devehuntur,  mare 
irritare  &  procellis  perturbare ,  nempe  quod  to¬ 
lerare  non  poffit  mare  corruptionem  ullam  aut 
putredinem,  adverfus  quam  vi  catharticaa  pre- 
Salmi-  Potent^  Deo  donatum  fuit.  Ego  vero  faspe  fe- 
ftus  pius  miratus  eram  cut  ruftici  noftri  ac  muliercu- 
om-  lae  in  uvarum  immaturarum  atque  acerbarum 
phacio.  exprefla  fucco  falis  quantitatem  aliquam  cora- 
mifcerent ,  licet  id  adverfus  putredinem  fadum 
eaufarentur  :  fed  in  animum  non  poteram  in¬ 
ducere  meum  ,  fuccum  illum  poft  ebullitionem 
atque  purgationem  putrere  polfe ,  quod  vinum 
quoque  poft  ebullitionem  non  putreret.  Tan¬ 
dem  cognita  hac  maris  facultate  purgatrice, pru¬ 
denter  a  rufticis  mifceri  falem  illi  fucco  animad- 
verti ,  ut  pote  cujus  beneficio  exigui  alias  calo¬ 
ris  ,  multi  veroaquofi  teri  fuccus  ifte  incalefcat, 
effervefeat ,  ebulliat,  &  exa&ius  omni  crudita¬ 
te  expurgetur  ,  unde  vigor  fine  corruptione  diu¬ 
turnus.  Eandem  ob  canfam  exiftimo  olim  obfer- 
vante  Plutarcho  io.  quasftione  naturali,  marinam 
aquam  vino  affufam  ,  aut  loco  marina;  aqua;  gy- 
pfum  j  fed  gener ofum  illud  non  credo  fuifFe  vi¬ 
num  ,  at  tenue ,  aquofum  ,  acidulum  :  cum  enim 
hujufcemodi  vinum  multas  partes  aquofas,  at¬ 
que  crudas  obtineret ,  paucas  vero  vinofas ,  exa- 
£ta  non  poterat  fieri  ebullitio  atque  expurgatio 
nifi  addita  marina  aqua,  cujus  erat  proprium  ca¬ 
lorem  augere  ac  irritare,  ebullitionem  procura¬ 
re  atque  quod  omnium  maximum  eft  ,  ferofa ,  fu- 
perflua  atque  phlegmatica  expurgare.  Igitur  A 
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id  efficiat  aqua  marina  in  vino  ,  quidni  in  corpo¬ 
ribus  humanis  praeftabit  ?  profedo  cum  e  pere¬ 
grinatione  mea  Polonica  per  mare  Balthieum, 
Norvegicum,  Scoticum  &  Anglicum  in  Gallias 
redirem  annodomini  i6n,.nautaj  nonnulli  per  jo¬ 
cum  aquam  marinam  fatuo  cuidam  famulo  bi¬ 
bendam  exhibuerunt ,  ex  qua  in  alvi  profluvium 
incidit :  quam  virtutem  memini  tributam  fuifle 
marinae  aquae  aPauloAiginetalib.  7.  deremed. 
cujus  verba  libenter  adducam;  ne  quis  meau&o- 
ritate  veterum  deftitutum  dicat ,  Srax&anav  pJap 
Jfiuu  x)  StffxarrtKoy  [zerfiidf  Hat  fygpnixev  ,  y.at 
XeuofO(jUt%ov  jj.iv  myofflpoi  s  zoihias  ePi  TXgf.xvxeP 
y.ui  QhiypatTM  dyafiy  ,  SiffsJv  '6  KXTSivTXxu&ev  ,  &m- 
imoLTeu  xeii  dtaipofu.  Aqua  marina, inquit ,  acris,  ca- 
l  tfaEloria,  mediocriter  dejiccans,& pota  fiomacho  qui¬ 
dem  contraria  e  fi, ventrem  autem  turbat,  pituitamque 
educit ;  fi  calida  fuperfundatur,  extrahit  &  difcutit. 
Quae  do&rina  defumpta  eft  ex  ipfo  Diofcoride 
libro  quinto  capite  decimo  quinto ,  ubi  quoque 
3ahdasioy  vocat  Mihi  as  t  a^xTUov  dyoy  orxiy- 

fju/  za),  ut  habent  nonnulli  codices  %oxlw.  Addit 
eam  injici ,  <n^s  t*  Ma^ra'?  ad  evacuandum  & 
exinaniendum ,  darique  infuper  ,  vel  per  fe  ,  vel 
cum  oxycrato  «©V  yjrafcnv  ad  purgandum .  Con- 
fulatur  Plinius  libr.  31.  cap.  6.  Porro  adverfurrt 
naufeam  &  vomitum  quem  dicimus  &  agnofci- 
musa  mari  excitari,  praefidium  maximum  eft  in 
vino  abfinthio  foporato  atque  medicato :  nam 
&  vinum  tv<rou<t%v  eft  ,  &  abfinthium  virtute 
fua  adftri&oria  ftomacho  robur  conciliat :  prq- 
ceptum  tamen  eft  Avicen.  non  efle  fedandum 
ejufcemodi  vomitum  ,  donec  pituitofus  humor 
&  biliofus  exclufus  fit.  Si  quis  autem  per  com- 
iniftum  vino  abfinthium  ?  abfinchites  vinum 


Aqua 

marina 

purgat. 


Naufcas 

reme¬ 

dia. 
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intelligere  voluerit ,  non  me  habebit  refragan- 
tem  ,  eafdem  enim  illi  dotes  tribuunt  &  Medici 
&  rei  rufticac  audtores  omnes ,  qui  ejus  parandi 
modum  docuerunt. 

Vfus  Altera  utilitas  abfinthii  eft  ad  nervos,  &  ad 
flbfin-  pedtus  :  ad  nervos  quidem  quia  difcutit ,  fic- 
cat  }  adftringit  ,  roborat  :  imbecillitas  enim 
nervorum  fere  ab  humiditate  fuperflua  ,  &  a 
ferofa  illuvie  illabente  fecundum  tenues  Sc  po- 
rofas  nervorum  partes ,  unde  relaxatio ,  Sc  ut  lo¬ 
quuntur, mollities  nervorum.  Sed  in  univerfum 
quae  debeant  efle  medicamenta  nervalia  expo- 
fuit  fufiffime  Galen.  Iib.  3.  de  compof.  medi¬ 
cam,  per  generat.  Quod  ad  pedtus  attinet,  quia 
detergentis  eft  facultatis  abfinthium ,  ideo  pedtus 
juvat  occupatum  craflis  vifcofifque  humoribus; 
maxime  fi  cum  iride  fumatur,  ut  docet  Plinius  Sc 
Macer. 

Tertio,  narratur  abfinthium  nidore  ferpentem 
fugare,  &adverfus  venena prodefie ,  at  ferpen- 
tis  nomen  hic  improprie  ufurpatur  pro  infedtis 
eentis  videlicet ,  ut  funt  culices,  pediculi ,  cimices  &  id 
fcgni-  generis  alia;  Plinius  enim  St  Macer  odore  fuo  cu¬ 
neatio  lices  fugare  ©bfervant.  ,Quod  autem  ferpens 
interdum  transferatur  ad  haec  infedta  fignifican- 
da,  colligi  poteft  ex  Plinio  &  Apuleio  qui  pedi¬ 
culos  ferpentes  appellavere,  ubi  feribunt  Phere¬ 
cydem  Syrum  Pythagoree  pr^oeptorem  ferpen- 
tibus  periifie  ,  quem  tamen  conftat  pediculis 
efte  enecatum.  Venena  autem  quae  expugnat 
Abfinthium,funt  fungi,  venenatus  chamaeleon¬ 
tis  fuccus,quem  Plinius  vifcum  vocat,  cicuta, 
muris  aranei  &  draconis  marini  morfus ,  nec  non 
fcorpionum  idtus .  Succo  abfinthii  ex  aceto  epo- 
mq  feroBnum  virum  ce^t^jgriuai  evafiffe  cum 
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eflet  a  fungis  tentatus  ,  meminit  Apuleius  cap. 
100.de  ablinthio.  Non  eft  vero  quod  fungos, 
aut  alia  a  me  enumerata  ,  venena  efle  probem, 
cum  id  luculenter  demonftratum  fuerit  a  DioC- 
coride,  Galeno,  Plinio,  8c  inter recentiores  a 
Sante  Ardoyno ,  Ferdinando  Ponzetto ,  &  Petro 
de  Abano  opere  proprio  de  venenis  $  ubi  quo¬ 
que  Alexipharmaca  eorum  venenorum  recen- 
fentur,  ut  &  apud  Henricum  Abra  de  curandis 
venenis. 

Poftremo  aurium  tinnitum  curat  abfinthium 
cum  bovis  felle  miftum  :  difcutiunt  onim  illa 
duo,  digerunt ,  inflationes  removent ,  flatuum¬ 
que  materiam  omnino  diflipant  ac  evacuant ,  fed 
deoviMK  medicamentis  confulendi  Medici. 

De  Abrotono . 

Gap.  XXIX. 

],  A  Bmono  crudo  ftmachi  purgabitur  hfr 

„  mor. 


Animadverfo. 

E  St  &  noftro  e  manufcripto  adfcitus  hic  ver- 
ficulus,quo  unica  Abrotoni  facultas  exprimi¬ 
tur.  Breviter  certe  fed  coiifulto  fa&um  a  Sa¬ 
lernitanis,  cum  herba  illa  ex  alimentorum  cenfu 
expungenda  fit ,  imo  vero  noxia  admodum  exi- 
ftat  ftomacho  puro  &  mundo.  Hinc  eft  quod  .  , 
Graeci  uta?  quali  hoc  eft  inhuma- 

pura,  auj  potius  yelut  dixerunt 5  quodflQffl^ 
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eft  cibo  inutile  efle  ,  ab  ufu  cibario  alienum, 
minimeque  guftandum.  Nicandritamen  Scho- 
liaftes  dictum  mavult  JW  79  o-^iv  &(Zfi?v  rj* 

amKov  QcuYieiw  ,  a\K6)7i  ,  Xza  c hx  ro  fvcmiv  uuui 
id  eft  ,  quod  confpeclu  tenerum ,  molle  &  delicatum 
Appareat ,  aut  quod  gravem  acremve  &  diffici¬ 
lem  halitum  Jpiret.  Plurimas  alias  appellatio¬ 
nes  fortitum  eft ,  quas  recenfet  Diofcorides  & 
ex  parte  explicat  Marcell.  Virgilius  ad  cap.  27» 
Facul-  bbr.  3.  Diofcorid.  Ejus  vero  facultates  me- 
tatcs,  dicas  inter  catteros  copiofiflime  &  do&iflime 
exponit  Galenus  cap.  2.  libr.  6.  de  fimplicium 
medit.  facultatibus  ,  ubi  inter  alia  > mos-ou*%v 
efle  ait,  noxium  &  inimicum  ventriculo  r  quod 
intelligendum  eftfi  ventriculus  purus  &  mundus 
ab  omni  illuvie  fuerit :  etenim  fi  reftagnet  pra¬ 
vis  ,  crudifque  humoribus  ,  poteft  illi  prodelfe 
abrotonum ,  incidendo ,  attenuando  ,  extergen¬ 
do  ,  expurgandoque  vitiofos  illos  fuccos ,  qui¬ 
bus  ventriculi  tunic^  imbibuntur.  Imo  poten- 
tilfime  enecat  vermes ,  qui  in  inteftinis  fuccref- 
cunt,  quique  interdum  ad  ventriculum  viam  af. 
fe&ant ,  multo  enim  amarius  eft  quam  fit  ab- 
finthium.  Differentias  ejus  nihil  moror ,  aliaf- 
ve  dotes  cum  inftituti  non  fint  noftri,  fed  eo¬ 
rum  qui  medicamentorum  fimplieium  hiftorias 
confcribunt. 


De  Sida . 


Cap.  XXX. 

£  Q/CZ,/#  parum  nutrit,  ventrem  mftipat  er 
sO  ttrgeu 
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Animetdverfio . 

QUod  geniis  oleris  intellig^ndum  veniat 

per  Stelam ,  non  eft  in  procin&u  explicare^  Sicla 
nam  &  Beta  audiri  poteft  &  Blitum.  Etenim  eftBe* 
apud  Ifaacum  libr.  diaetar  particularium  Sicla  ta' 
vulgo  Blita  appellatur ,  ex  voce  ni  fallor  Blitum , 
quod  Galli  Bletam  vocant.  Cum  tamen  recor¬ 
dor  vulgus  Medicorum  omnem  Betam  ,  quam 
Graeci  7K vocant,  Siclam  nuncupare s quafi 
Siculam ,  quod  cognomen  a  veteribus  Graecis 
illi  tributum  eft  -^apud  me  ftatuo  Siciae  nomine 
Betam  potius  hic  noftram ,  quam  noftram  Bli¬ 
tum  defignari  :  vocatum  autem  tivtkov  ,  feu 
t. Ctkim  <j«'  <nu7Mv  ami  (rsuicu£ ,  quod  eft  impel¬ 
li  ac  moveri :  erumpens  enim  c  terra  hoc  olus 
incrementum  capeffit  pene  arboris  ,  neque  ulli 
hortenfium  latitudo  foliorum  major.  Latini  Be¬ 
tam  dicunt  k  figura  /S.  quam  dum  femine  turget 
referre  videtur  ,  quemadmodum  monuit  Colu¬ 
mella  in  fuo  horto  his  carminibus. 

Nomine  tum  graio ,  feu  littera  proxima  primae 
Pangitur  in  cera  do&i  mucrone  magiftri, 

Sic  &  hu  mo  pingui  ferratae  cnfpidis  idrn 
Deprimitur  folio  virid  s  ,  pede  candida  Bet£. 

Eft  autem  Betae  (  quam  Galli  bete  ,  jotte ,  &  Diffo 
pore  vocant  )  duplex  genus  :  candidum  &  ni-  Ienti* 
grum.  Candidum  &yvhei-n&v  feu  Inytan-^uon^ 
melioris  eft  fucci  ,  quam  nigrum  &  paucioris 
feminis :  Siculumque  appellatum  eft ,  unde  ficula 
beta  &  detraftione  unius  literulae  Sicla.  Dodo¬ 
naeus  tria  genera  conftittiit  :  candidum  ,  fuhmi- 
gnm  ,  &  rubrum  ,  feu  Romanum.  Eudemus 
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libr.de'oleribus,quatuor:  tmasov ymoham ,  kl>w 
xsu'  <mvS'K[jt.ov ,  foftile  ,  in  caulem  erettum  ,  candi- 
dum  ,  &  vulgare  quod  quidem  colore  fufcum 
eft.  Dubitari  vero  poteft,  an  aliud  fit  fativum, 
Dubi-  a^*iu^  fylveftre.  Quod  enim  nullum  fit  agrefte 
tatio.  docet  Galenus  2.  dealiment.  facultatibus.  Nul¬ 
la  ,  inquit ,  beta  eft  agreftis ,  ni  fi  quis  lapathon 
ita  nominare  velit.  At  vero  proprium  eft  agre- 
ftiumutpoft cultum  formam  ,  faciem,  faporem 
atque  omnino  indolem  fativarum  ftirpium  in¬ 
duant  j  quod  cum  nondum  obfervaverimus  in  la¬ 
patho  exculto,  occaiionem  prsbet  concludendi 
cum  Galeno  nullam  betam  dari  agreftem.  Con¬ 
tra  Galenum  tamen  reclamatJ?lato  in  Timaso, 
qui  fativas  omnes  ftirpes  olim  fuifle  feras  & 
agreftes  credidit  s  ac  idcirco  nullam  efle  fati- 
vam  quas  non  haberet  fylveftrem  congenerem. 
Et  certe  Plinius  libr.  vigefim.  cap.  o&av.  be¬ 
tam  fylveftrem  agnofcit  ,  quam  &C  limonium  & 
nevroides  vocat.  Vulgo  Pyrela  dicitur,  quam  her¬ 
bam  defcribit  Diofcorid.  libr.  quart.  cap.  de- 
cim.  quart.  Plinio  aftentitur  Diocles  Caryftius 
libro  primo  de  tuenda  valetud.  qui  elixari  fcri- 
bit  ha se  agreftia  jtsSV, kov ,  ^akdyjm  ,  kd. ,  be¬ 
tam  ,  malvam  ,  lapathum.  Ex  quo  duo  contra 
Galenum  eliciuntur.  Primum  ,  dari  agreftem 
betam  j  alterum,  betam  illam  agreftem  nonelfe 
lapathum. 

Betas  temperamentum  calidum  eft  &  ficcum 
in  primo  gradu  ex  au<5torit.  Attuarii  ,  Simeo- 
nis ,  Ifaaci ,  Arnaldi  V  illanovani ,  frigidum  ve¬ 
ro  &  hmnidum  ex  mente  quorundam  Neote¬ 
ricorum  ,  qui  fiorfan  Oribafium  fecuti  funr  lib. 
2.  Synopf.  cap.  9.  ubi  betam  recenfet  inter  ea 
qu^funt  infecundo  gradu  refrigerantium.  Gr<j- 
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ci  autem  Medici  ,Diofeorid.  Galen.  Paulus,  de 
primis  Betse  qualitatibus  mentionem  non  fece¬ 
runt  ,  colligere  tamen  licet  ex  facultatibus  fe¬ 
cundis  eam  calidam  &  ficcam  ftatuiffe.  Ad  hoc 
autem  ut  diffentientes  Medici  inter  fe  conve¬ 
niant,  i.  expendenda  eft  betse  fubftantia,  quas  ex 
contrariis  facultatibus  conftare  creditur :  fuccus 
enim  ejus  3»ft*©Y*eu  y&s&f  myurfe* 

calidus  ,  fiticulofus  &  alvum  fudducens  j  cor-,, 
pus  vero  etyy^ifn  'A&i  $tw&cfW  ,  y.ai  /ocars^oy  , 

4v/&'iV  V-sfti  i^uTjaor ,  inquit  Simeon ,  id  eft, 
crajfum ,  flatulentum  ,  concoftu  difficile ,  frigidum ,  Beta 
&  alvum  indurans  exijlit.  i.  ejus  fumendi  ra-  cruda 
tio  obfervanda  venit ,  prout  fcilicet ,  vel  coda, 
vel  cruda  editur.  Cruda  quia  nitrofam  habet  frigida,’ 
facultatem ,  ideo  calida  &  ficca  dicenda :  coda, 
quiavimillam  nitrofam  deponit,  efficitur  con¬ 
traria  qualitatis ,  frigidas  fcilicet  &  humidas.  Id 
docuit  Galenus  8.  fimplic.  &poft  Galenum ,  Ori- 
bafius  lib.  i.  de  virtute  fimpl.  necnon  Aetius  te- 
trabib.  i .  ferm.  i .  hi  enim  iifdem  verbis  fcribunt 
codam  betam  tb  fttr  mfifos  n  mt  mv  hm- 
Thigjr  yiymeu  tfi  d^KVy^drvi  ftwety.ias  ,  id  eft  ,  quic- 
quid  nitrofum  e(l  &  acre  deponere  ,  fie  enim  fa¬ 
cultatis  aphlegmanta  hoc  eft  extinguendis  inflam¬ 
mationibus  adverfie.  Ex  his  colligas  licet  eos 
qui  calidam  betam  fecerunt  ,  de  cruda  intelli- 
gendos  ,  qualis  in  hortis  fuccreicit  :  qui  vero 
frigidam  dixerunt ,  de  coda  interpretandos  qua¬ 
lis  edifolet  j  equidem  certiffimum  eft  poft  co- 
dionem  fatuam  reddi  betam  &  infulfam  •,  quod 
eleganter  fignificavit  Martialis  lemmate  13.  li¬ 
bro  13. 

Vtfapiant  fatuas  fabrorum  prandia  Betae, 

Q  <piam  farpe  pet  ct  vina  piperqne  co^uusl 
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Adeo  enim  infipida  fune, ut  fine  vino  &  pipere,’ 
vel  finefinapi,  vel  fine  garo,  vel  fine  acero  om- 
nino  non  deledent.  Hanc  ob  rem  Auguftus  C$- 
far  apud  Suetonium  feftive  dicebat  Betiz.are  pro 
languere  ac  vapidi  fefe  habere  :  Et  Cynicus 
Diogenes  per  Betas ,  infulfos  j&c  fatuos  intelle¬ 
xit  ,  quamvis  nonnulli  cynaedos  &  molles  inter¬ 
pretentur»  Confule  Cael»  Rhodiginum  lib.  15. 
cap.  11.  &  Erafmum  in  Chiliadibus  proverbio 
Betizare.  Caeterum  Betam  pauci  efle  nutrimen¬ 
ti  &  fi  copiofius  ingeratur  ftomacho,molefti,  cen- 
fent  Diofcor.  &  Galenus.  A&uarius  lib.  1.  de 
fpiritus  animalis  nutrit,  cap.  6.  Brafficam  boni¬ 
tate  longe  antecellere  dicit,  neque  enim  melan¬ 
cholicum  humorem,  ficut  Braffica, procreat.  Be- 
tq  vero  radices  vasrsp&i*  n  nui  fubrubras 

3c  rubr-as ,  valentius  addit  nutrire;fanguinemque 
gignere  longe  quam  folia  craffiorem.  Illud  in- 
fuper  obtinere ,  quod  flatum  pariant  cum  facile 
alioquiper  alvum  defeendant  ,  unde  fit  ut  ali¬ 
quando  ipfae  in  ufum  adhibeantur.  Qua:  poftre- 
ma  verba  ideo  adjunxi,primo  ut  monerem  in  Grq- 
co  exemplari  loco  ,  «W«-  reponendum; 
cum  referatur  twV  fecundo  ut  intelli- 
geremus  apud  veteres  frequentiorem  fuiflsufum 
foliorum  betae  ,  quam  radicum  ,  quas  vocabant 
citrtho&^ct,  ex  obfervatione  Simeonis  Sethi.  Me¬ 
minit  Galenus  cujufdam  edulii  ex  beta  &  lente 
concinnati:  t<£t  ho^yjw  Graeci  dicunt,  quod  qui¬ 
dem  Heraclides  Tarentinus  non  fanis  modo,  ve¬ 
rum  etiam  aegrotantibus  exhibebat.  Eli:  enim 
edulium  medium  ex  pugnantibus  compofitum 
in  quo  beta  minus  fubfidet ,  lens  magis  fubdu- 
citur;  libro  primo  de  alimentis  capite  18.  Ut  ergo 
varius  fuit  prqparandae  betae  modus  apud  prifos 
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dequo  agit  Apicius  cap.  9.  lib.  3.  fic  apud  nos 
multifariam  concinnatur  ;  editur  enim  &  in 
jufculis  &  in  acetariis  ,  quibus  per  rotulas  te¬ 
nues  admifcetur  ,  &  in  placentis  ,  &  in  mi¬ 
nutalibus  initio  conviviorum  apponuntur  pla¬ 
centae  ,  quas  tortas  vocant  ex  oleribus  concin¬ 
nata  ,  quibus  Germani  adjiciunt  veterem  ca- 
feum  ,  butyrum  &  aromata.  Elixi  pr^terea 
beta»  cauliculi  rubri  etiamnum  hodie  faccaro 
condiuntur  ,  reddunturque  fuaviffimi  faporis  , 
nec  ukimum  locum  inter  bellaria  confequun- 
tur.  Omnes  vero  Medici  fatentur  betam  abf- 
que  fuo  decodo  ailiimptam  ventrem  fiftere  at¬ 
que  conftringere  ,  cum  fuo  decodo  ingeftam 
alvum  laxare  ,  ficut  didum  de  braffica  ,  quo 
fenfu  caput  noftrum  intelligendum  eft ,  nbi  be¬ 
tae  duplex  illa  facultas  ftringendi  &  laxandi  tri¬ 
buta  eft.  Non  eft  vero  omittendum  Corna- 
rium  apud  Paul.  dEginetam  libr.  1.  cap.  74 
pofuifle  betam  obturare  hepar  &  lienem  ,  quod 
in  exemplari  Graeco  Venetiano  legifiet  haec  ver¬ 
ba  Ttt  Kcltf  H-Tttf,  7 i  KcU  ttZrklwA  CUtTl 

legendum  eflet  deobfiruit  ,  aperit ,  fcri- 

bit  enim  Aetius  lib.  1.  Ttvjkoy  um-njuon&v  it) 
uaha.y/\s  j  us  -tbV  »sra.p  ,  bttampra- 

ftantiorem  ejfe  quam  jit  malva  ad  hepatis  infar- 
blus:  Kcti  to7s  \jsroankhjott<  djddvy  yiviJjzu  <pxcuaxov3  op- 
tnnumque  prajidium  ejfe  liem  jis  ,  quod  ex  Aetio 
tranfcripfit  Simeon  Sethi  apud  quem  tamen 
pro  \S3r3  mkUjsi  fubftituendum  eft  xas-smhlu!^). 
Tanti  vero  olimfada  eft  beta  ,  ut  religio  eftet 
appofitam  non  deguftare  :  hanc  ob  rem  forte 
locum  in  delphico  templo  habuit  ex  argento 
e|fida  ,  ut  fuperius  monuimus.  Mirum  etiam 
Dd 
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cara  vini  faporem  refricuere  quem  braflica  ror- 
ruperic  ,  &  viciflim  braflicam  bonitatem  vini 
reparare  quam  beta  deftruxerit.  An  hoc  inter 
naturas  arcana  reponendum?  do&i  viderint.  Ar¬ 
bitror  demerfam  in  vinum  braflicam  aut  be¬ 
tam  nitrofitatem  fuam  deponere  per  ablutio¬ 
nem  illam  ex  quo  fapor  vini  turbatur  ;  quod  fi 
denuo  ,  vel  braflica  ,  vel  beta  vino  demerga¬ 
tur  ,  ebibunt  partes  vini  nitrofitate  infedas ; 
ut  pote  quas  propter  tenuitatem  partium  ac  le¬ 
vitatem  fuperierem  dolii  partem  petant  ,  iis 
ablatis  vini  fapor  reftituitur.  Nonne  videmus 
vinum  aquae  commiftum  feparari  ab  aqua  be¬ 
neficio  panis  calentis ,  qui  partes  tenuiores  ac 
leviores  hoc  eft  vinofas  ebibit  &  fecum  rapit : 
Concludo  ubi  monuero  Platinam  libr.  7.  de 
tuenda  valetudine  inter  Blitum  &  Bletam  dif¬ 
ferentiam  eam  conftituere  ,  ut  blitnm  nigram 
betam  nominet ,  bletam  ver®  albam  ,  quam  me¬ 
dii  efle  dicit  temperamenti  ,  ardores  prasterea 
asftatis  relevare  ,  faftidio  languidos  ad  cibum 
revocare  8c  nutrientes  fceminas  plurimo  lade 
implere. 


De  Scabioja. 


C  a  p.  XXXI. 

»  TT  Rbanusper  fe  nefcit  pretium  Scabioft : 

,j  V  Confortat  pettus  quod  'deprimit  agra  fenr 
s»  ttus , 

)>  Lenit  pulmonem ,  tollit  laterumque  dolorem 
»5  Fino  potatur ^virus  fic  evacuatur . 
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Jmmadverfio. 

SCabiofa  inter  eas  herbas  locum  habet ,  fiuas  Sca- 
apud  Grascos ,  aut  Arabes  Medicos  non  repe- 
ritur.  Sic  autem  di£tam  volunt ,  vel  a  fcabro 
herbas  habitu  ,  vel  quod  Scabiei  medeatur  ,  in 
quo  admirari  iubit  eam  facultatem  hoc  capite 
non  fuifie  exprefiam,  Nifi  dixerimus  omiflam  ef- 
fe ,  quoniam  ex  ipio  herbae  nomine  deprehendi¬ 
tur.  Non  eft  autem  quod  quis  cum  Manardo  &C 
Matth.  Sylvatico  fioebem  Diofcoridis  eam  efts 
credat ,  aut  Phleon  Pliniij  cum  id  refutatum  fue¬ 
rit,  &a  Bralfavola,  &ab  Amato  Lufitano,  §C 
ab  Aloyfio  Mundella  csterifque  Botanicis.  Re¬ 
fert  Anguillara  Ftiofirin  Plinii  k  nonnullis  Gr^- 
cis ,  pro  Scabiofa  habitam ,  quod  tamen  ipfe  noli 
probat.Dubitatur  etiamnum  an  eadem  fit  cum P fo¬ 
ra  herba  cujus  meminit  Aetius;  conveniunt  equi¬ 
dem  nomine ,  utrum  autem  inter  fe  diflideant,  ex¬ 
plicatu  non  eft  facile ;  cum  Pforae  defcriptionem 
Aetius  non  dederit.  Nonnulli  exiftimant  eam  efie 
plantam  quae  a  Conftantino  lib.  i.  pra&icae  cap. 

3 6.  vocatur  ^Icanfangeth  quq  valet  fcabiofis  cum 
aceto  piftata.  Ut  ut  fit,  herba  eft  nobis  nota  in 
cibum  minime  veniens ,  fed  medicamentis  expe¬ 
tita  ,  adeout  etiam  adverfus  peftem  fingulare  cre¬ 
datur  effepnjfidium. 

Eft  autem  temperamento  calido  &  ficco  in  Tero- 
fecundo  gradu  ,  ut  teftatur  ejus  infignis  ama-  perics. 
ror,  excalefacit  proinde ,  ficcat  ,  extenuat,  ab- 
ftergit.  Hos  autem  verfus  Braflavolus  refert  in 
examine  fimplicium  Urbani  Pontif.Maximi  tem¬ 
pore  compofitos ,  prorfufque ineptos  efie,  quod 
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facile  admitto  ea  ratione  deferiptos  quam  addu¬ 
cit.  Eft  autem  hujufmodi. 

Vrbanus  perfenefeit  pretium  Scabiofaz; 

Nam  purgat  peftus  quod  comprimit  tegra  feneflus 
Puigat  pulm  onem ,  laterifque  fimul  regionem: 

Rumpit  apoftemata  ,  lenit  virtute  probata 
Emplaftrata,  foris  rumpit  anthracem  tribus  horis ; 

Intus  potatur  &  fic  unus  evacuatur. 

Porro  ex  Braffavoli  verbis  qui  Urbani  Ponti¬ 
ficis  Max.  temporibus  compofitos  illos  verfus 
■  narrat,  conj  edura  noftra  roboratur  ,  de  tem¬ 
pore  ,  quo  fchola  haec  edita  fuit  a  Salernita¬ 
nis.  Vixit  enim  Urbanus  i.  Pontif:  Max.  cir¬ 
ca  annum  1099.  Ifque  audor  fuit.  Belli  fandi 
e  quo  rediens  Robertus  Normanniae  dux  Saler¬ 
nitanos  Medicos  confuluit  de  fiftula  brachii, 
quod  occafionem  dedit  Salernitanis  componen¬ 
di  hujus  libelli.  Caeterum  nemo  diffitetur  ma¬ 
gnam  vim  Scabiofae  effe  ad  verfus  Thoracis  affe- 
dus  praefertimfeniles.  Cum  enim  Senum  tho¬ 
racicae  partes  frigidis  humoribus  ,  craffis  &  vif- 
cidis  obfideantur  ,  prefidiis  calefacientibus,  in¬ 
cidentibus  ,  attenuantibus  ,  detergentibus  qua¬ 
lis  eft  fcabiofa  ,  admodum  juvantur.  Eft  &  illi 
lenitiva  quaedam  virtus  qua  exafperatae  fenum 
partes  ob  tuflim  affiduam  laevigantur  ac  miti¬ 
gantur  ,  ut  idcirco  duabus  rationibus  fenibus 
conveniat ;  ratione  organi  quod  lenit ,  &  ratione 
materia:  quam  attenuat,  &  ad  expedorationem 
promovet.  Praeterea  Scabiofa  pleuriticis  auxi¬ 
liatur  maturando  ac  digerendo  materiam  mor- 
bificam  &fputum  promovendo.  Denique  epo¬ 
ta  veneno  narratur  adverfari,  pr^fertim  peftilen- 
ti  &  conragiofo  cujus  creditur  effie  Alexi- 
pharmaeum.  Marfil.  Ficinus  in  epid.  capit.  6. 
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ejus  rei  rationem  vifus  eft  affignare.  Scabiofie , 
inquit  ,  aqua  in  his  omnibus  ,  qua  fanis  fijnul 
Cr  infirmis  admmiflrantur  admirabilis  efi  ,  eo 
quod  humiditates  ex] orbet  venemfas :  Certe  com¬ 
mendatur  ab  Antonio  Guainerio  de  pefte  dif¬ 
ferent.  2.  capit.  3.  tradat.  2.  Michaele  Sa- 
vanorola  ,  Pamphilio  Florembeno  ,  Antonio 
Schnebergero  ,  Antonio  Suraceno  &  infinitis 
aliis.  Non  praetermittendum  feabiofam  flores 
proferre  ,  quibus  defluentibus  capitulum  re¬ 
mittit  rotundis  ocellis  refertum  raro  naturae  ar¬ 
tificio  ,  hirque  idcirco  oculorum  albugines  au¬ 
ferre. 

De  Chelidonia . 

Cap.  XXXII. 

CAecatis  pullis  hdc  lumina  mater  hirundo, 

(  Plinius  ut  fcripfit )  quamvis  fint\eruta  reddit. 

NOtatu  dignum  eft  ,  quod  hic  ex  Plinio  de 

Chelidonia  refertur  ,  nempe  ipfam  pul-  Macer.' 
lis  Hirundinum  vifum  reftituere.  Locus  eft 
libr.  25.  cap.  8.  ubi  fic  fctiptum  reliquit  :  Ani-  IO* 
malia  quoque  invenere  herbas  ,  imprimifque 
Chelidoniam.  Hac  enim  hirundines  oculis  pul¬ 
lorum  in  nido  reftituunt  vifum ,  ut  quidam  vo¬ 
lunt  ,  etiam  erutis  oculis..  Meminit  ejufdem 
etiam  libr.  8.  capit.  27.  his  verbis  :  Chelido¬ 
niam  vifui  faiuberrimam  hirundines  monftra ve¬ 
re  ,  vexatis  pullorum  oculis  illa  medentes.  Hoc 
nomen  ut  lib.  2.  cap.  165*  Diofcorides  teftatur, 

Cbi  videtur  vendicafte,  quod  adventu  hirundi- 
Dd  iij 
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num  exoriatur  ,  &  difcelTu  emarcefcat.  Snnt 
qui  narrant  hirundines  excaecatis  pullis ,  admo¬ 
ta  hac  herba  vifum  reftituere  ,  inquit  idem.Hinc 
cognitum  eft  fuccum  ejus ,  hominum  oculis  quo¬ 
que  mederi,  utique  in  quibus  crafTum  quiddam 
in  pupilla  colligitur ,  digeftione  atque  difcuffio- 
ne  indigens.  Hinc  igitur  edodli  medici  Cheli¬ 
doniam  omnibus  fere  oculorum  remediis  pro 
vifus  claritate  admifcere  folent.  Herba  eft  no¬ 
ta  ,  crocei  fucci ,  cujus  inventionem  hirundini¬ 
bus  ob  id  quoque  attribuunt ,  quod  pulli  earum 
faepius  quam  ulli  aliarum  avium  in  caecitatem 
incidant.  Hirundinum  enim  ftercus  Chelidoniae 
oppolitum  pr^ftat :  excaecat  namque ,  fi  calidum 
in  oculos  decidat ,  &  praecipue  matrum.  Quod 
etiam  facrae  teftantur  literae :  nam  T  obire'  2.  fe- 
niorem  illum  hoc  ftercore  excae catum  fuifle  le¬ 
gitur.  Cor.  CeL  lib.  6.  cap.  6.  fabulam  putat, 
per  parentes  oculos  herba  reftitui  ,  qui  per  fe 
lanefcant.  Chelidonia  tertii  eft  ordinis  abfoluti 
jam  :  idque  tum  in  calefaciendo  ,  tura  in  fic- 
eando.  Attrahit  igitur  ,  difcutit  &  confumit 
Radix  trita  &  in  vino  deco&a  caput  columel¬ 
lamque  frigidorum  humorum  a  capite  defcen- 
dentium  multitudine  laxatam ,  ac  linguae  radici 
atque  faucibus  incumbentem  expurgat  :  fi  exur¬ 
gentem  inde  fumum  infundibulo  adhibito  ager 
admittat  ,  $c  vinum  deinde  gargarizet.  Cum 
anifo  &  vino  albo  pota  medetur  regio  mor¬ 
bo  ,  &  ulceribus  quae  ferpunt  :  impolita  cum 
vinoj  aut  manducata,  dentium  dolorem  fedat. 
Plura  Galenus  libr.  8.  cap.  iji,  de  fimpl.  med. 
facult. 
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Ammadverfio. 

NEmo  nefcit  ythtAonw  quam  jgKtfnla*  go-milu/  chelf- 
Oppianus  vocat  /ab  hirundine  denomina-  donii 
tum  efle  ,  non  tam  quia  ,  ut  voluit  DiofcorideSj  nomen* 
hirundinum  adventu  ex  terra  prodit  ftirps  illa 
aut  floret  ,  difceflu  marcefcit :  quam  quod  hi¬ 
rundines  ea  herba  utantur  ad  vifionem  reftituen- 
dam  pullis  fuis  excaecatis.  Latini  Graecos  imita¬ 
ti  hirundinariam  vocant ,  officinae  Chelidoniam , 
Chymiftae  Ceeli  donum  ob  quam  nominis  prae  flan¬ 
ti  a  m  ex  ea  herba  quintam  quandam  effentiam 
fieri  praedicant  non  modo  ad  vanas  illas  metallo¬ 
rum  tranfinutationes  accommodatam  ,  fed  ad 
tuendam  etiam  hominum  fanitatem  morbofque 
plurimos  profligandos  utiliffimam.  Ejus  extradi 
defcriptionem  tibi  exhibet  Andreas  Libavius 
cap.  24.  Alchymias  pharmaceuticae  de  extradis 
emergentibus  ,  &  Jofeph.  Quercetanus  (  libr. 

1.)  Pharmacop.  cap.  25.  ubi  praeter  infinitas  do¬ 
tes  illi  a.(Tisina.ta.syumverfale  prafidium  'efle  diditat. 

Hanc  forfan  perfuafionem  induerunt  Chymici 
quod  inter  vetera  nominaChelidoni^  obfervarent 
denominatam  ,  Paconiam  ,  Crateam  ,  dubium  A 
Glaucium  ,  Pandioniam  radicem ,  Philomedium, 
Othonion  &  Othonam  ;  quafi  illa  vocabula  non¬ 
nihil  dignitatis  8c  prreflantiae  illi  adjicerent.  Sed 
non  ita  fe  habet ,  dici  enim  potuit  vauoyia  ab 
ejus  inventore  Paeone,  aut  a  fimilitudine  quam 
cum  pceonia  habere  dicit  Marcellus,  x&naui 
autem  vocata  eft  ,  vel  quod  firmiter  per  multa 
crocea  capillamenta  ,  ut  loquitur  Diofcorides, 
radicata cfl ,  vel  quia  acrimonia,  geniculis,  fe* 

Dd  iiij  ^ 


'4H  DE  CONSERVANDA 

mine  ,  aut  alio  quovis  modo  Crat&ogono  fimifis 
Et  ,  quam  herbam  Theophraft.  libr.  9.  hift» 
piant,  capit.  19* "xpetrdiov  vocat.  Quid  fit  au¬ 
tem  'jJfaov  ,  feu  aj](Uoy  plane  nefcio ,  nifi  politum 
dixerim  pro  vo ce  fabium  ,  qua  RomaniChe- 
lidonium  defignabant  ,fodium  quah  a  fodiendo*  1 
quod  fodi  terra  debeat  fi  illaefis  fibris  &  radi-  t 
culis  evellere  Chelidonium  velimus.  At  yhaxwi 
.  appellatum  eft  ob  ejus  foliae  caefio  ,  feu  dilu¬ 
te  cberuleo  colore  virefcentia,  quas  a  Diofcori- 
de  nominantur  Kxsiyhouw  ,  vel  a  fimilitudine 
quod  habet ■fuc-eus  Chelidonii  cum  fucco  cuju fi¬ 
dam  herbae  quam  defcribit  iDiofcorides  libr.  5. 
capit.  84.  vWeatquq  yhanxw  •  de  quo  confiden¬ 
dus  eft  Matheolus  :  denique  Pandionium  & 
Philomelium  (  fic  enim  legendum  non  Philo- 
medium  )  nuncupatum  fuit  a  Pandione  Athe- 
nienfium  Rege  ,  qui  Pater  fuit  Prognes  quam 
fabulantur  in  hirundinem  mutatam,  &  Philo- 
mela  Proges  forore.  Porro  Othonnam  (Cheli¬ 
doniae  majoris  fiuccum  effe  aiunt ,  proinde  non  eft 
mirum  fi  eo  nomine  defignetur  tota  planta ,  &  fi 
ejus hiftoiriampoft Chelidoniam  Diofcorides  at¬ 
tulerit. 

Eft  autem  Chelidonium  in  duplici  differen- 
reuuse-  >  'Majus  <■&  rfiinus  quod  fcrophularia  minora 
nonnullis  appellatur.  Majus  (  de  quo  hic  eft  fer- 
mo  )  evidenter  calefacit  ,  deficcat,  &  ordine 
quidem  tertio  atque  una  valide  extergit,  quam  ob 
Tempe,  virtutem  ad  vifum  acuendum  utile  eft:  praeferrim 
riC'  ejus  fuCcus  qui  abftergit  &  difcutit  crafla ,  quas 
circa  pupillam  oculi  haerent  aciem  obtundentia, 

&  quidem  ut  eft  apud  Diofcoridem  in  aereo  vafe 
cum  meile  decodus.  Inde  crediderunt  veteres 
fjus  herbas  applicatione  escatis  hir-undinum 
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pullis  vifum  rcftitui,quod  tamen  falsu  efTeCorn.  An  vi- 
Celfus  adftruxit  1. 6.  c.  6  obfervans ,  aciem  hirun-  ^u.m 
dinum  extrinfecus  lafitm  interpofito  tempore  in  anti- 
quum  flatum  redire,  unde  etiam  locus  fabula  faBus  hirun- 
eft,  aut per  parentes  aut  herba  chelidonia  reflitui;  cum  dinum. 
fer  fe fanefcat.  Id  ipfam  confirmavit  Apift.  1.  6.  de 
hiftoria  animalium  c. 5.  Si  quis, meruit, pullis  hirun¬ 
dinum  'junioribus  oculos  pupugerit ,  convalefcere  ani¬ 
madvertet  ,  atque  iterum  vifum  recipere.  Sed  ratio¬ 
nem  addidit  lib.  4.  de 'generat,  animal,  c.  6.  his 
verbis.  Aves  etiam  nonnulla  imperfectos  &  cacos  pa¬ 
rium  pullos ,  videlicet  qua  cnm  parva  corpore  jint , 
multos  progenerant ,  ut  co  rnix ,  pica, p affer  hirundo :  & 
paucip ari  generis  qua  copiam  alimenti  parere  una  cum 
prole  nonfolent,  ut  palumbes,  turtur, columba. Quam- 
obrem  fi  quis  hirundinum  novellarum  adhuc  oculos 
prapungat  ,rurfunt  incolumes  redduntur.  Cum  enim 
fiunt, non faBifiam  corrumpunturfitaq-,  demo  oriuntur 
ac  pullulat  Omnino  hac  praveniunt  generatione  perfe . 
ttarn  ob  alendi  inopia.  Generant  vero  imperfeBos  quo - 
nia  perfeBione  praveniunt.  Hqc  ille  ad  quem  locum 
fubjungitPhiloponus  idcirco  convalefcere  hirum- 
dinum  oculos  £71  yivovTzu  fhhdJ  ytfiyaun ,  quo¬ 
niam  etiamnum  fiunt  nec  adhuc  perfeBi  fiunt  :  m  >3 
ytvo&fyjoy  ustv  zkx.07m  »  ixxeyvQS  mKtv  tuet  JW  ritu  offibd, 
xai  yJviicnv,»  zyei  'in  bm  r  zts  riSz.quod  autejltapxit, 

fit  etiamfi  refeindatur  vel  perfodiatur ,  rurfiim  renafei- 
tur  propter  impetum  feu  inclinationem  ac  motum  quem 
habet  etiamnum  ab  hoc ,  hoc  eft  ab.  effe  imperfeBo,ad 
illud, id  eft  ad  efte  perfe&um,  ut  loquuntur  Scho- 
laftici.  Sed  velim  ut  do<fti  verba  Ariftotelis  ex¬ 
pendant  ,  qua*  attulimus  ex  6.  de  hiftoria  ani¬ 
malium  ,  ut  intelligatur  quibus  przfertim  pullis 
•hirundinum  hoc  contingat.  Cum  enim  eo  in 
loco  Philofophus  moneat  ex  avibus  carniv^jis 
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folam  hirundinem  bis  in  anno,  nidificare  &  puU 
De  qui.  ^os  excludere ,  ftatimque  addat,  mJmviw  oyr 
bus  avi-  w  confodis  oculis  convalefcere, nobis  colligen- 
bus  in.  dum  relinquit  id  potius  de  pullis  fecundo  exclufis 
quam  de  prioribus  eife  concipiendum.  Et  certe 
Arift.  Pu^  fecunda  exclufionis  multo  imperfediores 
eduntur  quam  pulli  primae  j  quia  major  adeft 
inopia  pabuli ,  Sc  generationis  materia  parcior 
ac  imbecillior.  Quod  ideo  moneo  ,  quia  alias 
confodi  acicula  pullorum  hirundinis  oculos ,  qui 
nunquam  convaluerunt ;  vel  quia  forfan  primae 
erant  exclufionis  pulli, quos  proinde  perfedio- 
res  habere  oculos  par  fuit ,  vel  ( quod  verifimi- 
lius  eft }  quoniam  altius  ad  humorem  ufque  cry- 
ftallinum  ftimulos  adegeram  ,  quo  effufo  nun¬ 
quam  vifio  reparatur.  Certum  enim  eft  femet 
j4ota.  effufo  humore  nunquam  regenerari ,  cum  fit  pars 
fimilaris  &  fpermatica.  Quidquid  ergo  Ariftote- 
les  dixit  de  oculis  hirundinum  confoflls, id  intel- 
ligendum  penes  aqueum  humorem  ,  non  penes 
cryftallinum  j  efiufus  enim  &  deperditus  femel 
aqueus  humor  poteft  regenerari,  npn  folum  in 
hirundine  &:  aliis  avibus ,  fed  in  omnibus  ani¬ 
malibus  atque  etiam  in  ipfo  homine  quemad¬ 
modum  probat  lib.  5.  de  oculi  fabrica  cap.36.Jul. 
Cafferus  Placentinus  ex  audoritate  Galeni  qui 
aqueus  lib.  1.  de  fymptom.  caufis  cap.  1.  exemplum  af- 
jiumor  fert  pUeri  qui  cum  ftylo  in  pupillae  oculo  ita 
<?cU*i  fuiflet  compundus  ut  univerfus  aqueus  humor 
jacut.C  effluxiflet  ,  vifum  tamen  recuperavit  aliquan- 
diu  poft  coli  e  do  &  regenerato  humore  aqueo. 
Itaque  fion  eft  credeudum  pullis  hirundinum 
Vi*  oculos  effoflos  reftitui  beneficio  chqlidonii :  nec 
Chsli-  enim  illi  vis  illa  ineft  •,  poteft  quidem  calidita- 
4oau,  4?  &  acrimonia  fua  attrahere  humorem  quen- 
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dam  aqneum  ac  ferofum  qui  multus  &  toto 
copite  &  totis  oculis  redundat,  quo  colle&o  dici 
poteft  eum  vel  eundem  ufum  praeftare  atque 
prior  aqueus  pertufione  effufus ,  vel  implere  lo¬ 
cum  aquei,  ficque  oculum  velut  integrum  ac  de 
novo  reftitutum  exhibere.  Plura  hic  quam  vo¬ 
luimus  de  hirundinum  pullis  congeffimus  quae  ta¬ 
men  mpipyc 1  dici  non  debent*,  cum  hujus  tantum 
virtutis  Chqlidoni  Salernitani  meminerint  poft 
Macrum  ex  cujus  cap.  61.  duos  illos  verfustran- 
fcripferunt.  Porro  nonnulli  exiftimant  faculta¬ 
tem  illam  non  herbae  Chelidonio  tribuendam,fed 
lapillo  pretiofo  ejufdem  nominis ,  aut  alteri  her- 
bx  prorfus  incognitae.  Sic  enim  fcribit  iElian.lib. 

5.  De  animal,  c.  25.  hujus  herba  homines  quamvis 
compotes  fieri  fiummo  cupiant  opere  ^unquam  in  hac 
pme  earum  fiudio  fatis  facium  e fl. 

_ * _ _ _  , 

DeHyJfopo. 

Cap.  XXXIII. 

HTjfopus  purgans  herba  e  fi  e  pe  lior  c  phleg* 
ma , 

Ad  pulmonis  opus  cum  meile  coquenda  jugata . 

Vultibus  eximium  fertur  pr&fiare  colorem . 

Hic  agitur  de  hyflbpi  viribus  ,  qui  quidem 

deficcat&excalefacit  ordine  tertio ,  fed  &  Mac.U 
tenuium  eft  partium.  Pituitam  manifefto  experi-  1.  c.  j, 
mento  expurgat, facitque  adpituitofos  tum  ce¬ 
rebri,  tum  nervorum  afFe&us :  quod  non  modo 
mundet ,  fed  roboret  quoque.  Quin  &  pe£fcus  & 
pulmonem  detergit ,  prsfertim  fenibus  *  quo-  • 


Hyffo- 

§3,SQ. 
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lum  pedora  lenta  cralfaque  pituita  refertafunt: 
quo  fit, ut  decodmn  cum  ficis, aqua5melle,&  ru¬ 
ta  ,  potumque  peripneumonicis ,  diuturnae  tufli, 
fufpitiofis ,  a  capite  in  fubjedas  partes  diftilla- 
tionibus  ,  &  orthopnoicis  auxilietur.  Afcarides 
reliquofque  interaneorum  vermes  pari  modo 
fumptum  enecat.  Idem  facit ,  fi  cum  meile  de- 
lingatur,nitri  tamen  addito  momento.  Decodum 
ex  aceto  mulfo  epotum ,  cralTum  humorem  per 
alvum  extrahit.  Ad  fubducendam  alvum  cum  fi¬ 
cis  viridibus  detritis  manditur ,  vehementiufque 
addita  iri ,  naufturtio  aut  irione  ,  dejicit.  Mefves 
exhibet  cum  jure  aut  manna  miftum  ,  vel  cum 
meile  aut  auis  pallis  purgatis ,  vel  fcilla  codurn. 
Cutis  in  corpore  colorem  floridum  elficit;  Lieni 
Sc  aquaj  inter  cuti  cum  ficu  nitroque  emplaftri 
anodo  imponitur.  Inflammationibus  quoque  ex 
vino  illinitur.  Cum  fervente  aqua  impolitum 
iugillata  diicutit.  In  anginis  cum  ficuum  decodo 
optime  gargarizatur.  Decodum  cum  aceto  den¬ 
tium  dolorem  collutione  fedat :  hyflopi  ufus  in¬ 
flationes  auricularum  pratfertim  vaporis  fuffitu 
difcutit.  Cibi  appetentiam  invitat ,  vifum  acuit, 
menfes&  Urinam  ciet  ,& febrium  horrores  ex¬ 
cutit  ,  vinum  decodionis  ejus  uterum  a  fjper- 
fluitatibus  purgat  &  abftergit.  Plura  Diofcorides 
].  3.  e.  27.  Aviceu.  2.  Cano.  c.  $65.  &  Mefves  1.2. 
fed.j.  c.18.  demed.  fimpl.  purgantibus. 


Animadverjio. 

DOdrina  hujus  capitis  &  materia  defumpta 
eft  ex  Macro  cap.  15.  cujus  etiam  verfus 
y Icimus  exfcriptus  eft.  fdylfopus  autem  feu 
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wsdnof  Graecis  deduda  eft  'amnii  a-Stm  ,  quod  eft 
fu»  do  perfundo, ,  &  (J4  «sdV,  id  eft,  ajpetiut  }vul~  vfusin 
tus,  facies ,  quafi  fit  yiupim  imi  tis  «W  quod  vultui  facris, 
affundatur  ,  ^  affergatur.  Quibus  verbis  duo 
ejus  iniignes  ufiis  perftringuntur  :  alter  eft  in 
rebus  facris  ad  expiationem ,  alter  in  Medicis  ad 
iuygoiat  conciliandam.Cap.  1 1.  Exodi  cum  fafci- 
culo  hyftbpi  tinguntur  fanguine  agni ,  limen 
poftes  ne  primogeniti  Hebraeorum  una  cum  pri¬ 
mogenitis  JEgyptiorum  exterminarentur.  Cap.  1» 

Levitici  leprofi  mundantur  poft  afperfionem  fa- 
dam  per  lignum  cedrinum ,  retortum  coccinum 
&  hyflopum.  Cap.  19.  Numerorum  purificatio 
quoque  perficitur  per  hyfTopum  ,  hinc  Davi- 
dis  VOtUm  illud  Pfalm.  50.  fMVtfis^vasdmqt 

crn/Mt  (ii  Kai  \3srip  %iovct  K<&KcivSm<P>- 

(mi  ,  de  quo  videndus  Genebrardus  comm.  in 
eumPfalmum.  Quodadufum  medicum  attinet,  Vfus  ia 
hyftbpus  com efticas  infervit  fuco  parando  ,  cuti  Medi-^ 
mundandas ,  &  conciliando  colori  ,  quod  ante  cma* 
Salernitanos  &  Macrum  infinuaverant  Plinius  6c 
Diofcorides  qui  ait  eam  vfaro ulv  iuygoltw  colorem 
eximium  fovere  Cum  vero  hyftbpus  tam  vulga¬ 
ris  eflet  notionis  apud  veteres,ut  ejus  effigie  ex¬ 
hibere  nobis  dedignati  fint ,  fadum  inde  eft  ut 
nobis  ignota  remanferit.  Nec  enim  plane  conve¬ 
nit  inter  rei  herbarias  ftudiofos  ,  quasnam  illa 
fuerit  herbamumve  cum  noftra  vulgari  &  horten- 
fi  convertatur.  Inter  casteros  qui  huic  difquifitio-  Error 
ni  plurimum  ftudii  contulerunt ,  Fabius  eft  Co-  Levmi 
lumna  cap.  i^.lib.  de  minus  cognitis  ftirpibus,ubi  Lemnil* 
concludit  vulgarem  noftram  non  efte  veterum 
hyftopum.  Miror  tamen  diligentiffimum  illum 
fcriptorem  Lev.  Lemnii  fententiam  non  impro- 
balfe  qui  c.  16.  explicationis  parabolarum  quas  in 
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bibliis  ex  arboribus  &  herbis  defumuntuf,  credi¬ 
dit  hyflopum  pofitam  fuifle  pro  Athiantho  feu 
ruta  muraria,  I.3.  Reg.  c.  4.  quod  illic  dicatur  Sa¬ 
lomonem  locutum  fuifle  de  lignis  qua  erant  in  Li¬ 
bano  d  cedro  ufque\ad  hyjfopum  qua  egreditur  per 
parietem  eWxm  ©b'  <%!'  Qkm  esm  nt  nt  01 
7zJ  ktfidix?  iati  77)  i  varams  ni  imyioy&ni  JWts’  7b/^k 
quafi  nulla  alia  herba  praeter  Adianthum  ex  mu¬ 
ris,  hoc  eft  petrofis  &  faxofis  locis  oriretur ,  ha?c 
enim  loca  per  «T/d  r  nty*  intelligenda  duco ,  nifi 
quis  legere  velit  7a%«  ,  quo  vocabulo  defigna- 
bitur  Salomonem  habui  {Te  cognitionem  cedri, 
hoc  eft  arboris  excelfiffimae  &  tardiffime  ex- 
crefcentis ,  necnon  hyflopi,  id  eft  herbae  humi¬ 
lis  &  citiffime  ac  velociffime  nafcentis.  Sed  nec 
illa  emendatio  mihi  arridet ,  cum  a  ledione 
vulgari  recedat ,  quam  immutare ,  invertere,im- 
miriuere  pro  piaculo  eft. De  hac  hyflopoegit  Ba- 
r onius  ^  Sc  inBaronium  Cafaubonus  quem  potes 
confidere* 

Porro  vel  ex  una  con  jedura  adducor ,  ut  cre¬ 
dam  noftram  hyflopum  aliam  efle  ab  hyflopo  ve¬ 
terum  ,  quod  fuam  veteres  inter  olera  minimi 
Hyf-  pofuerint ,  noftra  vero  non  infimo  inter  ea  loco 
fopus  collocetur.  Studiofiflime  enim  colitur  in  noftris 
alia  T  fortis  °b  eximium  ejus  odorem  ac  faporem  non 
vetcru  ingratum  ,  fic  ut  jufcula  noftra  aut  condimenta 
hyflb-  non  minus  fapida  efficiat  quam  falubria.  Exigui 
P°»  tamen  eft  nutrimenti  ob  infignem  ejus  amaritu¬ 
dinem,  propter  quam  deprehenditur  efle  calida 
Vis  in  ordine  tertio.  Nihilominus  reperio  duo  ejus  ge- 
alimen  nera  Oribafium  conftituifle-,  montanum  &  hor¬ 
tis*  tenfe  primamque  bonitatis  claflem  obtinuifle 
Cilicium ,  quod  ad  falis  Theriacalis  compofitio- 
nem  ammifcet  audor  libri  deTheriaca  adPifo- 
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hem.  Vini  hy ffopitis  meminit  Conftantinus  lib  8m 
de  reruft.  c.  14.  quod  xa0«ip«  mniy 

vatetosututtidv  purgat ,  codionem  juvat, 

ventrem  emollit.  Maxime  vero  commendatur 
hyffopus  ab  omnibus  ad  pulmonis  vitiajubi  fcili- 
cet  ejus  bronchia  multo  &  glutinofo  infarda 
funt  humore ,  eximia  enim  fubftantiae  fuae  tenui¬ 
tate  incidit ,  &  attenuat  craffum  illud  phlegma  & 
ttira&Uctptnv  promovet, fi  praefertim  cum  meile  fit 
milia.  Caeteras  ejus  dotes  medicas  praetermitto, 
fpiritales  repetantur  ex  dido  loco  fabri  Golum- 
nx.  Certe  non  fine  myfterio  fuit,  quod  Chrifto 
morienti  acetum  oblatum  pro  potu  cum  circum- 
pofita  hy fiopo ,  licet  viri  dodi  non  conveniant  in 
eorum  verborum  expolitione.  Alii  enim  hyflo- 
pum  pro  arundine  aut  vimine  acceptam  dicunt, 
cui  fpongia  acetoplena  imponeretur ,  &  extolle¬ 
retur  ad  os  ufque  Chrifti  crucifixi  :  Camerarius 
vult  impolitam  pilo ,  quod  erat  Romanae  militiae 
peculiare  telum  uW  Graecis  didjtum,  proindeque 
legedum  fuadet  non  vtrgara  *tfe<$*mr,led  vasa  <o&- 
«fei01mr.  Alii,  ut  Nonnus  Toeta  Acetum  voluit 
effe  hylfopo  miftum ,  temperatum ,  atque  ut  lo¬ 
quitur  KiKieaopiiov.  Theophiladus  additam  quo¬ 
que  ait  hyffopum  JW ,  feu  venenatum 

quid  atque  mortiferum.  Alii  velut  aliquid  ama¬ 
rum, felleum  ,infuave,  in  opprobrium.  Caeteri 
denique  fpongiam  feu  calicem  aceto  felleque  mi¬ 
ftum  afferunt  cindum  &  coronatum  fuiffe  hyf- 
fopo  per  fummam  conrumeliam  atque  ludi¬ 
brium  ,  quemadmodum  Chrifti  caput  antea  co¬ 
rona  fpinea  circumdatum  fuerat.  Plura  habet 
Stuchiuslib.  3.  convivial.  antiq.  cap.  13. 
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De  Mentha . 

Cap,  XXXIV. 

M  Emitur  Mentha  ,  fi  fit  depellere  lenta 

Ventris  lumbricos ,  flomachi  vermefque  noci¬ 
vos. 

MEntham  eo  nomine  non  efle  dignandam, ni- 
fi  alvi  etiam  lumbricos  &  ft  omachi  vermes 
enecandi  atque  expellendi  facultatem  obtineat, 
hoclocoadferitur.  Amarum  enim  quiddam  in  fe 
habet  &  acerbum :  amaro  quidem  non  fecus  at¬ 
que  ablinthium  lumbricos  interficit :  acerbitate 
yero ,  fi  cum  oxycfato  bibatur  recentes  fanguinis 
reje&iones  reprimit.  Exhibendum  autem  deco¬ 
ctum  ejus ,  velut  abfinthii quoque,  &non  fub- 
ftantia.Eft  enim, ut  fi  qua  alia  herba,tenuium  par- 
tium,guftu  acri&  facultate  calida,  ex  tertio  nimi . 
rum  ordine  excalefacientium& fecundo  ficcantiu. 
Quare  ut  medicamento  potius ,  quam  alimento 
ipfautimur.Hepar  enim  frigidum  &  ventriculum 
juvat, corroborat  &  ftomachum,&  conco£tionem 
facit, fedat  quoque  fingultum,  &  vomitum  phleg¬ 
maticum  atque  fanguineum.  Prodeft  quoque  ad 
cordis  morfus ,  &  appetitionem  fufcitat.  Medio¬ 
criter  item  ad  Venerem  excitat :  id  omnibus  acci¬ 
dit  ,  quae  humiditatem  femico&am  &  flatuofam 
continent.  Apetit  &  jecinoris  ac  fplenis  obftru- 
Ctiones.  Verum  ea  vefci  ad  fatietatem  non  opor¬ 
tet  :  quoniam  fanguinem  extenuat  &  ferofum  fa¬ 
cit  *,&ipfixm  in  flava  bilem  permutat, deinde  ef¬ 
ficit  ut  fanguis ,  qui  maxime  eft  tenuium  partium, 
difcutiatur,  &  craHus  ac  melancholicus  relinqua- 
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tur ;  atque  idcirco  oportet  biliofos  ab  ea  ab  Hin  e  - 
re.  Contrita  cumfole,  &  morfuirabiofi  canis  im- 
pofita  medicamentum  fit  falubre.  Arida  vero  tri¬ 
ta  &  poft  cibum  fiimpta ,  ad  concodionem  facit, 
&lienof©s  juvat.  Cum  vino  pota,  difficulter  pa- 
rienti  fuccurrit.  Ferunt  etiam  quod  manfa  lip¬ 
pienti  impofita  fiat  remedium ,  quodque  ejus  de- 
codum  abforptum  cenfeftim  fanguinem  e  fauci¬ 
bus  ejicientes  fanet.  Coire  lac  denfarique  in  ca- 
feum  non  patitur ,  fi  folia  portionibus  ladis  im¬ 
mergantur  :  In  fumma  ftomacho  utilis  eft  ,  &in 
condimentis  peculiarem  gratiam  habet.  Hujus 
femen  ventrem  purgat,  &  pulmonem  laedit.  Plura 
Difcorideslib.  3.C.  34.  Plinius  lib.  10.  cap.  14. 
Galenus  lib.  6.  de  fimpl.  med.  faculta  c.  156. Si- 
meon  Sethi  in  Syntagm.  &  Avicenna  2.  Cano¬ 
num  ,  cap.  459. 


Animadverfio. 

QUam  herbam  ob  fragrantiam  &  odoris  fua- 
vitatem  ^voojjlov  Grasci  quondam  dixerunt, 
nunc  (AifSnv  vocant  &Latini  mutata  litterula  Men-  N°™en 
th  am  ,  licet  Perottus  in  Cornuco  pia  a  mente  di- 
d£  putet,quoniam  ejus  herba  odore  mens,hecefl  ani¬ 
mus,  excitatur ,  jicut  fapore  ciborum  aviditas.  Docet 
Oppianusl.  3.  de pifcatione«<>S«:  denominata effe 
a  nympha  ejufde  nominis  Cocyti  filia;  quajquod. 
fe  illuftriorem  genere  &  forma  pr^ftantiore  pr* 
Proferpina  jaditaret,  a  Cerere  id  herbam  cornu, 
tata  eft,quod  perftrinxit  Ovid.  in  Metamorph. 

- -  an  tibi  quondam 

Fccmineos  artus  iu  olentes  Terrere  Menthas 
Petfephonse  licuit  ? 

Et  annotavit  Strabo  lib.S.  Geog.  ob  id  mutatam. 

E  e 
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afferens  Mintham  k  Proferpina  quod  Plutonis  ef- 
fet  pellex.  Au&or  Ethymologici  magni  narrat 
mceftam  Cererem  cum  vidiffet  hanc  herbam, exe- 
cratam  effe  atque  fterilem  reddidiffe.  Eft  illa  ge¬ 
nere  duplex  ifativa  feu  hottenfis  qu$  /*/yS»  feu  » A- 
tScae-  caluof*  &  agreftis  qua:  ndvotqxoi  Latinis  Men- 

xz.  taftrum  dicitur.  Vult  tamen  Plutar  ,fympof.l.  8. 
prob.  9.  [*lv$lw-  efle  degenerem  feu  vi¬ 
tium  effe  quemadmodum  lolium  vitium 

eft  tritici ,  Acetum  vini  j  in  quibus  evidentes  con¬ 
tingunt  qualitatum  mutationes  quas  diminuen¬ 
do  elanguefcunt  ,  contentione  vehementiores 
fiunt. 

Tem“  Galenustemperamento  ait  effe  calido ,  gradu 
r  tertio  ,  guftu  praeterea  acritenuique,  liqua  alia 
herbae  fubftantia ,  ordine  vero  fecundo  tantum 
ficcat ,  ob  eam  quae  ex  cultu  habet  humiditatem 
femicodtam  ac  flatuofam  :  habet  etiam  quiddam 
amarum  in  fe  &  acerbum  *,eX  quo  diverfas  ac  pene 
contrarias  facultates  eafque  eximias  dicitur  ob¬ 
tinere.  Neque  vero  audiendus  eft  autor  Geopo- 
nicorum ,  live  is  Calfianus  Baffus  *  five  Florenti¬ 
nus  ,  five  Conftantinus  C^far  ,  feu  quivis  alius 
fuerit,  quii.  12.  de  re  ruft.  cap.  24.  Mentham 
ait  efle  dygimpo y  hoc  eft  inutilem ,  qua:  vulneribus 
etiam  adhibita  fanari  ipfa  vix  finit.  Sed  fortean 
opinionem  illam  ebiberat  ex  male  intelle&o 
Oppianiloco  fupra  addii&o,  ubi  Mentha  vocatur 
W»  st iJttn  id  eft  herba  nihili  ,  non  tam  quia 
nullius  fit  ufus  quam  qnia ,  ut  ait  Scholiaftes, 
eft ,  parva  &  pufilla.  Prima  ejus  utilitas 
Vfusin  eft  in  cibis,  quibus  pro  condimento  multifariam 
cibis  exiftit,  nec  enim  multi  eft  nutrimenti ,  peculia¬ 
rem  habet  gratiam  in  acetariis  tenella , non  adul- 
tior,  quia  prsdura  oderis  [navitate  delectat  animum. 


VALETUDINE.  437 

ifr  fapore  aviditatem  excitat  in  cibis  ,  inquit  PlinV 
non  rufticorum  tantum  fed  etiam  delicatiorum. 
Nonnulli  eam  ex  oleo  frigunt,&  cum  pane  edunt, 
alii  panem  toftum  ,  oleo  intindum  mentha  a f- 
pergunt.  Sed  ut  monet  Simeon  Sethi,  ea  vefci 
non  oportet  ad  fatietatem  3  quoniam  hvfimi  70 
at,ua  ipylfaTcu  „  ku.)  AAKoifi  th  tq  iis  ^ardiu 

%hbua  yfan<^uinem  extenuat ,  ferofumque  facit ,  ipfum- 
qm  in  flavam  bilem  convertit*  Praeterea  tenuiorem 
fangainem  difcutit  ac  confumit,crafllorem  &  me¬ 
lancholicum  relinquit  ,  atque  idcirco  oportet 
qui  flava  bile  entantur ,  ab  ea  abftitiere.Dos  ejus 
maxima  in  corroboratione  partium  omnium  ac 
praefertim  ventriculi  fiia  ftipticita-te$  cujus  fa- 
ftidia  8c  fingultum  a  pituitofo  humore  indudum 
fedat.  Quod  autem  Salernitani  diditant  eam 
vermes  depellere  &  enecare ,  id  Diofcorides  af- 
feruit  L  3.  c.  3  4. aliique  omnes  qui  de  ejus  faculta¬ 
tibus  egerunt:  eft  enim  communi  experientia 
comprobatum  amara  omnia  lumbricis  inimica. 
Sed  pr<£ter  amarorem  illud  etiam  obtinet ,  ut  pi* 
tuitam  detergat ,  &•  confumat,quae  lumbricorum 
folet  e  fle  generationis  materia. 

Porro  inter  alias  facultates  veneris  exitands 
vim  alii  menthas  tribuunt,  denegant  alii.  Hippo  • 
crates  1.  z.  de  dista  fcribit  eam  femen  genitale  cui- 
liquefacere  ^arrettionem prohibere ,  &  corpus  debile  fa¬ 
cere.  Plinius lib.  zo.  cap.  14. ai treflflere  generationi 
cohibendo  genitalia  denfari,  aimn&m  3)  ©£&■ 
w'  « i&Mmet:  ineptam  rebus  venereis  facit  audorrei 
ruft.  Ii.  &c.  fupra  addudis.  Quod  fortafle  innue¬ 
re  vifus  eft  Ethymologici  audor,  du  obfervat  eam 
«xstftfwhoc  eft  fterilem  a  Cerere  fadam  efle.  Om¬ 
nium  autem  evidentiffime  id  Ariftoteles  ad- 
ftruxit problem  z,  fed.  10.  Quaerit  enim  cur  in 
Ee  ij 
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ppoverbio  fit  mentham  belli  tempore,  nec  eden¬ 
dam  neque  ferendam ;  refpondet  vero  illud  fieri 
quia  mentha  refrigerare  corpora  poffit,ut  confiat 
corruptione  feminis  genitalis  quam  inducit.  Ari- 
ftoli  fubfcribunt  Magninus ,  <k.  Arnaldus  Villa- 
novanus.  Attamen  contrariam  tuentur  opinionem 
Diofccrides ,  Galenus,  Aetius,Sime©n,  Avicenna 
&  plurimi  alii  qui  mentham  venerem  fiimulare  & 
excitare  perhibent  ob  humiditatam  femicodam 
&  flatuofam  quam  habet-, quod  certe  rationi  eon- 
fentaneum  videtur  &  experientiae ;quae  ut  ait  Avi- 
cen.  fen.  20.  3.  tradat.  1.  cap.  n.  oftendit  men¬ 
tham  in  fecundis  men  fis  fumptam  confortare  mem¬ 
bra  jpermatis  valde ,  &  fortitudinem  facere  fuper 
jperma  unde  forte  fit  coeundi  defiderium.  Ad  hanc 
Diffi-  itaque  difficultatem  diffolvendam ,  dicendum  eft 
cultatis  mentham  ufurpari  interius  vel  exterius ;  exterius 
folutio.  a(|mom  mentha  &  genitalibus  membris  mulie-  - 
rum  appofita  ante  coitum  ,  conceptum  adimit, 
quia  cohibet  femina  denfari  &  coire  non  minus 
quam  impedit  lac  denfari  in  cafeum  ,ut  eft  apud 
Diofcoridem  &  Plinium.  Interius  autem  aflum- 
pta  vel  exigua  ac  mediocri  quantitate  editur,  vel 
nimia  copia  aut  quam  oporteat  frequentius:  prior 
ille  ufus  tantum  ,  abeft  ut  veneri  noceat  ,  quin 
e  contra  excitandce  veneri  accommodatus  eft, 
&  eo  fenfu  audiendi  funt  qui  iperifa 

mentham  dicunt.  Pofterior  efus  veneri  noxius  eft 
ac  de  eo  locutus  eft  Hippocrates, aliique  fubintel- 
ligendi  qui  ineptam  videri  mentham  voluere. 
Verba  Hippocratis  adducam,quia  rationem  pro- 
pofitionis  fuce  compleduntur.  Mentham, inquit, 

•mhhctHJs  iSrit>  iit ,  iv  axto&v  'airrn  nhcei  paiv^  tui 

ctnzlvHV  xj&k ,  nai  tb  auput  et&mt wo/sV,id  eft, Men¬ 
tha,  jiqnis  fepe  comedat  femen  genitale  colliquefa - 
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cit  ut  dijfluat ,  &  arrigere  prohibet  &  corpus  imbe¬ 
cillum  reddit.  Caufa  ergo  corruptionis  feminis 
non  eft  frigiditas  menthae,  ut  falfo  fenfit  A  rifto- 
teles, fed  ejus  caliditas  nimia  quae  ob  frequentem 
ejus  efum  potenter  agit  in  fanguinem  ac  in  femen 
genitale,quod  fundit  ac  liquat,quodque  coire  co- 
give  prohibet  j  Imo  vero  ita  extenuat  ac  ferofum 
reddit,ut  etiam  fponte  exeat  ac  diffluat, atque  hoc 
eft  quod  infinuavit  Martialis  lfb.  io.  epig.  48. 
dum  mentham  falacem  quidem  vocat  fed  deftu- 
pratricem. 

In  quibus  eft  lactuca  ferens  &  feffite  porrum. 

Et  deftrnpratrix  Mentha,  fed  herba  lalax. 

Quafi innuat  vim  quidem  excitande  veneris  inefle 
menthae  ,  fed  tamen  feminis  profluvium  fponta- 
neum  excitare  ;  ubi  videlicet  eam  in  ufu  frequen- 
tiori  aliquis  habet  quae  omnia  textu  illo  Hippo¬ 
cratis  continentur.  Secundum  hunc  fenfum  in¬ 
terpretandi  funt  qui  cuque  mentham  ,  vel  aVx/ar/Zu»' 
vel  frugiperdam  ,  vel  feminis  corruptricem ,  vel 
veneri  ineptam  dicunt.  Quomodo  vero  intelli- 
gendus,  fit  Ariftoteles  frigiditatem  menthae  tri¬ 
buens  ,  vide  expofitum  apud  Petrum  Aponen- 
fem  in  comment.  illius  problematis  &  in  Conci¬ 
liatoris  different. i49,ubi  agitatur  quaeftio  utrum 
mentha  fit  calida  vel  frigida.  JacobusFerrandus 
opufculode  erotico  affedfcucap.  30.  apud  Arifto- 
telemnon  legendum  efle  zxTufJ  ^eivboc  eft  refri¬ 
gerare  docet,  fed  xaraTwxs/yquod  eft  liquefacere, 
qu$le£fcio  ingeniola  magis  eft  quam  vera.  De  men¬ 
tae  ufu  in  capiendis  pifcibus,Oppianus ,  deabufu 
in  magicis,  Caelius  Rhodiginus  cohfulendus 

erit. 

E  e  iij 
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De  Marathro • 

Cap.  XXXV. 

»  T)/i  duo  dat  Marathrum  febres  fugat  atque  ve* 
*>  13  rienum , 

»  Expurgat  foihachum  Jumen  quoque  reddit  acu* 
tum , 

«  Vrinare  facit  y  ventris  fiatufque  repellit . 
foeniculi  pellit  fpiracula  culi. 

HOc  in  locotradirur ,  femen  feniculi ,  quod 
Graece  dicitur  ,  flatus  diffipare  at¬ 
que  expellere ,  idque  maxime  ratione  caliditatis. 
Nam  ut  libro  feptimo  de  fimpl.  medie,  facult. 
cap.  97.  Galenus  memoria  prodidit,  tam  valenter 
excalefaeit ,  ut  ex  tertio  ordine  excalefa  cientium 
cenferi  promereatur  :  deficcat  vero  non  aeque, 
fed  ipfum  quifpiam  in  hoc  primi  efle  ordinis  po- 
fuerit.  Proinde  lac  procreat :  quod  fi  admodum 
lic€aret,non  fane  efficeret.  SufFufis  eadem  ratio¬ 
ne  auxiliatur,  urinas  mensefque  ciet.  Ex  ufuprq- 
terea  feminis  feniculi  manant  &  alia  quaedam 
commoda.  In  febribus  enim  naufeam  &  ftomachi 
fervorem  ex  aqua  frigida  potum  fedat ,  ftoma- 
chum  purgat  ,  oculorum  aciem  reficit  &  cum  vi¬ 
no  deco&um  virulentorum  vermium  i&us  fanat. 
Contraria  radices  &  cum  meile  illitae  morfibus 
canum  medentur.  Quae  quidem  omnia  a  nonnul¬ 
lis  memoriae  juvandae  gratia  hifce  verfibus  inclufa 
funt. 

Bis  duo  dat  marathrumjfebres  fugat  atque  venenum. 
Et  purgat  ftomachuir ^umen  quoque  reddit  acutum. 
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Tranfcripta  autem  ea  funt ,  pattim  ex  Diofcoride 
libro  tertio  cap.  71.  partimveroex  Avicenna  1.2. 
Cano.  c.  2$i .  Quo  fane  loco  inter  alia  refert  Avi¬ 
cenna  ,  etiam  Democritum  exiftimafle ,  ferpentes 
&  vermes  venenatos  recentis  fcenieuli  femines 
paftos  fenedam  exuere ,  oculorumque  aciem  fuc- 
co  ejus  reficere  Neris  initio,  ubi  latebris  relidis  in 
apricum  prodierint.  Undeintelledum  eft,homi- 
num  quoque  caliginem  pra:cipue  eo  relevari. Plu¬ 
ra  hac  de  re  Nicander  fiib  exordium  Theriacon. 
Plin.lib.  8.c.  27.  &  lib.  19.  c.  91.  &  lib.  30.C.  2?. 
Macer. lib.  i.c.  16. &  Mefves  c.  i.dejegritudini- 
bus  oculorum.  Attamen  quum  concodioni  ali¬ 
quantulum  renitatur ,  &  exiguum  pravique  fucci 
alimentum  corporibus  exhibeat, non  ut  alimento, 
fed  ut  medicamento  potius ,  fceniculo  utendum 
eft.  Proinde  aliis  interim  cibis  ipfum  vice  condi¬ 
menti  ,  &  ut  eorum  pravitatem  corrigat ,  adhibe¬ 
mus.  Quemadmodum  enim  petrofelinum  non- 
nunquam  cum  laducis,ut  earum  humiditas  &  fri¬ 
giditas  contemperetur  ,  fic  etiam  cum  cucurbitis 
interdum  aut  rapis ,  ut  pravitas  earum  minuatur, 
faniculu  decoquere  fimul  &madere  cofuevimus. 


Jmmddverfte. 

TRes  priores  verfus,  quia  erat  in  manufcript. 

Codice  huc  adfcripfimus, quibus  quartum  af-  Vi*  no- 
fuimus  quod  ad  marathrum  pertineret ,  ut  ita  ex  minis« 
duobus  capitibus  unum  efficeretur.  Eft  vero  ua- 
di  dum  km  quod  eft  marefce- 

re  ,  quoniam  ejus  emarcidi  &  arentis  plurimus  fit 
ufus  ad  condituras.  Aduarius  Sc  Simeon  puihe&gpp 
vocant  forfan  k  vocabulo  uod  eft  valide  Sc 

E  e  iii  j 
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aS&or  five  aS&v,  id  cft  denfum  ac  ftip&tum ,  quod 
ftipatamac  denlam  admodum  habeat  comam  feu 
umbellam  ,  ramofque  multos  ac  denfos.  Latini 
feniculum  dkunt,quad  fatum  magno  cum  feno¬ 
re  femen  reddat  ,  vel  quod  ad  inftar  feniinhye- 
mes  arefadum  &  marcidum  reponatur.  Inter  ejus 
fpecies  maxime  commendatur  fativum  vulgare 
admodum  frequens.  Et  dulce  non  perinde  olitn 
frequens,  ut  potecum  ejus  femen  e  Syria  vel  Gre- 
cia  deferretur,Pharmacopeis  &  Coquis  valde  ex¬ 
petitum.  Nunc  tamen  in  hortis  paffim  feritur  & 
excolitur  etiam  ex  femine  vulgaris  feniculi  quod 
involutum  ficus  pulpd  mutatur  in  dulce,  ingenio- 
fo  fed  facili  mangonio.  Vulgare  temperamento 
efl:  calido  ad  gradum  ufque  tertium, ficeo  vero  or¬ 
dine  tantum  primo,guftu  acri, cum  leviufeula  qua¬ 
dam  amaritudine,  odore  jucundo,  fubftanfe  te¬ 
nuitate.  Dulce  non  ita  calidum  nec  acre  ,  paulo 
quam  vulgare  humidius ,  fragrantia  odoris  non 
diffimili.  Prudenter  ab  Avicenna  fadum  puto 
quod  pravi  nutrimenti  feniculum  dixerit,  condi¬ 
menti  fuaviffimi  ac  utiliffimi.  E}us  ufus  apud  nos 
frequens  ,  recens  coma  &  nuper  enata  acetariis 
additur ,  radix  jufculis  aegrotantium  admifcetur, 
femen  tum  virefcens  tum  maturum  &  ficcum  ad 
commendandum  oris  halitum  ot  e  detinetur,  co¬ 
quendis  pifcibus  interdum  adhibetur, ut  dum  tor¬ 
rentur  craticula  fuceum  non  perdant ,  &  jucun¬ 
diores  fiant.  Bifcodo  pani  &  nautico  &  filigined 
inditur  faporis  gratia  &  flatus  coercendi ergo,Se* 
plafue  &  Salgamari  totam  interdum  plantam  fac- 
charo  condiunt ,  alias  femen  tantum  incruftant 
mufeo  etiam  addito.  Crudum  femen  ruftici, pyris, 
pomifque  codis  afpergunt  non  inntili  obfonio. 
&  panis  cntjhs [abditur }  <§•  condimmus  prope 
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omnibus  in  feritur,  inquit  Plinius  cap.13.lib.10.N0- 
tatCad.  Rhoaiginus  lib.  6.  cap.  11.  feniculum 
potius  recenfendum  inter  aa^vKet  qua  $af(juutaJ\f9 
hoc  eft  inter  ea,  qua  in  ufu  funt  quotidiano, quam  inter 
ea  qua  medicamenta  exi  funt»  Dicuntur  enim  gC[j.~ 

Vvha  qu£  domeftica  funt,  quibufque  domi  quo¬ 
tidie  aut  faspius  utimur,quales  furit  fruges  aliquae 
&  ex  horto  olera  omnia,  &  ex  fylveftribus  non¬ 
nulla  ut  fatis  diffuse  exponit  Marcell.  Virgilius  ad 
Diofcorid.lib.  3.  cap.i.  Nihilominus  tamen  inter  vi*as.m 
<?af  ««y.ffiW,  non  ultimum  locum  feniculum  occu- 
pat.  Primo  enim  adverfus  febres  lingulare  habe¬ 
tur  pr^fidium, earum  enim  naufeas,tefte  Diofcori- 
de  &  ardores  ff  omachi  lenit  cum  frigida  aqua  po¬ 
tum.  Cardanusl.  i.de  tuend.fanit.c.48.feniculi 
radices  codas  fub  cineribus  cum  oleo,aceto  &  fa- 
le  mandi  a  Principibus  aegris  in  acetariis  monet 
adverfus  febres,  obftrudiones  enim  aperiunt,  fu- 
dorem  urinamque  provocant ,  flatus  difcutiunt, 
fed  &  febribus  maxime  quae  cum  typo  funt,  auxi¬ 
liatur.  Secundo,foeniculum  pr^fentaneum  dicitur 
efle  venenorualexipharmacum.  Namfcorpionu.  * 
&  ferpentium  idibus  femine  in  vino  poto  mede¬ 
tur, rabidorum  eanum  morfus  concifa  radice  &  ex 
meile  emplaftrimodo  impofitafanat,atque  ut  re- 
centiores  nonnulli  ob fervant, prae  csteris  contra 
Mercurium,Ceruffam,Arfenicum,&Auripigme- 
tum  egregie  opitulatur.  Petudius-qui  ophiaca  feri- 
pfit,&  Midion  qui  rhizotomumena,adveifus  fer- 
pentes  nihil  efficacius  putavere  feniculo  fylve- 
ftri.  Nicauder  in  Theriacis  fcorpionum  idibus 
commendat,  alii  omnibus  venenis,quo  fit,ut  ejus 
femen  Theriacae  adhibeatur.  Non  omittendum 
quofdamexiftimarein  feniculo  latere  naturam 
veneni  cujufdam  tenuiflimi  lacerrimi,  proptep 
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quod  aliis  venenis  naturali  quidam  antipathia 
feu  difcordia  repugnet.  Tertio  expugnare  fto- 
Nau.  machum  narratur  foeniculum  blanda  deficcatio- 
fea,  ne  ,  adftridione  ,  deterfione  ,  proinde  naufeas 
fedare  ipfum  dixit  Diofc.  non  eas  quas  mare  ex¬ 
citat  ,  fed  morbofas  &  febriles .  Admonet  tamen 
Mafcellus  Virgil.  naufeas  proprie  dici  tantum  de 
iis  qua:  navigantibus  accidunt,  improprie  autem 
ad  alias  referri;  deinde  fignificare  primario  vo¬ 
mendi  inanes  conatus  ,  fecundario  vero  ipfas 
vomitiones.  Confule  virum  diligentem  adDiofc. 
lib.  3.  cap. 7/.  Quarto  oculis  perhibetur  admo¬ 
dum  convenire ,  quod  homini  praefidiumdemon- 
ftrafle  ferpentem  narrat  Plinius  lib.  §.  cap.  2$.. 
Sc  lib.  20.  cap.  23.  Foeniculum ,  inquit,  nobilitavere 
ferpentes  ^gu flatu  ut  diximus  fenettam  exuendo  ocu¬ 
lorumque  aciem  fucco  ejus  reficiendo ,  unde  intelle- 
Uum  eft  hominum  quoque  caliginem  pracipue  eo  le¬ 
vari.  Eam  oh  rem  arbitrantur  nonnulli  fcenicu- 
lum  eam  efle  herbam,  quam  Chaldaei  idiomate 
gentilitio  Bramhainach  vocant,  Graec  eiufyv&wa- 
xlw  hoc  eft  ,  oculos  hebetes  juvantem.  Scholiaft. 
Nicandri  adTheriaca  idem  quod  Plinius  obfer~ 
vavit,  7«  ep?75T a  ,  inquit,  ‘sffy.viMo.dQma  ia 
foMcSv  opp£  coii  oim  fjA&.Sw,  iPtd  7?  h 

tumTfdlPUa  ,  c|ucTjpme^t  ymnti ,  x&i  o%von}tfiy.t 
id  eft ,  ferpentes  illico  ac  e  latebris  exeunt ,  f e  {li¬ 
nant  ad  foeniculum  caliginis  difeutienda  gratia , 
ubi  vero  ipfum  de  cerp ferunt ,  fiunt  acuti  fimi  & 
acerrimi  vifus.  Movere  urinas  obfervatur ,  quae» 
cumque  enim  deficeant  &  calefaciunt  ,  quaeque 
tenuium  funt  partium  ,  aperiunt  &  attenuant, 
ea  urinas  provocant  quemadmodum  oftendit 
Galenus  lib.  iimplicium.  Denique  foeniculum, 
I i  maxime  ejus  femen, flatus  dilEpat,  &  pellit. 
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proinde  inter  ca.rmina.uv a  collocatur.  Dicun-  Carmi- 
tur  autem  carminativa  qux  flatus  difcutiunt ,  nativa 
barbaro  nec  fatis  cognito  nomine  :  Renodatus 
libro  primo  de  mater,  medica  cap.  31.  vela  Grq- 
co  *i(M7igo ,  id  eft  difcerpo  &  in  minutas  partes 
divido  ,  vel  a  carmino  quod  eft  pedo  ,  vel  a 
Cumino  quali  cuminativa  dici  potius  debeant 
quam  carminativa ,  vocabulum  illud  derivatum 
putat,  quod  niloil  fit  eorum  qua  flatus  difcutiunt , 
quod  vmbus  eximiis  cumiuum  aquct.  A  udor  de 
virtutibus  cordis  (quem  Cardanus  lib.  1.  con- 
trad.  trad.3.  contrad.  16.  credit  efle  filium  Vi- 
reginon  Avicennam)  carminativa  appellat  fran- 
ginva  ventofitatis  ,  quibus  in  e  fle  vult  caliditatem 
fubtilemycomplentem  defeclum  caliditatis  debilis  dif- 
[oluere  nequientis  ventofam  hamiditatem  in  quam 
agit .  Graeci  mdjp.a.iuy  vocant  & 

lingulari  nomine  a^vcuu  tpapfMtKei  ,  apud  Alex. 
Trallian.  lib.  10.  cap.T.feu  *Wr  apud  Galen.  8. 
meth.cap.5.  Aetiumlib.io.c.  21.  Paulum  Aigine- 
tam lib. 3. cap. 41.  &  Aduarium  lib.5.  meth.med. 
cap.  2.  Aretaeus  autem  libro  primo  de  curatione 
acutorum  cap. 2.  &lib.2.cap.5.  Qvnw Cel- 
fuslib.2.  cap.  16»  inflationes  levantia  nuncupa¬ 
vit.  Mirum  autem  videri  poteft,quod  Diofeori- 
des,Avicenna,Sitneon, Galenus,  Paulus ,  Oriba- 
fius,  Aetiusin  defcribenda fceniculi  hiftoria  fa¬ 
cultatis  iftius  diffipandi  flatus  omnino  non  me- 
mincrint-,cum  prqcipuam  hancrecentiores  Medi¬ 
ci  laudem  illi  affignent ,  locumque  tribuant  inter 
femina  calida  vulgodida  communia,  quod  com¬ 
munem  habeant-operationem,  adeout  indifferen¬ 
ter  poflit  poni  unum  proraltero  ut  fcribunt  Mo- 
sachiin  cenfur.antidotar.Mefv^idiftind.5.  cap, 

120.  An  dicendum  cum  nonnullis,  feniculo  iflam 
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non  inefie  facultatem  :  tantumque  abefle  ut  fit 
quin  potius  vo<m <h(  exiftat  2  Sane  ab  efu 
foeniculi  ftatim  fubfequuntur ,  vel  rudus  flatu- 
lenti,  vel  crepitus  j  hoc  animadvertentes  Medi¬ 
ci  ,  exiftimarunt  ejus  ope  pelli  eos  flatus  ,  prein- 
deque  flatulentis  omnibus  rebus  ,  ac  praefertim 
medicaminibus  torminofis  velut  corredivum  & 
caftigativum  admifcuerunt.  Sed  for  t  a  fle  alie¬ 
num  a  ratione  non  fuiflet ,  penfltatius  examina¬ 
re  ,  num  illi  flatus  fceniculi  vitio  excitarentur : 
©b  indigeftam  quandam  crudamque  humidita- 
tem  qua  perfufum  eft,  qua;  caloris  nativi  bene¬ 
ficio  calefit ,  attenuatur  ,  difcinditur ,  expelli¬ 
tur  ,  fi  pauca  quantitate  ingeftum  fuerit  fceni- 
culum  :  nam  majori  copia  afliimptum  fic  diften- 
dit  interdum  ventriculum  ,  &  totum  abdomen 
flatu  replet ,  ut  difcindi  aliquatenus  fe  fentiat, 
quod  multis  accidere  obfervavi ,  pr^fertim  qui 
viride  adhuc  &  crudum  foeniculum  comederant. 
Quapropter  non  ita  laudare  pofliim  eos  qui  fce- 
niculum  cum  fenna  admifcent  ,  fedandis  tormi¬ 
nibus  :  tantum  enim  abefl:  ut  ventos  &  dolores 
amoliatur,  quin  e  contra  auget ,  &  irritat  fua  ca* 
liditate,  &  flatulentia,  dumqueruduse  ventri' 
culo  excitat,  gravem  medicamenti  odorem  ,  & 
qualis  fennae  ineft ,  abominandum  tam  frequen¬ 
ter  &  acriter  reprajfentat,  ut  ad  vomendum  co¬ 
gat.  Qui  frigida  &  humedantia  velut  corre- 
diva  fennm  adjungent  ,  experientur  minus 
moleftam ,  longeque  blandiorem  purgationem 
quam  fi  fceni culum  adjunxerint.  Sed  hxc  omit¬ 
tamus  velut  ad  Therapeuticam  pertinentia. 
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Us 


De  Pulegio. 

Gap.  XXXVL 

CVm  vino  nigram  choleram  potata  repellit,, 

Jppofitam  veterem  dicant  fedare  podagram. 

Cap.4» 

DUo  hoc  in  locoPulegii  reeenfentur  effe&us: 

prior  quidem  quod  atram  bilem  cum  vino 
expurget,  cujus  rei  teftis  etiam  elt  Diofcorides 
lib.  3.  cap.  3 1.  Atram ,  inquiens ,  bilem  per  alvum 
exigit. 

Alter  vero  quod  peculiari  proprietate  quadam 
antiquam  curet  podagram.  CralTos  enim  vifco- 
fofque  humores ,  unde  podagra  generari  pluri¬ 
mum  folet  ,  vehementer  calefacit ,  concoquit , 
extenuat  &  amolitur.  In  tertio  namque  ordine 
calidum  &  liccum  effe  ftatuitur ,  quapropter  po¬ 
dagris  etiam  per  fe  fubvenit  impolitum  ufque 
dum  rubefcat  locus.  Vi  pollere  corroborandi 
ex  bona  fragrantia  ejus  fatis  liquet,  aperit  quo¬ 
que  ,  attrahit  &  confumit  ratione  tum  eflentiae, 
tum  qualitatum.  Potum  menftrua,  fecundas  ac 
partus  ejicit  ,  pulmonis  vitia  ex  meile  &  aloe 
potum  extrahit ,  convulfis  auxiliatur ,  capitis  d  w 
1  ores  impolitum  levat.  Quin  &  olfadtu  capita 
tueri  contra  frigorum  aeftufque  injuriam  &  a  liti 
eximere  traditur.  Naufeas  ftomachique  eroliones 
expofcapermulcet.Bibiturin  vinoutiliflime  con¬ 
tra  ferpentium  morfus ,  defedtos  animo  recreat 
cum  aceto  naribus  objedtum.  Siccatum  praeterea 
crematumque  &  in  pulverem  tritum  gingivas 
confirmat.  Illitum  cum  pollenta  inflammationes 
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omnes  fedat.  Cum  cerato  vermes  extinguit, 
lienofis  cnm  fale  utiliter  illinitur.  Decodum  ejus 
ablutas  prurigines  mitigat  :  &  eadem  utilitate 
iniidentibus  fosminis  prodeft  ,  inflationes ,  du¬ 
rities  ,  &  muliebrium  locorum  converfiones 
corrigens.  Plura  Diofcorides  loco  citato,  Pli¬ 
nius  libr.  26.  capit.  14.  Gal.  libr.  6.  cap.  93. 
de  iimpl.  medicam  facult.  &  Simeon  Sethi  in 
fyntagmate. 


Animad^erfio. 

••  TT Oc  °^us  Medici  Pulegium  ,  Tullius  2.  de 
xcmen  divinat.  Pulcium  ,  Martialis  libr.  12.  epi- 
*gr.  32.  Puleum,  liidorus  originum  libr.  15.  Po - 
letum  vocat ,  derivatione  ,  ut  habet  Plinius  cap. 
14.  libr.  20.  fumpta  ex  eo  quod  flos  recentis  in- 
cenflus  pulices  necet  odore ,  Vel  quod  multis  uftbus 
polleat  ad  vitam.  Graecis  didum  eft  y> kcu 
(sh»Xm >^eu  quod ,  ut  aiunt  Diofcorides  &  Plinius, 
guftatum  a  pecore  caprifque,  balatum  concitet :  feu 
quod  ut  Apuleio  vifum  eft  capit.  91  de  virtut. 
hejbarum  ,  balantum  animalium  floris  flui  tem¬ 
pore  paflcuofla  iit  herba  ;  feu  denique  velut  mo¬ 
nuit  Pena  ,  quod  pulmonibus  pituitam  crajfam, 
flarBamque  extundat.  Ea  autem  vulgaris  cogni¬ 
tionis  herba  tantae  eft  utilitatis  ac  virtutis  ,  ut  in¬ 
ter  alias  appellationes  denominatio¬ 

nem  fortita  iit,  quaii  omnihonam  dixeris  &  ad 
•  omnia  eificacem.  Ejus  genera  duo :  fativum  & 
agrefte ,  mas ,  &  foemina ,  hxc  flore  purpureo, 
•  ille  candido  :  unde  quoque  \dsy.dy(in  hoc  eft  a'bt- 
fliorii  nomen  fumpiit ,  u ai  kokmo^oc  ,  quod  for- 
rna  iit  confpicienda  hoc  eft  candida :  enim. 
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apudGrscos  idem  ac  «heeipayflV ,  nui  Kety.vr^s  ^  uai 
ivtrtworfoe  ,  x.at  tuufSs  ex  magno  ethymologico.  Dioffi. 
Cum  vero  inter  obfoletas  appellationes  Pulegii  emen- 
legeretur  Califophis ,  feu  Gallofopfis  nullo  fen-  datus, 
fu ,  emendandum  duxi  Calliopfis  apta  admodum 
fignificatione  ,  quod  miror  non  animadvertifle 
Marcellum  Virgilium.  Vulgatum  pulegium  ho¬ 
die  Regium ,  nominatur  Gallis  poulliot  royal  , 
vel  ob  praeftantiam  ,  vel  ob  antiquum  ufum  in 
texendis  ex  eo  coronis  qu^  funt  regiae  dignitatis 
ornamenta.  Dignior ,  ait  Plin.  libr.  cit.  e  fule~ 
gio  corona,  vertigini ,  quam  e  rojis ,  cubiculis  noflris 
pronuntiata  eft  ,  uam  &  capitis  dolores  impojita 
creditur  levare.  Vatum  autem  eam  coronam 
fiiilTe  fcripfit  Platina  libr.  3.  de  tuenda  valetud. 
capit,  de  pulegio.  Obfervavit  quoque  Carol. 
Pafchalius  libr.  1.  coronarum  capit.  4.  ex  Flo¬ 
rentino  lib.  6.  de  re  ruft.  cap.  14.  coronam 
ex  pulegio  ,  aut  calamintha  ,  aut  origano  ,  ad 
colla  vaforum  circumpofitam  fuifte ,  ne  muftum 
fuperfunderetur  ,  &  ut  ipfe  loquitur 
praeterea  mos  fuit  affervare  pulegium  in  carna¬ 
riis  ad  multos  annos  in  coronae  circulum  nexum, 
quod  notavit  Plinius  libr.  18.  capit.  16.  &  lib. 

19.  capit.  8.  ftgnificavit  Martial  addu&o  epi- 
gram.ubip«/«  coronam  quadrimani  vocat, quod 
quatuor  annorum  eflet.  Hujufcemodi  pulegium 
in  tedis  ac  carnariis  ad  fumum  fufpenfum ,  Jan. 
Cornarius  emblem.  31.  ad  Diofcor.  monet  ab 
Aetio  vocari  tum  m\aih  hoc  eft  vetus  &  invete¬ 
ratum ,  tum  yh*yova.  ‘sfotruuLuo  t  id  eft  pulegium  de 
fuperiore  anno :  quod  autem  fumo  non  eft  exficca- 
tUm ,  dzamov. 

Temperies  pulegii  omnium  fententia  calida  eft  Tem- 
ad  tertium  ufque  gradum ;  ficca  quoque  vehe-  genes.j 
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menter ,  confiftentia  vero  tenuis ,  fic  ut  potenter 
incidat  &  extenuet ,  acris  quoque  &  fubamara 
ut  probat  Galen.  6.  fimplic.  Docet  Averroes 
compofitum  elfe  pulegium  ex  ignea  fubftantia 
cum  aliquantula  terreftri  parte-  adufta.  Ejus  ufus 
frequens  olim  ad  condimenta*,  apud  Boeotos  pie- 
fertim  ,  fi  credimus  Ariftophani  in  Acharnen- 
fiura  fabula ,  a&U4.  in  quo  Boeotus  fe  inter  mer¬ 
ces  habere  dicit,  qutcqnid  boni  Bcedti  fempliciter 
habent ,  floreas ,  pulegium ,  origanum.vefbafculum, 
-Anates ,  Phalarides ,  regulos ,  monedulas ,  colymbos, 
attagenas . 

A/  7 1  $ifue-3  Ba/  oV  cis  dyi&ct  Botami  dxhar, 

Oelymv,  yhctyd,  4«^» 

T&yjhitr ,  Kou>y.$xs. 

Meminit  Columella  libr.  n.  de  re  ruft.  cap. 
ultimo  moreti  oxypori ,  feu  oxygari ,  in  cujus 
compofitionem  puleium  viride ,  aut  etiam  ari¬ 
dum  ingrederetur.  Potum  quoque  ex  aqua  fuif- 
fe  frequenter  poft  pomorum  nimium  ufum  te- . 
tigit  Ariftophanes  in  Irene.  Petit  enim  Try- 
gaeus  a  Mercurio :  Cenfen  ,  inquit  ,  male  e  fle  tu 
mihi  Rex  Mercuri  ex  Opera  congreflu  ?  Mercur. 
refpendet  Nequaquam ;  potionem  pulegii  fl  fump- 
ferit,-  ubi  quidem  allufio  eft  ad  vocabulum  Opo- 
ra  quo  horti  fruCtus  ,  &  fcortum  defignantur. 
Quaerit  de  fcorto  Trygaeus  ,  refpondet  de  fru¬ 
ctibus  Mercurius  ,  innuitque  ex  efu  fruCtuum 
nullum  damnum  fequuturum  ,  fi  fuperbibatur  ex 
aqua  Pulegium.  Hanc  lucem  obfcuriffimo  loco 
praetendit  Scholiaftes  his  verbis:  St  vohrU 

tSrolvTis  i  as  xjuK&ave i  (SKii^aviav  mum  x@  kaiSov^ou  , 
£v  yK»%aya  cmmym  ,  td«  $  vara'  t it 
(STrdgqs  &ctftwopmf  tdgcu  Qcitnv  ei  amfyefarm 
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yy.tywu,  s  is  v<&of  mmy  :  iu&ai  fi>  sTts»  7viz  KttfJietv 
vsyo is  ,  qui  multos  fructus  comedunt  fi  potionem  ex 
pulegio  bibant  ,  non  Udantur  ,  macerantes  igitur 
pulegium  fuperbibunt.  Dicunt  enim  eos  qui  ex  ufit 
fructuum  premi  fe  fentiunt  ,  convalefcere  fi  macera - 
tum  pulegium  ex  aqua  biberint :  quippe  cum  eo  potu 
fiomachi  dolores  fanentur.  Vix  vero  cum  pulte 
pulegium  convenire  oftendit  ille  Sapiens  apud 
Laertium  ,  qui  diffidentibus  &  feditionem  mo¬ 
ventibus  civibus  fuis  in  pulpitum  progreffus  ni¬ 
hil  omnino  loquntus ,  verum  pultem  in  medium 
afferens  pulegio  afperfam  identidem  ramulo  com- 
mifcuit,  &  e  concione  exivit.  Quid  autem  hoc 
commento  fignificaret  ille  ,  exponunt  Marcel¬ 
lus  Virg.  ad  Diofcoridem  ,  &  Mufa  Braffavol 
in  examine  fimplicium.  Quamvis  autem  Gale¬ 
nus  lib.-z.  de  temperam.  pulegium  nutrimentum 
fimul&  medicamentum  effe  affirmet,  teftetur- 
quelfidorusapud  Indos  pipere  pretiofius  exifti- 
matum  ,  tamen :  ut  verum  fatear,  tenuiffimi  eft 
aut  etiam  nullius  alimenti.  Certe  apud  nos  ho¬ 
die  admodum  parcus  eft  pulegii  in  cibis  ufus  •,  ac 
fortaffe  propter  eximiam  ejus  caliditatem  &  ftc- 
cicatem  noxius;  proinde  Francif.  de  Verulamio 
in  hiftoria  vita*  &  mortis ,  cavendum  praecipit  k 
Satureia  ,  Origano  ,  Pulegio  8c  omnibus  qua 
ad  palatum  acria  funt ,  &  tncenfiva.  Illa  enim , 
inquit ,  pr £  fiant  fpiritibus  calorem  non  fabrilem  , 
fed  pradatorium.  Conciliandae  fragrantiae  cibis 
fatuis  &  infipidis  ,  ejus  momentum  afpergi  po- 
teft  thymi  loco,  ferpilli  aut  falviae  :  pari  fru- 
£tu. 

Porro  Salernitani  duos  hic  illi  effe&us  tri¬ 
buunt  quos  ex  Macro  una  eum  primo  hujus  ca¬ 
pituli  verfudefumpferunt.  Primus  eft  nigra?  eho» 
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ltrse  evacuatio ,  alter  podagricorum  dolorum  fe- 
datio.  Quod  ad  primum  attinet,  cum  Macro  & 
Salernitanis  confentit  Diofcorides ,  qui  pulegium 
ttytiv  xothiav  y&hava,  ,  nigra,  per  alvum  ducere 

fcripfit,  non  ulla  aliqua  ccelefti  facultate  ac  fub- 
ftantiali  quam  occultam  vocant ,  fed  manifefta; 
ob  acrimoniam  fcilicet  cujus  fupra  meminimus. 
Braffavoluslib.  de  medicinis  purgantibus  pule¬ 
gii  periculum  fe  feciffe  narrat ,  tum  in  minutali 
exhibitum  ,  tum  ex  nitro  ac  cinnamomo',  tum 
etiam  deco&um  ex  aceto  &  fale  gemmeo ,  ex 
quo  edu&a  fint  quaedam  omnino  nigra, quibus 
&  pituita  &  iehores  aliqui  admifti  fuerint,:  fed 
aegre  non  egregie  educere  admittit  ,  multoque 
imbecillius  quam  origanum.  Vix  autem  credi¬ 
derim  initio  podagrae  appofitum  pulegium  feda- 
re  dolores  ,  cum  excalefaciat ,  attrahatque  po- 
tentiflime  in  partem  affe&am  ,  quod  omnes 
praeftant  phoenigmi.  In  declinatione  utiliffime 
admoveri  poteft  ,  tum  ad  difcutiendas  humo¬ 
ris  impadti  reliquias ,  tum  ad  robur  parti  con¬ 
ciliandum  :  hocque  fenfu  intelligendus  eft  lo¬ 
cus  Diofcoridis ,  fcribentis  illitum  cum  polen¬ 
ta  pulegium  inflammationem  omnem  lenire  , 
&  podagricis  per  fe  propefle  impolitum  dum 
rubefcat  locus:  maturare  ipfum  atque  coqne* 
re  ,  difcutere  ac  digerere  ipfemet  Diofcorides 
admonuit;  quibus  modis  inflammationi  auxiliari 
poteff. 

Non  omittendum  Pulegium  brumalem  efle 
herbam  ,  quemadmodum  nonnullae  funt  folfti- 
tiales  quas  folftitii  die  florefcunt:  floret  enim  ipfo 
brumali  die  fufpenfa  in  te  Bis  arentis  herba  pule - 
; gii ,  ait  Plinius  libr.  z.  cap.  41.  &lib.  i«).cap.  S. 
poft  Ciceronem  primo  de  Divinatione.  Quamvis 
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autem  Braffavolus  falfum  id  e  {Te  fuo  experimen¬ 
to  prodat  ,  hoc  tamen  non_e{Te  impoffibile ,  qui 
ejus  ftirpis  indolem  noverit ,  facili  negotio  con¬ 
cedet.  Narrat  Valerius  Cordus  ad  capit.  30. 
Diofcoridis  libr.  1.  tantam  &  tam  miram  ejfc 
huic  planta  germinandi  facilitatem  ,  ut  etiam  mi¬ 
mum  concifa  fataque  proveniat  ac  germinet.  Eft 
ergo  illi  tam  potens  humidum  primigenium,  tam 
efficax  ,  tamque  validum ,  ut  exigua  mole  fa¬ 
tum  terras  blando  complexu  adjutum  pullulet. 
Hujus  itaque  humidi  tenacis  ac  pinguis  benefi-< 
cio,  integrum  ac  vegetum  diu  perfeverat  pule¬ 
gium  ,  tardiflimeque  [arefcit  fenefcitve  j  niu  ex¬ 
teriori  fuperficie ,  quo  demum  fit  ut  hyemali  tem¬ 
pore  circa  brumam  frigus  ambiens  calorem  pu¬ 
legii  quo  humidum  illud  pingue  perfunditur, 
cogens  ac  interius  pellens ,  ipfum  aliquatenus 
augeat  ,  promoveat  ,  agitet  :  hic  tum  otiofus 
efle  cum  non  poffit ,  facit  id  ad  quod  natum  eft, 
trudit  foras  aliquid  fiori  fimile.  Hinc  miracu¬ 
lum  ,  de  quo  legendus  etiam  Ariftoteles  pro- 
blem.2.fe&.  20.  qui  parum  diffimilia  a  noftris 
protulit.  Expetitum  olim  fuifte  in  magicis  riti¬ 
bus  teftatur  nomen  quo  ipfum  Magi 

appellabant,  necnon  &  Plinius  &  Apuleius ,  qui 
nonnullos  ejits  eflre&us  Magicos  proferunt.  Pu  - 
iegiumi  inquit  Plinius  libro  vigefimo  fexto  ca¬ 
pite  nono  ,  jejunans  qui  legerit  ,Ji  pofife  alliger , 
inguinis  dolores  prohibet  aut  fedat  coeptos.  Apu¬ 
leius  fcribit  eum  qui  pulegii  ramulos  tres  lana 
involutos  odorabit ,  ante  acceptionem  tertiana  libera¬ 
tum  iri ,  quod  ex  Xenocrate  defumptum  fuit 
apud  Plin.  lib.  20.  eap.  14.  Ob  fuavitatem  & 
ejus  herbae  fragrantiam  pulegium  a  Cicerone 
hb.  16.  epift.  23.  ad  Tyron,  pro  fermonis  fuavi* 
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tate  ufurpatur.  Cras  inquit ,  expetto  Leptam  .* 
etenim  ad  cujus  rutam  pulegio  mihi  tui  fermonis 
tuendum  e  fi.  Vide  Turnebum  adverf.  libr.  8. 
capit.  5. 

De  Ruta. 

C  AP.  X  XXVII. 

NObilis  e fi  ruta,quia  lumina  reddit  acuta: 
Auxilio  ruta  vir  lippe  videbis  acute. 

!•  1.  c.  Cruda  comefia  recens  oculos  caligine  purgat. 

*  *•  Ruta  viris  minuit  Venerem ,  mulieribus  addit. 

,  Ruta  facit  cafium ,  dat  lumen ,  &  ingerit  afium; 

C  o  fla  &  ruta  facit  de  pulicibus  loca  tuta. 

/^Uatuor  hic  recenfentur  facultates  Rut*: 
V^Ac  primo  quidem  ,  quod  acutam  reddat 
videndi  aciem :  commanducata  enim,  ut  teftiseft 
Diofcorides lib.  3.  cap.  44.  & poft  eum  Avicenna 
x. Canon,  eap. 578.  opitulatur  oculis ,  qui  hebe¬ 
tudinem  fenfere.  Praeftat  idem  &  fuccns  ejus 
cum  fucco  fceniculi  &  meile  inun&us.  De  hoc 
nonnihil  quoque  alias. 

Secunda,  quod  coeundi  defiderium  in  viris  mi¬ 
nuat  ,  augeat  vero  in  mulieribus.  Nam  quum  ex 
tertio  fit  ordine  excalefacientium  &  ficcantium, 
flatus  ftrenuedifcutitaboietque,  &ficfemen  vi¬ 
rile  ,  quod  tenue  admodum  &  aereum  eft  ,  refic- 
cat  ac  pror fum  ne  efle  quidem  permittit ;  ex  quo 
lane  Veneris  appetitum  in  viris  cohibet :  Sed  ia 
mulieribus  femen  aquofum  &  frigidum  calefacit, 
incidit  &  extenuat :  quare  eas  ad  coitum  magis 
£aq|at. 
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Tertia,  quod  aftutiam  five  calliditatem  ,  id 


eft ,  apprehenfionem  &  medii  alicujus  in  fubtili 
caufa  facilem  inventionem  ufurpantibus  conci¬ 
liet.  Calefadione  enim  ac  reficcatione  exte¬ 


nuantur  &  acuuntur  fpiritus ,  fovetur  &  illuftra- 


tur  incenium . 


Quarta ,  quod  decodum  ipfius ,  fi  domus  ea 
refpergatur  ,  pulices  depellat.  Eos  enim  ,  ut 
uno  ore  Medici  teftantur ,  acrimonia  fua  necat, 

&  gravi  odore  fugat.  Pamphilus  apud  Conftan- 
tinnm  Caefarem ,  libro  13.  cap.  15.  de  Agricul¬ 
tura  ,  longe  plura  adverfus  pulicum  moleftias.  Pulices 
remedia  enumerat.  Scrobem  ,  inquit ,  facito,  fugan- 
& rhododaphnas  coritufasinipfum  mittito,  fic-  rta& 
que  omnes  concurrent.  Abfinthium  &  cucume-  ”^caQ' 
ris  fylveftris  radix  aqua  marina  rigata  ac  ref- 
perfa,  pulices  necant.  Difperdit  autem  peni¬ 
tus  Melanthium  ,  aqua  maceratum  ac  refper- 
fum  :  aut  Conizae  codae  decodum  (irroratum. 
Difperdit  eofdem  fimiliter  femen  finapeos  & 
Rhododaphnes,  ambo  fervefada,  &  in  domo 
res  perfa.  Calcem  vivam  cribrato  ,  &  poftquam  Aedus 
locum  verreris ,  infpergito  ,  indeque  necabun-  11,3 
tur.  Idem  continget  ex  amurca  pavimentis  af-  caf‘41‘ 
fiduo  irroratis.  Cyminum  item  fylveftre  tritum 
ac  aqua  mixtum,  &  feminis  cucumeris  fylveftris 
drachme  decem  tritae  &  in  aquam  demiflae ,  in¬ 
deque  domo  refperfie  ,  pulices  crepare  faciunt. 

Item  chamelaes  radix ,  &  populi  nigrae  folia  tu¬ 
fa  ,  &  aqua  macerata ,  &  tribulus  ex  aqua  coda. 

Pulices  etiam  muria  acris  refperfa  &  aqua  ma¬ 
rina  enecant.  Quod  fi  in  media  domo  quis  pel¬ 
vim  deponat ,  &  circulum  machaera  penitus  fer¬ 
rea  circumfcribat  ,  &  reliquam  domum  ,  prae¬ 
terquam  locum  circmaferiptum  ,  cremore  fta- 
"  -  Ff  ii* 
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phis  agriae  ant  lauri  foliorum  tufotum  confper- 
gat ,  aut  etiam  muria  aut  aqua  marina  coda  , 
omnes  pulices  in  pelvim  congregabit,  Fidile 
quoque  vas  defoflum  ,  ita  ut  labra  aqualia  pa¬ 
vimento  habeat  &  adipe  taurino  oblitura,  om¬ 
nes  pulices  in  fefe  congregabit  ,  etiam  ees  qui 
adhuc  in  paleis  delitefcunt.  Sub  ledo  parvu¬ 
lum  fcrobem  facito  ,  &  in  ipfum  fanguinem 
caprinum  mittito  *  congregabit  eo  pulices  & 
ex  aliis  veftibus  ad  fe  aliciet  ac  vocabit.  Ce¬ 
terum  ex  amphimallis  &  denfiffimis  tapetibus, 
in  quibus  plurimi  pulices  delitefcunt ,  eximiae 
evocari  poliunt ,  fificin  urna  aut  dolio  ipfefan- 
guis  caprinus  deponatur.  Hadenus  ille.  Avi- 
cenna  d.4.Trad.  3.  cap.  11.  de  fugatione  puli¬ 
cum  hoc  amplius  addit :  Quando  inquit,  domus 
colocynthidos  infufione  afpergitur  ,  faliunt  pu¬ 
lices  &  fugiunt ,  &  fimiliter  ex  decodo  rubi.Re- 
ferunt  quidam  ,  quod  fi  lignum  adipe  erinacei 
oblinatur ,  eo  pulices  ftatim  omnes  concurrent. 
Fugantur  quoque  fuffitu  fufphuris.  Eft  etiam- 
num  herba  quaedam  vulgaris  notitiae ,  Arabice 
dida  Chichuanu,  id  eft,  herba  pulicum  ,  quae 
in  civitate  Chairi  pul verizata  in  ledo  circa  dor¬ 
mientes  ponitur ,  &  ex  odore  illius  inebriantur 
ftupidique fiunt  pulices  ,  &  non  laedunt.  Porro 
-nihil  aeque  difperdit  pulices  ,  ac  graveolentia, 
velut  ruta  ,  mentha  ,  mentaftrum ,  &  lupulus, 
praecipue  tamen  fimus  &  urina  equi.  Enecat  & 
pulices  feminis  rapi  decodum  infperfum.  Quin 
&  taurini  cornu  fufficu  pulices  fugari  perhiben- 
tur.Fama  eft ,  inquit  Diofcorides  lib.  4.  cap.  60. 
fipfyllium  virens  domum  importetur ,  non  firie 
re  in^ea  pulices  gigni.  Poftremo  vero  nihil  tam  ac¬ 
commodum  eft  comprehendendis  pulicib9  ,quam 
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le&oimpofita  recens  & candidiflima  lanugo  zyli- 
na.  In  ea  namque  congregati  facillime  capiuntur. 
Plura  Rhazes  lib.S.c.  8.  ad  Almanforenu 


Animadverfia. 

RVtam  denominatam  vult  Tfidorus  quod  fit 

ferventiffima ,  vel  a  Graeco  nominepVr»  quo  nomciSj 
Iolaus  antiquiflimus  Graecorum  fcriptor  inPelo- 
ponnefiacis  filis  rutam  defignabat  ,  fic  ut  a  Pelo- 
ponnefiorum  pW ,  latinum  ruta  dedudtum  fit, 
quam  vocem  reperire  licet  apud  Nicandrum ,  in 
Alexipharmaeis  &Theriacis,  ejufque  Scholia- 
ftem  ;  neenon  etiam  apud  Diofcorid.  lib.  3.  cap. 

47.  ubi  vocari  a  nonnullis  cmydvov,  ab  aliis  pur» 
dicitur.  Ethymon  mytvx  eleganter  expreflit  Plu- 
tarchus  lib.  3.  fympof.  quaeft.  z.  <paoi ‘i  kbu  7» 

•myamtum'  tmc  «Tu* ictptof  avo[*ct&£,  vntywioi  $  fygfwtTJ 
«P/S£  vi  f  MTV T3L  75  (WiffJUt  ,  KUt  OkMt  VQhiptfOY  1  7BAT 

wim.it.  Rutam  ,  inquit,  a  facultate  nomen  acce- 
■piffe  tradunt ,  ficcitate  enim  quam  vi  caloris  po fidet, 
femen  cogit  atque  coagulat ,  penitufque  uterum  geren -  , 

tibus  inimica  e  fi.  Dufim  eft  ruta  generum :  fativa,  C 
feuhortenfis ,  &fylveftris  ,  feu  montana  fativae 
forma  fimili ,  fed  acriori  fubftantia ,  8c  odore  ve- 
hementiori ,  adeoque  etiam  periculofo,  ut  inter¬ 
dum  vaporem  olfacientis  vultui  afflet  aut  tangen¬ 
tis  manum  inurat  ,  qua  fi  faciem  attigeris  eryfi- 
pelas  aut  fcabies  excitetur.  H or tenfis  multo  mi¬ 
tior  eft  ac  temperatior ,  cum  illa  gradu  quarto 
calida  &  ficca  fit  5  haec  fecundo  aut  tertio.  Opti¬ 
ma  &  probatiflima  evadit  ruta  fi  fecundum  Theo- 
phraftum  libro  quinto  de  eaufis  piant.  &  Tem- 
Plutarch.  lib.  quinte  fympof.  quaeft.  9.  feratis  p^ies, 
Ff  iiij 
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in  ficu,  vel  fi  folum  ut  Diofcorides ,  Plinius,  & 
Palladius  referunt ,  juxta  ficum  plantetur.  Hu¬ 
jus  rei  eaufam  refert  Theophraftus  in  ficum ,  qua: 
&la&eofuofucco&  calore  fuo  ruta:  alimoniam 
temperat.  Plutarchus  vult  aut  dulcedine  ficus 
reftingui  virofam  ruta:  qualitatem ,  vel  ruta:  acri¬ 
moniam  a  ficu  una  cum  alimento  fubtrahi.  Ari- 
ftoteies  vero  problem.  i§.  fe&.  20.  rutam  inferi 
in  ficum  voluit,  ut  pulcherrima  &  optima  pro¬ 
veniret  :  quod  tutq  radix  fomento  teporeque  in¬ 
digeat  ;  at  ficus  calida  eft ;  fumum  quoque  mul¬ 
tum  emittit  ;  ex  quo  concludit  duplici  modo 
rutam  a  ficu  juvari :  primo,  ratione  coloris ;  alte¬ 
ro,  ratione  humiditatis.  Denique  Anton.  Sarace¬ 
nus  fcitoliis  ad  Diofcoridem,  eaufam  ejus  effe&us 
regerit  in  amicitiam  mutuam  ruta:  &  ficus  qua: 
fit  &  inexplicabilis.  Attamen  meo  judicio 

hujus  rei  ratio  non  ita  abftrufa  eft  &  occulta,  ut 
_  .  .  Saraceno  videtur  :  hoc  enim  accidit  quod  ficus 
noftra°  Pro  aUmonia  (uccum  trahat  e  terra  multiplicem, 
partim  acerbum ,  partim  acrem  ,  partim  dulcem 
partim  quoque  falfum  :  eonftatenim  ficus  parti¬ 
bus  diverfis  diverfo  fucco  gaudentibus  ,  arbos 
ipfa  falfedine  quadam  ac  etiam  acrimonia  pe¬ 
dita  eft,  folia  &  novella:  ficus  acerbitatis  cujuf- 
dam  participes  funt  5  frudhis  dulciffimi  exiftunt : 
fugunt  ergo  radices  arboris  e  terra  fuccos  nu¬ 
triendis  his  variis  partibus  familiares  &  aptos : 
ex  quo  tandem  fequitur  ut  vicina  ficui  ruta  ali¬ 
mentum  fuum  trahat  magis  depuratum  defoeca- 
tumque,quo  dum  aflFatim  fruitur ,  altior  ac  latior 
exurgit,addo  etiam  fuavior  atque  efui  aptior^quod 
alimentum  fuum  omni  excremento  deftitutum 
melius  excoquat, conficiat  ac  elaboret:  Infuavitas 
&faporis  Sc  odoris  a  male  codbis  3  indigeftis 
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crudifque  ac  inaequaliter  elaboratis  partibus  jfua- 
vitas  vero  ab  edomitis  omnibus  fuperfluitati- 
bus  squabiliter  excodis  fuccis  ,  univerfifque 
partibus  eximie  &  perbelle  eonfedis  ac  elabo¬ 
ratis  provinit.  Certum  autem  eft  melius  confici 
&  elaborari  pura  quam  impura,  defcecata  quam 
faeculenta ,  fincera  quam  confufanea.  q(JO 

Diximus  autem  hortenfem  rutam  calidam  elTe  fit  ruta 
&'ficcam,vel  fecundo,  veltettio  gradumec  enim  terape- 
inter  fe  Medici  conveniunt  :  Galenus  odavo  ramcn“ 
fimplic.  Raul  lib.  7.  Oribafius  lib.  1.  fynopf.  to‘ 
AEtius  lib.i.  Simeoninfyntagm.  calidam  &  fic- 
cam  rutam  dicunt  ad  tertium  ufque  gradum  ; 
'Nonnulli  vero  ad  fecundum  tantum  rifque.Hanc 
difficultatem  folvit  ex  Avicenna  Michael  Sava- 
narola  trad.  2.  cap.  6 .  de  reb.  non  naturalib.  vfiisin 
Ait  enim  recentem  ac  viridem  rutam  fecundo  excef-  cibis. 
fu  tantum  calidam ,  reficcatam  vero  &  antiquam 
excejfu  tertio.  Ufus  rutae  in  cibis, Prifeis  familiaris 
feu  ad  vifum  acuendum  feu  ad  fafcinum  amolien¬ 
dum  praefumerent.  Antiqui  pidores  ad  aciem 
oculorum  rutam  faepius  edebant,  obfervanre  Pli¬ 
nio  &  Simeone.  Theopompus  Chius  lib.  38. 
fuaehiftoriae  narrat  Heracleotas  efu  rutae  fibi  ca- 
vilfe  aClearcho  Tyranno,  qui  plurimos  veneno 
per  infidias  emediefuftulerat ;  praefidio  enim  ru¬ 
tae  nihil  laeduntur  vel  qui  aconitum  biberint,  ait 
Athenae.Deipnof.lib.  3-&  Stephanusde  urbibus. 
Praeterea  Erafmus  centuria  4.  ehil.  4.  obfervat 
ex  Ariftotele  fumpturos  olim  cibum  prius  edifle 
rutam  feu  remedium  adverfus  fafcinum.  Locus 
autem  Ariftot.  eft  ptoblem.  34.  fed.  zo.  quo 
quaeret  cur  ruta  faicinationis  remedium  efledi- 
catur.  Quod  autem  ad  nutrimentum  a  ruta  fup- 
peditatum  attinet ,  Gal.  iib .  de  attenuante  vidus 
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rat.  cap.  5.  rutas  femen  ex  iis  alimentis  dicit  effe, 
quas  adeo  funt  fortia  ut  nihil  a  fortiffimis  medi¬ 
camentis  diflideant.  Michael  Savanatola  fcrihit 
fe  non  ponere  remotionem  nocumenti  a  ruta  in- 
dudi ,  quia3  inquit ,  non  invento  nocumentum  mu* 
mfefium  in  ea ,  faltem  dum  accipitur  in  via  cibi. 
Cardanus  lib.  2.  de  fanit.  tuenda  cap.  34.  fati- 
vam  rutam  non  adeo  guftui  ingratam  profitetur, 
cum  eam  inter  alias  herbas  acetarium  compo¬ 
nentes  univerfa  I talia mifceat.  Addit  vero  fe  oleo 
&  fale  folam  eam  libentiflime  eomederefolitum, 
guftuique  gratiflimam  fuifle,  licet  eam  deprehenT 
deret  amaram ,  adftringentis  faporis  &  fubacris. 
Utut  fit ,  audoritas  "peculiaris  apud  antiquos  ei 
fuit.  Invenio  mullum  rutatum  populo  datum  a 
Cornelio  Cethego  in  Confulatu  collega  Quinti 
Flaminii  comitiis  peradis.  Meminit  &  vini  rututi 
Plinius  &  audor  rei  ruft.  lib.  7.  cap.  12. Unum  au- 
tem  eft  quod  rutas  ufum  fequatur,  fudor um  foedi- 
tfl*.  tas  8c  cujus  rationem  inquirit  Ariftoteles  pro- 
blem.  33-fed.  20.  &  problem.13.fed.!.  &  Theo- 
Sudor  phraftus  libello  de  fudoribus.  Putat  Ariftoteles 
fcedus  id  accidere  propter  odoris  gravitatem, quas  eft  ia 
a  tuta,  ruta :  quascumque  autem  talia  funt  ,  humoribus 
fordidis  hoc  eft  excrementitiis  &  feralis  quasfu- 
doris  materia  funt, admixta, foedum  communi¬ 
re  odorem  poffunt.  Quis  autem  crediderit  rutam 
furtivam  provenire  felicius ,  ficut  apes  furtivas 
pefllme ;  nec  expedire  ferro  eam  tangi  ?  quis  pu¬ 
taverit  circunfcriptam  auro  &  argento ,  &  ebore 
infraque  talum  alligatam  profluvium  mulieris  fi- 
ftere  ?  Nemo  fane  nifi  qui  fuperftitiofis  herba- 
f  acui  IUm  vVtu^us  n’inium  credulus  exiftit. 
iatcs  "  pracipuis  autem  medicaminibus  ruta  efl  ,  ait 
luta?.  Plinius ,  fed  ejus  univerfas  facultates  cffedijs 
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non  inquiro :  fufficiat  eos  quorum  meminere  Sa¬ 
lernitani  breviffime  perftrinxifle .  Primus  eft,  visu 
acuere ,  &  oculorum  morbis  auxiliari :  ad  quem 
ufum  commendatur  8L  cibo  potuve  fumpta,  &  ex¬ 
terius  admota.  Cum  pane  velnafturatio  ingeftam 
fuifle  propter  vifum,  Plinius  retulit  cap.  12.  lib. 
20.  Multi  vero  fucco  ejus  cum  meile  Attico  inun- 
&i  difcufferunt  caliginem  ,  vel  cum  lade  mulie¬ 
ris  puerum  enixae.  Exiftimavit  tamen  Pitha- 
goras  oculis  '  noxiam  efle ,  putavitque  Rhazes 
oculos  e  fua  fede  dimovere ,  quod  intelligen- 
dum  eft  de  ejus  efu  nimio,  a  quo  incalefcunt  ita 
humores  &  fpiritus  ut  acerrimam  periculofam- 
que  oculorum  inflammationem  invehant  :  at 
moderato  ejus  ufu  inciduntur  attenuanturque 
crafll  &  vifcidi  humores  in  ventriculo  refla- 
gnantes,  diffipanturque  fumi  oculorum  caliginis 
caufie. 

Alter  rmx  efFe&us,  eft  continentia,  quam  in 
viris  excitare  dicitur :  cum  enim  calidiflima  fit, 
acris  ferventifque  naturae,  femen  genitale  exfic- 
cat ,  deurit  &  cogit ,  unde  illi  nomen  :  id  autem 
efficit  maxime  in  viris  biliofis  &  calidioris  tem- 
.peramenti ;  nam  venerem  excitare  poteft  in  fri¬ 
gidioribus  naturis ,  quibus  femen  aquofius  eft 
&  ferofius ,  velut  in  pitiutofis  &  mulieribus, 
quse  calidis  medicamentis  juvantur  ,  quaeque 
folent  ex  Philofopho  avidius  coitum  aeftate  quam 
hyeme  appetere.  Deinde  cum  propenfio  in  ve^ 
nerem  excitetur  a  flatibus ,  certum  eft  rutam  cum 
fit  propter  colorem  &ficcitatem  eximiam 
qua  pollet, hujufcemodi  propenfioni  efle  adversa. 

Addo  demum  rutas  vim  quandam  efle  j 

fic  ut  graviffimos  dolores  &  capitis ,  &  ventris,  & 
dentium  leniat  ac  fopiat.  Nee  obftat  quod  amara 
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fit  &  fubacris  ,  cum  opium  ipfum  narcoticum 
amarum  quoque  fit  &  lubacre  :  at  proprium  eft 
narcoticorum, ut  venerem  extinguant  ftupore  fpi- 
ritibus  indudfco. 

Tertius  effe&us  eft,aftutia  feu  calliditas, quam 
Grteci  mnpyUv  vocant ,  qua:  nihil  aliud  eft  quam 
dexteritas  ingenii  ad  quidlibet  agendum  ,  tam 
enim  in  bonam ,  quam  in  malam  partem  fumitur 
hoc  vocabulum,  quamvis  ufus  obtinuerit  ut  pro 
deteriori  parte  accipiatur.  Longioris  porro  eft 
otii  examen  hujus  propofitionis ,  quomodo  fci- 
licet  medicamenta  agant  in  animum, quave  ratio¬ 
ne  poffintvel  mentis  operationes  perficere,  aut 
interturbare ,  vel  mores  hominum  fingere  &  im¬ 
mutare.  Qui  opus  Galeni,an  animi  mores  fequan- 
tur  corporis  temperiem  intellexerit ,  is  facile  ex 
illa  difficultate  fefe  expediet,  nec  interpretatione 
noftra  indigebit.  Tanti  tamen  rutam  non  facio, 
ut  ingenio  natura  rudes  &  ftupidos  /  acutos  & 
vafros  efficere  eam  poffe  credam ;  cum  hocpror- 
fus  impoffibile  fit :  fed  cum  occupatum  eft  mul¬ 
tis  fumis  ac  vaporibus  cerebrum  ,  cum  craffis 
vifcidifquehumoribus  oppletum  eft, a  quibus  ope¬ 
rationes  intelle&us  vel  interturbantur,  vel  fe- 
gnius  exercentur  j  tum  ufu  ruta: ,  quae  incidit  & 
attenuat  craflbs  humores ,  vaporefque  omnes  re- 
foivit ,  libertas  operationum  mentis  promovetur, 
cerebro  vigor  reftituitur ,  fpiritibufque  animali¬ 
bus  puritas  redditur ,  unde  mtv^yiei.  InefTe  autem 
rutae  vim  cerebri  depurandi,  au&oritate  multo¬ 
rum  comprobatur.  Diofcorides  capitis  dolori¬ 
bus  fubvenire,  comi  tialibufque  auxiliari  prodidit : 
Ad  crapula:  gravedines  decoqui  folia  ,  &  in 
cibo  vel  crudam  vel  co£tam  conditamve  pro- 
4elfe3  narravit  Plin,  comitialibufque  exhiberi» 
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Ratam  contritam  naribus  &  ori  epilepticorum 
impofitam  ,  liberare  aegros  ac  etiam  perfe&e  fa¬ 
nare  obfervat  Michael  Savanorola  tzad.6.  cap.i. 
de  aegritudinibus  capitis  :  fubditque  hoc  praefi- 
dium  pro  j fecreto  tenendum ,  quod  tamen  omni¬ 
bus  propalandum  fit  ac  revelandum  ,  quoniam 
talia  fubticere  videtur  peccatum  in  Spiritum  fan- 
ftum.  Ex  quibus  verbis  difcent  Chymiftae',  Agyr- 
t z  ,  Circulatores  ,  Circumforanei,  Arcanorum 
tranfcriptores ,  &  quicumque  fe  remedia  fe- 
creta  &  arcana  habere  profitebuntur  ,  peflime 
fe  agere,  non  folumquiaut  plurimum  falfa  pro 
veris,  inepta  pro  finceris ,  vana  pro  certis  praefi- 
diis  venditant ,  fed  etiam  quia  quaecumque  illa 
fint  tandem  ,  fubticent  &  aegris  ,  &  Medici* 
dogmaticis  ,  qui  pro  liifpe&is  femper  remedia 
illa  ahsyt  aut  ab  citopts  hominibus  fuppeditata 
habent. 

Poftremum  efFe£fcum,cum  fufius  in  commen¬ 
tario  expofitus  fit ,  pluribus  non  explico.  Satius 
erit  defenfionem  Hippocratis  fufcipere  adverfus 
Lilium  Bifciolam  lib.  18.  horarum  fubfic.  tom.  r. 
c.\6.  cpio\oco male  fenftjfe Hippocratem  dicit  quod  cra^s  * 
rutam  afleruerit  lib.  1.  de  diaeta  movere  Urinam,  dcfen- 
cum  Diofcorides  ad  reprimendam  urinae  inconti- 
nentiam  femen  ruta:  in  pulverem  tritum  prqfcri- 
pferit.  Primo  enim  non  unius  Hippocratis  fuit 
illa  aflertiQjfed  Gaieni,Pauli,Oribafii,Aetii,Avi- 
cennae ,  A  verrois ,  omnium  denique  Medicorum 
quorum  fingulas  au&oritates  afferre  taediosu  ni¬ 
mis  effer :  contentus  ero  uno  vel  ipfius  Diofcori- 
dis  teftimonio  qui  ab  Hippocratis  mente  non 
deflexit,  fcripfit  enim  cap.  deruta,  $ 

Kojustyjy  Sipuiemstz,  ihK.arix.ei,  ipnr iKtt  ipuluaov  dy*yt3 

utramque  rutam  fativam  &  CyUetoeniyferventis  ejfc 
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natura,  calefacere,  exulcerare  urinas  &  menfes  ciere ? 
quae  verba  ab  Hippocrate  non  dilfentire  Diofco- 
ridem  oftendunt.  Deinde  vero  advertere  debebat 
Bifciola, inter  fe  contraria  non  elfe ,  movere  uri¬ 
nas  ,  &  urinae  incontinentiam  auferre, fed  move¬ 
re  &  fupprimere  urinas  elfe  invicem  adverfa:  po¬ 
teft  enim  aliquod  medicamentum  fimul  &  femel 
movere  urinas  &  urinae  incontinentiam  aufer- 
re,fed  non  poteft  fimul  &  femel  movere  &  fup¬ 
primere  urinas ,  licet  quaedam  habeamus  praefidia 
ut  rheum  barbarum  quod  fimul  &  femel  alvum 
moveat  &adftringat.  Hoc  ut  intelligat  Bifciola, 
cogitatione  repetat  omnia  pene  medicamenta  di- 
verfis  &  contrariis  partibus  conftare,ac  continuo 
etiam  diverfis  contrariifque  facultatibus  pollere, 
quod  longiori  expolitione  non  indiger  :  deinde 
revocet  in  mentem  urinae  incontinentiam  polfe 
elfe  fimul  cum  profluvio  urinae  eopiofo,quod  cer¬ 
nere  licet  in  diabete  5  quo  in  affe&u  magna  copia 
egeritur  urina  ,  nec  ulla  ratione  ab  aegro  retineri 
poteft.  Sic  Jpunm  Grqcis  dicuntur,  quifaepemin- 
gunt vitio  veficae  refolutae,quofit  ut  prteter  vo¬ 
luntatem  diu noduqiie urinas  fundant.  Nonnulli 
ftragulas  no&e  permingunt,ut  fenes  propter  fic- 
citatem,  &  pueri  propter  laxitatem  &  mollitiem ; 
in  quibus  nemo  negaverit  urinae  incontinentiam 
adelfe.  His  politis  eritne  abfurdum  dicere  femen 
ruta»  movere  urinam ,  &  urinae  incontinentiam 
auferre  ?  Minime  gentium.  In  pueris  exempli 
gratia  qui  propter  laxitatem  &  mollitiem  partium 
eu/v&cf^m  loquiturDiofcorides, nonne  rutae  femen 
frixum  propter  vim  deficcandi  &  modice  adftrin- 
gendiexhiheri  confulto  poteft  laxitati  &  mollitiei 
partium  emendandae  ?  In  refoluta  quoque  ob  fri¬ 
gus  ve  fica  nonne  idem  femen  ob  facultatem  cale-- 
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faciendi  tuto  praefcribi  potefl:  ad  urinae  inconti¬ 
nentiam,  fi mulqu e  ad  urinae  profluvium,cujus  ali¬ 
qua  fuppreffio  fiebat  ob  refolutam  veficae  attra- 
dricem  ?  Sed  nimius  ero  fi  omnia  exempla  at¬ 
que  rationes  congerere  voluerim ,  fufficianthqc 
ad  tuendam  atque  fuftinendam  Hippocratis  au- 
doritatem  ac  dignitatem  ,  quem  Imperator  Ju- 
ftinianus  divinum  vocavit  ,  quique  Macrobii 
elogio  ,  nec  fallere  nec  falli  unquam  potuit  De 
rata  prodigiore  magnitudinis  quae  a  nulla  ficu 
vel  celjitudine  vel  magnitudine  vincebatur,  le¬ 
gendus  Jofephus  lib.  7.  de  bello  Judaico  cap.  2j. 

De  Salvia, 

Cap.  XXXVIII. 

CVr  moriatur  homo  cui  Salvia  crefcit  in. 
horto  ? 

■  Contra  vim  mortis  non  ejl  medicamen  in  hortis. 
Salvia  confortat  nervos  manuumque  tremorem. 
Tollit,  &  ejus  ope  febris  acuta  fugit,. 

Salvia ,  cajloreumque ,  lavendula ,  primula  veris , 
Nafiun,Athanas  5  hac  fanant  paralytica  membra. 
Salvia  falvatrix  natura  conciliatrix. 

PErmagnam  efle  utilitatem  Salviae  hoc  loco 
traditur.  Ac  primo  quidem  verfu  per  mo¬ 
dum  dubii  quaeritur  qui  fiat  ut  homo  moriatur 
cui  Salvia  crefcit  in.  horro  ?  Ad  quod  ita  ref- 
pondetur  fecundo  verfu  :  Quanquam  Medicina 
in  hortis  reperiatur ,  quae  corporis  putrefadio- 
ni  refiftat  humiditatemque  cuftodiat  natura¬ 
lem  ,  ne  citius  quam  par  effet  ,  diffipetar 


464  CONSERVANDA 

nulla  tamen  invenitur  ,  quae  moriendi  necefli- 
tatem  e  medio  tollat.  Et  hoc  eft  ,  quod  Avi. 
cehna  31.  cap.  lingulari  ait.  Ars  quidem  fani, 
tatis  tuendae  nos  a  morte fecuros  non  facit,  ne¬ 
que  corpus  a  foris  incidentibus  nocumentis  mu- 
Gal  1 1.  &it  »  neque  unumquodque  corpus  ad  ultimam 
c  17.  de  vitae  longitudinem ,  quae  eft  fecundum  hominem 
fanit.  abfoluteperducit :  Sed  de  duabus  rebus  fecurita- 
«uend.  tem  pr^bet ;  putrefa&ionem  enim  penitus  exclu¬ 
dit  ,  &  humiditatem  defendit  naturalem,  ne  jufto 
citius  refolvatur. 

Secundo  loco  ,  tres  referuntur  Salviae  jeffe- 
£tus  :  ac  primo  quidem  quod  nervos  roboret. 
Siquidem  manifefte  calefacit,  &  leniter  adftriti- 
git ,  humorum  igitur  copiam ,  qua  nervi  impe¬ 
diti  relaxabantur ,  exficcat  ,  refrigeratofque  re¬ 
calefacit.  Deinde  quod  manuum  tremorem  tol- 
Minuu  lat.  Nam  quicquid  nervos  roborat  ac  excale- 
tremor.  facit  ,  tremorem  etiam  tollit.  Tremor  enim  ex 
nervorum  imbecillitate  &  frigiditate  potiffimum 
acc.idit.  Atque  hanc  faneob  caufam  fenes  non¬ 
nulli  &  nanus  decrepitae  cibis  ac  potibus  fuis  fo¬ 
lia  Salviae  imponere  folent.  Tertio,  quod  acu¬ 
tam  removeat  febrem  :  cujus  hanc  adfignave- 
ris  caufam  ,  nempe  quod  humores  exficcat, 
adeoque  putrefa&ionem  ,  quam  acuta  febris 
magna  ex  parte  comitatur  , impediat.  Porro  Sal¬ 
via  temperamento  eft  evidenter  ex  calefaciente 
&  exficcante  , atque  eam  obrem  per  fe  invidus 
falubris  ratione  non  temere  ufurpanda.  Atta¬ 
men  cum  nervos  excellenter  roboret, dupliciter 
ca  homines  mfanitatis  tutela  uti  confueverunt. 
Aut  enim  inde  parant  infervui*  >  id  eft  intin¬ 
ctus  ,  quemadmodum  oftendknus  fupra  capite 
•  az.  appetentiam  ita  revocantes  ei  >  cui  ventri¬ 
culum 
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culus  crudis  ,  inconco&is  ac  pravis  humoribus 
refertus  fuerit.  Aut  vinum  ex  ea  etiam  confi¬ 
ciunt'  ,  Salviarum  ipfis  appellatum  ,  quod  in 
menfas  principio  potiflimum  expetitur.  Hoc  cum 
fibi  qualitatem  quandam  a  Salvia  calidam  fi- 
mul  ac  adftringentem ,  aromaticamque  $c  exfic- 
cantem  adfcifcat  ,  tremulis ,  paralyticis  ,  Sc  epi¬ 
lepticis  mire  conferre  putandum  eft  :  prasfertim 
fi  poft  purgationem  epoto  medicamento  modice 
fumatur.  Quin  &  ventriculum ,  cerebrum  ,  ner¬ 
vos  ac  reliquas  quoque  corporis  partes  prse  hu- 
miditate  laxas  exficcat  ac  roborat  ,  idque  per 
hyemem  maxime.  Valet  contra  renum  ,  veficas 
&  laterum  dolores  ,  rejediones  fanguinis  ,  tuf- 
fim  ,  rupta  &  vulfa.  Difficili  urina:  auxiliatur, 
&  fuppreffos  menfes  proritat  ,  fed  immodera¬ 
tius  :  quo  circa  gravidis  non  nifi  cum  timore 
exhibendum  eft:  ,  quippe  quod  partus  facile 
enecet ,  &  abortus  faciat.  Vaporofum  eft  admo¬ 
dum  ,  facileque  caput  ferit ,  &  cito  inebriat :  qua¬ 
re  caput  debile  habentibus  ,  quibufque  pluri¬ 
mum  moleftire  catharrhus  exhibet ,  ab  ipfo  in 
roborando  ventriculo  cavendum  eft  :  ne  dum 
uni  parti  auxilium  quaerunt ,  reliquas  offendant. 
Imo  vero  nec  alias  immoderatius  eo  utendum 
eft ,  neque  ad  depellendam  fitim ,  neque  ad  de¬ 
ferendum  permifcendumve  cibum  :  quod  uni- 
verfum  ita  cibum  ad  extremam  plane  calidita- 
tem  ac  ficcitatem  perduceret.  Primum  enim  per 
fe  calidum  &  ficcum  eft  vinum  ,  deinde  vero 
&  Salvia  fat  ftrenue  excalefacit  ,  deficcatque 
&  tenuium  eft  partium  :  quare  quod  inde  fit 
vinum ,  ad  immodicam  haud  dubie  caliditatem 
ac  ficcitatem  inclinabit  ,  atque  ob  id  fanitatis 
tutelas  minus  conveniet  :  ut  quod  ingeftum  ci^ 
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bum  permutare  atque  ante  perfedam  conco- 
dionem  e  ventriculo  ac  hepate  ad  cerebrum  fa¬ 
cile  &  nervos  deferre  ,  pbftrudionemque  om¬ 
nis  putredinis  matrem  ,  in  humano  corpore  ex- 
citare  valeat.  Plurade  hoc  Magninus  c.xn  partrj. 
phra°*  &eghphiis  fanitatis  &  Joan.  Miehael  Savano- 
ftusU.  tala ,  in  majori  prad.  a.  cap.  4.  Rubri  15.  Du- 
c.  x,  plex  porro  Salvia  paflim  in  hortis  fpedamr: 
bift  Una  magnis, latis  &afperis  foliis.  Altera  vero 
piant,  filiis  minoribus ,  contradioribus  &  levioribus. 
Greci ,  quod  ipfa  verba  retorrida  femper  & 
exfucca  appareat,  communi ucramque  appella¬ 
tione  nuncuparunt  ,  quod  quafi  in  ta¬ 

bem  ,  vel  fiderationem  redada  videatur. 

Salvia  T?rtio  loco  ,  fex  enumerantur  medicamenta 
fimplicia  curande  accommodatiffima  j 

nempe  Salvia ,  Caftorium ,  Lavendula ,  Primula, 
veris ,  Nafturtium  Sc  Athanafia.  H^e  namque 
omnia  proprietate  quadam  membra  paralytica 
curant  ac  fanant.  De  Salvia  quidem  ex  modo 
didis  fatis  conftat,  quippe  que  genuina  calidi- 
tate  &  ficcitate  fua  pituitofum  humorem ,  quo 
nervi  obftrudi  refolvebantur ,  facile  confumat, 
adeoque  nervis  iprits  robur  addat.  Caftorium 
Cafto-  calefacit ,  fiecatque  cum  extenuandi  viribus  exi¬ 
tium.  miis,  quibus  pr^ter  alias  adiones ,  etiam  nervo¬ 
rum,  qui  ex  copia  humorum  male  habent,  affe- 
dibus,  nempe  tremori ,  ftupo.ri,  convulfioni& 
paraly fi  congruit ,  &  refrigeratos  facile  recale¬ 
facit  ,  Sc  extrinfecus  applicatum ,  &  potui  da¬ 
tum  :  idque  ita  ,  ut  nullam  aliam  offendat  par¬ 
ticulam  ;  etiamfi  mediocriter  febris  affligat, quem¬ 
admodum  in  veternis  &  cataphoris  :  fed  5C 
menfib.us  retentis  proficit ,  &  fecundas  expellit. 
Juvat  etiam ,  fi  quis  fuffitum  ejus  in  prunis  im* 
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pofiti  infpiratione  hauriat, maxime  adafFelfcus  'm 
pulmone  aut  capite  confiftenteS.  Frigida  quoque 
lurditati  ,  &  auribus  ob  ctaflfos  flatulentofqiie 
Lpiricus  dolentibus  praeclare  opitulatur,  ad  len¬ 
tis  magnitudinem  cum  oleo  nardino  ihfufum. 

Oleum  praeterea  caftorii  non  minus  contra  fri¬ 
gidos  nervorum  &  jun&urarum  afFe&us  omnes 
valet ,  quam  Caftotium  ipfum  j  praiertim  fi  poft 
materiae  evacuationem  applicetur  :  refiduum 
enim  confumit,  nervos  roborat,  paralyfi,  con- 
vulfioni ,  ac  tetano  medetur ,  &  acerrimos  rigo¬ 
res  ,  &  frigora  febrium ,  fi  fpina  dorfi  eo  liniatur 
fedat.  Porro  Caftorium  tefticulus  eft  animalis 
ancipitis  vitae ,  quod  a  asm  a  Graecis,  a  Latinis  Fi¬ 
ber  appellatur.  De  quo  Diofcorides  libroj.cap. 
zi.Pliniusiibto8.  cap^o.&lib.ji.cap.jj.  Ga¬ 
lenus  lib.  11.cap.11.de  fimp.  med.facult.  Aetius  ^|^eQ" 
lib.  z.c.  177. Paulus  lib.  7.  Avicenndz.  Can.cap. 

115.  Lavendula  excalefacit  &  exficcat  ordine  fe¬ 
cundo  completo  ,  vel  tertio  inchoante ,  viribus  a 
nardo  Celtica  non  longe  recedentibus.  Confieri 
omnibus  cerebri  aegritudinibus  a  frigido  prove¬ 
nientibus  •,  convillfis  ,  refolutifque  auxiliatur: 
ventriculum  roborat,  &  jecur  ab  infar6tu  libe¬ 
rat  :  quin  &  obftru&os  lienes  juvat  :  uterum 
calefacit, &  menfes  &  fecundas  educit.  Primula  Pl'mu- 
veris  calida  eft  &  ficca  ,  nervoS  roborat ,  con-  laYC£ls 
vulfioni ,  tremori ,  apoplexiae ,  paralyfi ,  caeterifii 
que  nervorum  atque  articulorum  vitiis  frigidis  5d 
humidis  auxiliatur :  atque  inde  arthritica  etiam  a 
nonnullis  &  herba  paralyfis  appellatur.  Primula 
veris  autem  dicitur ,  quod  fcilicet  V ere  inchoante 
mox  erumpat.  Per  Nafturtium  Sifymbrium  aqua-  Naftar* 
ticum  hic  intelligitur ,  quod  riguis  gaudet  &  in  nam, 
fontium  rivis  difcurrentibus  comite  Sio  nafci- 
Pgij 
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tur  ,  foliis  primo  exortu  rotundis  ,  quum  vero 
adoleverint  erues  modo  difle&is,  odore  ac  fapore 
fativo  nafturtio  proximis  ,  atque  ob  id  naffaym 
a  nonnullis,  id  eft  nafturtium ,  nominatur.  Ea 
herba  cum.ficca  eft,  tertii  eft  ordinis  excalefa- 
cientium  &  deficcantium :  cumhumida  &  viridis, 
fecundi :  craflbs  &  pituitofos  humores  extenuat; 
incidit,  &  refolvit:  qua  ratione  nervos  a  phleg¬ 
mate  purgat,  paralyfifquecaufam aufert.  Atque 
hic  fane  praecipiunt  Medici  ,  ut  in  quadragena¬ 
ria  illaEcclefiasabftinentia,  propter  phlegmati¬ 
cos  cibos ,  qui  per  id  tempus  mandi  folent ,  Na- 
fturtia  quoque  fubindeexhibeatur.AthanafiaTa" 
nacetum  etiam  vocatur,  Ea  Partheniifpecies  qua¬ 
dam  exiftit ,  purgandique  phlematis  facultate 
prodita  eft  :  nervos  caliditate  fua  exficcat.  Sive 
foris  impolita  ,  live  intro  in  corpus  a{fumpta,lum- 
bricos  &  materiam  unde  ilii  generantur ,  ex 
ventre  pellit.  Jflurimum  igitur  Galli  primis  fan¬ 
dum  poft  Pafcha  diebus  A thanafia  cum  ovis  fri¬ 
xa  ad  phlegmatis  per  jejunium  quadragenarium 
exefu  pifeium  colledi  edudionem  utuntur,  ne 
fcilicet  inde  lumbrici  in  corporibus  aptis  ac  prae¬ 
paratis  generentur.  Reccntiores  etiam  utuntur 
ad  ventriculi  &  alvi  flatus  difeutiendos  :  item  ad 
frangendos  renum  calculos  &  ad  ciendam  uri¬ 
nam.  Ultimo  tandem  verlii  traditur, Salviam  fic 
dici ,  quod  ad  multa  fit  falutaris ,  praecipue  ad  fa¬ 
cunditatem. 


Ammad^erpo. 

PRiores  duo  hujus  capituli  verfus  nobis  ocea- 
fionem  probent  inquirendi ,  num  dari  poflint 
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quedam  alimenta  vel  medicamenta  qua;  non  tan¬ 
tum  retardare  mortem  ,  fed  etiam  omnino  prohi-  An  im" 
bere  poffint :  fecundo  vero  an  inter  pra;fidia  illa 
numerari  debeat  Salvia.  Quod  ad  primum  atti-  dari 
net, nonnulli  reperti  funt  qui  immortalitatem  ha-  poffic. 
mini  conciliari  pofle  crederent  ope  quorundam 
medicamentorum;  fed  &  tam  rara  efife  &  occulta, 
ut  mirum  non  fit  ii  vix  unus  aut  alter  eorum  bene¬ 
ficio  uti  potuerit.  Etenim  ii  ea  eft  natura  in  homi¬ 
nem  beneficentia  ,  ut  quadam  produxerit  corporf 
humano  adverfus  externas  ©mnes  in  jurias  ,  &  ad- 
verfus  telorum  &  gladiorum  aciem  muniendo  at¬ 
que  confervando :  nonne  liberalis  quoque  &  mu¬ 
nificabit  in  elargiendis  preiidiis  qua;  idem  corpus 
ab  internis  injuriis ,  mutationibufque  tueantur  > 

Nemo  autem  eft  qui  nefciat  apud  Homerum ,  & 
Ovidium ,  Achillem  ,  &  Cycnum  invulnerabiles 
fuifte , non  ( ut  volunt) deorum  falforum ope,fed 
medicamentorum  quorundam  beneficio.  Titho¬ 
num  quoque  memorant  aurora;  fucco  perfufum 
immortalitatem  confecutum  fuifte.  Glaucus  vero- 
Pifcator  efu  cujufdam  herba;  cujus  attadu  pifees  =• 
revixerant, in  Deum  mutatus  eft ,  hoc  eft  immor¬ 
talis  eftfa&us.  Heiiodusdeos  fuos  Ambrofia;& 
ne&aris  ufu  morti  obnoxios  non  reddi  prodidit, 
infigni  quidem  mendacio ,  quo  tamen  voluere  ve¬ 
teres  defignarein  arcanis  natura;  atque  Thefauris 
efle  pretiola  quaedam  medicamenta  ,  quibus  fit 
quis  uteretur,  non  mortem  folum  retardare ,  jjsd 
vitare  etiam  omnino  poftet.  Ac  ne  folis  Poetarum 
fabulis  duci  nos  quis  fufpicetur,  proferre  in  me¬ 
dium  poftum  Chymiftarum  quorundam  opinio- 
nem,qui  non  tantum  vitam  prorogare  fuifextra- 
dis  ja&itant,  fed  mortuos  artificio,  chymico  ad 
vitam  revocare  pofife  auda&er  gloriantur, adeo 
Ggiij 


47©  DE  CONSERVANDA 
ut  eorum  nonnulli  reperti  fint  ,  qui  ut  }uve- 
nefcerent ,  fe  fruftatim  per  miniftros  fuos  di- 
fcerpi  ac  dilaniari ,  vitreb  vafe  includi ,  equino 
fimo  per  quadraginta  dies  obrui, cum  nonnullis 
medicamentis  imperaverint,  quemadmodum  de 
quodam  MarchioneHilpano  a  quibufdam  com¬ 
memoratur.  Joan. Erneftus  Burgravius  in  Achille 
filo  panoplo  redivivo ,  ejufcemodi  armorum  fa¬ 
bricationem  commentus  eft,  quae  nulla  vi  pene¬ 
trari  poflint  ,  fed  equitem  pratftent  invulnera¬ 
bilem  *,  talemquc  infuper  &  potionem  &  ali¬ 
moniam  equo  bellico  praeparat  ,  ut  multos  dies 
fine  cibo  tranfigat  ,  plurima  miliiaria  uno  die 
indefeflb  cur  fu  abfoivat.  Trigaltius  in  hiftoria 
Chinenfium  apud  eos  invaluiffe  hanc  opinio* 
dem  narrat ,  ut  artem  effe  profiteantur ,  qua  fe 
immortales  pratftare  valeant  :  proinde  nonnulli 
apud  eos  diligenter  eam  artem  excolunt,  fuam- 
que  induftriam  accommodant  Principibus  vi¬ 
ris  ut  eos  immunes  a  morte  efficiant.  Et  vero 
cum  vita. quadraginta  annorum  ,  &  centum  anno¬ 
rum  vita  inter  fe  tamen  diftingnantur,  fecundum 
m?igis  &  minus  ;  ac  Medicina  fuppeditet  homini 
artificium  producendae  vitae  ad  annos  ufque  qua¬ 
draginta  *,  certiffimum  eft  eam  poffe  quaedam  quo¬ 
que  praefidia  fubminiftrare  vitae  ad  annos  centum 
protrahendae  :  Quod  fi  poflit  ad  centum  annos, 
poterit  ad  ducentos  ,imo  ad  mille,  &  plus  ultra, 
cum  differentia,  illa  non  fitnifi  fecundum  magi» 
&  minus.  Praeterea  fyncope  &  apoplexia, non  di- 
flingui  videntur  a  morte  ,  nifi  folo  tempore  ,  eft 
enim  fyncope  mors  momentanea; ,  mors  vero 
fyncopfkdiutMrna  :  at  habentur  praefidia  prohi¬ 
bendae  iyncopes  ,  &  cum  incidit  ,  removendae  ; 
eripit  igitur  etiam  remedia,  impediendae  mortis. 
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atque  tollendas.  Denique  Averroes  primo  de 
ortu  &  interitu  comm.  38.  fcribit  Alex.  Aphro- 
difienfemexiftimaflein  corpore  humano  quam¬ 
dam  efle  materis:  partem  non  exiftentem  in  con¬ 
tinuo  fluxu  ,  fed  eodem  ftatu  permanentem : 
quod  ex  vulneribus  inflidis  in  puerili  state  colli¬ 
gere  eft,  qusad  interitum  &  ultra  perleverant. 

Ea  ergo  materia  fi  eodem  femper  modo  foveatur^ 
fi  convenienti  prsfidio  femper  recreetur  vitam 
incolumem  femper  prsftabit  &immunem  a  mor¬ 
te.  Quas  Joa.  Grammatici  quoque  fuit  fententia, 
ut  explicat  Nicolaus  Cigninius  qu^ftione  Theo-  Arbor 
logica  utrum  Adam  elfet  immortalis.  Sed  ne  in  vit3e* 
cumulandis  &  rationibus  &  exemplis  veterum  ac 
recentiorum  longior  fiam  3  dico  compendio  ar¬ 
borem  vir^  qus  in  medio  Paradifi  voluptatis  a 
Deo  plantata  eft  ,  eam  habuiffe  virtutem  non  fu- 
pernaturalem  ac  miraculofam,  fed  naturalem 
ac  phyficam  ,  non  folum  ante  fed  etiam  poft 
Adami  peccatum  ,  tribuendi  ac  largiendi  immor¬ 
talitatem  iis  qui  ejus  frudus  comediftent :  im¬ 
mortalitatem  dico  non  fimplicem  aut  abfolutam, 
fed  conditionalem  ac  limitaram  ;  adeo  ut  arbos 
illa  poftet,  exempli  gratia  ad  mille  annos  vitam 
incolumem  protrahere  ,  poft  quos  vita  flefecif- 
fet  nifi  de  novo  deguftata  fuiftet,  tum  enim  ad¬ 
huc  ad'  mille  annos  vita  confer  vabatur;  &  fic 
deinceps  unde  non  fequutura  fuiflet  mors  nifi 
quis  ab  ejus  arboris  efu  abftinuiftet.  Qus  cer¬ 
te  dodrina  non  eft  omnium  Theologorum  ,  fed: 
faniorum  atque  probatiffimorum.  Barcephas' 
enimlib.  deParadifoTerreftricap.  zo.  &  Eugu- 
binus  in  Cofmopceia ,  eam  arborem  volunt  fym- 
bolum  tantum  fuifle  immortalitatis.  Rupertus, 

S.  Irenasus,  Hilarius,  Ghryfoft ornus  s  Epipha- 
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nius,  &  inter  tecentiores  Bellarminus,  guftatara 
femel  arborem  abfolutam  immortalitatem  con¬ 
cedere  cenfuerunt.  Sed  D.  Thomas  i.  parte, 
quaeft.  97.  art. 4. aliter  definivit,  dixit  enim  fe- 
mel  Tumptam  arborem  praefervare  tantam  po- 
tuiffe  ad  determinatum  quoddam  tempus  j  quo 
finito,  vel  moriendum  erat  ,  vel  denuo  de  illa 
arbore  Tumendum  $  ac  praeterea  non  potuifle 
prohibere  mortem  quae  ab  extrinfeco  puta  ab 
a&u  ,  cafu  ,  gladio  adveniret ,  fed  eam  tantum 
quai  ab  intrinfeco  accederet  ,  quae  noftra  fuit 
propofitio  ,  quam  infuper  tenuere  D.  Auguft. 
lib.14.de  Civit.  Deicap.  26.  Lyranus-,  Cajeta- 
nus ,  Lombardus ,  Toftatus ,  Gregorius  de  Va¬ 
lentia,  &alii.  Quod  autem  vis  illa  effet  natu¬ 
ralis  ,  non  fupernaturalis ,  quod  etiam  ante  & 
poft  A  damilapfum  vigeret,  ita  luculenter  expo¬ 
litum  fuit  ex  variis  Theologorum  auftoritatibus 
a  Pereriolib.  3.  in  Genefim ,  &  noviffime  aTho- 
ma  Malvenda  opere  deparadifo  voluptatis,  ut 
facem  quaeram  meridie  accendere ,  fi  aliquid  ve¬ 
lim  viris  diligentiffimis  fuperaddere.  Quare 
amplius  nihil  addo  praeter  hoc  argumentum:  Si 
lignum  vitae  vim  habuit  l  .aturalem  concedendi 
Immortalitatem,  afferendum  eftin rerum  natu¬ 
ra  polle  dari  aliquod  praefidium  adverfus  mor¬ 
tem:  Atqui veriffmum  eft  lignum  illud  vim  il¬ 
lam  habuiffe  j  Veriffimum  ergo  quoque  eft  dari 
poffein  rerum  natura  praefidium  aliquod  adverfus 
mortem.  Ubi  autem  fit  illud  praefidium  &  unde 
defumi  poffit ,  an  ex  lapidibus  ,  plantis  vel  ani¬ 
malibus,  nemini  notum  eft ;  fi  quod  nonnulliaf- 
ferunt  veritati  non  repugnat ,  quod  eft  lignum 
vitae  effe  in  rerum  natura  ,  &  quidem  vel 
.Thuiam ,  vel  Mufam  arborem  ,  certum  ex  ea 
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arbore  repetendum.  Enimver©  haec  funt  quae 
adduci  folent  ad  probandum  dari  pofle  aliquod 
medicamentum  morti  devitanda:  :  qua:  tamen 
ad  examen  revocata  ,  ita  vana  funt  &  inania ,  ut 
au&ores  pudere  debeat  tam  futilis  argumenta¬ 
tionis.  Quod  enim  attinet  ad  ea  quae  ex  poetis 
proferuntur ,  fefe  vel  ipfa  deftruunt  cum  invul¬ 
nerabiles  illos  viros  tandem  occifos  fateantur  ; 
cateros  vero  alios  pro  diis  falfo  habitos ,  interiif- 
fe  conftet.  Chymiftarum  autem  artificia  illa, 
delirantium  fomnia  funt  ,  Imo  vero  deteftanda 
deliria  cum  fe  ipfos  non  folum  ludibrio ,  fed  in¬ 
fami  letho  exponant  e  quo  nemo  adhuc  redi¬ 
vivus  illuxit.  Ernefti  Achilles  vere  eft 

mvixof  lymphaticus  &  nugarum  plenus  ,  cum 
omnia  vanis  fuperftitionibus  &  oblervation  ibus 
magicis afperfa  fint.  Quod  apud  nos  Chymiftae 
pollicentur  ,  id  apud  Chinenfes  immortalitatis 
illi  artifices  turpi  &  infami  fuccefifu ,  cum  ne¬ 
mo  eorum  qui  artem  immortalitatis  profitentur 
alios  vitae  diuturnitate  excedat.  Miror  autem 
prioris  argumenti  artificium  quo  a  minori  con¬ 
cludit  ad  majus,  cum  e  contra  a.  majori  ad  mi¬ 
nus  arguere  deberet.  Non  eft  enim  neceffarium 
ut  quis  vivat  ad  mille  annos,  quod  ad  fexagin- 
ta  vivere  poflit ,  cum  necneceflarium  fit  ut  quis 
in  ventriculo  conficiat  centum  panes  ,  quod 
unum  aut  alterum  conficiat,  quia  a  minori  vir¬ 
tute  ad  majorem  nunquam  valuit  confequen- 
tia.  Alterum  argumentum  validius  non  eft  , 
fupponit  enim  fyncopem  efle  mortem  cum  fit 
potius  mortis  imago.  A  fyncope  liberamur 
quia  non  datur  feparatio  anima:  a  corpore  ,  a 
morte  nemo  redit  quia  fa&a  eft  illa  feparatio. 
Falfo  attribui  Alexandro  Aphrodif.  opinionem 
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illam  ex  Averroe  allatam ,  pluribus  eftendit  Ci- 
gninius  eamque  variis  rationibus  oppugnat  & 
expugnat  citato  opere.  Plus  difficultatis  vi. 
detur  inefte  in  exemplo  de  arbore  vita;  addu- 
&o  ,  id  enim  totum  verum  fatemur ,  &  exa¬ 
ride  olim  illud  pr^fidium  libenter  admittimus, 
cum  Adam  in  ftatu  innocentiae  creatus  fuit:  in 
quo  fi  perfeveradet ,  ufu  ejus  arboris  munitus 
fuiftet  adverfus  omnia  fene&utis  taedia ,  donec 
ad  meliorem  vitam  fuiffiet  affiimptus.  At  poft 
lapfiim  vifum  eft  Deo  hoc  illi  pr  ^fidium  adime¬ 
re  ,  ne  cogeretur  in  perpetua  miferia  &  hujus 
vitae  calamitate  permanere:  ideo  una  cum  pa- 
radifo  terreftri  arbos  illa  e  medio  fublata  eft, 
quaefola  Euae  fpecieifuk,  nec  amplius  in  rerum 
natura  exiftit.  Unde  concludere  licet  cum  Sa¬ 
lernitanis,  nullum  jam  extare  contra  vim  mortis 
prafidium.  De  his  confule  praediatos  au&ores 
ac  Martinum  Delrio  difquifit.  Magic,  libr.  2. 
quxft.  25... 

5alviae  Venio  ad  alteram  propofitionem  ,  cui  non  erit 

<ires&  difficile  fatisfacere ,  definita  &  explicata  priori. 

pomen.  enitn  dubitandum  eft  Salvia  non  in  e  fle 

vim  adverfus  mortem  cum  nullum  extare  tale 
pra  fidium  in  rerum  natura  conftituerimus.  Et 
quidem  ante  Salernitanos  nemo  tam  impenfe 
Salviam  laudavit,  nec  unde  tanta  illi  acceflerit 
gloria,  augurari  polTum ,,  nifi  ejus  nominis  ha¬ 
bitam  fuiffie  a  Salernitanis  rationem  conceda¬ 
mus  :  quod  colligi  pcteft  ex  ultimo  verfu  ubi 
eam  Salvatricem  quafi  &  Salvando  didfca  fit,  ap¬ 
pellarunt  Humelbergius  enim  comment.  ad 
Apuleium  fic  vocatam  innuit  a'  Salvando  ,  vel 
quod  oculorum  claritati  &  vifui  profit ,  vel 
quod-  cordi  ^yxilietur.  Unde  quoque  ab  aliis 
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appellatam  Corfalvium  dixit.  Agrippa  apud  Ac¬ 
tium  eam  [aeram  herbam  vocat,  quod  praegnan¬ 
tibus  mulieribus  cum  fluidae  &  laxae  funt  ,  fit 
falutaris.  Continet  enim  conceptum,  vitalem- 
que  reddit,  fifucci  ejus  heminam  cum.  modico 
fale ,  quarto  poftquam  a  viri  concubitu  abfti- 
nuerit  die  ,  mulier  potaverit ,  deinde  viro  mif- 
ceatur ,  proculdubio  concipiet.  Aiunt  etiam  ia 
quodam  Aigypti  loco  poft  fievas  peftilentias  , 
ab  his  qui  fuperfunt  ad  eum  bibendum  fuccum, 
mulieres  cogi  ,  plurimofque  inde  produci  foe¬ 
tus  ,  quam  ob  caufam  indu&i  fortafle  funt  Sa¬ 
lernitani  ad  eam  Natura  conciliatricem  denomi¬ 
nandam.  Nihilominus,  alii  non  a  falvando  y  fed 
a  ffllivando  Salviam,  deducunt  ,  quod  ore  con¬ 
tenta  falivam  moveat ,  alii  vero  a.  Sale. ,  tum. 
quod  loco  falis  ad  ciborum  confervationem  efie 
poteft  ,  tum  quod  ejus  ufus  in  fidfamentis  opti¬ 
mis  habetur.  Graecis  di  (Sta,  quod  re¬ 

torrida  femper  ,  exfucca  &  ob  fyderationem 
emar  eida  videatur,  eftenim  contrahe¬ 

re,  infleftere  ,  &  <r.\ tam  feu.  ff.j>Ant\os  fyderatio,, 
malum  in  plantis.  Pena  mavult  fic  vocatam  d 
medendis  fphacelo  emorientibus  pattibus^quibus; 
propter  benignitatem  temperamenti  calorem,  na¬ 
tivum  revocat.  Ab  A puleio  cognominatur  etiam 
Be.cion ,  g?*  Crofmis Becion  quidem  v.el,  a.  can¬ 
dore  foliorum  quem  habet  cum  tuffilagine  fimi- 
lem  ,  vel  quod  tuffi entibus  auxilietur :  Crofmis 
vero  quafi  craflbs  a  fimbriatis  foliis  &  exolet^  at- 
tritaque  veftis.modo  afperis.  Duo  ejus  genera  Genc. 
aTheophrafto  recenfentur:  Sativum  unum.quod  ra 
£t&j<r$u]iov-  vocat ,  alterum  agrefte  quodcr?^^op  Salviae, 
nos,  aliam  agnofeimus  majorem  Gallis-  grande 
[auge  y  aliamminorem ,  feu  nobilem,  vulgo  [auge 
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franche  &  [auge  menue ,  quas  cnpaWof  eft  Theo- 
phrafti. 

T emperamento  eft  evidenter  calido-ficco,  hoe 
eft  gradu  fecundo ;  licet  Avicenna  ex  audorita- 
te  Damafceni  ad  tertium  ufque  gradum  cali¬ 
dam  conftituat  ,  quod  intelligendum  arbitror 
de  antiqua  &  admodum  reficcata  Salvia.  Eft 
prasterea  odorata  ,  amara  ,  guftu  leviter  fub- 
aftringenti ,  roborat,  incidit  ,  menfes&  urinas 
provocat ,  quodque  admiratione  dignum  eft,  ftu- 
pefacit.  Scribit  enim  Plin.  lib.  zi.c.z^.eampa- 
ftinacas  marinae  idus  fanare ,  torporem  obducendo 
percnjfo  loco ,  fed  &  impolita  cum  vulnerum  fan- 
guinem  cohibeat ,  pruritufque  teftium  fedet  de- 
coda  in  vino  ,  ac  fuffita  menfes  immoderate 
fluentes  &  omne  muliebre  profluvium  compef- 
cat ,  fignum  eft  torporis  cujufdam  inducendi  fa¬ 
cultatem  illi  inefte. 

Frequens  ejus  eft  in  cibis  ufus ,  non  tam  ut  ali¬ 
menti  quam  ut  condimenti  vicem ,  gerat.  Ejus 
interdum  momentum  jufculis  condiendis  immit¬ 
titur  ,  hyemis  maxime  tempore  cum  olerum  pe¬ 
nuria  eft.  Dicitur  autem  peculiare  elfe  bubu¬ 
larum  carnium  condimentum  ,  ea  enim  dum 
aflantur,  primo  perfodiuntur  ,  mox  affatae  cum 
ea  ficcata,  trita,  aceto  coda  eduntur,  puto  ut 
fuccus  earum  carnium  atrabilarius  incalefcat, 
duriorefque  fibrae  attenuentur.  Audio  enim  ad¬ 
jungi  eam  affatis  alaudis;  qua  utilitate  plane  nef- 
cio.  Sunt  qui  lingulis  diebus  jejunio  ftomaeho 
ejus  aliquot  folia  mandunt,  vel  vinum  quo  ma¬ 
cerata  fit  hauriunt ,  roborando  ftomacho  ,  de- 
fcecando  fanguini ,  cerebro  expurgando.  In  quo 
tamen  duo  obfervanda  veniunt ,  i .  ut  ante  efum 
fedulo  lavetur  ,  propter  ferpentium  &  prasci- 
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pue  bufonum  venenatam  falivam  ,  quam  in. 
eam  defpuunt  ,  dum  fub  ejus  umbra  qua  mi¬ 
rum  in  modum  gaudent  ,  ftahulantur  Ambrof. 
Pareuslibr.zo.  capit.  24.  hiftoriam  affert  duo¬ 
rum  mercatorum  qui  quod  Salviam  e  proximo 
horto  ledam  in  vinum  merfiffent,  fubita  mor¬ 
te  correpti  funt  ,  fubttrraneum  foramen  ad  Sal¬ 
via  radicem  inventam  totum  bufonibus  differtum  , 
qui  infliilata  (iqua  tepida  alkcli  fidem  fecerunt , 
venenum  d  fe  in  plantam  illam  &  faliva  &  uri¬ 
na  illatum  fuijfe.  Alterum  eft  ex  confilio  Sa- 
vanarols  defumptum  tradatu  1.  capit.  4.  de 
reb.  non. naturalibus,  is  monet  ut  caveant  fibi 
qui  catarrhum  patiuntur  ab  impoiitione  Salvis 
in  vino  ,  propterea  quod  velociter  inebriet;  urde 
majus  nocumentum  fequi  potefi  ,  quam  juvamen¬ 
tum . 

Tante  vero  eft  dignitatis  in  re  medica  Salvia, 
ut  Nicander  inTheriacis  «V31 'wv*  vo¬ 

caverit  3  hoc  eft  ,  ut  exponit  Scholiaftes  ,  tvv  iis 
Cyilajf  M^avof^uoy  0  ’6£t  ,  medicam ,  & 

fanitati  reparanda  accommodatam  herbam.  Inter 
csteros  autem  ufus  commendatur  a  Salernita¬ 
nis  adverfus  paralyfim  &  manuum  tremorem. 
Certe  in  capitis  affedionibus  a  frigida  materia 
originem  ducentibus  admodum  valet  ,  adeout 
non  pauci obfervante  Cardano  i.  defanit.  tuen- 
dacap.  3 3.  vertigine  aut  hemicrania  ,  aut  epilep- 
fia,  aut  paralyfi  laborantes  ex  continuo  Salvia: 
ufupraffervati,  imo  &  curati  fuerunt,  ante  ci¬ 
bum  a  quatuor  ad  fex  folia  recentia  ac  tenera  c®- 
medentes ,  &  alii  ejus  decodo  vinum  diluentes 
Emitatem  recuperarunt.  Cstera  prqtermitto,tuna 
quod  ad  Therapeuticam  pertineant  ,  tum  quia 
copiofe  k  commentatoribus  explicata.  Eft  qui- 
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dem  edule  Nafturtium  ,  fed  de  eo  infra  :  quod 
Tanacetum  frixis  ovis  immifceri  dicatur  ,  non 
probo,propter  amariffimum  &  ingratifiimum  ejus 
herbae  faporem. 

De  Nafturtio. 

Gap.  XXXIX. 

Macet  T  ^us  fuccus  crines  retinere  fluentes 
lib.i.  -*■ Illitus adftritur,dentifque  levare  dolorem, 
cap.n.  Licbenas  fuccus  purgat  cum  meile  pentnffut. 

Hic  agitur  de  hortis  familiari  herba  Naftur- 
tio  ,  quod  r&fJkfiw  Graeci  vocant ,  quafi 
WfilJk/j.ov,  quod  caput  tentet  ac  domet.  Et  refe¬ 
runtur  tres  ipfius  facultates. 

Prima  ,  quod  fuccus  ejus  live  ftillatitius  li¬ 
quor  ,  capiti  illitus ,  aut  potus  etiam ,  capillo¬ 
rum  defluvia  fiftat ,  prqfertim  fi  ex  denfatis  iri- 
fradfifque  meatibus  orta  fuerint.  Craffos  enim 
&  pituiEofos  humores  calefacit ,  incidit ,  &  ex¬ 
tenuat. 

Secunda ,  quod  dentium  curet  dolorem ,  prqci- 
pue  fi  a  frigida  materia  provenerit  ,  eam  enim 
Nafturtium  difcutit. 

Tertia  ,  quod  fuccus  ejus  cum  meile  illitus 
lichenas,  id  eft  ,  impetigines ,  five  fquamas  cu¬ 
ti  adherentes  ,  abftersat.  Nafcuntur  eae  ex 
phlegmate  potifEmum  falfo ,  fed  Nafturtium  in¬ 
tus  afTumptitm  omne  phlegma  pellit  &  expurgati 
Sc  met  quoque  infigftker  abftergit.  Naftuttii 
femen  adurentis  3  feu  caufticae  fa duitatis  parti¬ 
ceps  eft  3  fieut  finapi.  Proinde  coxendicis  8c 
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capitis  dolores ,  atque  adeo  quicquid  aliud  ru- 
brificationem  poftulat ,  eo  perinde  atque  fyna- 
pi  excalefiunt.  Mifcetur  quoque  remediis  quae 
exhibentur  afthmaticis  ,  quippe  quod  cralTos 
faccos  valenter  incidere  valeat  ,  velut  &  fina- 
pi :  nam  per  omnia  ei  limile  eft.  Stomacho 
adverfatur  ,  alvum  turbat ,  ventris  lumbricos 
pellit  ,  lienem  imminuit ,  partus  exanimat  # 
menfes  ciet ,  &  Venerem  ftimulat.  Illitum 
cum  meile  lienem  extenuat ,  favos  expurgat. 
Serpentium  venenis  potum  refiftit  ,  atque  eos 
fuffitu  fugat.  Carbunculos  ad  fuppurationem 
perducit  ,  &  rumpit ;  Coxendicibus  cum  polen¬ 
ta  commode  ex  aceto  illinitur  ;  tumores  inflamr- 
mationefque  difcutit.  Furunculos  cum  muria  il¬ 
litum  ad  fuppurationem  ducit.  Vomitum  flavae 
bilis  citat  ,  eandemque  per  inferna  feducit. 
Tradunt  nonnulli  Nafturtium  vim  vigoremque 
animi  fufcitare ,  ac  proinde  eos  qui  ipfum  efi- 
taverint  ingenio  ac  mente  promptiores  fieri. 
Lege  Plinium  libro  19 .  eajnt.  8.  Erafmi  Chilia- 
desin  Proverbio;  l^nit  KafJkfHV.  Porro  &  her¬ 
ba  arefa&a  fimilem  femini  vim  poffidet  ,  hu- 
mida  vero  &  viridis  propter  aqueas  humidita- 
tis  admiftionem  multo  femine  inferior  eft,  adeo- 
quetunc  mordacitas  ejus  moderata  eft  ,  ut  cutn 
pane  ea  uti  liceat,  feu  obfonio .  Plura  Diofco- 
rideslibr.  2.  capit.  14..  Plinius  lib.  20.  capit,  ij. 
Galen.libr.  7.  capit.  8.  de  fimpl.  medicam,  fa- 
cultat.  SimeonSethiin  fyntagm.  Sc  Avicen.  2. 
Canon,  c.  /09. 
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Animadverfio. 

NOtiffima  plebi  h.evba.JVafhirtium ,  a  narium 
tormento  dida  ,  quod  inftar  fynapi  acri- 
men*  moniae  vehementia ,  os  narefque  vellicet.  Inde 
quoque  Grsecum  nomen  Kapfauoy,  /  qui  enim 
aliquid  acrius  comedunt  nares  rugare,  feu  con- 
nivendo  contrahete  aftblent.  Quaeque  trahunt 
acri  vultus  Nafturtia  morfu  ,  inquit  Virgilius 
in  Moreto.  Hinc  dedudum  volunt  <a^  t • 
xo£?.(  uvm ,  quod  pupillas  coeuntibus  oculorum 
palpebris  abfcondat  ,  unde  xof^A^Tjuv  connivt • 
re.  Alii  malunt  ztyf&ixov  vocatum  quali 

hoc  eft  xapn  ^dy.vov  quod  caput  tentet  ac 
domet ,  Caeteri  denique  hm  -ns  xetpjL #  derivant, 
eft  enim  &  utile  cordi  &  animi  torpfcrem  exa¬ 
cuens  ,  cujus  fedes  ex  Peripateticorum  fententia 
fuit  cor.  Quod  vero  animum  exacuat ,  teftatur 
proverbium  'tSHn  Ka^aua  ede  Afafturtium  in  eos 
didum,  qui  ignavi,  hebetes  &  ftupidi  exiftunt, 
quali  efucardami  vigor  animi  fufcitetur.  Gallis 
dicitur  Crejfon  ^ilenois ,  quia  perenni  fobol e, me¬ 
diis  etiam  brumae  rigoribus  crefcit ,  tum  quia  alit 
,&  in  ufus  cibarios  venit. 

Tem*  '  Nafturtiifativi,  (quid enim  alias  differentias 
pcries.  recenfeam  ?  )  temperamentum  admodum  cali¬ 
dum  eft,  &  liccum;  proinde  nonnulli  ipfum  quar¬ 
to  gradu  reponunt  ,  alii  tertio ,  quod  verilimi- 
lius  eft  ,  alias  commode  edi  non  pofler  ,  etiam 
cum  pane; quo  cum  datur  pro  obfonio ,  quod  au¬ 
diendum  de  humida  ac  viridi  herba ,  qua:  prop¬ 
ter  aqueae  humiditatis  admiftionem  acrimoniae 


VALETUDINE.^  4$® 
eft  levioris  ,  incidentis  prqterea  eft:  facultatis, 
fubftantias  ftomacho  adverfas,  alvutnque  pertur¬ 
bantis  :  menfes  quoque  ciere  dicitur ,  &  ut  nota¬ 
tum  f&y  viwSixma*  iymm ,  mentem  exa¬ 

cuere.  Scoliaftes  Nicandri  ejus  virtutes  £ic  exponit 
Kajfetuov ,  Jpiydi  ,  nkwmriy  ^  >y  ?npa<hs  ,  Jii  Knylutag' 
gonopii %.t ,  Ktv&s  imei&i ,  tuil&i&f  pusrH ,  i{iy.lwc6 
y.cnayu ,  ‘n&s  ffuuxcnav  imyu  ,  7 s  viG&v  vi)  2* £>/«7*77 
m tm. }  Nafiurtium ,  inquit ,  ynr*  ,  mordax tigneum  j 
propterea  lithenas  exterit }  lepras  abradit ,  anthraces 
rumpit ,  movet,ad  coitum  invitat ,  virile  mem-  An  ex-; 

calore  fuo  excitans.  Quas  poftrema  verba  ex-  citet 
pendi  fedulo  debent, quod  vis  illa  excitandi  vene-  vene* 
rem  in  controverfiam  adducatur.  Plin.enimlib.  rcm* 
20.  c  13.  Nafturtium  venerem  inhibere  fcripfit , 
cui  aflentitur  Florentinus  Geopon.  lib.  12.  c.  27. 
cardamum  mip*ma.s  IftmtKoy  vocans  ,  hoc  eft  ve¬ 
neris  compefcenda  vim  habens  Adde  quod  ab  Ari- 
ftophane  in  Ste7C8?>oe««^.  Urinas  ftillicidum  dicitur 
invehere.  Ait  Clifthenes  ad  Socratem :  Multum 
quidem  tempus  mingis  tu,refpodetSocrates,pro, 
fe£to  6  mifer  epayiy  uapS' uri¬ 
ne,  enim  fiillicidium  patior ,  comedi  Nafturti<t3 

ad  quem  locum  Scholiaftes  ait:  &m%i7tyjx)  o>ex- 
7//j'  isf.a)yi7KKcif>J'ufMi  tfluauA-my ,  Nafimtia  [appri¬ 
mere  &  cohibere  urinas  &  [puta.  Quapropter 
fama  eft  Perfas  Nafturtio  ufos,  quod  apudipfos 
turpe  effet  ex  Xenophonte  libro  primo  de  Cyri 
Inftitut.  palam  mingere  8c  mungere,&  fpuere, 
quas  ftgna  funt  v.tbKtfyas ,  quaeque  emendari  me¬ 
lius  nonpoflimt  quam  Nafturtii  efu  j  s/e'y  Ji  /S*x- 
7isy  If/y  Ictua,  <&&{  to'  d.nuyuv  to.vtLuj  tvjs  dutrexu» 

ifimutriloGfja-my ,k«s<  hmtuuyp&rav»  7D  udpfay.ey.  De¬ 
nique  apud  eundemComicum  in  nebulis,  vis  Na¬ 
fturtio  tribuitur  attrahendi  fuccum  vicinarum 
Hh 
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ftirpium,earumque  alimentum  ita  fubtrahendi,ut 
emarcefcant  penitus  &  emoriantur ,  quod  ex  his 
Scholiafta:  verbis  deprehendes.  Ket^ava, 
coi 7*  $uo[/Ayoy  ha^ayw  tOm  d'ui>tz[y.tvc'm<ma7eu  ,x,cu  mi 
•sn  cv  tiuimt  i /%oy  vmazrwvfyoy  cutjov  i y- 

.  Atqui  qua:  tam  potenter  attrahunt,  qua¬ 

que  adeo  deficcant, veneri  inepta  funt :  Erit  igitur 
Nafturtium  provocanda:  veneri prorfus  ineptum. 
Attamen  Diofcorides  libro  fecundo  capite  qua- 
dragefimo  primo,  Simeon  Sethi, Nicandri  ut  di- 
£tum  cft  Scoliaftes,  Avicenna,  Serapio ,  &  pleri- 
que  alii  d^hn^uov  pronuntiant,  cum  fimile  fit 
facultate  &  erucae  &  finapi,  quod  certe  veritati 
maxime  congruum  eft,  'cum  idipfum  experientia 
quotidiana  confirmet.  Quid  ergo  refpondendum 
Plinio  2  Dicendum  veram  eflfe  fententiam  Plinii 
fi  fqpe&  frequenter  ant  multa  copi  a  ingeratur,  ac 
prqfertim  fi  vetus  ac  ficcatum  valde  fueritNaftur- 
tium ,  fuo  enim  tunc  fervore ,  infignique  ficcitate 
femen  genitale  abfumit  &  deficcat ,  quemadmo¬ 
dum  eleganter  infinuavit  Macer  de  Nafturtio his 
verfibus  vere  Philofophicis. 

Dicunt  ferventes  quod  habent  Nafturtia  vires, 

Et  ficcas,  hac  re  venerem  ceu  ruta  coercent , 

Siccando  femen, fuerint  fi  fumpta  frequenter. 

Ergo  fi  rarus  fit  ejus  ufus,  fi  viridis  &  humens 
affumatur  modica  quantitate, dubio  procul  vene¬ 
rem  irritabit  fuo  calore,  acrimonia ,  &  flatulenta 
vru?.  humiditate. 

cibis!"1  Ad  Jufum  quod  attinet  in  cibis  ,  frequens  ille 

fuit  apud  Perfas  &  Spartanos :  Et  quidem  Perfa- 
rum  pueri  ad  magiftrum  euntes ,  ferebant  domo 
panesin  cibos,  Nafturtium  vero  pro  obfonio: 
quo  etiam  vi6tu  utebantur  Ephcebi,  licet  paulo 
eopiofiote.  Ex  quo  quidem  id  confequebantur  ut 
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pardas  meierent ,  fpuerent  &  inungerent ,  ficut 
didumeft,  ob  Nafturtii  caliditatem  &  ficrita- 
tem  abfumentis  &  difcutientis  fuperfluas  eor- 
poris  humiditaces.Inde  etiam  Ammian.  Marcel- 
linus  notavit  Perfarum  eadaveta  ob  vidus  par- 
dtnoniatn  durefcere  ftipitum  more  ,  nec  in  fa- 
niem  liquari;  noftra  vero  mox  c^fatabefcere  ac 
putrefcere  ,  ut  mortui  nullius  facies  poft  qua¬ 
triduum  agnofcatur.  Apud  nos  vero  edituri» 
acetariis  vel  conditum  fale  &  aceto ,  vel  aliis  ole-, 
ribus  admiftum  ,  pr^fertim  laducis ,  quarum 
frigiditatem  emendat  ,  fic  autem  apparatum 
fuaviffimi  eft  faporis ,  fed  exigui  admodum  nu¬ 
trimenti.  E  (Te  enim  kx-m^-o^x^ov  afleruit  Diofco- 
rides  &  difficilis  codionis ,  quod  ex  rudibus  col¬ 
ligit  quos  longo  ab  efu  intervallo  fufdtat.  Do¬ 
lorem  quoque  capitis  afferre  ,  fueci  efle  pravi , 
in  cibo  infignem  concitare  calorem ,  ALtius  Sc 
diginetaprodiderut :  unde  mirari fubit  cur 
hirnea  itxmna  circumferatur  ,  nifi  id  proflet  in 
pituitofis  qui  craffis  vifcidifque  humoribus  op- 
pletum  habent  &  caput  &  ventriculum.  Inter 
Nafturtia  laudat  Diofcorides  Babylonicum,  Mi- 
lefium  Antiphanes  apud  Athen^um,  Nicander 
Meclicum,  per  quodejus  Scholiaftes  audiri  vult 
ifcxCvxvwv ,  xkkx  79  'srtfcrjx.oy ,  Plin.  vero  Arabi-  vfrs 
cura,  quod  mine  fit  amplitudinis.  Commendant  re  me 
autem  Naftuttium  Salernitani  ad  defluvium  ca-  dica, 
pillorum  ,  dolores  dentium  &  impetiginum  cura¬ 
tionem.  Cum  autem  defluvii  capillorum  variae 
fint  caufie  ,.eam  refcindit  quae  a  craffis,  pituitofis, 
frigidifq;  humoribus  ortum  ducit,eos  calefacien¬ 
do,  incidendo,  extenuando,  abftergendo  &  abfu- 
mendo ,  quibus  etiam  nominibus  convenit  odon- 
talgiae,&  impetiginibus.C0nfuleGalenumli.xa7a 

Hh  ij 
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X?  t»W  x)  j-s?»,  cqterofque  plantatum  hiftorio- 
graphos. 


De  Ernla  Campana. 

Cap.  XL. 

Mac  li  Th  £'amptwa  reddit  pracordiafana , 
j  c  jLJCum fucc$r  rut£3fuccus  ji fumitur  ejus , 

io.  u4j firmant  ruptis  quod profit  potio  talis. 

HI  C  duas  referuntur  facultates  herba:,  quam 
iMviov  Graeci  vocant,  Latini  Helenium  8C 
Inulam,  Barbari  Enulam ,  officinas  Enulam  Cam¬ 
panam. 

Prima ,  quod  curet  ac  roboret  praecordia :  Quo 
nomine  jam  extra  'in  homine  inteliigenda  ve¬ 
niunt,  nempe  os  ventriculi,  membra,  fpiritus , 
quascun que  cordi  propinquiora  funt.  Et  hocfa- 
ne  radice  potiffimum  efficit ;  Ea  enim  calida  §C 
ficca  atque  odorata  eft ,  cum  excrementitia  hu- 
miditate  :  quapropter  in  eclegmatis  cum  meile 
temperata  craffbs  ac  lentos  humores  pedori  pul¬ 
monique  infardos  educit ,  tuffi  orthopnceasque 
Vinum  prodeft :  Omnis  irae  dolorifque  oblivionem  in- 
Enula-  <jucit,  cor  exhilarat  ac  roborat.  Ex  ea  Vinum 
rura  etiam  conficitur,  quod  nen-meivis  Graecis  dicitur. 
Hoc  contra  ftomachi  bc  pedoris  vitia  &  cordis 
ex  humiditate  &  frigiditate  imbecillitatem  effi¬ 
cax  eft ,  excrementa  in  venis  fanguini  permifta 
per  menfes  ac  urinas  expellit. 

Secunda ,  quod  fuccus  ejus  cum  rutae  fucco  per- 
miftus,  herniofis ,  hoc  eft  ruptis,  quibus  inteftina 
in  fcrotum  devolvuntur  admodum  opituletur ,  & 
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maxime  quidem  fi  herniofi  ex  flatuum  multitu¬ 
dine  evenerint :  eos  enim  rutas  atque  Helenii  fue- 
cus  difcutit.  Radix  preterea  Helenii  ftomacho 
pravis  fuceis  referto  utilis  eft  in  paflo  condita  , 
obftmdionefque  jecoris  atque  lienis  tollit.  Trita 
potaque  ad  cruentas  execrationes  Angularis  eft, 
&  fer  pentium  morfibus  medetur.  Ruptis  ac  con¬ 
vallis  omnibus  confert.  Folia  ejus  ex  vino  coda 
utiliter  illinuntur  frigidis  ac  diuturnis  partium 
affedibus ,  ejufmodi  funt  nonnulla?  coxarum. paf- 
fiones,  vocant  exiguas  afliduasque  arti¬ 

culorum  quorundam  praehumiditate  procidenti^ 
ac  luxationes.  Plura  Diofcorides  1. 1.  c.  17.  Gale¬ 
nus  1.  6.0.11-4.  fimpi.med.fa.cult.  &  Avicennaz» 
Canon,  cap.  Z4©. 


Animadverjio. 

Mirum  eft  quod  de  hac  planta  a  Salernitanis  ^nHe- 
narratur,  cum  a  Galeno  inter  venenata  re-  lenium 
pofitafit , Scribit  enim  lib,  de  Theriaca  ad  Pifon.  Vene- 
cap.  10.  fi  modo  is  liber  Galenoadfcribi  dignus  uatuiu* 
videatur ,  Dacos  &  Dalmatas  Helenium  telorum 
fuorum  cufpidibus  afpergere ,  quod  quidem  illico- 
ac  contingit  vulneratorum  fanguinem ,  interime¬ 
re  poteft  ,  quamvis  comeftum  innocuum  fit , 
nullumque  incommodum  ipfis  afferat.  Addit  in- 
fuper  idem  autor  cervos  his  telis  confoflos  fi  fta- 
tim  a  venatoribus  comedantur,  innoxios  efle,  fin 
miniis, venenatos  &  lethales  ferpente  tradu  tem¬ 
poris  a  vulnere  per  totum  corpus  tabo.  Qui  hanc 
Helenio  nocendi  poteftatem  tribuerit,ab  illo  au- 
dore  alius  non  eft  pr^ter  Paul.  ALginetam  Gale¬ 
ni  epitomatorem  qui  lib.  6»  cap.  88.  de  Helen*. 

H  h  iij 
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hxc  tradit  fuperioribus  conformia,  m ai  '3,  inquit, 
7*s  Astxas  )y  rir  Aahydws  ^cit^Jotuv  nus  dxhn  70  E hi- 
Vhov  7l  udi  mov  tehxtdpoyjicLivras  vKihnoz.v  y.iV  rd  diusai 
vyf  7iTfaffy.By.ivov  ahpuv ,  i’&iot4uov  Si  vsr’  <urmv  d$hci~ 
iiu  Z)  Kzi ynSiv  1 &mv  «fyav,id  eft  , ajunt  Dalmatas 
tnfpidibus  Helenium  &  Ninum  ditium  oblinere , 
idque  ubi  [anguini  ‘vulneratorum  obvenerit, hominem 
cecidere ,  comeflum  vero  ipfis  innocuum  efle  &  nihil 
Tnali  efficere.  Quem  locum  fic  legendum  credidit 
DelechampiuSjUt  pro  ihivuov  $  vhov,'  ihhiCo&v  n 
na)  AKovmv  fubftitueretur.  Cumi  inquit ,  Helleboro 
albo  adhuc  Hifpani  utantur  ad  eam  rem,  propterea 
id  vocantes  fagittariorum  herbam  ytrva  dei  bale- 
firiero.  Attamen  ejufeemodi  viri  ingeniofiflimi 
leCtio  vera  nullomodo  efle  poteft  *  tum  quia  con¬ 
flans  eft  lectio  tum  nui  vm  apud  Galenum  8c 
Paulum  j  tum  etiam  quod  non  obfervatum  fit 
comeflum  unquam  elleborum  fuifle,  fed  per  mo¬ 
dum  medicamenti  magna  tantum  cautione  af- 
fumptum :  tum  denique  quia  non  legimus  ellebo¬ 
rum  a  quoquam  vocatum  Aconitum  :  at  ex  auto- 
re  lib.  deTheriaca,  &ex  Aigineta  conflat  ihivw  & 
vim  fynonyma  efle ,  illud  quidem  grascorum  pro¬ 
prium,  iftud  vero  indigenam  j  hoc  eft  eorum  apud 
quos  hasc  planta  nafeitur. 

Quamobrem  retinendam  efle  prifeam  lectio¬ 
nem  exift  imo,  dicendum  que  Helenium  illud  de 
quo  auCtor  lib.  de  Theriaca  &  Paul.  ./Egineta. 
loquuntur,a  vulgari  herbariorum  diftinCtamefle 
plantam  j  ae  fortafle  eandem  cum  illa  quam 
■Ariftoteles ,  five  quis  alius  lib.  1.  de  plantis  cap. 
27.  vocat  fchiviov ,  quasque  fi  in  Perfide  nafcatur 
J^hwneiaJits  exiftit,  fi  in  j£gyptum  transferatur, 
edulis  eft.  Hanc  autem  elfe  Perfeam  arborem 
faultis  cqnjeCturis  adducor  ut  credam  5  primo 
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enim  veterum  omnium  fententia,  eft  Diofcori- 
dis,  Plinii ,  Columellae, Scholiaftq  Nicandri,  Per- 
feam  arborem  venenatam  efle  in  Perfide ,  inAL- 
gyptum  vero  tranflatam  edulem  efle  ac  faluta- 
rem  :  Deinde  fieri  potuit  ut  propter  venenatam 
ejus  qualitatem  P er fae  tela  fua  venatoria  ea  obli¬ 
nerent  quam  ob  caufam  @thi 'vm  denominata  eft 
im  7  ftKt&s  k  vulnere  vel  a  fagitta:  a  vulnere  qui¬ 
dem  ,  quia  vulnera  ab  ea ,  inflida  letbalia  erant; 
a  fagitta  vero  quod  ejus  maximus  ufus  ad  fagittas 
inficiendas  pertineret  ,  ex  quo  forfan  duo  illa 
Galeni  &  Aiginetae  loca  emendari  poflent ,  fi  pro 
Helenio  /Ssmmo*  fubftitueretur,  eadem  eumArifto- 
tele  ledione.Pr^terea  certum  eft  ex  Diodoro  Si¬ 
culo  libro  primo  biblioth.  Perfeam  primo  ex  JE- 
thiopia  in  Prefidem  tranflatam  devidis  a  Cam- 
byfeAithiopib9,aPerfis  vero  miflam  in  yEgyptum 
quod  ea  perituros  multos  exiftimarent,  ut  refert 
ex  Rholo  Democriteo  Nicandri  Scholiaftes :  id¬ 
circo  arbos  ea  quod  in  fignum  vidoriae  abvEthio- 
piain  Perfidem  tranflata  fit,vocari  potuit  non  vim 
ut  legitur  apud  Galenum  &Aiginetam,fed  nm; 
vidrix  herba  ac  triumphalis.  Quod  fi  conjedura 
noftra  de  famlu  pro  iuiia  minus  probabilis  vide¬ 
tur  ,  erit  forfan  probabilior  ea  quas  pro  hsw? 
i k«V6v  reponendum  fuadebit,  quafi  ftirpem  dixe¬ 
rimus  miferabilem.Eft  enim  primo,utobfervatum 
eft, apud  AEthiopas  &  Perfas  venenata, &  cum 
cruciatu  primum  genita  ;  dein  vero  pcenarum 
eaufa  a  Regibus  Perfidos  in  Aigyptum  delata ,  ut 
ejus  efu  multi  interirent ,  quod  potentifllmum  eft 
miferabilis  ac  deteftandae  arboris  argumentum. 
Enimvero  licetifti  deperfea  aliqua  proba¬ 

bilitate  non  careant,  non  ita  tamen  mihi  arrident, 
ut  propterea  velim  aflejere  Helenium  illud  Gale- 
Hh  iiij  ^ 
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ni  &  yEginetas  de  Perfea  intelligendum  :  Imo 
vero  vel  helenium  efle  duco  Aigyptium  ,  cujus 
meminit  apnd  Diofcoridem  Cratevas ,  vel  vul¬ 
gare  noftrum ,  quod  ex  Helena;  lacrymis  Canopi 
Amyci ^i  navium  gubernatoris  ab  hasmorroide 
ferpente  demorfi  exitium  deflentis  natum  &  de¬ 
nominatum  tradunt ,  quod  frequens  efle  in  illis 
regionibus  praster  ceteros  fignificat  Favorinus 
in  lexico.  Helenium  definiens  favivlw  t(w  &  aas- 
'Z*vffi%  tyjtipvjtuj  ,  herbam  AlexandrU  nascentem-, 
quas  urbs  ab  oftio  Nili  Canopico  non  longe 
diftat,  Denominatio  autem  fis  viva  ,  vel  barba¬ 
ra  eft  ,  quales  folent  efle  plerasque  ,  vel  fi  ario- 
lari licet, corrupta  a  voce  vuxos ,  quas  rixam  & 
jurgium  fignificat,  ad  quod  folent  propenfi  efle 
qui  Helenium  ederint.  Non  abs  re  erit  lo¬ 
cum  afFerre  ex  Ptolemasi  Hephasftionis  libr.  4. 
novas  ad  variam  eruditionem  hiftorias  qui  extat 
apudPhotium  biblioth.  pag.  2.47.  <sfet  iif.Eww* 
(ZotuvhS, i  iv  P ofep  Qt>tTa/  ;  0  71  70  ami  ms  EAivas  iirtyvo- 
fAct&M.  $  7 im  ttytw  atpSti  pussW,  «V  ns  ieunOjo 

E hiv» ,  ua)  di  ol  tpa^VTiS  ao7»S  wa vtcos  iis  ty.1 
xudjretvTcu.  Narrat ,  inquit  ,  de  helenio  herba , 
qua  in  Rhodo  nafcitur  ,  ab  Helena  nomen  hanc 
fumpjijfe,  vifam  enim  ad  eamdetn  nafci  quercum , 
ex  qua  fe  Helena  ftrangularit ,  quin  &  eam\  qui 
ederint  ad  rixam  omnino  concitari.  Quod  autem 
dicat  Galenus  mixtum  fanguini  vulneratorum 
animalium  Helenium  lethale  efle  ,  fidem  for- 
tafle  non  excedit ,  cum  multa  intus  fumpta ,  fa- 
lutaria  fint ,  quas  exterius  admota  fanguinique 
affufa  cum  fuerint ,  folent  efle  venena.  Venenum 
ferpentis  ,  inquit  Celfus  libr.  5.  capit.  27.  ut 
quadam  etiam  venatoria  venena ,  quibus  Galli  pra- 
cipue  utuntur  3  '  non  gujfu  fed  in  vulnere,  nocent. 
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Jdeoque  colubra  ipfa  tuto  ediur ,  iBus  ejus  occidit y 
&  Ji  fiupente  ea  (  quod  per  quadam  medicamenta 
circulatores  faciunt  )  in  os  digitum  quis  indidit , 
neque  percujfus  eft  ,  nulla  in  ea  fialiva  noxia  e  fi. 
Celfo  adfentitur  Plinius  lib.  29.  capit. ,  4.  his 
verbis  de  veneno  afpidum  fcribens ,  Sed  &  vene¬ 
num  earum  Ji  fangmnem  attingit  aut  recens  vul¬ 
nus,  fiatim  interimit ,  inveteratum  ulcus  tardius  : 
de  utero  potum  quantalibet  copia  non  nocet ,  non 
efi  tabifica  vis.  Itaque  occifa  morfu  earum  anima¬ 
lia  cibis  innoxia  fiunt.  Nonne  tuto  &  impune 
finapi  &  piper  eduntur ,  quas  cuti  affri&a  rubo¬ 
res  vefieafque  excitant  ?  hinc  fa&um  eft  ut  non¬ 
nulli  duo  genera  venenorum  conftitueririt ,  alia 
externa  foris  nocentia  tantum  ,  quae  fatis  ac¬ 
commodato  vocabulo  a  Gallis  Vtnins  vocantur; 
alia  intro  aflumpta  &  devroata ,  quae  ab  iiifdem 
dicuntur  Peijons.  Casterum  locus  ille  Celfi  oc- 
cafionem  nobis  probet  fcifcitandi  quas  eflent  il¬ 
la  venena  venatoria  quibus  Galli  uterefitur: 
Plinius  libr.  27.  capit,  n.  Limeum  efle  herbam 
ait  ,  qua  fagittas  fuas  in  venatu  tingebant  me¬ 
dicamento  ,  quod  venenum  cervarium  diceba¬ 
tur  :  Libro  vero  25.  capit.  6.  album  efle  dixe¬ 
rat  helleborum  :  Ariftoteles  autem  libr.  de  mi¬ 
rabilibus  aufcul rationibus  ,  X enicum  cujus  anti- 
pharmacum  efle t  folium  xoaeisuov :  verior  au¬ 
tem  eft  eorum  opinio  qui  eos  ufos  helenio  ,  feu 
&\inu  afleruerunt ,  nomine  dedudtoa  Bele ,  feu 
Belenoqui  prifco  Druydarum  idiomate  Apollk. 
nem  flgnificat }  cui  dicatas  erant  fagittae.  Diceba¬ 
tur  ergo  illa  herba  vel  fagittalis  ,  vel  Appolli- 
naris ,  fed  cujus  fpeciei  eflet ,  nondum  aDoftis 
definitum ,  mihi  vero  prorfus  ignotum ,  quo  fit 
ut  omifla  hac  meditatione  prolixius  jam  a  me 
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inftituta,  ad  Helenii  noftratis  hiftoriam  me  con¬ 
vertam. 

Qua>  ergo  a  vulgo  herbariorum  Enula  Cam- 
Nomcn  pana  appellata  eft,eam  a  Grecis  ihtnov ,  feu  mvm 
Helenii,  dictam  monuimus  ,  nomine  ab  Helena  illa  for- 
mofa  &  famofa  muliere  dedudto  ,  vel  quod  ex 
ejus  lacryinis  enatam  fingant  ex  ethymologio, 
vel  quod  juxta  eam  plantam  ftrangulata  fit,  ex 
Hephqftione,  vel  quod  ab  ea  plantata  fit  adver- 
fus  ferpentium  venenum,  ex  Ailiano  libr.  9.  capi¬ 
te  vigefim.  prim.  &  Euft.  in  4.  Odyfif.  Malunt 
tamen  alii  denominatam  ab  infula  Helena  in  qua 
laudatiflimum  nafei  helenium  tradit  Plinius  lib. 
ai.  capit.  10.  Latini  Inulam  Campanam  dicunt, 
vel  quod  in  Campania  optima  produceretur  ,  vel 
quod  mediis  in  campis  crefceret.  Diofcorides 
addit  a  Romanis  Terminalium  didfcam  fuifife  ;  for- 
fan  quod  firma  non  minus  eflet  radice  quam 
Deus  ipfe  Terminus,  quem  nulli  deorum  cedere 
voluifle,  narrant  Romanorum  hiftoriaE.  Diffe¬ 
rentia;  Helenii  duplices  funt  :  vulgare  fcilicet 
Helenium  ,  8c  Aegyptium.  Vulgare  denuo  du¬ 
plex  ,  fativum  &  agrefte.  Quibus  autem  notis 
inter  fe  diftinguantur ,  examinandum  Botanicis 
relinquo  ,  qui  ex  Plinio  libro  decimo  nono  ac 
vigefimo  ,  capite  quinto ,  necnon  ex  libro  vige- 
fimo  primo  capite  decimo  &  vigefimo  primo , 
plurimas  notas  iis  quas  Diofcorides ,  Theophra- 
ftus  &  Galenus  attulerunt,  diflimiles  feligere  po¬ 
terunt. 

Pratftat  Helenii  vulgaris  temperamentum  in 
Tempe,  medium  proferre  &  ufus  in  re  cibaria  maximos 
ties*  ad  Salernitanorum  fentenriam  confirmandam 
explicare.  EfTe  vero  temperamenti  non  primo 
&atim  occurfu  calefacientis  ,  ficcantifque  non 


Gene¬ 

ra. 
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exacte  ob  humorem  excrementitium  fcripfit  Ga- 
leuus;  Radix  odorata  illi  eft  ,  fubacris ,  amara, 
tenuitate  partium  pollens ,  qua  urinas ,  menfes, 
hydropicorum  aquas  movere  circunfertur.  Eam 
herbam  per  fe  fumptam  ut  ftomacho  inimicifli- 
mam  agnovit  Plinius  libro  decimo  nono  capite 
quinto ,  fed  cum  dulcibus  mifta  eft ,  faluberri- 
mam.  Pluribus ,  inquit ,  modis  aufier  itate  viEla 
gratiam  invenit.  Namque  &  in  pollinem  tunditur 
arida  ,  liquidoque  dulci  temperatur  ,  &  decoEla 
pofca  aut  affervata  ,  vel  j macerata  pluribus  modis , 

&  tunc  mijla  defruto ,  aulfubaUamelle  uvifvepaf- 
fis  aut  pinguibus  cariotis.  Alio  rurfus  modo  coto¬ 
neis  malis ,  vel  cibis ,  aut  prunis ,  aliquando  pipere 
aut  thymo  variata ,  de  fetius  pracipue  ftomachi  exci - 
tat ,  illuflrata  maxime  Julia  Augujla  quotidiano 
cibo .  Ab  ea  dulcedine  ne&aris  radix  a  nonnul¬ 
lis  cognominata  eft  ;  qua;  ,  ut  infuper  obferva-t 
idem  Plinius  libr.  21.  cap.  u.  favere  creditur  for¬ 
ma  ,  cutem  mulierum  in  facie  reliquoqne  corpore  nu¬ 
trire  incorruptam ,  praterea  ufu  ejus  quandam  gra¬ 
tiam  iis  veneremque  conciliari.  Attribuunt  &  hi¬ 
laritatis  effedfcum  eidem  potae  in  vino  ,  eamque 
quam  habuerit  Nepenthei  illud  pradicatum  ab  Ho¬ 
mero  ,  quo  triftitia  omnis  aboleatur.  Quibus  ver-  y^ 
bis  Plinius  non  fignificat  helenium  fuilTe  phar¬ 
macum  quod  Helena  apud  Homet.  4.  Odyff.  in 
vinum  conjecit,  fed  docet ipfum ,  effe&um  eum- 
dem  habere  quem  habuerit  illud  Helenes  phar¬ 
macum  quod  fupra  bugloftum  efte  aftruximus. 

Hos  vero  effedtus  concilianda;  formae,  augendas 
gratiae,  provocandae  hilaritatis ,  abingendae  tri- 
ftitiae ,  ftimulandae  appetentia:,  quomodo  profla¬ 
bit  nili  lana  reddendo  pr^cordia  quibus  valenti¬ 
bus  humores  &  fpiritus  toto  corpore  luxuriant. 
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lafciviunt  ,  ac  exultant  ,  languenribus  vero  & 
aegris  deprimuntur  &  exarefeunt  >  Quod  autem 
fupra  dixi  radicem  Helenii,  amaram  efle,  tra¬ 
ctum  ex  Oribafio  ,  qui  pro  vs mSpiy.tw  legifle  vi¬ 
detur  apud  Diofcoridem  -Zmmwov ,  cumverifimi- 
le  non  fit  pr^termifliim  a  Diofcorid.  non  levem 
amarorem  Helenii  ,  qui  ab  au&oribus  aliis  om¬ 
nibus  huic  radici,  vel  guftu  judice  tribuitur  ex 
obfervatione  Sarraceniadcap.  17.  lib. 1.  Diof- 
coridis.  Silentio  praeterea  non  involvam  alium 
qui  in  vulgatis  Diofcoridis  codicibus  ferpfit  er¬ 
rorem,  cum  ex  eo  emendato  loco  verum  Hele¬ 
nii  ethymon.  elici  poflit.  Legitur  apud  Diofcori- 
dem  nafei  Helenium  ov  etviK^ou  Tt-mtc ,  id  eft  locis 
minime  uliginofis ,  cum  legi  debeat  ivUy.ois ,  ma¬ 
xime  uliginofis:  Pr^terquam  quod  enim  omni¬ 
bus  compertum  eft'  talibus  locis  Helenium  de- 
ledari ;  certum  eft  Serapionem  humentibus  lo¬ 
cis  nafei  Helenium,ex  Diofcoride  fcripfifle.Nec- 
non  etiam  Vincendus  fpeculi  naturalis  libr.  10. 
cap.  66.  Mantuofis ,  inquit,  &  umbrofis  nafei- 
turin  locis,  in  humidis  &  in  hortis.  Ex  quo 
forfan  non  male  afferemus  didurn  Helenium, 
quod  «^e\«,hoc  eft  in  palude  nafcatur.  Video 
enim  a  veteribus  Helenae  illius  Graeca?  proprium 
nomen  Echo  fuiffe  ,  quod  aliorum  illa  vocem 
imitari  egregie  poffet ,  fed  poftea  Helenam  ap¬ 
pellatam  ,  quod  eam  Leda  w  tw  in  palude  edi- 
diflet.  Caetermn  Galenus  libr.  8.  de  compofit. 
medicam,  fecundum  locos  capit.  7.  meminit 
alicujus  antidoti  ad  hepaticos  $c  arquato  labo¬ 
rantes  ,  quod  NeElareum  vocat  ab  Helenio  quod 
recipit.  Diofcorides  quoque  libr.  5.  capit.  44. 
modum  conficiendi  N eUantes  vinum  ex  Helenio 
tradit ,  quafi  ea  herba  ob  lingulares  effe&us 
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'csmfictitio  illo  deorum  nedtare  fit  comparanda» 
Sane  eam  Neftarium  illud  efle  volunt  a  Mercu¬ 
rio  inventum  &  Ulyffi  traditum ,  cujus  pr^dulcis 
cremor  hilaritatem  facit ,  Hippocratis  teftimonio 
apud  Hermol.  Barbarum  in  Corollario  cap.  18. 
fed  de  Helenio  fatis.  Plura  vide  apud  eundem 
Barbarum,  Mathiolum,  Marcellum  /Corna- 
rium  comment.  inlibr.  8.  de  compof.  medicam, 
fecundum  locos ,  Ruellium  ,  Bifciolam  horarum 
fubficivarum.  tom.  i.  lib.  i.  c.  17. 

De  Crepis. 

Cap.  XLI. 

DE  Capis  Medici  non  confentire  videmur , 
Fellitis  non  ejfe  bonas  ait  ipfe  Galenus ; 
Phlegmaticis  vero  multum  putat  ejfe  falubres . 

Non  modicum  fanas  Afclepius  ajferit  illas , 

Pr&fertim fiomacho  pulchrumque  creare  colorem . 

Contritis  capis  loca  denudata  capillis 

Sape  fricans ,  capitis  poteris  reparare  decorem. 

A  Gitur  hoc  in  loco  deC^pis:  Acprimo  qui¬ 
dem  dicitur  ,  Medicis  de  natura  earum  non¬ 
dum  fatis  conflare.  Namipforum  quidam  phleg¬ 
maticis  ex  ufu  elfe  tradunt ,  quidam  vero  mini¬ 
me.  Galenus  libro  fecundo  de  aliment.  facult. 
cap.  71.  cholericis  admodum  nocere,  phlegma¬ 
ticis  vero prodefle ,  his atteftatur  verbis:  Abfti- 
nendumab  affiduo  vfu  omnium  acrium  ,  feu  ce¬ 
parum  ,  porri ,  &  allii ,  &  potiflimum  eum  is  qui 
ipfis  vefcitur ,  natura  fuerit  biliofus.  So  lis  enim 
qui  vel  fuecum  pituitofum ,  vel  crudum  5c  craf- 
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fum  ac  lentum  acervarint  ,  cibi  ejufmodi  funt 
accommodati.  Siquidem  cxpx  ,  ut  Galeno  li- 
brofeptimo  de  fimpl.  medie. facult.eap.  58.  pla¬ 
cet  ,  in  quarto  calefaciunt  exceflu.  Quo  fit  ut 
calidis  ,  quales  cholerici  cum  primis  exiftunt, 
vehementer  officiant.  Rhazae  vero  libr.  3.  ad 
Almanforem  capit.  18.  fuperfluos  humores  & 
phlegma  in  ftomacho  generant.  Quod  de  illis 
maxime  intelligendum ,  qua:  cruda:  manduntur. 
Earum  namque  efTentia  craffarum  eft  partium ,  8c 
mali  fucci.  Porro  per  fellitos  ,  quemadmodum 
Cornariusnofterin  cap.  7.  lib.  1.  Macri  diferte 
admodum  monuit  ,  biliofos  hoc  loco  accipere 
oportet,id  eft,r «r  ;g>M></W,,ficut  per  phlegmaticos, 
pituitofos.  Deinde  vero  caepas  phlegmaticis  mul¬ 
tum  prodeffe  traditur.  Corpus  enim  calefaciunt, 
humorefque  crafTos  ac  glutinofos  in  ipfo  coacer¬ 
vatos  concoquunt,  attenuant,  incidunt,  ac  de- 
tergunt. Quin  eadem  etiam  ratione,  ftomacho  fri¬ 
gidis  ,  craflis ,  ac  glutinofis  humoribus  gravato 
utiles  funt,  &  ad  validum  colorem,  veluti  teftis  eft 
apud  Plinium  lib.  zo  .c.  5.  Afclepiades, proficiunt. 
Neque  enim  fieri  poteft ,  ut  vividus  ac  floridus 
fit  faciei  color,  ubi  ventriculus  crudo  ,  pituitofo 
ac  pravo  fucco  refertus  fuerit.  Tertio  demum 
loco  adferitur  ,  contritarum  ceparum  fucco  pi¬ 
los  f!ve  crines  locis  glabris  'ac  denudatis  reftitui, 
fi  eo  fiepius  perfricentur  :  &  maxime  quidem ,  fi 
ex  denfatis  infar&ifque  meatibus  &  materia:  fub 
cute  detenta  corruptela  ,  glabrities  evenerit. 
Cepae  enim  caliditate  fua  meatus  aperiunt,  ma¬ 
teriamque  pravam  fub  cute  detentam  non  fo- 
lum  digerunt  ac  refolvunt ,  fed  meliorem  etiam 
in  locum  ejus  fubftiruunt.  Quapropter  alope¬ 
cia  fucco  earum  convenientiffime  perfricantur» 
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Celerius  enim  ,  ut  Diofcorides  libro  1.  capite 
137.  Galenus  loco  paulo  ante  citato ,  &  Ale¬ 
xander  Trallianus  jlibro  1.  cap.  2.  teftantur, 
quam  Alcyonium  pilos  evocat.  Unde  infertur 
tandem  capitis  decorem ,  quem  Q^_Serenus  ca¬ 
pitis  honorem  vocat ,  eo  reparari.  Capitis  por¬ 
ro  decor  ,  capilli  funt.  C^pae  pr^terea  femen 
genitale  gignunt,  &  Venerem  ftimulant ,  uri¬ 
nam  cient  ,  appetentiam  ante  alios  cibos  fum- 
ptae  excitant :  fed  largiore  cibo  capitis  dolores 
faciunt ,  fitim  movent ,  fallidium  pariunt ,  ru¬ 
borem  faciei  inducunt  ,  falivam  multam  gene¬ 
rant  ,  &  rationem  ,  ut  aliqui  ferunt ,  laedunt. 
Succus  illarum  cum  meile  illitus  ,  oculorum  he¬ 
betudinibus  ,  argemis  nubeculis  ,  &  incipienti¬ 
bus  fufFufionibus  auxiliatur.  Quin  etiam  canis 
morfibus  idem  cum  aceto ,  ruta ,  &  rtielle  illi¬ 
tus  confert :  quare  hi  quoque  duo  verfus  a  qui- 
bufdam  his  additi  funt. 

Appofitas  perhibent morftis  curare  caninos. 

Si  trita  cum  incile  prius  fuerint  &  aceto. 

Plura  de  his  capite  de  lethalium  venenorum  re-J 
mediis. 


Animctdverfio. 

INterbulbofas  plantas  &  capitatas  quas  Gr^ci 
yihytsy  uyxnuf  jy  JyKtfiet,  Latini  capitula ,  bul¬ 
bos,  nucleos  &  [picas  vocant,  primum  dignitatis 
locum  obtinent  Cap* ,  ^4 Ilia  &  Porrum ;  de  qui¬ 
bus  fequentibus  capitulis  difputatio  a.  nobis  in- 
ftituetur.  Prius  tamen  meminifle  debemus,quos 
hic  bulbos  vocamus,de  omnibus  iis  plantis  intel- 
ligendas  elfe,  tum  quae  ex  multis  capitulis  cohae- 
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rentibus  coagmentatas  funt ,  tum  quae  rotund* 
fuis  membranis  tunicantur :  nec  nomen  illud  ad 
quandam  fpecialem  ftirpem  accommodandum 
efle  ,f  quemadmodum  a  veteribus  praftitum  fuit: 
habuerunt  enim  Prifci  illi  genus  plantas  quod  Bul- 
■  bos  fpecialiter  vocabant,  quos  nobis  efle  ignotos 
certiflimum  eft  ,  quorum  in  cibis  ufum  defcripflt 
GaLlib.2.  deahment.  facultatibus  c.  66.  Diofc. 
lib.2.c.565.Theoph.lib.7.  de hiftoria piant,  c.  13. 
&  Martialis  in  Xeniis,  qui  ftimulands  veneri  eos 
idoneos  infinuat. 

Cum  fit  anus  conjux ,  cum  fint  tibi  mortua  membra , 
Nil  aliud  bulbis  quam  fatur  efle  potes. 

Verum  ficut  genus  illud  plant^  ad  ullam  eo- 
Bulbo-  rum  bulborum  fpeciem  qui  hodie  in  ufu  funt, 
rum vi-  revocari  nequit  ,  fic  ejus  virtus  &  facultas 
res.  ad  noftrorum  bulborum  facultates  aptiflime  ac¬ 
commodari  poteft :  ut  enim  bulbi  veterum,  fub- 
ftantiae  erant  craffioris  &  lentae  ,  facultatis 
amarae  &  infigniter  aufterae,  flatui entae, venerem 
&  cibi  appetentiam  excitantis  ,  fucci  non  bo¬ 
ni  ,  fed  craflioris :  ita  &  bulborum  noftrorum 
major  pars  , quibus  etiam  acre  plurimum  ammi- 
ftum  ineft ,  fed  in  quo  differant  &  conveniant, 
ex  Angulorum  hiftoria  commodius  obfervabi- 
tur. 

Carpas  Eft  ergo  (apdt ,  feu  C&pa  a  capitis  magnitudine 
nomen,  aut  fimilitudine,  vel  quod  in  caput  crefcat,deno- 
minata  Latinis,quemadmodu  Grqcis  ^s^o;',vel 
70  Keyf/.pvw  i&mvT m  j  quod  oculos  comeden¬ 

tium  feriat  ac  mordicet ,  ita  ut  lacrymas  exprimat 
Sc  connivere  cogat  ex  Ariftot.  fententia  probi. 
22.  fe<ft.  20.  vel  <3%^  70  KOt  ouua ,  exoculo - 
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pam  vocant  ,  un  0/jr#ff»,quafi  unionem  dixeris,quo 
nomine  appellatam  fuiffe  eam  c^pam  quae  non 
fruticat,  neque  habet  foboles  adherentes,  feribit 
Columellalib.  iz.  c.  io.  fic  ut  oignon  didfcum  fit 
quafi  union  Tonantibus  n.  &  i.  velut  ign.  cujus 
pronunciationis  rudimenta  etiamnum  extant 
apud  Hifpanos  quibus  fic  notata  littera  g.  fo- 
nat  perinde  ac  ign.  Porro  hae  omnes  ethymolo- 
gis  formam  ac  proprietates  nonnullas  ceparum 
perbelle  explicant.  Nam  &  caput  figura  fua  or¬ 
biculari  aemulantur ,  &  nonnunquam  magnitudo  Pr>ja- 
ne  fua  caput  exequant ,  quod  in  plerifque  accidit,  jes, 
quae  in  aegro  Aurei,  afferta  unionaria  di&o  &  in 
Belgio  ad  D.  Altomari  oriuntur  :  deinde  quod 
unae  &  lingulae  non  plures  fucer  e  fcant,  uniones  ap¬ 
pellata  funt  ,  quod  intelligendum  de  capitatis, 
quae  deponuntur ,  non  de  fictilibus  quae  feruntur, 
preterea  certiffimum  eft  cepas  lacrymas  excitare, 
cujus  rei  rationem  protulit  Ariftot.  loco  adducto. 

Querit  enim  cur  cepe  &  objeda  oculis  &  come- 
fta  lacrymas  moveat,  cum  origanum  aut  naftur- 
tium  quod  cqpeipfa  acrius  eft  id  non  efficiat: 
refpondet  ergo  ea  lacrymas  excitare  qus  mordi¬ 
cant  ,  fimul  humida  exiftunt ,  ac  etiam  lenta  *,  ejuf-  cmh- 
cemodi  enim  fubeuntia  ac  irreptantia  fuum  ob-crymas 
lentorem  atque  tenuitatem  dolorem  movent ,  ac  eliaat. 
proinde  humorem  tabificant.  Talis  vero  eft  c^pa 
utin  fe  humidum  vaporofum  contineat,  deinde 
calidum  fubtile  ac  mordicans  ;  &  demum  vifeo- 
fum  nonnihil, quod  non  invenire  eft  in Naftur- 
tio  licet  caepa  ipfa  acrius  exiftat,  Volo  tamen  te 
oHfervare  Ariftot.  hoc  loco  de  iis  tantum  lo¬ 
qui  quae  conta&u  potentiali  ,  non  adtuali  ac 
corporali  &  ut  loquuntur  Grqci  quae  Sunduu 
non  inifyiU lacrymas  movent.  Nifi  enim  ita  intel- 
Ii 
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figeretur,  ignorantias  argui  poffet ,  cum  certifli- 
mum  fit ;  inditum  atque  admotum  oculis  Naftur- 
tium  lacrymas  excitare  ;  quod  illi  comuneeft  cum 
aliis  omnibus  qus  tertio  ordine  calefaciunt  &  de- 
ficcant  •  imo  vero  quo  potentius  aliquid  calefacit 
&deficcat,  eo  citius  oculis  impolitum  lacrymas 
movet :  eft  enim  illud  fubftantiae  mordacis  ac  lan¬ 
cinantis  ,  ex  quo  primiim  calor,  mox  dolor ,  dein 
humoris  expreffio  excitatur.  At  ejufcemodi  cali¬ 
da  &  ficca  dumtaxat,  fi  non  immitterentur  oculis 
fed  exhiberentur  tantum  &  objicerentur ,  id  non 
efficerent :  tum  quia  deftituta  vifcofo  humore  ad- 
hqrere  non  poliunt  oculis  ad  adionem  fuam  pro¬ 
movendam  :  requirunt  ergo  illa  contadum  corpo¬ 
ralem  feu  inhqrentiam  adualem  quae  vifeofitatis 
rationem  expleat:  quod  quidem  non  neceffarium 
eft  in  cepa  quas  quod  humida  fit  vaporem,de  fe 
dimittit  in  aerem,  quod  viftida  &  tenax,aerem  va¬ 
pore  fuo  imbutum  &  ad  oculos  delatum  fi  c  agglu¬ 
tinat  oculis  &  affigit,  ut  otium  habeat  calefacien- 
di,mordendi,  pungendi  &  premendo  exprimendi 
jrn ocu- liquorem  oculorum.  Denique  proprietas  c^paj 
lis  no-  ethyrao  fignificata ,  eft  oculorum  Iqfio  atque  of- 
ciac*  fenfio ,  qui  tamen  effedus  abfque  controverfia 
noneft;cum  graviffimos  habeamus  audores  qui 
oculis  cqpam  prodeffe  dixerunt.  Inter  quos  pri¬ 
mus  eft  Hippocrat.  qui  1. 2.  de  diqt.  k&imjoi  t*  s'4« 
djdSvy,  c&pam  oculis  commodam  pronunciavit.  Ab 
eo  Diofcorideslib.  1.  c.  181. Galenus  7.  defimpl. 
Plin.l.2  o .  c.j.eam  caligini  mederi  dixerunr.Unus 
Scotionapud Conftantl.12.  dereruft.  c.i.^w- 
•m vi  ■soim 70  K&fs-p t/5vafferuit;hoceft  caliginem  afer- 
Gor-  rejion  vero  ut  male  vertit  Cor  narius  ad  ufum  ob- 
.mni  trfum  facere.  Eft  enim  eqpa  re  vera  oculis  inimica 
‘Wor’  &  capiti  itifefta  ob  vapores  ac  fumos  quos  fufci- 
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tat  &  ad  caput-emittit.  Eft  praeterea  pravi  lucci, 
craffioris  ac  flatui  enti ,  ut  idcirco  mirum  non  fit  fi 
ejus  efu  largiore  offendantur  oculi  &  caput.  Efu 
dixi,  quia  non  aflumpta  fed  admota  oculis  eos  ju¬ 
vare  poteft  :  quemadmodum  Hippocrat.  Galenus 
&  alii  obfervarunt»  Sic  enim  cum  Sotione  eos 
conciliari  pofle  exiflimo,  fi  de  illius  efu  Sotio,  fi 
de  applicatione  alii  audiantur.  Plin.  certe  clarifli- 
mis  verbis  rem  complexus  eft  fcribens  ,  clfattu 
ipfo  (2r  delacrimatione  caligini  mederi  c&pam  magis 
vero  jucci  inunUione ,  quod  &  Diofcor.  &  Gale¬ 
nus  annotarunt.  Quod  vero  Sotio  de  efu  cepa¬ 
rum  intelligatur  ,  patet  ex  ejus  verbis  quae  ex 
noftra  emendatione  fic  legi  debent ;  H^hvemav  3  An&or 
'Siti  1  75  KtywMtv  Jifoi&jjov  ,  0 7?«y  e/V  j3 r%a  Stgpvtevei y  geopo, 
cfwVo# ,  id  eft,  capa  vero  exhibita  caliginem  oculo  corre- 
tumpari' ,  affata  tamen  tufUm  curare  pMe fi,  quo  loco  ^us' 

J)£ oyfyjov  opponitur  de  quo  ante  egerat 

ficut  apud  nos  ajjumptum  admoto  ,  fed  de  his 
abude. 

Differentias  ceparum  qui  voluerit  omnes  exe-  fenera 
quijlon^adifputationeindigeatj  cum  alite  a  calo-  c$paru. 
re,  a  magnitudine  alite ,  alite  ab  acrimonia,  tene¬ 
ritudine  ,  fatione,  mangonio ,  alia?  a  figura,folo, 
regioneve  repetantur.  Nobis  non  tantum  otii 
fuppetit,nec  video  quid  inde  luminis  huic  capiti 
accedat,fi  omnia  cqparum  genera  veteribus  nota 
recenfeam.  Contenti  fimus  fola  earum  enumera¬ 
tione  quarum  ufus  eft  hodiernus.  Has  in  triplici 
praefertim  obfervo  efle  differentia :  aliae  enim  ma¬ 
jores  funt  folo  bulbo  commendatae, quae  fimplici  - 
ter  uniones  vocantur  :  aliae  minores  funt  una 
radice  multiplices,quas  Afcalonias ,  five  Ajcalcni- 
tides ,  Megarenfes  ,  Palefitnas ,  feu  Setaneos  bulbos , 
cum  Latinis  vocare  poflumns  ,  cum  Gallis  des  ‘ 

|i  9 
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Ejchalottes  }  fervatis  prifci  nominis  Afchalonias 
yeftigiis.  Tertias  JeSHles  dicuntur  quod  faspius 
refecentur ,  Grqcis  ?*Quci  GAlis^eboulesySibouleSy 
cives  ,  dr  civons  ,  quarum  folia  una  cum  bulbis 
expetuntur  frequenter  in  acetariis. 

Casterum  temperies  in  quarto  ordine  eftexca- 
Tempe-  lefacientium  j  ficcitatis  autem  eft  non  exquilitas, 
rum60"  tum  <]uia  nonnulla  humiditate  turgent ,  tum  quia 
flatulents  exiftunt ,  craflarum  infuper  funt  par¬ 
tium,  crudarum  &  lentarum,  quibus  tamen  fa¬ 
cultas  ineft  tenuandi, incidendi, ac  venerem  exfti- 
mulandi.  Acres  vero  omnes  c^pxfunt ,  quamvis 
alias  aliis  minus.  Magnae  feu  capitatae ,  acriores 
afcaloniis  ,  hae  fe&ilibus, crudae  codis, recentibus 
ac  virentibus ficcae,  albas  fulvis,  fulvae  rubentibus 
ppaefertimin  Hetruria  ,  ut  obfervavit  Mathiolus 
adverfus  Diofcoridem  qui  flavas  candidis  acrio¬ 
res  adftruxit. 

Mira  ceparum  commendatio  &  gloria ;  cum 
Vfus  in  Aigyptiis  quondam  nefas  fuerit  portum  &  c«jpe 
cibis*  dentibus  attingere. 

• 

Porrum  &  caspe  nefas  violare  ac  frangere  morfu, 

O  fandas  gentes  quibus  haec  nafeantis  in  hortis 
Numina  i  ait  I uvendis  [ntyr.  if.. 

Ab  illo  enim  falo  cultu  quo  pro  Deo  cepam  pro- 
fecuti  funt  Pelufiotx  Luciano  in  Jove  Tragoedo 
&  Plinio lib.  19.  cap.  6.  teftibus ,  ea  facerdotibus 
iEgyptiis  fuper ftitio  fuit ,  ut  crederent  a  c^pa  ab- 
ftineridum ,  quia  ejus  efus  neque  caftimoniam  ex¬ 
ercentibus  commodus  erat  ,  neque  dies  feftos 
celebrantibus  :  Iliis  quidem  quod  fitim  crearet, 
bis  quod  lacrymas  eliceret  ,  ac  pr^terea  etiam 
quod  fola  h^c  ex  plantis  Luna  decrefcente  vigere 
8c  augefcere  foleret ,  ex  Plutarcho  opufculo  de 
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Ificb  &  Ofiride,  &  ex  C^lio  Calcagnino  de  rebus 
Aigypciacis.  Contra,  quod  ^Egyptii  fenferint 
mandi  copiohffime  cqpam,  vifumeft  Sotioni  apud 
Conftant.  loco  citato,  cum  iis  qui  fingulis  diebus 
cx pas  tenuiores  felectas  jejuni  cum  meile  come- 
derinr,integram  valetudinem  polliceatur.Etpro- 
fe&o  Diofc.  1.  z.  c^pas  appetentiam  cibi  excitare 
dixit ,  alvo  commodas  efte,  &  expurgare  ,fed  ex¬ 
citare  fitim  atque  naufeam  parere.  Quibus  verbis 
induci  aliquis  pollet  ad  fcifcitandum  quomodo 
appetentiam  cibi  excitare  valeant,  cum  naufeam 
parere  foleant.  Cui  refponfum  nolim  cum  Rueifio 
atque  Hermalao  Barbaro, cpsfit' illam feu appeten¬ 
tiam,  non  de  cibifed  de  veneris  cupiditate  audien¬ 
dam.  Ha£tenus  enim  nemo  eft  qui  advene- 
rea  traduxerit ,  fed  ad  ciborum  appetentiam  quod 
apprime  cognovitPoeta  Latinus  eo  ufus  vocabulo 
in  hunc  fenfum :  rabidam  inquit ,  faCturus  orexin. 

Satius  itaque  eft  cum  Cornario  refpondere  prius, 
illud  de  moderato,  pofterius  de  nimio  cqparum 
efu accipiendum.  Tam  enim  certum  eft,gulae:  ftu- 
pidae  irritamentum  efte  cqpam  parce  fumptam, 
quam  veriflimum  eandem  largius  ingeftam  «Wsf» 
efte ,  hoc  ekfafhdium  ac  naufeam  facere.  Porro 
cum  aWaf  aegri  dupliciter  fiant.  Primo  fcilicet  Anxie- 
cum  vires  a  corpore  ita  gravantur ,  ut  nullam  de-  tas< 
cubitus  formam  facile  ferat  aeger  ,  fed  anxie  fe 
ja&et  &  commoveat ;  fecundo  cum  os  ventricali 
a  vitiofis  humoribus  ita  commordetur ,  ut  naufea 
&  faftidium  ciborum  fequatur  ,  de  priori  illa  an¬ 
xietate  non  eft  accipiendus  ille  ceparum  efFedtus 
fed  de  pofteriori,  qui  proculdubio  fequitur  vel 
acrimoniam  ceparum  vellicantium  os  ventricu¬ 
li  ,  vel  earundem  copiam  ventriculum  ipfum  gra¬ 
vantium  5  vel  denique  halitum  &  ftatum  qui  ab 
'  Ii  iy 
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cifdem  excitatur  ,  &  ori  ipfi  offertur  non  fine 
t^dio  ut  optime  prodidit  Plin.lib.i  9.  cap.6.Hinc 
Suidas  vocabulum  aJiir  «<o«4/W, 

pro  cruditate  pofitum  obfervatexeo,  quod  acer, 
foetidus  &  ingratus  fit  rudus  eorum  qui  cqpas 
Comederunt  :  quin  yvhios ,  hoc  eft  pera  mittaris 
«JWsfW  dida  fuit  ,  hoc  eft  maleolens  propter  ge- 
ftationem  ceparum  in  ea  repofitarum  :  cepas 
enim  ad  bellum  ferre  folebant  milites ,  ac  inter 
cibos  caftrenfes  enumerata  funt  a  Socrate  in 
Xenophontis  fympofito  ,  utpote  qu®  bellatorum 
vires  exacuerent.  Imo  vero  a  fcetore  ceparum 
proverbium  fluxit ,  tt&tipvov  v  cepam  olere  ,  ad 
eos  detortum ,  qui  fordidi ,  illoti  ,  &  illiberales 
exillunt.  Probulus  apud  Ariftophanem  in  Lifi- 
ftrata  vetui®  cuidam  dieit,  velo  teo  vetula  ofculari, 
y&Pfj.vev  r  «pVa»/#  cepam  enim  non  edis.,  ac 
proinde  malum  odorem  ore  nonfpiras.  Quocirca 
non  abfurdum  eflet  ad  fententiam  Difcoridis  illu- 
ftrandam,loco  aeso#»,  fvcmJ'»  fubftituere  ,  clara 
cori_*  enim  fententia  &  a  contradidione  penitus  alie¬ 
nus.  na.  Ut  ut  fit  tamen,certum  eft  &  delitiis  habitam 
c^parh ,  &  falubritati  non  ineptam.  Docuit  Afde- 
piades  falubrem  adeo  ut  de  ea  didum  fit  mi f 
sftuioy  H&iAynjovKttPdv,  fanas  eris  fi  cape  tantum  jum- 
p feris.  Quedam  autem  gentes  cqpis  deledantur  .* 
Vafcones ,  Arverni,  Belg® ,  Angli,  totaque  Ru- 
fticorum  natio  earum  condimento  mire  capiun¬ 
tur.  Quidam  etiam  gallinaceos  pullos ,  perdicef- 
que  ex  embammate  c^pato  mandunt :  alii  crudis 
deledantur ;  multi  fub  cineribus  codas  ex  oleo 
acetove  efitant ,  frigunt  plerique  ,  decoquunt 
nonnulli ,  terunt,  exprimunt,  torrent, minutim  ca¬ 
dunt  ,  mifcent ,  miris  denique  modis  conficiunt. 
Adjiciuntur  falutariter  leguaiinibus,pifcibus  craf- 
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fis ,  flatulentifque  eduliis ,  difcutiunt  enim  fla¬ 
tus  &  craflum  crudumque  fuccum  qui  ab  his  gi¬ 
gnitur  diffipant.  Sed  modus  adfit  oportet  &  de- 
ledus. 

Nec  majori  copia  ingerantur  ,  nec  fine  co- 
dione.  Interdicantur  vero  biliofis  naturis ,  ven¬ 


triculo  calidiori  ,  imbecilloque  cerebro  pro¬ 
ditis.  Ab  illis  ftudiofi  litterarum  abftineant; 


quum  mjth  t  -ivSt  @KtarJ.t.xo} f  hoc  eft  mentis  8c 
rationis  perturbatrices  prohibeantur.  Traditum  a 
Mnifitheo Medico  apud  Plut.  z^.quaft.  caufa- 
rum  naturalium,  eum  qui  ab  initio  inflammatio¬ 
nis  pulmonum  copas  concupierat  ex  morbo  fer* 
vatum,  qui  vero  ficus  optarat,  interiifle ,  proterea 
quod  appetitus  ipfe  temperamenta,  temperamen¬ 
ta  vero  aflediones  fequantur.  Notum  Biantis  apo- 
phtegma  apud  Suidam,  qui  Alyattas  Regi  per 
nuntium  miflum  denuncianti  ,  ut  quamprimum' 
ad  fe  veniret ,  refpondit  ad  hunc  modum  eya 
akoat}»  Kihtva  Kepupucc  e «&iW,  quibus  verbis  rufti- 
citatem  homini  exprobrabat ,  coparum  vero  inu¬ 
tilem  ufum  proter  lacrymas  excitandi  virtutem 
defignabat,  in  quo  tamen  errafle  Biantem  ex  di¬ 
dis  notum.  Multa  alia  de  copis  habent  Ariftot. 
fcdione  20.  problem.  Mizaldus  1.  2.  defecrer* 
hortorum  &  campo.  2.  Alexi  Kept.  Petrus  Hifpa- 
nus  com.  in  Ifaacum.  Cael.  Rhodiginus  &  Bota¬ 
nici  omnes  ;ex  quibus  multa  adduci  .poliunt  ad 
probandos  omnes  effedus  qui  in  hoc  capitulo  ex 
Macro  Poeta  tranfcripta  enumerantur  :  nobis 
quae  ad  rem  alimentariam  pertinerent  fufEcitper- 
ftsinxifle. 


I  i  iiij. 
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De  Porro. 

Cap.  XLII. 

•  b  D  E^dit  foecundas  manfiim  perfiepe  puett as, 
e.  JL\. Mananttmque  potefi  naris  minere  emerem , 
'Ungas  fi  nares  intus  medicamine  tali . 

DUx  hoc  in  loco  porri  referuntur  proprieta¬ 
tes  :  ac  prior  quidem, quod  impraegnandi  fa¬ 
cilitatem  utentibus  mulieribus  pariat  atque  ne 
abortiant  gravida  prohibeat.  Quod  fane  magni 
etiam  Hippocratis  autoritate  Plin.  lib.zo.  c.  6.  in 
hunc  modum  feribens  confirmat.  Hippocrates  de 
morbis  mulier  lib.  i.  &z.  &  alibi  fi^pius,  fine  alia 
miftura  dari. jubet ,  vulvafque  contradas  aperire 
putat ,  foscunditatem  etiam  foeminarum  hoc  cibo 
augeri.  Idque  non  in  cibo  tantum  fivepotu,  fed 
illitum  quoque  &  foris  admotum  proflat.  Ponitur 
enim  in  aceto  &  marina  aqua,ejus  coma ,  deeo- 
doque  illo  infidentium  familiarum  pr^clufi  du* 
ratique  loci  utiliter  foventur ,  folia  quoque  porri 
muliebres  locos,  qui  nimio  humore  madefeentes 
foetum  haud  continere  valent,  egregie  purgant. 
Item  ex  abortu  profluvia  fiftit,potofucco  cum  la- 
de  mulierum. 

Alter,aquod  fanguinem  e  naribus  erumpentem 
fiftit ,  &  maxime  quidem  fuccus  ejus  cum  aceto, 
addito  thure  aut  ejufdem  manna  ,  vel  galla  aut 
mentha.  Idem  quoque  fanguinem  rejicientibus 
cum  gallae  aut  thuris  farina  vel  acacia  auxilio  eft. 
Quin  etiam  potae  feminis  drahmae  dux  cum  pari¬ 
bus  myrthi  baccis,  veteres  fanguinis  ex  pedore 
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reje&iones  fanant.  Acrimoniam  enim  quandam 
habet  porrum,  &  adftringendi  aliquam  vim,  fed 
femen  acrius  eft.  Plura  infra  cap.  de  antidotis 
venenorum. 


Animadverfio . 

A  Ffinec^pis  eft  Porrum ,  adeout  demptis  tu-  NQmgt 
nicarum  involucris  capitulum  ejus  interius 
Cor  vocatum  czpam  perbelle  referat,  foliis  ,alias 
floribus,caule  &  femine  non  multum  diflimile.  A 
calore  Gr^ci  nomen  illi  dederunt  && f.my  quafi 
irf^c^five  v&omv  hoc  eft  viride  vocantes,  Latini 
vero  vel  quod  porro  eat>& longe  lateque  propage¬ 
tur  ,  vel  quod  callofam  offium  capitis  ferrumina- 
toru  cQncretioneaemuletur,denominarunt  porru. 

Dicitur  &  a  Jurifconfulto  Scqvolal.  58.  fF.de  ufu- 
frutft.  porrina  eodem  Ethymo.  Genera  ejus  non-  Genera,: 
nullis  duo  :  capitatum fettivum, aliis  quatuor  ad¬ 
ditis,  ampelopralfo  ,  feu  fylveftri ,  &:  primario  feu 
exili,  quod  Itali  purifellum  hoc  eft  inta&um  no¬ 
minant.  Ut  cqpa,fic  porrum  acri  virtute  donatum  T  empe 
eft;  proinde  corpus  calefacit ,  attenuat ,  craflos  in  nes. 
eo  humores  incidit :  eft  vero  calidum  &  fiecum 
gradu  tertio  ,  flatulentum ,  «pco?»' (*a%sv ,  difficilis 
digeftionis ,  fucci  pravi,  menti  &  ocu¬ 

lis  tenebras  offundens.  Non  poffum  idcirco  pro¬ 
bare  ejus  ufum  in  cibis  frequentem ,  licet  non¬ 
nulli  eo  ufos  faluberrime  fe  profiteantur.Thad^us 
Florentinus  magni  nominis  Medicus  ante  cibum 
cum  fale  ipfum  pr^fumebat  expurgando  a  craffis 
vifcofifque  humoribus  ftomacho  ,  provocandae 
appetenti£e,alvoquefolvendae.  Illi  quoque  au<fto- 
rixatem  dedit  Nero  mandens  ipfum  ex  pleo  ftatis 


SoS  DE  CONSERVANDA 
menfium  diebus  ad  conciliandam  vocis  pr^ftan- 
tiam,dum  pro  ea  certaret  cum  Phonaico,  per 
quod  tempus  nihil  aliud  ac  ne  panem  quidem  iu- 
mebat,  ut  prodidit  Plinius  lib.  15).  cap.  6.  Sic  & 
perdices  narrat  Ariftoteles  ]5orro  vefci,-  canorae 
vocis  gratia.  Locus  Ariftetelis  habetur  problem. 
$9.fed.  11. ubi  qu<jrit  cur  porrum  conferat.  ©e?V 
t&pavictvad  bonam  claramque  vscem  etiam  in  perdi¬ 
cibus  :  Duafquefubjungitejus  rei  rationes  ;  vim 
leniefidi  &  expurgandi  inftrumenta  vocalia :  quaj 
medendi  ratio  ipfi  Galeno  probatur  lib.  6.  7* 

tbstks-  cap.  1.  quo  loco  Phpnafcos  docet  cum  con¬ 
tendendo  obheferint  vocem ,  frequenti  aquas  te¬ 
pentis  balneo  uti  ad  leniendas  &  humedandas 
partes  reficcatas  atque  exafperatas.  Sed  cum  in¬ 
de  humiditas  multa  relinquatur  ob  quam  impof- 
fibile  eft  claram  vocem  ab  eis  proferri ;  tum  re¬ 
liquum  eft  ut  tranfeam  ( ait  Gal.  )  ad  omnia  ex 
meile  coffa ,  &  ad  fabam f re  fiam  elixatam ,  &  pti- 
fanam  ac  br apicam  &  porrum  probe  coelum ,  quas 
omnia  detergendi  atque  expurgandi  facultatem 
poffident.  Cum  autem  Galenus  lib.  z .  de  alimen¬ 
torum  facult.  cap.  71.  esepam  allium  &  porrum 
cruda,  nullum  corpori  alimentum  dare,  coda  bis 
terve  omnino  pauciffimum  tradiderit :  cum  Dio- 
feorides  &  Simeon  Sethi  rjx. o^j/xovkcc/  Keao?o'(M%y} 
porrum  vocaverint :  CiimSotio  apudConftant. 
lib.  iz.  cap.  iq.  comeftum  porrum  vifum  offii- 
jfcare  &  ftomacho  iniquum  effe  fcripferit ;  mirari 
fubit  quomodo  idem  Sotio  fui  oblitus  in  fine  il¬ 
lius  capitis  porrum  non  minus  nutrire  quam  car¬ 
nes  ,  his  verbis  afferuerit  :  1 r&w7s  7*10»  fiif 

•mjij  ‘R&rKilw ,  t »?fav  xpieh:  porris , 
inquit ,  valde  flaccidis  &  vietis  utendum  e  fi,  non 
■minus  enim  quam  carnei  nutriunt  ,  quo  quacfo  quid 
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effe  abfurdius  potefhquida  mente  omniu  medico- 
ru  alienius  ?quid  verbis  S  otionis  paulo  ante  addu- 
dis  repugnans  magis  ?  quid  denique  ipfi  veritati 
pugnatius  poteft  excogitari  ?Cum  vero  tam  fupini 
erroris  Sotionem  accufare  non  poflim,  qui  in  cas- 
teris  porri  facultatibus  explicandis  diligentiflima 
&  dodiffimum  fefe  oftenderit,  mihi  venit  in  men¬ 
te  corrupti  Graeci  Codicis, &  loci  illius  depravati.  Au&or. 
Quamobrem  duplici  conjedura  ad  eum  locum  ' 
reftituendum  ufus  fum ,  quarum  prior  mihi  non  datus, 
facit  fatis,  alteram  veriflimam  eife  quovis  pigno¬ 
re  contende  rem  .Imprimis  ergo  loco  wx»#,  taet- 
%fis  vel  'Tv.tiyA&u  fubftitui  poteft;  quaeverba  cor¬ 
pus  aliquod  fale  vel  muria  conditum  defignant. 
Certum  autem  eft  ex  Gal.  loco  citato  caepas  & 
porra  aceto  condita  in  totum  annum  reponi ,  fie- 
rique  hoc  modo  in  cibo  pr^ftantiora  ac  minus  ha¬ 
bere  vitiofi  fucei :  ex  quo  fententia  hqc  ex  verbis 
Sotionis  intelligitur  bonum  efle  uti  porris  condi¬ 
tis  ,  quod  minus  non  nutriant  quam  carnes,  ipfo- 
rum  lcilicet  porroru  recentes  ac  virefcentes.  Sed 
verus  eritfenfus  fi  xptSr  commutes  in  neavav,  erit 
enim  8c  perfeda  fententia  &  veritati  apprime 
confona  :  Convenit ,  inquit ,  uti  porris  vietis  ac  flac¬ 
cidis, cum  non  minus  nutriant  quam  recetia  ac  viridia* 
opponitur  enim  nauo<  vetuftati  &  illud  $  oftendit 
pofteriora  priorum  effe  confequentis.  Licet  vero 
porrum  alimenti  fit  vitiofi ,  mandi  tamen  folet& 
rufticis  crudum  codumve.  Editur  enim  ex  fale 
pani  affridum  ad  emolliendam  atri  panis  ingra¬ 
titudinem. Suavius  faiubriufque  evadit  decodum 
cum  carnibus ,  ficut  gallinarum  ,  caponum  ,  ver¬ 
vecum  .adj edo  croco  Biliofis  tamen,&  calidiori¬ 
bus  naruris,quibufqae  infirma  funt  eapita,perpe- 
tuo  vitandum,  cum  bilem  porraceam  in  ventxicu- 
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logeneret3graviaqueactumultuofa  faciat  infom- 
nia.  Venerem  ipfum  ftimulare  atque  accendere, 
omnium  eft  confenfus  ac  naturx  ipfius  decretum, 
quas  porrum  adeo  fcroto  fimile  effecit  ut  prover- 
bioa  bieritjy^tfa  Qtlkko)  -nov  JiAreu  (icthdvvw, 

marfupium  amorum  feu  cupi  dinum  vinclum epporri 
folio,  quod  de  iis  dicitur  qui  luxuriofe  vivunt  ve» 
nereifque  voluptatibus  totos  fe  dedunt.Commen- 
datur  etiam  a  Salernitanis  &  a  Macro  ad  fecun¬ 
ditatem  mulieribus  conciliandam  5  quod  pr^ftare 
folet  fua  deterfione  :  cum  enim  fterilitas  ut  pluri¬ 
mum  in  mulieribus  accidat  ex  mucofis ,  vifcofifq; 
humoribus  uterum  oblidentibus  jquorum  vitio  fit 
ut  femen  maris  nec  retineatur  nec  ad  a&ionem 
promoveatur :  fua  acrimonia  &  detergendi  virtute 
porrum  ita  expurgat  illuviem  illam,ut  purus  refti- 
tet  uterus  ;  &  ad  retinendum  amplexandumque 
femen  validiflimus.  De  medicamentis  fanguinem 
cohibentibus,eoruraque  variis  differentiis  confu- 
lendi  Therapeutici. 

De  Vrtica . 

C  a  p.  x  L  1 1 1. 

AEgris  dat  fomnum ,  vomitum  quoque  tollit ,  ef* 
ufum. 

Illius  femen  celtcis  cum  meile  medetur . 

Hb^i  E*  tHPm  veterem  curat ,  fi  fepe  bibatur* 
cap.  1.  Frigus  pulmonis  pellit,  ventrifque  tumorem  > 

Omnibus  &  morbis  ea  fubvenit  articulorum. 

S°m-  TT Ic feptem  recenfentur  facultates  Urtica. Ac 
«nus.  XI prima  quidem,quod  fomnum  aegrotantibus 
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aecerfat.  Craflbs  namque  &  pituitofos  humores , 
quibus  natura  gravata  fommodeftituebatur,  ex¬ 
tenuat  ,  incidit,  &  privatim  expurgat. 

Secunda,  quod  vomitum  >  fimulque  ufum  ejus  Vomi- 
tollat.  Lentam  enim  &  frigidam  materiam ,  qua  tus* 
ftomachum imbuente,  naufcaac  vomitus  pluri¬ 
mum  fuboriri  folent,  incidit,  exficcat  &  diflolvit. 

Tertia,  quod  Colicis  medeatur  doloribus  :  nam  Colico, 
prqterquam  quodcraflumpituitofumque  humo¬ 
rem  incidit  &  extenuat ,  craflbs  quoque  &  fiatu- 
lentos  fpiritus ,  qui  exitum  non  habentes  colicos 
excitant  cruciatus  ,  difcutit  &  expellit.  Tu/fif.' 

Quarta ,  quod  veterem  curet  tuflim.  Craflos 
enim  vifcofofque  humores  e  pedore  pulmoneque 
educit :  qua  ratione  orthopnoeae  quoq*,  &  lateris 
doloribus  prodeft  ,  &  maxime  quidem  femen  ejus 
cum  meile delindum ,  quemadmodum  2.  canon, 
cap.  725.  in  eum  prope  modum  fcribens  A  vicenna 
atreftatur  :  Quando  cum  ptifana  flve  aqua  hor¬ 
dei  decoda  bibitur,  vitia  pedoris  extrahit,  &  fo¬ 
lia  ejus  cum  aqua  hordei  decoda  thoracem  a 
lentis  craflifque  humoribus  expurgat  :  fed  femen 
cum  meile  delindum  ad  omnia  efficacius  eft. 

Quinta,  quod  frigora  pulmonis  pellat :  hu¬ 
mores  namque  frigidos  ac  pituitofos  caliditate 
fu^incidens,  fimul  &  extenuans,  ex  pedore  pul¬ 
moneque  educit. 

Sexta,  quod  ventris  tumorem' difcutiat  atque 
fedet :  Craflbs  enim  ac  flatui entos  fpiritus,quibu$ 
venter  diftentus  in  tumorem  attollebatur ,  difli- 
pat  atque  refolvit. 

Septimi,  quod  omnibus  articulorum  dolori-  °  a“ 
bus ,  arthritidi  nimirum  ,  ifchiadi ,  &  podagrae  5 
fubveniat  :  praecipue  quidem ,  fi  provenerint  a 
lenta,  craflaac  frigida  materia,  eam  enim  urtica 
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calefacit  ,  incidit  &  extenuat.  Ad  haec  urtica 
flatuofum  etiam  quiddam  obtinet,  quo  &  Ve¬ 
nerem  extimulat ,  &  maxime  ubi  cum  palTo  aut 
mufto.  femen  ejus  bibitur.  Eodem  modo  po¬ 
tum  ,  Sc  vul  vaj  ora  patefacit ,  urinam  ciet ,  re¬ 
numque  doloribus  medetur.  Ventrem  modice 
fubducit ,  ipfa  duntaxat  abfterfione  ac  veluti  ti¬ 
tillatione,  non  purgatione,  crudum  ac  pituito- 
fum  humorem  educens.  Ducit  foeminis  prste- 
rea  menfes  foliorum  urticae  deco&um,  &  addita 
exigua  myrtha  potum.  Cavendum  tamen  ne 
linguam  cefophagumque  laedat ,  nimium  enim 
exurit  :  quod  commode  quidem  fieri  poterit,  fi 
poft  fumptionem  ejus,  parum  olei  rofacei  abfor- 
beatur.  Eft  autem  urtica  cum  lemine  fuo  calida 
in  principio  tertii,  ficca  vero  in  fecundo,  licet 
femen  minore  paulo,  quam  herba  ipfa,  ficcitate 
participet  .Plura  Diofcorides  libro  quarto  capite 
feptiiagefimonono.  Plinius  lib.  ii.  c.  13.  Galenus 
lib.  6.  de  fimpl.  med.  facult.  c.  13.  Paulus  lib.  7. 
Rhazes  lib. 3.  ad  Almanforem,  c.  2.8.  &  Avicenna 
loco  citato. 


Animadverfio. 

EX  omnibus  plantis  unica  notifllma  eft  cum 
non  modo  interdiu ,  fed  etianvnodu  in  tene¬ 
bris  folo  ta£tu  ab  omnibus  facillime  cognofca' 
tur.  Ejus  enim  lanugo  fine  ullis  quod  mireris, 
fpinarum  aculeis  noxia  ,  &,ta£tu  tantum  levi 
pruritum puftulafque adufto fimiles  excitat.  Eam 
latini  ab  urendi  effectu  urticam  denominarunt, 
Graeci  non  diflimili  ratione  modo  kvI^Iw  modo 
di&hv$ku  j  y~ndh  enim  hm  7  quod  ^ungere 
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ac  vellicare  ejl  deductum  :  vero  jcstr’ 

ivt*ius}j.h  rds  avrtzezna; ,  ut  loquitur  Athenaeus 


libro  tertio  hoc  eft  bono  omine  per  amiphrajim. 
dida  eft  ,  ut  pete  que;  tadu  ,  nec  fuavis  ,  nec 
mollis  ,  fed  injucunda  &  afpera  fit ,  vel  quod 
injucundo  Jit  tattu  otj  o  kukgv  aortis  dnlify  ,  vel 
denique  quod  imorum  riu>  d.<ptd  ,  quod  taElus 
fenfum  corrumpat.  Suidas  tamen  hanc  ait  efte 
inter  riw  KvU'hu  k*)  -tim  d^KuJliu  differentiam;  ut 
Kvtt»  de  urtica  dicatur ,  quamdiu  tenera  eft ,  ac 
ut  ita  dicam  infans  &  virgo  ;  cum  vero  habet 
matres  ,  ipfas  feminis  fpheras ,  uK&Kvems  nomen 
fumit  :  Sc  ex  hac  obfervatione  occafionem  fu- 


mit  explicandi  locum  difficillimum  quihabetur 
apud  Ariftophanem  in  Lyfiftrata  in  choro  mu¬ 
lierum  quem  perftrinxit  Athenasus ,  &  perperam 
expofuit  Dalechampius :  tu  apud  Suidam  qure- 
re  in  voce  t» S»  &  apud  Euftath.  in  OdyfT.  pag. 


Siccam  &  calidam  urticam  omnes  quidem  af- 
fentiuntur,  fed  quo  gradu  non  confentiunt.  Alii 
eum  ,  ut  Avicenna ,  in  principio  ordinis  tertii  ca¬ 
lefacientium  ,  in  fecundo  deficcantium  confti- 
tuunt,  alii  in  fecundo  ordine  intenfo  calidorum, 

&  in  medio  fecundi  exficcantium  ,  alii  denique 
in  tertio  ordine  tam  deficcantium  quam  excale- 
facientium  eam  collocant  ;  quod  veritati  con- 
fentaneum  videtur  ,  cum  manifefto  &  mordicet 
&  urat.  Mirari  tamen  fubit  Galenum ,  quod  lib. 

6. fimpl.  feribat  urticaria,  non  tantum  habere  ca- 
liditatem  uti  jam  mordicet  \  nec  inter  vehementer  Vrentia 
calefacientia  reponendam  vel  hoc  argumeato  adi¬ 
tum  quod  craffos  vifcofofque  humores  ex  pedo-  ^men“ 
re  pulmoneque  educat  ,  tum  quod  in  partibus  * 
quas  contigerit,  pruritum  excitet.  An  dicen- 
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dum  in  urtica  confiderari  fuperficiem  lanugino- 
fam  ,  ac  prqterea  interiorem  fubdantiam  ;  ac 
ratione  quidem  illius  fubdantiae  non  urere,  ra¬ 
tione  vero  lanuginis  mordicare  ?  Ex  quo  Aver- 
roes  quinto  colledionum  errare  ait  eos  qui  ur¬ 
ticam  igneam  efle  ob  fuae  pundionis  acumen 
credunt ,  quoniam  pars  illa  ignea  fuperficiaria 
fit ,  quas  per  fridionem  &  pr^fertim  per  lotio¬ 
nem  removeatur.  At  afferendum  potius  duco 
ex  Galeno  libr,  5.  fimpl.c.  ij.ur  entium  medica¬ 
mentorum  duo  effe  genera  ,  alterum  quidem  non 
vehementer  calidum ,  &  tenuis  fubdantiae :  al¬ 
terum  vehementer  calidum ,  &  fubdantiae  craf- 
fe.  Illud  carnem  eliquat  levi  cum  morfu  &  do¬ 
lore  ,  fed  crudam  non  efficit:  hoc  vero  erodit, 
exedit  ,  excruciat :  atque  ex  hoc  podremo  ge¬ 
nere  non  ed  urtica  ,  fed  ex  priori,  quia  ut  ob- 
fervat  Galenus  tenuium  efi  partium  ,  quarum 
proprium  ed  ut  facile  penetrent  ;  quod  au¬ 
tem  facile  penetrat  ,  id  non  praedat  violenter, 
quo  fit  ut  minor  dolor  adfit ,  &  levior  naturae  al- 
teratio. 

Condidit  laudes  urticae  Phanias  phy  ficus ,  uti- 
ci bis  ^  l^mam  cibis  codam  inveteratamque  profef- 
fus.  Incipiens  quidem  ipfa  nafci  Vere,  non  in- 
grato,multis  etiam  religiofo  in  cibo  veteribus  fuit 
ad  pellendos  totius  anni  morbos.  Nodris  quo¬ 
que  feculis  tenera  adhuc  ac  pullulans  in  aceta¬ 
riis  adhibetur  ,  &  cum  aliis  herbis  quadragefi* 
mali  tempore  frixa  editur.  -  Radix  coda  cum 
carnibus  eas  teneriores  facere  creditur  ,  quo  fit 
ut  venatores  ,  aucupes ,  pifcatores  pifces  ,  qua¬ 
drupedes  ,  &  aves  recens  captas  urticae  foliis 
involvant  ,  ut  minus  &  tardius  corrumpantur. 
Sunt  quiex  jure  pinguium  carnium  codam  ur¬ 
ticam 
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ticam  fumant  ad  fubducendam  alvum.  Tanti 
eam  fecit  Hieronymus  Tragus,  vir  in  defctiben- 
dis  plantis  diligentiflimus  ut  ab  ea  herbarium 
fuum  auipicatus  fit ,  feu  quod  ufum  &  in  cibis 
&  in  medicamentis  maximum  eam  prxftare 
plantam  crederet ,  feu  quod  eam  pro  figillo  a 
majoribus  fuis  accepiifet  ex  obfervatione  Mel- 
chioris  Adamiin  ejus  vita.  Attamen  pauci  e£* 
fe  nutrimenti  &:  omnino  exigui ,  prodidit  j£gi- 
neta.  Diphilus  Siphnius  alvo  ducendas  com¬ 
modam  duxit  ,  non  tam  purgando  ,  quam  ab- 
ftergendo,  actitillando :  Juvare  quoque  ftoma- 
chum  voluit ,  &  lotium  provocare.  Inter  nu¬ 
trientes  herbas  nominavit  Horatius  epiftol.  li¬ 
bro  primo  ,  cui  etiam  ftimulands  veneris  fa¬ 
cultas  infit  ,  hinc  fi  quadrupes  foetum  non  ad¬ 
mittat  ,  urtica  naturam  fricandam  monfir at.  Mi¬ 
rum  autem  eft  urticam  extima  fuperficie  cale¬ 
facere  &  urere  ,  interno  fucco  febriles  cordis 
aeftus  mulcere  :  Cumque  levi  tadtu  pruritum 
excitet  ,  oleo  fuo  quod  in  ^Egypto  extrahitur, 
remedie  eft.  Pratterea  urtica  cum  elTe  invifius 
nil  poffit  ,  &  ipfo  appulfu  puftulas  externo  in 
corpore  attollat ;  mandi  tamen  folet  innoxie 
&  fine  pruritu  ventriculo  admitti.  Eft  quippe 
nonnullorum  ea  indoles  ut  exterius  admota  1$-  Nota‘ 
dant  ,  interius  aftumpta  nequaquam  ,  &  vice 
verfa  alia  qu*  ingefta  ulcerant  ,  appofita  non 
laedant.  Prioris  generis  eft  fynapi ,  urtica ,  allium, 
caepe :  pofterioris  cerulfa  &  centaurea.  An  il¬ 
lorum  caufam  dicemus  efte  quod  medicamenti 
agere  proprium  fit,  alimenti  vero  pati :  quae  vero 
introiumuntur  per  modum  alimenti  fe  habere 
quod  multis  alterationibus  a  fua  natura  rece¬ 
dant  ,  &  ad  naturam  corporis  aflumentis  prq- 
K  k 
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pius  accedant  qua:  autem  admoventur,  medi¬ 
camenti  rationem  induere  ?  An  ftatuendum  co- 
pia  pituitofi  humoris  in  ftomaeho  reftagnantis 
reprimi  &  refringi  eorum  medicamentorum  acri¬ 
moniam  3  quod  in  cute  non  contingit  ?  an  potius 
dicendum  recipi  illa  in  ventriculi  cavis  admifce- 
rique aliis  alimentis,  fed  ventriculi  fubftantiam 
non  attingere,  ficut  admota  cutim  tangunt  ?  at 
omnis  adio  per  contadum.  Denique  afferen- 
dum-ne  eft  aiTumptadiu  non  morari  in  uno  lo¬ 
co  ;  nec  firmiter  adh^refcere  ventriculo  ,  ficut 
admota  exterius  diu  firmiteirque  affixa  cuti  hae¬ 
rent:  omne  autem  agens  requirere  tempus  de¬ 
bitum  ad  fuam  operationem  ?  Quod  ad  ceruf- 
fam  &  Centauream  attinet ,  exterius  admota  le¬ 
niunt  ,  intrefumpta  ulcerant  ,  quia  cum  fint 
eraflarum  omnino  partium  ,  valido  calore  indi¬ 
gent  ut  attenuentur ,  &  ad  adum  promovean¬ 
tur;:  talis  autem  calor  non  exiftit  in  cute;  quin 
ibi  debilior  eft  ,  fed  reperitur  in  ventriculo, 
ubi  potentius  micat.  Vide  Petrum  Hifpanum 
comment.  in  diaetas  particulares  Ifaaci ,  Pet. 
Aponenfem  comment.  ad  problema  n,  fed. 
2,0.  Fabium  Columnam  minus  cognitarum  ftir- 
pium  parte  altera  capit.  19.  &  anim&dverfio- 
nemnoftramde  Helenio  cui  ifta  luminis  ad  in- 
ftar  efte  poterunt.  Caetera  repetantur  ex  comm. 

De  Silere  Montano. 

C  a  p.  X  L I  V. 

»  P  lier  Montanum \  non  Jit  tibi  [umere  va» 
p  o  num  i 
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r„  Dat  lumen  clarum  ,  quamvis  gujlu  fu  ma_ 
,,  rum . 

„  Lumbricofque  necat ,  digeftivamque  refortat. 


Animadverfio. 

QUamvis  major  Herbariorum  pars  Siler 
Montanum  idem  cum  Sefeli  Maffilienfi 
faciat  ,  malo  tamen  hic  cum  Dodona;o  longe 
diverfum  a  Sefeli  credere  ,  &  idem  plane  cum 
Liguftico  conftituere  :  quod  dotes  hic  defcrip- 
tx  magis  propriae  fint  Liguftici  quam  Sefeieos; 
quam  herbam  non  lego  in  ciborum  ufum  advo¬ 
catam  fuilTe  ,  ficut  Ligufticum  fuit.  Eft  vero  Np- 
htyxsua  v ,  feu  ut  placet  Galeno  xifrjsiw/,  i  Ligu-  mea. 
ria  ubi  nafcitur  plurimumque  crefcit  ,  denomi¬ 
natum  ,  in  Apennino  fcilicet  Alpibus  conter¬ 
mino.  Incolarum nonnnlli  mvax&tAv  feu  •mmMs 
vocant,  quod  &  radice  &  caule  Panaci  Hera- 
clio  diffimile  non  fit ,  iifdem  vero  facultatibus 
praditum.  Primo  unius  generis  fuit :  nimirum 
fylveftre  ,  poftea  autem  feri  in  hortis  coepit,  & 
ftudiofe  coli  ,  ne  ex  India  longinquifque  locis 
repetendum  eflet ,  quod  fapore  piperis  obfonia 
&  pulmentaria  eorum  temporum  commendaret. 

Ejus  enim  femine  pro  pipere  ubique  ufa  eft  an¬ 
tiqua  &  ruftica  plebs ,  fed  in  fylveftri  vis  ma¬ 
jor,  in  fativo  fguftus  fuavior.  Temperie  aiunt  Tem- 
effe  calida  &  ficca  ordine  tertip  ,  fapore  acri ,  penes, 
odore  aromatico.  Ufusin  cibis  ad  oxypora  fic 
di&aquod  aceto  condita  ad  intinftus  fervaren- 
tur  ,  quemadmodum  feribit  Columella  ultimo 
cap.lib.  ultimi.  Radice  femfflneft  efficacius  ut- 
poteficcius  ,  calidius  atque  acrius.  Adulteratum 
Kk  ij 
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quondam  fuifle  femine  aliquo  limili  quod  amari¬ 
tudine  in  guftu  deprehenderetur ,  prodidit  Diof. 
corides.  Quod  etiamnum  hodie  neri  a.  Liguri¬ 
bus  foenlculi  admiftione ,  narrat  Braflavolus  in 
examine  fimplicium  medicamentorum ,  ubi  quo¬ 
que  hodie  pro  pipere  in  condimenta  venire  ad- 
vettit ,  fefeque  conditum  ferculum  libiftico.  fa¬ 
tis  gratum  Gennae  comedifle,  ut  vero  ori  gra¬ 
tum  eft  ,  fic  ftomacho  amicum  conco&ionem 
adjuvando ,  tumores  &  ejus  inflationes  difeutien- 
do  ,  vermes  enecando.  Exeo  vero  quod  urinas 
moveat ,  &  ferofam  fanguinis  illuviem  repurget, 
tum  etiam  ob  ejus  fragrantiam,fpiritibus  reficien¬ 
dis  reparandifque  opportunam  ,  oculis  gratiffi- 
mum  perhibetur. 

Vulgus  Herbariorum  hodierna  die  pro  fileri 
montano  fefele  Maffilienfe  ufurpant  ut  &  offi¬ 
cina  noftra:.  Eft;  enim  Siler  nomine  affine  vo¬ 
cabulo  Sil  five  Sile  quod  alio  nomine  Sefele  ap- 
pellatur;  Herba  cujus  radice  ,  vel  femine  olim 
vina  condiebantur ,  qua:  antemeridiano  tempo¬ 
re  loco  jentaculi  hauriebant.  Unde  Silatum  ve¬ 
teres  dixere,  pro  eo  quod  nunc  vocamus  jenta¬ 
culum. 


De  Spinachiis , 

Gap.  XLV. 

DE  eholera  Ufo  ftinaehia  convenit  ori. 

Et  fiomachis  calidis  hujus  valet  efus 
amari , 
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Animddverjio. 

TJ  X  oleribus  hoc  unum  frigidum  a  Salernita- 
JL  nis  perftringitur  ,  quod  illi  Mauritanorum 
dodrinam  fedantes, calidorum  ufum  magis  quam 
frigidorum  probarent.  Deinde  vero  ita  pafiim 
ab  omnibus  cognofci  &  ufurpari  laducam  , 
portulacam,  cichorium,  atriplicem,  oxalydem 
pro  comperto  habebant ,  ut  fuperfluum  duce¬ 
rent  vulgaria  illa  annotare  atque  defcribere. 

Sed  &  fortafte  Villanovanus  ea  ipfa  praetermh- 
fit  quod  alias  de  iis  egiffet  ,  nec  commendan¬ 
do  operi  multum  ea  profutura  judicaret.  Eft  j^o- 
autem  Spinacia ,  Spinachia  ,  &  Spinaceum  olus ,  men, 
herba  veteribus  incognita ,  fic  dida  ab  inftgni 
feminis  fpiculorum  nota,  quod  tam  glabrae  aut 
mollis  herba;  femen  in  fpinas  occalefcat  :  vel 
potius  quod  fpiculatis  velut  fit  foliis  ob  varias 
eorum  incifuras  atque  dearticulationes.  Graeci 
recentes  antyeuuov  vocant ,  feu  potius  azavet^ioy, 
vel  a  raritate  quod  raro  ea  herba  Medici  utan¬ 
tur  ,  vel  ab  Hifpania  ,  forte  quod  inde  pri¬ 
mum  duxerit  originem  ,  ad  caeteras  tandem,  na¬ 
tiones  tran  flatum  ,  ex  quo  fadum  eft  ,  ut 
Mauritani  &  Arabes  ipfum  Hifpanach  ,  id 
eft ,  Hifpanicum  olus  appellarint.  ariyemx  me¬ 
minit  audor  Anonymus  de  vulpe  &  lupo  his 
verbis  i 

K aut  eopwn  pt  ,  aihtya ,  xa/  aurium 

Xj  (JJXfXhtu  ,  firntyeiy  Kau  Kpi(tn' fleti 

Onera  me ,  inquit ,  oleribus ,  apio  ,  autidio ,  Spi¬ 
na  cig  ,  mamlioy  raphano  ,  &  capa  ,  qua-  omnia 
partim  Yulgaris  funt  notiche,  partim  obfcuraj  i 
Ks  iij 


Gene¬ 
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Tem¬ 
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nec  enim  proprie  quid  fit  autidium ,  8c  mara- 
lium  fatis  perfpedum :  &  autidium  quidem  pla- 
fie  ignoro  nifi  fungum  quis  interpretari  velit, 
quafi  ab  dviraet  extemplo  ,  e  veftigio  , 

Continuo  fignificans,  quod  fungorum  proprium 
eft,  qui  una  node  confeftim  erumpunt:  ua^toj 
autem  feu  ut  vult  Meurfius  in  gloifario  Graeco 
barbaro  natiuiv ,  edulii  genus  e  fi  tota  quidem  afia- 
te  ,  fedmenfc  poti  fimum  Maio  confici  folitum ,  cu¬ 
jus  meminit  Ethymologi  audor  ,  Suidas ,  He- 
fychius  &  audor  Geoponicorum  libro  duode¬ 
cimo  capite  primo,  fed  Ethymologicus  ,  Suidas 
&  Hefychius  ima*kiov  vocant ,  audor  Geopo- 
fiic.  (ietpxhiv  j  Simeon  Sethi  in  fyntagmate  /m- 
fvtMov  quod  idem  efte  cum  Sextam»  five  ladu- 
ca  innuit.  Spinaciorum  duo  genera  funt :  fati- 
vum  &  fylveftre.  Sativi  item  duo :  mas  &  fce- 
mina :  ille  femen  fert  ,  haec  floret  quidem,  fed 
feminis  infacunda  fterilefeir.  Humidum  hoc 
olus  plane  ac  frigidum  ordine  fere  fecundo, 
humidius  tamen  &  aquofius  paulo  quam  frigi¬ 
dius  ,  fapore  omni  expers  eft ,  cito  defeendit  & 
alvum  emollit ,  a  qua  emolliendi  vi  a  non¬ 
nullis  Seutlomalache  quafi  malvaceam  betam  di¬ 
cas  ,  denominata  fuit  5  ab  aliis  feutlelapathum 
quod  media  fit  inter  betam  &  rumicem  natu¬ 
ra.  Ifaac  in  diaetis  particularibus  ventrem  hu- 
medare  eam  herbam ,  ftomachoque  meliorem 
quam  atriplices  fcripfit  ;  quia  fcilicet  minus 
humida  eft ,  &  minus  unduofa :  at  humiditate, 
unduofitateque  nimia  ftomaehus  languet  ac  la¬ 
xatur  ,  ficcitate  roboratur.  Quia  tamen  mul¬ 
tum  humida  eft  ,  idcirco  flatus  colligit,  &  vo¬ 
mitiones  concitat  ,  nifi  excrementitius  humer 
abjiciatur.  Quod  ut  fiat  citra  aquam  coqui  de- 
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beccum fponte  magnam  vim  humoris  inter  co¬ 
quendum  ex  fe  effundat.  Proinde  dicitur  jus 
alienum  afpernari  proprio  contenta ;  qui  coquiE 
cum  aqua  nativum  &  genitalem  illius  fuceum 
corrumpit  ,  ac  temere  inebriat.  Jejuniis  qua- 
dragefimalibus  frequens  ejus  ufus  effe  folet ,  vel  yfurf 
frixa  cum  butyro  aut  oleo,,  fale  &  omphacio, 
ac  etiam  piperis  momento,  vel  in  olla  cum  pi¬ 
neis,  uvis  Corinthiacis,  butyro  ac  fale  coda.  Edi¬ 
tur  quoque  in  acetariis  cruda,  enata  recens,  prius 
fcilicet  quam  latiora  ei  fubnata  fuerint  lolia» 

De  caetero  alimenti  eft  exigui,  flatulenti  ac  nau- 
feabundi,  nili  aromate  aliquo  condiatur.  Quod 
autem  dicitur  convenire  ori  lafo  de  cholera ,  tra- 
dum  ex  Ifaaco  qui  eam  gulas  a  fanguine  ac 
flava  bile  dolenti  mederi  admonuit ,  quem  ufum 
agnofcit  quoque  Mathiolus,  codam  eam  lenire 
exafperatas  fauces  afferens  ,  cujus  quoque  rei 
gratia  ejus  bibitur  jufculum  conditum  oleo  amyg¬ 
dalino  dulci  aut  butyro.  Sunt  qui  aquam  ex  hac 
planta  vitreis  organis  eliciunt ,  &  ad  ciendos  iti- 
dores  plurimum  valere  praedicant. 


De  Salice 

Cap.  XLVI. 


AVribus  infufus  vermes  fuccus  necat  ejus $ 
Cortex  verrucas  in  aceto  coela  refoluit. 
Hujus fios  fumptus  in  aquafrigefcere  cogrt 
Inftinttns  veneris  cunttos ,  acres ,  famulantes. 


Stfic  deficcat  ut  nulla  creatio  fiat. 

TRia  hoc  loco  de  Salice  traduntur.  Trimum 
quod  fuccus  ejus  auribus  inftillatus  vermes 


Ks  iiij 


Macer 
lib.r.c. 
16.  Sc 
36. 

Idem  I* 
4.  c,  II' 
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interficiat,  &  maxime  quidem  fi  is  fit  ex  foliis  & 
cortice  expre (Tus.  Amarum  enim  quiddam  in  fe 
habet  &  acerbum.  Idem  quoque  cum  rofaceo 
in  calice  punici  calefadus ,  aurium  doloribus  & 
faniei  medetur. 

Secundum,  quod  cortex  ejus  in  aceto  deco¬ 
rus  verrucas  pellat.  Hanc  rem  Diofcorides 
libro  primo  capite  115.  fic  tradidit.  Corticis 
cinis  admifib  aceto  maceratus  ,  illitu  clavos 
&  callos  tollit,  Eft  enim  vis  ejus  admodum 
deficcatoria  ,  fed  ita  tamen  ut  morfu  abfti-> 
neat  :  habet  vero  etiam  quandam  adftridio- 
tienii  Avicenna  capite  541«  fecund.  Canon, 
eumdem  efFedum  portui  acte  quoque  tribuit : 
Ex  ea  ,  inquiens  ,  fricantur  verrucae  &  eradi¬ 
cat  eas  non  qualitate,  fed  naturali  quadam  fa¬ 
cultate. 

Tertium  ,  quod  fios  Calicis  conceptus  prohi¬ 
beat;  &  hoc  certe  ob  vim  deficcatoriam  &  aftri- 
dionem.  Hoc  ipfum  autem 
Diofcorides  dixit  ,  hoc  eft  ,  facere  ut  mulier 
non  concipiat.  Non  autem  folum  mulierum 
conceptus  prohibet  falicis  femen  ,  five  frudus, 
five  flos  velut  hic  appellatur,  fed  etiam  inftin- 
dus  Veneris  omnes  hebetatae  reficcat,  etiam 
in  viris,  ut  generare  nequeant.  Atque  hoc  ip¬ 
fum  Democritus  quoque  apud  Conftantinum  Cq- 
faremlib.n.c.14.  tradit  hi?  verbis  :  Qui  frudus 
falicis  appellatur  ,  pabulo  pecorum  admixtus 
ipfa  pinguefacit.  Tritus  autem  &  in  potu  accep¬ 
tus  ab  homine,  fteriles  facit :  ex  quo  &  Homerus 
oVW  k.  ait.  # 

Mst/tgjuV  euyu&W  Kcti  itisu 
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Ideft: 

Et  grandes  pepuli ,  &falices  frudum  perimentes. 

Verum  Theophraftuslibr.  3.  c.  2.  de  hiftoria 
plantarum,&  Plinius  lib.i6.c.i6.vocemoMOTW7re? 
non  £ic  accipiuntdidam  ab  Homero ,  ut  fignificet 
fruduum  ac  feminum  humanorum  perditionem, 
fedipfius  arboris.  Plinii  verba  haec  funt.  Ocyf- 
fime  autem  falix  amittit  femen,  antequam  om¬ 
nino  maturitatem  fentiat  ,  ob  id  dida  ab  Ho¬ 
mero  -frugiperda ,  fecutaque  aetas  fcelere  fuo  in¬ 
terpretata  eft  fententiam ,  quando  femen  falicis 
mulieri  fterilitatis  medicamentum  efTe  conflat. 
Hxc  fere  Janus  Cornarius  in  capit,  n.lib.  4.  Ma¬ 
cri.  Didymus  antiquiflimus  Homeri  interpres 
ita  ex  Theophrafto  de  falice  refert  :  0 KOfmt  tUs 
myotfaof  7 Itu'  y>'/luj  rfif  dJSpamv.  Id  eft  * 

Frudus  falicis  potus  genituras  hominum  demoli¬ 
tur.  Plura  de  falice  Galenus  libro  9.  de  fimph 
med.  facult.cap.155.  &  Avicenna  2.  Canon,  c. 
31 6.  &  686. 


Animadverfio. 

PRopter  affinitatem  temperamenti  fuperiori 
oleri fubjungimus  falicem,arbufculam  quam 
Graeci  vocant  nv  Hv«u  ;  eadem  ratione 
qua  Latini  Salicem  appellant  ,  quod  nimirum 
ea  celeritate  crefcat  ut  Salire  videatur  ,  quam¬ 
vis  nonnulli  malint  Latinam  Salicem  a  Sale  de¬ 
ducere  ,  quod  fit  guflu  non  folum  amara ,  fed 
aliquatenus  falfa ,  quod  tamen  nufquam  proba¬ 
retur  Cardano  qui  libr.  8.  de  fubtilitate  nullam 
plantam  falfam  effeadftruxit,  contra  quod  fenfit 
Theophraft.  lib.  6,  de  caufis  plantarum  c,  14,  &: 
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Gene-  Scaliger  exercitatione  in  Cardan.  104.  art.  iS. 
ra.  exemplo  Salicorni3SalfoUfeu  Sod<e,  quam  Arabes 
Sal  Chali  vocant.  Salicis  differentiae  multiplices, 
partim  a  colore  partim  ab  ufu  defumptae.  Ex  cor¬ 
ticis  colore  prima  fpecies  nominatur  alba  ,  quae 
arborefeens  eft  &  perticalis ;  fecunda  platyphyl- 
los  five  leucophloeos,  hoc  eft  ,  latifolia  candido 
cortice  :  tertia  purpurea  &  msKeaUhotos  ,  hoc  eft 
cortice  nigro  ami&a:  quarta  Phcenicea  feu  Phoe- 
nicophceos ,  cujus  cortex  palmularum  colorem  te  - 
fert  j  quinta  omnium  breviflima  ,  helice :  fexta 
Elaeagnus  cortice  luteo  :  feptima  Amerina  quae 
duorum  eft  geneum:  rubens  quam  Galli  franc-ofter 
vocant ,  &  nigrans  quam  um ,  dicunt,unde  Galli 
vocabulum  fuum  ofier  deduxerunt:  q&avadeni- 
Tem-  qUC  eft  marina.  Hic  autem  loquitur  partim  de 
penes.  pertjcai^  partim  de  Amerina ,  quarum  folia  refri¬ 
gerandi  facultatem  obtinent  ,  &  cum  nonnulla 
adftri&ione  citra  morfum  deficcandi.  Cortices  fi- 
milem  facultatem  habent ,  fuccus  flore  erum¬ 
pente  colle&us,  extergentis  eft  virtutis  tenuium- 
que  partium  ,  cujus  colligendi  modum  docet 
Diofcorid.  lib.  1.  cap.  117.  &  Plinius  lib.  14. 
cap.9. 

Porro  nullus  falicis  ufus  extititin  cibis^umne 
quidem  arborum  aliarum  folia  condiendis  jufeulis 
aut  alterandis  expetantur.  Major  commendatio  in 
afpergendo  ejus  foliis  pavimento  asftate  media, 
aut  per  febres  acutifilmas ,  vel  in  parando  pedum 
tibiarumque  lavacro  ad  corporis  refrigerium  & 
fomni  conciliationem.  Coronarum  ex  Amerina 
falice  mentio  eft  apud  Athen^umlib.  15.  Deipnof. 
qua  redimitum  totos  decem  menfes  Megifthen 
refert  ex  Anacreonte  ^five  quod  ad  manum  &  in 
propinquo  eflet  copiofa  falix  s  live  propter  au&q^ 
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,  ritatem  Samiorum  qui  ut  fugientem  Junonis  ima¬ 
ginem  retinerent ,  fa&is  ex  falice  Amerina  vin¬ 
culis  dicutur  circumvolviiTe.De  ea  corona  narra¬ 
tur  Heph^ftion  libellum  compofuifte ,  multaque 
pr^clarade  ea  annotafte  Menodotus  Samius  ope¬ 
re  de  iis  quas  prqclaraSamivifuntur.  Ab  hocufu 
fa&um  puto  ut  Apollonius  Rhodius  lib.  4.  fali. 
cem  appellaverit  [aerum  ftipitem  h&v  swro, Tena- 
rus  apud  Athen.  cupavaput  rufticorum  coro¬ 

namentum  ,  Nic^tus  ap^ttiovlS-apav  sipo;.  Quam  au- 
tem  ob  caufam  coronas  ejufcemodi  adinventas  fue¬ 
rint,  videndum  apud  Pafchafium  lib.  1.  de  coron. 
cap.  14. 

Porro  cum  fatis  copiose  (alicis  facultates  in 
commentario  commemoratae  fint ,  non  eft  quod  An  Sa- 
pluribus  exponantur.  Quqramus  utrum  falix  fte- 
rilis  (it  femenque  ferat,  nam  hcc  a  veteribus  in  1 
difputationem  vocatum  fuifle  animadverto.Theo- 
phraftus  modo  fterilem  modo  fcecundam  confti- 
tuit.  Sterilem  facit  adi  daa^ov  1. 5 .  de  hift.  piant, 
cap.  6.  foecundam  vero  adi  uapncy  t^pv™  eodem 
lib.  cap.  1.2.  &  15.  verum  Bapt.  Porta  contra  an¬ 
tiquorum  Opinionem  plantas  omnes  ac  proinde 
falicem  femine  donatas  e(Te  luculenter  demonftra- 
vitlib.  phytognom.  cap.  2.  addiditque  falicem  ad 
maturitatem  folitam  e(Te  proferre  femen  in  Creta 
infula  ipfo  defcenfu  Jovis  jpelunc*  torvum  ,  /i- 
gnewm ,  magnitudine  ciceris.  Alibi  tamen  certum 
eft  ociffime  amittere  ferne^  ante  quam  omnino 
maturitatem  fentiat ,  qua  decaufa  Homero  dida 
eft  dkto7K<x,fTrof  3  frugiperda ,  Scfeminiptrda ,  Theo- 
phrafto  ainkdf ,  &  imperfecia ,  non  quidem  ratione 
generationis,  fed  ufus  ;  ita  enim  perficitur  ejus 
firu&us,ut  cibus  homini  efle  non  poflit ;  genera¬ 
tioni  autem  idoneus  effe  poflit,  ut  probat  ideca 


5H  DE  CONSERVANDA 
Theophraft.  Iib.  3.  de hift.  piant,  cap .  1. 

Notabis  autem  apud  Diofcorid.  in  nothis  plan¬ 
tarum  appellationibus, viticem  feu  agnum  caftum 
vocari  Jalicem  amerinam ,  quam  fervandas  caftitati 
commodam  tradit ,  eb  idque  ea  pro  ftrato  ufas 
efle  mulieres  in  Thefmophoriis  caftitatem  cvh 
ftodientes.  Quo  tamen  fit  illa  temperamento, 
vix  conftat ;  cum  Diofcorides  calidam  dicat,  Ga¬ 
lenus  frigidam  :  Hanc  conttoverfiam  habes  ex- 
pofitam  a  Cornario  emblemate  114.  in  Diofcori- 
dem  ,  &  a  Sarraceno  fcholiis  ad  caput  15.  Iib.  1. 
Diofcoridis. 

De  Floribus  ac  primum  de  Viola 
purpurea . 

Cap.  XLVII. 

C  Rapula  difcutitur,  capitis  dolor  .atque  gravedo, 
Purpuream  violam  dtcunt  curare  caducos . 

Hic  tres  referuntur  effeftus  nigrae  purpures- 
ve  Violae.  Primus,  quod  crapulam  five  ebrie¬ 
tatem  difpellat  ac  fedet.  Cujus  fane  rei  duae  af¬ 
ferri  folent  rationes.  Una  quidem,  quod  tempe¬ 
ratum  ,  fuavem  &  cerebrum  confortantem  fpiret 
odorem  :  cerebrum  vero  roboratum ,  ac  validum 
ebrietas  non  tam  facile ,  quam  imbecillum  tentet. 
Altera ,  quod  cerebrum  refrigeret,  &  fumis  vali¬ 
dis  recipiendis  ineptum  reddat ,  adeoque  vini  va¬ 
porem  infringat ,  &  fic ebrietatem  diflblvat.  Se¬ 
cunda  ,  quod  u$eihctr.yictr ,  id  eft ,  capitis  dolorem 
difcutiat :  &  hoc  quidem ,  fi  a  caufa  calida,nempe 
a  flava  bile,  ortum  habuerit ,  hanc  enim  purgat. 


valetudine;  jij 

gc  ab  ea  calorem  extinguit.  Horum  efFeduum 
meminit  Plinius  lib.  zi.  cap.  19.  ubi  de  viola:  vi¬ 
ribus  diflerit ,  his  verbis  :  Vio\x  purpureae  crapu¬ 
lam  &  gravedines  eapitis  impolitis  coronis  olfa- 
duve  difcutiunt,  Meminit  etiam  Simeon  Sethi 
in  Syntagmate  :  Viola:  ,  inquiens  ,  dolores  ca¬ 
pitis  ,  qui  fiunt  a  flava  bile  ,  fopiunt  ,  potae  8C 
odoratae.  Tertius  ,  quod  curet  caducos ,  ideft,co- 
mitiali  morbo  correptos  ,  a  fymptomate  ,  acci¬ 
denti  ac  cafu.  Hoc  Labetur  apud  Diofcoridem 
lib.  4.  cap.  105.  Ceterum  is  non  fimpliciter  hoc 
de  purpurea  Viola  tradit,  fed  de  parte  ea, quae 
in  flore  purpurea  exiftit  ,  vel  purpurafcit.  Sic 
enim  fcribit :  Ji  tq  wopipv^oy  f  vJbt,- 

wf  ,  fftwiyyiuif  /3 oh&Hv  ,  na)  'thh  hn 

WcSuv:  id  eft:  Dicunt  id,  quod  in  flore  purpu¬ 
reum  eft ,  cum  aqua  potum  ,  anginis  &  comitia¬ 
libus  puerorum  morbis  auxiliari.  Videtur  itaque 
accipiendum  efle  de  altero  flore,  qui  in  medio 
Violas  inftar  capillamentorum  ineft.  Sunt  enim 
quidam  flores,  dicit  Theophaftus  lib.  1.  cap.  1 1. 
de  hiftoria  plantarum  ,  id  eft  ,  duplicis 

floris ,  qui  alterum  florem  in  medio  habent,  velut 
rofa  &  lilium ',  &  viola  nigra.  Lege  do&iflimas 
Jani  Cornarii  annotationes  in  cap.  19.  libri  primi 
Macri.  Quinetiam  Plinius  loco  jam  citato  id 
ipfum  fic  tradidit :  Id  quod  purpureum  eft  ex  iis, 
comitialibus  medetur  ,  maxime  pueris  ,in  aqua 
potum.  Ejufque  rei  haec  adfignari  poteft  ratio, 
quod  cerebrum  violae  fragrantia  roboret ,  ita  ut 
a  pravis  nocumentis  minimum  Iedatur ,  &  fic  in 
epilepfiara  non  facile  incidat.  De  violis  plura 
Galenus  libro  fexto  capite  centefimo  quinquage- 
fimo  de  fimpl.  medie,  facult.  Rhafes  lib.  3.  ad 
Almanfor.  zi.  Avicenna  z.  Cano,  cap..  yz6.  Si 
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Mefues  lib.  z.  fe&.  i.  cap.  n.  de  fimpl.  pug. 


Animadverfio* 

CRatiflima  florum  am  cenitas  eft,cum  nufquam 
natura  Te  aeque  atque  in  eorum  inenarrabili 
varietate  jadtet,  Nulli  poteft,  inquit  Plinius  capi¬ 
te  primo ,  libro  vige  fimo  primo  facilius  ejfe  loqui, 
quam  rerum  natura  fingere ,  lafcivicnti  prafenim  & 
in  magno  gaudio  fertilitatis  tam  varie  ludenti, 
Tantus  vero  honor  fuit  floribus,  ut  cumpraeftan- 
tiffimum  aliquid  explicare  volumus,fui  forem  ge¬ 
neris  appellemus  :  ex  quo  fonte  Plinius  purpura 
forem,  Rigaltius  ad  Artemidorum  ex  Plinio  Ignis 
forem ,  Plautus  florem  Bacchi ,  Cicero  flerem  pig¬ 
mentorum  dixit.  Quod  autem  in  coelis  funt  fydera , 
idipfum  in  hortis  Cmt flores ,  quos  ideo  Columella 
lib.  i.  c.  i.  hortenfes  terreflrefque  ftellas  vocat. Ch$- 
remon  apud  Athen.  libr.  13.  modoiae^modo 
Titiem  hoc  eft  veris  &  pratorum  filios,  Af- 
chylus  terra  natos , yo-ias  t Um,  zXnMtcuin  vaila.! fi¬ 
lios  anni  ,  Plinius  plantarum  gaudia  &  par¬ 
tus,  Apuleius  primum  natura  foetum  qui  eft  pro¬ 
prius  Gratia  ridentis  ,  fruteti  germinantis  ,  vi¬ 
tis  gemmantis ,  [egetis  viridantis.  Hortos  com¬ 
mendat  nobiiiffimamque  anni  tempeftatem  at¬ 
que  temperatifiimam  ,  florum  varietas ,  quae  tan- 
taeft,  &  diverfa ,  tam  florida  &  pi&a,  tam 
odora  &  fragrans ,  tam  fuavis  &  jucunda  ,  ut 
illic  natura  fuam  explicare  majeftatem  omnino 
videatur.  Major  potiorque  futura  erat  florum 
gloria  nifi  fuis  morerentur  horis ,  &  in  ipfo  ortu 
expirarent.  Inventi  tamen  homines  funt  qui  tam 
brevem  voluptatem  ,  tam  momentaneum  Veris 
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tonorem  immenfo  pretio  «{limarunt.  Prifris  figfc 
culis  multus  honos  rofis ,  violis  ,  liliis,  narciffis, 
hyacinthis ,  croco ,  meliloto ,  amarco  ,  qui  no- 
ftris  temporibus  vilefcunt ,  &  praeTulipis  haemae- 
xocallidibus  ,  coronis  imperialibus  ,  fritilariis, 
martagonis ,  anemonis  defpiciuntur,quorum  qui¬ 
dem  nec  veteres  novere  gratiam  ,  nec  nos  fra¬ 
grantiam  ,  virefque  agnofcimus  Licet  autem  Tu- 
liptt  uno  brevique  tempore  floreant ,  licet  uno 
flore  ac  pediculo  emicent ,  licet  ipfo  odore  fint 
graves  ;  tanti  tamen  una  colorum  diverfitas ,  pi- 
duraque  foliorum  tenuibus  defcripta  filamentis 
penditur, ut  qui  unam  Tultpam  quingentis  &  fex- 
centis ,  imo  vero  mille  libris  emere  velit  repe- 
riatur  licitator.  Has  Natura  delitias  homini  qui¬ 
dem  paravit  ad  voluptatem ,  fed  ad  utilitaiem  ma¬ 
gis.  Quondam  flores  coronarum  fuere  ornamen¬ 
ta,  quarum  tam  multiplex  varietas  fuit ,  tam  di-  Fl°rutn 
ver fa  componendi  ratio^ufus  tam  varias,  urma-  u  us' 
teri«  fuerint  multorum  voluminum  quae  de  coro¬ 
nis  tradarent.  Vix  ullum  fuit  olim  fine  floribus 
convivium ,  his  pavimenta  inftrata ,  leduli  com- 
pofiti,farda pulvinaria,  oppleta  reticula,' confla¬ 
ta  ferta ,  fercula  afperfa ;  nullae  fine  illis  nuptiae, 
nulla  facrificia  :  nulla  funera  ,  nulli  ludi,  nulli 
triumphi, nullae  publicae  laetitiae.  H^c  autem  quam 
inania  funt  obledamenta,  fi  ab  utilitate  &  falu- 
britate  quam  hominibus  tribuunt  fej ungantur? 
Equidem  breve  nobis  allafuri  erant  flores  gau¬ 
dium  ,  ni  Medicina  falutis  8c  vitae  praefidia  in 
illis  deprehendiflet  &  ad  varias  remediorum  mi- 
fturas  falutarefque  compofitiones  eos  convertif- 
fet.  Jam  nulla  fine  floribus  antidotus ,  nulla  po¬ 
tio  ,  nullum  conditum ,  olea ,  ernplaftra,  unguen¬ 
ta,  cataplafmata,  fomenta  floribus  nonyacant. 
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adeout  jam  magnum  afferant  Medicinae  adju¬ 
mentum:  Tranfeunt  quoque  ipfi  in  cibum  &  con¬ 
diendis  jufculis  accommodantur,  ut  non folurn  ad 
reftituendam,  fed  etiam  ad  confer  vandam  fanita- 
tem  dicantur  nati.  Qupd  in  fequentibus  obferva- 
bimus  quorum  gratia  hsc  univerfim  de  floribus 
praefari  licuit. 

Interjflores  autem  imprimis  occurrit  viola  prae¬ 
nuntia  ,  &  prsmonftratrix  omnium  pulchritudi¬ 
num  veris,  m  didam  volunt  a  Grseis,vel  n 
%>eu  *7»?<t>,ex  eo  quod  ftatim  furgit  aut  apparet,vel 
ab  Ioniis  quibufdam  Nymphis,  quae  ut  refert  Ni¬ 
cander  in  Georg.  florem  eum  Jovi  primum  dede¬ 
re  muneri, vel  denique  ab  Io  puella  qua  cum  Jupi- 
ter  concubuit,quamque  mutavit  in  juvencam  ne  a 
Junone  deprehenderetur.  Fortunam  vero  puelis 
flos  ipfe  coloribus  fuis  oftendit,  ipvS&lvrmt  pw  y>, 
otctmp'  <m:%tvos ,  mpQvftTcu  otst  /3«V,  ku)  h.<Lngimeui 
JbKxv  7 iw  ihdr&i  vis  xdptif  [At-ra  fiohluu  :  rube  frit  enim 
ittvirgo,purpurafcit  ut  bucula, albefcit  in  argumentum 
quod  puella  fuerit  in  aftra  converfa3ex.  Leontio  c.  zj. 
l.u.  de  re  rufi.  Latini  violam  xamyLoejts-ims  (aitSca- 
lig.)  ab*io»  deducunt,  feu  ut  vult  Perottus  a  vielen- 
do  feu  quod  nec  vtolata,nec  violanda  fit.Aliiyioli 
quafi  'vitulam  didam  volunt, propterea  quod  hunc 
florem  Poetae  fabulentut  in  pabulum  Ius  puelis 
in  juvencam 'converfas ,  a  terra  effufum.  Viola¬ 
rum  multiplices  exiftunt  differentis,quarumalis 
a  colore ,  alis  a  floribus ,  a  magnitudine  alis ,  & 
cultu ,  defumuntur.  Color  in  violis  vel  unus  vel 
varius.Unius  coloris  triplex  viola,  a Iba  quam  leu¬ 
coion  vocant  cui  vita  longiffima  trimatu  eft,  lutea 
&  afpedu  limilis  auro,  purpurea  feu  nigra.  A  vario 
colore  nomen  fumpfit  viola  bicolot  aruenfis, 
flammea  minor  dida  ,  &  viola  tricolor  feu  fepti- 

color 
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color,  quam  nonnulli  florem  Trinitatis  appellant. 
A  flore  alia  denominata  eft  fimplex  ,  alia  multi¬ 
plex,  cujus  flosnumerofis  foliolis  ac  pene  infinitis 
conflat.  Eft  &  viola  arborefcens ,  feu  fruticofa,eft 
fativa ,  fylveftris ,  hortenfis  ,  arvenfis ,  de  quibus 
nobis  agendum  non  eft  cum  folius  purpures  Sa¬ 
lernitani  meminerint.  Interim  obfervandum  ex 
multiplici  violarum  differentia  a  coloribus  fum- 
pta ,  loca  nonnulla  au&orum  claflicorum  illuftra- 
ripofle,  quae  vel  obfcuravel  inter  fe  pugnantia, 
videri  poliunt.  Sic  Virgilius  Pallentes  violas  vo¬ 
cat  ,  ecl.  i.  at  eclog.  to.  nigras ;  Horatius  aurigi- 
nofum  colorem,  qui  proprius  eft  amatorum ,  tin- 
dum  viola  fcribit; 

Nec  tinftus  viola  pallor  amantium, 
lib.  5.carm.ode  io.  Oppianus  autem  autvr.  lib. 
io.  mihlu»  iouJiet ,  fumit  pro  nube  foeta  imbri; 
quafi  dicas  viola;  fimilem ,  per  colorem  fcilicet 
qui  ita  purpurafcit  ut  nigredini  fit  affinis.  Lucia- 
nus  in  imaginibus^wo/^ce^r  Veneri  palpebras  af- 
fignat  quas  fcimus  nigras  fuifle.  Pindarus  8c 
Theognis  Mufas  appellant  /Wo? (dfivs ,  violaceo  ca - 
ftUttio, quod  nemo  nigrum  fuifle  dixerit,  utpote  a 
pulchritudine  alienum.  Nifi  forfan  viola;  nomen 
ad  omnia  venufta,  ac  formofa  fignificanda  tra- 
dudum  quis  velit  ;  quod  luculenter  demonftrat 
Carolus  Pafchalius  coronarum  libro  tertio  capite 
quarto. 

Redeo  ad  violam  purpuream  quam  Theo- 
phraft.  /o/  (teKeiv  jy  Diofcorides  toi>' 

Claudianus  fufcam  ,  Virgilius  nigram ,  alii  ame- 
thyftinam  five  jantinam,  carteri  Martiam  violam 
vocant,  quod  menfe Martio ineunte Vere  flore- 
fcat.  Inter  nothas  ejus  appellationes  JhovimSiov . 
numeratur ,  vel  a  lepore  dictum  qui  eo  flore  3c 
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herba  dele&atur,  vel  a  multitudine  foliorum  qui¬ 
bus  flos  coalefcit :  <Bptet*mioy  quoque, vel  a  figura 
floris, vel  quod  Priapi  ftatuae  pro  cuftodia  horto¬ 
rum  politas  eo  flore  coronarentur ;  K uQkuof  pras- 
terea  a  Cybele  Dea ;  cui  vi  ol  as  primo  vere  erum¬ 
pentes  pro  primitiis  offerebantur ,  denique  Mtt- 
raria ,  quod  apud  mutos  &  fepes  hortorum  na- 
fcatur. 

Temperies  violarum  ex  Oribafio  &  Mefvaso 
Tem-  frigida  &  humida  eft  primo  gradu,ex  Simeone  Se- 
pems.  ordine  primo  frigida  ,  humida  fecundo  ;  ex 
Brallavolo  denique  frigida  in  prima  parte  fecun¬ 
di  gradus,  in  tertia  vero  ejufdem  gradus  humida. 
Quamvis  autem  oleum  violaceum  frigidius  videri 
poffit  rofaceo,atramen  magis  refrigerat  rofaceum, 
quod  ineo  tenues  quasdam  fint  partes  quae  illud 
penetrare  faciunt ,  ex  quo  fit  ut  violaceum  fuper- 
ficie  tenus  refrigeret  rofaceum  etiam  in  profun¬ 
do;  ex  obfervat.  ejufdem  Braflavol.  comm.  in  lib. 
Hippocrat.  de  vi£t.  acut.  Galepus  6.  de  fimpl. 
Viola  a<lueam  fubftantiam  violis  tribuit ,  Mefvasus  vim 
anNor-  fandam  narcoticam  dolores  calidos  fedandi  & 
tsca,  inflammationes  omnes  exringuendi  ,  quam  ob 
caufam  reprehenfus  fuit  a  Manardo  Mefvasus, 
quali  narcotica  viola  elfe  non  poffit ,  cum  primo 
tantum  ordine  ab  illo  frigida  ftatuatur.  Sed  Me- 
fyasi  defenfiofufceptaeft  a  BralTavola  in  examine 
limplic.  quam  legere  potes.  Prasterea  a  Mefvaso 
vis  purgandi  violas  tributa  fuit ,  ubi  fcilicet  fru- 
miditate  liccando  refoluta  ,  calidicas  prius  ob¬ 
ruta  emicat ,  &  ab  ea  fapor  amarus ,  fitque  tra¬ 
hendo  purgatrix.  Sed  pace  tanti  viri  dixerim  in 
reficcatis  violis ,  nec  calorem  nec  amarorem  ,  nec 
purgandi  facultatem  deprehendimus :  Imo  vero 
fi  quas  ejus  purgandi  YiSjmaxime  ab  ejus  humidi- 


VALETUDINE. 

tate  eft,  quas  leniendo  ac  lubricando  alvum  la¬ 
xat.  Dum  ergo  recens  eft  parari  folet  fyrupus 
ex  multis  infufionibus  qui  blande  alvum  pue¬ 
rorum  fubducit :  hoc  tamen  vitio  laborat  quod 
pondere  fuo  ae  nimia  humiditate  ventriculo  no¬ 
xius  fit,  prasterea  nili  diu  multumque  coquatur 
brevi  corrumpitur  tempore  ,  &  acefcit.  Nec  au¬ 
diendus  eft  Amatus  Lufitanus  enarrat 2.13. in  Dio- 
fcoridem ,  &  alii,  qui  arbitrantur  folutivum  hunc 
fyrupum  non  minorum  elTe  virium, quam  fyrupus 
rofatum  folutivus  »  longe  enim  multo  imbecil¬ 
lior  eft  cum  fyrupus  rofarum  etiam  poft  duos  an¬ 
nos  purget ,  recens  autem  ad  inftar  fcammoniato- 
rnm  alvum  turbet ,  quapropter  a  recenti  eo  ab- 
ftinendum  eft  ,  nili  ubi  vehementer  purgare  vo¬ 
lumus.  At  fyrupus  violarum  folutivus  recens  tan¬ 
tum  blande  expugat ,  inveteratus  modicarum 
eft  virium.  Longe  vero  potentius  femen  violas 
album  rotundum  ,  milii  «mulum,  quam  flos: 
alvum  enim  movet  intritum  &  ex  vino  albo  po¬ 
tum  inftar  rhei  bilem  flavam  e  ventriculo  extur¬ 
bat.  Licet  autem  ufus  facchari& Julepi  rofacei, 
quas  Simeon  Sethi  vocat, 

<s&s  -mf  7%  Sa^/tos-  Tc  Tivivuoyof  apfati&f  ,  hoc  eft 
ad  pulmonis  &  pedoris  vitia  ,  praefertimque 
pleuritidem  commendetur  :  attamen  Aloynus 
Mundella  epift.  32.  non  adeo  tutum  agnofcit, 
non  quidem ,  ut  ait ,  propter  adfiringendi  ullam  vim , 
fed  propter  obflmclionem  qua  ex  violarum  tempe¬ 
ramento  frigido  oritur  ,  quo  excreatus  impeditur  ac 
retardatur . 

Si  quis  autem  interroget  an  facultas  violis 
infit  nutriendi  ,  diram  vel  nullam  vel  exiguam 
illis  adefle  :  ac  fane  non  obfervo  in  eum  ufum 
afurpatas  fuiffe  a  veteribus;  apud  nos  verenon- 
Ll  ij 


Errori 

Amari.' 


Vfus  ia 
cibis,. 


Jj*  DE  CONSERVANDA 
nulli  folia  herba:  violariae  alvi  ducendae  caufa  co¬ 
quunt  in  jufculis  ,  manduntque:  nonnulli  flores 
ipfos  acetariis  interponunt ,  non  tam  ob  alimo¬ 
niam  ,  quam  odoris  fragrantiam  qui  mitiffimus 
eft  acfuaviflimus.  Rem  autem  medicam  admo¬ 
dum  locupletant,cum  in  officinis  mel,faccharum, 
tragemata ,  conferva ,  condita ,  fyrupus ,  aqua, 
oleum ,  pulveres ,  acetum  ,  e  violis  praeparentur. 
Sunt  enim  maximi  ufus  ad  inflammationes  omnes 
eompefcendas  ,  incendium  febrile  extinguen- 
dum ,  dolores  capitis  fopiendos,  fomnum  indu* 
cendum ,  fitim  fedendam  ,  &  ad  ea  quorum  poft 
Macrum  Salernitani,  &  eorum  commentatores 
in  hoc  capite  meminerunt.  Plura  vide  apud  Mi- 
zaldum  in  Horto  area  4.  Braflavol.  inexarn.  fim- 
plic.  Pafchalium  libr.  3.  coronarum,  &  Guill. 
StucKium  libr.  3.  antiquit.  convivial.  cap.  16.  ubi 
violacearum  coronarum  ex  Plutarcho  meminit, 
Platone  ,&  Ariftophane  ,  quae  huc  commodifli- 
me  transferri  poflint ,  nifi  brevitati  confulendum 
ducerem. 


De  Sambuci  Floribus . 

Cap,  XLVIII. 

SAmbuci  flores ,  fambuco  funt  meliores. 
Nam  Sambucus  olet  >flos  redolere  folet. 


Animadverfio. 

SAmbuci  meminerunt  Salernitani  poft  Ma¬ 
crum  cap.j.libr.j.  quam  plantam  Graeci 
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vocant ,  ex  eo  quod  foleat  in  oris  &  fepimentis 
hortorum  fuccrefcere ,  eft  enim  *xt»  ora  &  lit¬ 
tus.  Latini  Sambucum  dicunt  a  Sambuca  mufico 
inftrumento,  quod  alii  pe&ida  vocant ,  alii  Ma- 
gadin.  Sambuci  duo  genera  ,  alterum  in  arbo¬ 
rem  aiTurgens ,  humilius  alterum.  Illud  triplici  ccnera,1 
differentia  continetur  :  eft  enim  ,  vel  vulgare , 
vel  Jjlveftre .  feu  Montanum  ,  vel  aquaticum  live 
paluftre.  Aquaticum  Sambucum  nonnulli  ex 
Theophrafto  -3-^  wxovappellant,  Galli  obier-. ;  fyl- 
veftris  Theophrafti  effe  creditur  :  a  Trago 
Cervma  fambucus  didtaquod  a  Cervis  fummo- 
pere  expetatur :  vulgaris  2 nomen  libi  vendi - 
cat, quemadmodum  humilis  fambucus  yau*ua.msy 
Latini  Ebulum  nominant.  Nec  vero  Medici  con-  Teltlpe. 
fentiunt  in  ejus  temperamento  aflienando ,  Diof-  nes 

•1  ■  1  i,,  n  ,  •  !  1  contro 

corides  enim, utapud  Marcellum  legitur,ebulum  VerG  « 
&  fambucum  facultatem  habere  fy&mxtw,  4-okti- 
y.lua  fcribit,exficcantem  nimirum, re¬ 

frigerantem,  &  aquas  alvo  detrahentem.  Addit 
prasterea  folia  recentia  inflammationes  mitigare, 
quamvis  nonnulli  pro  sW  legant;  fic 

utfenlus  fit  fambucum  lenire  ac  mitigare  prqcor- 
dia  ,  vi  fua  fcilicet  cathartica  &  expurgatoria. 
Diofcoridifubfcribit  A£kuarius,qui  libr.5.  meth. 
med.  capit.  S.  fambucum  &  ebulum  refrigerandi 
aquamque  educendi  vi  pnedita  effe  casterum  fto- 
macho  adverfari  prodidit.  A  cujus  mente  non 
recedit  Plinius  lib.  14.  cap.  8.  fcribens  fambucum 
refrigerare  inflammationem^  rnaxirne  recentis  ambu- 
fli.  Hanc  vim  illi ineffe  credidit  etiam  Fabius  Co¬ 
lumna  parte  altera  minus  cognitarum  ftirpium, 
obfervat  enim  cap.  19.  bulbum  ranunculi  Lepto- 
phylli  a  fe  guftatum  tantam  acrimoniam  palato 
attuliffe ,  ut  gravioris  mali  periculum  fuiffet ,  nijt> 

L1  iij 
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inquit ,  foliorum  efu  fapius  iterato  Sambuci ,  &  ebu¬ 
li  ufus  effiet ,  fic  vim  acrimonia  exunguem.  Quibus 
verbis  fignificat  vim  refrigerandi  fambuco  & 
ebulo  incile.  Aecedit  ad  hoc  audoritas  Oribafii 
qui  lib.  7.  medie,  colled.  notat  utramque  attam 
pituitofos  humores  &  hydropicos  per  inferiores  partes 
expurgare .  earumque facultates  non  ejfe  caUdas^qua- 
les plerifqus  aliis  purgantibus  infunt,  fed  frigidiores. 
Huicfententhe  e  diredo  pugnat  Arabum  &re- 
centiorum  audoritas ,  ratio  Sc  experientia ;  Avi- 
cenna  enim  fecuhdo  Canone  pap.  619.  &  Serapio 
eap.  84.  fambucum  &  ebulum  ad  tertium  ufque 
gradum  calefacere  &  exficcare  produnt ,  quibus 
confentit  Villanovanus  libello  de  aquis  laxativis 
cap.  3/obfervans  earum  plantarum  decotlum  pur¬ 
gare  vehementer  phlegma  &  aquas ,  fed  non  exhi¬ 
bendum  afiate  ejfe ,  quod  nimis  calidum  fit.  Sapor 
acris  quo  praeditae  funt  hae  ftirpes ,  calidas  pro¬ 
bat  :  acrimonia  enim  a  calore  ,  nulltifque  eftqui 
ex  applicatione  ebuli  &  fambuci  ad  corpus , 
caliditatem  non  percipiat  ,  ut  inde  colligi  pof- 
fit  eas  calefaciendi  virtute  donatas.  Quae  pofte- 
rior  Arabum  dodrina  anteponenda  eft  Graeco¬ 
rum  opinioni,  qui  falfo  frigidam  fambucum  fiint 
arbitrati  :  qua  ratione  innixi,  non  fatis  animad¬ 
verto. 

Sambuci  cortices  ,  folia  ,  prima  germina,  fru- 
dus  &  femen ,  gummi ,  flores  omnia  in  ufum  ve- 
Vfus.  niunt  medicum  :  foli  flores  rem  augent  cibariam. 
Interior  mediufque  cortex ,  aquas  &  pituitam  ex¬ 
purgat  ,  modo  per  fuperiora  ,  modo  per  infe¬ 
riora  :  per  fuperiora  quidem  fi  cortex  ille  verfus 
fuperiora  trahatur ,  per  inferiora  vero,  fi  traha¬ 
tur  verfus  inferiora  ex  obfervatione  Villanova* 
nfi  meo  quidem  judicio  vana  &  ridicula. Fpliprunj 
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facultates  recenfet  Diofcorides.  Prima  germina 
coda  &  afparagi  modo  aflumpta  ventrem  com¬ 
movent.  Semen  in  pulverem  redadu  &  drachmq 
pondere  exhibitum  alvum  ciet,&  humores  aquo- 
los  detrahit,  fed  quam  casteres  mitius:  Gummi 
adftringendi  &  reficcandi  vim  obtinet.  Flores  au¬ 
tem  frixis  in  fartagine  ovis  afperguntur  non  in¬ 
grato  fapore.  Quincti am  confuetudo  invaluit  ad¬ 
dere  eos  flores  cadus  in  quibus  reponitur  acetum  ,  quo 
retundi  vim  illam  omnium  domitricem  aliqua  ex 
parte  putant.  Sambucatum  dicunt  ,  quemadmodum 
piperatum ,  cui  additur  piper  ex  Bruyerino  lib.S. 
c.  4 6.  Cum  autem  odoris  fuavitas  floribus  Sam¬ 
buci  infit,  foliis  vero  fcetor  quidam  teter,mirum 
non  eft  fi  Salernitanis  magis  probentur  flores 
quam  folia.  Amica  enim  fpiritibus  ,  cerebro,& 
cordi  fuavitas  odoris,  graveolentia  vero  inimica 
&hoftilis.  Spiritus  quippe  utpuriflimi,  fic  re¬ 
bus  puriffimis ,  ac  defoecatiffimis  deledantur,  im¬ 
puras  averfantur&incodas,  tttiv&fl*  ex  codio- 
ne ,  puritate  &  elaboratione  partium  ,  KtueaHtt  ex 
impuritate  &  cruditate.  Tantus  autem  eft  Sam¬ 
buci  odor  ut  frequenter  naribus  receptus  rubo¬ 
rem  totius  faciei  excitet,/b^w2,hoceft  capitis  do¬ 
lorem  inducat ,  &jamfadumatquea  pituita  in- 
dudum  fedet ,  ac  denique  hsmorrhagiam  per  na¬ 
res  provocet 

Multa  de  fambuci  ligno  adduda  a  Plinio  & 
Theophrafto  praetermitto  j  fileoque  fanguineas 
ejus  baccas  tingendis  olim  deorum  fimulachris 
ufurpatas  ,  omina  olim  defumpta  &  prefagia  fu¬ 
tura  vindemia: ,  agrorum  fertilitatis, rerumque  fi- 
milium  de  quibus  agit  Marcell.  Virgil.  ad  cap* 
168.  lib.4.  Diofcorid.  Notabis  porro  cum  Avi- 
§en.  Sambucum  albam  calidiorem  citrina ,  dc 
L1  iiij 
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citrinam  purpurea :  quodque  ad  flores  attinet,  ad 
venenatos  morfus  yalere  ,  quod  fint  umbellati, 
referantque  apicem  Pavonis  &  cornua  nonnuifa- 
rum  ferpentum ,  ut  cerafts  &  bafilici .  quemad¬ 
modum  obfervat  Porta  in  Phytogno» 


De  Croco. 

Gap.  XLIX. 

COnforiare  crocus  narratur  latificando. 

Et  partes  laxas  firmare  ,  hepar  reparando . 

Hic  agitut  de  proprietatibus  quibufdam  Cro¬ 
ci»  Ac  primo  quidem  corpus  roborare  dici- 
tur,eique  l^tabundam  quandam  conciliare  alacri¬ 
tatem  jucuniitatemve.pr^cipue  fl  quis  eomodice 
utatur.  Immoderatius  enim  fumptus  ,  pondere 
nimirum  trium  drachmarum,lethalis  eft. 

Deinde  vero  membra  defedfca  ,  id  eft,  debilia  ac 
proftrata  reficere ,  inque  vigorem  fuurn  reftituere 
traditur.  Superat  enim  in  eo  calefaciens  &  qua¬ 
litas  &  facultas  ,  ut  tota  ejus  e  flentia  fecundi  fit 
ordinis  excalefaeientium ,  &  primi  exficcantium : 
proinde  concoquendi  ,  maturandi  ,  emolliendi 
aperiendi  ,  &  difcutiendi  vim  quandam  habet, 
adjuvante  feilicet  paucula  quadam  adftridio- 
ne.  Cor  non  parum  exhilarat ,  ipfumque  adeo  ac 
fimul  etiam  hepar  atq;  alias  corporis  partes ,  ob 
infidentem  nimirum  adftridionem  ita  corrobo¬ 
rat,  ut  non  facile  diflblvi  queant ,  obftru&ionef- 
que  tollit.  Quinetiam  ftomachum  moderato  ca- 
lorefuo  firmat,  ejufque  tum  coquendi, tum  diftri- 
buendi  facukatem  adjuvat.  Immodice  tamen  ilio 
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utendum  non  eft  :  quippe  qui  ita  naufeam  facile 
moveat,  &  cibi  inappetentiam ,  Graeci  tatysliW 
vocant,efficiat:fi  quidem  aciditatem  in  ventriculo 
extinguit  ,  qua  prqfertim  appetentiam  excitat. 
Siccando  mediocriter  difpofitionibus  pedoris 
phthificis  auxiliatur,  putredines  corrigit,  anehe- 
litum  facilem  reddit,  ejufque  inftrumenta  corro¬ 
borat.  Nam  fi  ufus  ipfius  mediocris  fuerit  ,  faci¬ 
lem  refpirationem  &  amabilem  coloris  bonitatem 
.facit,  fin  vero  citra  modum,  pallorem  inducit, ce¬ 
rebrum  infeftat,  capitis  dolorem  commovet ,  fen- 
fus  obtenebrat,&  oculos  hebetat.  Vino  impofitus 
vehemenrer  inebriat ,  adeoque  exhilarat ,  utinfa- 
niam  maxime  alactem  &  hetabundam  pariat.  Si 
quis  vero  ex  paflb  biberit ,  crapulam  non  fentiet. 
Additur  in  potiones  ,  quce  interaneorum  caufa 
temperantur  ,  Pituitofa  vitia  &  lethargica  fanat. 
Somnum  conciliat,  Venerem  ftimulat,  menfes  3c 
urinam  ciet j  Mulieribus  difficulter  partentibus  in 
potum  duarum  drachmarum  pondere  exhibitus, 
partum  accelerat.  Illitus  cum  humano  ladevi- 
fum  abftergit,  &  oculorum  fluxiones  cohibet.  Au¬ 
rium  remediis  utiliffimus  eft.  Vergentes  ad  ignem 
facrum  inflammationes  inundus  lenit.  Vulvas  fe- 
difque  cataptafmatibus  utiliter  inditur.  Plura 
Diofcorides  lib.  i.  cap.  15.  Plin.  1.  21.  c.  20.  Ga¬ 
lenus  1.  7.  de  fimpl.  med.  facult.  c.  75.  Simeon 
Sethi  in  Syntagmate,  Serapion  c.  173.  fimpl.  8c 
Avicenna  1.2.  Cano.  cap.  125). 

Jnimadverfio. 

CRoci  appellatione  non  folum  tota  cum  radice 
herba  intelligitur ,  yerumetiam  ipfa  tantum 
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floris  flamina  propter  excellendam  5  quo  fenfu  a 
Salernitanis  caputiftud  infcriptum  fuit.  A  grzcis 
Nome  i  k &kos  i»  -re'  m  vocatur,  ficut  a  Latinis  Crocus 

Croci,  &  Crocum.  Quod  nomen  dedu&umeft  vel  juxta 
Buxtorfitim  ab  Hebraeo  Carcum  &  Croco m, vel 
juxta  Callimachi  Scholiaftem  <3%?  -n  S* aas^  i» 
upoei-Ceu  utloquitur  Ethym.au&or  yJetvnal 
ayafiharapstv  oi  ni  xpvs/,  quod  vircfca r  &  floreat  in 
frigore,  vel  ut  Galeno  placet  fabularumque  fcrip- 
toribus,  a  Croco  AdoUfcente  qui  inter  ludendum, 
difco  a  Mercurio  occifus  in  florem  fui  nominis 
mutatus  fuit,  Alii  malunt  uni™  derivare, 
quae  vox  filum ,  villum ,  tomentumvt  fignificat,  cu- 
jufmodifuntCroci  flava  flammeaque  ftamina,feu 
villi.  Galli  Saffran  vocant  romine  dedufto  ab 
Arabico  Zahafaran  &  “fafaran  j  funtqui  Cafto- 
rem,  cynomorphum ,  &  berculis  fanguinem  a  Ma¬ 
gis  didum  velint  non  fatis  cognita  ratione. 

Genera  Croci  duo:  fatiuum  &  fylveftre,quam- 
quam  alii  plures  a  regione  ejus  fpecies  enumeret  j 
Coryceufcilicet, Lycium,  Acolium,Cyrenaicum, 
&  Siculum  Centuripinum,  addo  Narbonenfe  quo 
nullum  hodie  multis  M  agnatibus  ve&igal  majus. 
Gene‘  Garcias  ab  Horto  lib.i.hift.  aromat.  cap.  39.  & 
*  42.  meminit  Croci  Indici  quo  utuntur  ad  tingen¬ 

dos  condiendofque  cibos  ,  quemque  ab  Avicen- 
na  can.  2.  cap.  166.  dictum  Careuma  five  Carcuma- 
riu  fcribit  3  vocari  quoque  ab  Arabibus  Cttrcum  & 
a  Turtis  Saroth  monet  Chriftophorus  a  Cofta  ca¬ 
pite  30.  libri  aromatum  :  ex  quo  apparet  decipi 
eos  qui  Curcuma  Arabum  putant  efle  vel  Rubeam, 
vel  Chelidonium,  cum  Crocum  defignet,antido- 
fumque  credunt  dutmratma,  aliam  efle  ab  antido¬ 
to  ,  cum  corruptum  fit  exGratco ,  non 

minus  quam  Carcomagma  Avicenn®  qc  Grzco 
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%piM  tayaoL  quemadmodum  Anonymus 'fed  do- 
cbiffimus  auftor  notavit  commentariis  ad  cap.  39. 
lib.  1.  dehiftoria  arom.  fcripta  a  Garcia. 

Eft  autem  Crocus  calidus  ordine  fecundo,fic-  Tem- 
cus  primo,  parum  ac  mediocriter  adftringens,  Pera- 
atque,  ut  inquit  Galenus  6.  fimplic.  concoquens 
&  maturans.  Serapio  cap.  173.  fimplicium  ex  Ga¬ 
leno  calidum  in  ordine  tertio  collocat  manifefto 
errore ;  apud  Avicen.  idem  error  irrepfit,  ponitur 
enim  calidus  effe  primo  gradu  ,  ficcus  fecundo, 
contrario  a  Galenofenfu.Diofcorides  vim  illi  co¬ 
quendi,  emolliendi,  atque  fubftringendi  tribuit , 
Simeon  Sethi  vim  aperiendi  &  difcutiendi.  v  pus  j, 

Non  credo  iis  qui  exiftimant  crocum  jufculis  cibis, 
addi  tantum  ad  coloris  elegantiam ,  non  ad  commo¬ 
ditatem  :  nec  Theffalo  affirmanti  bonitate  odoris 
folutn  commendari.  Nam  Diofcorides  ait  mifceri 
eum  utiliter  jufculis^u^go/sw'  conciliare, arcere  cra¬ 
pulam, potum  cum  paffo,  urinam  ciere,  venerem¬ 
que  ftimulare.  Simeon  addit  ivcoua^av  effe,eonco- 
ftionem  ciborum 'juvare  ,  v  mls  dv&d.y%j>otf 
vifceribus  utilem  ( iic  enim  verto  non  inteftinis 
cum  Lilio  Gregorio,  )  denique  moderata  qtlan- 
titate  fumpturn  pituitofos  affc&us  ac  lethargicos 
fanare^difficilem  refpirationem  tollere:  nimia  ve¬ 
ro  copia  atfumptum,pallorem,&  capitis  dolorem 
invehere  &  cibi  appetentiam  auferre.  Narrat 
commiftum  jufculis  Horat  fat.  4.  lib.  z.  Termo¬ 
num,  condimentis  variis  ad  je&um  Apicius  me¬ 
morat,  nofque  paffim  eo  utimur  ad  condienda  juf- 
cula  e  pifis  parata  ,  &  ad  pultes  ex  frumento ,  mi¬ 
lio  ,  hordeo  aliifque  fimilibus  deaurandas. 

Mirum  autem  jnullum  veterum  per ftrinxilTe  pri¬ 
mum  croci  effe&um  quem  afferunt  Salernitani  3 
Vim  fcilicet  excitandi  laetitiam  :  quod  ego  pr$3 
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ftare  crediderim ,  tum  propter  fuavitatem  odoris, 
cujas  proprium  eft  fpiritus  recreare  ac  reficere : 
tum  propter  vim  ejus  diureticam, defaecando  fan- 
guinem  illuvie  fua  ferofa ,  tum  denique  propter 
rarefaciendi  virtutem ,  infpiffatos  fpiritus  co- 
a&ofque  humores  difrarando.Hoc  autem  ut  effi¬ 
ciat,  moderata  quantitate  afliimi  debet ,  alias  ri- 
fum  provocaret  lethalem  ac  vere  Sardonicum ,  & 
ut  loquitur  Avicenna,excitaretroo«4,  id  eft  rifum 
fine  caufa.  Scribit  enim  Simeon  Sethi  ejus  tria 
hexagia,feu  ut  aliivolunt,tres  drachmas  rifum  ex¬ 
citare  ^etvdn  <z*&fyiov  mortis  pr&nuntium  &  hofpitem* 
Vidit  Jul.  Alexandrinus  mulierem  pr  ^nobilem 
Tridenti  eliciendorum  menftruorum  caufa  jufto 
plus  croco  ufam,  horarum  circiter  trium  fpatio 
immodico  rifu  concuffam  fine  ullis  convulfionis 
fignis ,  quod  quidem  addit ,  quia  nonnulli  arbi¬ 
trati  funt  croco  caninam  convulfionem  induci: 
quod  certe  crediderim  ubi  adeo  effufus  eft  rifus 
ut  mortem  afferat ;  ex  violenta  enim  atque  con¬ 
tinua  buccarum  retra&ione  quae  in  rifu  contingit, 
mufculus  crotaphita  nervique  ipfi  motorii  incale- 
fcunt ,  moventur ,  contrahuntur,  exarefcunt ,  de- 
mumque  convelluntur  ,  omnis  autem  convulfio  a 
ficcitate,lethalis,exHippocrate:Unde  vero  talisa 
croco  rifus  irritetur.an  a  qualitatibus  manifeftis, 
an  ab  occultis ,  fateor  me  nondum  apud  quem- 
quum  legiffe  quod  mihi  fatisfaceret.  Credunt 
quidem  omnes  effundi  &  diffipari  omnes  fpiritus 
eo  effr cenato  gaudio  &  rifu ,  fed  qua  ratione  rifus 
ille  exitetur  nemo  exponit.  Diofcorides  fimplici- 
ter  Savdnfuv  dixit  crocum  ad  tres  drachmas  ex 
aqua  potum  :  Scalig.  exercit.31.art.  i.  malefi¬ 
cium  croci  regerit  in  fecundas  ejus  qualitates , 
qua?  funt ,  aperire  &  laxare  viam  fyii  itibus 3  ita  ut 
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a  beant :  Sed  hoc  minime  eft  proferre  cur  irifum 
moveat  crocus  Franc.  Vallefius  controverf.  lib. 


5.  cap.9.  ejus  rei  caufam  revocat  ad  calefadio- 
nem  fepti  tranfverfi  a  qus  agitatur  interius  in¬ 
natum  calidum  3  fic  ut  non  poffit  facultas  feptum 
continere  :  idem  enim  tum  accidit  diaphragma¬ 
ti  ac  fi  ljefum  elfet,  certum  autem  eft  ex  Arifto- 
tele  3.  de  partib.  animal,  cap.  10.  idu  traieda 
praecordia  in  praeliis ,  rifum  attulifle  «IW  tUv'  m  ns 
ytvoutylw  S  tpuaniTtt  ob  calorem  quem  movet 
vulnus.  Affert  quoque  hiftoriam  Tychonis  Hip¬ 
pocrates  5.  Sc  7.epidem.  qui  ex  vulnere  diaphrag, 
matis  in  rifum  tumultuofum  efFufus  fuit.In  Sileni 
hiftoriafed.  3.  iib.  epidem.ab  Hippocrate  relata 
obfervatum  eft  Silenum  graviter  laborantem  ter¬ 
tio  die  in  rifum  erupifle ,  nocpetuijfe  fe  continere ,  »de 
quo  quidem  rifu  prqternaturali  multa  eleganter 
Mercurialis  romment.  in  eum  locum,  &  Marius 
Zuccarus  obfervationibus  in  libros  epidem.  dif- 
putarunt  3  qnx.  ad  rifum  a  Croco  indudum  ali¬ 
quatenus  transferri  poffunt  ;  non  ita  tamen  ut 
difficultatis  nodum  exolvant.  Mofes  Ifraelita 


aph.  51) .  fed.  9.  tantum  abeft  ut  reddi  poffe  ratio¬ 
nem  dicat  rifus  iftius  prqternaturalis ,  quin  con¬ 
tra  probat  ex  Galeni  mente  ne  quidem  caufam  af- 
fignari  pofte  rifus  qui  ex  titillatione  alarum ,  aut 
ex  auditu  jocorum  commovetur  5  quod  etiam 
abfurdumnon  videtur  Valeriols  lib.  3.  enarrat, 
medicinal.  enarrat  9.  ubi  naturam  rifus  exponit 
fufiffime,&  Ciceroni  fecundo  de  oratore.  Quam¬ 
vis  autem  in  tantis  tenebris  me  nullum  lumen 


habere  profitear,  attamen  nemo  fuccenfere  mi-  0P*nio 
hi  debet ,  fi  ad  illuftrandam  hanc  difficultatem  in  Qo1  ra' 
medium  non  nihil  produxero. 

Imprimis  ergo  exiftimo  rifum  a  Croco  indu- 
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Cfcum  improprie  rifum  dici ,  cum  non  inducatur  k 
caufis  rifus  naturalibus ,  hoc  eft  a  motu  animi 
ex  re  jucunda  concitato ,  neque  a  corporis  ob- 
fequio  animi  voluntatem  fequentis.  Certum 
quippe  eft  rifum  naturalem  excitari  in  animo  ex 
re  jucunda  commoto  ,  &  commovente  continuo 
organa  corporis :  quod  fi  organa  prius  movean¬ 
tur,  quam  animus  vel  velit,  vel  jubeat,  deeffe 
primam  naturalem  rifus  conditionem  neceffa- 
riurn  eft  j  invertitur  enim  ordo  natura:.  Ex 
quo  quidem  fundamento  colligimus  rifum  phre¬ 
neticorum  &  ftultorum  rifum  efie  proprie  di- 
&um  ,  quod  fequatur  imperium  animi  ex  obje- 
Cfco  jucundo  gaudientis ,  in  eo  tamen  naturalis 
non  eft  ,  quod  objedtum  illud  non  fit  vere  ju¬ 
cundum  ,  fed  apparenter  tantum ;  credit  quippe 
animus  delirantium  fe  obfervare  aliquod  obje¬ 
ctum  jucundum  reale ,  quod  tantum  tamen  eft 
phantaftieum  :  colligimus  infuper  rifum  irato... 
rum  &  fimulantium  improprie  rifum  dici,  cum 
inj  tali  rifii  (  quem  Sardonicum  vocant )  organa 
tantum  commoveantur  rifum  efficientia  ,  non 
animus. 

Secundo  loco  arbitror  rifum  a  croco  motum 
potius  efie  convulfivum  quam  rifum  :  fic  par  eft 
&  aequum  credere ,  rifum  excitatum  a  vulnere 
Diaphragmatis  convulfionem  efle,  qualem  mem- 
branofarumnervofarumque  partium  laefio  pro¬ 
fert  ,  quae  quidem  convulfio  faepenumero  in  mo¬ 
dum  ac  formam  rifus  contingit.  Ita  plerofque 
obfervavi  quibus  extra&us  fuerat  calculus  e  ve- 
fica  ,  aut  amputatus  tefticulus  ,  primis  diebus 
ridibundos  apparere  ,  fa£to  oris  riCtu ,  demum 
dentes  paulatim  conftringi ,  impediri  deglutitio¬ 
nem,  aboleri  poftea ,  os  firmiter  claudi  &  re- 
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trahi,  ac  denique  convulfos  obire.  Caufa  ejus» 
rei  fympathia  eft  partium  nervofarum  cum  ce¬ 
rebro  :  intemperies  quippe  calida  &  ficca  im- 
prefla  nervis  ac  membranis  communicatur  ner¬ 
vorum  principio ,  altiufque  ei  infigitur  :  ex  quo 
fitutmufculus  crotaphitanerveo  tendine  prasdi- 
tus  ,  pericranio  involutas  ,  multis  nervorum 
ramulis  perfufus  ,  quorum  1.  eft  a  fecundo  ner¬ 
vorum  pari  ,  2.  a  tertio,  3.  a  quinto  ex  quo ,  in¬ 
quam  ,  contingit  ut  crotaphita  mufculus  ob  vi¬ 
ciniam  cerebri  maximamque  per  infignes  illos 
nervos  communionem  retrahatur  verfus  fua  prin¬ 
cipia,  &ridumoris  rifus  inftar  efFormet.  Ac¬ 
cedit  ad  hoc  communio  maffeterum  cum  cere¬ 
bro  &:  mufculo  crotaphita  :  Tertium  enim  ner¬ 
vorum  par  duos  ramos  emittens ,  alium  ad  muf- 
culum  temporalem  diftribuit,  alterum  in  mul¬ 
tos  ramulos  divifum  per  labrum  fuperius  diUe- 
minat ,  per  mufculum  quoque  mafletera ,  &  per 
mufculos  buccas  ,  unde  major  rifus  fimilitudo 
emergit  3  quia  maflater  una  cum  crotaphita 
convellitur  ,  atque  hasc  eft  caufa  cur  qui  dia¬ 
phragma  vulneratum  habent,  ridere  videantur. 
Ambo  enim  nervi  diaphragmatici  a  fpinali  me¬ 
dulla  inter  quartam  &  quintam  colli  vertebram 
enati,  &  juxta  centrum  diaphragmatis  inferti; 
nervuli  prasterea  alii  a  coftali  &  ftomaehico 
prodeuntes  illi  adjun£ti ,  pofiimt  communicare 
cerebro ,  dein  crotaphitae  mufculo  ,  intemperiem 
atque  labem  ex  vulnere  impreflam  diaphragma¬ 
ti,  unde  convulfio  rifus  asmula.  His  ita  deli¬ 
batis  afferimus  quidem  rifum  a  Croco  efFe£tum, 
convulfivum  efle  motum  ,  fed  a  diaphragmate 
non  pendere,  ficut  voluit  Valefius;  imo  potius 
a  ventriculo  &  ejus  orificio ,  cujus  nervi,  croci 
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calore  ,  ficcitate  ,  digerendi  atque  difcutiendi 
facultate,  e jufdemque terrena  fubftantia  exfic- 
cati,  arefa&i,  excalefa&i ,  vitium  cerebro  com¬ 
municant  ,  crotaphitaeque  mufculo  ,  unde  rifus 
convulfivus  &  lethalis.  Adjuvat  hanc  labem 
virtus  K«fS»j§ae«t;i  croco  tributa  ,  per  quam  dici¬ 
tur  a  Simeone  Sethi  capitis  dolorem  inducere,  a 
Cicerone  3.  de  orat,  acerrima  efle  [navitatis ,  a 
Plinio  libr.  zr.  capit.  20  caput  movere  &  fom¬ 
itum  facere ,  a  Galeno  2.  libr.  de  compof.  medie. 
y&T.  tentare  caput  &  capttis  gravitatem  in¬ 

ferre.  Denique  calamitatem  hanc  non  parum 
promovet  vis  rarefaciendi  fpiritus  atque  com¬ 
movendi,  croco  exiftens,  cujus  opera  fit  ut  fpiri¬ 
tus  accurrentes  in  fubfidium  laborantium  ner¬ 
vorum  ,  coire  non  poflint  nec  robur  eis  afferre : 
agitantur  enim  continuo  a  croco,  difgregantur 
ac  velut  difpelluntur :  non  recreati  igitur  nervi 
calore  fpirituum  influente  ,  nativo  privantur, 
hoftilemque  coguntur  admittere  qualitatem  , 
aqua  motus  ille  convulfivus.  Eandem  vim  ex¬ 
citandi  fimilem  rifum  habere  narratur  genus  il¬ 
lud  ranunculi  a  Diofcorid.  commemoratum  in 
infula  Sardinia  crefeens  ,  herba  prqterea  Gelo- 
tophyllis  a  Plin.  deferipta ,  morfus  quoque  cu- 
jufdam  Araneiflumen  Ala&onium  accolentis  ex 
Strabone ,  i&us  Tarantolae  &  Jarcotellae  ex  Ze- 
nodoto,  &  Epiphanio  Ferdinando  qui  luculen¬ 
tum tra&atum  de  Tarentola  hiftoriis  fuis  medi¬ 
cis  infervit.  Atque  haec  didfca  fufficiant  de  gau¬ 
dio  &  rifu  qui  a  croco  excitari  dicitur.  Reflat 
oftendendum  croco  vim  inefle  roborandi  ,  feu 
confortandi  partes  omnes,praefertim  nutritias  at- 
quegenitales.  Ac  certejam  di&um  fuit  ex  Si* 
meone  eum  e\ wpia-%lv  efle,  efei  tivu'  $1  taat 


VALETUDINE; 

tyt'4**  ffuvipyf7y  ciborum  cocionem  ]uvare  ,  bonum- 
que  colorem  parere.  Francifcus  de  Verulamio  ia 
friftoria  vitae  &  mortis ,  ufum  croci  quotidianum 
ad prolongationem  vitae  conferre  ait,  majoref- 
que  noftros  nobis  fuilFe  vivaciores 3quod  apud  eos 
crocus  magno  in  ufu  effet  in  placentis  ,  jufculis 
ac  fimilibus,  Addit  hybernos  vivaces  effe  admo¬ 
dum  quod  utantur  linteis. &  induitis  croceatis; 
cum  Crocus  ex  omnibus  qua  novimus  ad  cutem  & 
confortationem  carnis  optimus  fit ,  tum  quod  notabi¬ 
liter  adftringat  ,  tum  quod  habeat  infuper  de  o fit  a- 
tem&  calorem  fubtilem  fine  ulla  acrimonia.  Infu¬ 
per  obfervat  quendam  Anglum  ,  quod  Croci  fae¬ 
cum  circa  ftomachum  geftaret  bene  ex  mari  ha- 
buiiTe,  acne  ullam  quidem  naufeam  percepifle, 
cum  antea  ex  mari  gravi  fime  agrotare  folitus  ejfet , 
Scaliger  exercit.  14 6.  art.  5.  S cotos  narrat  adver- 
fus  pediculos  indufias  croco  tingere ,  ob  vim  ejus 
infedfcis  venenatifque  beftiolis  infeftam  ,  ex 
quo  fadfcum  crediderim  ut  crocodili  cbnfpe&o 
croco  fugiant:  folent  enim  hoc  artificio  qui  in 
■/Egypto  mei  colligunt  ,  fefe  armare  adverfus 
Crocodilos ,  quemadmodum  refert  audior  Ethy- 
mologici.  Infummum  Ifaac  Arabs  in  diaet.  par- 
ticul.  crocum  notat  confortare  ftamachum  ,  hepatis 
oppilationem  aperire ,  anhelofos  juvare ,  urinam  & 
menflrua  provocare ,  membra  debilia  omnia  con¬ 
fortare  :  Quod  ad  genitales  partes  attinet ,  eum 
certum  eft  venerem  ftimulare.  Adnotatum  eft 
a  Plutareho  in  Ifocrate  eum  pronum  fuifle  in  V e- 
nerem  forte  quod  ifet  d>  <©£$««©«- 

heuov ,  haberet  pulvinare  croco  madidum.  Numerat 
Ariftophanes  in  nubibus  inter  ea  quae  ferviunt  lu¬ 
xui  muliebri  unguentum  croceum  &  ofcula  colum - 
batim  fattU;  pv&t  i  it&ney ,  KcnuyKwrl!tcp.«.Ta.  Inter 
Mm 


54^  DE  CONSERVANDA 
floresquosterraefFuditJovi&  Junoni  dum  mu- 
tuis  amplexibus  fruerentur  ,  fuit  crocus  apud 
Homerum  [Iliad.  £.  &  ex  Martiano  Capella 
Crocum  folitum  fpargi  ledfco  nuptiali  colligi¬ 
tur.  Baptift.  Porta  ideo  ftimiilandas  veneris 
virtutem  croco  tribuit ,  quod  radice  tefticulos 
imitetur ,  ideoque  ad  pulchros  filios  generan¬ 
dos  valere ,  quod  florem  habeat  fpe&andas  ve- 
nuftatis. 

Visro-  Si  quis  vero  fcifcitetur,  unde  vis  ifta  robo- 

boran-  randi  ungula  membra  croco  accedat  ,  dicam 
di  incft  quod  pluribus  forfan  ridiculum  &  abfurdum  vi- 
Croco.  ^gbitur ,  non  tam  ab  ejus  calore  aut  fuavitate 
odoris  ,  quam  ab  ejus  vi  narcotica  proficifii. 
Sic  enim  appello  eam  facultatem  qua  fomnum 
provocare  ,  ebrietatem  arcere,  pedum  dolores 
fopire  ,  mentem  tentare  ,  crapulam  hebetare, 
circumfertur.  Ejufcemodi  enim  eft  natura  nar- 
^  coticorum ,  ut  non  folum  confopiant ,  ftupefa- 
ciantque , fed etiam  dementent ,  ferociam  exci¬ 
tent,  ad  venerem  provocent ,  vigoremque  ani¬ 
mi  &  corporis  accendant.  Meminit  Scaliger 
exercit.  175.  herbas  Amfiam ,  quam  papaver  al¬ 
bum  efle  credit ,  cujus  efu  certum  eft  venerem 
exftimularj.  Utuntur  Tureae  alio  herbae  genere 
cujus  pulvis  moderata  copia  aflumptus  vigorem 
animo  &  corpori  addit ,  largius  fumptus  men¬ 
tem  movet  &  turbat.  Apud  Indos  radix  Betel 
ore  recepta  &  manfa  corpus  recreat ,  laflltudi- 
nem  difeutit ,  ad  coitum  invitat.  Coca  tabaco 
ammixta  (quod  Hyofciami  genus  efle  videtur) 
ebrietatem  mentifque  alienationem  concitat. 
Nonn£  ftyrax  calefaciens ,  emolliens  ,  coquens, 
vim  narcoticorum  habet  ex  Galen.  comment.  5. 
ad  partic.  15.  libr.  6.  epidem.  quod  liberalius 
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hauftus  inftar  narcoticorum  dementare  ,  atque 
adeo  interficere  poffit?  Cicuta  dementiam  ad¬ 
vocat,  &  cerporii  circumgyrationem ,  &  con- 
valfionem ,  mortemque  ipfam  etiam  fine  fopo- 
re,exScaligeroexercit.  151.  Solanum  quia  ma¬ 
niam  ,  feu  furori  fimilem  infaniam  parit,  Mani- 
cum  vocatur.  Hyofciamus  altercationes  mo¬ 
vet  5  hinc  nomen  illi  ^iltercum  fuit.  Quid  plura 
commemorem  ?  his  &  fimilibus  narcoticis  ro¬ 
borandi  facultas  ineft  per  condenfationem  fpi- 
rituum,  atque  congregationem  5  quo  plures  a  u- 
temin  aliqua  parte  congregati  funt  fpiritus ,  eo 
vis  major  ac  potentior  ,  quemadmodum  Veru¬ 
lamio  demonftravit  in  hiftoria  vitse  &  mortis. 
Hac  ergo  virtute  narcotica  proditus  crocus  par¬ 
tibus  fingulis  robur  addit  fpitTando  Sc  cogendo 
fpiritus,  eorumque  virtutem  uniendo r  &Tbr- 
tafTe  nonnulli  admittent  ab  eadem  vi  narcotica 
induci  motum  illum  convulfivum  rif~us  imu¬ 
lum  ,  de  quo  fiipra  ,  cum  alia  narcotica  con- 
vulfionem  pariant.  Longe  plura  de  croco  ex 
probatis  audoribus  adduci  pofient  ,  &  quod 
olim  per  gradus  Theatri  fpargeretur ,  &  quod 
in  immenfam  altitudinem  latentibus  fiftulis  ex¬ 
primeretur  ,  &  fragranti  nimbo  fpedatores  lu¬ 
dorum  irroraret  ;  &  quod  Eumenidum  Cere- 
rifque  coronamentum  eflet  ,  &  quod  ex  fanie 
hepatis  Promethei  e  terra  produdus  fit  ;  & 
quod  %v<mvy»f  a  Sophocle  ,  a  Triphiodoro 
<niof ,  fa/SrsfaThocrito,  n<P0s  a  Callimacho ,  fpi- 
caCililfa  ob  Ovidio  &  Propertio  vocatus  fue¬ 
rit,  non  fine  longo  contentionum  inter  Criticos 
fune.  ConfuleScaligerum  notis  ad  Propertium, 
Petrum  victorium  Variarum  ledion.  lib.  14.  e. 
8.  Scholiaftem  Sophoclis  ad  Oedip.  Colon; 
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Scholiaftem  Apollonii  Rhodii  ad  lib.  3.  Senec- 
epift.cjo.  Lipfium  de  amphitheatro  cap.  16.  Paf. 
chalium  de coron. lib. 3.  Amatum  Lufit.  enarrat, 
ad  c.  15.  lib.  1.  Diofcor.  &  Ardoynum  de  venenis 
lib.  3.0  41. 


De  Herbarum  Seminibus  ac  primo  de 
finapi . 

C  a  p.  L. 

E  St  modicum  granum  ,jiccum  calidumque, Sinapi. 
Dat  lachrymas  purgatque  caput ,  tollitque  ve¬ 
nenum. 

DUO  hoc  in  loco  potiffimum  aguntur,  Pri¬ 
mo  namque  perpufillum  illud  granum  , 
quod  nim  aut  vdnv  Graeci ,  Latini  vero  Sinapi 
vpcant ,  ad  calefaciendum  deficcandumque  effi¬ 
cax  efle  traditur  5  &hoc  quidem  Galeno  libr.  7. 
c.  y.  de  fimpl.  medie,  facultat  tefte ,  in  quarto 
gradu.  Deinde  vero  tres  eidem  adfignantur  fa¬ 
cultates. 

Prima  ,  quod  lachrymas  eliciat  :  excellenti 
enimealiditatefua  humiditates,  qua*  in  cerebro 
funt,  attenuat,  incidit,  liquefacit  &  diflolvit: 
illis  itaque  fluentibus  fimul  etiam  lachrymas  pro- 
filiunt. 

Secunda,quod  caput  purget :  commanducatum 
enim  pituitas  capitis  per  os  ducit  &  purgat.  Quin 
etiam  tritum, naribufque  admotum,  fternutamen- 
ta  ciet,quibus  meatuum  obftructiones  tolluntur, 
&  cerebri  vitia  expelluntur :  eaque  ratione  comi¬ 
tialibus  &  apopledicis  mirifice  fuccurrit. 
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Tertia,  quod  venenum  tollat:  fuffitum  nam¬ 
que  ac  incenfum  ferpentes  fugat  5  ad  eorundem 
quoque  &  Scorpionum  i&us  cum  aceto  tritum 
magna  utiiitate  illinitur  ,  fungorumque  venena 
difcutit.  Ad  haec  lienis  etiam  affe&ibus  ex  hu- 
miditate  &  flatu  procreatis  confert.  Item  quar¬ 
tanis  morbis  ,  qui  ex  adufta  pituita  eontra&i 
funt ,  praeterea  &  podagris  a  pituita  fa&is.  Ofr 
ficit  vero  vifui ,  &  calido  capiti ,  ac  jecori.  Con- 
co&ionem  &  diftributionem  ciborum  craffarum 
partium  adjuvat.  Minuit  quas  in  ventriculo  funt 
humiditates. Illitum  lepris  eas  in  melius  mutat. 
Linguas  etiam  humiditate  gravatas  ficcat.  Si  cum 
meile  fumatur ,  tufles  refolvit.  Cum  calicis  vero 
ifchiadicis  illitum  &  lienofis  ,  utile  eft  :  trahit 
enim,  quas  intus  funt  ad  corporis  fuperficiem.Plu< 
ra  Diofcorides  libro  fecundo  capite  eentefimo 
quadragefimo.  Plinius  lib.jo.c.  zz.  &  Simeon  Se- 
thi  in  Syntagmate. 


Animadverjio. 

FLoribus  herbarum  fuceedit  femen  in  quo 
fpes  propagationis  renovationifque  pofita 
eft.  Nonnulli  eleganter  ftirpis  epitomen  vocant, 
in  qua  majeftatem  naturae  lucere  volunt ,  angu- 
ftolocoac  velutpun&o  totius  plantas  ornamen¬ 
ta  defcribentis .  Jam  vero  tanta  feminum  diver- 
fitaseft,  ut  qui  ea  penitus  explicarit  inventus  fit 
nemo,  alia  molli  vel  pingui,  alia  lapidofo,  fir¬ 
mo  ,  folido  j  alia  orbiculato,angulofo ,  triquetro, 
acuminato ,  perforato  corpore  conftant ,  magno 
naturae  &  Medicinae  miraculo,  quas  ad  hominis 
ufum  &  fanitasem  tantam  potuit  pompam  expli- 
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care.  Plerique  credunt  nihil  interdie  five  femen 
dicas,  five  frudum,  quos  reprehendit  Galen.*. 
dealiment.facult.  cap.  i.  hic  autem  de  feminibus 
agimus  quje  vefea  funt ,  quorum  natura  ad  fic¬ 
tius  femper  &  calidius,  quam  herbae  ipfae,  pro- 
penfa  eft  ex  Galeno  cap.  j.lib.  de  attenuante  vi- 
dus  ratione.  Inter  femina  ifta  Salernitani  pri¬ 
mo  Sinapi  deferibunt,quod  tribus  a  Graecis  no¬ 
minibus  defignatur:  oimn ,  maitu ,  xitfoum  Athe¬ 
naeus  libro  nono  deipn.  mm  didam  vult  on 
mnvu  'tu.s  7ij  oJ/xh,  quod  olfattu  Udat  oculos : 
ffim  enim  to  (ikeifios;  nm  autem ,  vel  s Tpmv 
«S  it/xix  hd  tUu  Jpiuuvna  dedudum  :  eft  hoc  eft 
a  privatione  {navitatis  ob  ejus  acrimoniam  ,  vel 
quia  fvnot-  iaexieu  ,  quafi  ukv  dicas  ,  quod  fit  fine 
natura,  eft  enim  adeo  pufillumut  carere  natura 
videatur.  Galli Moufiardam  nominant, quia  cum 
mufto  acre  finapis  femen  ad  intindus  conteri  fo- 
let. 

Species  finapis  tres  conftituit  ex  Plin.  Ma- 
thiolus  ,  Fufchius  duas ,  quinque  Dalechampius, 
recentiores  nonnulli  feptem.  Potior  fepties  de 
qua  hic  fermo  eft  hortenfis  ,  caeteris  major ,  ni¬ 
gra,  caulo  hirfuto  &  ramofo ,  filiquas  habens  ro¬ 
tundas  ,  &  hirfutas  plenas  femine ,  vel  in  rufo 
nigrefcente ,  vel  pallente  &  candido.  Galenus 
8.  fimplicium  calefacere  finapi  &  ficcare  ordine 
quarto ,  dixit;  idque  media  -ejus  parte  ex  Simeone, 
quamvis  ex  Neotericis  nonnulli  contra  ratio¬ 
nem  &  experientiam  primo  tantum  gradu  ex- 
calefacere  ,  &  fecundo  deficcare  affirment ,  in 
quos  invehitur  Braffavol.  in  examine  fimpli¬ 
cium. 

Vfus  in  Praecipuam  nobilitatem  inter  condimenta  fi- 

xibis.  papi  tenet,  in  embamma  five  intindum  paratum. 
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quod  Sinapium  live  Sinafpimus  dicitur  ,  quam¬ 
vis  poftremum  iftud  a  Medicis  alio  fenfu  ufur- 
petur.  Parandi  ratio  apud  varios  varia,  potior 
eft  ex  mullo ,  quo  per  vindemias  mulieres  finapi 
maceratum  &  tufum  diluunt  ac  temperant,  ad¬ 
dito  interdum  faccharo  ad  emolliendam  ejus  fe¬ 
minis  acrimoniam ,  interdum  ad je&o  pauco  cin¬ 
namomo  ,  zynzibere  Sc  cariophyllis  ,  interdum 
adhibitis  pyris  &  cydoniis ,  vel  uvis  paffis  qui¬ 
bus  [celerata  vis  retunditur  &  mitigatur.  In  Ita¬ 
lia  Ferrarienfe  finapium  praecuteris  collaudari  fo- 
let,  cum  prius  Fercellenfe  palmam  ferret;  in  Gal¬ 
lia  Divionenfe  Sc  j4ndegavenfe  commendantur 
ob  fuavitatem  incredibilem.  Nullum  praefen- 
tius  condimentum  irritandae  gulae  ;  fed  ufurpa- 
ri  debet  hyeme  potius  quam  aeftate  propter 
aftum.  Sumptum  moderate  incidit  &  deter¬ 
get  ;  dilFolvitque  humiditates  qux  in  capite j  & 
ftomacho  exiftunt.  Confert  etiam  morbis  lie¬ 
nis  qui  ab  humiditate  &  flatu  excitantur.  Con¬ 
venit  quoque  tenuante  diaeta  utentibus  ,  frigi- 
difque  vifcerum  affedfcionibus  &  inde  obortis 
cibi  faftidiis.  Nonnulli  profed©  putant  bu¬ 
bulam  carnem  infuavem  efle  fine  condimenta 
finapi ,  quod  fic  di&um  volunt  quafi  <nw  dm 
cum  bove  ,  ac  fi  quis  diceret  cum  bove  fem- 
per  conjundfcum  eile  debere  ejufcenaodi  obfo- 
nium. 

Porro  vitio  non  caret  fi  immodicus  ejus  adfue¬ 
rit  efus;  nam  odore  luo  acri  nares  feriens  fternu- 
tamentum  confeftim  excitat ,  &  fenfim  vellicans 
lachrymas  elicit ,  imo  fi  quis  citra  aliud  obfo- 
nium  mandere  tentaverit ,  rofionem  protinus  8c 
nioleftiamin  palato  ac  ventriculo  fentiet./yta- 
goras  principatum  habere  ex  his  quorum  [ultimet 
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vis  feratur  ,  judicavit ,  quoniam  non  aliud  magis 
in  nares  &  cerebrum  penetret.  OfEcere  vero  vi- 
fui  &  capiti  calido  innuit  Simeon  Sethi,  concita¬ 
tis  illic  turbulentis  exhalationibus.  Paulus 
,/Egineta  libro  primo  capite  feptuagefimo  quar¬ 
to,  agre  concoqui  ,  ftomacho  incommodum  y  ac  ma¬ 
li  fucci  ejfe  voluit.  Pituitam  educere ,  qua  in  vtrt. 
triculo  funt  disjicere  ,  alvum  madefacere  ,  &  fla¬ 
tus  excernere  ,  expertus  eft  A&uarius  libro  pri¬ 
mo  de  curat  morborum  acut.  capit.  2 .  Iras  con¬ 
citare  proverbium  ex  Artemidoro  defumptum 
oftendit  ;  \§y.w  nd  vdnrv  iiin v.  Ifthmum  finapi 
bibit.  Eft  autem  Ifthmus  interfeptum  narium 
&  oris  gul»que  interfepimentum ,  quod  irri¬ 
tari  efu  finapi  di&um  eft  &  corrugari  ira*  Ari- 
ftophanes  in  equitibus  cum  Cleonem  ira  per¬ 
citum  rugofa  caperataque  fronte  ,  truci,  afpe- 
du ,  vultuque  furibundo  demonftrare  vellet, di- 
xit: 

Vet7n>t  udi  -m  [duad  aJ zanacnv. 

Sinapi  confpexit ,  &  frontem  contraxit .  Plautus  in 
Pfeudolo ,  Sceleratum  vocat ,  in  Truculento,  trifle . 
Si  ecafior  bic  homo  finapi  vtBitet ,  noncenfeam  tam 
ejfe  trifiem  pojfe.  Id  enim  efficere  efum  finapis 
aiunt.Ex  eo  quod  lachrymas  moveat  cecinit  En¬ 
nius. 

Nec  trifte  quaeri  ras  finapi  neque  mceftum  caepe. 

Si  quis  fcire  voluerit  cur  finapi  admotum  cu¬ 
ti  ulceret,  devoratum  non  ulceret,  legat  probi. 
30.  libr.  1.  Alexandr.  Aphrodif.  Ex  finapi  fit 
Sinapifmus  cujus  ufus  frequens  in  morbis ,  & 
noviffime  in  venenatis  omnibus  &  peftilenti- 
bus ;  apud  Italos  praefertim  ,a  quibus  magnse  de 
hac  re  controYerfi»  excitat»  funt.  Sed  dignum 
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notatu  quod  inquirit  Caflius  problem.  6z.  fi- 
napirmum  videlicet  ex  aqua  paratum  validius 
ruborem  excitare  quam  tritum  ex  aceto,  quod 
tamen  adverfatur  iis  qui  propter  acetum  folum 
putant  finapifmum  ruborem  efficere  ,  tu  repete 
ejus  rei  rationes  apud  eundem  Caflium. 

De  Anifo. 

Cap.  LI. 

EMendat  vifum ,  fiomachum  confortat  Anifum 
Copia  dulcoris  Anifo  fit  melioris. 

DVx  hic  referuntur  utilitates  Anifi.  Pri¬ 
mo  namque  vifum  emendat  ,  &  maxime 
quidem  foris  impofitum.  Atque  hinc  fane  apud 
Plin.  libr.  20.  capit.  17.  naturalis  hift.  epipho¬ 
ris  oculorum  e  vino  radicem  ejus  tufam  ab  Jolla 
imponi folitam  legimus.  Ipfum  cum  croco  pari 
modo  &  vino ,  &  pertritum  cum  polenta  ad  ma¬ 
gnas  fluxiones ,  extrahenda  que  fi  qua  in  oculos 
inciderint. 

Secundo  deinde  loco  fiomachum  roborare  di¬ 
citur  ,  quod  profedto  de  femine  ejus  potiffimum 
intelligendum  eft.  Illud  namque,  ut  lib.de  fimpl. 
med.  facult.  cap.  44.  Galenus  aflerit ,  maxime 
utile  eft, acre  &  fubamarum,ut  prope  ad  uten¬ 
tium  accedat  caliditatem.Eft  autem  &  in  ficcando 
tertii  ordinis ,  ficut  &  in  calefaciendo.  Stoma¬ 
chum  igitur  calefacit ,  &  qui  in  ipfo  funt  humo¬ 
res  craflos  ac  frigidos  lentofque  attenuat ,  inci¬ 
dit,  liquidofque  &  expulfioni  accommodos  red- 


l 


554  D E  CONSERVANDA 

dit.  Inflationes  quoque  ,  quas  ab  iifdem  profi- 
cifcuntur ,  difcutit.  Atque  hinc  adeo  fit  ut  fto- 
machus  tum  repurgetur  ,  tum  exficcetur  ,  & 
onere  quo  gravatus  fuit  ,  depofito  roboretur. 
Quin  etiam  vifui  eadem  ratione  conferre  exifti- 
mandum  eft  :  quippe  cui  nihil  «que  noceat ,  at¬ 
que  ftomachi  impuritas.  Hinc  enim  impuri, 
fetidi,  atque  turbulenti  fumi  ad  oculos  fublati 
noxam  ipiritibus  vifivis  invehunt.  Melius  ad 
hoc  femper  recens  anifum  ,  non  furfurofum, 
dulcedine  8c  odore  praeftans.  Praster  has  utili¬ 
tates,  &  aliae  quam  plurimas  a  Diofcoride  libro 
tertio  capite  quinquagefimo  quinto,  a  Plinio  lo¬ 
co  paulo  ante  citato,  a  Serapione  cap.  24.2.  & 
ab  Avicenna  lib.2.  Can.  cap.  1.  reeenfentur.  Oris 
enim  halitum  jucundiorem  facit  ,  doloris  leva¬ 
mentum  proflat ,  urinam  ciet ,  difeutiendi  vim 
habet,  aquam  quas  fubiit  cutem  diflipat ,  potum 
ifitim  ex  fallis  humoribus  contradam  extinguit, 
animalium  venenis  adverfatur  ,  valet  ad  infla¬ 
tiones  5  alvum  &  feminarum  profluvia  tolium 
fiftit  ,  lac  ad  mammas  elicit ;  yenerem  ftimu- 
lat ,  dypfnceas  a  pituita  profedas  tolium  pur¬ 
gat  ,  cum  meile  fumpturo  melius  ;  yetuftis  & 
antiquis  ex  frigore  hepaticis  affedibus  prode  11; 
Jecoris  ,  lienis ,  renum  ,  uteri  ac  reliquorum 
etiam  vifcerum  obftrudiones  tollit ;  vias  enim 
ab  humoribus  .craflls ,  frigidis  ac  lentis  prqclu- 
fas  &  obfeflas  aperit  ;  atque  ob  id  febribus 
quoque  opitulatur  antiquis  :  dolores  capitis 
levat ,  fuffitum  naribus  :  cum  rofaceo  tritum  in- 
Xlillatumque,  fradis  auribus  medetur. 


VALETUDINE. 


Animadverfio. 

VUlgaris  eft  cognitionis  Anifi femen,  quod 
Gr^ci  &  dvim , quafi  eiyhumv  vocavere  quo¬ 
niam  appetentium  cibi  praflaret,&  avum  op  dvim  toV 
ium&wmeuf  quo&  flatu  difcutiat.  Nonnulli  fceni- 
culum  Romanum  &  cyminum  dulce  appellant, li¬ 
cet  Romani  foeniculo  noftro  non  deftituantur. 

Ejus  differentias  a  regionibus  defumptas  non  Genus® 
moror ;  unum  obfervofedulo  in  le&ione  Avicen- 
nx  animadvertendum  ;  perperam  illum  Anifum 
ftatuere  ex  Galeno  calidum  fecundo  ordine, fic~ 
cum  tertio,  &  ex  Diofcoride  calidum  &  ficcum  tum., 
in  tertio  :  primo  enim  Diofcorides  gradum  non 
apponit,  Galenus  vero  6.  fimplic.  &  ejus  epito¬ 
mator  Paulus  &  in  deficcando  &  in  calefaciendo  A-viccn* 
tertii  efTe  ordinis  fcripferunt  ,  quod  fane  facili  ”^cr* 
negotio  deprehenditur  ex  ejus  acrimonia  &  ama- 
ritudine,accedendo  prope  ad  urentium  calidita- 
tem.  Eft  tamen  illi  nonnulla  dulcedo  qua:  acrimo¬ 
niam  retundit  caloremque  temperat  a  qua  vis  illi 
ineft  nutriendi,  ut  notat  idem  Avicen.lib.  3.  fen. 

13.  tradi.;. cap.  13.  Cum  autem  Anifum  noftrum 
guftu  fuave  fit ,  nec  ita  os  inflammet ,  aut  amaro 
fapore  repleat,  crediderim  noftrum, non  ita  effe 
calidum  ficut  voluit  Galenus,  proindeque  differre 
ab  Anifo  Galeni  quod  .vel  erat  Sirium ,  vel  peni¬ 
tus  vetuftum  ;  obfervamus  enim  vetuftum  Ani¬ 
fum  amarefcere,  minufque  reddi  fuave. 

Fuiffe  autem  olim  in  praecipuis  condimentis,  yj*us  ^ 
teftes  funt  Diofcorides  &  Plinius  :  &  inter  pauca  cibis, 
laudatum  a  Pythagora,  five  crudum  ,Jiv  e  coctum, nent 
vtndt,aridum,omnibui  qua  condiuntur  quaque  ir.tin * 
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gwitur  dejideratur ;  Panis  etiam  crufiis  inferioribus 
[abditum.  Oris  halitum  commendat  ,  foetorem- 
que  tollit :  vultum  juniorum  prasftat,  depurando 
fcilicet  ac  defcecando  fanguinem  obftru&ionefq; 
removendo.  Multa  habet  Plinius  Lzo.cap.17.qus 
huc  transferre  non  licet,  Noftris  faculis  &  a  ru- 
fticis  &  a  Magnatibus  Anifum  expetitur :  Ruftici 
fuas  placentas  eo  condiunt ,  &  facehari  loco  utun¬ 
tur  vel  piperis  ,  eo  etiam  poma  pyraque  co£ta 
alpergunt.  Incruftatur  faccharo  pro  divitibus 
quo  utuntur  ad  fuavitatem  odoris  conciliandam, 
ventos  pellendos,  ventriculum  roborandum.  Ad¬ 
jicimus  etiam  pani  Bifcofto  non  inutiliter.  Porro 
Salernitani  potius  commendant  Anifum  dulce 
quam  acre,  hoc  enim  calidius  eft ,  illud  mitius  ac 
benigniussfoletque  ejulcemodi  Anifum  vocari  ad 
A£tuario  ybn&nm. 


De  Anetho  atque  Coriandro. 

AP.  LII. 

”  A  Nethum  ventos  prohibet, minuit  que  tumores , 
j>  /1  Fentres  repletos  pravis  facit  ejfe  minores ; 

»  Confortat  flomachum,ventum  removet  coriandrum . 

Animadverso. 

HOc  caput  ex  manufcript.  addimus  ne  quis 
Anethum  &  Coriandrum  defideraret.Eft  ve¬ 
ro  anethum  di&um  a  Grqco  «W3»?  quali  dvixmr, 
ac  &  aliis  omnibus  medicamentis  pracelleret.  Malunt 
nonnulli  deductum  ab  dn.St in  quod  ad  coitionem 
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Emeream  latejfat.  Illi  canta  olim  dignitas,  ut  flos 
omnis  Gracis  andivor  diceretur  'vm  ava  nnfy* 
ExRhodiginolib.  17  cap.  2 6.  eilocus  fuit  in  co¬ 
ronamentis  frequentiflimus  ex  quo  vocatus  & 
Mofco  flerem  cnpttfque  flos  ,  ioSmKis  h-.ov  dvvfov  y  k 
Virgilio  beneolens, 

Narciflum  &  florem  bene  olentis  anethi. 

Eclog.2.  Tale  coronamentum  adhibitum  in  convi¬ 
viis  notat  Galen.  6.  fimplic.  acpr^tereaTheocri- 
tur«/i:£.  .  - 

Temperamento  autem  eftexcalefacientein  fine 
fecundi  gradus  aut  principio  tertii,  &deficcante 
ordine  primo  deficiente  aut  fecundo  incipientejex 
eodem  Galeno.  Avicennavult  excalefacere  ane¬ 
thum  inter  fecundum  &  tertium  gradum,exficca- 
re  inter  primum  &  fecundum.  Placet  Ifaaco  utde^ 
ficcet  in  medio  fecundi  gradus.  Conciliari  pofle 
credit  hos  viros  Savanarola,  fi  dixerimus  Avicen- 
na  locutum  de  viridi  &  humido  quod  ficco  mitius 
eft,Galenum  de  ficco  quod  efl  magis  in  ufu.Unum 
magis  me  urget ;  videlicet  ipfa  Galeni  audoritas 
ipfimet  Galeno  oppofita,  feribit  enim  lib.  terti, 
fimpl.cap.  13.  Anethum  &  focnigrtcum  calida  ejfe 
primo  gradu  tantum ;  cui  adflipulatur  Averroes 
5,  colledaneorum.  Huic  audoritati  refponden- 
dum  duco  lib.  ilio  3.  fimpl.  loqui  Galenum  de 
anethi herba,libro  verofexto  de  ejus  femine,quod 
conflat  calidius  efle  herba  •,  quodlibet  enim  fe¬ 
men  ex  Galeno  tertio  de  attenuat,  vidus  ratione 
cap.  5.  &  ficcius  &  tenuans  magis,proinde  etiam 
calidius.  Dici  etiam  poteft  ibi  Galenum  verba 
facere  de  herba  illa  recenti  ,  nam  libro  quinto 
fimpl.  cap.  21 .  herbam  anethi  &  fceniculi  recen¬ 
tem  &humidam  ,  ait  efle  medicamentum  fimul 
&  nutrimentum ;  ficcam  vero  plufquam  opor- 
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teat  &  excalefacere  &  deficcare.  Porro  Avi- 
cennaGaleno  eft  adverfus  in  eo  quod  fcribat  uftu- 
latum  anethum  ordine  tantum  fecundo  deficca¬ 
re  ,  cum  ex  Galeno  deficc^f  in  tertio  ,  adeo  ut 
inveterata  prasputii  ulcera  probe  cicatrice  ob¬ 
eat  ,  quod  etiam  probatur  Ifaaco.  Nullus  autem 
eft  qui  illi  flatus  difiipandi  facultatem  denega- 
rit,  eft  enim  fubtilium  partium  ,  virtutis  cale¬ 
facientis-,  digerentis  ,  crudos  &incodoshumo' 
res  concoquentis.  Tormina  &  inflationes  finire 
monet  Diofcorides  libro  tertio  capite  fexagefi- 
mo  ,  flatus  qui  in  ventre  fiunt  dilcutere  &  la¬ 
borantia  corpora  ex  immodico  labore  curare, 
addit  Simeon  Sethi.  Quod  autem  dicitur  mi¬ 
nuere  tumores ,  tra&um  ex  Galen.  qui  feribit  6. 
fimpl.  anethum  eflfe  hmjw ,  tt,  capov  oyxav  uriluw 
crudorum  tumorum  maturativum :  quod  notan¬ 
dum  eft  adverfus  interpretationem  vulgarem 
quae  loco  tumorum ,  humorum  habet.  Mentein 
Galeni  aftecutus  eftlfaac  ^ventojitatem ,  Hnflatio - 
tionem  &  tumorem  divolvendi  vim  anetho  tri¬ 
buens  ,  in  qua  quoque  fententia  fuit  Avicenna 
anethum  vocans  apofiematum  maturativum.  Si¬ 
meon  Sethi  ait  quibufdam  vifum  anethum  w»- 
fiutyot  ,efle  aliis  t&KosofJM^v  •,  priorefque  illos  ra¬ 
tionem  habuifle  ejus  caliditatis  &  facultatis  di- 
fcutientis  flatus  ,  humiditatem  fuperfluam  con¬ 
coquentis  :  pofteriores  vero  rationem  habuifle 
ejus  fubftantbe  crajja ,  coneottu  difficilis ,  &  ndH- 
fiofe ,  '7rayjut?M ,  < hamnj*  sauvaSuf.  Profe&o  Pli¬ 
nius  libro  vigefimo  capite  o&avo  anethum  di¬ 
xit  ructus  movere  j  Avicenna  ex  Galeno  retulit 
nocere  fiomacho  &  in  femine  ejus  effie  vomitatio- 
nem  ,  quod  tamen  non  memini  legifle  apud 
Galenum :  imo  vero  dolorem  fedare  ,  fomnum 
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'conciliare  ,  concoquere  ,  lacque  generare  pro- 
feifus  eft.  Cujus  poftremi  efFe&us  cum  mentio 
fa&a  fit ,  juvat  inquirere ,  an  &  quomodo  Ane¬ 
thum  la&is  copiam  producat.  Huic  quajftioni 
fatisfacit  Ifaaci  commentator  Petr.  Hifp.  do- 
cetque  alia  lac  augmentare  &  generare  mate¬ 
rialiter  uc  faciunt  cibi  optimi ,  alia  excitative  ut 
eft  continua  attra&io  mammillarum  quse  exci¬ 
tando  dolorem  fluxionem  invitat ,  alia  pungendo 
mammas ,  fic  fricatio  mammillarum  cum  urtica 
lac  advocat  ;  alia  adjuvando  penetrationem  [an¬ 
guinis  ad  mammas  ,  qualia  funt  calida  &  ficca 
pratfidiajnecnon  diuretica,  alia  denique  difipan- 
do  flatus  crajfos  tranfitum  &  meatum  a  mammis 
ad  uterum  opplentes  ne  infarcientes  ,  impe- 
dientefque  ne  languis  menftruus  ab  utero  fera¬ 
tur  ad  mammas  ,  atque  his  duobus  poftremis 
modis  concludit  Anethum  lac  generare ,  quibus 
tertium  addit  Galenus  j.fimpl.  cap.  zi.  nempe 
nutriendi  facultatem.  Verum  ut  ad  priorem  quse- 
ftionem  revertar,  nemo  praeter  Avicennam  dixit 
Anethum  vomitum  provocare  :  omnes  autem 
affirmant  ipfum  fedare  fingultum  cujus  rei  caufam 
repete  ex  eodem  Hifpano.  Ipfe  etiam  Diofcori- 
des  dixit  ipfum  ex  alto  furgentes  vomitiones 
fiftere  ,  &  fingultus  lenire  ,  quas  qua  ratione 
cum  Avicenna  conveniant  non  video  ,  nifi  dixeri¬ 
mus  per  tetius  intelligendos  efle  leves 

vomitiones  &  a  levi  caufa  incitatas ;  puta  a  pau¬ 
co  flatu  qui  facile  confumi  ab  Anetho  poteft, 
ficut  diffipari  poteft  ille  flatus  qui  fingultus  in¬ 
ducit. 

Ceterum,  duo  infuper  efFe&us  Anetho  tri¬ 
buuntur  qui  fine  difficultate  non  funt :  alter  eft  an 
vtnerem  excitet  aut  mitf£##f,alter  an [omnum  conci - 


AnEat- 

coticu 
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Itet ,  acintcr  narcotica  conftituendum  fit.  Quod 
ad  primum  attinet ;  jam  monuimus  didum  ipfum  j 
quod  ad  venerem  invitet ;  deinde  inter  obfoletas  j 
appellationes  nominatur  Ktwoupahts  «J  i py.S  >V, 
Cynocephali  &  Mercurii  genitur  a  5  non  fine  myfte-  I 
rio.  Denique  Galenus  5.  fimpl.  docet  ea  qua  lac  ! 
generant  ,  femini  quoque  producendo  dicata 
effe ;  admittunt  autem  lac  generare  anethum ,  fa¬ 
teantur  ergo  neceffe  eft  femen  quoque  augere, 
proindeque  veneris  ftimulandas  obtinere  facul¬ 
tatem.  Verum  Diofcorides  femen  extinguere ,  Pli¬ 
nius  genituram  hebetare ,  Avicenna  femen  interfe- 
care  ajferunt  ,  hac  de  caufa  quod  ea  quae  vehe¬ 
menter  deficcant ,  quaeque  flatus  difcutiunt, ve¬ 
neri  prorfus  inepta  exiftant.  Hanc  difficultatem 
duobus  verbis  diffolvit  Diofcorides  fcribens  ge¬ 
nituram  extinguere  anethum  continue  potum ,  qua- 
fi  innuat  moderatum  &  parciorem  ejus  ufum  ve¬ 
neri  prodeffe  ,  immoderatum  &  continuum  ad- 
verfariob  vim  ejus  deficcandi  eximiam,  maxime 
cum  non  eft  recens  &  humidum,  fed  ficcum  &  ve- 
tuftum. 

Ad  fecundum  quod  fpedat ,  Galenus  vim  in¬ 
ducendi  fomnum  illi  tribuit  6 .  fimplic.  admifce- 
ri  acopis  diditat  lib.  wt.i irr.  agnofcit 

Sjmeon  ,  fomnum  conciliare  fatentur  Ifaac  & 
Avicenna  :  qua  quaefo  virtute  ,  narcoticane? 
non  crediderim ,  fed  ubi  datur  intemperatis  ho¬ 
minibus  ,  torfiones  &  dolores  a  multo  flatu 
per  venrrem  oberrante  patientibus  ,  flatus  dis¬ 
pellit  ,  fubmovet  &  confumit  $  fedatis  dolori¬ 
bus  fomnus  obrepir  ,  hinc  vis  ^saemuii  ;  quod 
fi  exhiberetur  temperatis  hominibus ,  non  du¬ 
bium  quin  fomnum  turbaret  potius  quam  conci¬ 
liaret. 


Venio 
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Venio  ad  Coriandrum  quod  Grasci  >co'et6v »  xum. 
tmw  ,  Latini  Corian  &  Conarium  ,  officina  Co*  Cori- 
riandram  dixerunt,  denominatione  fumptavel^  andri 
Cimicibus  quos  folia  8c  caules  ejus  olent,  vel  am' 

<n  r.ofluD  ct’Cha/juv  quod  pupillas  oculorum  hebetet . 

Gravis  qureftio  inter  veteres ,  an  plures  fuerint 
Coriandri  differentia :  negavit  enim  Plinius  1. 20. 
c.  20.  Coriandrum  inter  fylveftria  inveniri  :  at  Genus 
interpres  Nicandri  in  Alexipharmacis  fylveftre 
Coriandrum  deferibit  ,  cui  veneni  maleficium 
inefle  ait.  Recentiores  plura  genera  invenerunt, 

&  nominatim  Dalechampius  fylveftre  proponit 
a  Myconio  Medico  Barcinonenfi  ad  fe  tranfmif- 
fum.  Sedlevior  illa  difficultas  videtur ,  fi  confe-  Tempe* 
ratur  cum  ea  quas  k  Galeno  movetur  adverfus  ries* 
Diofcoridem  penes  Coriandri  temperamentum  : 
frigidum  afferit  Diofcorides , Hippocrates  &  Ga¬ 
lenus  calidum :  A  vicenna  pro  Diofcoride  pro  Ga¬ 
leno  alii  jure  decertant:  hanc  autem controver- 
fiam, quoniam  a  plerifque  examinata  eft  fufiffimd, 
non  expono.  Vide  Mathiolum  ,  Amatum  Lufita- 
num,AntoniumSarracenum,&Joan.Leonicerum 
commentariis  ad  Diofcoridem ,  Avicennam  1.2, 
cap.  2.  can.  149.  &  ejus  commentatores  Mon- 
gium  &  Coftaeum ,  Nicolaum  Rorarium  contra¬ 
dictione  i 6.Cardanumtradatus  tertii  contradid. 
item  16.  Valefium  lib.  5 .  controverf.  cap.  7.  Sc 
alios  paffim. 

Ufus  ejus  optimus  cenfetur,  ftomacho  enimbo-  yfus  io 
num  eft,&  falubre,cibos  tamdiu  in  ftomacho  reti-  cibis, 
net  donec  probe  concoquantur  ,  oris  habitum 
commendat,in  quem  ufum  a  feplafiariis  faecharo 
incruftatur,additum  in  condimenta  vermes  necat, 
venerem  excitat :  largius  tamen  fiimptum  duas 
infignes  noxas  afferre  creditur,  dementiam  videli3 
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ce t  &  mortem.  Mentem  movere  docet  Diofco-’ 
rides  cap.  57.  lib.j.Ifaac  confirmat,  &  Simeon 
Sethi, quapropter  nunquam  ejus  ufum  probare 
potuit  Cardanus  adverfus  Epilepfiam  lib.  1 .  con- 
trad.  trad.  3.  c.  17.  quamvis  ab  Avicenna  com¬ 
mendetur.  Lethaletn  quoque  illi  effe  vim  ac  ve¬ 
nenata  aderit  idem  Diofc.  1.6.  c.jj.  &poftDiofc. 
Paul.  &  Aet.  Petrus  Aponenfis  de  remediis  vene¬ 
norum  cap.  3. idem  illi  maleficium  tribuit,  quod 
oppugnari  poffit ,  &  aTheriaca  &  avincetoxico 
ad  drachmas  duas  dato :  fed  plura  repeti  poliunt 
ex  Sante  Ardoyno  libro  tertio  de  venenis  cap. 60. 
jam  enim  ab  herbis  ad  arbores  nobis  progredien¬ 
dum  eft  ,  in  quibus  exponendis  diutius  forfail 
quam  deberemus  immorati  fumus, non  longius  ta¬ 
men  digreffi ,  quam  rei  dignitas  ac  utilitas  poftu- 
labat.  Impofterum  tamen  animadverfiones  no- 
ftras  breviores  futuras  monemus ,  quod  videam 
opus  hoc  nimiam  in  molem  excrefcere,  &  enchi¬ 
ridii  excedere  magnitudinem. 

De  FruEtibus  arborum. 

Cap.  LIII. 

AVtumni  fruElus  caveas  ne  Jint  tibi  lucius : 
‘De  menfa  fume  quantumvis  tempore  bruma, 


Animadverfio. 

DUos  iftos  verfus  huc  transferendos  cenfui- 
hnusex  cap.  10.  hujus  fe&ionis  quod  ad  ex¬ 
plicandam  generalem  fr uduum  naturam  plurimi 
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conferrent.  Frudus  vocabulum  hic  non  ttfurpo 
pro  quocunque  ftirpium  foeru  ,  fed  pro  eo  folo 
quem  arbores  aut  frutices  ferunt*  Rede  enim 
Galenus  alios  ex  herba  ,  alios  ex  arbore  frudus 
produci  docuit  z.  de  alim.  facult.  cap.  z.  At  nos 
frudibus  herbarum  omiftis  de  quibus  Salernita¬ 
ni  nihil  tradidere, ad  arbores  accedimus,  quorum 
differentias  &  fpecies  alii  alias  conftituunt.  Pri-  jrU(^u 
ma  differentia  eue  poteft  fyl  veftrium  &domefti- 
eorum :  verum  fylveftrium  quid  attinet  meminiffe  feren- 
cum  edendo  non  fint  ?  Solos  ergo  domefticos  per- 
ftringamus,vefcos  illos  &  ad  nutriendum  corpus 
humanum  accommodatos.  Hos  autem  ad  men¬ 
tem  Salernitanorum  dividimus  in  fugaces  feudtfli- 
vos ,  quos  Graeci a&Jxs  vocant ,  &  in  ferotinos  feu 
autumnales  qui  a  Graecis  dicuntur.  Nomine 
tamen  a&im  Galenus  z.  de  alim.  facult.cap.  2» 
non  tantum  intelligit  eos  frudus  qui  circa  ho¬ 
ram,  id  eft ,  circa  mediam  afiatem  nafcuntur :  fed 
eos  qui  ad  reponendum  &  confervandum  non 
funt  idonei.  Itidem  per  qtiu*#.  certum  eft  non  tan¬ 
tum  defignari  autumnales  hyemalefque  frudus, 
fed  eos  etiam  qui  exteriorem  corticem  molliorem 
habent,  quique  opponuntur  exArift.LS.de  hift. 
animal,  c.  18.  toif  cutgftyvots ,  hoc  eft  rsis  v.t- 
tyjscn,  lignofo  putamine  tectis  Nos  vero  fecuti 
Platonem  ,  Galenum  ,  Theophraftum,  Plutar- 
chum  ,  Athenasum  :  praecoces  tar¬ 

dis  ,  fugaces  ferotinis ,  vernos  &  asftivos ,  autum¬ 
nalibus  &  hybernis,  opponimus :  ex  quorum  om¬ 
nium  genere  alii  molliores  funt  ,  alii  duriores. 
Molliores  vel  nucleum  habent ,  ut  cerafa,pruna9 
vel  carent  nucleo  ut  poma  pyra.  In  duriorum  ge¬ 
nere  lunt  nuces  &  amygdalas.  Ex  his  omnibus  qui 
a  Salernitanis  commemorantur  ,  perftringentur 
Nnij 
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a  nobis  fuo  quique  ordine  produdionis  atque 
mutationis.  Prius  tamen  nonnulla  de  fruduum 
ufu,  ac  temperamento  delibanda  funt,  quo  noftra 
difputatio  illuftrior  evadat. 

Imprimis  vero  mirari  fubit  ,  cur  flores  u$ius 
ejufdemque  arboris  nativum  &  origanarium  co. 
lorem  nunquam  mutant ,  mutant  autem  frudus. 
Quidam  arbitratur  id  in  floribus  accidere  propter 
velocem  humoris  confumptionem  qua  non  fulti- 
neat  ulteriorem ,  net  longiorem  concodionem. 
In  frudibus  autem  humiditas  copiofioreft, proin¬ 
de  diuturnior  Sc  longior  longiorifque  codionis 
capax ,  hinc  fit  in  longa  ifta  concodione  demu¬ 
tentur  colores  .Eft  enim  color  in  frudibus  codio¬ 
nis  matura tionifque  argumentum  ,  fic  ut  primus 
color  viridis  omnimodam  fruduum  cruditatem 
defignans  ,  primo  in  herbaceum  tranfeat,quo  pri¬ 
ma  concoctio  denotatur ;  mox  abeat  in  nigrum, 
ut  in  olivis ,  in  flavum  ut  in  Perficis ,  in  nigrican- 
lem  ut  in  pyris, in  fufcumut  info'rbis,in  rubeum, 
croceum, variu,ut  in  pomis  &  prunis, Diftinguntur 
tamen  inter  fe  colores  fruduum  ejufdem  arboris, 
quia  fucci  ineft  diverfitas  &  poteftas  multiplex. 
Quemadmodum  enim,ut  ait  Scaligerinl.i.Theop. 
de  caulis  plantarum  cap.  ii.  potefiatem  habet  ar¬ 
bor  generandi  cortice?n,f'ondes, ramos  3fm£lus  medul¬ 
las, tegmina,  pulpas,  femina:  fic  varias  fructuum  for¬ 
mas  edere  voffenonabfurdum.  Accedit  ad  hoc  ven¬ 
torum  afflatus ,  &  fyderum,  folis  praefertim  afpe- 
dus  :  venti  enim  prout  humiditatem  exhauriunt, 
aut  affundunt,ita  colorem  fruduum  moderantur: 
prout  etiam  folis  afpedus  tepidior  eft  autarden- 
tior.proutlongo  vel  brevi  tempore,  cito  vel  tarde 
frudus  recreat  aut  exurit ,  ita  fruduum  temperat 
colorem. 
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Jam  vero  quam  multiplices  faporum  differentias 
in  fructibus  percipiuntur,  dulcis,  fuavis,  pinguis, 
amari,aufteri,acris,acuti,  acerbi  5  acidi,falfi,  quo¬ 
rum  tamen  omnium  initium  eft  in  auftero  ac  pon- 
tico,a  quo  pervarios  maturationis  &  codionis 
gradus  fit  ad  alios  fapores  mutatio.  Qupd  enim 
omnes  frudus  generentur  ex  dominio  humiditatis 
terrens,  qusiapotis  eft  aufteri,  fit  inde  ut  fru¬ 
dus  fui  initio  referant  iftum  faporem  ,  quemad¬ 
modum  fufius  expoifitum  habetur  a  Petr.  Hifp. 
com.in  ledionem  13..  distar.univerf.  Ifaaci.  Evi- 
da  autem  &  excoda  hac  prima  acerbitate, fi  fru¬ 
dus  humore  fubtili  &  aquofo  turgeat ,  exilique 
calore  praeditus  fit ,  fit  faporis  aquei&  retufi  :  fi 
autem  humore  fuerit  inter  craflum  &  tenuem  mo¬ 
derato  ,  exilique  etiam  calere ,  fit  faporis  paulo 
acutioris :  At  vero  dulcis  evadit  cum  moderato  eft 
&  calore  &  confiftentia.  Unduofus  cum  excedit 
aliquantulum  calor  &  confiftentia  eft  fubtilis  & 
aerearSalfus  cum  calor  emicat,&  confiftentia  ad- 
eft  parum  terrena :  Amarus  cum  multum  excedit 
calor  in  confiftentia  craffa  &  terrena ,  Acer ,  ubi 
calor  adeft  igneus,  cum  fubftantia  ficciflima.  Quae 
omnia  intelligi  &  repeti  facile  poffunt  ex  dodri- 
nade  faporibus ,  de  quibus  apud  omnes  philofo- 
phos,  &  plerofque  Medicos  locupletifiime  difpu- 
tatur.  Eleganter  autem  Plin.l.  15.  c.  z8.  fruduum 
fuccos  enumerat ,pyro  vinofum, oliva  pingnem ,  uvis  Suc<;. 
dulcem^quofum prunis, [anguineum  moris , candidum  fru(^u 
uvis  albisfiatleumficis,  fi  umeum  perficis, &  fi  odorem  um. 
jfeftes ,  malis  acutum ,  perficis  dilutum ,  citreis  acerri¬ 
mum  tribuens.  Qdo- 

Caeterum  ufus  fruduum  duplex:alter  arbori,al-  res. 
ter  humano  generi  comparatus.  Utilis  frudus  Vfus, 
arbori  ad  propagationem  ex  femine,  quod  didum 
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volo  de  iis  frudibus ,  tum  qui  timui  femina  furit, 
tum  qui  indufa  gerunt  femina.  HincTheophr. 
duas  maturationis  fpecies  agnofcit  in  frudibus; 
tinam  cum  frildus  folus  eft  maturus 3aliarn  cum  fe¬ 
men  quoqjmaturum  eft  &  perfedum, quorum  illa 
refpicit  Hominem,  haec  arborem.  Utilis  vero  Ho¬ 
mini  eft  frudus ,  vel  ob  cibum ,  vel  propter  medici¬ 
nam.  N ullus  autem  ignorat  in  ufum  medicum  ve¬ 
nire  frudus  &  ab  eis  falutares  peti  medicinas,  cum 
ne  fjlua  quidem  horridiorq;  natura  facies  medicinis 
careat,  inquit  Plinius  in  lib.  \G.  natural,  hiftor.  At. 
Robis  inquirerida  una  venit  alimonia  q‘uae  exufu 
fructuum  percipitur,quse  quidem  talis  eft,  ut  ad  ir¬ 
ritandam  gulam  potius  voluptatemque  palato  cq- 
erliadam,  quam  ad  falubritatem,optimamquenu- 
tritionem  Homini  afferendam  comparata  fit.  Ga¬ 
lenus  enimcap.  8,.  lib.  de  cibis  boni  &  mali  fucci 
docet,  omnes  fere  fruBus  quos  arbores  ferunt  malo  fuc- 
co  ejfe  exceptis  caftaneis  jxiguum  alimentum  contri¬ 
buere,  crudefque  Juccos  aggenerare.  Quod  fi  quis  exi- 
ftat  qui  explorare  velit  quomodo  fingulae  fru&uu 
fpecies  inter  fe  differant ;  madefacere  primo  de¬ 
bet  quam  affundat :  nam  quieumque  frudus  merfi 
elixive  aquaintumefcunt,veteremque  protinus 
ficci tatern  duritiemque  deponunt,  ut  molliores  & 
humidiores,fic  meliores  habentur,  qui  vero  mini¬ 
me  tument,  priftinamque  duritiem  retinent,  dete¬ 
riores  cenfentur  ,  quas  experiendi  ratio  Galeni  pa¬ 
tri  fuit  familiaris  ut  idem  Galenus  notat  cap.  $. 
ejufdem  libri.  Ad  hoc  tamen  ut  certum  judicium 
de  fruduumufu  atque  utilitate  feratur,nonmilla 
capita  nobis  funt  proponenda.  Primumyzfc  matu¬ 
ros  fr  udus  immaturis  prasftantiores  minufque  no¬ 
xios  effe  :  maturitate  enim  quicquid  inflationes 
facit,abjiciunt,  &  fuperftaam  Humidicatemdepo^ 
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nant,  ex  Galen.  cap.  16.  quamvis  immaturi  cele¬ 
rius  fubducantur  ex  z.  de  alim.  facult.  cap.  z. 
Secundum  eft,  vitiofos  haberi  frudus  qui  nullo 
temporis  fpatio  non  admodum  intumefcant  aqua 
merfi, bonos  vero  qui  illico  in  tumorem  crefcunt, 
nam  &  facilius  coqui  poliunt ,  &  adbonoshumo- 
res  gignendos  funt  apti ,  ex  eodem  Galen.  cap.  5. 
Tertium  eft,eos  elTe  humidos  line  ulla  liccitate  quf 
non  reponuntur  :  ex  his  vero  minus  elTe  noxios 
qui  ventrem  lubricant,deteriores  autem  qui  tarde 
permeant  &  confiftentia  funt  duri;ex  eodem  aud. 
lib.  de  attenuante  vid.  rat.  cap.  10.  Quartum  eft, 
ex  iis  qui  reponuntur  aptiores  elTe  Sc  meliores' 
qui  molliores  funt :  pejores  vero  qui  duriores,  ex 
eodem  loco.  Quintum  eft, humidos  frudus  tenue, 
humidumque  ex  fe  diftributum  alimentum  cor¬ 
pori  prabere, celeriter  corpus  totum  permeare,fa- 
cile  per  cutim  &  urinas  excerni  ac  in  fummum 
pauci  elTe alimei*ti:folidos  vero  &  denfos  alimen¬ 
tum  copiofius  corpori  apponere,  tardius  pervade¬ 
re;  maxime  cum  fuccum  in  feiplis  habent  erallum, 
aut  lentum  aut  adftringentem;  ex  ipfomej:  Galen. 
2.dealiment.  facult.  cap.  i. 

His  ita  fummatim  delibatis, querendum  eft  cur 
Salernitani  autumnalium  frudupi  efum  noxium 
afferant,,  nili  media  hyeme  fiat.  Cui  quasftioni 
refpondemus  tacite  inftitui  comparationem  inter 
fugaces  &  ferotinos ,  feu  xftivos  &  autumnales, 
quorum  illi,  ut  habet  Galenns  cap.  1.  lib.  de  ali- 
ment.  faculc.  primo  humedandivim  habent, 
dein  etiam  refrigerandi ,  praeterea  alvum  lubri¬ 
candi  :  hi  vero  cum  fint  duriores,alvum  adftrin- 
gunt ,  aegrius  conficiuntur ,  proindeque  dura  cor¬ 
rumpuntur,  graviorem  noxam  inferunt.  Deinde 
vero  cumfugaces  ouantur ,  media  xftate  urgente 
Nn  iiij 


1 


j6S  DE  CONSERVANDA 
folis  aeftu  perfe&am  maturitatem  afTequuntHr, 
autumnales  vero  cum  declinante  fole  per  incon¬ 
stantem  tempeftatem, calidam  modo,  modo  fri- 
gidam,ficcam  interdum ,  alliduis  interdum  imbri¬ 
bus  humentem  producantur, ut  plurimum  inaequa¬ 
liter  maturi  funt ,  fuperfluaque  humiditate  pleni, 
ex  quo  fit  ut  varia  morborum  genera  inferant,fe- 
bres  malignas  ,  diarrhoeas  ,  dyfenterias  ,  febres 
quartanas,  rheumatifmos,haemorrhoidas  &  id  ge¬ 
nus  alia  j  venas  enim  replentes  fuperfluo  &  inco- 
&o  fucco,  ventriculum  quoque  &  inteftina  fero 
illo  tenui  &  frigido  altius  fubeuntes  cacochi- 
miam  pariunt ,  &  partes  imbecilliores  efficiunt, 
unde  morborum  occafio.  Quod  fi  ejufcemodi  fru¬ 
ctus  ad  brumam  ufq-,  fervati  reponantur, partem 
malitiae  deponunt  maximam ,  fa&a  evaporatione 
humiditatis  aquofae  &  fuperfluae.  Calor  enim  in¬ 
terior  coquit,  mitigat  ,  temperat ,  &  excludit, 
quod  tenuius  eft  Sc  ferofum  ,  fieque  maturat  & 
perficit ,  hinc  deprehendimus  rugatos  fru&us,  ut 
mitiores  ac  benigniores ,  fic  meliores  ac  falubrio- 
res.  Et  haec  di&a  generatim  fufficiant. 

De  Cerafis. 

Caj.  LVI. 

Sic  cerafum  comedas,  tibi  confert  grandia  dona, 
Expurgat  fiomacbum  ,  uucleus  lapidem  tibrtol- 
iit  s 

Hinc  melior  toto  corpore  [anguis  inefi. 

TRia  ex  ceraforum  efu  commoda  hoc  loco 
recenfentur.  Ac p' imum  quidem  quod  fto- 
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machium  expurgent ,  id  que  de  illis  potiffimum 
intelligendum  ,  quas  una  cum  nucleis  mandun¬ 
tur.  Ad  eum  namque  modum  [  ut  nonnullis 
placet  ]  ingeftaabftergent,  &  emundant. 

Secundum  ■  quod  nuclei  eorum ,  cum  inde  ex- 
preflus  iuccus  live  lac  fumitur,  peculiari  qua¬ 
dam  proprietate  lapidem  non  in  renibus  tan¬ 
tum  ,  fed  in  vefica  quoque  frangant  &  expel¬ 
lant. 

Tertium  vero  ,  quod  quas  ipforum  vel  ut  caro 
eft ,  optimum  generet  fanguinem ,  corroboret  8c 
impinguet.  Et  hoc  certe  experientia  teftatur  & 
demonftrat  ratio.  Siquidem  in  pafferibus ,  qui  ce- 
rafls  plurimum  dele&antur  ,  eo  ipfo  tempore 
quo  hqc  matura  funr ,  jecufcula  non  paulo  ma¬ 
jora  quam  alias  reperiuntur.  Unde  hepar  fre- 
quentiore  ceraforum  ufu  augeri  ac  roborari  cer¬ 
to  colligitur  Sed  hic  notandum ,  quod  duplicia 
lint  cerafa,  cralfa  nimirum  &  parva:  Ac  eralla 
rurfus  duplicia  ,  nempe  dulcia  &  pontica  live 
acerba.  Dulcia  omnia  81  parva  infalubriora  funt, 
facile  corrumpuntur  ,  &  lumbricos  in  corpore 
generant.  Cralfa  pontica  quoque  duplicia  inve¬ 
niuntur.  Quasdam  enim  pediculo  conftant  lon¬ 
giore  ,  bacca  etiamnum  iteris  craffiore ,  guftu 
acerbo  &  admodum  acidb ,  colore  perpetuo  re- 
fefcente,nec  unquam  itt! atrum  vergente  :  Italis 
verle  dicuntur.  Hasc  tenera  adeo  &  fragilia  funt, 
ut  nili  fub  arborefua comedantur ,  facile  geftatu 
collidantur  &  marcefcant.  Quare  non  nili  re¬ 
centia  ,  atque  in  principio  tantum  menfas  fumen- 
da  funt.  Abflergendi  ftomachi  &  ciendae  appe¬ 
tentias  vi  prodita  funt.  Alia  denique  cralfa  nigra, 
&  maxime  omnium  pontica  funt*  quas  in  complu¬ 
ribus  Italia;  locis  Marafche  vulgo  nuncupantpr2 
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a  fapore  fic  dida  ,  quod  non  injucundi  amaro- 
ris  tantillum  refipiant.  Ea  fummo  poft  alios  ci¬ 
bos  loco  edenda  funt,  ita  ut  os  ventriculi  perni¬ 
citate  fua  claudant :  quo  claufo  concodio  &  me¬ 
lius  &  citius  peragitur.  Galenus  faciens  cerafo- 
rum  omnis  generis  mentionem  ,  lib.  y.fimpl. 
medie,  capite  19.  feribit  in  hunc  modum  :.Cera- 
fus  arbor  frudus  fert  non  paris  adftridionis  in 
omnibus  particulatim  plantis  participem.  Nam 
&in  harum,  ficut  etiam  malorum  granatorum 
&  malorum  quibufdam  auftera  qualitas,  in 
quibufdam  vero  dulcis ,  in  nonnullis  autem  aci¬ 
da  exuperat.  Quinetiam  ipforum  dulcium  quas 
nondum  coda  funt  ,  ac  natura  quasdam  admo¬ 
dum  funt  acerba ,  quadam  fimiliter  moris  aci¬ 
da.  Sed  in  moris  immaturis  acida  qualitas  acer¬ 
bam  exuperat,  incerafisnon  femper.  Ergo  quas 
dulciora  funt,  magis  quas  in  inteftinis  fubducunt, 
fed  minus  grata  ftomacho  funt..  Gontra  auftera. 
Quascunque  vero  acida  funt ,  ea  piruftofis  ex- 
crementofifque  ftomachis  funt  apta.  Si  qui¬ 
dem  aufteris  magis  deficcant ,  &  nonnihil  etiam 
incidunt.  Porro  ipfius  arboris  gummi  commu¬ 
nem  omnibus  vifeofis  &  mordacitatis  expertibus 
medicaminibus  facultatem  obtinet  quas  &  ad 
arterias  exafperatas  accommoda  eft.  Proprie 
autem  ,  fiquidem  ,  quod  quidam  fubfcribunt , 
verum  eft,  calculis  vexatos  adjuvat.  Nam  fic 
illi  tenuium  partium  ineffet  facultas  quasdam. 
Hec  illi.  Plura  Diofcorides  libro  primo  capite 
centefimo  vigefimo  fexto ,  Plinius  libro  decimo 
quinto  capite  vigefimo  quinto  ,  &  Simeon  Se- 
slii  in  Syntagmat. 
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CErafus  prima  colono  annuam  gratiam  refert; 

cujus  fru&us  jc^W  dicuntur  a  Cerafonte 
Ponti  oppido,  unde  poft  deviatos  Mithridatem  8c 
Tigranem  a  Lucullo  in  Italiam  deve&i  funt.  Cre¬ 
diderim  tamen  ,  potius  a  Cerafis  urbem  ,  quibus 
fcecunda  erat ,  quam  ab  urbe  Cerafa  denominata 
efte  ,  cum  ante  Luculli  vi&oriam  mentio  Cerafo- 
rumfa&afita  Dephilo  Siphnio  apud  Athenqurri 
prifeo  audtore,  faeculo  Lyfimachi  vivente.  No¬ 
men  ergo  illud  dedu&um  cum  t*  ,vel  a  coma 

quam  opacam  habet ,  vel  a  rumis  excrefcentibus 
qui  nulli  arbori  longiores  funt  ,  validiores  aut 
plures  ,  eft  aut,em  ramus  in  arbore  idem  quod 
cornu  in  capite.  Ceraforum  differentias  a  regio¬ 
ne  ,  aut  a  colore  defumptas  non  exequor,  cum  ex 
Dalechampio  repeti  poflint.  Sapor  nonnullas  in¬ 
duxit  fcitudignasjcum  inde  eorum  temperamen¬ 
ta  deprehendantur.  Sunt  enim  dulcia ,  aufiera ,  & 
acida ,  quorum  dulcia  ventrem  molliunt ,  &  citif. 
fime  dila^untur  ftomacho ,  tamen  minus  utilia 
funt  quod  putridos  gignant  humores  :  Narran¬ 
tur  mane  rofcida  adhuc  devorata  ,  adeo  levare 
alvum,ut  pedes  podagrici  morbo  liberentur.  Au¬ 
fiera,  quia  adflringentia,  ideo  L^oua^a,  Acida  pi- 
tuitofos &  vifeidos  ftomachi  humores  incidunt, 
ipfum  confirmant ,  fitim  fedant ,  &  appetentiam 
excitant.  Ineft  certe  cerafis  vinofus  fueeus  ad¬ 
modum  palato  gratus  ,  qui  etiam  Diphilo  tefte 
optimum  alimentum  prqberefed  tenue  poteft.  In 
univerfum  Cerafa  &  frigida  &  humida  effe ,  cali¬ 
dis  &  fiecis  ventriculis  ac  temperatis  prede0e? 
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ventremque  fubducere  prodidit  Simeon  Sethi 
Porro  quod  dicant  Salernitani  nucleum  lapidem 
tollere  ,  id  non  intelligendum  de  integro  nucleo 
devorato,  fed  de  carne  eo  inelufajquae  quod  ama¬ 
ra  fit, digerendi  vi  prodita  eft,&  deobftruendi  ve¬ 
nas  &  renes,  eoque  modo  poteft  materiam  lapidis 
renibus  haerentem  incidere  ac  fummovere ,  fed 
fa&um  calculum  non  poteft  deturbare.  De  Ce- 
rafis  videantur  Galenus ,  Avicenna ,  Bruyerinus 
libro  undecimo  de  re  cibaria ,  Benedi&us  Cur¬ 
tius  libro  vigefimo  tertio  hortorum,  Dalecham- 
pius,  &  alii. 

De  Prunis. 

C  a  p.  L  V. 

FRIGIDA  funt ,  laxant  3  multum  profunt  tibi 
Pruna. 

DU  JE  Prunorum  facultates  hic  referuntur. 

Ac  prior  quidem  quod  corpus  mediocriter 
refrigerent.  Dulces  enim  -,  quemadmodum  lib.  2. 
de  medicament.fimplic.  purgantibus  bened.  cap. 
19.  a  Mefve  fcribitur,  calido  frigido  funt  tem¬ 
perata  ,  aui  paulo  frigidiora ,  humida.  ordine  fe¬ 
cundo,  ^  83®,id  eft  duli-cacida  frigida  principio  fe¬ 
cundi.  Omnia  tamen  refrigerant.  Quare  Lufi- 
tani ,  qui  calidam  incolunt  regionem  ,  carmum 
fuarum  co&urae  pruna  plerumque  immifcent,  & 
potillimum  Damafcena.  Pofterior  vero  quod 
alvum  moveant,  &  hoc  Galenus  quidem  lib.  2. 
dealimen,  facult.  cap. 31.  itafcribens  confirmat. 
Corpori,  inquit ,  ex  hoc  frudu  minimum  ali? 


VALETUDINE.  j7$ 

menti  accedit :  utilis  tamen  eft  iis,  quibus  propo- 
fitura  eft,  ventrem  mediocriter  hume&areac  re¬ 
frigerare  ;  ipfum  enim  cum  humiditatis ,  tum  len¬ 
toris  fui  gratia  fubducit.  Quod  certe  de  maturis 
intelligendum  :  cruda  enim,  quemadmodum  Avi- 
cenna  teftatur  ,  non  parum  adftridionis  prae  fe 
ferunt.  Et  quamquam  pofterior  haec  Prunorum 
facultas ,  non  fecus  atque  prior  edam ,  Damaf- 
cenis  fere  attribuantur  ,  Armenis  tamen  potius 
adfcribenda  erit ,  ut  quae  Avicenna  &Mefvete- 
ftibus ,  praeter  cetera  magis  alterent ,  largiufque 
folvant.  Ufui  vero  maxime  funt  matura  ,  im¬ 
matura  minus ,  optima  autem  inter  ipfa  &  huma¬ 
ns  natura  convenientiffima ,  funt  oblonga ,  car¬ 
ne  cum  dura ,  tum  exigua ,  ficcitate  nonnulla  par¬ 
ticipantia  ,  cortice  exteriore  tenui ,  fapore  non 
prorfus  dulcia,  fed/^oa  id  eft  duli-cacida ,  qualia 
Damafcena  cum  primis  habentur.  Haec  enim 
mediocriter  hume&ant  ac  refrigerant  Multa 
porro  &  varia  Prunorum  genera  reperiuntur, 
non  omnium  tamen  ufus  approbatur.  In  hoc  ge¬ 
nere  funt  aggreftia quaedam  parva,  duraacerba- 
que,  &  cibo  injucunda  ,  Galeno  ct^te^d.Kmu»\A 
vulgo  Pruniola  five  Prunula  nominantur. Horum 
frudus ,  inquit  Galenus  lib.  7.  de  fimpl.  medie, 
facult.  capite  35.  evidenter  adftridorius  eft,  ven¬ 
tremque  fiftit.  Quo  fit  ut  aquam  nonnulli  ventri 
fiftendo  accommodatiffimaminde  eliciant.  Cae- 
terum  Pruna  quae  ventris  fubducendi  gratia  fu- 
muntur ,  in  aqua  frigida  ,  prius  quam  ingerantur, 
aliquandiu  praemaceranda  funt.  Ita  namque  pr^- 
parata  magis  tum  hume&ant,  tum  refrigerant, 
adeoquead  appetentiam ,  qua*  collapfafuerit,ex- 
citandam,  &  ad  flavam  praeterea  bilem,  quae  in 
ventre  habetur  detergendam  ac  fubducendam 
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accommodatiora  fiunt.  Quare  biliofis  etiam  neit 
folum  febribus,  fed  aliis  quoque  morbis  falubria 
redduntur.  Pruna  recentia  atque  humida  ficcis 
valentius  quidem  alterant ;  fed  excrementitium 
magis  &  pejoris  fucci  corpori  probent  alimen¬ 
tum.  Sicca  vero  non  folum  ad  nutritionem  ac¬ 
commodatiora  funt,  verum  magis  etiam  corro¬ 
borant.  Quod  de  Prunis  hoc  loco  diximus,  idem 
de  cerafis  quoque  aliquo  modo  intelligi  poteft: 
fed  horum  humiditas ,  quamillorum,fubtiliorac 
minus  lenta!  eft ,  quo  fit  ut  minus  etiam  alant. 
De  Prunis  Diofcorides  lib.  i.  cap.  134..  Galenus 
&Mefves  locis  paulo  ante  citatis  Avicenna 
lib.  1,  Canonum  cap.  539. 


Animadverjio. 

PRuna  Graeci  xom/m*  vocant  vel  ob  figuram 
quam  fimilem  Croco  Cnidio  habent ,  vel  quod 
inter  poma  edenter  ac  velociter  maturefeant ,  eft 
enim  mkxv  idem  quod  Latini  Prunum  dicunt 
aut  ab  unitate ,  aut  a  Graeco  quod  Gale¬ 

nus  lib.y.fimplic.  apud  Afianos  fylvefirem  Prunum 
fignificare  docet.  Probabile  autem  eft  frudum 
hunc  ex  Afia  Romam  efie  delatum  poft  Catonis 
aetatem  qui  fuo  tempore  jam  conquerebatur  Afia- 
ticas  delitias  Romam  importari.  Res  ergo  ipfa  & 
nomen  ex  Afia  defluxit.  Vatiae  Prunorum  fpecies 
Vulgo  notae :  Temperies  &  facultas  magis  obfcu- 
ra.  Avicenna  enim  frigida  Pruna  facit  in  principio 
fecundi  gradus ,  humida  in  fine  tertii  3  alii  frigida 
tantum  in  principio  primi  gradus,  humida  in  fine 
coftituunt :  quod  poftremum  profedo  intelligen- 
dum  eft  de  iis  Prunis  quae  fblidiori  funt  carne  & 
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duriori  ;  primum  vero  illud  de  iis  qme  carne  fune 
molliori  &  liquidiori.  Similiter  in  aflignanda  ea- 
ru  virtute  diffidet  Galenus  a  Diofcoride,  hic  enim 
cap.142.  l.i.Damafcena  pruna  deficcata  vultalvu 
cohibere,  G  alenus  7  .fimplic  afferit  laxare.Conv^- 
nient  inter  fe  fi  dixerimus  per  fe  alvum  movere, 
per  accidens  coercere^quatenusfcilicet  ob  eorum 
dulcedinem  ac  fuavitatem  avide  expetuntur  &  re¬ 
tinentur  a  partibus  nutritiis  jproind  eque  etiam  di¬ 
cuntur  a  Diofcoride  ivcoua%ct ;  cum  paulo  ante  di- 
xiflet  Pruna,  minime  videlicet  ficcata tKanoro(Mt^a. 
Semper  autem  memori®  mandandum  eftin  de£- 
cribendis  prunorum  &  aliorum  fru&uum  faculta¬ 
tibus  diftinguendum  efle  inter  maturos  &  imma¬ 
turos,  inter  dulces,  aufteros,&  acidos.  Immaturi 
enim  magis  femper  adftringunt ,  acidi  magis  fto- 
macho  grati  ,  dulces  copiofius  alimentum  prx- 
bent.Quem  vero  fuccum  corpori  prqbeantPruna, 
explicatum  habetur  a  Galeno  1.  de  aliment.  fa- 
cult.cap.  31.  &cap.  7.  libri  de  attente  vidtus  ra¬ 
tione.  Cetera  non  repeto. 

De  Pyris. 

C  a  p.  L  v  I. 

AB  de  Pyro  potum nux  e  fi  medicina,  veneno: 
FertPyra  noftra  Pyrus,fine  vim  funtPyra  virus. 
Si  Pyra  funt  virus, fit  male  dici  a  Pyrus. 

Dum  coquis  antidotum  Pyra  fimt ,  fed  cruda  vene¬ 
num: 

Cruda  gravant fiomachum ,  relevant  fed  coci  a  grava * 
tum , 

Pe  fi  Pyra  da  potum ,  pofi pomum  vade  cacatum . 
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Hic  docetur  imprimis,  ut  fuper  Pyrorum  efu® 
vinum  bibatur ,  idque  tum  vetus ,  tum  odo¬ 
ratum  :  atq*,  ejus  quidem  rei  ratio  reddita  eft  fupra 
cap.  7. Pyra  enim  fanguinem  ferofo  replent  fucco, 
inflationefque  ac  colicos  cruciatus  fufcitant.  Vi¬ 
num  ergo  cum  calefaciat,  tenuet,  flatus  difcutiat, 
&  ferofam  redundantiam  confumat ,  fuper  ipfis 
convenientiflime  bibitur.  Deinde  Nucem  vene¬ 
no  medicinam  elfe  traditur,  de  quo  copiofe  fupra, 
e.i^.Secundo  ac  tertro  verfu,diciturPyra,abfque 
vino  commanfa,efle  virus , hoc  eft,nocere huma¬ 
na  natura,  cujus  ratio  jam  reddita  eft.  Ne  quis 
interim  fimpliciter  ,ut  de  illis  qua  exceflu  qua¬ 
litatum  elementorum  ,  quarum  miftione  con¬ 
flant  ,  at  propria  qualitate ,  live  forma  [  ut  vo¬ 
cant  ]  occulta  venena  efle  nofcuntur,  ita  de  Pyris 
quoque  fufpicetur.  Si  enim  commanfa  perni¬ 
ciem  fubinde  vel  noxam  aliquam  inferrent ,  ac 
proinde  arbor  ea  ferens  merito  deteftabilis  ef- 
fet,  adeoque  ob  id  ipfumexfcindenda ,  atque  in 
ignem  conticienda.  Quartoverfu  innuitur.  Pyra 
recentia  &  cruda  elfe  venenum  ,  id  eft,  nocere 
humana  natura.  Nam  extraho: quod  fangui¬ 
nem  ferofo  atque  ebulliente  replent  fucco, in¬ 
flationes  &  colicos  cruciatus  excitant,  phlegma¬ 
ta  etiam  ac  fcabiem  generant.  Coda  vero  con¬ 
tra,  «mJVof,  id  eft ,  remedium  praftant,  perinde 
atqueilla  paulo  ante  pr^ftare  diximus ,  que  cum 
vino  manderentur.  Atque  hac  fane  ultimopoft 
alios  cibos  loco  fumenda  potiflimum  funt :  ita 
namque  excrementorum  fubdudionem  adju¬ 
vant.  Quinto  verfu  docetur ,  crudorum  Pyrorum 
efum  gravem  efle  ftomacho.  Ipfuiii  enim  non  a 
concodionis  tantum  opere  diftrahit ,  fed  flatibus 
etiam  diftendit.  Coda  vero  e  contrario  gravatum 

ftoma- 
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ftomachum  levant  &  reficiunt,  inque  fuum  pri- 
ftinum  vigorem  re-ftituunt.  Ultimo  tandem  ver5* 
fu  hoc  in  primis  praecipitur,  ut  vinum  fiiper  py- 
rorum  efu  bibatur :  cujus  quidem  ratio  jam  red¬ 
dita  eft.  Deinde ,  ut  a  pemorura  efu  alvusfub- 
ducatur  :  quam  rem  Galenus  libr-.  i capit,  n. 
de  aliment.  facult.  fic  fcribens  confirmat:  Pd* 


ma  acida  cum  fuccum  crajfum  in  ventre  invene¬ 
rint  ,  ipfum  incidunt ,  ac  deorfum  fubducunt , 
ob  idque  cleje&iones  hume&ant,  Quod  ii  ven¬ 
trem  purum  invenerint  ,  ipfum  magis  fiftunt» 
Porro fuccus  dulcis  cum  fine  acrimonia  &  craf- 
fitie  ,  hoe  eft  ,  folus  plane  fuerit  ,  celerius* 
quantumin  ipfo  eft ,  diftribuitur.  Quod  fi  acri* 
moniam  aut  craflkiem  habuerit  ,  citius  fubdu- 
citur.  Eadem  habet  Oribafius  libr.  4.  Synop- 
feos  ad  Euftathium  filium  cap.69.  &  Avicenna  2» 
Canon,  c,  5  £9 .  Quinetiam  hac  adfignari  poteft 
ratio  ,  nempe  quod  poma  flatum  in  ventriculo 
excitent  ,  flatus  vero  per  anum  deinde  facile 
emittantur» 


Animadverfio. 

FRu&um  quem  Latini  a  Pyramidali  figura 
Pyram  vocant,  Grasci appellant  dmot  Syy vLjj * 
$  quorum  primum  illud  dictum,  vel  077 

vp&m  &  y(y>nv ,  quodpyrum  in  /Ipia  Pelopon- 

tiefi  regione  ortum  primo  jit ,  vel  tb'  It 
'nnw  m&oj ,  quod  in  locis  jiccis  nafcatur  ,  vel  Jta. 
rluj  miovrm  ?  yj>S  euiriif  9  ah  ejusjucci  qualitate1: 
Zyyjlw  vero  deducunt  ii  dyyaw  d  fujfecando , 
quod  acerbitate  fua  vehementer  adftringat.  Plu- 
tarchus  in  quaeft.  Grsca  51.  obfervat  Argivo» 
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rum  pueros  quibufdam  feftis  (saxkuygtJks  feip. 
fos  appellare  ,  quod  primi  ex  agris  in  plani, 
tiem  ab  Inacho  dedudti,  pyris  fylveftribus  vi. 
dlitarint :  quodque  tum  primum  in  Pe- 

loponnefo  vifie  eflent  ,  qua;  dicebatur  «mi, 
hinc  fadtum  elle  ut  di£ta  quoque  fit  imos. 
Et  profe&o  illa  regio  non  tam  ab  Apide  Pho. 
ronad  filio  di£ta  eft ,  ut  vult  audior  Ethy- 
ttiol.  quam  ita  ii  ,  ov  ttiiVii  7B  Qvm, 

quod  multa  in  ea  regione  pyri  arbores  noceren¬ 
tur. 

Genus,  Pyrorum  multa  genera  recenfet  Dalechampius 
lib.  3.hift.plant.c.7.  &  Bened.  Curtius  Hortorum 
lib.  23.c.i4.necnon  Bruyerinus  lib.  ri.  c.  18.  fed 
Tem-  pleraque  omiferunt,cum  nemo  poffitfingula  enu- 
j»eaes.  merare.  De  temperamento  nihil  certi  definien¬ 
dum  prius  quam  de  fapore  convenerit :  Auftera 
enim  &  acerba,dubio  procul  frigida  &  ficeaj  dul¬ 
cia  vero  &  fuccofa,  moderatecalida  &  humida. 
vpus  Veniunt  autem  &  in  cibum  &  in  potum:  In  cibum 
in  ci-  quidem  variis  modis  parata ,  co&a  ,  cruda, elixa- 
bis.  ta,tofta,faccharo,  vino,  cinnamomo,  anifo,f{Eni- 

culo,bu:yrove, condita,  exficcata,  concifa,incru- 
ftata, mille  denique  modis  apparata.  Potus  vero 
ex  eorum.fucco  concinnatur  ,  quod  Pjraceum  vo- 
cant,qui  tamen  tanta;  non  eft  gratia;, aut  utilitatis 
ac  potus  ex  pomis.  Eleganter  Galenus  faculta¬ 
tes  pyrorum  explicat  lib.<S.fimplicium  ,  &  libro 
fecundo  de  aliment.facult.cap,  24.  ut  de  his  plura 
dicere  neceftarium  non  fit. 

Primus  autem  capituli  verfus  fic  intelligi  de¬ 
bet  :  Quemadmodum  nux  fefehabet  ad  venenum, 
ita  &  vini  potus  ad  cruda  pyra ,  Sed  nux  veneno 
afFumpto  remedium  eft  ,  Ergo  &  vini  potus  py¬ 
ris  efitatis.  Quod  vero  pyra  fine  vino  fumpta 
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venenum  fint  ,  nemo  hadenus  affirmavit  ,  nifi 
venenum  latius  ufurpemus  pro  quacumque  no¬ 
xa:  certum  enim  eft  jejunos  efitata  pyra  ludere* 
eorum  ufum,  etiam  valentibus  onerofum  effie, 
quo  pertinere  poteft  vulpis  odium  in  pyra  ,  qu£ 
numquam  pro  cibo  attingit  nifi  difficulter  Sc  in 
fame ,  unde  adagium  hoc  fluxit  tradum  ex  Plau- 
to  in  Muftellaria. 

Tam  facile  vinces  ,  quam  pyrum  vulpes  <  omeft. 

Quod  quidem  in  eos  dici  folet,  qui  rem  per¬ 
difficilem  aggrediuntur.  Certum  praeterea  eft 
devorata  quadam  pyra  ftrangulare  homines,  tan¬ 
ta  eft  enim  faporis  gratia ,  ut  mandendi  finis  non 
fit.  Graviditatem  impedire ,  portatam  a  muliere 
pyri  radicem  prodidit  Albertus  Magnus  5  etiam 
pyris  eandem  vim  inefle  ,  fi  juxta  vel  fupra.  Ce 
mulier  habeat  5  alii  tradunt  latentia  in  parturien¬ 
tis  ledo  pyra,  aut  illuc  tranfportata  partum  ju¬ 
vare.  Sed  &  nonnulla  pyra  tanta  acerbitate  dif- 
plicent,  ut  devorari  nequeant ,  ftrangulare  vero 
videantur  ,  unde  ftrangulonea  dida.  Hae  &  fimi- 
les  noxae  fecerunt ,  ut  pro  venenatis  pyra  habita 
fint ,  ni  coda  prius  fuerint,  aut  vini  potu  caftiga- 
ta.  Merum  tamen  vinum  fuperbibendum  efle  non 
confulerem ,  quod  in  venas  malignum  &  ineo- 
dum  pyrorum  fuccum  deducat  ,  crudumque 
fanguinem  efficiat.  Obfervatum  quippe  fuit,  vini 
hauftuab  efu  pomorum  8c  pyrorum  intolerabiles 
cruciatus,  &  dolores  ventris  fecutos :  teftifque 
eft  Rodolph.  Goclenius  tradatu  de  vita  proro¬ 
ganda.  cap.11.  ab  efu  pyrorum  quemdam  Cerevi- 
fixpotu  periiffe.  Hic  tamen  nonnulli  diorifmi  af¬ 
ferri  potiunt  &  debent  ex  iis  repeti,  qui  qu^- 
ftionem  hanc  medicam  agitaverunt  j  jfnpoft  cru¬ 
dum  merum . 

r\  „  a 


An  pyra 
vene¬ 
num. 
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De  Perficis  i  Racemis*  &  Paffulis . 

C  A  V.  LVIL 

P  Er  fica  cum  muflo  vobis  datur  ordine  jufio 

Sumere  ,  Jic  eji  mos  nutibus  fodando  race¬ 
mis,  ■ 

Pajfa  nocet  [pleni ,  tu  fi  valet ,  efi  bona  reni, 

,,  Vtilitas  uva  fine  granis  gr  fine  pelle 
,,  Dat  fedare  fitim  jecoris  ,  Choleraque  calo¬ 
rem. 

T*\tT  O  praecepta  imprimis  hoc  loco  tradun- 
JL/  tur.  Ac  primum  quidem  ut  muftum  cum 
perficis  bibatur,  aut fane perfica  fimul  cummu- 
fto  exhibeantur.  Muftum  namque  calefacit  admo¬ 
dum,  ebullitionemque  in  Corpore  efficit :  fed  per¬ 
fica  ebullitionem  hanc  atque  excalefa&ionem 
frigiditate  fua  cohibent  &  moderantur.  Contra 
vero  perficis ,  cum  vehementius  refrigerent,  me¬ 
rito  adhibetur  muftum  ,  quippe  quod  frigidita¬ 
tem  eorum ,  ne  ventriculo  noxam  inferant ,  calo¬ 
re  fua  facile  mitiget  ac  temperet.  De  perficis  fupra 
cap.7. 

Secundum  vero  ,  ut  uvarum  racemi  cum  nu¬ 
cibus  edantur  :  quod  de  aridis  potiflimum  & 
antiquis  nucibus  intelligendum  eft.  Virides 
etenim  ac  humidat  per  fe  falubres  cenfentur : 
antiquae  vero  &  aridae  excellenter  ficcant,  adeo- 
que  ob  oleofam  fuam  qualitatem  prompte  in 
rorporibus  accenduntur.  Jure  igitur  uvarum  ra¬ 
cemi  cum  ipfis  mandendi  veniunt ,  ut  qui  exficca- 
sioni  atque  inflammationi  humiditate  fua  refi- 
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ftant.  Denucibus  copiofe  fupra. 

Tertium  deinde  verfu  traditur  ,  pallulas  five 
uvas  paffas  lieni  officere.  Ipfum  enim  communi 
ratione  dulcium  omnium  1  obftruunt  atqjlqdunt. 
Hinc  Galenus  in  libro  de  attenuante  diqta  cap.  9. 
in  hunc  modum  fcriptum  reliquit:  Uvae  p  altae  fi 
non  fint  adftringentes  ,  lieni  quidem  &  hepati 
tumentibus  non  conveniunt  :  thoraci  tamen  ac 
pulmonis  affe&ibus  conducunt.  Renibus  etiam 
conferunt  ,  quippe  quos  lavant  8c  abftergunt , 
urinamque  cient.  Renes  namque  multa  ad  ipfos 
derivata  humiditate  mundant.  Sed  de  his  quo¬ 
que  fupra. 


dnimadverfia. 

NOn  efle  Perficam  arborem  eamdem  cum 

quicquid Columella,  Nicandri  in-  ome* 
terpres aliive  plurimi  cenfuerint,  Plinius,  Ga¬ 
lenus  ,  iEtius ,  Aigineta  exiftimarunt  qui  diver- 
fis  capitibus  de  Perfica  arbore  ,  &  de  Perfea  ege¬ 
re  ;  Perficam  arborem  # tttxia »  mpauiUv  vocantes, 
Perfeam  vero  ripcri*».  Variis  autem  nominibus , 
apud  diverfos  vocatam  Perficam  reperio  ,  nam 
&  [mkU  mfOTx»  a  regione  unde  primo  adduda 
efl,  &  pofctuhu»  ,  vel  ut  placet  Suidae  poc&Wstab 
infula  Rhodo  in  quam  a  Perfide  tranflata  fuit, 

&  Pa^mvov ,  feu  s h&Mw  appellata  fuit ,  non  fatis 
nota  origine  :  forfan  vero  km'  r  fan  fic  dicta 
eft,  a  magnitudine ,  quod  palmum  vel  aequarent* 
vel  implerent  e  jus  frudus.  Duracina  tamen  Per¬ 
fica  definit  Plinius  libro  decimo  quinto  capite  Dura- 
vigefimo  odavo,  quorum  corpus  ligno  adhaeret,  cin“ia 
avellique  nequit ,  quod  noftris  Prefiis  &  Myre-  ^ 
Qo  iij  *  ^ ' 
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cotonis  accidit ,  quamvis  alii  a  folidiori,  compa* 
diori,  duriorique  eorum  carne  deduda  malint. 
Enimveto  placet  Jano  Cornario  libro  fecunda 
commentariorum  medicorum  capite  fecundo ,  & 
in  Dolabella  ad  capit  81.  libr.  1.  Paul  Aiginer*, 
loco  <k>ef.woi> ,  poJ'c mm  ubique  fubftituendutn 
effe ,  &  apud  Plin.  atque  Columellam  pro  Dura - 
cenis ,  Rhodacena  legendum  ,  exiftimatque  erro- 
rem  effe  alicui  femidodo  imputandum ,  qui  non 
intelleBa ,  nec  alicubi  leti  a  Rh  od  ace  n  orum  appella¬ 
tione  m  eam  fufpicionem  venit  duracina  legi  debere 
ab  ofsium  videlicet  duritiam.  Quas  quidem  opinio 
Mathiolo  non  arridet,  nec  Dalechampio,  exifti- 
mantibus  nullum  errorem  fubeffe,  vel  in  Plinio, 
vel  in  ./Egineta.  Ac  certe  ut  de  illa  difficultate 
fenfum  meum  aperiam  ,  credibile  eft  Perficam 
arborem  a  Graecis  primo  vocatam  fuifie  /Wa/ 
iripaulu),  feu  wtpcitiM ,  quod  pro  una  eademque 
arbore  utraque  fumeretur  3  dein  vero  a  Rhoda 
infula  ubi  ad  florem  tantum  perveniebat  pVa- 
yJrt/ju ,  tandem  vero  fequentibus  faeculis  barbaro 
nomine  a  Latino  dedudo  Jh&.mvov.  Prioriappel- 
latione  ufi  funt  funt  Galenus, Paulus,  Artius,  Ori- 
bafius  :  qui  ut  didum  efl:  diverfis  capitibus  «fei 
(Atihictt  mpnuiif  nu  iis  rtftnae  egerunt.  Perfeam 
autem  pro  Perfica  arbore  ufurparunt  Diofcorides 
lib.i.  Nicander  in  Alexipharm.  Plutarchustra- 
datu  de  Ifide  &  Ofiride ,  &  inter  Latinos  Colu¬ 
mella  in  horto.  At  vero  foJknJm  appellatio  nec 
ita  prifca  ,  nec  ita  frequens  ,  repentur  tamen 
apud  Schoiiaflem  Nicandri  in  Theriacis ,  Suidam 
in  Didionario ,  Simeonem  Sethiin  fyntagmate. 
Artium  libr.  13.  capit.  11S.  Nicolaum  Myrepfum 
fed.  3.  c.  c>y.  &  P felium  lib.  1.  de  vidus  ratione 
■c.de  ii*  quie  ventrem  citant.  Quamvis  autera 
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nonnulli  fic  didam  contendat ,  vel  k  rofeo  rubro- 
que  colore  ,  vel  a  rofarum  odore  s  verifimilius 
tamen  eft  ab  infula  Rhodo  potius  fic  vocatam 
aeftimare,  quod  Plinius lib.  15.  capit.  13.  notet  a 
Perfide  fero  in  Rh  0  dum  tr an  fatam,  proindeque  d  Ca¬ 
me  non  commemoratam.  Reftat  poftrema  appella¬ 
tio  quae  explicari  commode  nequit ,  nifi  intelle- 
dis  Perficae  arboris  differentiis.  Quatuor  vero 
Perficorum  genera  conftituit  Palladius  in  No-» 
vembritit.7.  Perfica ,  Armenia  ,  feu  Armeniaca. , 
Pucocjua ,  &  Duracina.  Perfica  proprie  ea  fune, 
quae  hodie  apud  nos  id  nominis  retinent.  Arme¬ 
niaca  erant  olim  ex  Perficis  minima  ,  ut  docet 
Diofcorides ,  eademque  penitus  cum  pracoquis  , 
fic  opinor  a  Romanis  didis  quod  citius  quam 
vera  Perfica  maturefeerent ;  7«  Ji  ,  in- 

quid  Diofcorides  libr.  1.  capit,  de  pomis  ,  yjsxs- 
ffya.  Ji  apufyiayfi  paf/Miolc  o*i  ^suxdiua  ,  quaingent- 
tt  perficarum  minora  funt  &  Armeniaca  dicuntur , 
d  Romanis  'vocantur  pracoqua :  quibus  quidem  ex 
verbis  colligere  licet  Armeniaca  d  pracoquis  mi¬ 
nime  diftinda  fuifle,  fed  ufu  tandem  venifle  ut 
Armeniaca  defierint  etfe  Perfica  ,  pomorumque 
illud  genus  conftituerint  quae  nos  vocamus  ahri- 
coqua,  Gallico  nomine  a  Latino  dedudo,  vel  a 
Grqco  fceiiuKi&y quo  ufus  eft  Simeon  Sethi in  fyn- 
tagm.  Nec  opinor,  Armeniaca ,  feu  pr aco  qua  a 
Perficis  defeciffe  melius  demonftrarilpoteft  quam 
cx  Aigineta  &  Martiali ,  hic  enim  lib.^.epigram, 
4.6.  fic  habet. 

Vilia  maternis  fueramus  prscoqua  ramis, 

Nunc  in  adoptivis  Perfica  cara  fumus 

Ille  vero  libr.  1.  capit.  81.  «paiKoxju*  t*  *) 

ifi  etffi.yiz  xfuiliiiiL  r$?  mpsrxMV ipracoqua ,  deradet), 

'  _  Oo  iiij 
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&  Armenia  ,  poma  meliora  efle  Perficis,  affe 
iit  ,  manifefte  pracocia  a  Perficis  fe  jungens  #  ! 
quo  loco  quaeri  poteft  quid  Paulus- per  ib&m 
intelligat  :  Cornarius  legendum  pWaem,  Ma- 
thiolus- in  capit.,  iji.  libr.  L.  <Dio£coridis  fpe- 
eiem  efie  Armeniaci  pomi  diftindam  a  Praeco- 
cio  &  Armenio  arbitratur ,  uterque  meo  judi- 
"Cothar  cio  perperam  :  podUma  enim  nemo»  legerit,  eat» 
rius  &.  aon  effie  diftinda  a-  Perficis  ,  fed  ipfamet  elTe 
J£-  Perfica  ipfe  fateatur  Cornarius.  Quod  fi  ita  eft, 

impro-  4duonio^°  Paulus  dixiifet  Perfica  meliora  e(Te 
bmznx.  Perficis  ?  fane  nefeio.  Quod  etiam  =%yu'«  fipe- 
cies  fint  Armeniacorum  pomorum,  nemo  ha&e- 
nus  prqter  Mathiolum ,  idque  fine  audoritate, 
vel  ratione  protulit..  Itaque  vel  retinendum 
elTe  Jbrcpuct ,  vel  JbgfiKnva.  emendandum  duco  , 
ipfaque  omnino*  eadem  efie  cum  praecocis  ma¬ 
joribus  ,  quae  in  molem  per  infitionem  accref- 
centes  ,  diftinguuntut  fpeeie  ab  Armeniis  qus 
quod  fponte  gignantur  exigua  fune  &  parva 
Nomen  autem  D tractorum  ,  feu  Duracinorum 
fumpferunt  ,  exinficione,  feu  ut  redius  loquar, 
ex  infoliatione.  arboris-  Armeniaca  quae  fiebat  in 
alia  arbore  craffi  corticis  ,  ac  proinde  durioris  li- 
Dura-  l?11*  j  ^eu  dolidioris ,  parumque  medullofi.  Flo- 
cinoiife  rentinus.  enim  libro,  decimo  Geopon.  capita  75. 
oiigo.  tres  infitionis  modos  conftitui zfiwomiqjoii ,  iyw- 
'TvisfytQV  ua)  iMotpbziKfj.Hrjxov ,  inf dilationem infitionem 
proprie  didam  ,  Sc  inoculationem  ,  quarum  qui¬ 
dem  mfoliatio  fiat  in  arboribus  craffi  corticis j  in- 
fitio  vero  in  arboribus  tenuis  corticis  intra  me¬ 
dullam  humiditatem  habentibus..  Frudus  ergo 
arborum  in  arboribus  craffi  corticis  infitarum 
ut  folidiores  erant  ac  duriores,  fic  craffiores ,  ex 
quofadum  fuit,  ut  frudus.  omnes  ex  infitione 
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&  cultura  majores  fa&i,  Duracini  a  Latinis  vo¬ 
carentur,  fic  Plinio  Duracina  uva  di&a  eft  capite 
primo  libro  decimo  quarto  ,  quodcraflior  col¬ 
lo  edet,  vifufque  eft  Columella  capite  quadra- 
gefimo  tertio  libro  duodecimo,  ollares  uvas  & 
humaftos  cum  Duracinis  conftidifte :  fic  Duraci¬ 
na  appellata  Cerafa  quae  majora.  Atque  ex  hac 
obfervatione  primo  colligitur  apud  Aiginetatn 
Jbyizmo:  Armeniaca  eadem  effe  cum  praecocis 
majoribus ,  Armenia  autem  fimpliciter  didta  ea¬ 
dem  eum  praecocis  minoribus ,  ficque  duas  tan¬ 
tum  illic  dari  Armeniacorum  malorum  differen¬ 
tias,  non  tres  ,  ut  placuit  Mathiolo.  Secundoar- 
guitur  inde.  Duracina  Perfica  proprie  efTe  quae 
ex  infitione  majora  evaferunt ,  feu  .quae  ex  ar¬ 
boribus  infitis  progignuntur  :  quapropter  Mar¬ 
tialis  ea  vocat  adoptiva  ,  quibus  apud  Rpma- 
nos  gratis  &  pretii  palma  fuit ,  cum  fingula  po¬ 
ma  trecentis  nummis  venderentur  :  hoc  eft  feptua- 
ginta  quinque  affibus  ,  fi  credimus  Budaeo  libr. 
de  affe  ,  propter  quod  etiam  immenfum  pre¬ 
tium,  ab  eodem  Martiali  Cara  dida;  fuere.  At¬ 
que  hoc  nomine  ufi  funt  in  defignandis  pomis  Gj0^g 
Perficis  apud  Latinos  Columella  &  Plinius  ,  apud  emen- 
Graecos  Paulus  Conftantinus  Caefar  Geoponi-  dat*, 
eorum  libro  decimo  ,  &  Gloffae  Graecolatinae; 
in  quibus  tamen  loco  Jbffiamv ,  Jt&mn  eft  legen¬ 
dum. 

Verum  praeter  has  appellationes  Perficis  tri¬ 
butas  ,  alias  etiam  nonnullas  fortita  funt.  Nam 
apud  Athenaeum  libro  tertio  dicuntur  vipoiyj 
toxMiMha  pruna  perfica  ,  of tfxaha  quoque  Sc 
affia-,  cumque  proprie  in  pomorum  fint  cenfu, 
locum  tamen  obtinuere  inter  nuces.  Nam  Mar 
«obius  Saturnali,  libro  fecundo  capite  decit 
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mo  qliarto  ex  Plauto  &  Suenio  viro  longe  do- 
dtiflimo,  perjicum  malum  nucem  mollufcam  vocari 
ait ;  fcilicet  quod  caeteris  omnibus  nucibus  mol¬ 
lior  fit. 

Quod  ad  temperamentum  Perficorutn  attinet, 
Tempe.  ea  quidam  in  tertio  gradu  refrigerantium  hume- 
dfcantiumque  pofuerunt  ,  alii  in  primo  ,  alii  in 
C<mun  fecundo:  quod  melius  eflfattum,  inquit  Simeenj 
qusepoftrema  fententia  eft  Pauli  libr.,7.  minus 
tamen  frigida  cenferi  debent  ob  tacitum  ama 
rorem  quo  ipfa  non  minus  quam  arbos,  praedita 
funt  :  propter  quem  faporem  ,  minimum  quo¬ 
que  nutrire  ipfa  par  eft  j  cum  omne  quod  nutrit, 
ratione  fuae  dulcedinis  nutriat.  Gal.  de  aliment. 
facult.  cap.  19.  facile  corrumpi  eorum  fuccum 
parvumque  &  malignum  efle  afleverat.  Addit 
^gineta  libro  primo  capite  decimo  oftavo,  ma¬ 
li  Jucci ,  ace fcere ,  facile  corrumpi  ,  deterioraqut 

b  ab  eri  pr aco  quis  &  Armeniacis .  x  Plura  alia  adji¬ 
cit  Simeon  in  eorum  opprobrium ,  cui  relu&ari 
videtur  Diofcorides  ,  Perfica  faciens  iu?lua.ya. 
tuzoihKx. ,  flomacho  &  alvo  accommodata  \  Diphilo 
Siphnio  yk™>s  tv%ykax.cii Apesrm®  71^.  [Aikw ^ne¬ 

ti  mediocriter  boni  &  plufquam  mala  nutrientis, 
Habentur.  Plinio  libro  decimo  quinto  capite 
duodecimo  dicuntur  Innocua  &  expetita  £gtis. 
Manifefta  in  his  au&oribus  pugna  ,  quam  du¬ 
plici  refponfione  tolli  poffe  exiftimo.  Prinia  eft 
Con-  eos  quiftomacho  commoda  dixere  Perfica, ha- 
buifte  rationem  potius  odoris  quam  fudei:  tan* 
Cci° '  ta  enim  odoris  eft  illis  fuavitas  ,  ut  cardiacis  fub- 

dilui'  veniant,  orifque  foetorem  vitio  ftomachi  fa- 
Pu  £bum  emendent.  Vidifle  fe  Jul.  Alexandrinus 
narrat  libr.  10.  falub.  efu  Perficarum  fedatum 
fuifie  continuum  vomitura  et  maris  jaCtationa 
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excitatum.  Secunda  refponfio  eft  eos  qui  boni 
fucci  dixerunt  Perfica,  locutos  non  fuiffe  abfolu- 
tc ,  fed  relate  tantum  ad  olera ,  ex  obfervatione 
Petri  Hifpani  comment.  ad  caput  Ifaaci  de  Per¬ 
ficis.  Notandum  praeterea  eft  noxam  Perfico- 
rum augeri,  fi poft alios  cibos  fumantur,  minus 
vero  fi  ante  cibos  ingerantur ,  maxime  ab  iis  qui 
frigido  non  funt  ftomacho ,  fed  aeftuanti  &  fer¬ 
vido.  In  his  enim  ciborum  appetentiam  exci¬ 
tant,  &  fervorem  extingunt.  Non  debent  au¬ 
tem  alfumi,  nifi  matura ,  continuo  vinum  fuper- 
bibendo.  Quamvis  autem  Salernitani  muftutn 
bibendum  confidant ,  mihi  tamen  magis  proba¬ 
tur  cum  Ifaaco  &  Simeone  vetus  vinum  odori¬ 
ferum  ,  quod  per  fe  tota  fic  ebibant ,  ut  ab  eo  fu- 
perentur  ,  ea  enim  ratione  fucci  noxa  retundi¬ 
tur  :  quod  fi  ipfa  vinum  fuperent ,  periculum  eft 
nein  venas  vini  beneficio  citius  dedufta  celerius 
graviufque  laedant.  Proinde  Simeon  Sethi  fedu- 
lo prohibet,  nepoft  efum  Perficorum  aqua  bi* 
batur ,  vel  cibaria  aeria  fuperingerantur  ,  quod 
ferofum  fanguinem  patiant ,  febrefque  putridas 
gignant  ,  longas  &  quae  difficulter  folvantur. 
Vulgus  Gallicum  arbitratur  nucleum  Perfici  no¬ 
xam  eam  auferre  ,  quam  pulpa  infert ,  nec  in¬ 
juria  fane  5  cum  incidendi ,  detergendi ,  aperien¬ 
di,,  calefaciendi  ,  ficcandique  facultate  polleat. 
Sed  utdi&um  eft  vino  generofo  nihil  praeftantiusj 
unde  vulgare  iftud  carmen  permenfas  ja&ari  fo- 
litum , 

Petre  quid  eft  pefca  ?  cum  vino  nobilis  efca. 
Cacterum  egregium  praeceptum  tradit  de  efu  Pex- 
ficorum  A&uarius  libr.  de  fpirit.  animal,  nutrit, 
cap.  6.  his  verbis.  Selcnt  ,  inquit.  Perfica  nifi 
fiicile  alvum  fubierint  in  corruptelam  abire  ,  0 
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cum  humoribus  una  immutari ,  quo  [cumque  tandtn 
offenderint.  Quamohrem  quibus  ag>e  per  alvm 
defcendunt  ,  confuluerim  ego  iis  omnino  ,  ut  nt  u 
quidem  attingant ,  nifi  quis  temperamenti  proprie¬ 
tate  corpus  affirmet  libenter  alimenta  hujufcemoii 
admittere.  Hsc  ille.  Plura"  non  addo  cum  re. 
peti  poffint  ex  Plutarcho  libr.  de  Ifide ,  Athe- 
nxo,  Diofcoride ,  Plinio ,  Simeone  ,  Bruyerino, 
Jul.  Alexandrino,  Curtio  ,  Hifpano,  &c.  Por- 
ro  multa  hic  difputari  poflent  de  uvis  &  de  nuci- 
bus  quarum  meminere  Salernitani ,  fed  quis 
uvarum  omnes  differentias  brevi  commentario 
perftringeret,  quae  non  nifi  jufto  volumine  ex¬ 
plicari  poffunt  {  Dodonaeus  hiffcoriam  vitis  &  vi¬ 
ni  uno  libro  confcripfit ,  Jacobus  Horftius  opuf- 
culum  de  vite  vinifera  ejufque  partibus  edidit, 
Andreas  Bacchius  libris  de  naturali  vinorum  hi. 
ftoriadeuvis  tam  multa  protulit ,  ut  fuperfluum 
iit  poft  tantos  viros  aliquid  de  uvis  annotare.  In¬ 
terea  notandum  non  propter  uvas ,  edendas  efle 
nuces »  cum  earum  fuccus  pravus  &  malignus 
quicquam  addere  bono  uvarum  fucco  non  poffit, 
fed  propter  nuces  afTumendos  effe  racemos  ad 
edomandam  earum  malitiam  ,  juvandam  codio- 
nem  ac  diftributionem  earum ,  ac  denique  retun* 
•  dendam  noxam  quam  ftornacho  inferre  creduli' 

tur.  Plura  inferius. 


De  Mons. 

Cap.  LVIII. 

MOra  fitim  tollunt  >  recreant  cum  faucibus 
uvam . 
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AnimadVerfie. 

NOn  aufim  filentio  praetermittere  Mora  t 
quorum  arborem  Parens  meus  Principis 
Alenfoni  Caroli  noni  Chriftianifiimi  Regis  fra-  parcns 
tris medicus  quondam  ordinarius  inter  fua  infi-  autorjs 
gnia  geftabat  in  argumentum  prudentiae  quae  Medi- 
neceftaria  eft  iis  ,  qui  fe  Regum  principumque  cus. 
famulitio  addicunt.  Eft  enim  Morus  arborum 
fapientiffima  ,  licet  fature  &  ftolidre  nomen  a 
Graecis  per  antiphrafim  adepta  fit.  Quod  nimi¬ 
rum 

Exafto  nooquam  nifi  frigore  germinet  arbos. 

Vrbanarum  arborum  omnium ,  inquit  Plinius  ,  no* 

•vi fima  florei  Morus ,  femino  germinatu  fe  prodens  3 
necnifi  exaclo  frigore.  Sed  cum  coepit ,  in  tantum 
miverfa  germinatio  erumpit  ,  ut  una  noEle  pera - 
gat,  etiam  cum  ftrepitu  Eft  autem  dictum  Mo¬ 
rum  a  Graeco  uapp  ,  quod  nonnulli  km  ns  i*a- 
eiat  perantiphrafin ,  deducunt,  ego  am  sS 
TO  /3p 609  defignantis ,  quod  arboris  flores  ex  villo - 
fa  congerie  confient  *,  alii  malunt  didfcum  'amo 
,  quod  Cypriorum  lingua  o|oV  fignifi cat  ,funt 
enim  mori  folia  in  fummo  acuminata  radix  cuf- 
pidata, 

Differentiq  Mororum  duae  :  alta  in  cibo  mi*  QcnVLSt 
nus  nobilia  &  expetita  ,  nigra  quibus  plurima 
ineft  gratia.  Alborum  arbos  frequens  feritur 
propter  folia ,  quibus  bombyces  nutriuntur,  hoc 
eft  vermiculi  lanam  fericeam  gignentes.  Nigro¬ 
rum  planta  ad  ufum  medicum,  &  ad  alimoniam 
plantatur.  Sunt  autem  mora  matura  quidem  & 
dulcia  modice  refrigerantia  ,  &  hume&antia 
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Tcm-  multum  -  acerba  vero  &  immatura  -  frigida  fic* 
peries  ca  :  dulcia  ex  ftomacho  facile  ejiciuntur ,  ven¬ 
trem  hume&ant ,  <k  urinas  provocant :  jejuno 
ftomacho  aflumpta,  refrigerata  prius  in  aqua  fri¬ 
gida  fitim  auferunt ,  aeftum  &c  fqualores  ventri¬ 
culi  temperant,  hepatifque  fervorem  extingunt, 
Exiftimavit  Avicenna  mora  frigida  elfe  &  hu- 
mida,  Ifaac  calida  ,  Rhazes  temperata,  quas 
pugnantes  fententias  fic  conciliandas  docet  Pe- 
tr.  Hifpanus ,  ut  ratione  fuz  fubftantia:  flnt  fri¬ 
gida  ,  ratione  fuaecit#  converfionis  temperataj 
eofenfu  quo  ftatuit  Galenus  oleum  efle  tempe¬ 
ratum  ,  quoel  cito  convertatur  pro  natura  rei  ad- 
nriftas  ;  Sc  denique  calida  efle  comparatione  fa- 
&a  ad  immatura :  pari  etiam  modo  convenit  in¬ 
ter  eos  qui  mora  laxare ,  quique  alvum  ftringere 
ftatuunt :  matura  enim  laxant ,  immatura  adftrin- 
gunt. 

Ceterum  moraefltantibus  duo  pr^cepta  fedulo 
Vfus  in  obfervanda  veniunt.  Primum  eft  ut  ftomacho  va- 
cibo.  cuo  munc[0  committantur  5  alias  corruptioni 
obnoxia funtac  putredini,  induunt  facile  natu- 
ram.eorum  quibus  commifcentur.  Alterum  eft  ut 
ingerantur  ante  alios  cibos,  ne  diu  reftitent  in  fto' 
macho  ,  moraque  putredinem  primo  acquirant 
dein  aliis  impertiant  cibis.  Nec  quemquam  mo¬ 
rari  debet  Horat.  2.  lermonumfcribens.falubri- 
ter  eum  degere 

V  - -  Nigris  qui  prandia  moris 

Fioiet, 

Quo  enim  fenfu  verba  illa  accipienda  fint,fupe- 
rius  admonui. 

Nec  pi^tereundus  eft  ufus  ille  mororum  a  Sa¬ 
lernitanis  commemoratus  recreandi  fauces  & 
uvam.  Is  autem  maxime  dependet  ex  facultate 
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adftringenti ,  fiecanti,  &  refrigeranti ,  quod  in- 
telligendum  eft  ubi  indicatio  adeft  reprimendi  & 
repercutiendi  humores  a  capite,  vel  aliis  parti¬ 
bus  ad  guttur  affluentes,  quo  tempore  ufurpan- 
da  funt  mora  immatura  &  acerba.  Quoties  vero 
impafti  humores  &  fixi  digerendi  &  confumen- 
difunt,  cavendum  ab  immaturis ,  admatura  au¬ 
tem  confugiendum ,  quas  benigno  fuo  calore  at¬ 
que  humiditate,  &  fedare  dolorem  ,  &  diaphore- 
fin  promovere,  &  duras  tenfafque  partes  emol¬ 
lire  poflunt.  Caetera  repetantur  ex  Athenaeo, 
Mizaldo,  Jul.  Alexandrino  ,  Porta  ,  Plinio, 
Curtio.  Unum  addo  in  mororum  commenda¬ 
tionem  &  falubritatem.  Refert  Hegefander 
fua  state  intra  viginti  annorum  tempus  cum 
mori  frudum  non  tuliffent  ,  tantam  podagrae 
peftem  omnes  invalide  ;  ut  non  homines  tan¬ 
tum  ,  verum  &  pueri  puellasque  ac  eunuchi  Sc 
mulieres  quoque  eo  morbo  laborarint  :  nem¬ 
pe  quod  eo  fru&u  ventriculum  &  jecur  non 
refrigeraffent ,  nec  fanguinem  fuo  fero  purgaf- 
fent ,  quod  moris  deturbari  &  evacuari  notant 
Arabes. 

De  Ficubus. 

Cap.  LIX. 

»  T)  Scius  lenificant  ficus  ventremque  relaxant ; 

«  X  Seu  dentur  cruda  >  [eu  cum  fuerint  bene  co  - 

a»  Sia. 

a  Nutrit  &  impinguat  varios  cur  at  que  tumores. 

Scropha  ,  tumor,  glandes  ejus  cataplafmate  ce - 
dant. 
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funge  papaver  ei, confraga  foris  trahit  oJfa>. 

Hic  duae  ficuum  cataplafmatis  modoimpofi- 
tarum  facultates  referuntur.  Ac  prior 
tates"  quidem  ,  quod  cum  aqua  ,  five  alio  quopiam 
convenienti  liquore  decodas  humidazque  impo- 
fitx ,  fcrophulas ,  glandes  atque  tumores  difeu- 
tiant.  Per  fcrophulas  vero,  quemadmodum  do- 
diflimea  Jano  Cornario in  capit 8.  lib.i.  Macri 
feribitur,  Latinis  non  recepto  adeo  vocabulo, 
ftrumas  intelliguntur.  Videtur  autem  ex  Gr^ca 
voce  fadum  effe.  Sicut  enim  Graeci  % i&Jks 
appellant,  quas  nos  ftrumas  dicimus,  fic  vifum 
fuit  huic  ,  qui  primus  ferophas  appellavit  eos 
glandularum,  circa  collum  ac  guttur  tumores, 
Graecae  vocis  etymon  exprimere ,  %>iexaJit  enim 
<tm  %olfe>v  appellata  funt ,  hoc  eft  a  porcis 
ac  fuibus :  vel  quod  Avicenna  3.  4.  trad.  i.  cap. 

tefte ,  ob  edacitatem  haud  raro  circa  hoc  ani¬ 
mal  reperiantur ,  vel  quod  earum  figura  porcis 
Aetius  plurimum  adfimiletur.  ■  Per  Glandes  accipien- 
c  dus hocloco abfcdfus ,  ut  Cuidoni  Cauliaco pla¬ 
cet,  utcumque  mollis ,  unicus ,  mobilis  •& fe- 
,  paratus  a  partibus  circumjacentibus :  in  emun- 
doriis  plerumque  nafcens :  talis  enim  a  glandis 
forma  quam  prae  fe  ferre  videtur,  nomenclatu- 
ramaccepit.  LegeJo.Taguitium  lib.i.  inftitu- 
tio.  Chirurg,  capit.  13.  Porro  per  tumores  quas¬ 
libet  inflationes  in  quavis  corporis  parte  exorta 
intelligi  poflunt.  His  enim  omnibus  curandis  ac 
maturandis  ficus  in  aqua  cum  momento  aceti, 
ut  penetrationem  earum  adjuvet,  decoquenda 
funt  ,  donec  mollefcant  ,  mox  liquore  per  co¬ 
lum  trans  fu  fo,  ficus  ipfe  in  mortario  contunden¬ 
da?  ,  ac  cum  eodem  rurfus  cataplafma  informan¬ 
dum. 
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dum.  Cataplafma  autem  proprie  'medicamen¬ 
tum  vocatur  ,  quod  e  plantis  viridibus  eojitufis* 
vei  iifdeni  ad  mollitudinem  ufque  in  aqua  deco¬ 
ris  componitur':  id  quod  innuitur  etiam  vulgato 
verficulo: 

Tunc  cataplafma  facis  ,  cum  fuccum  ponis  &: 
herbam. 


Pofterior  vero  facultas ;  quod  cum  papave* 
re  im poli tae  ficus  fra&a  extrahant  olTa.  Quo 
fane  loco  erraticum  illud  papaver  intellrgen- 
dum  eft  ,  quod  in  arvis  paflim  nafeitur  flore  ru¬ 
fo  „  &  capite  pollicaris  unguis  magnitudine.  Pue¬ 
ri  in  Scholis  iyig>v?oi  ,  id  eft  ,  atramentum  li¬ 
brarium  ex  contritis  florum  foliis  conficere  fo- 
lent.  Diofcorides  libro  primo  capite  centefijno 
quadragefimo  fecundo,  de  foliis  ejus  privarim  te- 
ftimonium  praebet ,  quod  cum  ficubus  cataplaf- 
matismodo  impofita  ad  extrahendum  ofla  fra- 
<fta  conducant.  Sed  adferibam  ipfius  verba 
Avaytun  fi  ohtw^ros  koli  oV«  ffiw  [mmvss  dy^ias  <pvKKotit 

id  eft,  Grofficumfylyeftris  papaveris  foliis  offa 
extrahunt. 

Vermiculos  ,  veceremque  facit ,  fed  cuilibet  ob- 
ftat 

Duohic  traduntur  effedtus ficuum.. Primo  namque 
ex  largiore  ipfarum  ufu  pediculorum  multitudo 
provenit:  quod  de  iis  potiflimum  intelligendum 
eft  ,  quae ,  ut  refert  Galenus  libro  fecundo  de  ali— 
ment.  facul t.  capite  odtavo  ,  &  poft  hunc  Avi- 
cenda  z.  Canon. capite  183.  maturae  prorfus  ac  fic- 
cae  funt :  quandoquidem  fanguinem  non  admo¬ 
dum  bonum  fudoremque  multum  gignunt.  Dein¬ 
de  vero  ad  Venerem  irritant.  Excrementitiae 
enim  funt,  &  inflationes  pariunt,  quibus  vir- 

I>P 


yj+~  DE  CONSERVANDA 
ga  erigitur,  &  Venerea:  roborantur  vires.  Plu¬ 
ra  fupra. 


Animadverjio. 

Ficus  fimplicis  vitae  principium  fuit ,  propterea 
magnus  ejus  ufus  &  gloria  apud  antiquos, 
cuum.  Afranio  ficus  didae  funt  r  ygttoJi&gcrj ,  auro 
meliores  Homero  yhvyJtmi  na)  dyKainap&oi.  Paufa- 
niae  U&i.  In  conviviis  Lacedaemoniorum  quae 
Phidia  vocabant  ,  fingulis  convivarum  menfis 
ficuum  aliquot  minae  deftinabantur  nec  enim 
fine  eo  cibo  edere  volebant,  qui  ex  mitioribus 
primus  inventus  fuit.  Veteres,  ut  dulces  anni 
dies  a  dulcibus  aufpicarentur ,  Calend.  Januar. 
caricas  &  mella  amicis  ac  propinquis  elargiri 
folebant.Athenienfes  locum  in  quo  primum  re¬ 
pertam  ficum  aiunt ,  [aeram  fi cum  appellabant , 
frudum  vero riymexw quoniam  irnea  primumin- 
ventus  fit  cibus  domefticus..  Ex  Graecis  eruditif- 
fimi  privarim  volumina  ejus  laudibus  dicarunt,  ut 
propterea  mirum  non  fit ,  fi  tam  efFufe  Plinius  in 
Nome  illius  pr^dicationem  decurrat.  Nolim  autem  hic 
omnes  fabulas  commemorare,  quae  de  ejus  no¬ 
mine  cireunferuntur ,  didam  a  foecunditate  Lati¬ 
ni  audores  volunt,  a  Sycea  ex  Titanibus  uno 
<5enus.  wVw  Graeci.Fici  genera  duo,fativum,&  fylveftre, 
quod  a  Graecis  <rwc»  d^la  &  e&reoV,  a  Latinis  Ca¬ 
prificus  appellatur.  Frudus  quoque  duplexrimma- 
turus  qui  okwuSv;,  nobis  Grofius  dicitur;&  maturus 
qui  fi  recens  &  viridis, ficus  proprie  j  fi  deficcatus, 
,  feu  Carica  vocatur  ,  pinguis  etiam  dida; 
quod  fi  maturitatis  falfam  fpeciem  praetendat  , 
f  nAtjKHc  appellationem  futuit.  Pfytalia  eft  quae  ne- 
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que  recens,neque  arida ,  Ifcadoptes  quae  fale  eon- 
dita  ex  'Cratino.Ficuum  fundum  Artici  umbili¬ 
cum  vocant,  folliculum  grumum  ?  grana 
JW  &  frumenta ;  fuccum ,  Lrc ,  lachrymas  fau- 
ciatae  arboris  opon, quod  generaliter  multi  ad  ar¬ 
borum  omnium  lacrymam  protendunt  i  deco¬ 
ctum  ,  fyr&um  &  fycion  Ficuum  generum  ingens, 
tam  apud  Graecos  ,  quam  Latinos  numerus,  uti 
in  alia  arbore  tot  reperire  non  fit :  nam  &  figura 
&  colore  &  magnitudine  differunt  *  regionibus 
quoque  &  provinciis,  AuCtorum  denique  ipfis 
nominibus,  quae  omnia  methodo  &  ordine  di- 
geftalegipoffunt  apud  Curtium  librJ  34.  horto¬ 
rum.  Ficus  primo  ordine  calefaciunt  intento  , 
deficcant  medio  primi ,  quod  de  caricis  eft  intelli-  TeiUpe. 
gendiim ,  nam  virides  propter  admittam  humidi-  n€s' 
tatem  facultatis  funt  imbecillioris.  Certe  quan¬ 
to  longinquior  eft  ficus  a  maturitate  ,  tanto  mi¬ 
nus  calida  eft  ,  fed  craffarum  magis  partium, 
cum  matura  &  ficca  partium  quandam  tenuita¬ 
tem  obtineat.  Quy  pinguis  exiftit  ,  concoquit 
magis ;  quae  guftu  acrior  ,  potentius  exterget,  8c 
digerit. 

Olimtam  recentes,  quam  pafTae  ficus  panis  Vfusin 
&  obfonii vicem  habuerunt,  eoque  cibo  prifci cibis* 
Athletae  vires  aluerunt  ,  priufquam  Pithagoras 
eos  ad  carnes  tranftuliffet.  Sole  ficcatis  &  fale 
conditis, cafeiloco etiam  vefci excogitatum.  Nec 
injuria  profeCto ,  cum  minus  quam  caetera  poma 
mali  fint  fucci  ,  cum  ventrem  cieant  ac  facile 
exeant,  cumque  fatis  mundent  &  purgent.  Me¬ 
dicinae  Princeps  Galenus  ut  falubrem  vitam  dege¬ 
ret  ,  ab  omni  fugaci  pomo  a  i8.  anno  ad  fene- 
6hm  ufque  abftinuit,  exceptis  exa&e  maturis 
ficubus  ac  uvis.  Nutriunt  ergo  abunde  ,  fed 
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adftri€fcam  &  robuftam  non  efficiunt  carnem, 
ut  panis  &  caro,  fed[mollerm&  laxam,  fimul- 
que  vento  ventriculum  implent,  nifi  probe  con¬ 
coquantur.  Compertum  eft  vinearum  &  fi¬ 
cuum  cuftodes  quos  "Graeci  evwfis  vocant ,  ci¬ 
batu  liberaliori  ficuum  obefiores  effici,  fed  po~ 
ftea  molem  illam  corporis  facile  collabi  at¬ 
que  detumefeere.  Tria  autem  cum  in  ficii  re- 
periantur ,  cortex  ,  femen  ,  &  care  ;  cortex ,  quia 
ficcus  ,  ita  codu  duriffimus  exiftit,  femen  co¬ 
ctionis  expers  eft  ,  fola  caro  ut  folutu  facilis 
fic  coftioni  ac  nutritioni  accommodatior.  In¬ 
ter  ficus  vitia,  pediculorum  generatio  recenfe- 
tur  ,  quae  ideo  fit  ,  vel  quia  in  impuris  corpo¬ 
ribus  putrent  ficus  ,  vel  quia  fubtilem  fangui- 
nem  in  puris  corporibus  producentes  ,  faciunt 
ut  ejufcemodi  fanguis  ad  exteriores  partes  cito 
feratur  fecumque  quidquid  eft  humoris  putren¬ 
tis  vel  pituitofi  trahant ,  unde  poftea  pediculi 
generantur.  Quod  autem  primo,  obfervant  S  a- 
Pedi-  lernitani ,  ficus  lenire  pe&us  ,  id  omnibus  per^- 
ciilos  qU^  non  probatur.  £as  enim  voci  contrarias 
fant~  Demetrius  Sceptius  voluit  ,  confuluitque  vocis 
ficus,  ftudiofis  ut  iis  abftinerent,  exemplo  Hegefina&is 
Alexandrini  hiftoriarum  feriptoris  ,  qui  cum  a 
principio  pauper  elfet  ,  Tragoediarum  optimus 
adfcor  evafit ,  quod  ficubus  per  o&odecim  an¬ 
nos  abftinuerit.  Verum  cum  tenuandi  faculta¬ 
te  &  incidendi,  digerendi  ac  abftergendi  eximia 
polleant,  certum  eft  earum  efu  ivmiaj/  procura¬ 
ri  :  deinde  vero  fi  ea  quae  renibus  conveniunt, 
pe&ori  quoque  accommodata  elfe  conftat ,  cum 
arenulas  e  renibus  educant  ficus  ,  urinariof- 
que  meatus  expurgent ;  expurgando  quoque  tho¬ 
raci  erunt  idoneae.  Caetera  patent  ex  commen- 
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tatio,  &  ex  autoribus  a  me  laudatis ,  legere  po¬ 
te  s  aliquot  problemata  deficubus  apud  Plutarch. 
in  fympof.  &  multa  adagia  apud  Erafmum  in 
Chiliadibus* 


De  Mefjnfiz 

Cap.  L  X. 

MVltiplicant  miBwn  y  ventrem  dant  Mefpila 
ftriffum* 

Mefpila  dura  placent  *  fid  mollia  fwtt  me¬ 
liora* 

DVx  Mefpilorum  utilitates  hoc  loco  recen-  AI.Ef-, 
fentur.  Una  quidem  ,  quod  midum  live  cux.i. 
urinam  multiplicent  atque  augeant.  Quod  cer¬ 
te  non  primo  &  perTeac  propria  fui  ratione  effi¬ 
ciunt  ,  fed  ex  accidenti.  Faeces  enim  compri¬ 
mendo  indurant,  quo  fit,  ut  ventris  humor  ad 
veficam  diftribuatur.  Quinetiam  ratio  adfigna- 
ri  poteft  fimilis  illi ,  quae  eft  apud  Hippocratem  Mi&io. 
Aphorif.lib.4,  Aphor.8$.  Midionodu  plurima  no&ui 
fada  parvam  fignificat  dejedionem.  Quoniam,  na* 
ait  Philotheus ,  multa  &  magis  conferta  diftribu- 
tiofada  eftinjecinore ,  &alio  derivata  eft  ma¬ 
teria,  ideo  multae  urinae  fluxerunt ,  parum  autem 
ftercoris;  &  econverfo  fi  mulca  ftercoris  deje- 
dio  fiat  ,  pauca  erit  urinarum  excretio  eadem 
de  caufa :  nam  parva  diftributio  fada  eft ,  &  ideo 
etiam  parum  urinae,  multa  autem  per  ftercus  deje- 
dio,  quoniam  in  ventriculo  manet  humidum.  Al¬ 
tera  vero,  quod  ventrem  detineant:  idque  prae-  -■=* 
fiant  maxime  qualitatis  tatione  ?  qu$  ineft  ipfis 
pP  iij 
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acerba  admodum  8c  ftyptica.  Ex  quo  infertur 
hoc  loco,  mefpila  dura  placere,  quippe  qua:  oh 
adftrictionem  alvo  Suenti  in  cibo  accommodatif- 
fime  exhibeantur  :  fed  mollia,  effe  meliora  ,  ut 
quas  magis  nutriant ,  &  alvum  minus  fiftint. Illud 
porro  neminem  latere  debet ,  omnibus  hujufce- 
modi  parce  vefcendum  elfe,  non  autem  affluen¬ 
ter  ,  ut  pyris ,  perficis,  ficubus  uvis,  &  fimilibus. 
Nullo  enim  ipforum  ut  alimento ,  fed  ut  medica¬ 
mento  potius  indigemus.  Quod  fatis  quidem  col¬ 
ligitur  exfaporis  acerbitate  /  &  duritie  fubftan- 
tias  ,  ut  quas  praeterquam  quod  tardius  in  ar¬ 
bore  maturitatem  confequuntur  ,  minus  etiam 
quam  ut  edi  queant  mollefcunt.  Atque  hac  fane 
de  caufa  priufquam  edantur ,  reponi  folent  donec 
emolliantur.  Sic  enim  quamplurimum  ex  acer¬ 
bitate  &  ftypticitate  amittunt ,  &  in  cibo  fuavio» 
fa  fiunt. 


Anhnadverpa. 

PAuca  de  Mefpilis  annotanda  habemus  cum 
Galeno tefte  lib,  i  de  facult.  aliment.  cap. 
Tcm-  2.5*  non  ut  alimento  ,  fed  ut  medicamento  potius 
penes.  Mefpilis  indigeamus.  Si  quis  tamen  eorum  fa¬ 
cultates  fcire  velit ,  eas  breviter  ex  Simeone  dif- 
tat.  Mefpila  ,  ait  ,  matura  nonnihil  calidttatis 
-participant;  immatura  vero,  frigida  ftmt  flupere  fa- 
Gyral-  ciunt ,  ventremque  fi fiunt.  Male  autem  Gyraldus 
di  er-  vertit  ftupere  faciunt ,  A  enim,ut  habetur  in 
ror.  -Gr^cp  ,  adftringentia  feu  obturantia  fignificat. 
Sed  vir  do&us  mendum  latere  exiftimavitin  Gr§- 
co  &  loco  5 -o©«A  t  ?fv;w  legi  debere  quemad- 
niqdurn apud  Hippocratem ,  Galenum  a  Paulum 
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&  ditium  legitur ,  quse  vox  acerba ,  auftera ,  den¬ 
tes  objhtpefcere  facientia  defignat.  Utitur  tamen 
Galenus  verbo  st/W  in  explieanda  mefpili  na¬ 
tura  ,  libro  fecundo  de  aliment.  facult.  Ifaac 
diat.particul.  mefpila  frigida  &  ficca  in  primo 
gradu  conftituit ;  eaque  fi  edantur  ,  ante  cibum 
ingerenda  ,  quod  habeant  vim  ftomachum  ro¬ 
borandi  vomitumque  compefcendi ,  quae  verba 
Hifpanus  fic  explicat  ut  debeant  cum  per  mo¬ 
dum  medicamenti  dantur  ,  ante  cibos  afliimi, 
cum  per  modum  alimenti  ,  poft  cibos  quia  eos 
faciunt  defcendere.  Gratia  autem  in  mollitie 
eorum  eft  ,  alias  edendo  non  funt.  Vix  au¬ 
tem  mollefcunt  in  arbore  fed  fubfterni  paleis  fo- 
lent.  Cruda  minus  falubria ,  coda  magis.  Appo¬ 
nuntur  autem  vel  ad  ignem  ut  poma  alia,  vel  de¬ 
coquuntur  in  vino  adjedis  cinnamomo  &  fae- 
charo,  vel  friguntur  cum  butyro  recenti  &  fe¬ 
cundis  apponuntur  menfis ,  edulio  fatis  fuavi. 
Parantur  etiam  in  panificium  cum  faccharo  ad 
robur  ventriculo  conciliandum. Cum  autem  mef- 
pilaalvum  conftringant,  mirum  eft  urinas  movere 
eorum  femina  in  pulverem  contufa :  Certe  Braf- 
favolus  expertum  fe  dicit  pulvere  eorum  femi¬ 
num  lapillos  e  renibus  vehementer  ejici ,  urinas 
cieri ,  veficae  lapidem  minui :  eorumque  auxilio 
Petrum  de  Argenta  plures  quam  fexaginta  e  reni¬ 
bus  lapides  minxifte,  &  Andre^  Rhodo  adeo  la¬ 
pides  renum  comminutos ,  ut  in  pulverem  redadi 
fine  dolore  exirent. 

Perfuadcre  cupit,  credat  Iudseus  Appella  , 

Non  ego 

Qui  Hippocratis  &  Galeni  dodrina  imbutus ,  & 
inParifienfi  fchpla  iaftitutus,  frequentique  es- 
iiij 


Braffa* 
volo 
non  fi¬ 
dendi 
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perientia  rerum  magiftra  inftru&us  , nullum  effe 
medicamentum  comminuendis  renum  veficaeque 
calculis  cognovi  ,  quos  etiam  adeo  duros  foli- 
dofque interdum  deprehendi  ,  utinftrumenta  fer¬ 
rea  lithotomorum  ,  vel  frangere  foleanc  ,  vel 
hebetare.  Quod  didfeum  volo,  tum  contra  eos 
qui  arcana  quasdam  fefe  habere  ad  calculos  in 
vefica  frangendos  impudenter  jactitant ,  tum  ad 
monendos  eos  q$i  calculo  laborant,  ne  ejufce- 
modi  impoftoribus  fidant,  eorumve  medicamen- 
tis  erodentibus  8c  exedentibus  i  fed  tempeftive 
perito  lithotomo  fe  committant  ,  cum  non  Iit 
huic  morbo  preiidium  aliud.  De  differentiis  & 
ipeciebus  Mefpili  confulere  potes  Diofcoridem 
lib.i.cap.  135. Theophraftum  lib.  3.  hift.  piant,  c. 
39.  Plinium  lib.  15.  c.  10.  Braflavolum  comment. 
Aph.20.  lib.  z.  Hippocratis, Mathiolum ad Diof. 
coridem. 

De  quibufdam  Aromatis  ex  plantis  de* 
fumptis  ac  primo  de  Pipere. 

Ca?.  LXI. 

QVbd  piper  efl  nigrum  ,  non  eft  dijfolvere  pi¬ 
grum  y 

JPhlegmata  purgabit ,  cmcoclricemqae  juvabit. 
Leucopiper  ftomacho  prodefi:  tufiique  dol&riqu» 
Viiit ,  pr&veniet  motum ,  febrifque  rigorem * 

AGitur  hoc  in  loco  de  triplici  genere  piperis 
longo  feilicet,  albo,  &  nigro.  Et  fruftus 
quidem,  ut  lib .  8.  cap.42.  de  fimpi.  med.  fac> 
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Galenus  memoriae  prodidit  ,  nuper  admodum 
germinantis  arboris  ,  oblongum  eft  piper:  ma¬ 
tura  humiditatis  ejus  indicium  eft,  quod  facile 
repofitum  perforetur  ,  ac  non  protinus  mordi¬ 
cet  ,  fed  poft  paulo,  incipiat  ,  verum  piufculum 
duret.  Frudus  veluti acerbus  immaturufque, al¬ 
bum  eft  piper,  nigro  quidem  acrius.  Nam  illud 
jam  quafifuperaflkum  eft ,  &  luper  exficcatum. 
Longum  quidem  piper  ,  (MXfov  Graeci ,  album 
Kdjm  ,  nigrum  iJ&hamivsw-  vocant.  Sane  priori¬ 
bus  duobus  verftbus  tres 'nigri  comprehenduntur 
proprietates. 

Prima ,  Quod  in  diflolvendo  non  fit  pigrum, 
hoc  eft  ,  craflos ,  glutinofos  ac  frigidos  humores 
flatuofofque  fpiritus  egregie  difcutiat.  V alenter 
enim  tum  excalefacit ,  tum  deficcat ,  ordine  ni¬ 
mirum  tertio  completo. 

Secanda  ,  Quod  phlegmata  expurget  :  vifci- 
dam  enim  pituitam  ,  quae  in  interiore  corpore, 
nempe  in  thorace ,  pulmone  &  inteftinis  relidet, 
concoquendo  atque  extenuando  diflipat ,  expel- 
litque. 

Tertia  ,  Quod  plurimum  adjumenti  conco- 
doriae  adferat  facultati.  Hoc  ipfum  Diofcori- 
des  etiam  libro  2.  capit.  145.  his  confirmat  ver¬ 
bis  :  Somnum  inquiens  ,  &  appetentiam  cibi 
conciliat  ,  concodionem  adjuvat  :  utimurque 
ob  id  eo  ad  intindus.  Porro  ad  eum  ufum  me¬ 
lius  eft  longum  :  quippe  quod  Galeno  libr.  4, 
capit.  10.  de  fanitate  tuenda  tefte,  flatuofi  fpi¬ 
ritus  craffitudinem  folvit ,  &  quae  in  pr^cordiis 
pigra  ceflant ,  ad  ventrem  depellit ,  &  conco¬ 
quendis,  quae  fumpferis  fubvenit.  Pofterioribus 
duobus  ver fibus  quinque  albi  piperis  referuntur 
utilitates.  ~  - 
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Prima ,  Quod  ftomacho  conferat :  ipfum  enfrn 
ut  Galenus  eodem  quo  antea  loco  te  ftatur,  fupra 
duo  reliqua  genera  roborat. 

Secunda ,  Quod  lindu  pocuque  tuffientibus  ©pi- 
tuletur :  prxfertim  fi  ex  frigido  &  crafib  humore 
tuflis  evenerit:  eum  namque  piper  album  calefa¬ 
cit  ,  incidit ,  diifolvit.  Pari  modo  &  eundis  aliis 
frigidis  ,  &  pituita  ortis  pedoris  vitiis  fuccur- 
rit. 

Tertia ,  Quod  dolori  fubveniat ,  idque  intelli- 
gendum  vel  de  dolore  pedoris,  ut  jamdidumeft, 
vel  de  dolore  flatuofo.  Potum  enim  cum  meile 
Sc  recentibus  lauri  foliis,  flatuofos  fpiritus  &  tor¬ 
mina  difeutit. 

J>uarta ,  Quod  praefumptum  febrium  acceflio- 
nes  ,  five  exacerbationes ,  Graeci  vo¬ 

cant  ,  avertat ,  8c  hoc  quidem  in  febribus  frigidis. 
Earum  namque  materiam  excalefaciendo  quo¬ 
dammodo  dilfipat  &  expellit. 


Animadverfto . 

A  Roma  materia  efi  luxus  e  cunBis  maximefuper - 
vacui ,  ubi  fcilicet  commendando  corpori, 
non  condiendis  cibis ,  aut  caftigando  aeri  trans¬ 
fertur.  Magnum  tamen  in  odore  momentum  eft 
cum  tranfeuntes  invitet  etiam  aliud  agentes.  Qui- 
Moxse  bufdam  quoque  vilum  fuit  eo  nutriri  pofle  ani- 
atoma-  malia,quam  fabulam  fupra  nos  diluimus  Arifto- 
tum.  leiis  audoritate,  Verumtam en  locum  habuit  in¬ 
ter  condimenta  odor ,  cujus folius  gratia  multas 
plantarum  partes  menfas  noftras  exornant, idcir¬ 
co  dida Aromata  quafi  fuavolentia,ab  * ei  $  o^nr. 
plim  fimplex  erat  fine  condimento ,  fine  falfa- 
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mento,  fine  odoramento  cibus  :  Nobis  fine  pere¬ 
grino  fapore  non  fapit.  Advehimus  ex  Arabia, 
orbe  novo  ,  &  utraque  India  odoratas  merces 
ingentibus  emptas  pretiis  ,  immenfis  periculis 
partas :  eo  fcilicet  confilio ,  ut  carius  graviufque 
aegrotemus  ,  vitae  noftrae  jucundo  veneno  infidie- 
mur. Acute  quidem,utomnia,Plinius  dixit  odorum 
fragrantiam  illico  expirare  ac  fuis  mori  haris,  quo  i 
urinam  tam  vere  afferi  poflet  de  vitiis  ab  odora¬ 
tis  condimentis  indu£tis ,  ut  nimiram  expirarent 
illico ,  nec  tam  acriter  conftanterque  durarent. 

Vix  fufEciunt  tabernae  recondendis  alfervandif- 
que aromatis,  vix  navigia  hujufcemodi  mercibus 
advehendis  paria  funt ,  &  ipfa  mehercule  natura 
rerum,  fariandae  hominum  libidini  impotens ,  re¬ 
rum  aromaticarum  inopia  videtur  laborare.  Has 
tamen  terrae  divitias  in  luxum  nobis  natura  non 
explicavit,  fed  noftra  libido  5c  corruptrix  morum 
gula  ,  quae  nifi  Medicinae  falubribus  praeceptis 
frqnaretur,in  perpetuam  aegritudinem  vitam  no- 
ftram  praecipitaret.  Itaque  Medicina  provifum 
fuit  ne  aromatum  ufus  perpetuo  noxius  foret:  fed 
tali  adminiftraretur  moderatione  ut  pro  remedio  arotua- 
eiretianguentibuSjValentibuspro  alimento.  Hinc  tum, 
enim  non  tantum  adlubefcentia  cibi  major  fu- 
mentibus  oboritur,  &  ventriculo  amplexandi  cibd 
aviditas  major:  fed  &  reparatio  fpirituum cele¬ 
rior ,  afiumpti  alimenti  diftributio  facilior,  con- 
fervatio  melior,,  tutior  affumptio ,  perfedtior  ela¬ 
boratio.  Conditus  enim  cibus  fuaveolenti  aliquo 
aromate  ar&ius  a  ventriculo  excipitur ,  tum  ipfe 
odore  fuo  intro  delatus  emendata  fuccorum  mali¬ 
tia  feeurum  corpori  alimentum  praebet,non  modo 
non  facile  putrefcibile ,  fed  etiam  aliorum  prom¬ 
pte  putrefacrioiubus  occurrens,  Quaproptejc 
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Diofcorides  cum  duos  efle  praecipuos  Mcdicin® 
fcopos  animadverteret  ,  fanitatis  confervatio- 
nem  morborum  curationem, materiam  Medi¬ 

cam  pertractaturus  ,  inquit  Cafpar  Bauhinus,  cen- 
fuit  praft antius  ejfe  valetudinem  conjervare  quam 
Amicam  recuperare  quare  ab  illis  exarfus  ejt.  At 
ium  nihil  Jit,  inquit  >  quod  tam  valetudinem  con¬ 
fervet  ,  quam  fpirituum  calorifque  nativi  refettio , 
ea  qua  cito  hac  prajtare  queant ,  praponit  ,  ejufce- 
modi  autem  funt  aromatica.  Ex  quo  tamen  cbfer- 
vare  eft.  Piper  &  Zingiber ,  de  quibus  a&uri  fu¬ 
mus  inter  Aromatica  a  Diofcoride  repofita  non 
fuifFe ,  fed  inter  oleracea  Sc  acrimoniam  haben¬ 
tia  :  non  quod  duceret  ea  ex  aromatum  cenfu  eli¬ 
minanda  ,  fed  quod  majorem  eorum  in  culina 
quam  in  Medicina  ufum  obfervaret.  Nec  fane 
injuria  cum  tefte  Valerio  Cordo  ,  hac  duo  inter 
tmnia  aromata  plurimum  acrimonia  &  minimum 
aromaticitatis,  ut  ipfe  loquitur ,  habeant .  Licet  au¬ 
tem  conco&rici  facultati  plurimum  adjumenti 
adferant ,  &  craffiora  edulia  reddant  falubrior.a, 
quia  tamen  calida  funt  ac  fubtilia,  caloremque 
nativum  nimis  excitant ,  primigeniumque  humo¬ 
rem  diflblvnt  ,  eorum  ufus  moderatus  efife  debet, 
fenibafque  potius  quam  junenibus  ,  pituitofis 
quam  biliofis,  hyemali  conftitutione  verius  quam 
aftiva  familiaris  magisfGaudetcerteinfitus  mem-  . 
bris  omnibus  calor  inflUenti  quo  foveri  ac  recrea¬ 
ti  poflit.  Is  autem  idoneo  nutrimento  immifce- 
tur3  cui  devehendo  inferviunt  odorata  ,  fimul- 
que  emendanda  ejus  pravitati  a  qua  alias  proven¬ 
tus  humorum  excrenjentitiorum  &  malignorum 
exurgeret.  Experientia  quotidiana  teftatum  ha- 
dbemus  fyncope  laborantes  odorum  fragrantia 
^citari ,  coquofque  frequenter  igni  affiftentes. 
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&  odorem  ciborum  haurientes  minus  aegrotare, 
&efurire  minus.  Sed  hxc  de  qdoratis  generatio* 
di&a  fufficiant. 

Venio  ad  Piper  quod  nativum  patriae  fuse  no-  pipcrIs 
men  non  exuit  :  dicitur  enim  Graecis  ninte*  8£  noai«. 
a  Latinis  piper yin  cujus  defctibenda  hiftoria  vete¬ 
res  omnes  haliucinati  funt,  Diofcorides ,  Theo- 
phraftus ,  Galenus ,  Philoftratus  in  vitaThyanei, 

Plinius ,  alii ,  necnon  ex  recentioribus  plerique. 

Unus  ex  prifcis  Amanus  in  periplo  marisErythr^i 
mihivifus  eft  regionem,  ex  qua  piper  olim  adve¬ 
hebatur  ,  defcripfilfe.  Ea  autem  eft  Malabarica 
piperis  &  malabathri  ferax,  ad  quam  navigatum 
fuifte  ,  />«  7vv  oyaov  r.ct)  ii  vhaSvf  t  'artiri ftas  acu  ? 
(ictsalls^v  y  tradit  idem  Arrianus.  Imo  vero  con¬ 
vehi  piper  Cottanancum  addit  ,  quod  diver-  Locus 
fum  non  eft  a  Calecutiano  ,  fic  vocato  a  Calecu-  natalis, 
tio  Malabaricae  regionis  Metropoli.  Decepti  ita¬ 
que  veteres  in  affignando  piperis  loco  natali, 
quem  Plinius  libro  duodecimo  capite  feptimo,  8c 
Philoftratus  libro  o&avo  de  vita  Apollonii ,  ca-  Arbo- 
pite  primo  ,  Caucaft  montis  partem  Erythraeo  “s  fi- 
mari  ob verfam ,  dfe  arbitrantur.  Lapfi  quoque  Suta* 
in  defcribenda  arboris  forma  piper  ferentis, quam 
Junipero  Plinius ,  Philoftratus  Agno  fimilem  fa¬ 
cit  ,  cum  re  vera  alia  figura  pingatur  a  Clufio 
exoticorum  libro  decimo  capite  decimo  nono, 

Garcia  ab  horto  lib.  i.  hiftor.  aromatum  cap.  2i. 
Chriftophoro  a  Cofta  cap.  1 6.  lib.  aromatum* 
Ludovico  Vartomanno  lib.  5.  cap.  14,  &lib.  6. 
cap.  19.  Joa.Fragofocap.  iz.hiftorias  aromatum, 
Audore  AnonymoGeagraphiae  Nubienfis  fepti- 
ma  parte  fecundi  elimaris ,  Lerio  cap.  13.  hifto- 
riae  Americanae.  Haliucinati  praeterea  funt  in  fta- 
tuendis  piperis  differentiis  &  ejus  [colledione.  rcntia:(4 
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Nam  Plinius  longum  piper  quod  Graeci  wa^oyvo» 
eant,  credit  efie  filiquas  piperitidis  arboris  toftas 
fble  deeerptafque  priufquam  dehifcant  :  candi¬ 
dum  veroleu  mvxo\,  femen  efle  filiquis  illis  con¬ 
tentum  ,  fed  nondum  toftum  folibus ;  nigrum  de¬ 
nique  feu  y.kKvi  Ktci  komii  idem  efie  femen ,  to¬ 
ftum  fole ,  &  calore  rugifque  mutatum  ,  adeout 
ex  Plinio  ejufdem  arboris  ut  frudus  triplex  illud 
piper  j  cum  e  diverfis  arboribus  producatur.  Con- 
ftat  enim  longum  piper  ab  arbore  produci  quas 
non  plus  habet  fimilitudinis  cum  arboribus  can¬ 
didum  nigrumque  piper  ferentibus  quam  faba 
cum  ovo ,  inquit  Garcias.  At  inter  plantam  qua: 
piper  nigrum  &  eam  quas  candidum  parit,  tam 
exigua  eft  differentia  ,  ut  a  folis  incolis  difeerni 
poflint  j  folus  frudus  diferiminat ,  quemadmo* 
^o!Ic-  dum  apUcj  nos  uvac  maturas  yitem  albas  uvas  ie- 
peris^1" rentem  &  nigras.  Quis  autem  Philoftrato  crede¬ 
ret  profitenti  fimias  piperis  effe  vindemiatrices, 
eafque  propterea  maximi  ab  Indis  fieri,  &  ad- 
verfus  leones  defendi  J  Fabulam  qui  volet  repe¬ 
tat  ex  ejus  loco  fupro  citato  j  nobis  enim  figmen¬ 
ta  illa  non  arrident.  Satius  eft  inquirere  ,  num 
fabulofum  fit  illud ,  quod  de  ea  arbore  narrat 
Audor  citatus  Geographias  Arabie*  ex  relatione 
Hachi  filii  Charri  ,ut  habet  audor  notarum  Ara¬ 
bicarum  in  Garciam,  vel  ut  vertunt  Gabriel  Sio- 
nita ,  &  Joa.  Hefronita  Syriacarum ,  &  Arabica¬ 
rum  litterarum  interpretes  Regii  Parifienfes ,  ex 
audoritate  filii  Chordadebe.  Is  ergo  prodit,incli- 
pro-  nari  &  infledi  folia  ejus  arboris  fuper  racemos 
prietas  dum  pluit ,  eofq;  defendere  a  pluvia ,  attolli  vero 
ejus  ar-  &  removeri  folia  a  racemis  ceflante  pluvia ,  ne- 
bons,  qUe  fefe  inclinare  ,  nifi  rurfus  imber  deciderit. 
imra*  Cujus  rei  rationem  ut  reddamus,  notandum  pri- 
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raoeft  ex  eodem  Geographo  ,  lingulis  foliis  Un¬ 
gulos  racemos  piperis  protegi,  ficque  ramos  dif- 
poni  ,  ut  inter  duo  folia  unus  racemus  confti- 
tuatur :  dein  vero  obfervandum  ex  Clufio  quod¬ 
libet  folium  binas  uncias  latum  efTe  &  quatuor 
longum ,  fatis  tamen  tenue  efTe  :  habereque  ex¬ 
currentes  quinque  nervos  quorum  medius  & 
cralTus  non  minus  quam  ipfa  planta  farmentofus 
fit,  hoc  eft  minime fibrofus &folidus  ,  fed  rarus 
&  fiftulofus.  Quo  polito  nemini  mirum  videri 
debet,  fi  tam  magna  parumque  firma  folia  fru¬ 
dibus  impolita ,  adveniente  pluvia  fatifcant ,  8C 
dedantur  in  racemos  quibus  direde  fuperpofita 
funt :  quodque  ceflante  pluvia  denuo  erigantur 
recurrente  fcilicet  &  implente  cavos  foliorum 
nervos  fpiritu  calido ,  foleque  una  cum  humo¬ 
re  folium  ipfum  furfum  alliciente.  A  qua  for- 
fan  planta:  proprietate  defumi  aliqua  ratio  po- 
teft  ,  cur  piperitidem  arborem  a  Graecis  voca¬ 
tam  ayvov}iu  71  dkka  kat  tqi  KopupSoi  r  Kap7ris ,  hoc 
eft  cajlam  ac  puram  cum  partibus  aliis  >  tum  ma¬ 
xime  fruttuum  racemis  referat  Philoftratus.  Cum 
enim  racemi  folio  velut  vefte  femper  tegantur, 
non  video  quomodo  fordidi  efTe  poflint ,  mirarer 
potius  fi  non  efTent  perpetuo  mundi  &  nitidi.  At¬ 
que  in  eo  admirabilem  natura:  providentiam, fatis 
fufpicerenon  pofTum,quae  ne  virtus  hujus  aroma** 
tis  in  calore  &  eximia  ficcitate  confidens ,  humo¬ 
re  nimio  ac  frigore  aqnarum  exolefceret ,  tutum 
&  fecurum  voluit  efTe  hunc  frudum  ab  injuriis 
pluviarum,  &  aeris  humentis  vitio,  foliofo  ifto  & 
naturali  munimento. 

^  Caeterum  piperis  differentias  plures  non  recen¬ 
seo  ,  quam  quae  a  veteribus  cognitae ,  &  in  ufutn 
quotidianum  ufurpatae  funt x  quid  enim  comme- 
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morarem  Canarinum ,  JEthiopicum ,  Indicum  Occi¬ 
dentale  ,  caudatam  ,  Cap ficum  feu  Americanum^ 
Guineum  ,  Brafilianum,  Indicum  Avicennae ,  cum 
nobis  ufui  non  fint  ?  Temperiem  piperis  expli¬ 
co  ,  quod  valenter  excalefacre  &  deficcare  ha¬ 
bemus  ex  Galeno  S.  fimplicium.  Ex  Arabibus 
nonnulli  calidum  &  ficcum  ad  quartum  ufque 
gradum  efTe  aiunt  ,  quo  fit  ut  quidam  quasrant, 
cur  calida  in  quarto  gradu  ficut  piper*  venena  non 
funt  quemadmodum  quarti  gradus  frigida, curve 
piper  veluti  euphorbium  deleterium  non  fit, quam 
quaeftionem  legere  potes  apud  Petrum  Hifpa- 
num  commentario  in  Ifaacum.  Potior  tamen 
eorum  eft  fententia  ,  qui  piper  calidum  &  fic- 
cum  ordine  tertio  faciunt.  Nec  enim  Empirici 
audiendi  funt ,  aut  fpagyrici  qui  piper  frigidum 
arguunt ,  aquamque  ab  eo  elici  quae  tertianis  fe¬ 
bribus  opituletur.  Quercetanus  in  Diaetico  ait  pi¬ 
per  aromata  cetera  vincere  falubritate  &  tem¬ 
perie  minufque  aliis  excalefaciens  efTe  nedum  in¬ 
cendens.  Quod  enim  acumen  &  acrimonia  in  pi¬ 
pere  guftu  deprehendatur  ,  proficifcitur  ,  inquit , 
ex  fale  ejus  aronico ,  fabrili ,  penetrante ,  attenuan - 
te ,  incidente  &  dijfblvente,  a  qua  tartarea  omnia  & 
vifeida  ex  ventriculo ,  alii f 'que  panibus  foluta_  facile 
deturbantur.  Addit  multos  hodie  in  prasftantiffi- 
mum  &  promptiflimum  tertianas  febris  reme¬ 
dium  habere  oleum  quod  chymica  induftria  ex 
pipere  elicitur :  cujus  aliquot  gutta  cum  idoneo  li¬ 
quore  exhibita  tartarum  in  quo  feminarium  morbi 
continetur ,  diffolvant  ,ac  flutam  per  urinas  autfu- 
dores  difcutianr.  Quas  philofophandi  ratio  veteri¬ 
bus  omnibus  Medicis  ac  philofophis  omnino  eft 
adverfa  ,  apud  quos  nemo  extitit ,  qui  piper 
eximie  calidum  non  adftruxerit.  Profecto  vetu- 
ftiffimus 
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ftiffimus  Medicus  Philo  apud  "Galenum  lib.  9, 
de  compof.  Medica  fecundum  locos  ob  flam¬ 
meum  fervorem  piper  album  aenigmatiee  voca¬ 
vit  7WfSXis  aptymi ,  quali  ignitum  candidum  dicas,  , 
aut  candentem  flammam.  Andromachus  vero  fe- 
nior  elegiaco  carmine ,  quo  Theriacam  ex  viperis 
defcribit  apud  Galenum  libro  primo  de  antidotis, 
idem  piper  dyhaivlw  appellavit ,  non  tam  a  nitore 
quem  habet,  quam  ab  ipfo  calore ;  allulione  fcili- 
cet  fa&a  ad  Aglaiam  quam  Heliodus  in  Theogo¬ 
nia  fcribit  Vulcani  efle  uxorem.  Vocans  ergo  An» 
dromachus  piper  Aglaiam  feu  uxorem  Vulcani, 
tacite  innuebat  piper  cum  igne  maximum  ha- 
cere  confortium  &  arda  neceffitudine  invicem 
eiTe  conjundar  quod  miror  nec  Galeno  in  men¬ 
tem  venifle,  nec  Cornarium  fubolfecilTe,  dum  Qnod 
locum  illum  exponerent.  Cum  autem  piper  tri-  genas 
plex  fitjOon  fatis  inter  omnes  convenit,  quodnam  cali- 
genus  calidius  habeatur.  Diofcorides  1 .  z.  c.  8e>. 
Theophraftus  9.  hift.  ftirp.  c.  22.  &  Plin.  1. 12.  c. 

7.  nigrum  piper  cfyt^Ti&v  <&  hdms  3  acrius  can¬ 
dido  faciunt ;  Galenus  vero  8.  limplicium  &  lib. 

5>.  localium  cap.  4.  album  acrius  quam  nigrum 
eonftituit,  quod  veriffimum  elfe  hodierna  expe- 
perientia  teftatur*  Habuit  rationem  guftus  Gale¬ 
nus ,  alii  codionis :  cum  enim  crederent  album 
piperanigrodifferrefolatorrefadioneperfolem, 
arbitrati  funt  toftum  fole  piper  &  omni  fuperflua 
humiditateexhauftum  validius  candido  nonnulla 
adhuc  humiditatefeatenti.  Inquofane  illis  par¬ 
cendum  eft  veram  piperis  hiftoriam  ignorantibus.  Diofco* 
Quapropter  inlignem  errorem  apud  Diofcoridem 
elfe  non  diffiteor,  dum  feribit,  to  uaK&r  Imnittyd- 

l»?  t*  Koli  ■vzdmy.eji'/  Ji d  tb&o&v  *«<  emnJlioytif  cmcn, 

ns  cuudins  x)  %nzicuy.(  Sumsl^as  j piper  longum  in -  datus 
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tenfa  mordacitate  praditum  ejfet&  fubamaru  quoniam 
immaturum,  antMotis  itidem  &  Thenaris  mcdicami- 
<.  nibus  expetitum  Quid  h aec  fibi  volunt  piper  mor¬ 
dax  efle  &  Tubamarum  quod  immaturum  decer¬ 
patur  ?  Paulo  ante  Diofcorides  fcripftt  piper 
aliud  75Mi« ,  perferum  &  maturum ;  aliud 
kuAs  acerbum  &  immaturum ,  &  paulo  poft  ad¬ 
dit  nigrum  acrius 'elfe  ac  fua  vius  cfict'  rm  ii)  deifiov, 
quia  maturum  efi ,  candidum  vero  imbecillius 
quia  o^paKt^or ,  hoc  eft  acerbum  &  immaturum 
exiftit.  Jam  Vero  cum  acerrimum  &  fubamarum 
dicat  efle  piper  longum  quod  fit  immaturum,  ne¬ 
mo  non  videt  Dio.fcoridem  Abicontradicere,tum 
quia  conflat  apud  eum ,  longum  piper  ante  matu¬ 
ritatem  decerptum  fuifle  ,  tum  quia  verum  eft 
maturatione  ampliorem  acrimoniam  comparari, 

.  immaturitate  acerbitatem»  Si  ergo  nigrum  piper 
validius  eft^uia  .maturum*  longum  non  erit  vali¬ 
dius  quia  immaturum  *  cum  maturitas  &  cruditas 
eundem  efFe&um  non  producant.  Ut  igitur  tolla¬ 
tur  omnis  in  tanto  AuCtore  contradictio ;  vel  fe- 
quendus  eft  vetus  codex  Lacunae,  vel  reje&is  ali» 
quot  verbis  vulgaris  emendandus»  Sic  vero  ha* 
bet  Lacunae  Codex:  eri  A  ri  yXv  uuk&v,  <bd  70 
afnnJudnef-'  w  cthi&lrss,  id  eft  piper, longum 
quod  mordacitate  care  at  accommodatius  e fi  conficien¬ 
dis  antidotis ,  &c.  Ego  vero  fle  l  egendum  duco  i 
%b  fi  to  pt  (jMKejv  id>es'i  x}  vmnfthiu  iistus  drnbv&t, 
caeteris  rejedtis,  hoc  eft ,  longum  piper  immaturum 
efi  &  expetitum  antidotis .  Non  diffimulabo  prae- 
Diofco*  terea,  apud  eundem  Diofcoridempro 
vides  legi  e'uf0^75^y,id  eft  ori  jucundius ,pro  ftoma- 
dTws'  c^°  £rat*us :  a^c  enim  nigrum  piper  albo  fuavius, 
acrius,ftomacho  gratius  &  aromaticum  magis,  in 
quo  etiam  a  Galeno  diflea.tit  &  ab  experientiaj 
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per  quam  album  cognofcitur  nigro  calidius, odo, 
tatiuSjftomachd  j  ucundius  4 
Porro  inter  nigri  piperis  facultates  vis  difToI-  Piper 
Vendi  a  Salernitanis  numeratur;  quod  etiam  pro-  diflbl- 
batSimeon  Sethi,  incidenck  craflbs  &glutinofos  vu* 
humores  ventofitatcfque  ac  fpiritus  difcutiendi 
virtutem  ei  concedens.  Quas  virtus  tam  a  . calore 
qua  a  tenuitate  partium  qua  piper  pollet  repeten-  yfus  in 
da  Venit.  Ejus  vero  tria  grana  vel  integra,  vel  per  Med. 
medium  interfeda  fi  deglutiantur,  dolores  &  in¬ 
flationes  promptiflime  ftomachi  compefcunt ,  fic 
enim  tutius  eft  exhibere  piper  quam  in  pulverem 
redadum  :  ctiiii  ea  ratione  exhibitum,  calorem 
fuum  non  exerat  ultra  primas  venas ,  fed  confor¬ 
tato  ftomacho  &  refolutis  flatibus  ventris  in  pri¬ 
ma  hac  regione  conquiefcat ,  cujus  rei  rationem 
affert  Alexan»  Aphr.  probi.  67.1ib.  i.  Mirum  au¬ 
tem  videri  pofiit,  cur  facultatis  ejus  purgativae 
Salernitani  non  meminerint,  quam  Avicennaper- 
ftringit  1-.  i  cap.  de  pipere  j  &  ante  Avicennam 
Ariftot.probU  44. fed.  1.  quo  loco  quaerit, cur 
piper  large  fumpcum  veficam  folvat ,  parce  devo¬ 
ratum  alvum,  contrario  modo  quam  fcamonium, 
quod  large  fumptum  alvum  ,  parce  affumptum 
veficam  movet.  Ejus  problematis  inveftigatio- 
nem  tam  copiofe  &  acriter  fufceperunt  Petrus 
Aponenfis,  Julus  Guftavinus  ,  Ludovicus  Septa- 
lius  commentario  in  illud  problema,  idem  prs- 
terea  Aponenfis  differentia  peculiari  147,  &  Pe¬ 
trus  Hifpanus  comment.  adifaacum ,  ut  plura  ad- 
notare  taediofum  fic.  Quasrit  Alex.  Aphrodifeus 
30*  problein.  1. 1.  &  apud  Macrobium  Saturnal. 
lib.  7.  cap.  8.  Cecinna  Diiarium  percundatur, 
cur  piper  cuti  fuperpofitum  ulcerare  pofiit,  de¬ 
voratum  aute^n  ventrem  non  ulceret  ?  Seifcitatur 
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praeterea  idem  Aphrodif.  probi.  45.  cur  devora¬ 
tum  piper  fingultum  excitet :  fed  cum  ab  illis  au¬ 
ctoribus  fa&um  fit  fatis ,  a  me  longior  explicatio 
tradi  non  debet.  Non  omittendum  eft ,  ufum  pi¬ 
peris  in  condimentis  paulo  ante  Plutarchum  ccc- 
pifle.  Scribit  enim:  lib.  8.  Sympof.  quaeft.  9.  fe 
novifle  adhuc  multos  ex  lenioribus  qui  guftare 
cucumerem  ,  poponem ,  -malum  medicum  &  pi¬ 
per  non  fuftinerent ,  utpote  -  cum  infolti  e lfent 
cibi.  Certe  Athenaeus  lib.  3.  Deipnof.cap. 7.  ma¬ 
lum  medicum  feu  citrium  cepifle  edinarratme- 
moria  fuorum  avorum  cum  ad  illa  ufque  tempo¬ 
ra  nemo  inter  efculenta  habuiflet.  Plinius  de 
malo  Aflyrio  agens  .  Pomum  ipfum  3  inquit  ,  alias 
non  manditur .  Generalem  autem  &  particularem 
piperis  hiftoriam  fufiflimam  &  exaftiffimam  ex- 
pedfcamus  ex  eo-opere ,  quod  prae  manibus  typis 
cudendum  habet  Jacbbus  Mafcardus  Romanus 
Typographus  fub  titulo  rerum  medicarum  novae 
Hifpaniae,  in  quo  omnes  plantae  ,  animalia  & 
mineralia  Mexicae  continentur  ^  cujus  quidem 
-meminit  ipfe  Mafcardus  epiftola  praefixa  parti 
alteri  ftirpium  minus  cognitarum  Fabii  Colum¬ 
nae,  cujufque  portionem  vidit  &  legit  Petrus  Ia 
Seine  parte  fua  fecunda  de  abolendo  ludu.  Po- 
ftremo  loco  non  reticeboHebraicam  vocem  Be- 
Bcdo-  doiacfj  3  quae  habetur  Genef;  &  xi.  Numer. 
iac  ‘  exponi  aThoma  Malvenda  lib.  deParadifo  vo- 
lupt.  cap.  44.  de  pipere  aut  de  Gariophyllo,  non 
*  de  bdellio ,  aut  carbunculo ,  vel  margaritis,  velut 
alii  expofuerunt-». 
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Be  Zingibere. 

Gap.  |XH. 

Zingiber  ante  datum  morbum  fugae  invetera¬ 
tum  5.  »* 

goftque  datum  mollit ,  ventris  faftidia  tollit.  *> 


Animd(her[ia. 

MAnufcriptus  codex  Tullovianus  hos  verfus 
ad  Zedoariam  transfert  &  accommodat: 
fed  live  Zingiberi  live  Zedoarias  adfcribantur, fa¬ 
teor  me  non fatis. eorum  fenfum  affequi ,  nec  fcire 
quem  morbum  ab  iftoaromate  fugari  tradant  Sa¬ 
lernitani.  Nec  enim  infer  Zeodariae  Zingiberifve 
facultates  tale  qui  abauthoribus  recenferi  legi, 
ut  propterea  hic  conjectura  &  mihi  fit 

utendum  ad  eruendam  hujus  capitis  intelligen- 
tiam.  Multa  quidem  hoc  loco  de  Zingiberis ,  Ze- 
dorireque  natalibus,  ex  Arabum  praefertim  tradi¬ 
tionibus  cumulare  polfem,  fed  paucis  ero  conten¬ 
tus  ad  fcriptores  aromatum  Indicorum  1  e  dores 
remittens.  Eli  autem  Zingiber  Grqcis^/w&e*,  ra¬ 
dix- exilis-  plantce,  cujus  folia  Iridi  aquaticae,  feu 
gladioloGarciasalIimilat3Acoftalachryrnae  Jobi 
feu  milio  folis ,  Anton.  Pigafetta  arundini  •  adeo 
difficile  eft  erotici  hujus  aromatis  ante  Diofco  ri- 
ridis  faecula  jam  uhtati  veram  formam  habere. 
Radixipfa  radici  ptidis ‘non  abhmilis ,  major  ta¬ 
men  cyperi  radice  ,  eum  Ludovicus  Vartoman.L 
5.  c.  14.  referat, interdum  erui  quartior,  odo ,  ac 

0^  iij 
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interdum  etiam  duodecim  unciarum  pondo.Tem* 
Tcm-  peries  varia ,  nam  diim  recens  eft,  adeo  tardas  SC 
*5cnes'  exilis  eft  acrimonias,  ut  concifum  fruftulatim  cum 
oleo,  fale  &  aceto  immifceatur  acetariis,  co- 
quaturque  cum.  pifcibus  &  carnibus.  Siccatum 
calidum  eft  in  tertio  ordine,  ficcum  in  fecundo. 
Attamen  occurfu  primo  non  ftatim  excalefacit 
ut  piper,  unde  verifimile  eft  ipfum  minus  eftefub- 
tilium  partiu,  fi  enim  in  tenues  folveretur  partes, 
celerrime  fentiretur  calidum, Apparet  inde  etiam 
inelaboratam  &  cralliorem  quandam  ei inefte 
fubftantiam ,  nec  eam  ficcam  &  terreftrem ,  fed 
humidam  potius  atque  aqueam.  Quo  fitut  facile 
perforetur  ,  ob  excrementitiam  humiditatem ,  ex 
Galen.  6.fimpl.  Hanc  corruptionem  ut  avertant 
incola  Decembri  &  Januario  menfibus  Hgunt, 
ficcant  terraque  pingui ,  &  argillacea  operiunt, 
ut  obturatis  poris  ac  foraminibus  quibus  id  to¬ 
tum  ocellatum  eft, difficilius  corrumpatur. Ad  nos 
geminum  advehitur  ^fucatum  &  virens  ,*fic  enim 
officinas  zingiber  appellans  recens  faccharo  con¬ 
ditum,  ficcato  utimur  in  condimentis  ,  vimque  ha¬ 
bet  aperiendijCibaria  concoquendi, ventrem  fti- 
Vfus.  mulandi ,  ventofque  difcutiendi. 

Quod  autem  dicitur,  fugare  morbum  invetera- 
tum,id  intelligendum  de  eo  qui  excitatur  a  frigi¬ 
dis, craffis  vifcofifque  humoribus.:  talis  enim  mor¬ 
bus  longus  efle  folet  ,  neo  poteft  alio  remedio  ci¬ 
tius  tolli  quam  calefacientibus ,  incidentibus,  at¬ 
tenuantibus  ,  diffblventibus  glutinofos  lentofque 
humores  :  tale  autem  eft  &  Zingiber  &  Piper  j 
proinde  dicuntur  vifcerum  obftru&iones  refetare 
alimentiq;  per  corpus  diftributionem  omnem  pro¬ 
movere.  Bene  autem  addunt  Salernitani  ante 
cibum  dari  debere ,  £ic  enim  melius  fefe  infinuat 
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h i  tenues  venas  ,  vim  fuam  magis  explicat  in 
eranos  illos  fuccos ,  potentiufque  excalefacit  ic 
incidit ,  cum  immixtum  cibis  de  fuis  viribus  mul¬ 
tum  remittat. 

Sdollire  veroal  vum  blandeac  leniter,  prodidit 
Diofcor.  h  i.  Sc  poft  Diofcoridem  Avicenna& 
univerfa  Arabum  familia.  Refert  tamen  A  vicen- 
na  alferere  Alcanzi  Arabem  Zingiber  venerem 
cohibere ,  quod  fane  intellig-endum  eft  de  vetu- 
ftiori  &  arefa&o ,  cujus  ficcitatc  mirum  non  eft 
alvum  ftringi :  at  recens  &  tenerum ,  multaque 
adhuc  humiditate  prasditum  alvum  emollit  &  lu¬ 
bricat.  Aut  certe  dicendum  eft  cumPetr.  Hifp. 
Zingiber,  magna  quantitate  datum  ventrem  confrin¬ 
gere  ,  vel  fi  detur  ventri  confttpata.  a  fecibus  duris : 
cum  enim  dura  tantam  eft  alvus  ab  humoribus  vtfeo- 
fstffum  folvit  incidendo  ac,  diffolvendoytum  etiam 
ratione  fue  humi  ditatis  lubricando  ,  tum  denique  ra¬ 
tione  fua  acrimonia  intefiina  pungendo . 

Porro. faftidium  ventris  aufert  Zingiber  conco- 
ftricem  adjuvando,ac  roborando.,  proinde  re<fte 
admonuitDioic.  jam  ©lim  propotifmatis  ac  pul¬ 
mentis  admiftum  ,  vimque  obtinere  8c 

i’vco  ua.yn  efte  Avicenna  afierit;digerere  &  coyenh. 
re  frigiditati  hepatis  &C  ftomachi,e}ufdemq;humi- 
ditatem  exficcare,  ac  mollitiem,  przfertim  quam 
efusfru&uum  induxerit.  Idem  habet  Serapio- ex 
ftntentia  Abem  Mefitai.  Narratur  a  Monardo 
faporem  cibis^quibus  infpergitur,conciliare,con- 
co&ionem  juvare ,  ventriculum  roborare ,  natu¬ 
ralem  calorem,  augere  .  languentem  ciborum  ap¬ 
petentiam  e  frigida  caufa.  natam  excitare  ,  colo¬ 
rem  denique  faciei  commendare.  Verum  tem¬ 
pus  eft  ,  ut  hic  finem  insonamus  longas  huic  de 
plantis  difputatiom  ,  &  gradum  faciamus  ad 

CLq  «ij 
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animalia  e  quibus  cibus  homini  depromitur 
xime  proprius  &  naturalis.  De  cibo  ergo  ex  ani. 
malibus  in  fequentihus  nobis,  erit  agendum . 

De  Cibis  ex  Animalibus  defumptis  ae 
primo  de  Avibus  efm  aptis . 

Gap,  XLIII, 

SVnt  bona  Gallina, &  Cappo, Turtur,  Stoma ,  Ca~A 
lumbo, 

jQuifqmla,  PhoJid4es,  MentUfimul  Ortygometra, 
Et  Perdix,  Frigillus  ,Onx ,  Tremulufyue  Amare1lu\ 

AGitur  hqc  loco  de  prqftantia  alimenti, quo  A 
ab  avium  genere  fumitur ,  Enumerantur  au¬ 
tem  quatuordecim,red  ita  qui  dem  ,  ut  inde  &  re¬ 
liquarum  judicia  facile  colligas. 

Primum ,  Gallina  eft :  quo  nomine  non  folum 
6aji-na  Gallina  juvenes  mediocriter  pingues  ,  feci  galli 
etiam  gallinacei  hoc  loco  intelligendi  veniunt. 
Siquidem  horum  omnium  caro ,  ut  copiofe  ad¬ 
modum  differentia  6.S.  Conciliator,  ex  Haly, 
A  venzoaris  ,  Averrhois  &  Mefuai  fententia  pro¬ 
bat  ,  alimenti  eft  inter  aves  optimi :  quia  facHe  in 
fanguinem  vertitur ,  &  parum  excrementofa  eft. 
Caro  autem  Gallinarum  eft,  melior  quam  gallo¬ 
rum,  ,  nili  fint  caftrati.  Nigrarum  quoque,  &  quas 
nondum  pepererunt,  eft  melior  &  levior ,  ut  gal¬ 
lorum  qui  nondum  coierunt.  Miram  in  corpore 
obtinet  cum  ipftus  temperamenti ,  tum  humo¬ 
rum  aequandorum  facultatem.  Iis  maxime  con¬ 
venit,  qui  vitam  in  otio  acquiete  degunt,  quique. 

jfeviori  ingemo  ac  m?nte  funt.  Calorem  vividum 
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comparat,  vocem  clarificat  ,  genitali  femini 
adjicit  ,  &  cerebri  fubftantiam  auget.  Jufcu- 
lum  eorum  optima  leprofis  medicina  eft.  Ad 
Haec  Gallorum  cum  Gallinis  nondum  coeuntium 
teftes  deperditas  in  morbis  vires  mirifice  refti- 
tuunt :  quam  ob  caufam  hedticis  marafmo  la¬ 
borantibus  ,  morborumque  diuturnitate  macre- 
fa&is  utiliter  exhibentur.  Infuper  &  femen  pro,* 
lificum  fuppedicant ,  &  Venereas  roborant  vi¬ 
res.  Decrepitorum  autem  prxcipue  Gallorum, 
caro  nitrofa  &  falfa  cibo  inepta  ,  medicamento- 
faeft  jurefuo  maxime;  potiffimum  vero. Gallo¬ 
rum  ruforum  ,  qui  ad  motum  fint  alacres,  ad  coi¬ 
tum  ardentes  ,  ad  dimicandum  fortes  ,  obefo,- 
rum  ac  macrorum  medii  :  quoque  ^eftuftiores, 
eo  magis  funt  medicamentofi.  Plura  Mefues 
lib.  z.  de  medie,  fimpl.  purgant,  dift.  i.  capit, 

17>.  Simeon  Sethi  in  Syntagm.  &  Avicenna  z. 
c.  196. 

Secunda  ,  Gapo ,  live  Capus  :  hoc  nomine  Capus, 
femimarem  Gallum  vocant  ,  quum  fuerit  ca- 
ftratus  ,  ftcuti  a  M.  Varrone  libro  fecundo  ca¬ 
pite  nono  ,  &  Columella  libr.  8.  capit,  z.  de  re 
rufiica  traditur.  Hic  enim  in  cibis  gratior  eft, 
utpote  remoto  Veneris  ufu  pinguior  atque  falu- 
brioris  alimenti  redditus.  Quare  cum  volupta¬ 
te  alfumitur  a  ventriculo  ,  ac  facilius  conco¬ 
quitur. 

'Tertia ,  Turtur :  hujus  quoque  caro  cibis  an-  Turtur, 
numeranda  eft  nulla  omnino  ex  parte  damnan¬ 
dis  ,  qui  neque,  tenues  ,  neque  crafli  funt ,  fed 
veluti  in  <ruaus7?U  omnifque  exceftus  medio¬ 
critate  confidunt-  De  ea  Galenus  capite  7.  li¬ 
bro  de  attenuante  diazta ,  in  hunc  modum  feri- 
hit  ;  Qui  non  exercetur  ,  mandenda?  ei  erunt 
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modice  non  modo  Gallina» ,  fed  columbae  etjar»; 
ac  turtures ,  tametfi;  turtur  temperamento  eft 
ficco  ,  &  potiflimum  quae  in  montibus  degit, 
itaque  vefci  quis  poterit  eis  innoxie  ^recens  ta¬ 
men  turtur  non  modo  npn  eft  mandenda  ,  fed 
tiec  perdix  ,  nec  alia  omnia,  quae  carnem  habent 
moderate  fiecam :  fed  ubi  unum  dj,em  ad  minus 
fufpenderis  ,  ita  demum  mandas  licet,.  Porro, 
palumbes  praeterquam  quod  carnem  habent  co¬ 
lumbis  &  perdicibus  &  turturibus  duriorem ,  dif¬ 
ficilem  etiam  ad  coquendum  &  excrementitiam, 
h.abent.  Perdices  vero  ac  turtures ,  neque  du- 
riifimas  habent,  carnes i^eque  conco&u  diffici¬ 
les  ,  neque  pravo  fiicco  vitiofas ,  fed  &  ipfaram. 
durities  ,  fi  mortua:  uno  die  aflerventur,  facile 
vincitur ,  fiuntque  friabiles  omnino arque incul¬ 
pata.  Alimentum  enim  corpori  dant  laudabile^ 
fangafnemqne  minime  vifeofum  generant ,  & 
crafil  ac  tenuis  medium.  Proinde  quibus  falufiris. 
eibus  curae-eft,  eos ,  ut  arbitror,h'is  uti  convenit. 
Hqc  ille,  plura  Galenus  in  libro  de  cibis  boni 
8c  mali fucci,,  cap.  5.  &Rhazes  Aphor.  libro  5. 
Aphor.17. 

aut*  Q^rta  >  Quorumdam  opinione ,  Sturnus  eft,. 
quem  4*^  G  f  $ci  vocant avis  nigra,  albis  ma¬ 
culis  diflincfca,  magnitudine  Merute.  Ejus  gene-t. 
ri  proprium  catervatim  volare  ,  &  quodam  pilat- 
orbe  circumagi ,  omnibus  inmedium  agmen  ten¬ 
dentibus  ,  ficuti  ab  Ariftotele  libro  nono  cap. 
de  hiftoria  animalium ,  &  a  Plinio  libro  10.  cap. 
Z4.  traditur.  Galenus  Iib.  fexto  cap.  16 .  de  fani- 
tate  tuenda,  inter  perdices ,  attagenas ,  merulas 
&.  turdos ,  qua»  quidem  boni  fucci  efle  ab  omni¬ 
bus  exiftimantur ,  {furnos  etiam  commemorat: 
eam  tamen  a  multis  illaudabilis  ede  alimenti  ju- 
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dicentur  :  quippe  qui  melancholicum  atque  vi- 
liofum  generant  fuccum ,  &  cicuta  ,  qua?  vene¬ 
num  efTe  ab  omnibus  ftatuitur  ,  vefcantur  ,  ut 
eft  apud  Galenum libr,  1.  capite  i,  &  lib.  3.  ca¬ 
pite  17.  de  fimpl.  med.  facult.  Huic  obje&ioni 
Aloifius  Mundelia  fic  occurrendum  putat :  Nem¬ 
pe  Gaienum  in  6.  de  fanitate  tuenda  ia  calculi 
renum  vitio  fturnos  tanquam  tenuis  alimenti 
approbaffe ,  itdmque  plumbes ,  &  pafferculos 
qui  in  turribus  nidificant,  7w pyliv.t  Grqci  vocant. 
Vel  llurnos  non  ita  fortafle  improbi  fucci  effe, 
prefertim  juvenqulos  ,  ut  vulgus  putat  :  quae¬ 
dam  namque  funt  animalia  quae  adhuc  in  tenella 
aetate  exiftentia  boni  funt  fucci ,  ut  vituli  &  hcedi; 
fi  vero  annofa  fianE  ,  pravi.  Haec  enim ,  ut  ait 
Galenus  lib,,  3.  de  alim.  facul. cap.  1.  &  conco-, 
ftionis  &  boni  fucci ,  &  nutritionislaude  carent. 
Multo  autem  magis  Galeno  credendum  eft,quam 
vulgo  ita  inconfulte  aliquam  generalem  profe¬ 
renti  fententiam.Neque  etiam  quod  veneno  pat¬ 
eantur  ,  ab  horum  efu  abftinendum  eft.Nonnulla 
enim  animalia  funt ,  quat  licet  venenis  quando¬ 
que  nutriantur ,  boni  tamen  funt  fucci  i  quemad¬ 
modum  de  fturnis  jam  commemoratis  conflat. 
His  enim  cicuta  nutrimentum  eft,  homini  medi¬ 
camentum  ,  imo  etiam  venenum.  Siquidem  ftur- 
norum  natura  cicutam  in  fubftantiam  fuam  verte¬ 
re  poteft,quod  homo  non  poteft.Sunt  tamen  qui¬ 
bus  Starna  hoc  loco  magis  arrideat ,  ut  per  eam 
avis  accipiatur  grandiufcula,maenitudine  anferis, 
colore  cinereo, cujus  caro  fucci  fitlaudabilis,prq- 
fertim  juvencula?.  Atqueitafane  Rhazes  libro 
tertio  ad  Aimanf.cap.  10.  intellexi  fTe  videtur,  ubi 
hanc  reliquo  avium  generi  preferens  ,  in  hunc 
prope  modum  feriptum  reliquit :  Starnac  caro  in- 
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ter  aves  leviflima  ,  atque  his  qui  attenuante  vN 
dus  ratione  dele  dantur,  convenientifiima  inve¬ 
nitur.  Vel  per  S  tamam  avis  forma  &  magnitu¬ 
dine  pufillae perdicis  intelligenda  eft-.  Sic  Rabbi 
Mofes  accepille  videtur ,  ita  ad  Jud^os  inquiens 
Pari  modo  nec  ftarnae  domino  noftro  convenire 

Eutandae  funt :  quia  ventrem  conftringunt.  Se4 
ane  proprietatem  alii  ipfts  perdicibus  adferi- 
bunt.  Nam  carnes  earum ,  ficutia  Simeone  Se* 
thi  &  Rhaze  logo  paulo  ante  citato  afleritur, 
ventrem  fiftunt.  Quinetiam  Baldachus  quidam 
non  contemnendus  autor  ftarnas  mirifice  com¬ 
mendans.,  tabula  i$.  de  rebus  non  naturalibus* 
ka-fereferibit  :  Starnae  phafianorum.,  ac  per¬ 
dicum  natura,  propinquae  iunt,  &  fecundum  or¬ 
dinem  fefe  in  temperamento  &  fubrilitate  ha¬ 
bent.  Pr$frantiffimae  enim  funt  ftarnae ,  mox 
phafiani ,  deinde  perdices ,  ut  quae  reliquis  ex¬ 
cellentius  deficcent :  Docet  pr^terea  Joannes 
Michael  Savanarola ,  abharum  trium  efu  abfti- 
nendum  e  fle,  tum  iis ,  qui  quamlibet  adionem 
fortemac  vehementem  obeunt ,  tum  fanis  etiami; 
ut  ii  quando,  morbus  aliquis  inciderit ,  habeant 
.quod  ultra  confuetudinem  ad  edendum.,  invi¬ 
tet. 

jU)^  Qujnta ,  Columba ,  avis  vulgo  nota ,  quae  cum 
C0U  'biliofam  admodum  habeat  carnem  ,  fanguinem 
*■  '  "  moderato  craffiorem  &  calidiorem  necefiario  gi¬ 
gnit;  atque  ob  id  febres  nonnunquam  facit.  Qua- . 
re  in  paftillis  potius  cum  aceto  aut  omphacio 
&  coriandro  praeparata-,  quam  aifa  mandenda 
eft  ita  namque  exuperantia  caKditatis.  ejus  ad 
ffvy^leu'  coiri moderationemque  reducitur.  Re¬ 
nes -frigiditate  dolentes  juvat ,  femini  genitali 
&  fanguini  adjicit ,  fed  caput  atque  oculos  h&- 
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iit.  Quinetiam  leporina  caro  ,  fi  frequentias 
afurpetur ,  generare  fertur.  Non  minimum  ve¬ 
ro  reliquis  pulli  ejus  volucres ,  tum  fucci  probi- 
tare,  tum  concodionis  facilitate  prqftant,  In¬ 
volucres  enim  calidam  ac  irumidam  habent  car¬ 
nem  ,  atque  excrementiciam ,  &  maxime  dome- 
ftici.  Ex  columbis  enim ,  nt  Oribafius  tradit  libi 
4«.  ad  Euftathium  cap.  i.  agreffces  domefticis  pr^- 
ftantiores  funt ,  &  omnino  agreftia  domefticis 
procellunt.  Elediores  quoque  pulli  funt  per  Ver 
&  Autumuum  ,  quam  per  Aiftatem  atque  Hye- 
mem  exclufi  fotique.  Porro  antiquo,  &  annofas 
non  folum  columbi, verum  &  turtures ,  tum  ob 
caliditatis  &  ficcitatis  exceflum-,tu  vero  &  ob  co- 
dionis  difficultatem  vitando  funt.  Plura  Simeort 
Sethiin  Syntag.  Rhazes  lib.  3.  c.io.ad  Almanf. 
Avicennalib.z.Canon. 0.132.  &  Averroeslib.j,, 
Golled.cap.32.  '  v 

Sexta  ,  Quifcula :  vulgare  nomen  a  fono  fi¬ 
dum.  Neoterici  Qualeam  vocant*  Latinis  ( uc 
Feftus  ait)  aida  eft  Coturnix,  itidem  a  voce  A 
qua  multis  avibus  nomina  indita  funt  ,  a 
Gr^cis  appellatur.  Caro  ejus ,  juxta  Averrois 
fententiam  temperata  eft ,  adcaliditatem  tamen 
paulo  propenfior  ,  ac  tenuis  fubftantiae  optimi- 
que  fucci  :  quare  fanis  ,  aciis  qui  convalefcunc, 
alimentum  eft  ad  bonam  valetudinem  accommo- 
datiffimum.  Verum  Pfello ,  Ifa^co ,  atque  aliis 
auibufdamnonafpemandis  Medicinas  fcriptori- 
bus, Coturnix  avis. eft  tum  adconcodionem ,  tum 
ad  fucci  bonitatem  inhabilis  ,  ut  quas  &  Vera¬ 
trum  comedat ,  &  morbo  comitiali  corripiatur. 
Unde  Avicenna  2.  Canon  cap.  153:.  ab  ejus  ufu 
fuadet  abftinendum  ,  quippe  quas  tetanum  & 
fpafmuna  inducat.  Ubi  notandum  tamen  Avi- 
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cennam  non  ob  id  folum  coturnicis  cibum  impro¬ 
bare,  quod  elleboro  nutriatur  ,  fed  etiam  quod 
talis  facultas, fpafmum  ac  tetanum  generandi,  il¬ 
lius  infitfubftantias.  Hac  ratione  igitur  Galli  co¬ 
turnices  cnm  molli  ac  pingui  cafeb  paftillatas 
edere  confueverunt.Poteft  etiam  per  coturnicem 
intelligi  alia  quasdam  avis ,  perdice  aliquantulum 
major  *  genis ,  roftro  &  pedibus  rubenti  colore* 
reliqua  vero  pennarum  facie  ad  lOucophqum 
vergente  ,  quas  Italorum  vulgo  Coturnix  appel¬ 
latur  eftque  de  Alpinarum  volucrum  genere, 
&in  Sylveftribus  &  frigidis  locis  montibufque 
verlatur ,  &  degit,  neque  ab  Italicis  regionibus 
unquam  recedit.  Cujus  avium  fpeeieiapud  vete¬ 
res  fuerit ,  nondum  fatis  compertum  habetun&d 
exguftu,  &  edo ratu,&  loci  natura,  in  quo  con¬ 
tinue  commoratur,&  exiis  quibus  pafcitur :  (nam 
illa  grati  ad  modum  funt  odoris )  boni  &  lauda¬ 
bilis  eife  alimenti  judicanda  eft  ,  &  propterea 
in  cibis  merito  expetenda.  Qup  fahe  modo 
Rhazes  .etiam  libro  tertio  capite  decimo  ad 
A  tkfanafium  coturnicem  accepilfe  videtur  ,  cum 
ei  fecundum  poli  ftarnam  bonitatis  locum  tri¬ 
buit.  De  utraque  coturnice,  cum  plurima,  cum 
cognitu  pulcherrima  habet  Aloifius  Mundella 
Cpift.6. 

Septima  ,  Phafianns  quem  a  Phafide  amne 
apud  Colchos  ,  ubi  primum  cognitus  eft  ,  ita 
nuncuparunt.  Haec  eft  decanrata  omnium  li¬ 
bris  avis ,  quam  primam  fere  in  menfis  efle  ju¬ 
dicant,  propter  carnis  bonitatem ,  a  qua  Medi¬ 
cinae  profeflores  veluti  a  fcopo  ,  de  tempera¬ 
mentis  ciborum  judicia  aufpicantur  :  fucci  enim 
probitate  &  jucunditate  casteris  antecellit ,  ne¬ 
que  folum  ad  vi&us  falubris  rationem  ,  veruna 


valetudine; 

ad  robur  quoque  conciliandum  accommodatif- 
fimaeft,  Caro  enim  juvenculi  ac  pinguis  con- 
valefcentibus  ,  &  morborum  diuturnitate  ma- 
crefadii  optimus  cibus  eft.  Sed  ob  nimium  at¬ 
que  immenfum  pretium  ,  Principum  duntaxat 
atque  magnatum  menfis  dicata  eft.  Meminir 
Fhafiani  Galenus  libro  tertio  de  -allinent  facul- 
tat.  capitd  decimo  odavo  ,  fic  inquiens  :  Ca¬ 
ro  Phafianorum  9  quoad  concodionem  &  nutri¬ 
mentum  attinet  j  Gallinis  eft  fimiiis  ,  voluptate 
'tamen  in  edendo  fuperat,  quin  &  fieciore  con- 
ftat  temperamento,  ut  qui  in  ficciore  degat  ae¬ 
re  ,  &  magis  exerceatur.  Lege  plura  de  hoc 
apud  Simeonem  Sethi  &  Hhazem  Aphor-.  lib.j. 
Aphor.  13. 

Octava ,  Merula :  quae  quidem  avis  eft  nigro  ^erB. 
pennarUm  colore,  roftro  rUtilo,  &  fturni  ma- 
gnitudine,  Ko-Dutosa.  Grqcis  dicitur*  Quamquam 
vero  haec  a  Galeno,  Onbalio ,  atque  Aigineta  in¬ 
ter  optimi  fucci alimenta  connumeretur ,  carnem 
tamen ,  quam  perdicis  &  attagenis  ,  duriorem 
obtinet.  Qugre  &  ipfa  juvencula  ac  pingui» 
mandenda  eft„  Turdi  quoque  &  reliqua  id  genu» 
aviculae  montanae,  omnes  in  hanc  daffem  refe¬ 
renda»  funt. 

Nona ,  ofTvysfx :  ea  avis  eft  turturis  magni¬ 
tudine  ,  pennarum  colore  nequicquam  a  cotur-  rt^“ 
nice  differens  ;  roftrum  longius  eft  &  acutius*  ftJU 
crura  pedefque  fatis  etiam  pro  ratione  corporis 
longos  obtinet ,  quinetiam  frugivota  eft  &  ad¬ 
vena  antequam  coturnices  haud  ufpiam  audias* 
neque  coturnices  te  amplius  vifurus  fperes,  ubi 
haec  audiri  defik.  Vox  mirifica  eft  coaxantium 
ranarum  clamori  non  abfimilis ,  nifi  quod  fubti- 
lior  mulco  &  acutior  eft.  Caro  ejus  optimum 
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gignit  faecum ,  ubi  per  diem  fufpenderis.  GiU 
bertus  Longolius  in  eruditiflimo  fuo  de  Avibui 
Dialogo  eandem  efle  putat  cum  Mjgtw*  o3fm~ 
VI**  fa  autem  Graecis  di&a  eft  *  quafi  coturni¬ 
cum  matrix  ,  quod  coturnicibus  per  maria  ter. 
rafque  advolantibus  dux  &  rex  itineris  efle  fo- 
leat,  ab ,  id  eft ,  coturnix  ,  &  id  eft, 
matrix.  Plura  Ariftoteles.  lib.  S.cap.  n.  dehi- 
ftoria animal.  Plinius  lib.  io.  cap.ij.  naturalis 
Inflor.  Selinus  cap.  18.  &  Athenaeus  lib.  9.  Dei- 
pnofophift. 

Decima ,  Perdix :  hujus  quoque  ,caro  medii 
fere  temperamenti  eft,  &  codtu  facilis ,  probum- 
que  fuccum  gignit  ,  praefertim  fi  non  illico  pofb 
occifionem  ,  fed  unum  ad  minus  diem  fufpenfa 
comedatur.  Sic  enim  quod  durum  in  fe  conti¬ 
net  sabj icit  &  friabilis  redditur ,  quemadmodum 
ck  Galeno  paulo  ante  oflenfum  eft.Sanguinem  eo» 
piofum  ac  tenuem  generat*  adeoque  ctafliorem,  fi 
forte  in  corpore  irivenerit,  extenuat:  idque  alae 
potifiimum  praeftant :  quae  ut  in  reliquo  avium 
genere ,  ita  in  hoc  quoque  facilius  concoquntur. 
Et  uho  verbo  dica,optimas  quidem  al^  funt  avium 
juvenum  faginataru,  peffimae  vero  macilentarum 
&  antiquarum. Alimentum  autem  perdicum  opti¬ 
mum  eft  iis  ,  qui  fe  non  exercent,  &  qui  vitam 
degunt  atiofam  ,  quique  imbeciliores  &  invalidi 
funt ,  tum  etiam  attenuante  vi&us  ratione  aflue¬ 
tis ,  &  hydropitis,  quique  humido  funt  ventri¬ 
culo  :  vitiofos  enim  &  corruptos  ipfius  humores 
confumit  atque  abftergit :  memoriam  aflidue. 
manfa  corroborat  ,  impinguat ,  femen  auget* 
&  ventrem  ftimulat,  fed  eundem  cohibet:  vnde 
accommodatiffimum  diarrhsa  laborantibus  fit 
edullium  :  fi  afla  cumaceto  ingeratur.  Medulia 

cuna 
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Vom  vino  prcfumpca  Idtcricos  fanat :  Jecnrco- 
initiali  morbo  correptis  auxilio  eft  :  Fel  quo¬ 
que  fuffufionibus  oculorum  a  principio  mirifi¬ 
ce  prodeft:  facit  &  ad  ipforum  hebetudinem.  Si 
tempora  fingiilis  menfibus  eodem  felle  perun¬ 
gantur  ,  memorias  confert.  Plura  Galenus  libro 
y  capit.  18.  de  aliment.  facultat.  &  libr.  8. 
capit,  a.  meth.  medit.  &  Simeon  Sethi  in  Syn- 
«g. 

Vndecima ,  Frigellus.  Ea  ex  turdorum  gene-  Frigel- 
feaviseft,  cujus  Ariftoteieslib.<).cap.  ao.dehi-  lus, 
ftoria  animal .  tres  conftituit  fpecies.  Una  vifci- 
voria,qua:  nifi vifco  &  refina  non  vefcitur,&  ma¬ 
gnitudine  paulo  minor  quam  pica  eft  :  altera  pii- 
laris ,  quae  fonum  edit  acutum,  &  magnitudine 
merulae  eft:  tertia,quam  Iliacam  vocant  nonnulli, 
minima  inter  has ,  minufque  maculis  diftinda'de 
quafane  intelligenda  funt,  qua:  deFrigello  hoc 
loco  dicuntur.  Hqc  utrinque  juxta  oculos ,  &  in 
pedore  &  in  ipfo  ala:  flexu,  intus  &  foris  maculas 
habet  latiufculas  ,  rubras.  Primum  genus  noii 
nifi  hyeme  apud  nos  cernitur,  aut  fi  videatur, 
rarum  eft.  Secundumper  totum  annum  apparet, 
mufculofo  valde  pedore,  &  cantus  fui  gratia  a 
multis  in  caveis  alitur.  Tertium  per  aeftatem 
apud  nos  nufquam  videtur ,  fed  vindemia:  tem¬ 
pore  atque  inftante  hyeme  primum  cernitur , 
adeoque  ob  id  Frigellus ,  nempe  quod  adventu 
fuo  frigus  inftare  pr^nunciet  ‘  nominatur.  In  vi¬ 
neis  potiffimum  reperitur  ,  ac  dulcium  uvarum 
efufqpius  inebriatur  ,  velociter  volat  &  optimi 
eft  fucci ,  prqfertim  circa feftum  ornnium  Sando- 
rum.  Lege  Gullelmum  Turnerum  in  libello  de 
Avibus. 

Duodecima,  Otis:  qus&ipfain  cibis  gratifi 
Rr 
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fima,  atque  optimi  fucci  eft,  nempe  ex  fylvfa 
ftrium  Gallinatum  genere  ,  Perdicum  fimilis  j 
fed  obefitate  corporifqtie  pondere  parum  fe  alis 
attollit :  quapropter  canibus  fe  obnoxiam  quo¬ 
dammodo  cognofcehs  ,ad  eorum  latratum  ex¬ 
templo  proripit  fefe  latitans  inter  frutices.  Le¬ 
ge  ./Elianum  &  Oppianum.  Gilbertus  Longo!- 
eam  efle  adferit,  quam  Bonofam  vulgo  nuncu¬ 
pant  :  de  qua  Galenus  lib.  3.  de  alim.  facult.  cap. 
19. 8c  Athenqus  lib.  9.  Dipnofo.  Sunttamen  qui¬ 
bus  Orex  hoc  loco  magis  placeat  ,  ut  Gallina 
phafiani  per  eam  accipiatur.  Alii  vero  Gallinam 
aquaticam  interpretantur.  Sive  igitur  Gallina 
fit  aquatica ,  five  phafiani  ,  caro  ejus  bonum  gi¬ 
gnit  fuccuhn 

Decimatertia ,  Tretaulus  t  quas  quidem  avis  eft 
fufco  pennarum  colore ,  magnitudine  quam  Gal¬ 
lina  minor ,  velociffimi  volatus ,  alte  vociferans 
ac  clamofa  :  in  ctijus  capite  crifta  plumea  ,  ex  ea¬ 
rum  avium  genere ,  quas  avs-o7n,yttJks  Grisei  vo¬ 
cant  :  caudam  enim ,  cum  pedibus  incedit,  aifi- 
due  quatit,  &obid  tremulus  Vocatur :  Semper 
fere  juxta  maria  vertatur ,  nequis  parvam  illam 
aviculam  longa:  caudas ,  quas  Codatremula  vul¬ 
go  ,  five  Moracilla  dicitur,  per  Tremulum  hoc 
loco  intelligendum  putet.  Huc  etiam  referri 
pofiet  (  fi  noti  eadem  eft  )  avis  qUsedam  cor¬ 
nice  minor,  plumis  fere  viridibus  &  nigris  per 
totum  dorfum  ,  caput  &  collum  ,  ventre  albo, 
longa  &  femper  eredfca ,  in  capite  crifta  plu¬ 
mea  ,  alis  obturtoribus ,  &  inter  volandum  ma¬ 
gnum  ftrepitum  edentibus ,  unde  &  Vallenus  a 
barbaris  dicitur  ,  clamofa  admodum  &  queru¬ 
la  :  quas  aquis  vermium  gratia ,  quibus  folis  vi¬ 
ctitat  ,  approninauat  ,  ,£cd  ipfas  non  ingredi- 
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Vur  s  irt  planis  &  locis  circa  confitis  plurimum 
degit. 

Decimacjuana  z  Amarellus  avis  aquatica  ,  for-  Ama- 
ma  perinde  ac  anas,  fed  minor  ,  ab  Ariftotele  rellas. 
libro  oftavo  capite  tertio  de  hifton  animal.  /3 om& 
appellaturi.  Illud  porro  nolle  in  univerfum  ex¬ 
pedit,  quod  pr^ftantius  alimentum  ab  iis  fuma¬ 
tur  avibus  qua; volatu  magis  nituntur,  celeriuf- 
que  volant.  Et  quemadmodum  pr^didarum 
avium  caro  concodu  facilis ,  &  ad  bonam  vale¬ 
tudinem  eft  accdmmodatiffima,  fic  ediverfo  qua- 
rundam  ex cremen titia  eft  ac  mali  fucci,  multo¬ 
que  ad  coquendum  difficilior  ,  atque  ifqqualis 
temperamenti ,  ejufmcdi  imprimis  exiftii  pavo- 
num ,  anferum  ,  gruum  ,  ardearum  ,  '8t  quot¬ 
quot  oblongum  habent-  cdllum  ac  roftrum  :  in- 
que  paludibus  nutriuntur;  Huc,  quod  ad  fucci 
pravitatem  attinet ,  pafleres  etiam  referendi  funt, 
qui  in  turribus  nidificant  ,  pyrgitas  appellati: 
ham  calidiffimifunt  ,  &lbngius  a  temperamento 
recedunt,  ac  durius  alimentum  dant.  Venerem- 
queimpeniius  ftimulant.  Circa  eledionem  ve¬ 
ro  alimenti  ,  quod  ab  avium  genere  fumitur , 
fciendum  eft  ,  juxta  diverfas  preftantioris  ali¬ 
menti  ptoprietates,  fi  ejus  quod  nutritur  fanita- 
tem  vel  robur  fpedes  ,  carnes  varie  laudatu 
Sic  Galenus  ad  facilem  concodionem  &  fubtili- 
tatem  refpiciens  ,  bonitatis  palmam  perdici¬ 
bus  attribuit ;  Rhazes  &  Ifaacus  ob  levitatem 
&fubtilitatem  ftarnam  protulerunt.  Idem  quo¬ 
que  Ifaacus  diverfa  dudus  ratione  diverfarum 
avium  carties  laudavit;  Avicenna  turturis  car¬ 
nem,  quod  mentis  aciem  atque  intelledum  ro¬ 
boret  ,  mirifice  commendat.  Avium  porro  om- 
nium  volucrium  genus  pauciffimum  oreftat  ali- 
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mentum,  fi  ad  genus  greflilium  conferatur ,  pr>5 
tiflimum  fi  ad  fuillum,  quo  non  aliud  invenias  * 
quod  copiofioris  fit  nutrimenti  :  volucrium  ta¬ 
men  caro  ad  coquendum  eft  facilior ,  quare  iis 
qui  negledo  corporis  exercitio  ,  confiliis  po- 
tiffimum  &  ftudiis  ac  contemplationi  vacant, 
convenientifiima  eft  ,  prsecipue  perdicis ,  atta¬ 
genis ,  columbae  ,  Galli  Gallinacei  &  Gallinae, 
quemadmodum  libro  tertio  de  aliment.  facul- 
tat.  capite  decimo  odavo  Galenus  teftatur.San- 
guinem  enim  procreat  clarum  atque  mundum, 
&  fpirituum  generationi  ac  mentis  exercitiis, 
&  intelledui  aptiffimum.  Siccius  namque  ali¬ 
mentum  ,  quale  didarum  avium  eft ,  ftudio  con¬ 
templationique  intentis  convehit.  Siccitas  enim 
prudentiae  familiaris  eft ,  ficuti  luculenter  &  per- 
fpicue  docuit  Galenus  in  libro  ,  cui  titulus. 
Quod  animi  mores  corporis  temperaturam  fe- 
quantur,  capit.  5.  Lege  plura  apud  eundem  li¬ 
bro  odavo  capite  fecUndo  method;  medendi, 
&  in  libro  de  attenuante  dieta  capit.  6.  De  At¬ 
tagene  pulcherrima  quqdam  &  fcitu  digniflima 
Gijbertus  Longolius  in  Dialogo  de  Avibus  pro¬ 
didit;. 


Jmmadverfio  de  efu  carnium  in 
genere. 

CArneam  ,  feu  Carnam  deam  vitalibus  huma¬ 
nis  prqeiTe  fuperftitiofa  credidit  antiquitas, 
ab  ea  enim  perebatur,  ut  jecineragr  corda,  qua¬ 
que  funt  intrinfecus  vifcera  falva  confervaret  ,  ob 
id  ei  fulte  fabacia  &  larido  facrificabatur  ,  quod 
his  maxime  rebus  vires  corporis  roborentur ,  inquit 
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Macrobius  Saturnai  libr.  i.  capie.  ii.  Nec  fane 
dnjuria  huic  tanto' tamque  fahitari  numini  ejus 
rei  nomen  indiderunt  prifci  fapientes  ,  fine  qua 
vifeeribus  robur  eximium  addi  riequic  :  Eft  enim 
caro  vellit  vitas  noftrac  cardo  ,  qua  fine  infalu- 
brius  deteriufque  vivitur ,  prefertim  in  hoc  fer¬ 
reo  feculo  , ,  &  in  illa  mundi 'scate  fenefcente, 
qua 

/ - -  Glandes  atque  arbuta  facrae. 

Deficiunt  fylvse  &vl<ftutn  Dodona  recufat; 

Quaque  effceta  tellus  &  diuturno  pariendi  la¬ 
bore  fatigata  ,  paucas  fruges  eafque  deteriores 
nobis  fubminiftrat.  Primo,  quidem  aureoque 
illo,  foculo  quod  ante  diluvium,  fuit  ,  exiftima- 
tum  eft  a  prudenriffimis ,  fapientiflimifque  viris 
mortales,  ab,  omni  carne  abftinuifte  ,  folifque 
arborum  frudibus  &  frugibus  terras  vitam  fufti- 
nuifte  longqvam  ac  diuturnam  .  ufumque  car¬ 
nium  primum  a  diluvio  introdudum  a  Deo,  ut 
atrocitatem,  vindidas  hoc  fuavi.  eduliorum,  genere, 
emolliret. 

Ac  vetus  illautas  cui  fecimjis  aureajiomen  , 

Fcecibus  arboreis  Sequas  humus  educat  herbis 
Bortunacafuit ,  nec  pdlluit  ora  truore. 

Tunc  &  ases,  tutx  xnovere  per  aera  pennas. 

Et  lepus  impavidus  mediis  erravit  in  arvis  ; 

Nec  fua  credulitas  pifcem  fulpenderat  hamo 

Hanc  autem  fententiam,  e  noftris  Theologis  te¬ 
nuere  Lyranus  ,  Carthufhnus  &  Toftatus  irt 
caput  primum  Genef.  rati  ufum  carnium  ante 
diluvium  ,  nec  ufurpatum  ,  nec  licitum  ;  tum 
quod  fufficerent  homini  nutriendo ^plantae,  inter 
quas  &  temperamentum  hpminis ,  naturalis  erat 
eo  tempore  convenientia  ,  propteE  excellentem 
Rr  iij 
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carum  nutriendi  vim  ,  Sc  firmiflimam  hutnanf 
corpqrjs  confticiitfqnem  5  tum  quia  deerat  illa 
convenientia  inter  corpus  humanum  &  anima¬ 
lium  carnes  ,  qua?  tum  plenius ,  pinguius  ac  foli- 
dius  alimentum  dediffent  homini, quam  ejus  tem¬ 
peramento  conveniret.  Sed  falfitatem.  ejus  opi¬ 
nio, nis  eleganter  refutavit.  Cajetanus  coram,  in 
c.^.Genefeos ,  cujus  verba ,  quod  ad  dirimendam 
hanc  controverfiam  profint,  Ubent.er  fubjiciam, 
Conjectura  ejl ,  inquit  ,  adeo  fuffe  tum  multipli¬ 
catos  homines ,  ut  opus  ejfetgrege  ovium ,  nulla  enim 
fcriptura  tefiatur  homines  ante  diluvium  pofiquam 
efecli  funt  de  paradifo  folis  terra  frudibus  vixijfe . 
Berofus  namque  refert  hominet  ante  dilvutum  etiam 
humanas  carnes  comedffe  >•  &  paflorale  officium 
- Abelis  tefiatur  gregem  ovium  humanis  ufibus  fer - 
viffie  non  folum  prabendo  lanas  &  agnos ,  jed  lac 
&  cafeum ,  Nec  obftat  ,  divinam  fcripturam  differ¬ 
re  indulgentiam  vefcendi  carnibus pofl  diluvium^quo- 
niam  non  indulgentia  s  fed  necefisitatis  explicatio 1 
fuit  illa ,  Ante  peccatum  enim  explicata  efi  mate¬ 
ria  neeejfaria  humani  cibi  in  vegetalibus  fpofi  pec¬ 
catum  autem  in  animalibus ,  unde  ibi  dicitur ,  ani¬ 
malia  data  ejfe  homini  pofi  diluvium  ,  ficut  ante  da¬ 
ta  fuerant,  ei  olera  virentia .  Cum  quibus  fiat  quod 
medio  tempore, ,  falicet  pofl  peccatum  &  ante  dilu¬ 
vium^  homines  naturali  fere  ufi fuerint  vefcendq  car¬ 
nibus  animalium ,  &:  ob  id  Ab el  fuit  Paftor  ovium. 
Et  confirmatur  quia  nifi  agni  tuncfnijfim  hominibus 
ad,  ejfim,  nulla  ffijflt  laus  Ab.elex  eo  quod  primoge¬ 
nitos^ pingues  elegijfet  ad  divinum  facrificium  ,  perin¬ 
de  enimfuijfet  ribeli  pingues  atque  macilentos  / acri - 
ficare ,  fi  non  propter  ufum  carnium ,  fed  propter  Je  - 
lum  pellium  ufum  gregem  pafcebat.  Deinde  addit^ 
jpofi  dpluvitmpro.msilgqffe  Deum  efum  carniutPtfl9* 
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quantum  ad  ufum ,  quali  prius  non  fuijfet  in  ufu9 
fed  quantum  ad  necefsitatem  ,  qut a  poti  diluvium 
capit  efus  carnium  ejfe  homini  ne  ceparius ,  &  quia 
tunc  primum  necefsitas  vefcendi  carnibus  promul¬ 
gabatur  ,  propterea  tunc  etiam  declaratus  ejl  na¬ 
turalis  modus  vefcendi  carnibus  ,  non  cum  [angui¬ 
ne  ,  id  eft  ,  non  vefcendi  crudis  carnibus .  H^c 
ille  ,  ex  quo  tandem  duas  yelut  conclu  fiones 
eliciemus :  primam,  errare  eos  qui  ante  diluvium 
vetitum  fuille  efum  carnium  arbitrantur ,  cum 
potius  injundum  ejufcemodi  efum  conftet  ex 
Vatablo  notula  5.  in  capit,  9.  Genef.  Juftino 
Martyre  qu^ft.  115»,  Dominico  Soto  lib.  5.  de  ju- 
ftit.  &  jure.  Franfcifc.  deVidoria  reledione  de 
temperantia, aliifque  plurimis.  Alteram  «graviter 
kpfos  eos  qui  tum  nefandum  extitiffe  efum  car¬ 
nium  voluerunt ,  tum  qui  alimentum  deterius 
pr^bere  animalia  ,  quam  plantas  fibi  falfo  perfua- 
feriint. Prioris  illius  fentedtise  meminit.  Qvid.  15. 
paetam  his  verfibus. 

Heu  quantum  fcelus  eft  in  vifcere  vifcera  cqndi ,  . , 

Congeftpque  avidum  ppiguefcerc  corpore  cor-  ,  ld* 
pus 

Alteriufque  animantem  animantis  vivere  letho. 

Damnavit  Romana  Ecclefia  Tatianos  &  En¬ 
er  atitas  apud  Irenqum  libro  primo  contra  hx- 
ref.  capit,  ji.  quod  adeo  carnes  adhorterent, 
ut  eas  contingere  pro  grandi  piaculo,,  ducerent:, 
deteftataeftCatharos  ,  Manichasos,  Prifciliani- 
ftas ,  Montaniftas ,  Albigenfes  ,  quod  in  fimili 
errore  verfarentur  ,  de  quibus  agunt  Epipha- 
nius  cont.hasref.  Divus  Auguftinus  libro  tertia 
contra  Fauftum  Manichasum  capite  trigefimo 
primo  &  capite  decimo  quarto  libri  contra 
Adamant.  Prateolus  opere  proprio  de  hqrefi- 
R  r  iiij 
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bus ,  &  Galterus  inChronologia.  Refert  Bete* 
foreftustomo  fecundo,  Cofmog.  hodie  etiam- 
nmn  extare  Negotiatores  quofdam,  regionis  Gu- 
ferathas,  quos  Baucanos  vocant. ,  qui  neque  car¬ 
nibus ,  neque  ullis  omnino, rebus  adimatis  utan¬ 
tur  ,  &  quibus  piaculum  fit  animal  etiam  no¬ 
xium  occidere  ,  itaut  nodtu  lichnos  accendere 
non  audeant  ,  ne  papiliones  aut  culices  lichni 
flamma  comburantur :  pediculos  prqterea  ac  pu¬ 
lices.  patiuntur  ufque  ad- extremam  impatientiam; 
eorum  autem  minus  patientes  quofdam.  facerdo- 
tes  Eremitas  conveniunt  ,  qui  eos  ifia  lue  li¬ 
berant  ,  fed  ea  lege  ,  ut  colle&a  ejufcemodi 
animaLcula  &  in  vafculo  repofita ,  proprio  fan- 
guine  alant.  Profe&o  tam  altis  olim  innixa  erat 
radicibus  fuperftitio  illa  abftinendi  a  carnibus, 
ut  in  examine  eorum  qui  ad  factos  Ordines  pro¬ 
movebantur  ,  quaereretur  ab  eis  ,  fi  nuptias  fe¬ 
cundas  no-fl.  improbarent.  ,  &  carnes  non  haberent 
exeeratas  ,  qjtiin  cogebantur  preguftare  carnes, 
alioquin  excommunicabantur  ,  &  de  ordine  fui’ 
clericatus  deponebantur  ,  ut,  habes  expofitum 
in  can.  50.  &  yz.  Apoftolorum ,  can.  14.  Car- 
rhaginenfis  conc.  1.  canone  primo  Bracharenfis 
primi,  &.  refertur,  de  confecrat.  diftinfh,  2,4.  ca¬ 
pit.  qui  Epifcpp.  Pofterior.em  fententiam  de  po- 
tio.ri  alimento  plantarum  quam  animalium  , 
tenuere  Porphyrius  libro  quarto  de  abftinen- 
tia  apimal.  &.  nonnulli  apud  Plutarchum  dua¬ 
bus  orationibus  de  efu  carnium  :  quam  tamen 
nemo  eft  tam  parum  in  re  philofophica  in- 
ftru&us.  ,  tam.que  tenuiter  medicis  rebus  infor? 
matus  ,  quifalfam.  &. erroneam  non  ducat, ra¬ 
tione  &  experientia  permotus,  etenim  fi  unum 
quodque  rebus  maxime  fimilib9  alitur  &  dele£ka.t 
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SUE ,  animalium  autem  carnes  fimiliores  fmt  ho¬ 
minis  natura:  quam  planta:  ,  iis  homo  praefertim 
aletur  &  deleftabitur.  Praeterea  alimentum  tem¬ 
perate  calidum  &  humidum  ,  alimentum  fapi- 
dum ,  'alimentum,  minus  excrementitium  ,  opti¬ 
mum  cenferi  debet  atqui  carnes  animalium 
ejufcemodi  alimentum  prae  ftirpibus  praebent , 
optimum  ergo  homini  fubminftranE.  Verum  haec 
nos  fruftra  perftrinximus  ,  nec  enim  hodie  tanti 
fieri  ex  plantis  video.alimentnm,  ut  longiorem  de 
ea  re  fufcipere  difputationem  neceftarium  mihi 
videatur. 

Venio  ad  carnis  fignificatum,facaltatem,  &  de-  Cara,js 
ledum  Carrus  nomine  inteliigimus  ex  Ariftotele,  nomen, 
quicquid  in  gemer  e  [anguineo  eft  ,  &  ex  Galeno 
quicquid  multi  [anguinis  eft  &  calidum  ,  adeout  ex 
hoc  fenfu  caro  tribuatur  iis  tantum  animalibus, 
animaliumque  partibus  quae  fanguine  conftant. 

Sed  cum  anguftior  fit  illa  acceptio,quod  fibrae, 
venae,  medulla,  lac,  ova  ,  cartilagines ,  carnis 
nomine  non  audiantur  ;  hanc  locupletiorem  da¬ 
mus  ,  carnem  ufurpantes  pro  omni  eo  alimento 
quod  ex  partibus  omnibus ,  certifque  animalium 
excrementis  efui  aptis  depromitur ,  quamquam 
&  haec  nominis  ufurpatio  paulo  latior  fit,  quam 
ea  quae  Theologis  &  Cano.niftis  familiaris  eft, 
dum'  vivendi  rationem  praeferibunt  diebus  jeju^ 
niorum  ,  quibus  quidem- jubent  ab  omni  carne 
abftinendum  ,  carnis  nomine  intelligentes ,  efum 
omnium  animalium  [anguineorum  volatilium  & 
tcrreftrium  ,  e  orumque  partium  ,  tum  excremento¬ 
rum,  ut  [unt  lac ,  cajeus ,  ova ,  &  ab  eo  excludentes 
exanguia  quadam  animalia  ut  limat  es  ,  &  pifeium 
omne. genus.  Nos  autem,  ut  dixi  carnem  anima¬ 
lium  nominantes,  £ubintelligi  volumus ,  quodlibn 
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alimentum  ex  animalibus  volatilibus ,  terrcfiribus] 
aquatilibus  >f anguineis ,  exanguibus  ,  perfettis ,  dk 
ex  animalium  eorum  partibus  vel  excrementis  de- 
fumptum .  Cujus  quidem  carnis  fic.  accepta:  fa- 
cultas  commode  explicari  nequit  propter  varia 
animalium  temperamenta  diverfamque  rerum, 
conftitutic$em  q uibus  tribuitur,  nifi  allata  di- 
ftin&ione  &  adhibitis  quibufc|am  diorifmis: Car¬ 
nium  enim  nonnulla  calida,  humid».  aliae,  jtac, 
pius  nutriunt  ,  illae  minus  j  ha?  tenuiorem ,  ilis. 
Crafiiorem  faecum  gignunt  \  quaedam  facilius, 
quadam,  difficilius  concoquuntur  ,  caeterae  ex¬ 
crementi  magis ,  vel  minus  relinquunt.  Ut  ergo, 
certi  aliquid  de  carnibus  definire  univerfimpof- 
£mus,has  &  fimiles  circunftantiasqbfervabimus; 
alias  ex  pane  animalium  ,  alias  ex  prapautionis 
ratione  defumptas.  Ex  parte,  animalium  fmtgt- 
nus ,  mores ,  &tas ,  fexus  yhabitus ,  partium  fetus,  pa¬ 
bulum^  locus  natalis  Animantium  gen;era  tria  cum, 
fint,  volucria ,  terreflna ,  a?  Aquatilia  ;  volucria 
carnes  habent  omnium  faluberrimas ,  fuccique 
ad  coquendum  facillimi :  Terrena  ^ero  difficilius 
Coquuntur ,  magis  tamen  nutriunt,  quia  fuccum, 
habent  craffiorern ,  &  diutius  permanentem ,  ex, 
A&uario  lib.  %.  de  fpecieb.  animab  cap.  i.  Pifces 
autem  quia  naturam  elementi  retinent,  in  quo. 
vivunt,  minus  bene  nutriunt,  difficiliufque  co¬ 
quuntur.,  quod  longius  a  natura  noftra  abfint, 
E.x  his  vero  animalibus  omnibus,  [anguinea 
funt  calidiores  carnes  habent  ,  noftra;que  na¬ 
tura  magis  amicas ,  qua:  exfanguinea  frigidiores, 
co6tu  difficiliores ,  mmufque  natura:  noftrce  con¬ 
venientes. 

Ad  mores  peninetferitas  Sc  manfketudo ,  a  qui¬ 
bus  animalia  fera  dicuntur  feu  ferocia ,  &  manjue - 
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ia,  Illoxum  carnes  propter  ficcitatern  &  fibrarum 
duritiem  vix  edules,  talis  eft  vulpina,  urfina,  leo¬ 
nina  ;  Manfuetorum  caro  refpedu  ferocium,  deli¬ 
catior  &  fuaviorjde  his  tamen  certi  quid  vix  pro¬ 
ferri  poteft ,  cum  ex  manfuetis  nonnulla  etiam, 
duriores  efuique  minus  aptas  carnes  habeant  cu- 
juftnodi  eft  Afinina. 

Ab  aetate  animalia  vocantur  juniota,vetu0;iora,  j£{aSi 
&  aetate  media.  Juniorum  vero  praeftantior  eft 
quam  vetuftorum ,  &  augefcentium  melior  quam 
declinantium.  Prior  tamen  illa,e^crementia  hu- 
pi.iditate  fcatet ,  &  laxam  alvum  reddit,  maxi¬ 
me  fi  fit  nuper  natorum  i-  pofterior  h$c  arida  8c 
predura  concodfcuque  contumax.  At  caro  eorum 
qua:  mediocrem  astarem  attigerunt  longe  aliis  fa- 
lubrior  &  optimi  nutrimenti  cenferi  debet.  Ut 
enim  ficcioribus  animalibus  adcftefcens  a:tas  ad 
temperamenti  mediocritatem  confert,  fic  humi- 
diora  quod  fibi  deeft  ad  probam  temperiem  ab 
?tate  florenti  adfumunt  ex  Galen.  lib.  3.  de  ali- 
ment.  cap.2.  Obferyandum  tamen  has  de  aetate 
tegulas  potius  intelligendas  de  volatilibus  &  ter- 
reftribus,quam  de  pi (cibus  ,  quos  femper  vetu- 
ftos  edendos  efle  vetus  gallorum  proverbium,  do¬ 
cet :  jure  an  injuria, poftea  dicetur. 

Ex  fexu  petitur  quoque  differentia  carnium.  Sexus. 
Nam  carnes  mafculojrum  calidiores  foemeliarum 
carne ,  &  meliores  etiam  ac  fuaviores ,  fi  fuerint 
caftratorum  ,  alias  virofum  quid  redolebunt, 
pr^.fertim  quo  tempore  veneris  furiis  agitantur. 

Mos  itaque  eft  caftrare  mates  ut  cum  teftibus 
Virulentiam  deponant  &  ocius  pinguefeant,quo4 
fanguinis  portio  dicata  femini  in  carnem  &  adi¬ 
pem  faceflat.  Ob  id  in  urbibus  Gallia  bene  infti- 
Mitis  cavetur  legibus  municipalibus  ne  animalia 
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cpiaedam  non  exfeda,ut  arietes  &  Tauri,  in  maK 
cello  vameant .Non  felum ,  ait  Galen. caftratamnt 
victimarum  caro  fuavior  efi,  quam  non  castratarum ; 
fedetiam  qualitas  ipfa-  carnium  Jimile  quid  tefmrn 
qualitati  pr*fe  fert  grave  ,&.ut  ita  dicam,  virofum , 
ad-odorem  ufque  fimi itudine  porretta . 

Notandum  porro, ex  animalibus  temperamento, 
calidioribus  8c  fictioribus,  formellas ,  praeferam 
juniores ,  maribus  proferendas ;  ex  frigidioribus 
vero.mares  falubriores  fcsmellis. 

Habi-  Per  habitum  animalium  ,  carnes  preterea  va- 
eus-  riantur :  Caro. minus  extenuatorum  &  macrorutn 

fixea  nimis  &  exficca  ,  obeforum  vero  &  nimis 
Paginatorum ,  prohumida ,  nimis  faftidiofa ,  ven¬ 
triculo  noxia.  Moderati  ergo  pinguium,  caro  bo¬ 
nitate.  fubftantiar  &  faporis  fuavitate  aliis  ante¬ 
ponenda.  Huc  pertinet  carnis  durities  quae  facit  ut 
Iero  &  paulatim  nutriat, tefte  Galen.  inexpofir. 
aph.  18.  lib .  i.  Et  quoniam  habitus  exercitio  vel' 
quiete  comparatur  ,  non  erit  quoque  abfurdum 
hic  aliquid  de  exercitatorum  animalium  carne 
recenfere  :  talis  autem  caro  probatur  quod  ca- 
reat  excrementitia  humiditape injprobatur  ve¬ 
ro,  caro  otioforum  ob  fuc.cum  eorum  excremen- 
titium.  Denique  monuit  Theophraftus alba  om¬ 
nia  animalia  imbecilliora  &  injucundiora  elTe^ 
proinde  carnes  habere  nutrientes  minus  &  minus 
fiiaves. 

Earti-  Partium  npneftomninomegligendus,  con- 
um  Si .  £tat  enim  dextras  animalium  partes  ftnift-ris  fua- 
tus‘  viores,  palato  gratiores  &  conco&u  faciliores  ef- 
fe  adhuc  fuaviffim a  habetur  caro  quae  ofia  am¬ 
bit  ,  minoreque  negotio  confititur,finiftra  ramen 
Paba-  melior  eft. 

Ium.  .  Pabuli  maxima  habenda  ratio ,  cum  inde  tem- 
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^eriem  mutari  contingat.  Ergo  caro  animalium 
quibus  alimenta  propria  affatim  fuppetunt,  eft 
prqftantiflima ,  contra  deterior  eorum  quibus  ali¬ 
mentum  proprium  deeft. 

Locu  denique  &  regiones  plurimum  faciunt  ad  Regi©i 
carnium  fuavitatem  atque  falubritatem  definien¬ 
dam.  Hic  enim  delicatories  funt  qu«  alibi  durio¬ 
res.  Nonne  caro  vervecum  Grecorum ,  Hifpano- 
rum  &  Italorum  dura  eft ,  &  male  olens,  Bituri- 
genfium  ,  &  Francicorum  delicata  &  tenera  ob 
breves  &  molles  fibras ,  Neuftricorum  &  Arve- 
ricornm,dura  &  ficca  ab  longiores  &  duriores 
fibras  ?  Optima  quidem  caro  bubula  in  Gallia, 
fed  quae  ab  Anglicana  &  Ungarica  fuperetUr. 
Sylveftrium  quoque  animalium  carnes  ficciores 
funt ,  &  falubriores  domefticorum,quamvis  pin¬ 
guiorum  ,  carnibus  ,  quia  domeftica  otio  plura 
colligunt  excrementa ,  quae  agreftia  motu  &  aere 
liberiore  diflipant,  neque  ut  plurimum  natura¬ 
lis  eft  ,  fed  arte  &  otio  parata  ejufcemodi  pih- 
guedo.  At  inter  agreftia,  quae  paluftria  funt  8c 
aquatica  loca  incolunt,  carnem  habent  humidio- 
rem,vifeofiorern,excrementofam  magis, &  minus 
co&u  facilem. 

r  Atque  hi  funt  dioirifmi generales  carnibus  di- 
^ftinguendis  infervientes  qui  ex  parte  animalium, 
depromuntur.  Alii  jam  fuperfuntex^m^zwpr^e- 
f aratione  obfervandi,  qui  nimirum  earum  con- 
fervationem  ,  teneritudinis  vel  firmitatis  conci- 
ciliationem ,  co&uram  denique  fpe&ant.  Confer-  Salitu* 
vatio  carnium  fale  praefertim  perficitur, hinc  latita  ra. 
caro  dicitur  quae  quidem  parcius  nutrit  quam 
infulfa ,  quia  exficcando  &  tenuando,fanguinem 
acriorem  &  deteriorem  reddit ,  ex  Avicen.  148. 
tract.  a.fuis  tamen  non  caret  dotibus jminus  enim.. 
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fcxcrementitia  eft,minus  corruptioni  obnoxia, tua» 
gis  vero  fuavis. 

Non  fapit  efca  malo  \  qua  datur  abfque  [ale.  Do¬ 
cet  Galenus  i.  de  facult.  medicain.  carnes  qui 
fale  condiri. debent :  Animalium  corpori ,  inquit  j 
qua  exenmentitia  carne  conflant  j  [alituris  [unt  peri¬ 
donea  :  excrementitias  autem  vocamus  carnes ,  opa 
pituitoflcm  humiditatem  in  [e  con[per[am  continent. 
Addit  Aetius  quas  ad  falituram  idonea  funt,  te* 
nuium  partium  fieri  'Sc  comefta  cratfos  ac  glutii 
aiofos  htimores  attenuare casterum  vetera falfa- 
menta  omnia  vitiofa  effe.  Docet  pr^terea  non 
modicam  differentiam  falfarum  carnium  efle* 
quas  ab  eq  repete  cap.  14^ .  lib.  fecundo.  Sunt  St 
alii  moci  fervandis  carnibus  opportuni,  fed  ufitati 
minus  &  minus  falubres  :  alii  enim  utuntur  aqua 
Vitas,  alii  aceto  Sc  pulvere  coriandri,  alii  fumo- 
alii  clavb  asreo  in  carne  defixo,  alii  cumino  & 
fcordio.  Circa  Cufco  P eruant  regionis  locum 
ihter  duos  montes  litum  carnes  integerrima; 
fervantur  ,  adeo  ut  equi  mortui  per  quatuor 
menfes  incorrupti  pefliffant ,  quod  tribuenduni 
aeri  vel  tenui,  vel  ialfo  :  Gelu  quoque  &  Borea- 
lis  ventus  fervandis  carnibus  accommoda  ,  re¬ 
fert  enim  Paul.  Jovius  in  legat.  Kfofcos  carnes 
trium  qiiatuorve  menfium  edilfe,  non  fale  fed 
gelu  fervatas. 

/  Porro  carnes  animalium  prasfertjm  volatilium 

Vtcaro  &terreftriurir  duriores,  teneriores  fieri  exoptant; 
fcat1^  molliores  vero  carnes  pifeium,  firmiores,  ut  fapi- 
diores  fiant  ac  jucundiores  ;  Quas  enim  in  pifei^ 
bus  laudatur  firmitas,  vituperatur  in  aliis  anima¬ 
libus,  prasfertim  fi  a  durioribus  &  longioribus  fi¬ 
bris  fiat  :  laxitas  ubique  damnanda ,  cum  vel  a 
corruptela ,  vel  ab  humida  fuperfluitate  ortum 
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Plicat.  Ergo  teneritas  carnium  conciliatur  primo 
cuftodia  ,  diuturnitate  enim  tenerefcunt  fibrae, 
dein  verberatione  qua  e£demdiveiluntur:Plu- 
tarchusfufpendit  e  ficu, nonnulli coquunt,vel  cutri 
lamio ,  vel  cum  alliis  &  laducis  ,  vel  cum  aceto- 
fa,  vel  cum  lapatho  acuto*,  quidam  acervo  tri¬ 
tici  recondunt  \  cqteri  dum  coquuntur  carnes, 
movent  cum  cochleari  £  ficu.Firmiores  vero  fiunt 
Pifces  fi  in  vino ,  aceto,  fale,  aromaticis  rebus 
herbifque  calidiotibus  coquantur , ,  &  leviter  zt- 
ficcentur ,  de  quibus  'omnibus  confulendi  coqui^ 

&  inter  Medicos  Francifcus  Bonamicus  lib.  3.  de 
alimento  cap.  3 1 .  Ceterum  cottio  facultateiti  quo* 
que  carnium  Immutat ,  nam  frixi  carnes  diver-  Cod?/ 
fae  funt ab  elixis,  affi  a  fuffocatis,quemadmoduni 
capite  de  ciborum  preparatione  fufius  explicavi¬ 
mus.  Et  h'<^c  di£fca  fufficiant  de  generali  carnium 
differentia  ,  quae  licet  de  omnium  animalium  car¬ 
nibus  dici  poffint,  minus  tamen  pifcibus  conve¬ 
niunt  ,  fed  de  illis  &  de  aliis  animalibus  impofte- 
ttimfpeciatim  agetur. 

De  Anibus. 

His  autem  univerfim  de  carnibus  expenfis,  Carr.ig 
fupereft  ur  fpeciales  carnium  differentias  dmfie» 
proferamus.  Ea  autem  eft  ejufmodi,ut  aliae  ex  toto 
animalium  aereorum  ,  terrenorum  ,  aut  aquati¬ 
lium  corpore, aliae  ex eorumdem  animalium  par¬ 
tibus  ac  excrementis  depromautur.  Voco  siere* 
animalia ,  quae  alarum  &  volatus  beneficio  elata 
e  terris  &  aquis  per  aerem  feruntur ,  licet  vi&um 
in  terra  aut  mariquerant.  Ea  autem  funt  slvcs , 
quas  quidem  diximus  omnium  animalium  falu- 
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berrimas  ,  fuccique  efle  ad  coquendum  facillimi/ 
A-vium  qU^mvjs  minus  nutriant  quam  animalia  terre, 
qualis.  ^ria*  Varium  tamen  efle  folet  alimentum  quod 
prqbent ,  pro  ratione  temperie ,  atatis ,  vittns,ca- 
firationis ,  loci  :i  coelique  fub  quo  vivunt.  Temport 
enim  quo  incubant  ,  aut  in  venerem  ruunt, minus 
idoneum  pabulum  fuggerunt  j  nulla  item  vetus 
avis  laudatur.  Aere  libero  quae  victum  proprium 
quqrunt, anteponendae  iis  quae  cavei,s  autcarcere 
inclufae  impinguantur :  caftratione  fuaviores  exi- 
flunt  minufque  calidae :  paluftres  &  aquaticae  htf. 
nudiores  deteriorefque  montanis.  Sed  lingula¬ 
rum  bonitas  acprqftantia  commodius,  intellige- 
tur,  li  ligillatim  eas  quae  a  Salernitanis  hoc  capite 
perftringuntur  breviter  eximinemus  ,  nullo  alio 
fervato  ordine  ,  cum  fupervacaneum  eflet  poft 
Ulyflem  Aldrovandum  tenta r e,  hoc  opus  y  neque 
enim  a  nobis  ulla  animalium  hifloria  expe&anda 
eft  cum  ab  eodemAldrovando  fufiflime  explicata 
A^es  babeatur ,  adeout  tranfcribendi  locum ;  colligen- 
pCr  flC_  di  vero  nullam  poteftatem  reliquerit.  Unum  in- 
„  citatcm  terim  obfervabis  ex  Hippocrate  libro  fexto  epi- 
fecun-  deni ,  fe&ione  quarta  ,  textu  vigelimo  quarto, 
diorcs.  videlicet  per  terrae  fqnalor  es  avium  genus  abun¬ 
dare,  quod  &  probatum  videtur  Ariftetel.  libro 
o&avo  de  hift.  animal,  capite  decimo  o&avo, 
icribenti  avibus  prodejfe" fqudlores  ,  tum  ad  cate- 
ram  fanitatem  ,  tum  etiam  ad  partum  :  cujus  ra¬ 
tionem  duplicem  affert  Galen.com.  a.d  eum  lo¬ 
cum  Hippocrat.  priorem ,  quia  aves  flcco  con¬ 
flantes  temperamento ,  licca  tempeftate  re&ius 
valent:  pofteriorem,quia  aridioribus  cibis  vef- 
centes  &  pauco  potu  contentae  ficcitates  deli¬ 
gunt.  Adde  quod  tum  tutius  &  deponunt  ova, 
&  fovent  ,  &  excludunt  ,  cum  imbres  inter¬ 
ficiant 
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Inflant  &  ova  &  pullos. 

Imprimis  occurrit  Gallinarum  genus  quo  no-  DeGal- 
mine  &  mares  &  foemellx  fnbintelliguntur.  Mas  linis, 
quidem  in  cibum  venit  &  tenellus  adhuc  dum 
pullus  eft ,  &  dum  fenex  eft.  Pullaftri  Gallinacei 
caro,  fi  credimus  Galeno,  inter  volucrum  carnes 
enumerari  debet,  qua:  mediam  quandam  exte- 
fmandi  & incrafiandi naturam habent-facile  enirb  narum 
coquitur,  laudabilem  fanguinem generat,appeti-  tcmp** 
tum  excitat, quibufcunque  temperamentis  conve-  ries. 
nit,pr2efertim  fi  non  dum  coierint  aut  cucurrerint, 
fed  moderate  pingues  fuerint.  Hss  pullos  Si- 
meon  vocat  foviTor*** ,  unde  dedu<ftum  exiftimd 
vocabulum  noftrum  gallicumipo«/w,  quo  gallinas 
appellamus, feu  potius  a  Voce  pullus  jl  quo  barba¬ 
rum  illud  nomen  Grqcum  fluxit.  M  eurfius  tamert 
,  sy  opi/Su vK/.AjT^y-non  pro  pullis  gallina¬ 
ceis,  fed  pto  quibuivis  aVium  pullis,  aut  pro  ipfis 
avibu^ufurpat  in  gl  offario  ex  audboritate  Deme¬ 
trii  Gonftantinopol.  in  Hierafcophio.  Quod  de 
tanto  viro  miror ,  cum  idem  audtor  lib*.  illo  z.  h 
Meurfiocitato  capite ..; 

A*  ofVfrowKa  diftinguat  j  ■mvw  a»ay.i%uf  ,  in-  MeriiSi 
quit  j  |  axrnSos  ia  ligatu  ,  ty  Sngj.mvaCis  //«to  error. 

'B8AK ,  >?  o pvi&ciTzKte  ,  id  eft ,  hac  cmnia  mifcebis ,  & 
dabis  accipitri ,  &  fanabis  cum  carne  pulli  colum¬ 
bini  dur  gallinacei ,  ut  optime  Vertit  Petr.  Gil- 
lius ,  nomen  enim  generale  avium  gallinaceis 
tribuitur  more  prifeorum  Grqcorum  apud  quos 
nomen  nullum  peculiare  Gallorum  reperire  eft, 
ex  quo  fadfcum  eft  iit  Myrtilus  apud  Athenaeum 
folas  Gallinas  op  i-hcny  lenita  appellaret  Senex 
autem  Gallinaceus  noti  editur  nifi  a  rufticis, 
quod  carne  fit  vitiofa,  fubfalfa ,  ditra  &  ingra- c  *  * 
ta  ;  folet  tamen  decoqui  &  jus  ejus  ^>;hib,eri 
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ad  alvum  ducendam ,  lavat  enim ,  abflergit ,  ape; 
rit ,  flatus  diflipat  ,  provocat ,  alvum  folvit ,  at¬ 
que  melancholiam  purgat  ex  Serapione j  ex  Sere¬ 
no  vero  Sammonico, 

Febribas  aur  longis  galli  nova  lura  vetufti 

Subveniunt ,  etiam  tremulis  medicantia  membris! 

Laudamus  autem  pullos  bimeflres  &  trime ft res 
ante  aequinoctium  exclufos  ,  qui  enim  poflfolffi- 
tium  nafcuntur ,  juftam  non  implent  magnitudi¬ 
nem  :  At  Gallinae  temperamento  minus  funt  ca¬ 
lido  quam  mares  ,  alimentum  autem  probent 
boni  laudatique  fucci  ,  non  excrementitii,  non 
inorantis  diu  in  progrelfu ,  defcenfuque  in  inte- 
flina:  alimentum  autem  hujufcemodi 'nec  multum 
eft  ,  nec  multum  duraturum  /quippe  cum  ex  te¬ 
nui  fanguine  conflet  fluxili ,  labili  que.  Proban¬ 
tur  gallina  juniores  ,  quia  nondum  ova  edide- 
tunt ,  minus  probantur  veteres  ,  aut  incubantes. 
Mihi  confilium  non  eft,omnes  hoc  loco  recenfere 
modos  quibus  Paginantur  Gallinas  ,  &  quibus  ad 
cibum  coquuntur  ac  p reparantur.  Conchillaios j 
pullos  ,  parlhicos  y  oxyz.omos  ,  laferatos ,  varianos, 
frontonianos ,-  trdttogeUtos  ,falerfos ,  leneoXomos ,  ifi- 
cios ,  ami  latos  5  oxylipdros  ,  ajfos  ,  elixos frixas , 
prejfos ,  difliUatos  3  in  pafiillos ,  in  minutalia ,  in  gela- 
tinam  apparatos  non  moror  ;  confulaUcur  Apitii 
filii,  a  quibus  cameh  Medici  refciiTcere  debent  ra¬ 
tiones  coquendi  &  condiendi  cibos ,  ut  dum  con- 
fuluntur  a  magnatibus  de  ineunda  vi&us  ratione, 
quos  cibos  vitare  debeant,  aut  qua  ratione  pa¬ 
ratos  fumere,tuto  &  fecure  pronuntiare  poflint. 
*pus'  Secundo  loco  oCcurrit  Capo  feu  rapus,  qui  & 
iplee  gallinaceo  genere  eft,a  nonnullis  gallis  fpa- 
do  di<5tus  5  exfe&is  enim  efttefticulis,  &  abfcifla 


VALETUDINE.  64.5 

=crifta,ne  quid  virofi  ex  ufu  veneris  contrahat ,  ut 
galli  folent.  Hoc  de  ejus  bonitate  tradidit  Plati- 
na  :  Omnium  avium  laudes, inquit,  quantum  adobfo- 
nia  pertinet,  una  caro  gallinacea  comprehendit .  Quid 
'enim  popinis  ajferunt  reliqua  altiles  ,  quod  non  unus 
capus  in  fe  habe  at, fixe  elixum,fve  ajfum  velis?  Hujus 
avis  patina  jlomachum  juvar,  pectus  lenit,  vocem  fo - 
noram  facit ,  corpus  obefat.  Quis  vero  non  mirabitur 
Grajcos  copiofos  &  eloquentes ,  res  cum  habue¬ 
rint,  vocabula  non  habuifle ,  nec  enim  Capo  fl- 
gnificando  defignatam  habuere  vocem ,  quamvis 
apad  Ariftotelem  libro  nono  de  hi  A.  animal.  ca¬ 
pite  ultimo  caftrahdi  gallos  gallinaceos  ratio  in- 
ftituatur.  Ab  eis  quidem  ad  Latinos  taftrationis 
modus  defluxit,  vox  a  Latinis  adinventa,eft  ufur- 
jpata  a  Varrone  de  re  rufi:,  libro  tertio  capite  no¬ 
no,  &  libro  fecundo  capite  feptimo,  atque  a  Co¬ 
lumella  libro  odavbcap.  i.didufqu e  Capus  vi¬ 
detur  km  re  yjnjidt ,  quod  avide  voretur  &  co¬ 
medatur  ,  vel  quod  ab  eo  teftes  capiantur. 

Succedit  Turtur  ex  tota  Columbaruni  familia  Turtur.' 
minimus,  quem  Ariftoteles  tfvpva  vocat, a  fono 
vocis  quem  Grqci  vocant  rpvgeiv.  De  eo  tradit 
Porphyrius  libro  quarto  de  abftinent.  animal,  an- 
tiquiffimos  Aigyptios  eumamenfls  fuis  excluflf- 
fe,quod  Accipitris  ungues  aliquando  evadat.  Ne 
igitur  in  eum  turturem  inciderent  qui  facri  Ac¬ 
cipitris  ungues  effugiflet  ,  ab  univerfo  genere 
abftinuerunt.  Adnumeratus  autem  fuit  a  Roma¬ 
nis  inter  lautiores  cibos ,  quod  conflat  ex  Plauto 
in  Muftel.&  Martiale  multis  in  locis.  Nicolaus 
Mafla  folitus  eft  Turturum  carnes  vocare  ci¬ 
bum  fapientum  ,  quod  modicum  tenuem  fuccum 
&  ficcum ,  fpiritibus  animalibus  generandis  Sc 
peragendis  fundionibus  intelledus  aptiffimum 
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generent.  Hinc  Poeta. 

Turtur, honorabis  domini  convivia  noftri, 

Hinc  melius  Capies  pofteriore  cibo. 

Siccefcunt ,  fed  calida  magis  tua  fercula  profnnt 
Sic  domino,  ut  fapiens  hinc  magis  effe  queat. 

Obor.a  avis,caftaes  fan&a?cjue  dica'nda  Minerva?, 
Nos  tamen  in  venerem,  luxuriamque  rapis. 

Porro  inter  turtures  laudantur  juniores  &  pin¬ 
guiores  qui  dum  affantur  involvuntur  pampi¬ 
nis  ,  feniores  &  macri  difficilis  funt  codionis, 
alvum  adftringunt  &  fanguinem  melancholia 
cum  creant.  Edi  ergo  debent  elixi  potius  quam 
affi ,  hac  enim  ratione  falubriores  evadunt.  In¬ 
ter  partes ,  clunes  habet  delicatiffimas ,  ut  patet 
ex  Mart.  libi  3*.  epig.  60.  &  82 i 

Cereus  immodicis  Turtur  te  clunibus  implet. 
Ponitur  £  cavea  mortua  pica  mihi. 

A  Turture  venio  ad  farnum.  fic  enim  locd 
Stur-  fama  legendum  puto  ,  tum  quod  fama  fcie- 
nus*  minino  genere  pro  farno  non  reponatur ,  tum 
quod  farni  caro  inter  laudabiles  ac  falubres  ab 
omnibus  non  conftituatur.  Equidem  apud  prif- 
cos, lautiorum  menfas  nori  expleviffe  farnos  te- 
ffattir  Martialis  libro  nono  epig.  55.  ubi  eos 
inopes  vocat  quod  nullius  pene  effent  pretii  oB 
id  que  pauperibus  pro  cibo  effent.  Quapropter 
P latina  dixit  :  farni  quos  vulgo  diabolicam  car¬ 
nem  habere  dicimus ,  omnino  ab  obfiniis  lautorum 
abjiciuntur  3  has  comedat  vacerra  nofar  qui  marfu- 
fio  magis  quam  vita  confultum  vult .  Carb  enim 
illis  dura  effe  dicitur  ventriduloque  inobediens, 
virofum  etiam  quemdam  odorem  fpirans  ob 
cicutam  quam  fturni  depafcunturi  Scio  Gale¬ 
num  aliter  cenfuiffc  3  fed  quemadmodum  expo- 
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fcendus  fit  vide  explicatum  apud  Akjyfium 
Mandellam  epiftola  fexta  &  dialogo  quarto.  Utut  StUrna, 
Cit,fiarnam  hic  intelligen.dam  ceniemus ;  quo  no¬ 
mine  non  fignificatur  avis  illa  major  anfere 
quae  Starda  fi  ve  Tarda  &  Otis  appellatur  j  fed 
defignatur  minor  ilk  perdix  quae  eft  nigripes ; 
quam  (  ut  ait  Julius  Scalig.  )  hetrufcus  autumat 
jlarnam.  De  ea  audiendus  Plinius  libro  decimo 
capite  quadragefimo  nono,  Advenerunt  ,  inquit, 
helhs  Bebriacenfibus  civilibus  in  Italiam  aves  nova, 
qua  adhuc  nomen  retinent ,  paulo  infra  Columbas 
magnitudine ,  Turdorum  jpecie  ,  fapote  grata.  No¬ 
men  illud  videtur  fuifi e  avis  externa  ,  a  quo  cor¬ 
rupta  vox  Stama  remanfit.  Cum  vero  in  genere 
fit  perdicumsnemo  dubitat  de  ejus  fucci  bonitate 
ac  preftantia ,  dubitaverit  vero  aliquis  cur  lau¬ 
datus  ille  cibus  ab  Elluchafem  prohibeatur  exhi- 
hiberi  fanis  &  maxime  motu  utentibus  ?.  An  di¬ 
cendum  cum  Savonarola  delicatos  illos  cibos  re¬ 
linquendos  convalefcentibus  &  aegris  ,  quippe 
CUmCelfi  confdio  cavendum  fit  tn  fecunda  vale¬ 
tudine  ne  adverfa  prajidia  confumantur  J  an  refpon- 
dendum  potius  cibos  illos  quia  tenuiflimum  ci~ 
bum  facileque  tranfeuntem  ac  difltpabilem  fug- 
gernnt,  magno  motu  utentibus  commodos  noa 
efle  quod  vires  diu  fuftmere  non  poffint ,  quo  fa- 
durn  eft  olim  ut  bubula  fuillaeque  carnes  potius 
quam  vitulinas  aut  gallinaceae  athletis  pr^feribe- 
rentur. 

Non  eft  praetermittenda  columba  cum  eam  ita  Colum* 
celebrarit  Romanorum  luxus,ut  Plinius  librode- 
cimo  capite  vjgefimo  feptimo,  multos  ejusame* 
re  infaniijfe  tradat  ,  fingulaque  columbarum  pa¬ 
ria  mn  jemd  mille  fefiemts  nummi  &  aliquando 
tuam,  mille  &  fexcentu  vendita  fuiffe.  Vocantau- 
Sf  iij 
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tem  Graeci  Columbam  «fcvegjsV  vel  73  ■»575<Sg. 
etpfaf  d  dure  &  Labor  io fo  volatu,  vel- '3^7  70  a-eei- 
oTfflf  i  «iwjzo  amoris  ajfeftu  ,  quo,  mares,  fce- 
melias  luas  profequuntur ,  ex  quo  commendan¬ 
tur  ab  A  mallis  ofcula  columbatim  fadta.  Quam¬ 
quam.  autem  multae  fint  Columbarum  differen¬ 
tiae,  eas  tamen  omnes  ex  Gafeni.au tho.rit.  libro, 
decimo  de  fimpl.  medicam,  ad  duo  fumma  genera 
revocari  polTe  animadverto  j  ad  ng.7wti<toov  khi  n- 
hoc  edad  domefticum ,  Sc  ad  pafcmm  feil, 
fylvefire.  Porro  temperies  Columbis  calidiffima 
tribuitur  ,  eas  tamen  avibus  annumerat  Galen, 
libro  tertio  de  ahment,  quse  facile  concoquuntur 
Sc  quse  nec  ten.uem  nec  craffim  fuccum  gene¬ 
rant'  Sylvefires  praeferuntur  domefticis  ,  luniores 
vctiiftioribus  ,  verni  autumnalibus  ,  autumnales 
aeftivis  quod  eo,  tempore  melioribus  granis  ve&. 
cantur.  Xenophon  libro  primo  expeditionis  Gyri, 
tradit  SyrosColumbas  habere  facrq-fan&as,ne- 
fafq.ue  putare  eos  violare ,  verumtamen  dubitan¬ 
dum,  non  eft  quin  pulli  columbarum  lanis  atque, 
aegris  maxime  luit  falutares.  Florentinus  Geopon. 
lib.  14.  cap.  1.  ufum  eorum  neceflarium  elTe  iis 
vult  qui  a  morbo  convalefcunt.  Rufius  Ephef. 
fecundo  ordine  avium  laudabilium  recenfet, 
Aetius,  quarto ,  nimirum  poft  Gallinas ,  perdices 
&  Turtures.  Ex  arcanis  ^gyptiorum.accepimus 
eos  qui  Columbis  utuntur  peltiferis,  morbis  non 
"  corripi ,  nec  aliud  praeter  Columbam  peltis  tem¬ 
pore  Regibus  Aigypti  in  cibum  oblatum  fuilTe. 
Quae.  res  forraffe  Cardanum  movit  ut  laudaret 
cibum,  in  pelte  qui  ex  columbarum  jure  &  carne 
paratur.  Certe  Plinius  libro  vigeltmo  o&avo^a- 
pito  quarto  Columharum  carnem  recens  con-. 
Reptam,  contra  ferpentes  auxiliari  voluit  3  <$£ 
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Sextus  Empiricus  columbam  incifam  calidam¬ 
que  morfui  ferpentium  impolitam  venena  omnia 
rapere  &  fanare  docuit.  Attamen  memoria  te- 
tenendum  eft  continuum  earum  ufum  improbari. 
Narrat  Aldroandus  Curtium  Medicum  do&illif- 
fimum  quod  quotidie  columbas  efitalfet  vitam 
breviorem  reddidilTe.  Memorant  nonnulli  quem¬ 
dam  Camfam  nomine ,  quod  ter  uno  die  ex  alia 
Columba  cqmedilfet,  periilTe.  Simeen  Sethi  pro¬ 
didit  eas  febrem  accendere ,  &  inflammationes  pro¬ 
creare  "y  caput  etiam  &  oculos  Udere  &  fi  nimium 
ufurpentur  lepram  generare.  Etenim  cum  prx fer¬ 
vido  lintventriculo.ex  Arift.  3.departib.  animal.  Nota, 
cap.feptimo,  fanguine  calido,&  adufto  &  craftb, 
non  mirum  li  corpora  calefaciunt  6c  adurunt,  &: 
ad  elephantiafim  difponunt.  Unum  notari  velim, 
cum  mirum  in  modum  delegentur  Columbae  fe¬ 
mine  cannabino ,  ftercus  ipfse  excernunt ,  quo  fi 
ftercorentur  agri, tam  eximiam  pretiofamque  can¬ 
nabim  proferunt  ut  magnus  inde  qugeftus  com¬ 
paretur. 

Sequitur  Quifquilai  ab  Antonio  Gatio  Quaqui-  Cq 
la ,  a  Blondo .  fjuatea ,  a  Latinis  Coturnix  a  Grecis  n[Xt 
cprvfy  didta  ,  quam  tanto  odio,  ofim  habitam 
commemorat  Plinjus  ,  ut  defpui  foleret  propter 
morbum  comitialem  quem  credebatur  inducere. 

Eam  tamen  nobilitavit  Judqorum  natio  quae 
Coturnicibus  a  Deo  miffis  diu  in  eremo  viam 
lantiffimam  fuftentavit.  Hinc  re£cc  cecinit  Gra- 
paldus. 

In  pretio  nane  fumolim  damnata  Cotnrnir, 

Vox  nomen  ,  pretium  dat  Tapor  ipfe  mihi. 

Editur  enim  hodiernadie  Coturnix  ,  &lautifli- 
me  &falubricer  fi  modus  adiit,  alias  pituitofos 
morbos  gignere  opportuna  eft.  Fuit  quondam 
Sf  iiij 


£>E  CONSERVANDA 

Romanorum  cibis  damnataquod  veratro  vefee^ 
retur  pinguefceret ,  quodque  fola  animantium 
praster  hominem  epilepfiam  fentiret  Galen.  com. 
5.  in  libro  6.  epidem.  in  Doride,Boeotia,&  Thef- 
falia  novit  plurirnos  ex.  efu  coturnicum  mufculo- 
rpm  diftentionihus  correptos  ,  atque  idem  qui.. 
bufdam  Athenis  contigilTe  qui  coturnicibus  lar¬ 
gius  fefe  impieyerant. Galeno  fubfcribunt  Ara-, 
bum  nonnulli ,  quibus  t,amen  refragatur  Aver- 
roes  exiftimans  carnem  coturnicis  laudabilem, 
quia  fapidairu  Epilepticum  etiam,  morbum  eam 
non  excitare, contra GaLenum  probat  Uiylfes  Al- 
drovanduslib.  13.  orniholog.  8c  Goclenius  de  vi¬ 
ta  proroganda»  Et  certe  non  obfervamus.in  Gallia 
tale  quid  a  Coturnicum  efu  contingere, verifi- 
tnile  tamen  eft,  earum  carnem  excrementitiam 
efte,  putredini  obnoxiam,  febri  excitandae  oppor¬ 
tunam  ;  quofit  ut  tempore  pellis  ab  ftinere  ab  eis 
debeamus  3  vere  etiam  &  asftate,quod  fine  ficcas. 
Nota.  exfuccae, melancholicis  humoribus  generandis 

aptas.  Meliores  funt  Autumno  quia  pinguiores 
faeculenta;  •  fed  earum  pulli  lauti  &  delicati  funt 
fuccumque  meliorem  prasbent. 

Phaiia-  Major  gloria  Phafiano  quam  Coturnici ,  forma 
fius„‘  &  plumarum  v.enuftas  longe  prasftantior ,  cum 
etiam  fapientiffimus  Solon  Bhafiani  elegatiam  ac, 
pulchritudinem  purpureis  auratifque  Crcefi  ve- 
ftibus  ante  p  afuerit.  A  Phafide  amne  Pkafiamm 
di^bum  credibile  elfe,  uijde  adve&us  primo  fuita 
fi  credimus  Martiali  in  Xeniis. 

Argoa  primum  fum  jaanfportata  carina. 

Ante  mihi  notnra  nil  nifi  Phafis  erat.. 

Tanto  olim  honore  habitus  fuit ,  ut  Rex  PtOr 
lomaais  fe  nunquam  Phafianum  deguftafle,*  fe4 
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tanqiiam  quoddam  vMu.*Km  confervafle  glorie- 
Oi.r.  Pertinax  &  ipfe  Imperator,  fi  fides  Julio 
Capitolino  habenda ,  Phafianum  numquam  pri¬ 
vato  convivio  comedit  aut  alicui  mifit.  Severo 
Imperatori  majoribus  tantum  feftis  pofitum  ob¬ 
servat  Lampridius.  Neque  profecto  raritas  pre¬ 
tium  facit ,  i'ed  bonitas  carnis  &  laudabile  quod- 
fuggerit  nutrimentum.  Averrpes  &  Aponenfis 
omni  avium  generi  eum  praiferunt ,  alii  poftpo-  ^ 
nunt perdicibus  &  Gallinis  >  alii  medium  confti- 
tuuntnon  fine  ut  opinor  injuria.  Etenim  Ulyf- 
fes  Aldrovandus  casteris  eum  avibus  anteponit 
tum  ratione  fuavitatis.  ,  tum  ratione  exercitii, 
tum  ratione  eonftitutionis  &  temperamenti^quod 
quidem  tale  eft  u£  non  patiatur ,  durum ,  fibro- 
fum  ,  falfum  j  nitrofumve  evadere  Phafianum 
ficut  accidit  Gallinaceis  qui  tales  evadunt  nifi 
tempeftive  caftrentur.  Phafianus  autem  etiam 
non  caftratus  innocuus  femper  eft ,  gratus  &  ac¬ 
centus  ,  quod  argumentum  eft  eum  &c  tempe¬ 
ratiorem  efie  ,  &  corporis  conftitutione  elabo- 
ratiflima.  Quod  quidem  tacite  innuere  vifus  eft 
Martialis  in  Xeniis  pullos  Gallinaceos  Amico  of¬ 
ferens  cum  Phafiano.s  non  poftet. 

Silybics  nobis  volucres  &  Phafides  edent  * 

Acciperes  :  at  nunc. accipe  corris  aves. 

§ed  fine  ambage i.  alter  Poeta  id  protulit. 

Phafida  jam  vehat  Argos  avem  ,  quaflata.  retar¬ 
dat, 

Debuerat  primo  difcubuifle  thoro. 

Illa  levis  ftomacho  eft ,  fuaves  imitata  tepores. 

Non  volet  in  menfas,ruftica  turba,  tuas. 

Vix  ficca  eft  »  voluerura  primi  huic  debentur  ho¬ 
nores  , 

Nec  male ,  cum  fuerit  regius  ante  puer. 

formofifiimam  avem  excipit  invenufta  9  quia 
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Mero-  nigra.  Merulam  dico,  quam  Varro  ,  qua (fmerawh 
!?•  id  eft,  folam  volantem  di&am  voluit.  Iftdorus 
antiquitus  Medulam  vocatam  fuiflfe  fcribit  eo. 
quod  moduletur.  Ego  vero  Merulam  voco  quali. 
meram  hoc  eft  fin  ceram  ,  eft  enim  ftncera,  tota 
videlicet  nigra ;  unde  Plautus  merucum  dixit  pro. 
nigrum.  Gr^ci  eam  nJuvov ,  appellant,  non  fa¬ 
tis  nota  origine  ,  fortafle,  diam  quod  celeriter 
.  fignificat  j  Celeriter  enim,  illa  Avis  nidulatur, 
omniumqae  avium  prima  parit ,  fed  ejus  primi, 
partus  perenne  frigore  hyberno,  ut  docet  Ari- 
ftoteles  libro  quinto  hift.  anim.  capite  decima, 
tertio  Memorabile  eft  quod  Gaudentius  Merulf 
libro  fecundo  memorabilium  cap.  zj.  de  genera¬ 
tione  ayicula?  Merula:  ftmilis in  hunc  modum  re¬ 
fert.  In  facie  leonis  .inquit ,  prima  luna  confiituta 
fialviam  contufam  in  vitreum  vas  indito  &  orificio , 
hermetis  figtllo  obtufq  infimo  caballino  fepelito  &  in¬ 
tra  lunarem  circulum  enatum  Merulis  ftmile  animal 
nperies.  Porrolausolipain  pe&ore  merula;  pqT 
£ta  fuit. 

Et  leporum  avulfos  &  multo  fuavius  armos. 

Quam  fi  cum  lumbis  quis  edat, tum  pe&oie.aduflo 

Yidimus  Sf  Merulas  poni,  &.fipe  clune  Palumbes. 

■  ait  Horat..  lib.  i  «ferra.  Non  video  jam  in  defh- 
tiis  effe :  nec  fane  Medici  multupi  illi  bonitatis 
tribuunt.,  quod  vermibus  &  locuftis  vefcatur. 
Duriorem  ei  carnem  tribuit  Galenus ,  laudatam, 
tamen  &  falubrem  ;  quod  intelligendum  eft  de 
merula  pingui  ,  obefa  ,  &  laqueis  ,  vel  retibus 
capta.  Cavendum  ab  ejus  era  peftilentiae  tem- 
Nota  pore  monet  Alexandr.  Benedicius  ;  quia  fortaf- 
fe  cum  vermibus  mufcis ,  &  araneis  alatur,  qui 
ex  aere  infecto  ac  peftilenti  8c  generantur  & 


VALETUDINE.  6;f 

Rivant ,  trahit  exeo  cibo  veneni  aliquid  &  de- 
kterii.  , 

Notae  omnibus  aviculae  paucis  cognita 
fuccedit  Ortjgometra  ,  Ariitoteli.  oprt/j^T^t 
quae  Hefychio  exponitur  owf  K&rsentySrtf  Cotur- 
mxve  grandis.  Eft  enim  vox;  Gr^ca  in 

compofitione  magnitudinem  &  in  filo  genere 
principatum  fignifi;cans.  Fallitur  Commentator 
noiter ,  dum  refert  ex  Ifi.doro  eam  avem  coturnU 
ces  comitari  abeuntes  ,  efFeque  earum  rectri¬ 
cem  ac  ducem.  Ait  quidem,  Ariftoteles  8,.  de 
hift.  animal,  abire  una  cum  coturnicibus  ,  Lin¬ 
gulacam  ,  Otum  ,  Ortygometram  &  Cychra- 
mum  qui  etiam  no £fcu  eas  revocat ,  fed:  ea.  de¬ 
ducere  ac  regere  non  feribit.  Porro  cum  de  hac 
ave  inter  audores  minime,  convenire  advertam, 
nec  ipfe  eam  umquam ,  vel  deguftarim  ,  vel  vi¬ 
derim,  prajterea  cum  ejus  ufum  apud  Gallos  ra¬ 
rum  admodum  efle  animadvertam,nec  valde  qu$- 
fitum  ,  judicium  meum  non  interpono  ad  Al- 
droandum  curiofos  ledores  remittens ,  qui  licet 
pauca ,  veriftmilia  tamen  de  ea  ave  opere  fuio  or- 
nithologico  congeflit. 

Supra  de  minori  perdice  aduna  quam  Galli:  perdix»’ 
■perdicem  grifeam  vacant  ,  nunc  de  majori  agen¬ 
dum.  quam  rubram  appellant.  Non  eft  vero  ut 
difFufius  in  ej;us  laudes  decurram ,  cum  nemo  fijt 
^ui  carnis  ejus  fua vitate  dekd.itus  optimum  ex 
ea  nutrimentum  accedere  noftro.  corpori  non  af¬ 
firmet.  Infantes  autem  pulli  maxime  commen¬ 
dantur.  Imo  &  juniores  perdices  ac  pingues , 
vetulas  durioris  funt  carnis  ,  difficiliorifque  di- 
geftionis  vulgo  tamen  apud  noftrates  dicitur 
tredecim  anni  menfibus  perdices  bonas  efte  Sc 
fuaves.  Tradit  Simeon  carnem  earum  bene 
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concoqui  bonique  fucci  efte  ,  fi  non  ftatin> 
poft  interitum  ,  fed  poft  unum  aut  alterum, 
diem  comedatur  ,  quod  ex  Galeno  defutn- 
pfit. 

|rigil-  Qui  fequitur  figillus  omnibus  Qrnithologi$ 

lus  eft  ignotus  eft,,  ac  pene  innorain&tus }  unus  V illa— 

Tiir-  povanus  comment,  in  hunc  locum  avem  inter- 
us*  precatur  ,  'qua  vefcatur  uvis  &  inebrietur  etiam , 

velocis  vocatus  ^  furno  fimilh  ,  fe d  melioris  nutri - 
monti ,  circa  vineas  frequens  &  circa  feftumj  S an¬ 
ulorum  eligenda.  Cum  autem  Turdus  Iliacus  pe¬ 
ne  has  omnes  notas  obtineapnon  male  commen¬ 
datores  de  Turdo  hanc  avem  intelligendam  cen- 
fuerunt.  Turdus  yerp  trjplex  eft.  Major,  Arifto- 
teli  vjfctvprus  Gallis  Cnila  didtus  ,  mi-, 

nor  ihhed  Graecis  ,  Gallis  Malvityus  vocatus , 
medius  retias  ,  feti  pilaris,  Gallis Jitoma  appel¬ 
latus.  Minor  ille  a  barbaris  frigilli  nomen  vi¬ 
detur  habuiffe ,  quod  frigore  cantet,  &  vigeat, 
vel  quod  ingruentis  frigoris  fit  quodammodo 
internuntius.  Non  contemptum  a  veteribus  vi¬ 
deo  ,  cum  faginatum  olim  magna  cura  fuiflo 
tradant  Varro  &  Columella  ut  jucundjor  eva¬ 
deret  &  fuavipr,  adeopt  fingnli  Turdi  altiles  ter¬ 
nis  denariis  emptitarentur  ,  Galenus  ipfe  lib.  de- 
cibis  boni  &  mali  fucci  Turdum  laudatis  annu¬ 
merat  cibariis  :  nonnulli  calidiorem  Merula 
Turdum  faciunt. ,  graviufque  redolentem  ,  alii 
anteponunt ;  laudat  eum  Mercurialis  lik.5.  vatia¬ 
rum  ledi,  capit»  1.  Athen^us  Turdorum  turmas 
atque  greges  in  primis  menfae  ferculis  admilfos 
teftatur,  Alexander  ab  Alex,  ova  cum  Turdis  & 
leporinis  carnibus  ac  mellitis  placentis  fecundae- 
menfae  frequentius  appofita  fuiffe  commemorat, 
'quod  obmifium.  nolui  ut.  candidus  inde  1  e£ip$. 
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'dteprehendat  ,  non  fine  exemplo  &  au&oritate 
Salernitanos  Tardum  inter  laudata  alimenta  re- 
pofuifie. 

Ordine  venit  Orix ,  quas  alia  non  eft  a  Galli¬ 
na  Corycorum  quam  Galli  Vocant  CeUnoitam ,  fen 
Gallinam  fylvaticam.  Videretur  autem  ea  ex 
Perdicum  eile  genere  nifi  major  e  flet ,  longio- 
remque  caudam  haberet.  Mavult  Bellonius  ean¬ 
dem  facere  cum  Rufiica  Gallina  Romanorum^ 
quam  Varro  ait  in  urbe  raram  fuifle  nec  fere 
manfuetam  ,  fimiiem  facie  non  his  villaticis 
Galbnis  noftris ,  fed,  Africanis,  aipeftu  &  facie 
incontaminata  j  quae  fol  er  et  in  ornatibus  publi- 
ds  cum  Pfittacis  &  Merulis  albis  poni  ,  item 
aliis  id  genus  rebus  inufitatis..  Geftierus  cibur» 
prorfus  nobilem  &  ferarum  avium  omnium  lau- 
datiflimam  han‘c  avem  'praedicat ;  itaut  principi¬ 
bus  etiam  interdum  poftridie  quam  coda  eft  ap¬ 
ponatur,  folaaviumaut  omnino  animalium  for - 
tallis.  Sunt  qui  in  probitate  fucci  Perdici  eani 
comparent  ,  alii  proferant.  Albertus  carnem 
foris  nigram  intus  candidam  habere  ©bfervatj 
teneram  vero  &  gratifiimi  faporis.  Obfervabis 
autem  hic  a  nonnullis  non  Onx  ,  fed  Otis  legi;- 
quas  quidem  fi'c  didta  videtur  ab  infignibus  &? 
memorandis  aurium  meatibus.  A  Latinis  voca¬ 
tur  Tarda  ,  quod  tardo  &  gravi  volatu  detenta 
nequaquam  ut  catera  volucres  velocitate  pennarum 
attollatur  ,  inquit  Ifidorus  ,  qua  etiam  de  caulae 
a  Gallis  Oufiarda ,  vel  Outarda  appellatur.  Ga¬ 
lenus  otidum  carnem  mediam  efle  ait  intec 
gruum  carnem  &  anferum  ,  minus  duram  fci- 
licet  quam  fit  gruina duriorem  vero  anferina. 
Quamvis  autem  Galeqo  Simeon  Sethi  aflentia- 
turj  diftemit  tamen  Xenophon  apud  Atheneum 
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fcribens  Oridum  carnes  fuaves  efTet.  Jul.  Ale¬ 
xandrinus  eas  {^pe  fefe  deguftaffe  memorat, gu- 
ftu ,  ut  iri  ave  magna  non  peffimo,  fed  nigras  & 
duriores  ,  itaut  conco&u  pervicaces  exiftimari 
facile  poffint  &  excrementis  redundantes  ,  me- 
lancholicoque  humore  procreando  '  apta.  Ex 
quo  fane  concludere  licet,  Salernitanos  de  avi¬ 
bus  boni  fucei  loquentes  ,  non  tam  de  Otide 
quam  de  Gallina  Corylorum  hic  e  (Te  intelligen- 
dos. 

Tre-  Tremulus  quo  in  genere  fit  avium  prorfus 
mulus,  ignoro  ,  ex  defcriptione.  autem  qua  a.  Villano- 
vano  profertur  frifpicor  effe ,  vel  Gallinam  aqua- 
ticam  vel  potius  F, 'annellum  vulgo  dictum,  quem 
ad  depopulandum  vermes  Anglos  fape  in  hor¬ 
tis  alere  tradit  GuillelmUs  Turnerus.  In  ci¬ 
bo  commendari  notat  Gefnerus  ,  fibique  ali¬ 
quando  guftanti  &  boni  faporis  tk  alihienti 
probi,  fed  levis  ac  tenuis ,  ejus  avis  carnem  vi- 
fam  e  (Te. 

Ama-  Reftat  Amarelluy  avis  aquatica  qua  ex  ana* 
rellus*  tum  genere  eft  ,  videtur  autem  didfca  Ariftoteli 
PafcuUm  vertit  S caliger  anati  fimileiii 
avem,  fed  minorem,  qua  quod  avidior  fit  pontus 
appellata-  fuit.  Eam  vocat  Nyphus  S anillam 
a  Gallis  dedu&a  voce  qui  ejufcemoai  avem  Sar- 
cellam  nuncupant,  au&oreScaligero.  Quodnam 
vero  nutrimentum  afferat ,  dicetur  jn  anare,  jam 
enim  tempus  eft  ,  ut  huic  prolixo  capiti  finem 
imponamus-. 
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De  Anate. 

C  a  p.  LXI  V. 

)f Twvtalis  Artas  quanta  dulcedine  manas !  # 

St  mihi  caviflem ,  fiventri  fr&na  de-  ** 
-5  «* 

Febres  quartanas  non  renovajfet  Anas.  «* 


Animadfrerjia. 

TiyatomJkf  aves  vocant  Grisei  Palmipedes , 

quibus  nimirum  latiores  dati  funt  pedes  ad 
natandum.  Inter  ejufcemodi  aves  aliae  grandio¬ 
res  funt  ,  aliae  minores.  Inter  grandiores  haben¬ 
tur  Anates  &  Anferes  de  quibus  hoc  &  fequenti 
capite  breviter  agimus,  tlniverfim  autem  ve» 
lut  pro  fundamento  memoria  tenendum  eft:  ,  aves 
omnes  in  aquis  degentes  carnem  habere  malam, 
terri  odoris ,  &  excrementitiam  *,  cum  enim  pif- 
cibus  nutriantur ,  cum  in  coeno  &  luto  ut  plu¬ 
rimum  degant  ,  cum  pauco  utantur  exercitio, 
cum  recrementa  multa  colligant  ob  frigus  aquae 
cutis  meatus  occludens,  carnem  habere  falubrem 
non  poliunt  ,  fed  inelaboratam  ,  difficilis  co¬ 
itionis ,  ftomachoqueadverfam.  Quod  fi  quis 
inquirat  utrum  aves  Aquaticae  aliis  avibus  cali¬ 
diores  fint,  velfrigidioresjutardiftindlione  cuna 
Petro  Hifpano ,  dicamque  cum  Ariftoteie  non¬ 
nullas  aves  inhabitare  aquas  propter  ealiditatem 
luam  maximam  ,  ut  eft  corvus  pifcator  ,  alias 
propter  nimiam  iuam  ficcitatem ,  ut  cygnus j  alias 


Palmi» 

pedes. 


Avie 
Aquatb 
ca:  bo¬ 
nitas. 
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denique  ut  alimentum  faum  in  aquis  qua:rant,u| 
ardea  :  priorefque  illas  dubio  procul  campellri- 
hus  avibus  calidiores  efle ,  quo  fenfu  audiendus 
^ft  Rhazis  affirmans  Aquaticas  aves  calidiores 
efle  ,  vel  hoc  urio  figno  dudus ,  quod  fint  odoris 
gravis  &  horribilis  ,  talis  autem  Jtlor  calidjta- 
tem  Sccitatemque  indicat. 

Eft  porro  fic  a  nando  dida  Latinis, 

Craccis  vjsV#  ,  feu  liHa  domejltca ,  feu 

'ticur ,  net)  striae  fyfaeftns.  Carnem  ea 'habet 
calidiorem  omnibus  carnibus  avium  domejtica- 
rum,  humidam  ,  craflam  ,  duram,  concodu  dif¬ 
ficilem  ,  excrementitiam  ,  faftidium  inducen¬ 
tem  ,  peftis  tempore  fugiendam.  Attamen  fy[* 
.Cato  Cenforinus  aegrotos  jejunio  macerari  pro¬ 
hibens  ali  jubebat  oleribus  &  modica  came  ana¬ 
tis, palumbi  aut  leporis.  Colorem^  vocem  clari¬ 
ficare,  flatus  tollere  ,  torpufque  roborate,  dixit 
Serapio  ex  Aben  Mefvaeo;necnon  ipie  Avicenna 
qui excalefacereillam  carnem  ,  &  aliquando  fe¬ 
brem  inducere  voluit.  Laudat  tamen  Anaturti 
ventres  Sc  alas, ut  pbte  qute  meliorem  &  leviorem 
fuccum  contineant,  quod  videtur  dedudum 
M artialis  hoc  epigrammate; 

Tota  quidern  ponatur  Anas  ,  fed  pedore  tantum 
Et  cervice  fapit ,  cetera  redde  coquo. 

Sunt  ergoLuaves  &  lautas  illsE  Anatis  partes; 
maxime  junioris ,  fed  ut  innuunt  Salernitani ,  op¬ 
portuna:  generandis  longis  morbis,  velut  quar¬ 
tanis  febribus :  cum  enim  craffiorem  fuccum  & 
melancholicum  generent ,  venas  mefentetii  at* 
qneipfum lienem  implent,  &  infarciunt,  unde 
fcetura  morborum.  Obfervatum  prteterea  eft 
eo  deteriores  carnes  anatum^quo  vif<£  funt  intere 
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Icti  bufones  integros  devorare  *  relatumque  a 
nonnullis  ,affis  vel  elixis  earum  carnibus  *ftivp 
tempore  diutius  alfervatis  ferpentcs  vermiumque 
colluviem  innafci.  Inter  cseteras  eligendae  qu# 
libero  coelo,  aquifque  fluentibus  fruuntur  ,  fu¬ 
giendae  qine  in  urbibus  degunt,  quae  fpurciffimis 
ac  fcediffimis  cibariis  aluntur  ,  quaque  coeno  per¬ 
petuo  immorantur.  Pulli  earum  funt  in  delitiis* 
vocanturque  a  Gallis  Hdkbrani  duobus  menfi? 
bus  nati. 

De  Anfere > 

Gap.  LXV. 

AVcha  fitit  Coum  menfis  ,  campis  Acheloum,  ** 
Aucba  petit  Bacchum  mortua ,  viva* 
lacum . 


Animadverfo. 

NEfas  apud  Romanos  quondam  fuit  dnfe-  Anpej 
res  violare,  quod  eos  facro  -  fandtos  ob  ca-  rCs. 
pirolium  fervatum  exiftimarent,  ob  idqueCen- 
foribus  magiftratum  ineuntibus  praefcribebatur, 
ut  eis  alimenta  locarent.  Tandem  reli&a  fu- 
perftitione  in  primarias  menfmim  epulas  trans¬ 
lati  funt  ,  &  eorum  fagina  inftituta.  Narrat 
Lampridius  Alexandro  Severo  anferem  feftis 
diebus  appofitum  fuifle  ,  Diod.  autem  Sicul. 
tum  elixum  ,  tum  aflum  anferem  quotidie  JE- 
gyptiorum  menfis  adhibitum  commemorat. 
Attamen  notifllmum  eft  eorum  carnes  fuper- 
Tt 
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fluitatum  &  excrementorum  produ&rices  elie* 
difficulter  coqui  domefticifque  eundis  avibus 
craffiores  ,  calidiores ,  humidiores;  Numeran¬ 
tur  a  Celfo  inter  cibos  valentiflimae  materias  Sc 
plurimi  alimenti  ,[&  ut  docet  Savanarola  ,funt 
ex  iis  qui  febrem  propter  nimiam  humiditatem 
excitant.  Albertus  Magnus  non  calidam  an  feris 
carnem  ,  fed  frigidam,  ficcam  ,  duram  atrabi- 
lariam  &  concodu  difficilem  ftatuit  ,  qua  ra¬ 
tione  motus  non  video  ,  cum  Omnes  alii  medici 
contrarium  fentiant ,  &  ipfe  fibi  ipfi  non  con- 
fentiat ,  cum  addit  e  fle  atrabilariam  ,  hoc  elt 
bili  retorrida:  &  ex  aduftione  nigra  generanda 
aptam.  Eft  autem  didus  t^nfer  Varroni  a  vo¬ 
ce  quam  emittit  ■  Ifidoro  verO  ab  anate  per  de¬ 
rivationem  ,  vel  a  fimilitudine  ,  vel  quod  8c 
ipfe  natandi  peritiam  habeat  ab  afliduitate  na¬ 
tandi.  Barbari  vocant  ,  nomine  a  Grscd 

dedudo  atque  compofito  ex  articulo  mafculino 
o  &  voce  x,JJ*  Anferem  defignante,  aliqui  a  iri 
au  diphtongum  commutantes  dixerunt  Aucha 
quemadmodum  docet  Joa.  Tortellius.  inter  Ari- 
feres  fmmelke  maribus  potiores  :  pulli  magna 
jfunt  in  gloria  ,  verum  adultiores  commendan¬ 
tur  magis  ,  &  ad  faginam  idonei  Labentur,  far- 
durasque  deftinantur.  Manditur  &  falita  alife¬ 
rum  caro  &  fumoexficcata ,  qu£  quia  frequen¬ 
ti  eft  Judaiis  in  ufu  ruborem  vultus  creditur  eis 
conciliare;  Inter  ceteras  partes  collum ,  alx,dr 
jicur  commendantur  ,  laudatur  &  jus  anferi- 
nnm ,  non  folimi  ad  cibos  ,  fed  adverfus  veneni 
gUet^  efficax.  Non  reticebo  unguentum  ex  anfere* 
tum  an-  quo  reftitutos  multos  arthriticos  commemorant* 
&ri-  Defcriptio  habetur  apui  Antonium  Guaine- 
aum,-  rjutn  commentariolo  de  «egritudinibus  jundu- 
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ratam  capit.  iS.  faCta  Leonino  carmine  hoc 
modo , 

Anfer  futnatar  veteranas  qui  videatur 
Mox  depluvetur ,  vitalibus  evacuetur; 

Intus  ponantur  qus  fubtcrius  numerantur. 

Trita  caro  tota ,  triti  mox  pelle  remota,. 

Vn&unyporcinuin ,  thus  ,  cera,  fagmen  ovinum, 
■Pondere  fint  iquojfal,  mel,faba ,  fitaue  filigo. 

Poft  hoc  alTctur,  tamen  affus  nou  comedatur. 

Vas  fupponatur  iic  ut  liquor  accipiatur» 

membris  undtis  fu  gutta  folvitur  omnis. 

Ceree  hoc  unguentum  prsftat  ffipet  omne  talen» 
tum 

Sic  per  diftamen  .cum  fcripferis  hoc  medicamen 
Tac  laus  ampla  Deo  folTto  de  more  fuperno'} 

Anferis  edi&o  &  ejus  medicamine  feripto 
Sit  laus  ergo  Deo  finito  in  tempore  libro. 

Narrantur  autern  anferes  ab  afflate  iri  anturii- 
num  morbo  conflictari  a;que  ac  corvi.  Improban¬ 
tur  ova ,  cum  tamen  dicantur  k  Simeone  Sethj 
proprietate  quadam  peculiari  <&'?i /*«?,  Hoc  eft  in¬ 
gemi  prtfantiam ,  prqfiare  iis  qui  cuni  fonte,  filia¬ 
rum  tauri  ,  id  eft ,  cumfnelle  &  cum  butyro  aflidue 
efitaverint.  . 

, .  Porro  quod  aiunt  Salernitani  Anferem  in  men- 
Hs  fit  iret  'bum ,  m  campis  Acheloum ,  mortuumque 
expetere  Bacchum  ,  vivum  vero  lacum  j  fignifi- 
cant,  anferes  dum  vivunt,  aquis ,  fluminibus  ,  la- 
hibufque  delegari ,  dum  comeduntur  vero  8c  k 
nobis-  efitantui:  ,  poftulare  vinum  generofum, 
quale  erat  Coum,  iit  nimirum  vini  beneficio  co- 
Ctio  carnis  anferinae  duri  promoveatur  ,  ejus 
craffities  attenuetur  ,  humidiias  contemperetur, 
malitia  frangatur  ;  diftributio  juvetur.  Hilde- 
gardis  libr.  4.  Phyfices  parte  fecunda  capit.  8, 
de  apparando  ad  efiirti  aniere  fic  habet.  Si 
Tt  ij 
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quis  ,  inquit  ,  anferem  comedere  vult ,  eum  fiet 
tres  aut  per  duos  dies  valde  efurire  permittat ,  & 
deinde  frumento  nutriatur .  Et  pojlquam  occidi - 
tur  ad  ignem  ajfetur ,  &  falvia  &  alia  bona  her¬ 
ba  ei  imponantur ,  ut  fuccus  earum  ipfum  pertran - 
feat  CT  etiam  vino  aut  aceto  cum  flabello  femper 
afpergatur  ,  ut  fagimen  ejus  effluat :  &  qui  fanas 
eflt  hoc  modo  eumajfatum  comedat ,  fed  qui  infirmus 
eft,  modice  ex  eo  comedat ,  coSlus  autem  in  acpua  ad 
efufn  hominis  malus  e  fi,  H<£C  illa. 


De  Carnibus  Animalium  terrenorum  0> 
quadrupedum  *  ac  primo  de 
Porco  &  Ove , 

Cap.  LXVL 

ES  7*  caro  porcina  abs  vino  tibipejor  ovifia. 

Si  tribuis  vina  ,  eft  hac  &  cibus  ZT 
dicina 

jj  Carnes  porcina  cum  cepis  fiunt  Medicina. 

PRiore  verfu  carnis  porcinae  inftituitur  cuni 
ovilla  comparatio  ;  nempe  quod  porcina  ab- 
fque  vino  fumpta ,  quam  ovilla  pejor  habeatur* 
Porro  quod  prava  fit  ovilla  ,  Galenus  libr.  $. 
de  aliment.  facult*  capit.  1.  his  confirmat  ver¬ 
bis.  Agni  carnem  habent  humidiffimam  ac  pi- 
tuitofam,  oviam  veroexcrementofior  eft  ac  fuc- 
ci  deterioris*  Hacipfa  tamen  fuillam  quae  bonum 
alioqui fuccum  generat,  pejorem  efte,  fiabfque 
vino  edatur,hoc  loco  aflerirur.  Idque  non  aliam 
certe  ob  caufam,  nifi  quod  &c  ipfa  pituitofam  ha- 
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heat  fubflantiam,  quae  quidem  vino  corrigitur, 
&  ad  fv,u(Ai7eitui  perducitur.  Altero  deinde  verfu 
innuitur,eandem  cum  vino  fumptam,  fiipra*quam 
quod  valentiffime  nutrit,  facultatem  etiam  habe¬ 
re  ,  ceu  medicamenti ,  ut  quae  hume&ando  cor¬ 
pus  inalteret.  Id  de  porcellis  affis  potiffi- 
mum  atque  apris  pulcherrime  apparatis,  intelli- 
gendum  eft.  Cacterum  carnes  porcinse  quse  fide 
condiuntur, ac  Sole  deinde  ,  vel  fumoexficcantur, 
quemadmodum  apud  nos  in  annum  reponendas  a 
rufticis  ac  plebeiis  hominibus  apparantur ,  ovillis 
nihilo  meliores  cenfendasfunt,  hve  cum  vino,five 
abfque  vino  mandantur.  Quare  de  affatis  por¬ 
cellorum  carnibus,  (i  ve  aprugnis, hoc  ipfum  quod 
hic  traditur ,  eo  videlicet  quo  diximus  modo ,  ac-r. 
cipiendum  eft. 


Animddxxrfio, 

TErreftrium  animalium  carnes  fupra  monui¬ 
mus  magis  quidem  ac  potentius  alere ,  quam 
avium  carnes ,  fed  minus  probum  fuccum  ac  lau¬ 
dabilem  fuppeditare,  meliorem  tamen  quam  pif-  An 
ces.  Qu^rit  autem  Eetr.Hifpanns  an  volatilia  ca-  qua. 
lidiora  fintambulantibus,refpondetqueterreftria  drupe- 
animalia  calidiora effevivificocalorej  cujus  qui-  dam; 
dem  beneficio  majora  evadunt  quam  volatilia, 
minus  vero  calida  calore  elementari  ad  miftum  ^jor> 
concurrente  ,  &  poft  mortem  in  eo  remanente, 
qua  ratione  corpora  avium  ad  nutrimentum  con¬ 
currunt. 

Porro  hic  agitur  de  carne  fuilla  &  ovilla ,  de 
quibus  multa  in  medium  afferri  poffent ,  nifi  re¬ 
cordarer  longam,difputationem  k  commentato- 
Tt  iij 
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ribus  inftitutam  fuiffe  defuilla  fuperius,  ai  ea? 
put  nimirum  quartum  hujus  fedionis ,  quo  loca 
dernonflratum  fuit  ex  Galeno  fuillam  carnem 
humans  carni  admodum  fimilem,  homini  nu¬ 
triendo  valde  accommodatam,  ac  csteris  etiam 
Carnibus  anteponendam.  Quod  cum  ita  ftatu- 
tum  iit ,  non  alienum  erit  a  ratione ,  inveftigare, 
trimo  cur  fuilla  caro  prs  aliis  bene  nutriat ,  cum 
hoc  animal  femper  in  cceno  &.  fordibus  hutria-’ 
tur.  Secundo  cur  hoc  capite  fuilla  caro  im¬ 
probetur  ,  ni.fi  vinum  fuperbibatur.  Priori  dif¬ 
ficultati  fatisfacit  Simeon  Sethi  his  verbis ,  Ni- 
ji ,  inquit  3  bene  temperatum  foret  fu  is  corpus  3nun- 
quam  malum  nutrimentum  in  bonam  carnem  ■ver¬ 
teret  ,  fed quemadmodum  homines  ,  qui  corpore  be¬ 
ne  temperato  funt  &  fano ,  rebus  mali  fucci  & 
pravi  alimenti  non  multum  laduntur  ,  quod,  pau - 
latim  vegeta  illorum  natura  quod  noxium  eft  in 
bonum  fuccum  vertat :  fic  &  fues  faciunt ,  malum 
illud  nutrimentum  in  bonum  fuccum  convertentes , 
Alteri  difficultati  fic  refpondeo ,  hoc  capite  non’ 
defuilla,  fed  de  porcina  carne  tra&ari.  Qui¬ 
nam  autem  fit  differentia  inter  fuillam  carnem 
&  porcinam,  aperuit  Ifaac  parti  cula,  quarta  libr. 
dist.  particul.  quo  loco  pro.  statis  varietate 
diverfum  affignat  fiiillis  carnibus  temperamen¬ 
tum  :  Aut  enim  ilis  funt’  laBentium  porcorum , 
aut  adolefcentium  ,  aut  juvenum  ,  aut  decrepito¬ 
rum.  Laftentes  porci  ,  quos  KftynvJb- 

vuhxs  vocat  Sethi,  humidiores  funt.,  fuperftuita- 
t.um  abundantes  ,  feu  ut  loquitur  idem  Sethi* 
d&ifauenfbl  ,  fucci  minime  boni  ,  fed  conver¬ 
tibiles  in  malos  humores  &  in  putredinem ,  pr^r 
cipnc  fi-  invenerint  ftomachum  refertum  ma* 
iis  humoribus  ,  csterum  fumidis  naturis  91«? 
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fiino  peflimi.  A dolefcemes  porci  melidres  funt  3 
^encque  nutriunt.  Juvenes  exteris  praeftant, 
maxime  caftrati  ,  quos  Aiaiales  vocamus  ;  de¬ 
crepiti  autem,  a  Graecis  ptipji  didi ,  peflimi  exi- 
ftunt  :  funt  enim  frigidi  ,  duram  habentes  car¬ 
nem,  ligneam  &infipidam  ,  qux  poteft  &  me¬ 
lancholicos  morbos  ,  &  diuturnas  febres  exci¬ 
tare.  Hoc  ergo  capite  non  agitur  de  fuilla 
carne  ,  qua?-  videtur  de  porcis  adplefc entibus 
juvenibus  ,  fed  de  porcina  quae  eft  lacten¬ 
tium  vel  decrepitorum  ,  qnjg  profero  cum  ex- 
crementitiafit ,  tam  que  in  falubris  ,  videtur  vi- 
qo  indigere  ,  quo  ejus  pravitas  aliquo,  pado 
emendetur  ;  id  ni  fiat ,  non,  erit  melior  ovilla 
carne  quae  faperis  eft  ingrati ,  pravi  fucci ,  ex- 
crementitii  difficilifque  digeftionis.  Eatn  car- 
|em  Simeon  Sethi  appellat  ^Tla/MtTvduj  s@w- 

(sko injugu.'/ ,  nui  mi  v^ssoputy^t  nat 
mi  QMy/MivKcid .  Petrus  Crefcentius  carnem 
Ovium  fapore  efte  ingrato  ,  nimium  humidam  , 
neque  convenientem  nifi  forte  rufticis  aftyetis, 
qui  continuis  laboribus  exercentur  ,  prodidit. 
Ovem  arietem  ,  inquit  P  latina  dentibus  ne  at¬ 
tingas  y  non  modo  enim  ejus  caro  non  prodeft  , 
verum  etiam  vehementer  obefi .  Si  vero  poft  fpl- 
ft-itium  elixetur  ,  graviter  olet  ,  gravius  etiam- 
fi  afTetur  ,  quocirca  dum  coquitur  operculum 
©Hae  auferre  ,  aquam  copiofam  infundere  ,  & 
condimenta  quoque  addere  praecepit  Rufus. 
Reddi  ovemTuaviorem  &  teneriorem  fi  a  lupo 
dilaniata  fit ,  tradit  Plucarchus  ;  &  ejus  rei  ra¬ 
tionem  inquirit  libr.  z.  fvmpof.  quaeft.  9.  In 
fummum  Gal  .iibr.  3.  de  aiiment.  facult.  agno¬ 
rum  carnem  humidiflimam  ac  pituitofam  facit 
ovium  vero  magis  excrenventitiam  ac  fucci  dete- 
Tt  iiij 


Ovilli 

caro. 


BE  CONSEfcVANM1 
rioris.  Quae  cum  ita  fint ,  abftinere  debemus  alf 
©villa  carne  ,  velut  ab  alimento  perniciofo ,  fu¬ 
gere  quoque  debemus  porcellorum  ladentium, 
&  porcorum  vetulorum  carnes,  quse  accedunt  ad 
malitiam  ovillarum,  nili  fequi  voluerimus  con- 
filium  Salernitanorum  ,  qui  vel  bibendum  vi¬ 
num  prascipiunt  edendo  carnes  illas  porcinas, 
velcoepamadmifcendam  ,  &-cum  illis  comeden¬ 
dam*  Quod  ad  vinum  attinet  ,  improbandam 
eorum  elFe  fenrentiam  non  exiftimo ;  cum  vinum 
potum  ex  Gal.  comm.  ad  Aphor.  31.  fed.  6.  atte¬ 
nuare,  vacuare,  &  obftrudiones  liberare  pof- 
iit,  ventriculum  prasterea  roborare,  codionem 
juvare  ,  pituitofos  fuccos  coquere,  crallbs  in- 
An  vi-  c*^ere ,  calefacere ,  denique  &  deficcare.  Quod 
num  vero  de  coepis  additur ,  id  minime  amplexandum 
fuper-  duco,  licet  enim ccepacarefaeiat  ,  incidat,  atte- 
bibcn*  nuet  ,  humiditates  exhauriat' ,  fiatus  diflipet-, 
<*uin*  quibus  for taffe  emendari  carnium  porcinarum 
vitium  videri  poffit ,  attamen  cum  fint  exigui; 
pravique  nutrimenti ,  difficilifque  codionis,  non 
video  quid  inde  commodi  humano  corpori  ac¬ 
cedat,  quodveex  earum  efu  emolumentum  ac¬ 
cedat. 

Geterum  dum  in  porcorum  mentionem  in¬ 
cidimus  ,  abs  re  non  erit  monere.  Suem  tam  ma*i 
rem  quam  fcEmellam  fignificare  verrem  marem 
non  caftratum  ,  maialem  caftratum  porcum  j 
porcam ,  feu  ftropham  foemellam ,  Aprum  porcum 
fylveftrem,  porcellum  fubrumum  ladentem  ,  fa- 
erem  qui  a  partu  decimo  die ,  vel  quinto  habe¬ 
tur  purus  ,  &  ad  facrificia  idoneus  :  nefreni.tr» 
qui  amplius  noneft  ladens.  Quamquam  aurem 
hic  porcellos  damnemus  ,  magna  tamen  fuere 
«U151  in  gloria,  etiamnum  hodie  talla  eorui^ 
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lutis  in  deliciis  habetur.  Ceelius  Apicius  porcel-  Porcdft 
Ium  la&e  paftum  mirifice  extollit ,  de  quo  ceci- 
nit  Martialis. 

La&e-mero  paftum  pigrat  mihi  matris  alumnum 
Ponat ,  &  Aetolo  de  fue  dives  edat 
Fuit  enim  caro  JiK$*xiav  inter  casterot  deli¬ 
catos  cibos  enumerata  ab  Eubulo  poera  apud 
Athcn^um  *,  quamquam  ut  di&um  eft  ,  parum 
alat  ,  tarde  concoquatur  ,  ftomacho  ,  capiti, 
oculis  ,  atque  hepati  noceat  ,  vel  ipfo  Hippo¬ 
cratis  teftimonio  ,  qui  fed.  4.  de  art.  vi<ft.  in 
morb.  acutis  porcellorum  xfe*  ait  efle 
y.a)  'rv.tyKvrJ. ,  bilem  generare  ,  &  alvum  pertur¬ 
bare  ,  quod  fu®  damno  expertus  eft  Bias  ,  pu¬ 
gil.  libr.  5.  epidem.  Hac  in  loco  conabor  cor- 
ruptiffimum  &  depravatiffimum  Simeonis  Se- 
thi  locum  de.  Suillarum  carnium  facultate  refti- 
tuere,  hujufcemodi  autem  eft  capite  de  porco, 

0/  «Is .  JihQcLYfAi  amet  ivsf/ttQsa  b,«3vm&-xUK&  u%o}  eiot 
k eu  ‘zfeiTjafMtviai ,  udi «7 zat  Zvyvuoi ,  JWA' 
vm^h<&5u  J\u  T«7o/f ,  aaznp  Tn7e  mkeuois  <$f  pgipav 
es  izlm  ivyifMt  vmfiyii  A'  ns  <r§J  vtu&puV  do  /s.n  m- 

ejL-fla/MZTizov  7t)  yyuov  'fpvsiv  s  nt  0  Txm? 

Jb\ovt7i  fxxTa. etet,  rnlvu  ^vcart^a  udi  <Pusxa.74fytC4.Kut 

J Ud  t«*7 etmytSmj  ye*.  Quibus  verbis  hunc  fen- 
fum  interpres  afferre  conatus  eft  hoc  modo. 

Suum  vero  qui  JiKtpunsf,  hoc  efiporculi  nuper  nati% 
qui  kczKTtvfovahi  vulgo  dicuntur ,  humidi  fnnt  & 
fuperfluitatum  abundantes  ,  nec  boni  fucci ;  qua  ex. 
re  haud  bonum  efi  eis  uti:  quemadmodum  nec  ve- 
tuflis  fuibus  ,  quippe  quibus  malus  infit  fuccus:  apro¬ 
rum  vero  caro  melior  efi  quam  fmtm  domeflicorum , 
quod  tantarum  non  fint  fuperfluitatum  praditi  , 
pic  glutinofum  gignant  humorem.  Jgu*  vera  in,* 
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ter  hos  dicuntur ,  hoc  eft ,  ut  dolii  quidadk 

putant ,  talli  aprugni  ,  difficulter  concoquuntur  &■ 
perficiuntur ,  atque  ab  his  ideo  abcltnendum.  Sed 
meo  judicio  tentavit  folum  curationem  Ei* 
lius  GeraWius  quam  ego  hac  le&ione  perfi¬ 
ciam.  01  A  Ah$aius  ei  7 tvet  ovofMfym  AetK7V/d%7nsAA. 
vy  iis.  KCt'l  <5r£<  7}.  KCU  KT.  irfi.  V&Ttffi. 

Ai  T»T.  domi  «A  tus  •mAutois  <%f  yofyait  s  01  astpty 
etyjhoi.  xssrifijgi  3  vfih  nfiifttv  7®  [Ati  eSexTlm. 

.  *t)  y  (ahA  yAyfc&v  j njdv  'fjjva.r,  nd  'j'  tovtkv  Aro/tri 

y.i-mycieji ,  JWr,  Quam  Cententiam  fic  red¬ 
do  ,  Porcelli  quos  luentes  vocant  ,  humidi  fiunt 
&  excrememini  ac  proinde  boni  minime  fiucci  ^ 
quibus  id  circo  uti  non  oportet  ^  quemadmodum  neque., 
vetufiis  porets ,  qwi  %  ut  dixifinfipidi  exiftunt*  Aper 
vero  anteponitur  fiuibus  domejhcis  tum  quod  nec  ita. 
excrementitius  fit  ,  neque  vificofihm  facium,  proge¬ 
neret.  Inter  illos  fi  porcellos  )  vero  9  qui  omnino  ok 
lafiionem  m  uterof aciam  fiero  naficumur./oncoclu  pror- 
fus  fiunt  contumaces  ac  difficiles,  ob  idque  ab  iis  abfii\ 
nere  oportet. 

Enimvero  cum  infamis  fit  vel  ipfo  nomine, 
porcus ,,  nulliufquedum.  vivit  ,  homini  ufus,  non 
alto  tamen  ex  animali  pofi  interitum  numerofior 
materia  ganea  quinquaginta  pene  fapores  ,  cum 
fateris,  finguii*  fime  ce  n foriarum  legum,  pagina  , 
interdiil aque  caenis  abdomina  ,  glandia  ,  tefUculi, 
vulva,  ,  fincipita  verrina ,  ait  Plinius  libr.  ca¬ 
pi  r,  11,  Quidam  apud  Livium  &  Plutarchum  cum. 
apud  hofpitem  fuum  ccsmaret ,,  &  copiam  repre¬ 
henderet,  ferculorum,  ftuperetque  unde  tam  va¬ 
tiam,  venationem  ccmparafiet,  audivit  ab  hof-. 
pite  omnia  ex  manfueta  fiue  fa£ta  ,  paratu  tan¬ 
tum  &  condituris  diferepantia.  Non  commem©* 
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jjabo  fumina ,  fpetilia ,  callo s ,  nulnas  ejettitias ,  ta¬ 
xeam,  lucanas ,  f ale fcos  t  farcimina ,  -pernas  Torna- 
cinas ,  Taniacas ,  Cerretaneas  ,  Italicas ,  Aiogunti- 
nas  ,  Rutenicas ,  bilas,  polimenta ,  Imbricem ,  //£«'4, 
oflw/a ,  Tuceta  farta  ,Mediolonenfia ,  &  id.  generis 
cupedias,q.uas  in  apparandis  porcis ,  eqrumque. 
partibus  ad  cibum  condiendis  ingenipfa  coquo¬ 
rum  gula  excogitavit» 

pe  Carnibus  Vitulinis 'f 

Cap.  LXVU. 

^Tnt  nutritiva  multum  carnes  vitulina . 

LAudibus  hic  efferuntur  carnes  vitulinae  ,  eo, 
quod  alimentum  corpori  fuggerant  ,  non 
mediocre hoc  fatis  ex  Avicenna  conflat.  Nam 
5.1.  dodl.  z.  cap.  7..  inter  cetera  praecipit ,  ut  ci¬ 
bus  fanitatis  tutela?  conveniens  ,  fit  talis  quales, 
funt  carnes,  &  proprie  hcedorum  &  vitulorum 
latentium  parvorum ,  St  agnorum  anniculorum.. 
Ut  qua:  confimilis  fere  ftnt  naturae  &  facile  in  fan- 
guinem  commutentur.  Galen.  quoque  lib.  3.  cap» 
j.  de  aliment.  facult.  carnes  vituli  ladfcentis  fex 
vel  odio  hebdomarum  affatas  ,  ut  optimas  tum 
ad  coquendum  ,  tum  ad  fuccum  bonum  generan¬ 
dum  ,  tum  ad  nutriendum  commendat  ,  fed  de 
his  abunde  didlum  efl  fupra  cap.4..  Ideo  non  efl3 
cur  hic  plura  referantur. 
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Animadverfio. 

QUodnam  momentum  habeant  ad  immutan¬ 
dam  animalium  temperationem  stas ,  fe- 
xus,caftratio  ,infigne  argumentum  habemus,  in 
bove,  Tauro,  juvenco  ,  vacca  &  vitulo^  quae 
etfi  eadem  animalis  fpecie  contineantur,  inter 
\  k  tamen  plurimum  differunt ,  quoad  carnes  quas 
in  alimoniam  noftram  convertimus»  Taurinam 
enim  carnem  nemo  eft  qui  probet;  praefertim  cum, 
in  venerem  furiafque  Tauri  ruunt ,  qui  fervan¬ 
tur  ut  plurimum  admifturae  :  hujufcemodienim 
caro  calidior  &  fictior  exiftit ,  virofa  praeterea  ac 
tetri  odoris ,  fanguinique  erado  &  adufto  gene¬ 
rando  oppottuna ,  difficilis  etiam  concodbu  et, 
dura  &  fihrofa,non  minimam  tamen  cum  fiipera- 
tur  d calore  nativo, nutriens.  Bubula  car@,puia 
$ubala;  c^ftrati  eft  animalis,  melior- oenfenda :  eft  autem 
ea  duplex  :  novelli  bovis  una ,  alia  vituli.  Caro 
novellorum ,  quoniam  nondum  laboribus  fraiti 
funt,  medixque  fiint  astatis,  utilior  habetur ,  raro 
tamen  ducuntur  addanienam  nifi  crure  fra&o,vel 
cum  alias  ad  aratrum  inepti  judicantur :  vetulo» 
rum  vero  caro  frequenti  eft  in  ufu ,  atque  olim 
fuit  non  folum  apud  Vulgus  ,  fed  apud  heroas 
ipfos,fi  credimus  Homero.  Agamennon  enimRex 
convivio  exeipiens  Ajacem  ac  Neftorem  coftas 
boum  aflas  ponebat :  Menelaus  T elemacho  Ulif- 
fis  filio  coftam  quoque  babulam  apponebat  ,  vi¬ 
delicet  ut  frugalis  vita  exemplum  dolefceritibui 
praberetur ,  inquit  Athenaeus  lib.  i.  Deipn. Hercu¬ 
les  apud  Eubolum  delicatioribus  cibis  recufatis 
dixit  velle  fe  fatiari  quibus  vires  roborantur  qui-; 
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ad  bonam  valetudinem  conducunt ,  qualis, 
inquit efi  caro  bubula  elixa.  Extitit  infigne 
hoc  tamen  frugali  in  vi&U  luxus  argumentum ,  in 
eofcilicet  quod  boves  integri  appofiti  interdum 
fuerint. .  Refert  ex  Herodoto  Athenaeus ,  apud 
Perfas  diebus  natalitiis  fuifle  morem  ut  divites 
bovem  ,afinum  ,  equum  &  camelum  apponerent 
totos  in  dibano  aut  camino  codos.  Quin  &  eum 
morem  ad  noftra  ufque  faecula  tradudum  notat 
Struchius  lib.  i.  Antiquit.  convivial.  de  Maximi- 
Kani  fecundi  epulo,  &  Paul.  Jovius  lib.  15.  de 
Caroli  V.  coronatione.  Verum  haec  fint  princi- 
pum  virorum  aut  lu£n  diffluentium  hominum 
ludicra  :  Medici,  quia  ad  unam  fanitatem  con- 
filia  fua  dirigunt ,  in  definiendo  bubularum  car¬ 
nium  temperamento  occupentur.  Cornelius  CeU 
fus  ex  domefticis  animalibus  bubulam  plurimi  ali¬ 
menti  &  ftbmacho  apdffimi  exiftimavit;  atque 
inter  ea  enumeravit  quae  minime  corrumpuntur  i 
Uippocrates  difficulter  eam  concoqui , choleram 
ficcam  inducere ,  atrabilarifque  affediones  pa* 
rere  voluit ,  quod  fit  infnperabilis  ejus  natura  ne¬ 
que  cujufvis  ventriculi  fit  ipfam  concoquere* 
Suggerit  ,  Galeno  tefte  ,  alimentum  corpori  non 
mediocre  neque  diffipatu  facile  fed  fanguinem 
gignit  quam  conveniat  craffiorem.  Plurafuperius 
ad  cap.  4.  dida  quibus  pro  coronide  h<jc  de  ejus 
efu  &  p  1  ^paratione  adjungo  ex  Bruyerino.  Pono , 
inquit  ,  nullo  non  tempore  hac  caro  epulas  prabet 
mortalibus , verum  hyemc  magis  placet,  &  frequen- 
tior  efi.  Elixatur  &  affatur ,  atque  utraque  coclura 
efi  grati  fima  ,  pr&ferttrnque  opima  ac  prapinguis . 
fulica  culina  vocant  frnfta  regia  qua  ampla  & 
pinguitudine  refertiora  funt,quaji  regia  menfa  digna. 
Hae  autem  prima  fers  apponuntur  elixa  9  magna* 
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tum  ac  lautiorum  tpulis,  Sed  bic  gula  morofior  irri¬ 
tamentum  quoque  vini  avidioribus  juvenit .  Quippe 
fele  modico  imbutam  bubulam  magis  commendat % 
'editur  ex  ftnapis  intinUu  elixa ,  rarius  ajfa.  Nam 
prater  coflas  ex  toto  bove  nihil  versibus  torreri  vidi¬ 
mus:  venim  &  ha  Inter  elegantiores  hyemis  efcas  re '- 
ponuntur }  quas  felvia  confikas  aliqui  expetunt' .  Cre¬ 
brius  eduntur  ex  condimento  atro  quod  vini  aceii- 
fyke  momento\pipere  ac  fele  temperatur  piperatum  con¬ 
dimentum  vocatur  lautioribus.  H kc  ille. 

Juven-  Quoad  juvencorum  ‘carnes, rarius  eduntur, quia 

eorum  raro  madantur  juvenci.,  fed  fervantur  ad  agricul- 
&aro.  turani.  Juvenes  verobimae  &  trimae  ,  femeftres 
&  anniculae  venerem,  non  experti  ,  laudabilem 
-  carpem  habent ,  nondum  enim  dura  eft  &  ficca  f 
qualis  eft  vaccina, c[ux  eft.  boum  feminarum  vetu- 
Vacci-  larum :  quae  'quidem  cum  fteriiefcunt  ,  aut  ufui 
aa«  amplius  efle  non  poflunt  ad  efum  madantur  for- 
didorum  tantum  hominum  ac  pauperum  •,  cunj 
'carnes  obtineant  infalubtes,  duras, craffiorfs  fucci 
&  atrabilarii. 

Reftat  ttt  qua  dote  prae  illis  omnibus  donata  fit 
Vituli-  vitulina  cdro,  paucis  abfolvamus.  Vituli  nomine 
ba.  boum  primae  statis  fetus  intelligimus  ,  iiimpta 
Ethymologia  vel  a  viridi  atate  ut  vult  Ifidorus, 
vel  a  vitulando ,  id  eft  lafciviendo  ,  vel  d  vita i 
quia  potens  eft  vitae  tolerandae  vitulus.  Certe 
Nonius  vitulantts  gaudentes  a  veteribus  didos 
putat,  a  bonae  vitae  cbmmodo,  quod  eum  vivere 
dicamus  ,  qui.  in  fumma  verfatur  laetitia.  Galenus» 
lib.  de  cibis  boni  &  mali  fucci ,  carnes  vetuld- 
rum  animalium,  duras,  ficcas&.ebncodu  diffici¬ 
les  ftatuit  ,  junipruih  contra  ,  humidas  ,  molles, 
quaeque  commodius  concoquentur  ,  nuper  vero 
editorum  mucofas !  ut  agnorum  &  fuum  \  at  hce- 
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"tfinas  ae  vitulinas  melius  coqui  ac  nutrire,  quod 
5»xdi  ac  vituli  natura  fint  ficciores.  Eft  ergo  vi- 
ulina  caro  temperata ,  bonifucci ,  fanis  aegrifque 
conveniens ,  facilis  concodu  falubrifque  iis  qui 
Vitam  ducunt  otiofafn ,  quo  fa&unveft  ut  Poeta 
Cecinerit , 

Affidrios  habeant  vitulos  tua  prandia  in  ufus 
Cui  malsda  &  fapida  eft  junda  repore  caro. 

tfaac  in  di$t.  uniVerfalib.  cap.  zi.  do  est  tnafett- 
lum  bovem  lablentem  meliorem  &  ‘laudabiliorem 
‘ejfe  non  laciente ;  quod  humiditas  labiis  complexionem 
fuam  temperer.  Addit  ib  diaer.  particularib.  la&eni- 
tern laudabile  generare  nutrimentum ,  atque  Ca¬ 
pidum,  facilis  efie  digeftionis  bonum  que  gene- 
tare  fanguinem ,  quod  bilem  flavam  e  ftomacho 
‘expellat;,  maxime  fi  comedentibus  naturalis  calor 
Vigeat. 

Eft  autem  apud  Medicos  controveifum  an  vitii-  yg. 

lina  caro  hoedtna  fit  praeferenda  .Hoedulinam  qui-  tulina 
dem  Rhafes  3.  ad  Almanf.  cap.  57.  temperatam  hcedi- 
agnofeit,  nullam  In  fe  habentem  malitias  admix- 
tionem  ,  temperatum  generantem  fanguinem,  cre 
hoc  eft  qui  fit  inter  fubtilem  &craflum  ac  inter 
calidum  atque  frigidum;  Hally  Abbas  quoque 
temperatam  efte  in  humido  &  ficco ,  citas  dige¬ 
ftionis,  temperatumque  generare  fanguinem  pro- 
feftus  eft  libro  quinto  Theorien  capite  vigefi- 
mo  primo  :  fed  Averfoes  quinto  coli,  cap;  32. 
pronutiavit  carnes  hccdtilinas  meliores  vitulinis , 
quod  producant  meliores  humores.  Hanc  diffi¬ 
cultatem  conatus  eft  diluere  Ddnat.  Anton.  Fer-i 
rus  apud  Aldrovandum ,  libro  primo  de  quadru¬ 
pedibus  bifulcis,  his  verbis :  Pitult,  inquit yprafer- 
tm  lacientes  3  apprime  laudantur  cum  temperata  fini 
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complexionis ,  &propterea  quocumque  Anni  tempoii 
comedi  po fiunt.  Ferum  d  partu  tribus  quatmrve  men- 
Jibus  remoti  Jint  atque  annum  unum  non  diu  tran - 
fetmtes  3velut  qui  f unemini  nuncupantur  ,funt  enim 
gnfiui  grati  >  optimi  fucci ,  as  facilis  concoclioais-s 
bonum  generant  fanguinem ,  ac  temperattf  imum  nu¬ 
trimentum.  Et  multi  horum  carnes  hcedinis  laudabi¬ 
liores  efie  fentiunt ,  quoniam  melioris  furit  nutrimenti , 
cum  in  haedinis  quadam  Jit  muccilago ,  quando  de. 
c&quuntur.  Et  hocefi  quod  afivebat  Averroes.  Etcar - 
nes  'vitulina  funt  bona  carnes  ,  propter  ea  quod  dum 
habent  illam  vifcofitatem  5  frigiditatem  >  ficcitatm - 
que  quam  habent  carnes  bovina  veteres  ,  &  eorum  cur « 
necs  funt  magis  odorifera  aliis  carnibus ,  &  quantum 
efi  in  hoc  meliores  funt  carnibus  bvedulenis-.  Et  hinc 
Jalvi  pote  fi  controverjia qua  inter  Medicina  autlores 
in  carnium  elecliene  reperitun  Jfiuamplurimi  enm 
haedinas  extollunt  i  &  ipfa  quidem  funt  praflamiores 
aliis, fi  ex  parte  facilioris  digefiionis  ac  temperata  com¬ 
plexionis  confiderentur  3  meriores  porro  generant  hu~ 
mores :  fi  vero  ex  parte  minoris  vifcofitaiis  ac  me¬ 
lioris  odoris  earum  fic  vitulina  laudabiliores  exifiunt: 
fi  denique  ex  parte  majoris ,  robufiioris  ac  irrefolubi - 
Horis  nutrimenti 3  fuilla  carnes  tateris  funt  meliores, 
Hccdi-  Hucufqueille  jcui  hoc  addam,  elaboratam  e  fle 
m’  magis  vitulinam  quam  hosdinam  ;  ac  propterea 
temperatiorem,  proindeque  tanti  non  efle  facien¬ 
dam  hcedinam,ut  ei  vitulina  poftponaturi  Eft  quis 
dem  tenera  iila  nec  contumax  ,  quod  tamen  ac¬ 
ceptum  non  refero  temperamenti  probitati ,  fed 
nimiae  ejus  humiditati  ,  cujus  opera  fibrae  mol- 
lefcunt  &  indurari  prohibentur.  Fatua  quoque 
caro  illa  eft  ;  &  nifi  affaretur ,  infipida  ac  pene 
aquea ;  cum  vitulina  &  odore  ,  fapore,  &  tene¬ 
ritudine  nulli  quadrupedum  cedat  j  quo  fit  ut  cum 
Salernitanis 
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Salernitanis  pra;  bovillis  carnibus  vitulinam  con¬ 
cludam  optime  nutrire  ,  pra;  haedina  vero  eam 
fuadeam  &  eligendam  &  edendam.  Casteras  car¬ 
nes  a  Salernitanis  non  nominatas ,  nec  ipfe  com¬ 
memoro  ,  multa  ut  dixi  ad  caput  4.  fe&.  2 .  hujus 
operis,  a.  commentatoribus  annorata  huc  trans¬ 
ferri  pofliint  &  debent. 


De  Carnibus  Pifcium  &  eomm  eleEtione. 

Cap.  LXVIII. 

SI  pifces molles  funt , magno  corpore  tolles : 

Si  pifces  duri ,  parvi  funt  plus  valituri. 

Hic  dua;  traduntur  laudabilium  pifcium  nota;.' 
Pifces  enim  aut  dura  carne  fuapte natura  funt,  aut 
molli.  Ex  his  igitur  qui  molles  funt ,  vetuli  junio¬ 
ribus  prieftant.  Carnis  namque  mollities  promo-, 
do  humiditatis  refpondet  ,  quae  crudior  in  no¬ 
vello  pifce  ,  in  vetulo  vero  conco&ior  exiftit. 
Quare  novelli  pifces  lento  ac  pituitofo  fucco 
magis  quam  vetuli  abundant.  Atque  hac  certe 
ratione  nonnulli  anguillam  etiam  vetulam  juniori 
proferunt.  Ex  iis  vero  qui  dura  carne  prediti  funt, 
juniores  longe  praeftantiores  &concodu  facilio¬ 
res  habentur  :  ejufmodi  porro  luci  cum  primis 
funt ;  &  perca;.  Carnis  enim  durities  conco&ioni 
relidit.  Quae  fane  fententiaex  2.  Cano.  cap.  553. 
Avicennae  defumpta  eft ,  ubi  lic  ferme  feriptum 
reliquit  :  Ex  pifeibus  dura  carne  praedicis  eli¬ 
gendi  lunt  minores  ,  ex  molli  vero  majores  ad 
terminum  aliquem.  Plura  Galenus  libro  tertio  de 
alim.  facultatibus  capite  vigefimo  nono  &  trige- 
hmo* 
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Animadverjio. 

FOftremo  loco  de  Pifcium  carnibus  difputa» 
mus  ,  quod  eas  videam  aci  omnibus  pene 
Medicis  in  re  cibaria  deterioris  conditionis  ha¬ 
beri  ,  &  avium ,  quadrupedumque  omnium  car¬ 
nibus  poftponh  Quamquam,ut  verum  fatear, pri¬ 
mas  partes  in  conviviis  delitiifque  ab  omni  tem¬ 
pore  obtineant ,  nec  fumptuofius  aliud  cariufve 
Limis  prifcorum  menfis  appofitum  fit.  Cato  ille  Cen- 
-  K-  forinus  conqueftus  eftapud  Polybium,  nonpolTe 
C1  us  falvam  effe  urbem  in  qua  pluris  pifcis  quam  bos 
veniret.  Alexis  apud  Athenae.  Dolet  pifcarios  re¬ 
gia  plane  vectigalia  exigere  &  ementium  faculta¬ 
tes  decimare.  Accufat  Martialis  epig.  31.  lib.  10. 
Calliodorum ,  quod  hominem  nonpifcem  voca¬ 
ret  ,  proptepea  quodfervum  vendidiflet ,  ut  eme¬ 
ret  pifcem. 

Addixti  fervutn  nummis  here  mille  ducentis 
Vt  bene  ecenares,  Calliodore  femel 
Nec  bene  coenafti .  mullus  tibi  quatuor  emptus 
Libratum,  caenas  pompa ,  caputque  fuit- 
Ixclamare  libet,  nou  eft  hocimprobe ,  non  eft 
Pifcis ,  homo  eft ;  hominem  ,  Calliodore ,  -roras, 

Eoferme  fenfu  nobiliores  pifces  Antiphani  Co¬ 
mico  vocati  funt  cwSpawz^a^quod  fcilicet  im- 
penfaruin  magnitudine  opes  Comedentium  ab- 
fumerent.  Cum  quis  apud  Plinium  legit  mullum 
unum  mercatum  efle  o£to  millibus  nummum, 
cum  quis  audit  aetate  noftra  unum  unius  pifcis 
condimentum  quinquaginta  aureis  coronatis 
emi :  cum  quis  videt  lurconum  convivia  fele£fcif- 
fimis  pifeibus  apparata  ingenti  pretio  aeftimari. 
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mnne  cum  Antiphane  exclamare  debet  ,  i&U'a 
$  mm. 

e’%Q(w  ,  ea-»  TifAgltfl  •niytvfxai  <m$as. 

Cum  video  quantulum  pifctm  quanti  aflimant^obri- 
gefce  plane.  Ceffabit  tamen  ea  admiratio  ,  fi  me¬ 
minerimus  tam falubre  effe  pifeium efum,  utprq. 
ter  hunc  folum  alios  faftidiat  Ichtyophagorum 
natio  prope  Gendrofiam ,  &  circa  promontorium 
bonae  fpei  habitans  &  faluberrime  vivens.  Atque 
profedto  non  abfurdum  vifum  fuit  fapientiflimis 
viris  revocare  in  dubium  deterioresne  edent  car-  Po¬ 

lies  aliorum  animalium ,  quana  pifeium.  Ac  inter  Caro 
alios  Ferdinandus  Rodericus  Cardofus  cap.  30.  dererior 
dereb.nonnaturalib.quaeft.  5.  probi.  5.  rem  ita  quadra» 
examinavit,  ut  pene  a  pifeium  partibus  ftare  vi-  PC(iuin 
deatur.  Ab  eo  Ludovicus  Nonnus  opere  proprio 
de  pifeium  efu ,  falubres  effe  pifces  probat ,  eo- 
'rumque  rationes  diluit ,  qui  etiam  veritatem  op¬ 
pugnare  totis  viribus  contenderunt  ,  qu x  quia 
luculenter  ab  eo  cap.  8.  10.  &  11.  difputata  funt, 
a  me  filentio  involvuntur.  Hoc  unum  monedum 
non  ita  pravum  effe  ex  pifeibus  alimentum,  vifum 
Graecis  audtoribus ,  quin  eos  aegris  fuis  praeferi- 
berent:ac  recenti  memoria Joan. AlphonfusCom- 
plutenfisAcademiae  Profeffor  publicus, fpeculum 
Medicinae  Chriftianae  confcripfit ,  in  quo  eximi- 
nat  quibus  in  morbis ,  aegritudinibus  ,  corporis 
affe&ionibus  aut  debilitatibus  abfque  periculo 
vefei  pifeibus  poffimus  ,  paucofque  omnino  re- 
cenfet  morbos  quibus  efus  pifeium  non  conve¬ 
niat. 

Verum  enim  vero  ut  fincere  fenfum  meum  ape¬ 
riam  ,  longe  inferior  ac  deterior  eft  alimonia  pif¬ 
eium  quam  aliorum  animalium.  Etenim  imprimis 
non  ita  copiose  nutriunt  atque  animalia:  fuccus 
Vu  ij 
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eorum  fluidior  ac  liquidior  ,  fubftantia  frigidior 
Sc  excrementitia  magis  ,  minus  quoque  lapida 
&  odorata  fi  abfque  condimento  edantur.  Non 
ita  tamen  deteftandi  funt ,  ut  quafi  fanitati  omni¬ 
no  adverfientur ,  nullum  laudabilem  fuccum  fub- 
miniftrent ,  co&ioni  repugnent ,  putredinem  ac- 
cerfant ,  vitae  denique  officiant ,  eamque  brevio¬ 
rem  reddant.  Ex  pifcibus  enim  nonnulli  h%»iM 
iiint ffv&vfloi  ^  iv>&7ipy*?oi ,  fi  Graecis  au&oribus 
fidem  habeamus :  at  hi  pauci  omnino  funt,fi  cum 
Graeci  pravi  fucci  pifcibus  conferantur  ,  qui  non  tales 
pifces  tantum  natura,  &  origine,  fed  cafu quoque  ut 
lauda-  vetuftate,  &cuftodia.  Olim' Galeno  aliifque  Me- 
*UHt’  dicis  probabantur  pifces  quod  recentiffimi  come¬ 
derentur.  Ad  hoc  autem  tria  obfervabant,  qus 
noftro  faeculo  defiere ,  aut  fegnius  obfervata  fue¬ 
re.  Primum  eft  quod  haberent  prifci  Bajulos  feu 
gerulos  pifcium  qui  captum  pifcem  properantif- 
fime  Romam  deferrent.  Mirabamur, inquit  Sene¬ 
ca  lib.3.  quseft.natural.cap.  18.  tantum  miliis  ejfe 
faftidium9m  nollent  attingere  nifi  eodem  die  captum 
pifcem  ,  quf  ut  aiuntffaperet  ipfum  man.  Ideo  cttrfu 
advehebatur ,  ideo  gerulis  eum  anhelitu  &  clamore 
properantibus  dabatur  via.  Imo  vero  utidem  paulo 
ante  monuerat}  In  cubili  nutabant  pifces  &  fub  ipfa 
menf a  capiebatur  qui  fatim  transferretur  m  me nfarn. 
Parum  videbatur  recens  mullus ,  nifi  qui  in  conviva 
manu  moriebatur.  Fimis  ollis  inclufi  offerebantur  & 
obfervabatur  monentium  color ,  quem  in  multas  mu¬ 
tationes  mors  luttante  (piritu  vertebat ,  alios  necabant 
in ga^o ,  &  condiebant  vivos.  Ad  haec,  vetitum  pif- 
catoribus  erat  pifcibus  aquam  affundere ,  ne  fci- 
licet  in  multos  dies  fervarent :  ut  Xenarchus 
Comicus  apud  Athenaeum  notavit.  Alterum  fuit 
lex  praefcripta  in  i^fn/trnwKcts  ,  ne  fcilicet  inter 
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vendendum  federent  ,  ut  ftandi  taedio  laffitudi- 
neque  confe&i  ,  recentifiimos  venderent  pifces : 
quam  legem  Athenaeus  ex  Alexi  Comico  vo/my  vpv- 
eiv  auream  legem  vocat.  Poftremum  eft  pifcium 
eonfervatio  per  nivem  ,  cujus  meminit.  Galen. 
libro  de  cibis  boni  &  mali  fuecicap.  19.  quo  loco 
ait  pifces  nive  circnndatos  fi- duritior es  fuerint ,  pn e- 
fiantiares  evadere  >cum  caroipfimm  reddatur  friabi¬ 
lior  uti  &  caro  afelli  &  eorum  qui  in  faxis  degunt . 

Nam  quod  in  his  naturaliter  inejf  id  ii  qui  dura  fune 
carnis  ,  a  nive  fump ferunt.  His  itaque  auxiliis  con- 
fervati  Galeni  tempore  pifces  fahibriores  dubio  Arabss 
procul  evadebant ,  fed  ea  ipfa  eum  state  Ara-  pifces 
bum  defierint ,  fecere  ut  ab  Arabibus  pifces  ne-  vltuPe'‘ 
gle&ifint,  maxime  quidem  cum  obfervarent  ma-  1  ' 

gnam  pifcium  partem  deterioris  effefucci,  eofque 
pifces  qui  laudabiles  habebantur  ,  ob  sftum 
Mauritaniae  &Hifpaniac  ubi  detegebant ,  diuill^-- 
fos  non  fervari ,  fed  facili  negotio  putrefcere  at¬ 
que  cotrumpi. 

Caeterum  ut  ferre  judicium  poflit  Medicus  de 
Pifcium  bonitate  vel  malitia  ,  nonnullae  regulae  ^ 
hic  apponendae  funt  quas  generales  pifcium  fa-  £fer- 
cultates ,  temperaturas  &  ufus  ftudiofis  medicin?  vandg. 
aperient.  Eas  autem  regulas  a  loco  in  quo  degunt 
pifces ,  a  fuhjlantia ,  ab  at  at  e ,  &  a  pabulo  defume^ 
mus.  Locus  quadruplex ,  lacus yfluviust  mare  y  terra  y  Lacu. 
a  quibus  pifces  denominantur  lacufires,  fluviatiles ,  ftrcs 
Marinii&C  terrefires, qui  Scfofiles  dicuntur;  Grecis  pifces. 
op/.ni.Lacufires  duorum  funt  generum :  ■nx^ndlu 
palufires,&  muvcuc^  lacufires.  Qui  in  paludibus  de¬ 
gunt  acftagnis,quia  ccenofi  funt&  lutarii, ideo 
improbantur  ,  velut  graves  ,  excrementifque 
fcatentes ,  difficilis  co&ionisac  mali  fucci  ,  cum 
enim  vi&u  deteriore  utantur  ,  minufque  exer- 
Yu  iij 
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ceantur,  excremetitiam carnem  ccenofamque  co- 
gerunt  quainfalubrius  efle  nihil  poteft.  Paula 
meliores  funt  laeuftres ,  praefertim  qui  ingentes 
lacus  incolunt  ,  cmnofam  urbium  populofarurn 
illuviem  non  admittentes,  fed  e  fontibus  &  flu¬ 
minibus  fponte  promanantes  ,  quofque  magna 
flumina  praeterfluunt.  Tales  funt  Lemanus  lacus, 
Benacus ,  Larius  &  Verbanus  qui  pifces  fatis  lau¬ 
dabiles  nutriunt, fa&a  comparatione  ad  paluftresj 
non  ad  fluviatiles,  quibus  in  univerfum  inferiores 

Iluvia  cen^entur* 

nles.  Fluviatiles  quos  Gr^ei mrattliss  appellant, duplici 
differentia  comprehenduntur :  alii  enim  in  fluviis 
puris  8c  limpidis  pafcuntur ,  alii  in  turbidis ,  cce- 
nolis,  Sc  urbium  magnarum  Fordes  excipientibus^ 
hi  mali  fucci  funt  8c  ventriculo  noxii;  de  quibus 
audiendus  eft  Hippocrates  lib.  de  affe&ionibus 
fluviatiles  vocans  graviores  ,nec  non  Xe- 

xocrates  fcribens  fluviatiles  &  qui  in  ftagnis  de¬ 
gunt,  e  fle  ■myvuipns  bAh/,  J)>ei?lK0tf} fto- 

macho  adverfos,  cra floris  fub flantia,  quique  difficulter 
excernantur.  Illi  vero, quia  aquis  perpetuo  recen¬ 
tibus  meliorique  pabulo  fruuntur  ,  praeterea 
quiaafliduo  exercentur,  ob  continuum  aquae  flu¬ 
xum  boni  funt  fucci ,  falubres,  lacuftribus  profe¬ 
rendi. 

Marini,  Marinorum  duas  tantum  fpeeies  fecit  Hippo¬ 
crates  ,  Petraorum  &  Erronum ,  tres  pr^cipuas 
Galenus  Pelagiorum  ,  litteralium  &  faxatilium. 
Marini  quidem  ceteris  aliis  pr^ftantiores ,  quod 
falfus  aequoris  liquor  ,  &  fluxus  inter  faxa'collifio 
vifddum  eorum  mucorem  attenuet  ac  digerat: 
falfedo  enim  maris  humiditatem  nimiam  pif- 
cium  ,  &  frigiditatem  attemperat  &  confumir» 
Obfervat  tamen  Simeon  Sethi  d*k*iffiss  dTnffion- 
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fit  cfle:  verum  fvouvctJ&nis  melius  concoqui,  fed  dif¬ 
ficilius  reddi ,  fluviatiles  vero  «f vamTrtoiifut ,  fed 
iuamJcoTifus  difficilius  concoqui ,  verum  melius  reddi. 

Cum  autem  plures  fiiit  marinerdm  pifeium  fpe- 
eies  ,  nonnullum  ideo  inter  eos  difcrimen  in,, 
tercedit.  Ylih&yui  quidem  qui  in  imo  profundo-  Pelagii; 
que  maris  communiter  vivunt,  dura  funt  carne, 
difficile  conficiuntur ,  fed  copiofum-  corpori  ali-  . 
mentum  fubmimftrant.  Eos  Diphilus  Siphnius 
idcirco  vocat  ,  mhu7gopsi%,  Jvsoiko- 

■  yofiYiTxt  Littorales  qui  &  ctlye.hdfzis  &  dz-nuci  di- 
cuntur,  litoribus  terrasque  proximas  fedes  elege-  c  * 
runt  vitamque  fuftinent  niuco  eluvieque  maris,, 
iifque  purgamentis  quas  in  continentem  undarum 
fludibus  propelluntur.  Tales  autem  ratione  nu¬ 
trimenti  improbari  poliunt,  fed  ratione  loci  lau¬ 
dantur  :  loca  enim  a  fole  illuftrata  qualia  fune 
littora,temperata  magis  funt  ex  calido  Schumido* 
corpora  itaque  educant  &  meliora  &  teneriora  5. 
quo  fit  ut  caro  iftorum  pifeium  firmior  fit  &  me¬ 
lior  ,  quam  pelagiorum  quae  humida  mollifque 
exiftit.  Ad  haec  cum  ifti  pifces  errones  fint  8c 
hac  &  illae  vagentur ,  jugi  illa  exercitatione  fic¬ 
tiores  duriorefque  evadunt,  quicquid  enim  ex* 
crementitium  ex  pabulo  colligitur,frequenti  mo¬ 
tu  diflipatur ,  unde  a  quibufdam  «tkaj iym?m ,  id 
eft ,  dura  carnis  appellantur.  Quapropter  ante- 
pofiti  femper  fuerunt  Pelagiis  ,  fed  Saxatilibus 
poftpofiti.  Sunt  autem  didi  Saxatiles 
quod  in  faxofis  locis  aut  afperis  promontoriis  ubi 
faxa  frequentia  funtjdelitefcant, domiciliaque  de¬ 
ligant  faxis  proxima :  hi  omnium  pifeium  fuavif- 
fimi&  faluberrimi  funt ;  alimentum  enim  ex  ers 
fumptum  tefte  Galen.  lib.  5.  de  aliment.  facult. 
cap.  10.  mn  modo  ad  cmoquendttm  eft  facile ,  fed,. 
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hominum  etiam  corporibus  eji  faluberrimum;  ut  quod, 
f angui  nem  medice,  eonflftentia  generet ,  qui  fcilicet  ne¬ 
que  admodu  tenuis ,mque  admodum  crajfusefi3ex  quo 
fadum  eft  ut  idem  Galen.  lib.  de  attenuante  vid. 
ratione  cap.  8.  eodem  cenfu  pifces  pofuerit  quo 
montanas  aves. Hippocrates  2.  de  diaeta,  faxatiles 
vocat  xxfiff  y  id  eft ,  leves  carnemque  eis  tribuit 
«pculw  x)  Kxzbjjy  raram  ac  levem.  Diphilus  Siphinius 
apud  Athenaeum  lib.  8.  appellat  yio-^bxs 

ffpnniMf  yMfxs  3  om)P7&$iss  concoclu  faciles  ,  boni 
fiseciy  abfcergentes ,  leves ,  &  parum  nutrientes :  Quo 
loco  obfervabis  nos  cum  Ludovico  Nonno  ls- 
pvxTxf  expofuilfe  per  concodu  faciles,  quod  non¬ 
nulli  veterum  chylofim  fieri  exiftimarentper  pu- 
-trefadionem ,  ficut  apud  illos  idem  effet  it^is  xj 
^j|/f;,.ut  videre  licet  apud  au  dor  em  definitio¬ 
num  maedicarum  ,  &  Plutarchum  de  placitis  Phi- 
J-ofophorum.  Ab  hac  mente  Diphilus  £v$QdpT*f  di¬ 
xit  pro  nemo  enim  eft  qui  non  dixerit 

faxatiles  pifces  facilis  effie  eoncodionis  ,  ut  patet 
ex-Galeno  lococitato,&  ex  Simeone  Sethi,a  qui- 
Jbus  hi  pifces  nominantur  £ tuti  Duas 

.aliae  difficultates  occurrunt  apud  Athenaeum  lib. 
8.;cap.  14.  ex  Mnefithei  Arhenienfis  lib.  de  edu¬ 
liis.  Illic  enim  fcribitur  ex  interpretatione  Dale- 
champiijp^ycw  qui  vocantur  faxatiles  df  his  femtlcs, 
itoftris  corporibus  alimentum  ficcum  prabere ,  molem 
corporis  augere ,  largius  nutrire ,  ocyus  coqui ,  nec  ex¬ 
crementa  multa  relinquere ,  nec  flatus  generare.  Pri¬ 
mo  enim  objicitur ;  quomodo  pifces  faxatiles  mo¬ 
lem  corporis  augere  poffint  ,  cum  a  Galeno  in¬ 
ter  cibos  attenuantes  collocentur  ?  2.  quaeritur 
qua  ratione  dici  poffint  a  Mnefitheo  largius 
nutrire,  cum  a  Diphilo  parum  nutrire  ftatuan- 
tur.  His  duabus  difficultatibus  fatis  fieri  poteft 
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addudbo  Athen^i  Gr^co  contextu  qui  fic  habet:7* 

Si  xuhiitipa  'ztfaua  xj  tu  opoia.  Teis  73  odtMffiv  «fdljy 
71  SiSbc?  t&gIuj  ,  tvoyeg  3  ku)  ,  xai  rriTsrcvti 

•JU^gUS,  y'  SJt  iyKg.TO.Kihu  ‘tStXITUfJM.TO.  BBAXa,  7Il/djfJl£- 
tuv  7i  Sk  sV<  nl&iTniHTiivJ.  Interpres  duo  ex  ea 
fententia  vocabula  perperam  interpretatus/M>-  . 
xa  fcilicet  &  ^9 91.ua  :  putavit  ivoyxa  defignare 
eos  cibos  qui  molem  corporis  adaugent  ,  cum  ^oyuoc 
eos  fignificent  qui  non  diftendunt  ventriculum  <lui(L 
nec  male  habent.  Id  do&iffimus  Cafaubonus 
ante  me  animadvertit  &  docuit  capit.  5.  libr.  5, 
animadverf.  in  Athenqum  ;  cujus  verba ,  quia 
medicam  materiam  illuftrant,  libenter  hic  fub- 
jiciam.  Apud  Philofophos  ac  Medieos  ,  inquit, 
multis  diverfifque  medis  vox  Syxos  accipitur,  quod, 
fuse  probamus  alibi  plurimis  TheophraJH  ,  Galeni 
&  aliorum  id  genus  magnorum  ficriptorum  locis  il - 
lufiratts.  Interdum  oyx.os  efi  cibus  in  fiomachum 
admijfus ,  qui  fua  mole  illum  impedit  fi  majore  co¬ 
pia  fit  fumptus ,  Galenus  vytmdv  lib.  6.  myuilnas 
curatione,  oyxus  ■tJlay.affJ'  oMyfytpst  SSiSxv.  Intelli* 
git  cibos  qui  mole  implerent  ventriculum ,  non  mul¬ 
lum  tamen  alerent.  Catalogum  oyxov  u^qov  ex 
Erafifirato  habet  in  libro  Galeni  de  mifiione  [an¬ 
guinis  contra  Erafifirateos ,  in  eo  albo  ponuntur  efi 
carica.  Simton  Sethi  de  anetho  5  Sieufofxrnioy  ISkt  xcu 
dpoy  «lyx&v  mn rixor,  id  efi  crudos  in  ventriculo  ci¬ 
bos  concoquit.  Libr .  2 .  diftum  efi  de  aceto }  x«/  m  a> 
hoikIa  tu.  iv  ni  c ’yxa  StaKvH  ,  verba  fiunt  Heracli¬ 
da  Tarentini  qui  novo  loquendi  genere  fic  exprefiit 
illa  qua  fua  mole  fiomacbum  (  abutar  ea  voce  cum 
multis )  habent  impeditum.  Libro  9 .  dicuntur  A the - 
nao  fucci  e  carnibus  caprinis  5  m hh^om  \antdvuy 
w  tus  oyzots.  Hic  oyx.es  aliter  accipitur  pro  corporis 
mole ,  id  efi  corpore  ipfo  (fi  ea  quam  vocat  ali - 


63t  DE  CONSERVANDA 

biut  diximus  libr.  i.  capit.  10.  Philo  legatione  ad 
Caium ;  bm  W/sJot  tus  dynois  dr^nfemi  bmSuy.icu.  A 
priore  figmficattone  dicuntur  cibi  iooyuoi  ,  qui  non 
difiendunt  ventriculum  nec  male  habent»  Libro  8  .  ait 
AuSlor  pifces  faxatiles  ejfe  iaoyxzs  v.ai  mrni&u 
Dale*  Errat  SDalechampius qui  putat  dici  iwyyas 

chara-  quod  molem  corporis  impleant r  quod  e  fi  contra  ejus 
pius  re-  artis  ,  quam  magna  cum  laude  profitebatur  vivusy 
prehca -principia.  At  cibos  illos  qui  ventriculum  camplenty 
tus*  nec  multum  tamen ■  nutriunt ,  dymSas  dicunt  Grati . 

Artemidorus  lib..  2 .  de  albis  oleribus  yputa  rapa, 
napis,  cucurbita  aliifque  id  genus:  Sunt  y  inquit,  hac 
omnia  oyxdJi»  «,«.}&% <p«t.  Hadenus  ille.  Ex  his 
liquido  conflat  perperam  fadum  a  Dalecham- 
pio  quod  interpretatus  St  Zvoyws  pifces  qui  cor¬ 
pus  augerent  ,  cum  debuiflet  interpretari  fioma- 
chum  non  difie  udent  es ,  vel  fiomacko  mokfiiam  non 
inferentes:  quodfane  proprium  efl  eorum  cibo¬ 
rum  qui  boni  funt  fucci  &  facilis  codionis*,  qua¬ 
les  ut  dixi  pifces  ab  omnibus  effe  perhibentur. 
Atque  ex  hac  explicatione  liquidum  efl;  Athe¬ 
naeum  Galeno  adverfum  non  dTe ,  annumeranti 
libr.  de  attenu.  vidus  rat.  capite  odavo  pifces 
faxatiles  cibis  ad  extenuandum  accommodatis, 
quo  modo  prima»  difficultati  fatisfadum  puto. 
Alia  difficultas  fluxit  quoque  ex  minus  appofita 
rAlius  verbi  'khtft*  interpretatione  :  Dalechampius 
Dalc-  enim  ratus  ivdyya  fignificare  molem  corporis 
<ham-  augentia j  credidit  quoque  defignare  mul- 

P“  er~  tum  &  copiose  nutrientia ,  quod  illa  duo  fefe  fub- 
Ior'  fequantur  ,  8c  ex  probo  copiofoque  alimento 
molem  corporis  augeri  contingat.  Nec  fane 
diffiteor  interdum  eo  fenfu  ufurpari  7 v^iftov,,  fed 
non  perpetuo;  faepe  numero  enim  fignificat  tan¬ 
tum  id  quod  probe  &  bene  nutrit;  non  efl  au- 
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tem  necelTarium ,  uc  quod  bene  nutrit  continuo 
etiam  multum  &  copiose  nutriat ,  quod  confir¬ 
mare  pofiem  ex  infinitis  Galeni  locis, nifi  rem 
notam  omnibus  &  perfpe&am  in  memoriam  re¬ 
vocarem.  Priufquam  vero  ab  hac  difputatione; 
defaxatilibus  pifcibus  recedam ,  explicandus  efl: 
locus  Cei  fi  difficillimus, qui  ha&enus  medicorum 
ingenia  fatigavit.  Enumerat  ille  libro  fecundo 
capite  vigefimo  primo  inter  res  mali  fucci ,  pif¬ 
ces  faxatiles  omnefque  qui  ex  tenerrimo  genere  funt9 
aut  hos  qui  rurfus  nimium  duri  virofique  funt ,  ut 
fere  quos  flagna  ,  lacus  limojive  rivi  ferunt ,  quive 
in  nimiam  magnitudinem  excreverunt.  Fruftra  eft  Ronf- 
Balduinus  RonfTeus  cum  pro  faxatilibus  fluvia-  feus 
tiles  aut  ftagnatiles ,  pro  tenerrimo ,  valentifli-  rcfuta,‘ 
mo  fubftinendum  putat  :  reclamat  enim  rerum  u  * 
feries,  &  omnium  exemplarium  confenfus.  Loci 
elucidatio  pendet  ex  eo  quod  Medici  omnes  di¬ 
xerint  faxatiles  pifces  cibofque  alios  fubftantiae  Celfus 
tenerrimae  imbecillibus  hominibus  atque  con-  exP°fi- 
valefcentibus  accommodatos  effe  ,  nempe  quia  tus*- 
imbecillis  iftorum  hominum  ventriculus  talia 
concoquere  ac  fuperare  poffit  alimenta.  Id  ut 
demonftremuno  Simeonis  Sethi  teftimonio -ero 
contentus,qui  capite  de  pifcibus  haec  habet:  ©?/>«- 
hxoi  j/5  oi  JvkuSivTis  lybuit  tois  dyvy.vacaf  ,  neu  tols  rlm 
fuJccy.tv dStims .,  nou  dva.nofJA^oyins  arra  voox.  Profunt 
vero  ,  inquit ,  'jam  demonftrati  pifces  ( loquitur  de 
teneram  carnem,  fquamofam  Sc  non  glutinofam 
habentibus  )  non  exercitatis  hominibus  .  imbecil¬ 
litate  laborantibus  ,  &  ex  morbo  convalejcentibus. 

Hoc  cum  Celfoante  oculos  propofitum  effet,  va- 
lidaeque  ac  integrae  fanitatis  nominibus  vi&us 
rationem  prqfcriberet ,  aeque  tenerae  carnis  pif¬ 
ces  damnavit  atque  duras  &  yirpfae,  cum  dU 
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calorem  vegetum  ventriculi  facile  corrumpan¬ 
tur  y  hi  propter  contumaciam  non  concoquan¬ 
tur.  Quod  vero  cibi  teneri  &  concodu  faciles, 
facile  corrumpi  poffint  ,  teftatus  eft  Galenus 
cum  alibi,  tum  maxime  libr.  i.  dealim.,  faculr. 
capit,  i.  Qua  ,  incpxtt ,  facile  concoquuntur  y  facile 
item  alterantur  ac  corrumpuntur :  contra ,  qua  con- 
eottu  fiunt  difficilia ,  non  facile  quoque  tum  alteran¬ 
tur  ,  tum  corrumpuntur*  Hac  certe  f  in  multum 
calorem  inciderint ,  coquuntur  magis  quam  fi  mode¬ 
rato  occurrerint ,  atque  hac  ratione  profeUo  accidit 
ut  nonnulli  bubulam  facilius  quam  pifces  faxatiles 
conficiant.  Haec  ille.  Quoniam  ergo  calor  ven¬ 
triculi  cibum  optime  conficit,  fibi  proportione 
refpondentem ,  quemvis  vero- alium  non  coquit 
fed  corrumpit  ;  idcirco  cibi  tenuiores  qui  in 
ventriculum  bene  valentium  incidunt,  cito  cor¬ 
rumpuntur  &  alterantur:  quia  calorem  nancif- 
cunturfeipfis  majorem  ac  fuperiorem  :  Illi  etiam 
qui  duriores  funt,  occurruntqu e  ventriculo  fano 
quidem,  fed  non  multum  robufto ,  confici  &  ela¬ 
borari  nequaquam  poliunt ,  quia  funt  ventricu¬ 
li  illius  calore  fuperiores  acpotentiores.  Quam- 
obrem  Celfus  tres  quidem  hominum  fanorum 
differentias  agnofcebat ,  imbecillium ,  robuftif- 
fimorum ,  &  medio  modo  fefe  habentium.  Hanc 
unam  tamen  poftremam  differentiam ,  mediam 
fcilicet  ac  moderatam  fibi  propofuit  in  defcri- 
benda  vidus  ratione  ,  aliis  negledis  ,  utpote 
qua:  facile  ex  didis  intelligerentur :  cui  differen¬ 
tiae  medi»  ,  mediam  quoque  vidus  rationem 
praefcripfit  ,  conflantem  videlicet  ex  cibis  nec 
nimis  tenuis  nec  nimis  durae  fubftantiae  ,  cum 
priores  illi  ad  priorem  fanitatis  differentiam, 
pofteriores  hi  ad  poftremam  valetudinis  fpe- 


valetudine: 

tiem  accommodati  funt.  Triplex  hoc  ciborum 
diftrimen  copiofius  ille  explicavit  eodem  libr. 
capit.  18.  ubi  primum  genus  vocat  imbecillis 
materias ,  fecundum  medis  ,  tertium  valentis, 
videturque ad  imbecillis  materis  cibos  revocare 
pifces  faxatiles ,  ad  cibos  medis  limofos  pifces  per 
arenam  degentes ,  ad  tertis  limofos  pifces :  fic  enim 
breviter  fcribit^  levior pifcis  inter faxa  editus,  quam 
in  arena  ,  levior  in  arena  quam  in  limo.  Celfus 
igitur  cum  non  ignoraret  faxatiles  pifces  (  ut 
loquitur  Galenus 3.  de  alim.  capit.  30.)  alimen¬ 
tum  hominibus  otiofis,  fenibus,  imbecillibus 
sgrotis  proprium  efle  ,  cibos  vero  firmiores 
accommodatos  iis  qui  exercentur  ,  quique  in¬ 
tegra  valetudine  fruuntur  3  faxatiles  dixit  mali 
eifefucci,  hoc.eft  facilis  corruptionis ,  iniis  fci- 
licet  validis  quibus  viffcus  legem  prqfcribit , 
non  quod  exiftimaret  faxatiles  pifces  abfolute 
confideratos ,  nulloque  refpedu  habito  ad  tem¬ 
peramentum  ,  a:tatem ,  tempeftatem  ,  confuetu- 
dinem ,  mali  eife  fucci ,  fed  comparatione  tan¬ 
tum  fada  ad  fanos  validos  in  quorum  ventriculo 
ftatim  corrumpuntur  ac  putrefcunt  :  qua  de  cau- 
fafa&umeft  ut  teneros  pifces  inter  ea  qus  fa¬ 
cile  intus  corrumpuntur  capit.  zS.  ejufdem  libri 
repoluerit  3  capit,  vero  24.  duros  ex  media  mate¬ 
ria  revocaverit  ad  res  ftomaeho  idoneas.  Quod 
fi  quis  noftram  explicationem  minus  probaverit, 
eum  Gei  fi  locum  emendare  fic  poterit  &  legere : 
pifces  quoque  faxatiles ,  non  omnes  >  ut  qui  ex  tener¬ 
rimo  genere  funt ,  at  hi  qui  curfu  nimium  duri ,  vi¬ 
ro  fve  funt ,  e£r  fere  quos  fiagna ,  lacus ,  &c.  Quas 
le&io  fignificat  non  omnes  pifces  faxatiles  elfe 
pravi  fucci ,  qui  enim  funt  tenerrimi ,  boni  fucci 
habentur  ab  omnibus  Medicis  ,  fed  ex  faxati- 
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libus  qui  duriores  funt  ,  aut  mali  odoris ,  om¬ 
nes  illi  mali  funt  fucci.  Quod  autem  pifcium 
faxatilium  duo  fint  genera  ,  ex  diverfis  audori- 
bus  probari  poteft  ;  alii  enim  proprie  faxatiles 
&  funt  &  dicuntur ,  qui  quidem  ex  definitione 
Galeni  3.  de  aliment.  capit.  30.  nec  alimenta, 
nec  loca  mutant  ,  nec  dulcibus  aquis  utuntur, 
©b  eamquecaufam  omnes  perpetuo  funt  incul¬ 
pati  ,  carnem  enim  habent  &  mollem  &  fria¬ 
bilem:  alii  autem  improprie  funt  faxatiles,  quia 
alimenta  &  loca  mutant ,  poiTuntque  proprie 
Hippocratis  vocabulo  vocari  7«  ,  hoc  eft 
errones ,  feucum  Ariftotele  <B&?yuoi  ,  id  eft  ,  lit- 
torales.  Hippocrates  enim  i.  de  diaeta  duo  ge¬ 
nera  faxatilium,vifus  eft  conflituere.  Primum  eft 
cjuiefcentiurn  ,  [en  flabilium ,  in  eo¬ 
dem  loco  verfantium ,  qui  leviores  funt ,  ratio¬ 
rem  carnem  habent ,  hoc  eft  porofam  &  aere 
plenam.  Aliud  genus  eft  erronum  at¬ 

que  vagantium  ,  qui  proprer  motum  afliduum 
&  fluduum  verbera  carnem  acquirunt  folidio- 
rem  :  &  hi  funt  quos  exCelfo  voco  cnrfu  nimium 
duros.  Ariftoteles8.  de  hift.  animal,  capit.  13. 
vagos  illos  pifces  faxatiles  agnofeit  quoque ,  feri- 
bens  faxatile  genus  elfe  in  genere  littoralium , 
quafi  diceret  faxatiles  quofdam  pifces  effe  qui 
perpetuo  non  degerent  in  petrofis  promonto- 
ris ,  fed  per  vices  verfus  Iittora  vagarentur.  Hanc 
faxatilium  divifionem  admifit  nobifeum  Hiero¬ 
nymus  Tamburinus  capite  primo ,  quod  pr^mi- 
fit  libris  de  Pifcibus  Ulyffis  Aldrovandi ,  quos 
poft  mortem  in  lucem  emifit.  Atque  ab  illa  divi- 
fione  colligimus  primo  ex  faxatilibus  alios  efte 
tenera;  &  mollis  carnis ,  alios  vero  carnis  durie 
quemadmodum  ipfemet  Celfus  innuit  capit.  18. 
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ejufdem  libri,  ubifaxatilesquofdam  pifces  no¬ 
minat  qui  ,  inquit  5  quamvis  teneriores ,  duri 
tamen  fmt.  Secundojfaxatiles  molles  &  teneros 
boni  efle  fucci ,  teneros  vero ,  fed  duros  mali  ac 
pravi ,  dehifque  Celfum  audiendum ,  non  de  illis 
qui  omnium  confenfu  &  experientia  tefte  tv^viun 
funt. 

Reliant  terreftres  pifces  quos  fo files  diximus  Terre* 
appellari.  Id  Ariftoteles  retulit  libr,  de  mira-  ftres 
bilibus  Selibr.  de  refpiratione  capit.  9.  confir-  pifces. 
mavit  Theophraftus  libr.  de  pifcibus  ,  Plinius 
alfenfus  eft  libro  nono  capite  quinquagefimo  fep- 
timo  ;fub  feri  p  ferunt  S trab o  lib r .  4.  &12.  Geog. 
Athen^us  libro  8.  jElianus  libr.  10.  Pompo¬ 
nius  Mela  libro  fecundo;  Seneca  libr.  3.  natu¬ 
rali  qugft.  &  ex  recentioribus  Simon  Majolus 
opere  de  diebus  canicularibus  colloquio  9.  de 
pifcibus  ,  Malfarius  &  Dalechampius  in  capit. 

57. libr. 9.  Plinii,  Rondeletius,  Aldrovandus, 
Guillandinus  de  Papyro,  &  Licetus  libr.  4.  de 
fpontaneo  vivent,  ortu  ,  ne  plures  recenfeam. 
<iujufmodi autem illifint  fucci,  nemo  definivit. 
Ariftoteles  quidem  libr.  de  mirabilibus  capit. 

71.  ait  in  Paphlagonia  pifces  inveniri  defojfos  locis 
profundis ,  qui  fim  virtute  praftawes :  quod  confir-  ' 
matur  a  Theophrafto  ,  &  a  Plinio  ,  qui  eos 
pifces  cibos  gratiffimos  alferit.  Pr^terea  narrat 
Adianus  libr.  so.  capit.  44.  apud  Aigyptios  fieri 
pifeium  illic  meftem ,  ubi  arationes  fiebant ,  id 
eft  terrenos  pifces  tanta  multitudine  in  vEgypto 
reperiri  ,  ut  eorum  fiat  quafi  meffis ,  iis  enim 
velutad  efum  aptis  Aigyptii  urebantur.  Verun- 
tamen  Geog.  Agricola  lib.  de  animal,  fubterra- 
neis  feribit  pifces  fofliles  duram  nec  admodum 
jucundam  guftu  habere  carnem  ,  refertque  ex 
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Seneca  in  Caria  circa  Idimum  urbem  pifces  qui 
una  cum  aqua  ex  terra  exiiiifTent ,  tam  pravos  & 
exitiales  fuifle  ,  ut  quicunque  illos  ederant  om. 
nino  perierint.  Quapropter  confulo  ab  illis  om¬ 
nibus  pifcibusprorfusabftinendum,  cum  impof- 
fibile  fit  aliquid  fanum  ac  temperatum  efle,  quod 
contra  naturam  in  loco  minime  proprio  ac  con¬ 
venienti  retinetur.  Nemo  vero  eft  quinefeiat  pif¬ 
ces  in  terra  degentes  extra  locum  fuum  natura¬ 
lem  efle. 

Porro  licet  quatuor  illae  pifeium  differentia;  a 
icntix  k°co  'defum:ptae,pr^cipu'ae  fint  ac  velut  unica :  atta- 
a  loco,  men  nonnullae  aliae  velut  miftae  fuperfunt ,  a  qui¬ 
bus  bonitas  vel  pravitas  pifeium  defumitur.  Sic 
pifces  qui  modo  mare  ,  modo  dulces  fluviorum 
aquas  incolunt ,  mnu^adnKii^ioi  dicuntur,  medis 
naturae  inter  marinos  &  fluviatiles  ,  ex  quibus 
quidem  qui  relido  mari  dulces  fluviorum  aquas 
fubeunt  «W ,  qui  vero  ex  fluminibus  ad 
mare  defeendunt  appellantur.  Sunt 

autem  hi  pifces  meliores  quidem  fluvialibus , 
ledfmarinis  inferiores ,  ut  colligere  licet  ex  Ga ? 
len.  libr.  3.  de  alim.  facult.  capit.  14.  At  vero 
qui  ex  mari  in  lacus  afcenduntjAi^w^aV-po/  nun- 
cupantur,mediae  quodammodo  habentur  natura: 
inter  fluviatiles  puros  8c  fluviatiles  marinos. 
Prqterea  qui  flumina  fimul  &  lacus  frequentant, 
MfAvo-mrafAoi  didi ,  deteriores  funt  fluviatilibus, 
fed  potiores  lacuftribus.  Tandem  nonnulli  funt 
dpviCtoi  qui  in  aquis  partim  ,  partim  in  terra 
degunt  ,  quos  ad  fanitatis  tutelam  vix  probo, 
propter  cibi  &  motus  varietatem  quibus  utuntur. 
Nota,  Sunt  autem  hic  duo  animadvertenda.Primum,pi£- 
ees  marinos  qui  in  mari  vivunt  ventorum  procel¬ 
lis  agitato ,  &  ad  boream  fpedante,  carnem  ha¬ 
bere 
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bere  omnium  optimam  ■:  cum  enim  exercitatio- 
nes,ut  loquitur  Gal.3-.de  alim.facult.  proprienon 
parum  ad  fucci  probitatem  omni  animanti  con¬ 
ferant  ,  puritas  adhuc  venti  borealis  qui  aqueas 
mifcetur  fubftantiae  ,  ipforum  bonitatem  auget. 
Alterum  eft  pifces  ejufdem  generis  &  fpecieinon. 
ede  ubique  ejufdem  bonitatis  vel  malitiae  ,  fed 
differentiam  obtinere  pro  fklubritate,  vel  infa- 
lubritatelociin  quo  vivunt.  Sic  nonnulli  pifces 
meliores  funt  in  mari  mediterraneo  ,  quam  in 
Oceano  &  contra ,  quidam  meliores  in  Ligeri 
quam  in  Sequana,  rurfiim  nonnulli  in  Benaco  la¬ 
cu  prqftantiores  quam  in  Lemano ;  fed  has  parti¬ 
culares  differentias,  ut  longum,  ficdifEcile  eft  ad 
unguem  exequi. 

Ha&enus  a  loco  defumptas  pifcium  differen¬ 
tias  attulimus ,  fequuntur  quae  a  fubftantia  peti 
folent.  Subftantia  autem  pifcium  ex  Galeno 
capit.  8.  libr.  de  atten.  vi&.  rat.  quadruplex  eft: 
dura ,  mollis  ,  tenta  }  friabilis .  Pifces  dura  car¬ 
nis  improbantur  maxime  vero  fi  lenta  quoque 
fuerit  ,  tales  enim  pifces  omnium  deterrimi ; 
laudantur  illi  qui  funt  mollis  ,  feu  tenerae  car¬ 
nis  ,  praeftantiflimique  habentur  qui  teneram 
carnem  fimul  &  friabilem  obtinuere.  Medis 
naturae  funt  qui  friabilem  carnem  habent  ,  fed 
non  mollem  ,  quales  funt  mulli.  Atque  ex 
hac  regula  explicari  poteft  noftrum  hoc  caput, 
in  quo  Salernitani  ex  duris  pifcibus  juniores 
&  parvos  praeferunt,  ex  mollibus  feniores  &  ma¬ 
gnos.  Quj  enim  duram  carnem  habent  exerci¬ 
tio  &  aetate  duriores  evadunt  ,  fumendi  itaque 
dum  parvi  funt  ,  quia  tum  plus  molUtiei  obti¬ 
nent  ac  teneritudinis :  Qui  vero  molliores  funt, 
atate  prima  mucofam  aliquo  padto  carnem  cb- 
Xx 
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tinent  ,  ab  iis  ergo  abftinendum ,  donec  aug« 
mentum  fumpferint ,  motu  enim  &  ^tate  mucofa 
illahumiditas  abfumitur  ,  remanetque  caro  qui¬ 
dem  tenera,  fed  non  excrementitia ;  fieca  ,fed 
non  dura. 

Non  eft  autem  quod  quis  exiftimct  fe  pofle, 
quoad  atatem  certum  quid  definire  depifcium  fa - 
i-cntise  cultatibus ,  aut  cum  Ariftotele  libr,  8.  hift,  ani- 
2b£e:a-  mal.  capit.  30.  ftatuere  deteriores  omnes fenedtu* 
tc'  te  fieri ,  vel  cum  Xenocrate  aflerere,omnes  par¬ 
vos  &  juniores  pifces  facilius  coqui  &  digeri; 
qui  enim, ut  diximus,  duriori  funt  carne,  meliores 
funt  aetate  prima  ;  qui  molliori  ,  preftantiores  in 
Qua:  fenio.  Attamen  non  refragarer  Cornelio  Celfo 
*tas  quoad  pifces  boni  fucci,  affirmanti  mediam  $ta- 
feulan-  tern  qU$  nondum  fummam  magnitudinem  lim- 
plevit,  laudandam  ac  prae  omnibus  eligendam 
efle  ,  ut  enim  pifces  illi,  nec  ob  infantiam  mu* 
cofiexcrementitiique  funt,  fic  nec  ob  fenium 
NT  fucco  fuo  ac  carne  deftituti  1  certum  quippe  eft 
^tate  illa  fenili  mhv  fftwrixrnfy  ns  multum 

carnis  abfumi ,  ut  loquitur  Ariftoteles  loco  proxi¬ 
me  laudato. 

Caeterum  non  recenfeo  pifces  qui  ex  ali- 
Pifccs  mentorum  varietate  denominantur 

*  [/.ovo^aypi  ^  oKjsjcof*;^/ ,  zw.o$a.y>i ,  £to§$$oi ,  •xoKKv$dy>iy 

nomi-  ^e  quibus  integro  capit.  14.  libr.  1.  de  pifcibus 
nati,  tradbat  Rondeletius.  Sufficiat  cum  illo  annotare 
ex  capit.  11.  ejufdem  libri ,  pifces  qui  muco  vtf 
cuvturi  fub  flanti  a  ejfe  a lutinof a yut  funt  anguilla*, tin- 
cae  fluviatiles  &  paluftres  ;  contra  qui  radicest 
herbas  ,  aiiaque  ficciora  temperatior  ave  pabula  de- 
pafcuntur  ,  quod  omnes  fere  faxatiles  faciunt, 
s  -,'f  non glutmofa^  fed  friabili  mollique  &  temperata  car¬ 
ne  praditss  :  alios  duriore  fccioreve  ,  quales  Sar- 
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eophagi  :  alios  media  quadam  inter  eos  fubfian- 
xi  a  ,  uc  eft  lupus ,  afellus  ;  uteros  denique  alia 
atque  alia  fub flantia  ,  pro  ratione  fabuli  quo 
utuntur  :  qua  enim  intus  fumantur  continuo  ap- 
pnlfu  adhafioneque  qualia  ipfa  funt  ,  talia  effi¬ 
ciunt  corpora  qua  nutriunt  :  Cetera  repete  ex 
Gefnero  ,  Aldrovando  ,  Belionio  ,  Salviano  , 
Paulo  Jovio,  Maflario  ,  Nonno  ,  Rcndeletio, 
Bruyerino ,  &  iis  qui  de  tuenda  valetudine  fcrip- 
ferunt.  Sed  &  nonnulla  'habentur  in  commenta¬ 
rio  proximi  capitis, quae  tu  v e  lut  aliena  huc  trans¬ 
ferre  potes» 


De  qmbujdam  Pif cibus  particulatim. 
Gap.  LX  I X. 

L Veius  &  Perca ,  &  Saxatilis ,  j4lbula>Tinca 
G ornus ,  Playit  1  &  cum  Carpa  ,  Galbio , 

Trutta. 

Hic  decem'  recenfentur  pifces ,  quorum  ali¬ 
mentum  hominum  corporibus  faluberri- 
tnum  efte  putatur. 

Primus ,  Lucius  eft ,  pifeis  vulgo  notus  ,  qui 
quod  non  modo  in  alterius  ,  fed  filas  etiam  fpeciei 
pifces  graftetur  ,  tyranni  appellationem  vulgato 
verficulo  fortitus  eft. 

Lucius  eft  pifeis >  rex  atque  tyrannus  aquarum. 
Natatu  velox  ac  durae  carnis  eft  ,  fed  om¬ 
nium  Medicorum  judicio ,  ivm&nos  atque  optimi 
fucci. 

Secundus ,  Perca  :  qui  branchiis  fubrufus  eft  5 
dotfo  fpinis  armatus,  unde  eixatQs&pi  it)  zstrj- 
Xx  ij 
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9iO Ariftotele  Athen^us  fcribit,  lib. 
cop.  7.  Duras  quoque  carnis  eft,  &  vulgo  cogni* 
tus.  Porro  alimentum  quod  ex  eo  fumitur ,  non 
modo  ad  coquendum  eft  facile ,  fed  guftui  etiam 
gratum  ,  atque  hominum  corporibus  faluberri- 
rnum ,  rtt  quod  fanguinem  medium  confidentia 
generet,  utfupradi&um.  Unde  maximo  in  pre¬ 
cio  hicpifcis  femper  eft  habitus.  A  ufoiiius-in  Mo- 
iella  fic  de  eo  canit : 

Nec  t«  ddicias  menfarum  Perca  illebo, 

Amnigenos  inter  pifces  aequande  marinis, 

Quanquam  certe  ™  crep*»  antiquiffimis  etiam 
"Gr^corum  ufitatum  fit ,  rep,eriuntur  tamen  qui- 
fcus  per  MTtv&eUjj  quod  nulli  pifcium  parcat,  a 
parcendo  fic  diebus  efle  videatur:  ut  qui  iratus 
alios  pifces  pinnis  furs ,  quas  fupra  dorfum  habet 
vulneret.  Qua  ratione  a  Lucio  quoque  immu¬ 
nis  eftrimOjUt  A Ibertus  refert,  naturalis  quadam 
Lucio  cum  Perca  amicitia  eft.  Lefus  enim  Lucius 
non  tam  facile  a  quovis  alio  pifcium  fanatur., 
quam  a  Perca. 

So-lum  igitur  liquidis  Percam  laceratus  in  undis 
Veftigat,  luftrans  folam  hanc  medicamina  pofcit. 

Qui  fic  inventus  vulnera  ejus  tangendo  lenit 
atque  fanat. 

Tertius ,  Saxatilis :  quo  quidem  nomine  pifcis  a 
nonnullis  hoc  loco  accipitur  ex  eorum  numero, 
qui  parvi  perpetuo  manent:  cujus  alimentum, 
licet  fquammis  careat,ad  voluptatem,co£fcionem 
fimul  acdiftributionem&  fucci  bonitatem  prq- 
ftantiffimum  eft.  Multos  tamen  invenias  quibus 
Saraulus  potius  five  Saxaulis  hic  legendum  elfe 
videatur,  ut  hoc  nomine  ex  planorum  pifcium 
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genere  eum  intellegamus  ,  qui  ^yKarns  koi 
phiyhaatof  a  Graecis  di&us ,  hodie  ykuija.  nuncm- 
patur  a  Varrone  &  Plauto  lingulaca ,  a  lingua 
figura  ,.  qu^  Gr^cis  eft  ,  cui  /1«  particula 

addita  eft,  ut  magnitudinem  potius  quam  bubulas 
lingu^  figuram  fignificet.APlin.SoIea^temque  ab 
Ovid.in  Halieutico: 

Fulgentes  Soleae  candore,  &  concolor  illic 
Paffer’ 

A  figura  Soles  quae  folo  pedis  fubjicitur.  Hic 
vero  inter  marinos  pifees  alimenti  eft  haudqua- 
quam  contemnendi ,  Galenus  libro  tertio  de 
aliment.  facultat.  capit.  25*.  fimiles  quodam¬ 
modo^  inter  fe  Pa fierem  &  Soleam  fcribit,non 
tamen  omnino  ejufdem  efie  fpeciei  :  Soleam 
enim  molliorem  efie  ,  ciboque  fuaviorem  ,  ac 
in  totum  Pafterepraeftantiorem.  Suavitate  qui¬ 
dem  ,  alimenti  copia  ,  fucci  bonitate  Solea  pr§- 
ftantior  eft  :  at  carne  duriore  folidioreque  efie 
experientia  fenfufque  convincunt.  Plura  Guillel- 
mus  Rondeletius  libr.  n.  capit,  n.  de  pifcibus 
marinis. 

Quartu* ,  Albica  y  qui  &  ipfe  marinus  re¬ 
ponendus  in  numerum  fiale  conditorum  ,  &  in 
fumo  deinde  vel  in  aere  exficcatorum  ,  qui  dein¬ 
de  baculo  ante  co&uram  contunduntur.  Al¬ 
bica  autem  ex  eo  didtus  videtur  ,  quodjmolli, 
humida  atque  candida  admodum  fit  carne  ,  Ita¬ 
lis  Molio  a  carnis  mollitie,  Gallis  merius*  Afel- 
lus  eft  veterum ,  vel  ei  omnino  cognatus  ex  Gef- 
neri  fententia,  &  pro  bono  gratoque  cibo  ha¬ 
betur. 

Quintus,  TincavelTencha :  pifcis  aquas  dul¬ 
cis  notus  pelle  lubrica,  mucofa,  ad  nigredinem 
X  x  iij 
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tendente,  ac  carne  aura :  unde  ab  his  tribus, nero» 
pe  lucio,  perca  &  tinca  poft  co&ionem  pellis  au¬ 
ferri  folet.  Aufon .  in  Mofell.  vulgi  folatium  vo¬ 
cat  ,  quod  pauperibus  tantum  apponatur.  Excre- 
mentitius  eft,&  totus  lutofus. 

Sextus ,  Gomus,gornatus,five  gurnadus  :  pifcis 
marinus  albus ;  atque  minimus ,  medii  digiti  lon¬ 
gitudinem  non  excedens,  una  cum.  capite  ae  fpinis 
manditur. 

Septimus ,  plagitia  :  pifcis  marinus  planorum 
generi fubjiciendus  ,  rhombo  figura  fimitis  ,  fed 
contractior,  lingulaca  latior.  Hic  pifcis  fupini 
parte  albicat,  prona  fufcus  eft  &  terrei  eoi  oris  3in- 
ftar  pafferum  avium  ,unde  a  Latinis  pafler  etiam 
dicitur ,  a  Graecis  Suillelmus  Rondeletius 

lib.  ii.  c. 7. 

OBavus  ,  Carpa,  fiveCarpio:  Cyprinus  quo* 
rundam  opinione  :  pifcis  fluviatilis  notus  \  fqua- 
mofns .  H ujus  caro  ex cr ementitia  eft  ac  mucefa, 
quare  a  magnatibus  in  vino  decoquitur,  ita  nam¬ 
que  multo  quam  ante  pr ^(tantior  evadit :  quic- 
quid  enim  mucofum  aut  vir ofum  guftu  refert  ,  id 
totum  deponit. 

Nonus ,  Galbio  :  pifcis  marinus  notus ,  eartila- 
gineus  ,  corpore  tenui  &  in  ampliffimas  alas  ex- 
panfo,Raia  Latine  dicitur,  &aquibufdam  Ro- 
chetus  five  rochus  ,  a  Graecis  .£«75«-  zeti  £«Th,a 
rubi  ,  quem  (M-m 'vocant  ftmilitudine.  Quem- 
admodum  enim  fpinofus  eft  aculeatufque  rubus , 
ita  Raia  omnis  aculeis  afpera  non  quidem  toto 
corpore  ,  funt  enim  hetoUccju  ,  id  eft ,  laeves  ra- 
iae,  quibus  nulli  funt  in  corpore  aculei:  fed  fi¬ 
ve  i^ves  fint  raiae  ,  five  afperge,  omnes  uncos 
aculeos  in  cauda  geftant ,  ficuti  in  rubo ,  cinof- 
bato  &  rofis  cernuntur.  Pileis  eft  durae  carnis. 
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concodu  difficilis  ,  fed  alimenti  firmi  &  fani. 
Vide  Guillelmum  Rondeletium libro  duodecima 
capite  tertio.  Nonnulli  Galbionem  referunt  in 
baculo  contundi  folitorum  pifcium  clalfem ,  ut 
eum  hoc  nomine  intelligamus ,  qui  &  ipfe  duras 
carnis  eft  ac  fanus  Alii  textus  habent  Gobio , 
de  quo  Galenus  libr.  3.  de  aliment.  facuh.  capit. 
28.  Gobio,  inquit,  littoralis eft epifciumeorum 
numero,  qui  parvi  perpetuo  manent  ,  fuaviffi- 
mus  ac  concodu  facillimus  3  fimulque  ad  diftri- 
butionem  &  fucci  bonitatem  optime  comparatus. 
Gallice  Goujon. 

Decimus,  Truta  :  Hic  omnium  qui  in  dulci¬ 
bus  aquis  generantur  pifcium  aequali  eunda¬ 
rum  gentium  judicio  longe  nobiliffimus  habe¬ 
tur.  Varius  admodum  eft ,  purpureis  guttis  fi- 
ve  maculis  totum  dorfum  fpeciofe  pingentibus, 
carne  interius  rubra,  quemadmodum  in  faimo- 
ne  etiam  confpicitur  ut  proculdubio  is  pifeis 
fit,  qui AufonioinMofella  Salar  vocatur,  cum 
dicit. 

Purpureifque  Salar  ftellatus  tergora  guttis. 

Celebratur  apud  homines  ,  tanquam  volup¬ 
tate  cibos  reliquos  fuperet :  Carnem  habet  val¬ 
de  friabilem  ,  ut  in  qua  nihil  neque  lentoris 
neque  pinguedinis  infit  •,  quo  fit  ut  alimentum 
quod  ex  eo  fumitur :  hominum  etiam  corpori¬ 
bus  faluberrimum  elfe  cenfeatur.  Huc  quod  ad 
fucci  bonitatem  attinet  ,  afchke  etiam  &  au¬ 
ratas  referendi  funt.  Porro  Truta  Gallicum  eft: 
nam  vulgo  Truitte  vocant.  Verum  hadenus  fin- 
gulatim  de  pifeibus  :  nunc  generatim  etiam  at¬ 
que  uni  verfe  nonnihil  de  praeftantia  ipforum  di¬ 
cemus. 

Sciendum  igirur  imprimis  ,  alimentum  quod 
Xx  iiij 
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Pifciu  expifcibus  provenit  ,  quemadmodum  ad  ipfun? 
eleftio.  libr.  j.  capit.  2  5.  de aliment.  facult.  Galenus  atte- 
ftatur  ,  fanguinem  gignere  confidentia  tenuior 
rem  quam  quod  ex  pedeftribus  animalibus  fu, 
mitur,  adeo  ut  non  affluenter  nutriat,  &  cele¬ 
rius  difcutiatur  -r  magis  tamen  excrementitiura 
eft.  Phlegmatici  enim  ,  id  eft  ,  frigidioris  hu- 
midiorilque  temperamenti  funt  pifces..  Ob  ean¬ 
dem  tam  en  caufam  quidam  ipfos  conco&u  diffi¬ 
ciles  effe  ac  tardi  tranfitus  cenfuerunt  :  quippe 
ratione  frigiditatis  lenti  etiam  funt,  atque  diutius 
ob  id  ventriculo  immorantur ,  &  concoctioni  re¬ 
pugnant  :  quo  fit  ut  fqpius  corrumpantur,  &  pu- 
trefcendo  fitim  generent-,  Carnium  itaque  lauda¬ 
bilium  alimentum  hoc  nomine  ,  quam  pifcium 
falubrius  eft. 

Secunio  vero  , hoc  etiam  fciendum :  nempe  pe¬ 
lagicos  ,  id  eft  ,  marinos  (modo  cxterx  bona 
notx  confentiant  )  in  viCtus  falubris  ratione 
quam  qui  in  aquis  dulcibus  nati  funt ,  effe  melio*- 
r  es.  Alimentum  enim  quod  prxftant,  minus  ex- 
crementitium  eft  ,  &  carnium  naturx  propin¬ 
quius.  At  vero  cum  pelagici  (exteris  paribus) 
quam  fluviatiles  fint  carne  duriore  ,  confenta- 
neum  eft  eofdem  difficilius  etiam  concoqui  & 
refolvi ,  ac  magis  nutrire ,  fanguinemque  gigne¬ 
re  puriorem.  .Egris  tamen  ob  concodricis  fa¬ 
cultatis  imbecillitatem  fluviatiles  accommoda¬ 
tiores  funt. 

Tertio  fciendum,ex  pifeibus  tam  marinis,quam 
fluviatilibus  eligendos  elfe ,  qui  carne  fint  mini¬ 
mum  mucofa  aut  lenta, fed  alba,fuavi,fubtili,fria- 
bili,odorata,qux  tarde  putrefeat :  &  qui  non  de¬ 
gunt  in  paludibus  lacubufque,  atque  id  genus  lo¬ 
cis  limofis  aefordidis,  nec  in  aquis  limofasher- 
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bas  &  mali  fucci  radices  habentibus.  Peffimam 
enim  habent  carnem  qui  in  ejufmodi  locis  de¬ 
gunt. 

Eligendi  vero  non  admodum  juvenes ,  neque 
praegrandes-,  neque  pinguedine  multa  refperfi,  fec$ 
ut  in  fuo  genere  carnofi ,  &  celerrimi  eurfus . 

Ex  marinis  prasftantiores  habentur ,  qui  in  flu¬ 
minibus  longius  a  mari  diftantibus  capiuntur, 
utique  fi  cajteraj  laudabilium  pifcium  notae  non 
abfuerint.  Iifdem  quoque  notis  confentientibus, 
quanto  fpinis  adnatis  acfquamis  horridiores  fue¬ 
runt  ,  tanto  pr^ftantiores  etiam  effe  par  eft.  Spi¬ 
narum  enim  &  fquamarum  multitudo  fub  flantis 
puritatem  arguit.  Pr^terea  optimi  funt  ex  pelagi¬ 
cis  ,  qui  vivunt  in  mari  puro  ac  profundiore ,  ven¬ 
torum  qne  procellis  magis  agitato,  &  quod  fluvios 
multos  &c  magnos  excipit.  Quare  in  mari  Pontico 
&  Baltico  nutriti  iis  proflant,  qui  in  mortuo  five 
Meridionali  capiuntur. 

Eorum  autem  qui  in  fluviis  gignuntur  ,  falu- 
briores  funtqui  in  iis  gignuntur,  in  quibus  aqua 
rapide  defluit ,  ac  copiofaeft.  Ex  quibus  jam  di¬ 
dis  liquido  conflat  ,  qui  pifcium  probi  malive 
cenferi  debeant. 

Cetacei  enim  ac  beftiales jcujufmodi  porcus  & 
canis  marinus,  delphinus,  & morhua potiflimum 
habentur  ,  cum  laudabilium  pifcium  notis  ,  ni¬ 
mirum  albedine ,  fubtilitate ,  ac  friabilitate  ca¬ 
leant  ,  in  cibo  funt  prorfus  injucundi ,  &  ad  co¬ 
quendum  difficiles  :  exiguumque  boni  quidem 
alimenti :  excrementi  autem  plurimum  reddunt, 
&  prqfertim  recentes.  Quare  mirum  non  eft,  fi 
pravum  fuccum  in  eorum  corporibus  qui  quoti¬ 
die  illis  vefcuntur ,  congerant.  Attamen  eos  fi 
quando  meliorum  npa  fuppetente  copia ,  edere 
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cogamur,  magnopere  cavendum, neillico  a  captu 
ingerantur  ,  led  fervandi  funt  per  dies  aliquot, 
dum  caro  eorum  mollefcat  ,  adeoque  citra  fub- 
ftanthe  corruptionem  tenerefcat.  Id  quod  fieri  fo- 
let,ubi  leviter  Tale  confperfi  fuerint:  quomodo 
fapidiores  etiam  ac  multo  quam  ante  prqftantio- 
res  evadere,  libro  tertio  de  aliment.  facult.  capite 
vigefimo  quarto  &  quadragefimo  Galenus  auder 
eft,  Quicquidenim  mucofum  aut  vitiofum  guftu 
.  referunt ,  id  totum  deponunt. 

Ex  pifcibus  marinis  Raia  &  Gornus  in  laudabi¬ 
lium  clalTe  cenfentur ,  carnem  enim  habent  confi¬ 
dentia  puriffimam.  Deinde  vero  P  affer  &  Solea, 
quoru  tamen  caro  lentior  eft,  minufque  tum  alba, 
tum  friabilis  ,&  craffior,fapore  etiam  atque  odore 
minus  commendabilis.  Merlango  tamen  ,  five 
merlano ,  Clw  feraci  vocant ,  fecundus  forte  a 
Raia  deberetur  locus  rminore enim  participat  craf* 
fitie  ac  lentore  ,  quam  paffer  &  folea ,  & iubftan- 
tia  utcunque  friabilis  eft :  fed  fi  odorem, faporem, 
calorem  ,  fubftantiae  puritatem  &  mollitiem  fpe- 
&es ,  bonitate  nonnihil  e  gorno  ac- raia  deficere 
videbitur,  idem  de  harengo  judicium  eft.  Morhua 
juvenis  bonitate  prasdi&is  latis  propinquat ,  fed 
fi  diligentius  ad  praefcriptas  laudabilium  pif- 
cium  notas  exigatur ,  craffior  multo  atque  lentior 
invenietur.  Salmones  autem, rhombi  (vulgo  Gab¬ 
iorum  turboti  )  fcombri ,  vulgo  maquerelli  five 
macrelli,  longe  a  reliquis  bonitate  deficiunt :  funt 
enim  multo  craffiores ,  magifque  lenti ,  &  conco¬ 
ctu  difficiliores ,  neque  competunt  nifi  vehemen- 
tiore  exercitio  fatigatis ,  robuftis  ac  juvenibus ; 
idque  magis  etiam  fi  quid  falfedinis  ipfis  commi- 
fceatur,  quo  lentor,  crafiities,  &  frigiditas  eorum 
remittantur  ac  corrigantur.  a 
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Ex  pifcibus  autem  aquae  dulcis,  Lucius  &  Perca 
mediocres  laudatiflimi  funt ,  pr^fertim  fi  prqter 
didas  bonitatis  notas  pinguedinis  non  omnino- 
expertes  fuerint.  Secundum  poft  illum  locum  ob¬ 
tinet  Vendofia  i  carnem  tamen  habet  non  perinde 
albam, fubtilem  &  friabilem,  fqpiufque  in  ftagnis 
quam  fluviis  repentur. 

Illud  porro  fummatim  ncfFe  etiam  expedit, 
quod  pifces  fluviatiles, modo  caetera  confentiant, 
tum  ad  bonos  humores  gignendos  ,  tum  etiam 
ad  guttus  ipfius  voluptatem  ceteris  multo  fint 
pr^ftantiores  ,  fi  in  aqua  profunda  ,  petrofa  aut 
afpera  ad  Boream  fpedante  ,  ac  rapide  fluente 
degant  :  praefertim  fi  urbis  alicujus  ampliflimae 
latrinarum  ,  balneorum ,  culinarumque  lotura:  Sc 
purgamenta  in  illam  non  defluant ,  neque  ve  fles 
&  alia  ejufdem  generis  in  ea  abluantur.  Multo 
vero  magis ,  fi  praeterea  &  herbarum  ac  bonarum 
radicum  copia  abundet.  Cancri  vero  tam  marini 
quam  fluviatiles  ,  ficuti  1.  3.  de  aliment.  facult. 
cap.33.  a  Galeno,  traditur ,  dura  in  totum  carne 
conflant ,  ideoque  &  ad  coquendum  funt  diffici¬ 
les ,  &  firmi  alimenti ,  agre  tamen  in  ventriculo 
corrumpuntur. 

In  pifcibus  quoque  id  communiter  memoria 
tenere  oportet ,  quod  recentes  valde  nutriant  & 
hume&ent ,  mammas  la&e  repleant ,  femen  pro- 
lificum  fuppeditent ,  adeoque  venerem  excitent, 
&  biliofis  corporibus  fint  accommodatiflimi. 
Cqterum  abftinendum  ab  ipforum  efu  poftquam- 
libeta&ionem  fortem  ac  vehementem ;  qui  nam¬ 
que  id  temporis  ingeruntur,  eos  &  male  conco¬ 
qui,  &  dum  in  jecur  ac  venas  diftribuuntur ,  fuc- 
cum  generare  crudum ,  qui  non  facile  in  probum 
fanguinem  mutetur  ,  a  ratione  alienum  non  eft. 
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Prqterea  vero  cum  hxc  ipforum  etiam  natura  fir, 
ut  tardius  pertranfeant ,  cura  non  minima  adhi¬ 
benda  eft  ,  ne  in  ventriculum  incidant  debilem 
aut  pravis  fuccis  vitiatum  ,  quippe  qui  tum  non 
belle  concoquantur  ,  &  facilius  fere  una  cum 
aliis  in  ventriculo  exiftentibus  corrumpantur. 
Neque  item  una  cum  carnibus ,aut  la&iciniis,  ne¬ 
que  fummo  poft  alios  cibos  loco,fiquid  Avicen- 
tix  credimus,  edendi  funt. 

Poftremo  vero  hoc  etiam  fciendum ,  quod  craC 
iioris  fucci  pifces  infra  mediocritatem  faliti  re¬ 
centibus  fint  proferendi.  Verum  recens  faliti  Ga¬ 
leno  lib.  3.  de  aiiment.  facultate  cap.  24.  telle 
jam  diu  falitis  funt  meliores :  pifces  etiam  lauda¬ 
biles  exiguofale  confperfi  atque  moderate  fum- 
pti,appeten  tiara,  fi  quis  eis dele&etur, revocant, 
&  roborant. 


Animadverfia. 


EX  univerfo pifcium grege  quos  Plinius  libro 
trigefimo  fecundo  ad  centum  fexaginta  fex 
computavit,  demptis  Ovidianis  ab  illo  audore 
non  nominatis  ;  quofque  ad  duo  millia  in  ad¬ 
ventitia  crena  Lucius  Vitellius  fratri  Imperato¬ 
ri  appofuifle  dicitur  a  Suetonio  ,  quorumque  in¬ 
numera  efle  genera  profitetur  Divus  Ambrofius 
capite  tertio  libri  quinti  hexam.  hos  paucos 
velut  vulgares  &  frequenter  in  efum  venientes 
enumerarunt  Salernitani ,  idque  indifcriminatim 
non  feparatis  marinis  a  fluviatilibus ,  nec  a  palu- 
ftribus  lacuftres. 

Lucius,  Primus  autem  non  dignitate  aut  praeftan- 
tia ,  fed  cognitione  &  frequentia  occurrit,  Lmust 
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quem  ignoranter  cum  lupo  confundunt  Simo» 
Jenuenfis  &  Francifcus  Philelphus  libro  trigefi- 
mo  epiftolavigefima  feptima ,  proindeque  inepte 
hui  kvyj»  .,  id  eft  d  Ittpo ,  deducunt  ;  cum  potius 
d  lucendo  di&us  fit  Lucius ,  quod  noftu  luceat, 
vel  a  luto  Lutius ,  quod  dorfum  illi  ex  fubflavo 
nigrefcat  ,  a  quo  lineas  plurima  latas ,  flavas  8c 
confpicuas  deducuntur.  Sed  fortafle  fatius  erit 
Luteum  appellare  a  luto  ,  hoc  eft  cceno,  quo  gau¬ 
det,  ex  quo  forfan  locus  Anfonii  in  M ofella  ex- 
plicari  poteft  ,  fic  vero  fe  habet.  «pl£- 

-Hic  etiam  latio  rifus  -pronomine  .  cultor 
Stagunorumqueralis  vis  infeftillima  ranis; 

Lucius  obfcuras  viva  ccenoque  lacunas 
Obfidet. 

Significat  Anfonius  Lucium  fic  di&um  aLa- 
riuis  per  rifum,quafia  luce  fic  denominatus  fit, 
quemadmodum  pronomen  hoc  Lucius  datum  eft 
jis  qui  ipfa  luce  nati  funt ,  cum  revera  lutius  ap¬ 
pellari debeat  a  luto  ,  ut  pote  qui 

* - obfcuras  ulva  ceenoque  lacunas 


Is  pifcis  Graecis  olim  ignotus  ,  &  a  nemine 
defcriptus,  magns  eft  apud  Gallos  gloris ;  maxi¬ 
me  cum  infigni  eft  magnitudine ,  qua:  tanta  ali¬ 
quando  eft  ,  ut  viginti  ac  vigintiquinque  fit  li¬ 
brarum.  Hinc  folet  vulgari  fermone  circunferri 
eligendum  efle  Lucium  fine  Tono,  &  Cyprinum 
fine  aqua,  hoc  eft  non  probari  Lucios  &  junio¬ 
res  &  exiguos  qui  dicuntur  Brochetons ,  nec  in¬ 
fantes  ac  exiles  cyprinos  qui  appellantur  Car - 
peaux .  Sapiunt  quidempalato  Lucii  noftri ,  fed 
ingratos  efle  narrant  Italicos.  Solitus  erat  dicere 
Pogius  homo  exquifitiguftus,Lucio  etiam  ex  Ci- 
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mino  lacu  eique  pr^pingui,nullam  unquam  inefli 
gratiam  nili  cum  folus  in  maxima  connivaruro  ine¬ 
dia  apponeretur  ,  quemadmodum  refert  Paulus 
Jovius  0.4.  depifcibus.  Anfonii  certe  tempore 
popinarum  fuit  efus,non  ccenarum  nobilium. 

_ _ Hic  nullos  menfarum  ledus  ad  ufus 

Fervet  fumofis  olido  nidore  popinis. 

'Quapropter  in  Italia  non  venit  in  menfam  nili 
marinorum  pifcium  inopia ,  idque  etiam  ad  ho- 
neftandam  potius  patinam  ,  quam  ad  convivas 
Caro  eo  edulio  conciliandos.  Nec  vero  eis  creden- 
Xtrcii.  dum  eft  Medicis, qui  faluberrimum  omnium  pif¬ 
cium  contendunt  :  eft  enim  dura  carnis  codu- 
que  difficilis ,  non  tenera  ac  friabilis.  Ejus  tamen 
efufiquis  dele  detur,  fluviatilem  potius  minus 
pinguem  &  grandem ,'  quam  lacuftrem  vel  gran¬ 
dem  &  obefum  eligat :  lacuftres  enim  cceno  8c 
ranis  deledantur  ,  minufque  corpus  exercent. 
Mirum  quod  de  Lucio  viri  probatas  fidei  tradunt. 

( vdnglia ,  inquit  Goclenius  libro  de  vita  proro¬ 
ganda  pr&apua  nobilitatis  ofientat  ,  ventnbufique 
eorum  cuhro  apertis  fievum  pngueque  'vendentes 
ementibus  ofiendunt,  &  fi  non  emantur  {  mirum  di- 
ilu  )  in  aquas  eos  rurfium  conjiciunt ,  nec  intereunt , 
fed  vulnus  celerrime  coaleficit ,  quod  quidam  tinca¬ 
rum  contaclui  adficribunt :  tinca  enim  glutinofia  ad - 
modum  efl :  alii  regius  eam  vim  iis  inefie  d  natura 
affirmant ,  inventum  enim  e  fi  interranei  Lucii  coa¬ 
gulari  lac ,  ac  glaciari  aque  ac  coagulo.  Tantum 
ille.  Vide  Cardanum  ,  Gefnerum,  Aldrovan- 
dum  Jovium. 

p  Alter  pifcis  eft  Perca ,  fic  dida  a  Graeco  vl 'km  , 

erca'  vel  ‘reptis  ob  colorem  quem  vocant'  wsfxoV  & 
vifiicv,  is  autem  color  aut  niger  eft  ,  aut  nigris  dif¬ 
flandus  maculis  ,  quo  fenfuHefy chius 
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exponit  7«  c m  n  vodukpcctci  ,  id  eft  ,  fa- 

cisi  maculas.  Huc  quoque  verbum  'vtpKdtyy» 
quod  eft  nigrefcere,  defluxit,  quoufus  eft  Calli¬ 
machus  , Philo,  &  Siracides;quemadmodum  ob- 
fervat  Ritteushufius  ad  librum  primum  haliert. 
Oppiani  Eft  vero  Perca  duplex :  marina  &  flu¬ 
viatilis.  lUa  inter  faxatiles  enumerata  a  Diof- 
corid.  Ariftot.  Galeno  ;  dicitur  efle  a  Diphilo 
Siphnioapud  Athen.libr.  8.  d-mhiretres , 
k.  soS apros ,  id  eft  ,  tenerajnimme  virofa ,  coftn  fa¬ 
cilis  ,  fic  enim  ut  fupra  ri  luofiaprw  expono  „  nec 
enim  credibile  eft  voluifle  Diphilum ,  pifcem 
hunc  faxatilem  qui  ab  omnibus  Medicis  boni 
fucci  &  facilis  coctionis  perhibetur ,  efle  facilem 
corruptu.  Reclamat  enim  Galenus  libr.  3.  de 
aliment.  facult.  capite 28.  Scarum  ,  inquit.  Me¬ 
rulam, Turdum,  luliam  ,  Fucam ,  Percam  a  locis  in 
quibus  ver  fari  comperiuntur  pifces  faxatiles  appel¬ 
lant.  Inter  bos  autem  fcarus  excellere  fuavitate 
creditur  ,  fecundum  hunc  Merula  ac  Turdi :  Tertio 
loco  Iulia,Fuca  ac  Perci.  Porro  alimentum  quod  ex 
iis  fumitur  non  modo  ad  coquendum  eft  facile ,  fed 
hominum  etiam  corporibus  efl  faluberrimum ,  ut  quod 
fangninem  medium  confflentia  generet.  Percam 
Matronparodusatticam  caenam  defcribens  apud 
Athen.  libr.  4.  c/Wv.  vocavit  aThojgo* , florida 
cute  pifcem  5  Ariftoteles  y,et^momhoy  variega¬ 
tum  ,  Thayicas  75  rais  pV/3</W  rmygmdm  variifque 
lineis  ac  obliquis  notatum  .Mirum  autem  eft  in- 
fuavem  efle  percam  nec  faporis  gratia  valere,cum 
fit  falubris ,  fapida  tamen  redditur ,  fi  farina  con- 
fperfain  fartagine  frigatur ,  vel  in  craticula  afle- 
tur. 

Fluviatilis  Perca  longe  deterior  eft  marina. 
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fed  multo  fuavior,  Idcirco  cecinit  Anfenius  ia 

M-ofella» 

Nec  te  delitias  mentarum  Perca  filebo 

Amnigcros  inter  pifces  dignande  marinis 

Solus  puniccis  facilis  contendere  Mullis : 

Nam  neque  guftus  iners  ,  folidoque  in  corpore 
partes 

Sequentis  coeunt' ,  fed  diffociantur  ariftis. 

Non  eft  tamen  ea  infalubris ,  nam  etfifriabi - 
lem  carnem  non  habeat  (  inquit  Salvianus  )  cum 
tenera  tamen  fit ,  neque  difficiles  efi  concoUu  %neque 
mali  fucci.  Ubi  ergo  faxatilium  penuria  eft,  citra 
noxam  a  valetudinariis  edi  poterit,  fi  pr^fertitn 
e  fluviis  aut  laeubus majoribus  ac  purioribus  pe* 
tatur.  Nonnullireferuntex  D.  Ambrofioinhe- 
xam.  percam  imminente  periculo  aperire  guttur 
quod  amplum  habet ,  &  fuos  foetus  abfeondere, 
fed  nec  ego  hoc  apud  D.  Ambrof.inter  legendnm 
deprehendi ,  necipfe  Aldrovandus  proprietatis 
illius  meminit, 

Saxau-  Tertius  pifeis  eft  Sax  aulis  qui  e  genere  eft  W 
lis.  euvmhav  ,  feu  ut  loquitur  Marcellus  Sidetes 
fragmento  de  pifeibus  iwafieev,  hbc  eft  pla¬ 
norum  pifeium  delicatiorum  :  ejufeemodi  enim 
piftes  vocas  Matronparodus  aavJ' 'ara  ciSctat- 

Sav-  Deorum  immortalium  fiandala  ,  allufionefa- 
&a  ad  calceamenti  genus  quod  vocatar  v 
diftindtum  hm  <rx  vzroe/fyuscTs?  quemadmodum 
apud  latinos  folea  a  calceo  :  de  qua  re  vide  quas 
annotavit  do&iflimus  Salmafius  ad  Tertulliani 
librum  de  pallio.  Idcirco  latini  vim  Grasci  no¬ 
minis  exprimentes  faxaulem  dixerunt  Soleam. ,  a 
figura  nimirum  foleas  quas  folis  pedis  fubjicitur. 
Grasci  a  linguas  fimilitudine  quam  pifeis  ille  ex¬ 
primit 


VALETUDINE.  705 

primit,  yho  nar  dixerunt;  &  additione  particulae, 
&  miam  denotantis ,  QiyhojTtw  nonnulli  ex  Var¬ 
rone  lingulacam  reddunt.  Magnae  eft  Solea  ma¬ 
rina  apud  omnes  glorias,  tant$quefuavitatis  ut 
Perdix  marina  vulgo  nuncupetur.  Aliquot  qui¬ 
dem  Solearum  differentias  exponit  Rondeletius; 
fed  unam  curamus  marinam  eamque  faxatilem, 
quam  paffere  molliorem  ciboque  fuaviorem 
agnovit  Galenus  libr.  3.  dealiment.  facult.  cap. 
19.  Athen^us  libr.  8.  vocat ,  e/fatty  x)  *JW. 
Carne  effe  dura  poft  Xenocratem  affirmat  Ron- 
delitiusac  etiam  nonnihil  glutinofa  ,  qua  ob  id, 
inquit ,  dtffiale  corrumpitur ,  diutius  fervatur,  ne¬ 
que  longa  veUura  putrefeit ,  imo  melior  efficitur 
falubrior.  Id  verijffimum  effe  judicabunt  ii  qui 
diligentius  omnia  expendunt  ,  quibufque  fapit 
palatum.  Hinc  fit  ut  Lutetia  fapidiores  melio- 
refque  fint  quam  in  ipfo  littore.  Nam  caro 
omnis  calore  externo  primum  tenerefeit ,  ejul- 
que  fapor  ille  dilatus ,  &  ut  ita  dicam  fere  infi- 
pidus,  acrimoniam  quamdam  ingratam  acquirit, 
poftremo  putrefeit ,  moleftaque  acrimonia  lin¬ 
guam  palatumque  torquet.  Licet  aurem  dura 
fit  caro,  tamen  delicatiffima  eft,  alba  ,  firma, 
bonifaporis  &  facilis  conco&ionis.  Alexander 
Petronius  libr.  3.  de  vi&u  Pop.  Rom.  probari 
eam  hyeme  narrat,  &  frixam  laudat  aurancii 
mali  fucco  pipereque  confperfam  ,  additque 
leviter  nutrire  ,  facile  coqui  ,  in  fecundis  ve¬ 
narum  &jecinoris  digeftionibus  nulla  ferme no¬ 
xiarum  fuperfluitatum  excrementa  relinquere, 
quod  tranferipiit  ad  verbum  ex  capit.  16.  Jouti. 
Qui  quidem  ex  ingeniofo  circa  popinales  deli- 
tias  nobili  comparat  Rhombum  cum  Phafiano, 
foleam  cumexterna  ave ,  lampetram  cum  cotur-, 
Yy 
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nice , lupam  cum  altili  capo ,  (turionem  cum  pa« 
vone.Bugloflum  impolitum  (pleni ,  &  fafcia  alli¬ 
gatum  naturali  quodam  modo  eum  imminuere,  fi 
pdft  tres  dies  ad  fumum  fufpendatur,credidit  Ki- 
ramides  inepta  prorfus  ac  fuperftitiofa  obferva- 
tione. 

Quartus  pifcis  (i  vulgarem  ledionem  retinea¬ 
mus  Moriia  noftra  erit ,  fi  vero  vel  Albica ,  vel 
*A Ibula  legatur ,  longe  diverfus  ab  |  ea  erit.  Ut 
ut  fit  non  eft  nec  Albica  nec  Albula  inter  pifces 
falubres  bonique  fucci  enumeranda.  Albica 
quidem  Afellorum  fpecies  eft,  quae  a  Gallis  Mtr- 
Albica  lucius  &  Molita  appellatur.  Afellus  quidem 
apud  veteres  ivinos  Gratcis  didas,  poft  Accipen- 
ferem  nobiliflimus  fuit  pifcium  ,  optimi  ille  ali¬ 
menti  nec  injucundi  faporis  ex  Galen.  libr.  3.  de 
aliment.  facult.  Non  ubique  tamen  fibi  Galenus 
confentit;  modo  enim  non  minus  laudandum  ip- 
fum  quam  faxatiles  prqdicat ,  modo  vero  non 
aeque  ac  faxatilium  caro  ,  friabilem:  frequenti 
autem  eft  apud  nos  in  ufu  Merlucius  tum  toto 
quadragefimali  tempore ,  tum  reliquis  anni  die¬ 
bus  afarcis.  Saliri  autem  confuevit  &  ad  nos 
advehi  partim  ex  Molucis  ut  vocant  infulis  , 
partim  ex  mari  Scotico  ,  ubi  copiofus  eft  5  fed 
quam  ex  Molucis  minor.  Recens  autem  fua- 
vifiimus  eft  &  pinguiflimus ,  quod  expertus  fum 
ir|  illo  mari  :  frequentem  enim  eum  illic  vi¬ 
dimus  &  hamo  captum  efitavimus  :  intra  nam¬ 
que  horam  unam  autalteram  dum  placidum 
ftiret  mare  pene  odoginta  pifcati  fumus  ,  eos 
excifu  e  dorfo  fcombri  carnis  portione  allicien¬ 
tes.  Recens  vero  captum  pifcem  nauta?  fa- 
liunt,  ne  obefitate nimia  cito  corrumpatur:  af- 
fentiorque  Rondeietio.  ftatuenti  meliorem  efle 
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*|us  carnem  recentem  quam  falitam,  licet  aliter 
viris  quibufdam  do&is  videatur.  Salfura  enim 
reddi  glutinofam  carnem  putat  tenuis  humoris 
confumptione.  Quemadmodum  in  farina  mul¬ 
ta  aqua  diluta  evenire  videmus ,  quse  fi  aliquan- 
diu  coquatur,  tenuioribus  partibus  ab  igne  ab- 
fumptis  tam  fpifla  glutinofaque  redditur ,  ut  ea 
ad  multa  ferruminanda  utamur.  Quercetanus  in 
dietetico  polyhiftorico  qualitatem  iftius  pifcis 
non  noxiam  efieftatuit,  fed  quantitatem  :  idcir¬ 
co  febri  e  aut  perquam  raro  illis  utendum  fuadet. 

Crafi  enim  ,  inquit  ,  fmt  fucci  ,  vifcidi  ,  duri, 
ac  difficilis  concoUionis  ,  valemioribus  ventriculis 
&  bitiojis  potius  quam  debilibus  &  pituitojis  exhi¬ 
bendi. 

Albula  verolacuftris  pifcis  aut  fluviatilis  nomen  Albula^ 
cft,  quo  convenit  cum  Alburno  Aufonii  quem 
eum  Tinca  conjungit ,  quemadmodum  Salerni¬ 
tani. 

Quis  non  &  virides  vulgi  folatia  Tincas 
Norit ,  &  alburnas  prsdam  puerilibus  hamis  ? 

Multi  quidem  pifces  ab  albo  colore  denomi¬ 
nati  funt  ,  fed  quod  4  Gefnero  fufiflime  expo¬ 
nantur  ,  a  me  perftringuntur  minime.  Sat  fit  mo¬ 
nere  albulam  a  Gallis  ablettam  vocari  ,  folafque 
jpauperum  menfas  ingredi  ,  cum  vix  ulla  con¬ 
diendi  ratione  fapiat.  Ejus  hiftoriam  repete  ex 
Salviano. 

Quintus  pifcis  eft  Tinca^qux  feu  marina  fit  feu  rjncJU 
lacuftris  ac  fluviatilis  in  cibo  nullomodo  com- 
taendzmr. Manna  quidem  Phycidis  nomen  obti¬ 
net  apud  Rondeletium  ,  vel  pallari a  apud  Sal- 
vianum  ,ineptb tamen  Aldrovandi judicio. Utut 
fit,  non  eft  efu  fuavis,  ideoque  ubi  que  fere  pie- 

Yy  ij 
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beius  &  parvi  pretii  pifcis :  carnem  habet  fatis 
mollem,  fed  non  friabilem  ,  conco&u  facilem  fed 
excrementitiam  :  frixus  aut  aflus  minus  quam 
elixus, palato  ingratus  eft,  ficuti  refert  Salvianus 
hiftoria  oftog  elima  feptima.  Fluviatilis  vero  & 
lacuftris  7 'mea  apud  Graecos  appellationem  non 
invenit ,  nomen  id  fortita  videtur  Latinis  a  ma- 
culofo  tergore  quali  tinttam  dixerimus.  Uni  ve¬ 
terum  Aufonio  in  M  ofella  commemorata  &  ap¬ 
pellata  vulgi  folatium  ,  tantas  dicitur  e  ite  pravi¬ 
tatis  ut  ejus  efus  febres  inducat.  Quapropter 
tfleios  magnus  fuit  eorum  ftupor  qui  Tincam  definie- 
Imca  rUnt  ^e^cum  omnium  pifeium ,  nili  hoc  tradu- 
c  cere  velimus  ad  lucios ,  quorum  ut  diximus  vul¬ 
nera  afffi&u  tincarum  cicatrice  obducuntur.  Vi¬ 
tae’  praeterea  eft  adeo  durae  ut  per  longitudinem 
corporis  dilTeda,  exenterata  ,  infartaginem  con- 
je&a,  &  in  oleum  fervens  demerfa  ,  adhuc  pal¬ 
pitet  ,  e  fartagine  exiliat ,  quod  lignum  eft  vifco- 
liffimae  ejus  carnis ,  durilEmas  ,  &  codu  contu- 
maciffimae. 

Gor  Sextus  pifcis  barbare  vocatur  Gornus  inepte- 
naSi  que  a  Commentatore  deferibitur  tanquam  mi¬ 
nimus  pifcis,  cum  interdum  tres  libras  exuperet. 
G  orni  autem  appellatio  a  vulgari  defumpta  eft, 
quae  Gallis  eikGrenaut, Germanis  Gornart  \t\Gaer- 
naert .  Hunc  pifcem  Graeci  koumv*  vocant,Lati- 
ni  Cuculum  quem  nemo  melius  Bellonio  aut  di- 
ftinxit  aut  defcriplit.  Duo  enim  genera  Cuculi 
agnofeit,  minorem,  quia  Gallis  Rouget ,  &  ma¬ 
jorem  qui  appellatur  Grenaut ;  ex  quo  eos  erra¬ 
re  conftat  qui  majorem  cuculum  lyram  elfe  com 
tendunt.  Praeter  magnitudinem  duo  illi  Cuculi 
diftinguuntur  per  pinnas  quae  minimo  cuculo  ru¬ 
brae  funt*  unde  a  Numenio  apud  Athen.  libr. 
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7.  nuncupatur  ,  majori  vero  c$ruleae  j 
Nigriori  praeterea  eute  contegitur  major  quam 
minor.  Vocalis  eft  ( quod  mireris )  pifcis  a  grun- 
nitu  quem  dum  capitur  edit..  Grenoti  nomen  allii-  yoCa_ 
mens  quamvis  malit  Gefnerus  a  crafTo  nafo  id  ics, 
nominis  derivare.  Docet  quidem  Ariftoteles 
dfepifces,  nonnullos  tamen  recenfet  libr. 

4.  de  hift.  animal,  capit.  9.  vocales ,  interfquos 
Cuculum  reponit.  Pifcis  ille  uterque  fuaviffime 
editur  apud  Gallos ,  carne  enim  eft  firma ,  folida  , 
ficca ,  dura  quidem  fed  friabili ,  alba,  fapida, 
odorata. 

Septimus  pifcis  dicitur  a  Salernitanis  plagitia ,  plag^ 
feu  potens ,  quemadmodum  lego,  playitia,hoc  tj3> 
enim  vocabulum  magis  exprimit  noftram  plyam 
de  qua  hic  eft  fermo.  Dicitur  pifcis  ille  Graecis 
generali  nomine  ,  ad  planos  pifces  quos 
Columella  libr.  8.  capit.  17.  nunc  jacentes  nunc 
projiratos  vocat, eos  ereSlis  opponens.  Latinis  va¬ 
catur  Pajfer  ,  foleas  candore  concolor. 

Fulgentes  folea:  candore ,  &  concolor  ilii 
Pafler 

ait  O  vidius  in  Halieut.  quod  nomen  illi  tributum 
fuit  a  paflere  ave,  cui  fere  aflimilis  eft  folo  capite 
excepto. A ufonius  epiftola  1.  ad  Theonem  a  figu¬ 
ra  plana  nuncupavit  Platejfam. 

- Lethalis  Trigon,  mollefque  Plateflar, 

Duas  apud  nos  continet  differentias  Pajfer ,  eam 
quae  in  majorem  molem  excrefcit  P lya  didfca, 

&  eam  quae  minor  eft  ,  Carletum  vocant  quod 
ad  quadrangulum  proxime  accedat.  Eft  &  p  af¬ 
fer  fluviatilis  qui  vulgo  jkz.us  nuncupatur ,  qui 
paulo  longiore  eft  quam  pafler  corpore ,  ac  duia 
Y  y  iij 


Pfifius 

pifcis. 


liman¬ 

da. 


Carpa. 
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adolevit '  craffiore.  Commendatus  olim  fnft 
palTer  primi  generis ,  atque  a  Philotimo  apud 
Galenum  inter  molles  pifces  &  qui  facile  con¬ 
coquuntur  revocatus  :  Xenocrates  tamen  ,  & 
Diocles  apud  Athenaeum  inter  pifces  durae  & 
ficcae  carnis  eum  recenfentt  Galenus  libr.  4.  de 
alim.cap.z9.  uaKmom.fKot(  annumerat,  inferio- 
remque  folea  eonftituit.  Trallianus  fuper flui¬ 
tate  eum  carere  voluit ,  Simeon  Sethi  meminit 

4^»  quem  non  diffiteor  efle  paflerem:  eum 
vero  commendat  iis  qui  de  morbo  fe  reficiunt  & 
confirmantur  :  meliorem  amem  fuccum  habere 
quam  caeteros  pifces  &  concoqui  ,,  Iicetipfe  affir¬ 
met  ,  facile  non  credo»  Pfellus  quoque  libr.  1.  de 
vidus  ratione  ad  Conftantinum  Imperat  duobus 
in  locis  Pfilii  meminit ,  femperqne  Bugloflb  con¬ 
jungit  ,  tribuitque  illi  fuccum  medium  inter  bo¬ 
num  &  malum  ,  quique  attenuandi  vim  habeat. 
De  limanda  noftra  quae  afper  eft  five  fquamofus 
pafler,  non  eft  quod  aliquid  hic  dicam,  cum  a  Sa¬ 
lernitanis  non  commemoretur.  Vide  Rondele- 
tium  lib.  io.cap.9.  Sc  Aldrovandum lib.  2.  de  pif. 
cibus  c.  4  6. 

Odava  occurrit  ordine  Carpa quod  nomen 
non  tantum  vulgare  fed  latinum  Caffiodoio  li¬ 
bro  ii.  epift.  4»  ufurpatum  t  In  principali ,  in¬ 
quit  ,  convivia  hoc  profetto  decet  exquiri ,  quod 
vifum  debeat  admirari.  Defiinet  Carpam  Danu¬ 
bius  9  a  Rheno  veniat  dncho-rago  enormis .  A 
Latinis  tamen  veteribus  Cyprinus  ,  a  Graeca  ap- 
appellatione  > wz-eUvos ,  veb m^exavos  didus  fuit, 
non  fatis  cognita  origine.  Nemo  autem  pifcem 
eum  lacuftrem  acfluviatilenvnon  novit,  auratis 
magnifque  fquamis  conCpkuum  ,  unde  a  Dorione 
KtzhPin;  nuncupatus  cft.  Eum  ^Egyptios  coluifle 
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refert  Herodotus  &  inter  facros  retuliffe  ,  ab  Carps 
ejus  proinde  efuabftinebant ,  ut,  &ab  aliis  pif-  faccr 
cibus  propter  celeftepifcium  fignum  ex  Luciano  Plfcis* 
dialogo  de  Aftrologia;  frequentiflimo  vero  ho¬ 
die  eft  in  ufu  apud  omnes  nationes  quibus  gran¬ 
diores  atque  pinguiores  magis  commendamur. 

Paul  Jovius  capit.  3S.  trodfcas  centum  libratum 
pondere  in  Lario  lacu  inveniri  narrat  ,  carpas 
quas  Barbaros  vocat  ducentarum  !  eafque  reti¬ 
bus  non  capi  ,  fed  fagittis  arcubalifta  emiffis 
transfigi.  Succi  quidem  bonitate  cedit  Cyprinus 
faxatilibus  pifeibus ,  infuavis  tamen  non  eft  nec 
infalubris  ,  licet  enim  flumine  fordido  ac  ccc- 
nofo  lacu  nutriatur ,  habetur  tamen  innoxius , 
quia  carnes  humidiores  obtinet  aqueo  potius 
humore  quam  tenaci  dilutas.  Laudatur  autem 
maxime  qui  in  rapidis  &  puris  aquis  nafei- 
tur  &  vivit.  Ejus  adipem  Kiramides  ad  vene¬ 
rem  excitandam  ufurpat  quod  Jovius  linguae  tri¬ 
buit. 

Nonus  pifeis  eft  Galbio  ,  feu  ut  nonnulli  le-  Galbio. 
gunt  Gobio ,  uterque  enim  hic  intelligi  poteft: 
cum  pifces  fint  marini  &  maritimis  populis, 
quales  funt  Salernitani,ufu  frequentes.  Et  Gal¬ 
bio  quidem  Raja  eft,  licet  ejus  appellationis  ra¬ 
tionem  ignorem.  Vulgaris  ea  notitia:  &  ufus 
quadragefimali  praefertim  tempore  ,  tantaeque 
fcecunditatis,utea  nunquam  fora  noftra  careant, 
etiam  in  aliorum  pifeium  marinorum  inopia  : 
cujus  fecunditatis  caufam  aperuit  Rondelet. 
libr.  12.  capit.  4.  vilis  autem  omnino  eft  cibus 
nec  majori  in  gloria  fuiffe  apud  prifeos  animad¬ 
verto;  cum  Dorion  cuidam  Raiam  optimum  pifL 
cem  effe  afferenti,  non  fecus  quam  fi  quis  eli- 
Yy  iiij. 
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xum  comederet  pallium  refponderit.  Et  certe 
Galenus  libr.  3.  de  alim.  capit.  36.  Raiam  &  L&- 
viajam  duriores  efle,  &  conco&u  difficiles  ad- 
ftruxit  ;  copiofius  tamen  nutrire  quam  torpedi¬ 
nem  &  paftinacam.  Laudatur  tamen  favis  ab 
Eupoli  ,  Epicharmo  ,  &  Sannyrione  Comicis 
apudAthen.7.  Deipnof.  capite  nono  &  a  Timo- 
cle  capite  duodecimo.  Attamen  fic  definit  Athe¬ 
naeus  libro  o&avo  capite  decimo  quarto  Raia 
facultates  ut  0«rlt  quae  pro  Raia  afperae  cutis 
fumitur,  fit  &  ori  fuavis\Kitofa-m  vero  qui 

pro  Raia  l^vem  minimeque  afperam  cutem  ha¬ 
bente;  r,ui  alvum  difficilius 

permeet  ,  &  virus  oleat  5  faris  vero  «&■*«*  fiellata 
Raia ,  xeu  Zvyyhos  tenerior  &  boni  fucei 

exifiat.  In  luminum  Mnefitheus  apud  eundem  A- 
then^um  h<?c  de  Raia  habet.  Qua  pifcium ,  inquit, 
genera  Jkpfa  vocant  fic  in  univerfum  appellantur, 
quibus  cutis  innaficitur  afiper  a  &  fine  [quamvis,  qua¬ 
les  fiunt  Raia  &  [quatina.  Si  omnes  carne  molli  fiunt 
&  laxa  ,  alimentum  corpori  bumidum  prabent ,  &■ 
ex  omnibus  ptficibus  qui  elixantur  alvum  maxime 
ducunt  ,  cum  affantur  deteriores.  Obfervavi- 
mus  ve&ura  meliores  fieri  Raias  ,  quo  fit  ut 
non  omnino  injucundae  fint  apud  Parifienfes, 
quamvis  tetet  earum  odor  in  vulgare  abierit  pro¬ 
verbium. 

Gobio  verOyGobius ,  &  Govius  duplex  efhmari- 
dus  &  fluviatilis.  Ille  inter  fquamofos  &  faxati- 
Ies  recenfetur,  quamvis  alius  quoque  littoralis 
fit,  alius  in  ftagnis  marinis  degat.  Saxatilis  aliquo 
in  honore  fuit  apud  Prifcos  ut  patet  ex  Anaxan- 
dride  ,  Antiphane,  &  Machone  apud  Athenae. 
Necnon  ex  Martiali  in  Xeniis. 
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In  Venetis  fint  lauta  licet  convivia  tertis. 

Principium  coenc  Gobius  effe fo-et 

Viliflimum  tamen  fuifle  prae  Mullo  indicat  Juve- 
nal.faty.  ii. 

Nec  mullum  cupias  cum  fit  tibi  Gobio  tantum 
In  loculis. 

Mirum  autem  quod*  de  Gobio  tradunt  ^Elianus  & 
Oppianus  :  ille  lib.z.  capjjo.  de  animalib.  hic 
lib.z.  Halieut.  illum  pungendo  venenum ,  licet  Oppia- 
non  lethale  immitere,  cum  Ovidius  adftruxerit  nusjex- 
cum  Innocuum.  cufan- 

Lubricus  &  (pina  nocuus  non  Govius  ulla.  tut* 

Excufari  poliunt  ^Elianus  &  Oppianus  fi  eos  ve¬ 
nenum  ufurpafle  per  dolorem  dixerimus  ,  quem 
certum  eft  induci  a  quacunque  pundura.  Carnem 
Gobionum  Galenus  duriorem  carne  afellorum, 
molliorem  vero  mullorum  carne  prodidit ,  me- 
diocremque  fuccum  inter  craflum  &  tenuem  ge¬ 
nerare  :  prasftantiffimam  praeterea  efle  tum  ad  vo¬ 
luptatem  tum  ad  concodionem  digeftionemque 
&  ad  probum  fuccum  gignendum,  quodintelli- 
git  de  eorum  carne  qui  in  arenofis  littoribus 
aut  inter  faxa  vivunt  ,  caeteri  enim  nec  *quc 
jucundi  funt  faporis',  neque  etiam  fuccum  tam 
bonum  pr^ftant.  Cetera  repete  ex  Aldrovando. 

Cauterum  fluviatilem  Gobionem  agnovit  Aufo- 
nius  in  Mofella  &  defcripfit  his  verfibus. 


Tu  quoque  flumineas  inter  memorande  cohortes 
Gobio ,  non  major  geminis  fine  polliee  palmis 
Pr;epinguis ,  eres  ovipara  cengcftior  alvo 
Propexique  jubas  imitatus  Gobio  Barbi. 


Bonitate  conferendus  non  eft  cura  faxatili ,  car¬ 
nem  enim  mollem  habet, infipidam,virufque  non- 
nunquam  refipientem  &  ccenum  *  tefte  Rondele- 
tio :  quamvis  Gefiietus  fi  cluetur ,  folidatn  fieri* 
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in  ciboque  minime  contemnendam  aftruat.  Alter 
Capita-  Gobio  fluviatilis  a  craflo  capite  Capitatus  di- 
tus.  £tus,Gallis  Ckabot,' non  medo  co£tu  facillimus  ut 

vult  Maihiolus ,  fed  etiam  ori  fuaviflimus  atque 
gratiflimus;prqfertim  cum  ovis  turget ,  fed  cum 
de  marine  Gobione  folum  intelligendi  fint  Saler- 
lernitani,  de  fluviatili  plura  non  addo. 

Trutta.  Ultimus  pifeis  fupereft  Trutta ,  feu  TruBa  vete¬ 

ribus  Grqcis  &  Latinis  innominata  •,  qui  enim  ab 
Aeliano  lib.  ia.  cap.53.  vjxeimf , dicitm'*dtnia eft 
Pelagius  pifeis  .  Non  crediderim  tamen  tam  deli¬ 
catum  &  falubrem  pifcem  veteribus  ignotum 
fuifle.  Fortaffe  ille  eft  quem  apud  Athen.lib.8. 
Mnefitheus  ,  vocat, aut  quem  Aufonius  in 

Mofella  Salarem.  Truttam  nominant  D.  Ambro- 
fius  lib.  5.  hexamer.  cap.  3.  lfidorus  Hifpal.  in 
Ethymol.  Plinius  Valerianus  lib.  5.  de  remed. 
cap.  43. &  Gregorius  Turonenfis  de  Lemano  lacu 
agens.Eft  Trtrttarum  multiplex  difFerentia}a  loco 
enim  alias  fluviatiles  alias  lacuftres  ut  quae  Salm- 
nata  cognominatur:  a  colore  alite  alb^&minores, 
alis  flavae  &  majores ,  aliae  fubnigrae  quae  fenio- 
res  :  a  magnitudine  aliae  Salmonata ,  quod  Salmo¬ 
nibus  magnitudine  fere  aequales  fint,  aliae  fim- 

fdiciter  Truttae.  Fluviatiles  falubriores  exiftunt, 
acuftres  autem  fuaviores.  Confule  Salvianum, 
&  Aldrovandum. 

De  Anguilla. 

Cap.  LXX. 

YO  cibus  anguilla  prava  fiunt  fi  eomt  dantur  j 
Qui  Phyficen  non  ignorant  hoc  teJHficanturi 
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Cafexs ,  Anguilla ,  nimis  obfunt  fi  comedantur ; 

Ni  tu  fiepe  bibas  ,  &  rebibendo  bibas . 

A  Nguillam  vocibus  nocere  hoc  in  locotra-  Anguil- 
ditur ,  idque  rationibus  tum  Medicis  ,  tum  ia. 
Philofophicis  comprobatur.  Limofus  enim  pifcis 
eft ,  craflique  &  lenti  fucci ,  obftru&iones  facit, 
longiufque  a  memoratis  paulo  ante  probi  pifcis 
indiciis  recedit :  quod  Galenus  etiam  in  libro  de 
cibis  boni  &  mali  fucci  cap.15.in  hunc  modum 
fcribens  atteftatur.  Anguilla:  nunquam  boni  fuc¬ 
ci  funt,  tametfi  puro  in  humore  verfentur,  ne¬ 
dum  in  eo  qui  urbium  fordes&  purgamenta  in  fe 
recipit.  Idem  fere  &  in  iib.de  attenuante  diaeta 
cap.  6.  confirmare  videtur :  Anguillae,  inquiens, 

&  mollium  pars  maxima  ,  tametfi  carnem  ha¬ 
bent  mollem ,  quod  tamen  fucco  lento  &  pitui- 
tofo  abundant,  iis  qui  falubri  vi&us  ratione  uti 
volunt ,  plurimum  eft  noxia.  Pari  modo  de  mu. 
ftellis  quoque ,  quae  vulgato  jam  nomine  latn- 
petrae  dicuntur ,  fentiendum  eft.  Nam  &  ipfae  ni¬ 
hilo  fecius  quam  anguillae  plurimum  craffi  fucci 
gignunt :  tametipfl  parvulae  fampetrae  non  perinde 
malae  &  periculofae  fint.  Minore  enim ,  ut  feiifus 
ipfe  judex  eft  ,  craflitie  &  lentore  participant. 

Quo  fit  ut  hi  pifces  ,  licet  non  ingratum  ori  (apo- 
rem  offerant  (quod  falva  tamen  eorum  reveren¬ 
tia  dhftum  velim  ,  qui  in  eorum  ufu  diu  perfe- 
verant) ^admodum  fint  periculofi.  Siquidemge- 
neratio  eorum  in  aquis  ferpentum  generationi 
in  terris  refpoftdet ,  non  fine  veneni  fufpicione. 

Unde  etiam  M.  Varroni  lib.  4.  de  lingua  Latina 
nomen  habent ,  quod  anguibus  adfimilentur.  At-  Angoil* 
que  ha  c  eei  te  ratione  capita  &  cauda ,  ac  fimili-  lx  eo- 
ter  interior  fpina ,  ut  quae  venenum  in  fe  conti- 
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neant ,  nullo  modo  edenda  funt,  Conveniens 
autem  erit  ob  fucci  craffitiem  ac  lentorem  ut  ia 
optimo  vino  immerfae  necentur,atque  cum  jufcu- 
lo  deinde  optimarum  fpecierum ,  lieuti  ab  Api- 
tianae  fcholae  fe&atoribus  folent  prqparentur :  ac 
jprimo  quidem  duabus  ebullitionib.  in  vino  & 
aqua  prqbulliantjillifquerejedis  tandem  ad  per- 
fedionem  coquantur.  Vel  gelu  inde  in  patina  fiat, 
vel  paftillatura  ,  vel  allatura,  idque  cum  falfa- 
mento  competenti :  in  hyeme  quidem  cum  falfa- 
mento  viridi  ,  fortibus  fpeciebus  ,  &  vino  :  in 
aeftate  vero  cum  debilibus  Ipeciebus ,  omphacio 
&  aceto.  Commodius  tamen  ab  ejufmodi  pifcium 
efu  abftinetur.  Stomacho  enim  &  renibus  funt 
inimici ,  fed  prqcipuum  fentiunt  nocumentum  ex 
eorum  obfoniis  qui  arenulas  mingere  confueve- 
r^nguil-  runt ,  quoniam  illa:  anguillari  glutino  in  calcu¬ 
las  efus  los  cogi  &  adftringi  videantur.  Podagra  quoque 
calculo-  laborantibus  manifefte  officiunt,  nec  ullis  mor- 
^ius  °*  k*S  medentur ,  fic  ut  inique  natura  feciffe  videa¬ 
tur  ,  quae  tam  fuavem  refutandis  expuendifque 
pifeibus  indiderit  faporem.  Medici  omni  ex  loco 
omnique  tempore ,  &  prqfertim  circa  folftitium 
anguillas  deteftantur. 

Sequitur  deinde  cafeum, atque,  anguillas  pluri¬ 
mum  nocere,fi  comedantur :  quod  fane  de  iis  quae 
magna  mole  ingeruntur ,intelligendum  eft,Caufas 
quidem  de  cafeo  cap.  4.  de  anguillis  vero  in  prq- 
fenticapite  habentur. 

Poftremo  loco  hoc  etiam  adfertur ,  nempe  gra¬ 
vitatem  eorum  uberiore  ac  frequentiore  vini  potu 
corrigi  atque  emendari :  quod  minime  tamen  de 
vino  fubtili  ac  penetrante  ,  neque  item  de  eo 
quod  in  potus  dei ativi  vicem  fubftituirur  intelli- 
gendum  cft.  Tale  namque  cum  cibis  mali  fucci 
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bibendum  non  eft ,  quemadmodum  $. 1.  dodt.  1. 
cap.  8  .Avicenna  fic  ferme  fcribens  diligenter  ad¬ 
modum  monuit.  Neque  vero  cum  cibis  pravi  fuc- 
ri,neque  ab  eorundem  concodione  vinum  proti¬ 
nus  bibendum  eft :  quippe  quod  mali  chyli  ci¬ 
bos  in  omnia  ftatim  corporis  exteriora  membra, 
quofortaffe  citra  vini  adminiculum  minime  pe- 
netraffent ,  non  fine  fanitatis  difpendio  fecum 
trahat.  Inteliigendum  igitur  de  vino  forti ,  non 
admodum  penetrante ,  quod  fqpius  atque  modice 
commodje  ciborum  permiftionis  gratia  fumitur. 
Hoc  enim  pravitatem  eorum  corrigit,  conco&o- 
riam  facultatem  roborat, frigidofque  &  phlegma¬ 
ticos  humores  concoquendo  benignos  reddit:  quo 
fit  ut  ad  cafei  atque  anguillarum ,  quae  aegre  ad¬ 
modum  conficiuntur ,  conco&ionem  non  parum 
proficiat. 

Caeterum  neque  illud  filentio  hoc  loco  invol¬ 
vendum  ,  nempe  vinum  non  in  anguillarum  mo¬ 
do,  fed  quorumlibet  etiam  pifeium  efu  exhiben¬ 
dum  :  quippe  frigidioris  humidiorifque  tempe¬ 
ramenti  funt  omnes  ,  adeoque  difficilius  ob  id 
ipfum  conficiuntur  ,  tardiufque  tranfeunt :  vino 
igitur  f^pius  ac  modice  fumpto  facile  emendan¬ 
tur  ,  atque  ad  perducuntur.  Hinc  non 

temere  ha&enus  hoc  ufurpatum  eft  :  Ex  pifcibus 
vivos  quidem  aqua  foveri  ,  mortuos  vero  vino 
condiri  oportere. 


Animad^erjto, 

CUm  Anguilla  afpe&u  horrenda  fit  propter  Anguil- 
anguium  figuram  quam  refert,  cum  prqrerea  laruni 
tam  mali  fit  fucci  ac  interdum  etiam  ubi  angaibus laus' 
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commifceri  dicitur ,  venenati ;  fubit  admirari  cur 
nonnulli  veterum  eam  rpf  Hlmav  ihiilw  canarum 
Helenam  i  fccunKivtiv  uui  »yty.oyd!uv  n^on  Reginam  ac 
principem  voluptatis ;  vfonjclw  praftantifimam  ,  i<d- 
tsen  Kai  ttoHj  rfa'  Snav  Titioni py-t  fmilem  imo pra  Diis 
honorandam 5  mfaw  virginem  ,  vu^Vm  tLmi&yLu^ 
innuptam  Nympham ;  hdjKoygoa.  carne  candidam ; 
fAiyl  $a>f  wetpyif  magnum  &  splendidum  jubar ; 
dytov  Sveiov  fanclam  befiiam  j  (dyicoj  Jklpoya.  maxi¬ 
mum  numen  ,*  $W  denique  hoc  efl:  Deam  fuperbo 
titulo  nuncuperaverint.  Equidem  non  ignoro 
apud  Herodotum  habitam  Anguillam  ab  Aigy- 
ptiis  inter  eos  pifces  quos  colebant  \  ufuque  ve- 
nifle  apud  Beotos ,  ut  Anguillas  Campdidas  rarae 
magnkudiniSjhoftiarum  modo  coronarent, afper- 
faque  mola  falfa  eum  precibus  diis  immolarent. 
Ab  ilio  ufu  deduci  potuit  Anguillarum  commen¬ 
datio  ;  ab  efu  non  debuit ,  quamvis  apud  Athe- 
neum  lib.y.Hiceflus  libro  de  alimentorum  ma¬ 
teria  fcribat  is  ai  iy%M?  IvyjJhin^i  mnav  icn 
iyHtltev ,  Kai  ow  ivceyiayjq,  Hattfvm  ffi&ucav  ,  W- 
opicu  $  ilm  y.eu  croKv^fat  ,  id  eft  ,  fucci  bonitate 
anguillas  omnes  alios  pifces  antecellere  ,  ejfeque  ven¬ 
triculo  gratiores  plurimis  aliis  pifcibust  multum  fa- 
tiare ,  ac  corporis  efficere  plenitudinem  ,  abunde  nu¬ 
trire  :  narrentque  Erauftratus  &  Anaxaudrides 
Edulium  hujufcemodi  ,  quod  ad  guftum  fpe&at 
univerfis  pr^valere  ,  efleque  obfonium  mulro 
lautiffimum.  Alia  fuit  Hippocratis ,  Galeni  & 
omnium  recentiorum  fententia ;  nam  Hippocra¬ 
tes  lib.2.de  dieta  graviorem  anguillam  ait;pro- 
pterea  quod  ab  aqua  &  lato  &  in  his  nafcentibus 
alimenta  fumat.  Addit  lib.de  internis  affectioni¬ 
bus  ex  anguillarum  efu  inflammationem  pulmo¬ 
nis  pr^cipue  oriri ,  quod  illae  pinguedinem  ho- 
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minis  naturas  maxime  infenfam  habeant.  Gale¬ 
nus  vero  lib.  3.  de  aliment.  Anguillas  nunquam 
boni  efTe  fucci  fcribit  ,  tamecfi  puro  in  humore 
verfentur  ,  ne  dum  in  eo  qui  urbium  fordes  Sc 
purgamenta  in  fe  recipit  :  pr^terea  affirmat 
Anguillas  ,  quamvis  carnem  mollem  habeant, 
cum  tamen  fu cco  lento  ac  pituitofo  abundent, 
non  effe  edendas  ab  iis  qui  tenuante  di^ta  uti  vo¬ 
lunt  ,  plurimum  enim  noxias  funt.  Ceteri  Me¬ 
dici  a  Galeno  non  diffentiunt ,  imo  vero  quid- 
piam  intus  Anguillis  ineffe  clamant,  quod  non 
exemptum  vefcentibus  peftem  affert ;  imo  mor¬ 
tem  crebro.  Caro  quidem  mollis  &  dulcis  ,fed 
glutinofa  admodum  &  pituitofa ,  vitas  periculum 
afferens  vel  fubitura  fi  copiofiua  edatur ,  dulce¬ 
do  autem  carnis  vefcentes  allicit  ad  largius 
edendum,  quo  nihil perniciofius.  Credunt  non¬ 
nulli  noxam  omnem  amitti co&ione  &  conditura; 
fed Platinae fidendum  eft,quiubi  prqparationem 
eximiam  Anguillarum  dedit, fubjungit  acutiflime, 
fc  paratas  hojUhus  apponendas, quod  nihil  boni  infe 
habeant. 

Ceterum  Salernitani  nonnullas  Anguillarum 
noxas  ,  8c  earum  prqfidia  hoc  capite  perftrin- 
gunt.  Prior  noxaeft  vocis  ,  quam  efus  anguillar, 
ex  acuta  gravem ;  ex  leni  afperam ,  ex  limpida 
&  fonora  ,  turbidam  &  eradam  facit.  Cum  enim 
Galeno  tefte  lib.de  arte  parva  cap.  69.  vox  acuta 
fiat  ex  tracheas  arteriae ,  atque  gutturis  anguftia; 
gravis  vero  ex  earumdem  partium  amplitudine, 
quacunque  hum edant  emolliunt,  madefaciunt, 
qualis  eft  anguilla  caro ,  humida  ,  pituitofa  ,  & 
mollis,  ea  afperam  arteriam  ex  angufla  amplam, 
ex  ftri&i  laxam  faciunt  ,  proindeque  acutam 
vocem  in  gravem  mutant.  Similiter  cum  vox 
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ienis  fiat  ex  inftrumentorum  vocalium  squali¬ 
tate  ac  lenitate ,  afpera  vero  ex  in^qualitate  &  a f- 
peritate  ,  quacunque  exafperare  nata  funt  &  or¬ 
gana  vocalia  reddere  in^qualia  poliunt ,  eadem 
commutare  lenem  vocem  in  afperamfolent.  In¬ 
ter  ea  autem  Ariftoteles  lib.  5.  de  gener,  animal, 
recenfet  humorem  afperae  arteris  infixum ,  &  ut 
loquitur  Turrianus  humoris  redundantiam:  fic  Ari¬ 
ftoteles  probi.  11.  fed.  11.  caufam  inquirens  cur 
qui  no£ku  vigilaverit  mane  alperam  edat  vocem, 
refpondet  id  fieri  ob  humiditatem  corporis  ma¬ 
xime  circa  fuperiorem  locum :  humiditate  vero 
circa  afperam  arteriam  redundante  neeefle  eft 
afperiorem  fieri  vocem,  afperitas  enim  propter 
in^qualitatem.  Cum  ergo  Anguilla  caro  ejufce- 
modi  fit  ,  ut  fuperfluam  humiditatem  partibus 
quas  alluit ,  affundat ;  dubium  non  eft  quin  con¬ 
ciliata  inftrumentis  vocalibus  in^qualitate  ,  af- 
pers  vocis  fit  caufa.  Denique  cum  vox  limpi¬ 
da  &  fonora  ab  arteris  ac  pulmonum  modera¬ 
ta  ficcitate,  turbida  &  erafla  ab  earumdem  par¬ 
tium  infar&u  per  craflum ,  pituitofum ,  vifeomm- 
ve  humorem  :  nemo  nefeit  opportunas  efle  an¬ 
guillas  ad  turbidam  potius  ac  tenebrofam  vocem 
reddendam ,  quam  ad  limpidam  atque  fonoram 
efficiendam. 

Anguil.  Alteranoxa  anguillarum,mors  eft,ob  venenum 
lx  ve-  fcilicet  quod  creduntur  in  fe  continere  :  Nonnulli 
oenam.  enim  arbitrantur ,  capiti ,  cauds ,  ac  interiori  fpi- 
ns  ofles  quaEuftathius  7n>p>!a.  vocat, deleterii  non¬ 
nihil  inelfe ,  nec  efle  propterea  edendas  partes 
eas,fedrefcindendas  &  abjiciendas.  Santesvero 
Hardoynus  lib  4.  de  venenis  cap.  S.  docet  pifce* 
natura  frigidos-humidos  &  vifeofos  ,  pr^cipue 
aquarum  ftagnantium,utfuntanguills  &  tenchs, 

inter 
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friter  venena  connumerari, eademque  'inferre  cum 
fungis  pernidofis  fymptdmata.  Sed  certe  ,utde 
veneno.nihil  dicam,  pituitofus  ille  fuccus,lentus  ae 
vifcofusquem  fubminiftrant ,  adeo  pravus  eft  & 
perniciofus  ,  ut  fi  quis  afliduo  Anguillis  utatur, 
brevi  graviffimos  morbos&malignos  mortemque 
ipfam  dubio  procul  fit fubiturus.  Memoris  pro¬ 
ditum  eft  quendam  magus  Britannis  Regem 
cum  avidius  Murenulas  quae  anguillas  referunt, 
avidius  deglutiffet,  fequente  node  tam  ardenti 
febre  correptum  ,  ut  confeftim,hoceft  die  tertio, 
interierit-. 

Porro  bis  malis  qiisnam  nobis  Salernitani  re* 
media  prqfcripferunt  J  Vini  potum,  eumque  fre¬ 
quentem.  Sed  rede  Commentatores  admonent, 
potum  nec  debere  effe  copiofum  ,  nec  vinum 
fubtile  ac  penetrans.  Ergo  vinum  imperant  forte, 
hoc  eft  generofum  &  craffum ,  quale  eft  vetus  Si 
rubeum ,  non  tenue  &  odoratum  ;  ne  forfan  ante 
perfedam  codionem  chylus  in  venas  rapiatur, Si 
in  habitum  corporis ,  ubi  cachexiam  excitaret» 
Quod  obfervans  Avicenna  fen.3.  i.dod.  1.  cap. 
8.  dixit  fuper  cibum  mali  chymi  dum  comeditur , 
aut  ante  aut  poficfuam  digeritur  non  ejfe  bibendum 
vinum  ,  quod,  ut  aiunt  ejus  commentat.  penetrare 
faciat  humorem  malum  ex  hoc  cibo  genitum  ufque 
ad  extrema  corporist  ad  qua  forte  penetrare  non  [affi¬ 
ceret  fine  vini  auxilio  &  conduBu ,  unde  obfirutHonss 
&  putrefabhones  exurgum.  Deinde  ea  ratione  bibi 
debet  vinum,ut  non  affatim  &  multum, fed  pede- 
tencim  Sc  parum  veluc  pitiifando  hauriatur ;  quod 
ad  madefaciendum  cibum, non  ad  deportandum 
fufficiat.  Sed  de  modo  bibendi  inter  edendum, 
jam  non  eft  fermo:  locus  poftea  differendi  dabi¬ 
tur  ad  hunc  verfum, 

Zz 
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Inter  prandendum  fit  faepe  parumque  bibendum. 

Neque  etiam  hoc  loco  de  caleo  quicquam  ad¬ 
jungimus,  ne  extra  aleas  vagari  yideamur.  Sa- 
tiuspifces  eiTet  alios  a  Salernitanis  pr^termifles 
examinare  ,  fed  neque  id  inftituti  noftri  ratio 
poftulat ,  quas  me  inter  eos  conclufit  cancellos, 
ut  explicanda  quae  hic  tantum  traduntur ,  non 
tradenda  ©mnia  ■,  quae  commode  hic  explicari 
pofiTent  ab  initio  fufeeperim.  Quamobrem  cum 
^Anguilla  ultimus  fit  pifeium  a  Salernitanis  eom- 
memorat©rum,in-ea  defino,  &  ad  facultates  par¬ 
tium  ex  animalibus  defumptarum  exponendas  me 
transfero. 

Dc  Partibus  Animalium »  ac  primo 
avium. 

C  A  p.  L  XXI. 

«  EJfat  laus  hepatis, 3  niji  Gallina  vel  Ana- 
»>  V-/  tis. 


Animadverflo. 

INter -partes  animalium  aliae  vere  &  proprie 
tales funt , fimilares  videlicet  omnes,  &  orga¬ 
nica  ;  aliae  excrementitis ,  ut  eft  lac  &  ovum.  De 
proprie  dictis  quas  in  ufum  <k  efum  veniunt, nobis 
jam  eft  ferma,du&o exordio  ab  avium  partibus, 
quod  de  avibus  prius  quam  de  aliis  animalibus 
fupra  difteruimus.  Licet  autem  hoc  brevi  capite 
unius  hepatis  mentio  habeatur,  non  ita,  tamen 
nos  his  adftri&os  volumus  anguftiis  ,  ut  in  fa- 
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«akares  aliarum  partium  excurrere  noti  -liceat, 
pr^fertim  cum  ea  tradtatio  non  minus  ledfcu  ju¬ 
cunda  ,  quam  fcitu  utilis  exiftat ;  paucique  omni¬ 
no  fine  ex  iis  qui  de  hygeine  egerunt ,  qui  hanc 
difputationem  attigerint. 

Ex  partibus  autem  avium  alix  funt  illis  pro-  Av;urn 
prix,  aliae  cum  quadrupedibus  communes.  Inter  panes, 
proprias  revoco  crifias  &  fubcrifias ,  alas ,  &  om~ 
pigium.  Ad  communes  refero  caput  &  quae  in  ca¬ 
pite  continentur  j  oculos  &  cerebrum  ,  collum ,  &  ei 
conterminam  linguam  ,  vifcera  ,  tefticulos  ,  pedes 
tutem ,  cartilaginem ,  medullam, pinguedinem ,  fan- 
guinem , 

Crifia  &  fubcrifta  avi  quidem  propriae  funt,  crifta. 
fed  non  omni ,  pr^ter  enim  Gallinaceum  genus 
nulli  avium  coneeifus  ille  apex  regis  dignitatis 
argumentum  &  infigne,a  quo  per  excellentiam 
criflata  aves  a  Latinis,  a  Gr^cis  tavmKomi  ,  ap¬ 
pellati  funt  Galli.  Vocatur  autem  Ariftophani 
Gallorum  criJla,KVf@ci<stot afimilitudine Tiara:  per¬ 
ficae  quam  eredtam  ferebant  Reges ,  deprdfam 
fubditi ,  quemadmodum  Galli  redtam,  demifiam 
Gallinae  &  inclinatam  ferunt ,  ut  ferunt  Scholia- 
ftes  Ariftophanis  eptS&f,  Hefychius  kp?v~ 

?Iu>  vocat,  id  eft  verticem ,  nonnulli hofoy ,  quam¬ 
vis  hoifav  dicatur  de  avibus  cvmv[x£i<tieis  ,  id  eft, 
quantulum  &  velut  cucullum  habent  fub  capite, 
plumeum  illum  non  carneum ,  ex  obfervatione 
Florent.  Chriftiani  ad  Irenem  Ariftophanis.  Ex 
Latinis  Politianus  apicem  ,  Barbari  yifculum  8c 
Rufam  appellarunt.  Eft  autem  crifia  duplex: 
alia  fublirois  capiti  fuperpofita,  aliafuppofita  ve¬ 
lut  mento.  Prior  unica,interdum  gemina  triplici-  crifta 
ve  radice  emicans,  apicem  oftentat  rubeo  colore  dupiex. 
lucentem  ,  fimbriatum  &.ferratim  diferimina- 
Zz  ij 


fi$  DE  CONSERVANDA 

tum ,  quem  Plinius  neque  carneum  eife ,  neqss 
cartilagineum ,  neque  callofum  dicit ,  fed  fui  ge¬ 
neris  corpus,  ac  velmi  inter  illa  medium  ut 

Iit - neutrumque  (y  utrumque  ,  ut  de  falione 

loquitur  Aufonius  ,  qui  necdum  Sulmo  ,  nec  jam 
Salar  ;  quem  apicem  vocat  Galen.  lib.  }.  de  ali» 
ment.  cap.li.  k6$oy.  Altera  nOneft  tam  crijta  quam 
fubcrifla^b  mento  atque  collo  una  utrinque  de¬ 
pendens  ,  barba  inftar  ,  aut  palearium  ,  unde  a 
Columella  palea ,  ab  aliis  palearia  vocata  funt,  a 
Grqcis ,  &  nominatim  Galeno  locofupra  addu¬ 
co  rdhKAiet  ob  purpureum  floridumque  ejus 
partis  colorem.  Ariftophanes  in  equitibus  utriuf- 
©112  que  criftas  meminit,  criflam  kJ&ov  3fubcri (lam  *Jkhatoy3 
diffi-  vocans';  quod  verbum  ejus  Scholiaftes  modo  «gV 
*cs  a”  T»f  7myova.( ,  modo  ©eir  dhtx$ue>v  tra¬ 

duxit.  Sed  nolo  quemquam  fugiat  vocabulum 
illud  70  wkktuov ,  duplicis  me  difficultatis  admd- 
nere.  Prior  eft  quod  fupra  dixerim  criftas  uni 
'Gallinaceorum  generi  tributas  :  cum  tamen  eas¬ 
dem  quoque  concedantur  Tetragi,  ab  Athenaso 
5>.  deipnol.  cap.  13.  altefa  eft,  quod  vox 
non  fignificandis  tantftm  gallinaceorum  paleari¬ 
bus  ,  fed  criftis  ipfis  defignandis  ab  eodem  Athe¬ 
nio  accommodata  fit»  Verba  Athenqi  adduco 
quas  utriufque  difficultatis  anfam  mihi  pubue¬ 
runt.  Uo  tffe'  70  vSp'  nlyi%i>s ,  inquit ,  varip  dhfiiftm 

7oV  uijtsov  ,  70'  cfi'  u  fas  orof  zuexavi  hm 

%J  e$7av  i7%e  Kp&fitdd/jct  ,  dtmip  0 1  akinfivo- 

Vi(  7tt  yjkxasa, ,  id  eft  ,  Erat  vero  tetrax  magni- «* 
dine  quidem  magnum  gallum  fuperans ,  forma  vere 
Porphyrioni  Jimilis ,  habebat  autem  utrinque  ah  au¬ 
ribus  pendentes,  quemadmodum  galUo  criftas.  Hic 
ergo  Tetragi  non  minus  quam  Gallo  > i*h\cu*. 
tribuuntur.  Deinde  tu  rJ.hkfu*  ,  nemo  eft  qui 
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exponat  palearia  Tea  fubcriftam ,  cum  ea  gallis 
ab  auribus  minime  dependeat  yfed  a  mento  &  Prima 
mandibula  inferiori.  Quis  huic  nodo  cuneus’  diffi- 
Primo  dicendum  eft ,  Tetragem  avem  de  genere 
effe  gallinaceorum ,  licut  vifum  eft  &  Dale-  tutt  ' 
champio  &  Aldroando.  Secundo  aftkraandum, 
tb'  -MKheuA  minime  de  criftis ,  fed  de  palearibus 
inrelligenda,,  Quod  (i  quaeratur ,  quomodo  illa  a1> 
auribus  dependeant  ,  depravatum  efte  codiceni 
Athen^i  refpondendum  ,  proque  'am  le¬ 

gendum  asm  cna.y>\m.  Sunt  vero  ma-pm  Pol¬ 
luci  Oneraaft.  lib.  i.cap.  4.  articula  ao. 

,  partes  labiis  fubjacentes  ,  quas  Latini  va¬ 
cant  maxillas  Sc  mandibulas  ‘r  nemo  autem  eft 
qui  nefciat  barbas  Gallorum  illis  in  partibus  li¬ 
tas  efte  atque  collocata-s.  Eleganter  Philo  de 
hiftoria  animalium  Gallinacei  arrogantiam  de- 
monftraturus  ,  fcribit  eum  domos  ingreffurum 
criftam  demittere,  ne  te<ftum  deficiat.  Sic  auc¬ 
tem  ille. 

Tldhtv  J\  oyi  d-ugpy  a’i)$aJ£s  \sa 

AVTVK0O.TV V  MQQV  Khb&‘r 

&oiui  $  oZtqv  u  n^stnyyttni  fiowv. 

E/f  &pajj<nv  e AStii1,  KOI  fiiUosu  iiv  Koqoy^ 

Id  eft, 

A  t  cum  fubit  limen ,  fupetbe  dejicit  =? 

Criftam  ,  Imperarer  ,  namque  fi  faftigium- 

Vel  tangat,hoc  ruiturum  opinatur  ftacim  j. 

Ruptique  fumos  exituros  culminis. 

Sed  praeftat  de  faftu  &  ma jeftate  Gallinaceim- 
gredientis  locum  adducere  ex  Francifci  GarafE 
Societate  Jefu  Theologi  lib.  defacris  RhemenlT- 
bus  ,  qui  ob  elegantiam  cum  tota  antiquitate 
_«ertarepoteft.  Sic  autem  fe  habet. 

Zziij 
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*■■■  - 1  tu  Regis  ad  inftar 

Galle,  cothurnatis  pedibus  calcaria  folus 
Induis  ,  &  rigidos  fuccki&us  ad  Ilia  lumbos 
Rauca  taens, paleaque  ferox  &  caffid?  rubra, 

In  reliquas  dominaris  aves :  tum  fi  qua  domorun* 
Limina ,  &  ingentes  gradienti  occurrere  valva; 

Non  dubitant ,  altae,  primum  palearia  criftae 
Dejicis  Sc  finnas  cervicem,  atque  ardua  colla ; 
Deinde  fubis  portam  pauLatim,  &  murmure  fradl©. 
Ingrediens,ab  utreque  fugis  lateramine  valva; 
Ardua  conjeilans  oculis  j&pagminamenfus. 

Ne  fi  antes  lapidefve  domus  vel  limina  ta£hi 
Succuteres,  Ianjbenfque  levi  cervice  fricares, 

In  fumum  nebulafque ruant,  tum  lhnme  verfo 
in  fe  lapfa  domus. 

^ erum  omifii^qualfs  fint  'Crijhe  nutrimenti 

«fus,  aperiamus.  Eas  MafTalinus  C©tta  MelTal^  Ora¬ 
toris  filius ,  vir  alioquin  gravis ,  cum  palmis  pe¬ 
dum  &  Anferibus  torrere  atque  palmis  condire 
reperk ,  a  quo  tempore  in.  Romanorum  delitias 
celfere.  Hinc  Spartanus  prodit  Heliogabalum 
fapius  ex  Apicii  aemulatione  cnfias  Gallinaceis 
viventibus  voraf!e,item  camelorum  calcanea,  Pa- 
vonum  linguas  8c  lufeiniarum.  Noftra  aetate  non 
minor  criftarum  gloria  nec  ganea,  cum  jufciila, 
minutalia,  Sc  artocreata  criftis  gallorum  atque  pa- 
learibus,tefticuiis,atque  ovis  infarciantur, ea  per- 
fuafione  ut  ad  venerem  tardos,accendant.. 

Plerique  his  velut  fuavi  cibo  dele&antur,  qui¬ 
bus  tamen  propter  ficcitatem  atque  duritiem,  nec 
fapor ,  nec  gratia  ineft.  Galenus  $.  de  aliment.  fa- 
cult.inter  cibos  enumerat,  quos  nemo  neque  pro- 
barit,  neque  damnarit.  Alex.  Petronius  duras  & 
co&u  difficiles  arguit  ,  quod  a  circumfluo  aere 
perpetim  collidantur.  Inde  enim  contingit  ut  a 
calido  aere  humiditas  eamm  divolvatur ,  folidi- 
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tas  retineatur ,  afrigido  vero  compingatur  atque 
firmetur.. 

Ala  avium  pars  eft  .  propria  hominum  brachiis  A^- 
quadrupedum  vero  anterioribus  pedibus  analo*- 
giareipondens.  Ejus  portio  duplex:  major  &  prior  . 
dorfoinferta,mufculofa  Sccarnofa  ;  minor  8c  ex¬ 
trema  pene  excarnis  priori  illi  agglutinara .  Alam 
totam  Galenus  lib.  de  cibis  boni  &mali  fuccicap^ 

4.  feribit  fe  habere  communi  quadam  cum  cor¬ 
poribus  fe  exercentibus  ratione.  Hajc  autem  cum 
ivirvfieL  fint  atque  tvytjfm  ,  ob  fuperfluam  cru- 
damque  humiditatem  labore  diffipatam  ,  alam 
quoque  neceffe  eft  bonielFe  fticci  &  facilis  co- 
dfcionis  .Prior  tamen  pars, quia  mufculofior  idcircc* 
copiofius  nutrit ,  pofterior  vero  tenuius  :  mollior 
quoque  illa  exiftit,Kqc  durior  ac  fibrofior}proinde 
iii  aviculis  minus  probatur,atque  etiam  in  graci¬ 
libus  extenuatifque  avibus.. 

o’ppt>7rCyov  feu  Uropygium*  cauda  eft  avium 
extrema  offi  facro  annexa ,  ofleapartim,  partim 
carnea  &  adipofa  in  quam  pennas  avium  vola-  5 
tum  velut  navigia  gubernaculum  dirigentes  in¬ 
feruntur.  Pars  hxc  brevis  eft  avibus  quas  longa 
crura  habent  quaque  palmipedes  funt,major  vero 
its  quibus  breviores  pedes  quseque  contraitis  ad 
ventrem  pedibus  volant.  Si  carnofa  fit  &  pr«- 
pinguis,  cibum  praebet  minime  contemnendum, 
delicatis  expetitum,  militum  lixis  exprobrari  fo- 
litum  quos  uropygiorum  voratores  vulgus  vo¬ 
cat.  Solet  tamen  interdum  ob  adipis  copiam 
naufeas  movere  ,  quod  ut  prohibeant  delicatuli 
modico  Tale  afperfiam  devorant.  Tanti  inter¬ 
dum  a  gulofis  &  vinofis  hominibus  fit  ,  ut  in 
au&ionem  ac  veluti  fub  haftam  deducant ,  nec 
folet  addici  nili  ei  qui  au&ionem  ex  licitatione. 

Zz  iii] 
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vicerit  ,  plurefque  vini  cyathos  exficcarit. 

Inter  partes  avium  quadrupedibus  commu- 
nes, primum  eft  caput  j  quod  cum  divetfis  condet 
k  ai>ut'  partibus, diveriis  quoque  facultatibus  gaudet, qu^ 
uno  non  poflunt  verbo  explicari».  Hali  quidem 
Abbasj.tbeoricae  c.  z i.iiiuniverfum  dixit  capi¬ 
tis  carnem  craflae  efle  fubftantias, plurimi  nutri, 
menti, tardas  digeftionis ,  humiditatis  plurimas  8c 
quas  feminis  copiam  generet  :•  fed  hoc  de  carne 
potius  quadrupedum  nonnullarum  quam  avium 
intelligendum  eft  ;  cum  avium  capita  exiguae  fint 
carniSjficcae  tenuiorifque  fubftantias  :.ut  propterea 
raro  capita  avium  edantur  propter  carnem ,  fed 
folum  propter  cerebrum.  Attamen  caput  Ro- 
ftratulas  in  duas  divifum  partes,  fale  &  mica  pa¬ 
nis  afperfum ,  fiammifque  toftum  a  quibufdam. 
editur  minima  ut  opinor  volup tate,faltem  utilita¬ 
te  nulla. 

Oculus.  Capitis  pars  eft  oculus  8c  cerebrum.  Ille  ex  difli- 
mili  conflatus  fubftantia ,  partim  humorali ,  par- 
tim  membranofa  ,partim  mufculofa,  raro  editur, 
G  quas  ejus  utilitas,  ea  polita  eft  in  mufculofa  par¬ 
te,  fed  cum  in  avibus  exilis  illa  lit,  atque  exigua^ 
non  multum  inde  nutrimenti  expe&ari  debet, 
proinde  etiam  nec  apud  veteres, nec  apud  recen- 
tiores  expeti  Avium  oculos  animadverto. 

Cerebrum  vero  licet  exiguum ,  attamen  non 
Cere-  omnino  vituperandum  :  profertur  quidem  qua- 
brum.  drupedum  cerebro  ,  utpote  quod  ficcius  duriuf- 
que  exiftat.  Ac  inter  aves, quae  montanae  funt  ex¬ 
cellentius  delicatiufque  cerebrum  habent ,  quam 
qua  circa  paludes  &  campos  degunt.  Gallina- 
ceis,perdicibus  &Phafianis  fuaviflimum  ineft,uc 
&  Pavonibus ,  adeout  patina  illa  celebris  Vitellii, 
quam  cljfeum  Mmrv*  appellabat,  Phaflanorum 
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&  Pavonum  cerebella  admitteret.  Ccelii  Apiici 
patina  verfatilis ,  conchiclae  farfiles  ,  &  genera 
nonnulla  lucanicae  non  fine  cerebelis  paraban^ 
tur.  Si  quid  apud  Perfas  lautum  &  delicatum 
fuit  Jns  ymI  fcamhiat  iyzjtyahov  ,  Iovii  (y  Regis 
Cerebrum  appellatum  eft.  PalTerum  &  colum¬ 
barum  cerebella  irritandae  veneri  ,  Gallinarum 
vero  acuendo  ingenio  commendantur.  Tanti 
tamen  apud  prifcos  Philofophos  fiebat  cerebrum-, 
ut  nominare  nedum  comedere  non  liceret.  Su- 
praque  obfervavimus  ex  Plutarcho  multos  fua 
aetate  cerebrum  non  attigifie  5.  quod  recenter  in 
ufum  veniffet, Philoclis  verfus,«s  »Vl’  m  iyxt^dhav 
y  isiw  xhot ,  vn&ipafoi ,  di&us  fuit  de  homine 
fceleftiffi.mo  ac  voraciffimo ,  quod  vefci  cere¬ 
bris, antiquitus  peflimi  hominis  effet  argumen¬ 
tum.  Quia  tamen  Galeno  tefte,  cerebris  fem- 
per  pituitofiim  quid  ineft  &  craflum  ,  praeftat' 
ea  origano,  pipere,  fimilibufque  aromatibus  Sc 
aceto  condire  ,  fic  enim  &  minus  naufeam  ex¬ 
citabunt  ,  &  falubrius  alimentum  fuppedita- 
bunt. 

Collum  &  cervix  avium  cum  caudis  quadrupe- 
dum  fimilitudinem  quandam  habent  :  hae  vero.  Ium* 
durae  funt ,  conco&uque  difficiles,  minus  tamen 
propter  motum  excrementitiae.  In  collo  duplex 
pars:  membranofa  &  oflea  .Haec  quia  exigua  car¬ 
ne  te&a  parum  alimenti  fubminiftrat:  Illa  cute 
dura  &  crafla  conftans,a  toftione  nonnihil  fuavi- 
tatis  acquirit ,  difficilis  tamen  eft  co&ionis  ,  tar** 
d$que  diftributipnis.  Obfervant  ©rnithologi  coH 
lum  longum  habere  eas  aves  quae  longos  habent 
pedes  ,  breve  vero ,  quae  breves ,  palmipedibus 
exceptis.  Qui  autem  funt  retufa  videndi  acie,ab= 
ftineant  ab  effi  cdlornm $  nam  officere  credunsus 
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claritati- oculorum ,  quod  fieri  puto  propter  fair- 
guinem  ibi  coagulatum ,  nec  enim  totus  fluit  dut» 
jugulantur  aves.. 

Lingua  avium  in  cibum  quidem  venit ,  fed 
ad  faftum  potius ,  quam  ut  inde  alimonia  com¬ 
paretur.  Cum  autem  aliis  avibus  lingua  lata 
fit ,  aliis  brevis ,  aliis  longa ,  aliis  angufta ,  aliis, 
renuis,  aliis  crafFa,  qus  mufculofior  erit,  me¬ 
lior  cenfenda  ,  magifque  nutriens..  Supra  mo. 
nuimus  Heliogabalum  fspe  Pavonum  linguas 
Sc  Lufciniaftim  vorafle.  Apicii  invento  lingua 
Phoenicopteri  in  cibos  venit ,  quam  ut  praecipui 
faporis  adniirabatur ,  a  qua  mente  cecinit  Mar¬ 
tialis. 

Dat  mihi  penna  rubens  nomen ,  fed  noftra  gu- 
lofis 

Lingua  fapit ,  quid  fi  garrula  lingua  foret  3 

AnCemm linguas  m  cibo  libidinem  movere  re¬ 
fert  Bruyerinus  ,  qui  AEfopi  patinam  non  Un¬ 
guas  avium ,  fed  humanas  continuifle  falfo  tradit 
ex  loco  Plinii  libri  decimi:  capitis  quinquagefimi 
primi  minime  intelle&o,  Confule  Ferdin.  Pintia- 
num  &  Aqueumloatm  illum  emendantes  &  ex¬ 
plicantes. 

Sequunturavium  vifcera,  feu  cr< quo  no¬ 
mine  feptem  partes  intelligi  vult  Nicephorus 
fcholiis  in  Synefium  ,  videlicet  wpfl&v  ,  »7rcy, 
ttnktmct,  mi»y.oya  x.a)  n^pss  «PJe,  cor  ,  he¬ 

par  y  lienem ,  fiomachum ,  -pulmonem ,  &  utrumque 
renem .  Cor  avium  fubftantia  conflat  fibrofa  dC 
dura ,  ideoque  difficulter  concoquitur ,  &  asgre 
permeat.  Si  tamen  bene  concoquatur,mali  fucci 
non  eft  au£tore  Galeno.  Certum  vero  eft  fi  fre¬ 
quenter  &  copiofe  afiumeretur  ,  fuccum  data: 
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rum  crafTum  &  melancholicum  ,  obidque  gene¬ 
randis  obftru&ionibus  idoneum. Satius  itaque  eft 
abeoabftinere ,  prefertim  cum  fuavitatis  &  gra¬ 
tis  obtineat  nihil.  Cum  autem  veteres  nihil  in¬ 
tentatum  reliquerint ,  mira  quoque  de  corde  qua- 
rundam  Avium  prodidere ,  magica  tamen  potius 
fuperftitione  addudi ,  quam  ulla  experientia  fre¬ 
ti.  Quis  enim  crederet  cor  vulturis  ligatum  ira 
pelle  lupina  fi  circa  brachium  habeas ,  noxas  me¬ 
dicamentorum  avertere ,  preftareque  ne  ferpen- 
tes  ,  ne  latrones  ,  ne  ulla  malitia ,  ne  quidem 
phantafmata  fentiantur.  Id  tamen  Sextus  Phi- 
lofophus  narrat ,  fcribitque  Plinius  cor  hujus  ali¬ 
tis  habentes  tutos  efle  ab  impetu  non  folum  fer- 
pentium ,  fed  etiam  ferarum  &  latronum  ac  Re-  , 
gumira.  Idem  tradit  lib.  a<?.c.  4.  Cor  bubonis  co  * 
impolitum  mammae  mulieris  dormientis  finiftr^, 
effi:ereut  omnia  fecreta  pronuntiet ,  pr^tereaque 
in  pugnam  ferentes ,  fortiores  fieri.  Laudat  quo¬ 
que  c.6.  lib.  30.  Cor  upupae  in  lateris  doloribus, 
fed  nugis  iffeis  non  immoror,  quibus  Plinius  fuura 
opus  perfudit. 

Pulmo  avium  exiguus  eft ,  parum  habetis  fan- 
guinis,  fungofus  membran^quefimilis  &  aptus 
ampliari  &  extumefcere  cum  inflatur.  Ejus 
partes  adeo  inter  fe  difcretae  funt ,  ut  binos  habe¬ 
re  pulmones  credideris.  Quia  ergo  rarus,  ideo  ad 
coquendum  facilis ,  parumque  tamen  nutrit,  Sc 
pituitofius  eft  id  alimentum  quod  corpori  prae¬ 
bet. 

Stomachus ,  feu  ventriculus  avium  magnam  par-  Stoma*; 
tem  carnofus  eallofufque  cuti  robufta  intus  ob-  chu*? 
tegitur ,  quae  facile  a  parte  carnofa  detrahi  po- 
teft :  quam  quidem  tradit  Diofcorides  ficcatam 
tufamque  tuto  &  utiliter  ia  vino  ftomachigis 
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dari  in  potum  :  quod  falfum  efle  Galenus  fuo 
experimento  comprobavit.  Stomachus  vero  quem 
Galli  gifier  vocant ,  durus  quidem  concoftu  eft, 
non  mali  tamen  penitus  fucci  li  probe  coftus 
fuerit,  &robuftumftomachum  offenderit.  In¬ 
ter  aves  fuaviflimos  ventres  obtinent  anferes, 

ab  his  Gallinae  altiles  quibus  magis  carno- 
fus  eft  quam  callofus.  In  quibufdam  avibus  fu- 
periori  parti  ventriculi  praepolita  eft 
ieu  ingluvies ,  lahotum  vocamus ,  qus  aliud  non 
eft  quam  eutis  in  amplum  finuata ,  ingeftum  ci¬ 
bum  &  inco&um  pontinens ,  efui  prorfus  ine¬ 
pta.  Inferiori  autem  ventriculi  parti  annexum 
eft  inteftinum  fimplex  tenue  &  folutum ,  quod 
in  omnibus  pene  abjicitur.  In  rofiratula  tamen 
una  cum  excrementis  fuaviffime  editur.  Ferunt 
quoque  Ryntacem  avem  quod  folido  cibo  non 
vefcatur  ,  nihilque  in  ea  reperiatur  ,  minime 
exenterari ,  fed  integram  edi ,  Alaudas  ipfas  non 
exenterantur,fed  interanea  adeo  dura  funt&ama- 
ra  ut  guftari  non  poffint ;  folent  vero  vorari  a, 
quibufdam  pilulae  inftar,  ad  alvum  ciendam  & 
movendam  fueceffii  quem  viderim  nidlo  ;  quam¬ 
vis  ]non  negem  detergentis  ea  effe  facultatis  ac 
deobftruentis  ,  ut  teftatur  .  eorum  infignis  ama¬ 
ror. 

Hepatis  vrafyyj/m  inter  cetera  vifcera  fua- 
vius  ,  pr^ftantiufque  alimentum  fubminiftrat  , 
cum  enim  temperamento  fit  calido  &  humido, 
noftro  calori  nativo  affine  eft  atque  confociale 
quod  nifi  obtineret  corpus  coa&um  ,  denfum, 
ac  pigrum  non  utilitate  minus  quam  fapore  com¬ 
mendaretur  ,  fed  propter  illam  (confiftentiam 
crafli  eft  fiicci,conco&u  difficilis,  &  tarde  per¬ 
meantis  :  ubi  vero  coctum  eft  &  k  ventriculo 
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edomitum,  copiofe  nutrit.  Profertur  '  autem 
avium  jecur  ,  quadrupedum  jecori  ,  &  inter 
aves  hepar  Anferum ,  Anatum  ,  atque  Gallina¬ 
rum  pr^ftantiffimurn  habetur,  uti  etiam  Saler¬ 
nitani  hic  advertunt.  Prifcis  faculis  exquifitiffi- 
mum  cibi  genus  Romae  fuit,  jecur  An  ferinum, 
■&  ut  loquitur  Athenaeus  libro  nono  <tfo<mUa.w 
kcu  irohvTthts,  Quo  autem  exquifitius  evaderer, 
mollius  &  grandius  j  habebant  ^kuogoou^hoc  eft, 
homine*  [aginandis  anferibus  adhibitos  quorum 
meminit  Cratinus  in  Dionyfio  Alexandro.  Sic 
autem  Paginatos  auferes  ctt<£t«V  y$ms  x«/  drt- 
'la.KKoyAwt  vocabant ,  quemadmodum  macros  & 
Polis  herbis  enutritos,  herbiles ,  exFefto,  &  Lu¬ 
cilio  apud  Servium.  Obfervat  vero  Galenus  li¬ 
bro  tertio  de  aliment.  capite  vigefimo  primo  ,  ali¬ 
menta  anferum  la<fle  imbuta  fuiflfe,  ut  non  mo¬ 
do  eorum  jecur  jucundiflinaum  effet,  fed  poten¬ 
ter  etiam  nutriret,  ac  optimi  fieret  fucei ;  &  de- 
je£tu  minime  difficilis  probeque  fimiliter  in  ven¬ 
triculo  conficeretur.  Imo  Plinius  libro  decimo 
capite  vigefimo  fecundo,  exempta  anferum  je¬ 
cora  ladfce  naulfo  adau&a  fuille  prodidit.  Educa¬ 
tos  quoque  fuiffe  ficubus  teftatus  eft  Horatius 
hoc  verfu. 

Pinguibus  e  ficis  paftum  jecur  anferis  albi. 

Nec  non  ii  qui  jecur  fic  Paginatorum  appellave¬ 
re  ffvKa-nrv  de  quo  agit  Apicius  libro  feptimo  ca¬ 
pite  tertio.  Noftra  pene  memoria  magni  no¬ 
minis  &  regni  Regina  mille  &  quingentas  li¬ 
bellas  infumpfic ,  ut  tres  anferes  faccharato  ani- 
fb  Paginaret.  Hujus  cibi  meminerunt  Poetae* 
Perfius  Saty.  6.  Juvenalis  5.  &  Martialis  ,  in 
Xeniis. 

Afpice  quam  tumeat  magno  jecur  anfere  majus: 
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Miratos  dices ,  hoc  rogo  crevit  ubi ; 

Hoc  bonum  ,  inquit  Plinius ,  in  quaflione  efi  quit 
■primus  invenerit ,  Scipio ,  Metellus  vir  Confutaris > 
an  M.  Seftius  eadem  at  at  e  eques  Romanus.  Porro 
vix  bonitate  cedit  caponum  altilium  jecur  anferi- 
no  imo  a  nonnullis  prqfertur :  .concludo  cumBa- 
prifta  Fera#- 

Colia  jecurque  calent ,  fed  colla  fluentibus  hument, 
Gallina  ,  Anfer.Aftas  mollius  hepar  habent. 

Ejufcemodi  hepar  fuper  prunas  affatum  brevi  re¬ 
parare  vires  creditur  fuperbibito  pauco  vino  al¬ 
bos  j  frequentius  tamen  apud  nos  folet  cum  vino, 
butyro,  ovi  Vitello,  omphacio  ,  ac  paucis  ga- 
riophyllis  elixum  ,  paratumque  edi  non  infua- 
viter. 

lien.  Lsen  ufque  adeo  exiguus  eft  magnae  avium 
parti ,  ut  propemodum  fenfum  effugiat :  quam- 
obrem  non  eft  quod  de  eo  plura  commemore¬ 
mus. 

Renes  Neque  vero  de' renibus  quidquam  annotaturus 
avibus  fum ,  cum  in  avibus  defint.  Sunt  equidem  in  non- 
«defunt.  nullis  caruncula:  quadam  latiufcula:  renum  fpe- 
ciem  oftendentes ,  fed  renes  penitus  abfunt ,  qua 
de  caufa  non  hic  inquiro. 

Tefti-  Tefiiculi  avium  in  cibo  laudantur ,  fed  prae  caste¬ 
lli.  ris  Gallinaceorum  ,  quos  Galenus  praeftantifli- 
mos  vocat  ,  fi  modo  Galli  cibo  enutriti  fuerint 
ferofo  ladte  imbuto.  Redduntur  enim  boni  fucci, 
valide  nutrientes ,  &  ad  coquendum  facillimi. 
Dejectionem  tamen  nec  promovent ,  neque  mo¬ 
rantur.  Quamobcem  autem  teftes  Gallinaceo'- 
rum ,  quiladefaginantur ,  ampliflimi  &  conco¬ 
ctu  facillimi  efficiantur  ,  exponit  Alexander 
Aphrodifeus  probl.77.  lib.  z.  Mirifice  expetuntur 
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liodierna  die  tefticuli  Gallorum  a  delicatis,  veluc 
incentiva  libidinis ,  a  tabidis  vero  tanquam  fua- 
viffimum  Analepticum. 

Pedes  Avium  tenuiffime  nutriunt ,  quia  exiguae 
funt  carnis ,  difficulter  autem  digeruntur ,  fueci- 
que  funt  crafli ,  quia  nervofi ,  &  tendinofi.  Cef- 
iit  tamen  olim  gloria  Anferum  pedibus ,  quos 
primus  torrere  &  condire  iffftituit  Mdfalinus 
Gotta  apud  Plinium  lib,  decimo  capite  vigefimo 
fecundo.  Pedesroftratulsfuntquiflamma  toftos 
avidiflime  comedant ,  alii  Gallinaceos  commen¬ 
dant  ad  fomnum,manifefto  mendacio.  Cqterum 
tanti  non  funt  ut  quemquam  ad  efum  invitare 
debeant. 

Cuti;  Avium  altilium  &  pinguium ,  feu  tofta,  -Cutis, 
feu  elixa  guftu  fuavis  eft ,  alimenti  vero  exigui!, 

&  difficilis  co&ionis.  Quas  lumbos  Gallinaceo¬ 
rum  obtegit  fuaviffima  exiftit :  colli  cutis  rugo- 
fa  &  adipofa  a  nonnullis  expetitur  ,  elixa  me¬ 
lior  quam  tofta  ,  prasftat  quoque  juniorum  & 
pinguium  quam  macrarum  &  vetularum  aviurnj  - 
porro  de  cute  lumborum  in  Gallinis  locutus  vi-  B2>as* 
detur  Matron.  in  Parodiis  Gallinas  altiles  di-  expli^ 
cens  menfas  appofitas  oi&yjts  oii-nat  »  Kaytpots  catus. 
vany  Haas  ,  -id  eft  unius  coloris ,  unius  atatis  ,  dorfo 
laganis  fimiles  ,  hoc  eft  dorfo  gratas  ad  inftar  la¬ 
ganorum. 

Cartilago ,  feu  avium,  feu  quadrupedum  confici  Cata¬ 
nen  poteftfi  fit  animalium  perfedtorum  :  fiveroIaS°* 
juniorum,  asgr  e  coquitur  4  adeout  parum  inde  & 
alimenti  &  utilitatis  expe&ari  pellit. 

Medulla  duplex:  una  fpinae ,  feu  £  clueat ,  alia  of- 
fium  aliorutn.  Prior  ejufdem  pene  virtutis  eft: 
cum  cerebro,nifi  quod  paulo  durior  exiftat.  Hanc 
«b  rem  veteres  cerebrum  non  vocavere  tyrU^ahor^ 
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fed  hUmoy  imkkov  ,  albam  medullam  ;  &  viciflira 
medullam  ,  cerebrum  :  Pofterior  dulcior  eft, ju¬ 
cundior  ac  pinguior.  Attamen  cum  liberaliAs 
editur  naufeam  parit ,  &  alvum  lenit  >  &  fecun¬ 
dum  nonnullos  femen  auget.  Sed  cum  exigua 
-quantitate  -repedatur  in  avibus  j  hi  effe&us  ex- 
peftandincmfunt. 

?in"  Pinguedo  carni  affufa  ,  moderate  fumpta,  fa- 

®  °'  Ie  afperfa,  editur  non  injucunde,  licet  parum  & 

male  nutriat  :  fecus  naufeam  movet ,  appetitum 
aufert ,  ftomachum  fub vertit ,  cito  faturat ,  ^gre- 
quedifiribuitur.  Idcirco  qui  volunt  illico  faturi 
fieri, pinguedinem  alfumunt ,  vinumque  fuperbi- 
bunt  :  quo  prqfidio  fic  dejicitur  appetitus  ,  fic 
ventriculus  oppletnr  ,  ut  de  alio  cibo  follicitus 
non  fit.  Caufa  ni  fallor ,  eft  complanatio  ventri¬ 
culi  ,  &  ablatio  rugarum :  dum  enim  ungit ,  & 
oblinit ,  eadem  opera  lenit  ac  laevigat.  Imo  fen- 
fum  doloris  abripit  ex  fudu  excitati.  Cavendum 
ne  ventriculis  calidis  &  fervidis  vifceribus  pin¬ 
guedo  objiciatur ,  ftatim  enim  inflammationem 
conciperet*  olei  ad  inftar,  morbifque  graviflimis 
occafionem  praeberet. 

San_  Reflat  Sanguis  avium  cujus  hodierna  die  vel 

guis.  rarus ,  Vel  nullus  eft  lufus.  Cum  tamen  tenuior 
teneriorque  fit  Gallinaceus  ,  cum  aereae  naturae 
fit  particeps  ,  cum  temperie  fit  moderata  & 
aquabili  ,  nec  infuavis  efle  poteft  ,  nec  pluri¬ 
mum  noxius.  Habet  tamen  femper  aliquid  ex¬ 
crementi,  &facci  craflioris ,  proindequeeft  co¬ 
ctionis  paulo  difficilioris  ,  alimentique  prorfus 
non  elaborati.  Sed  cum  fit  ut  dixi  rarioris  hodie 
«fus,  ineptus  fimhprolixiorem  difputationem  de 
eoinftituo. 
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De  Partibus  Quadrupedum. 

Gap.  LXXII. 

ILia  porcorum  bona  fiunt  ^  mala  funt  reliquo-  <* 
rtim\  <* 

Corda  fuillarum  funt  auctio  infimarum,  “ 

Splen  quoque  Jpleneticis  eft  maufus  [ape  fala-  <* 
bris  5  <* 

Dijfuademur  edi  renes  nifi  filius  boedi.  <£ 

ILia  five  omafa  ,  id  eft pinguiora  porcorum 
inteftina  cum  reliquorum  animalium  intefti- 
uis  hoc  verficulo  conferuntur  :  quantumque  ad 
vi&us  falubris  rationem  attinet  ,  aliorum  ani¬ 
malium  inteftinis  natura  multo  cum  prsftan- 
tiora,  tum  fuaviora  funt.  Teftis  eft  capit,  it, 
libr.  3.  de  aliment.  facult.  Galenus.  Neque  ullius 
etiam  animalis  inteftinis  libentius  quam  eorum 
c\ux  fanguine  referta  ,  vel  pinguia  admodum 
funt ,  vefcimur.  Ejufmodi  autem  porci  cum  pri¬ 
mis  habentur.  Jam  vero  &  fanguis  fuillus  hu- 
midus  eft  &  minus  calidus  ,  humano  maxime 
temperie  fimilis :  fiquidem  &  carnes  fuillae  hu¬ 
manis  funt  fimiles.  Cum  itaque  porcorum  inte¬ 
ftina  fanguine  plena  fint ,  nec  aliud  animal  ex 
brutis  facilius  tum  faginetur  ,  tum  pinguelcat , 
non  abs  re  inteftinis  ejus  libentius  vefcimur.  De 
carne  fuilla  abunde  fupra. 
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Animttcfoerfio. 

HOc  capite  quadrupedum  aliquot  partium 
exemplo  ceterarum  ufus  &  facultates  ex¬ 
planabimus  dudo  a  capite  exordio. 

Capitis  integri  vix  amgnari  ufus  poteft  ob  di- 
verfas  diftindafque  ejus  partes,  quibus ' lingulis 
fua  eft .conftitutio ,  fua  conformatio  ,  fuus  proin¬ 
de  ufus.  Quadrupedum  autem  omnium  quas  in 
ufum  quotidianum  veniunt  ,  capita  edulia  funt, 
bovinum  ,  vitulinum  ,  fuillum  ,  aprugnum  , 
hcedinum ,  agninum  ,  leporinum  ,  &  alia  ejus 
generis ,  quorum  tamen  partes  potiores ,  Lingua , 
Oculi ,  Aures ,  Gena  ,  Cerebrum ,  P  alata  in  dif- 
putationem  funt  revocanda:.  Generatim  tamen 
didum  volo  capita  quadrupedum  difficilis  elfe 
codionis ,  craffi  vifeolique  fucci ,  multum  tamen 
nutrientis  ,  &  fanguinis  plurimum  generantis. 
Solent  autem  apponi menlis  integra  nonnulla  ca¬ 
pta ,  ut  vitulinum,  aprugnum,  haedinum  ,  le¬ 
porinum,  porcellinum ,  quorum  prqparatio  re¬ 
peti  debet  exMagiricis. 

Ceterum  reperio  apud  prifcos  capita  quorum¬ 
dam  animalium  menlis  appolita.  Plato  Comicus 
in  jo  ,  caput  Jiwcuof ,  id  efl:  ,  Porei  lattentis  no¬ 
minat.  Martialis  libr.14.  Lemmate  au.  &  Juve- 
nal.Saty.  3,  arietinum  commemorant.  Grobilus 
in  falfo  fuppolicitio ,  &  Ameiplias  in  Barba  ,  di¬ 
midiata  capita  Porcellorum  in  convivio  adhibita 
narrant,  quae  ab  illis  dicuntur  » fllxp  cu@t ,  aN^vio 
in  decuma  apud  Nonium  fincipita ,  a  Plauto  in 
Captivis  ad.  4.  fcen.  z.OphtaJmmm  propter  ocu¬ 
los  3  quam  quidem  partem  delicatam  fuilfe  in- 
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nuit  •  adeo  ut  Plinius  libr.  8.  capit.  51*  cenfo- 
riarum  legum  paginis  in terdi£ta  fuifte  canis  fyn- 
cipita  verrina  obfervarit.  Ariftophanes  in  Cieo-, 
niis ,  Eubulus'  in  Leda  agnorum  quoque  capita 
recenfent,  &  Lucilius  Satyr.  libr»  4.  de  capite 
h^c  habet» 

Aflcquitur  necopinantem  ia  caput  infilit  ipfum. 

Commanducatur  totum  ,  complexa  comeftque. 

Notum  eft  Pittaci  Philofophi  de  Lingua  judi¬ 
cium.  Is  cum  ab  Aegyptiorum  Rege  integri  ani¬ 
malis  carnes  accepiftet ,  ut  meliorem  deteriorem* 
que  animalis  partem  eligeret ,  unam  linguam  di- 
ftus  eft  felegifte  ,  ratione  potius  habita  hominum 
lingua  a  qua  bona  malave  plurima  proficifcun- 
tur  ,  quam  linguae  quadrupedum  in  rem  ciba¬ 
riam  venientis.  Ab  illa  quoque  Pittaci  mente 
fadum  crediderim  ut  Orus  Apollo ,  Hierogly- 
ph.  2.1.  libr.  1.  linguam  vocaverit  'fiuiru&v  t  uycu^ 
hoc  eft ,  genitricem  caufamque  omnium  natura  re* 
rum>  Ejus  laudes  &  vitia  Erafmus  eleganti  opuf-; 
culo  decantavit  ,  &  ex  noftris  Medicis  Protus 
Cafulanus  quatuor  libros  de  lingua  quatenus  eft 
morborum  acutorum  fignUm ,  fuperioribus  annis 
evulgavit :  ne  quid  de  Claudio  Dureto  dicam, qui 
linguarum  thefaurum  magnae  molis  &  do&rinae 
opus  in  lucem  edidit.  Verum  hqcomniaanoftro 
inftituto  aliena  funt,qui  linguce  ufum  in  cibis  cu¬ 
jus  beneficio  cibi  omnes  explorantur,  breviter 
inveftigamus.  Cum  linguam  obfervet  Galenus 
carne  fui  generis  conftare,quae  nec  mufculofa,nec 
glandulofa  ,  nec  parenchymatica  fit,  fed  laxa  fun- 
gofaque  fpongiorum  ritu,humida  infuper  ac  glu- 
tinofa;alimentum  accedat  corpori  ex  ea  neceftum 
eft  minime  folidum5  denfum  aut  diu  perfiftens. 

A  A  a  ij 
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Nonnullis  tamen  animalibus  fuaviflima  ineft; 
mollis  ,  probi  fucci ,  facilis  coctionis  &  alimenti 
non  poenitendi.  Bubula  quidem  fale  condiri ,  fu¬ 
moque  exponi  folet ,  ut  multos  in  annos  afler- 
vetur.  Sic  parata  cibus  eft  divitibus  gratus ,  pri¬ 
mis  conviviorum  menfis  apponi  folitus  ad  irri¬ 
tandam  famem  &  acuendam  fitim.  Ni  fupra 
modum  falita  fuerit,  ejus  moderatus  efus  nihil 
aut  parum  nocet  ,  immoderatus  vero  eafdem 
noxas  profert  quas  falita  caro.  Vitulina  &  gufiu 
&  alimenti  bonitate  pr^ftat :  Vervecina  omnium 
optima  ,  five  ex  faccharato  condimento ,  five  ex 
omphacio  edatur.  Solet  autem ,  vel  qgris  ipfis 
atque  convalefcentibus  pr^fcribi  quod  fit  ad  lan¬ 
guentem  appetentiam  excitandam  opportuna. 
Obfervabis  tamen  partem  lingua:  quae  exeritur 
duriorem  efle  ac  deterioris  alimenti  ,  ab  ea 
proinde  efle  abftinendum  ab  illis  quibus  valetudo 
curas  eft. 

Oculi.  Oculi  quadrupedum  fere  defpiciuntur ;  foli  com¬ 

mendantur  vitulini ,  qui  cum  multa  pinguedine 
molliq;  carne  obfepti  flnt ,  tenerioribufque  mem¬ 
branis  involuti ,  ceteras  capitis  partes  fuavitate, 
atque  bonitate  antecellunt ,  Aliorum  animalium 
quia  duriores  funt  &  fictiores ,  penitus  impro¬ 
bantur. 

Aures  -^ares  &  f°lx  Amantur,  quia  cartilaginea:, pau¬ 
ci  funt  nutrimenti:  at  fi  cum  vicinis  &  circum- 
fepientibus  partibus  ingerantur  ,  falubritate  & 
fuavitate  oculis  non  erunt  inferiores.  De  Phu- 
linis  autem  folis  loquor,  qua:obfeptq  mulca  pin¬ 
guedine  funt,  quemadmodum  &  porcellina  quas 
mirum  in  modum  ab  exquifiti  palati  homini¬ 
bus  expeti  &  vorari  obfervamus.  Porci  autem, 
fenioris  aures  minime  delicatus  funt  cibus  ,  fed 


VALETUDINE.  74iI 

bibacibus  gratus ,  paratus  videlicet  cum  buty¬ 
ro,  fale,  aceto  &  cepis  minutatim  concifis  ,  a 
quibus  irritatur  appetitus  &  accenditur  Uti  s. 
Quifquis  autem  fua:  (alutis  ftudiofus  exiftit,  cane 
pejus  &  angue  fugere  ejufcemodi  edulium  de¬ 
bet. 

Genarum  ,  feu  mandidularura  carnes  mufculofx  Gens, 
quadrupedum  juniorum ,  pinguium  &  carnofo- 
rum,  bom  funt  fueei  &  grati  faporis.  Comme¬ 
moratas  etiam  ea^  habemus  ab  Antiquis.  Crati¬ 
nus  in  Plutis  de  maxilla  bubula  pugnarum  fuiffe 
air.Sophoclesin  Amyco.maxillas  appofiras  mol¬ 
les  feribit,apud  nos  hodierna  die  vitulina  laudan¬ 
tur  ,  funt  enim  Sc  tenerrimas  &lautiffimae,&  opti¬ 
mi  fucci. 

Cerebrum  quadrupedum  nemo-  laudavit  in  ci-  Cere- 
bis.  Eft  enim  Galeno  tefte  libr.  3.  de  aliment.  car  br«m. 
pit. 8.  pituitofius,  eradi  fucci,  tarde  permean¬ 
tis  ,  &  ad  coquendum  difficilis.  Plurimum  fto- 
macho  noeere  docet  ,  naufeam  concitare  atque 
vomitum  movere.  Quamobrem  monet  ne  po- 
ftremis  epulis  exhibeatur  ,  nifi  iis  quibus  excita¬ 
re  vomitum  a  cibo  volumus.  Salubrius  tamen 
edici  folet  praeparatum  cum  origano,  vel  aliis 
rebus  incidentibus  &  calefacientibus.  A  nobis 
editur  cum  fale  &  aceto.  Leporinum  cerebrum  8c 
lorcettinum  ,  divifo  capite  torretur  prunis,  affiifa 
mica  panis  &  fale ,  &  editur  fuavius  quam  uti¬ 
lius  :  leporino  folent  nutrices  gengivas  infantium 
illinere,  ut  facilius  dentes  egerminent.  Fttulini 
cerebri  apparatum  laudat  &  defcribit  Platinalib. 

6.c.  30.  & 31. nec  non  Julius  Alexandrinus  libr.. 
Salub.  qui  tamen  fedule  monet  ne  refrigeratum 
edatur ,  fic  enim  &  infipidum  redderetur  ,  &  ma¬ 
jores  Yires  nocendi  (umeret :  a&u  nimirum  poeter 
AAa  iij 
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refrigerandi  poteftate  vim  ,  idipfum  jam  frigi¬ 
dum  fcilicet  in  pr^fenti  ut  conduplicata  ita  re¬ 
frigerandi  potentia  ,  nocendi  etiam  ufia  flarim 
vires  ingeminaret.Guillelmus  deVarignanamfua 
prarilicafcrm.  4.  tra£l.  z.  capit,  1.  unum  adverrit 
obfervatione  dignum ,  omnia  videlicet  cerebelli 
comefta  omnibus  venenis  conferre  :  opinor  pro¬ 
pter  vifciditatem  quam  habent,qua  obliti  ventri¬ 
culi  parietes  a  venenis  affumptis  offendi  ne¬ 
queunt. 

Pala»  Palatum  bovis  membranofa  quadam  carne  ob- 

tunij,  durikum  eft,  quod  noftra  ^tate  in  delitiis  habetur. 
V  ariis  aUtem  modisapparari  folet,fed  frequentif» 
fime  minutalibus  aliifque  ejufcemodi  lautitiis 
additur. 

Supradi&is  capitis  partibus  addo  Rofirum  quod 
Gr^ci  f vy%v  vocant  jquo  nomine  3  non  tantum 
fora  roftrum  intelligendum  eft,  ut  nonnullis  pla¬ 
cuit  ,  fed  etiam  f^not  ,  id  eft  ,  rofirum  avium, 
quemadmodum  probat  Euftathius  ex  Polemo¬ 
ne  vulgo  tamen  uni  roftro  porcino  deftgnando 
ufurpatur  ,  quod  veteres  in  cibum  advocave¬ 
runt.  Theophilus  enim  in  Pancratiafte  inter  cibos 
recenfet  pvyx*'9>  x&kh»  ,  rnlJU s  7 i7}#y.s  vthss,  ro¬ 
firum  ,  armum,  pedes  fm  Ilo  s  quatitor.  Anaxilas  in 
conviviis  apponenda  fuadet  rofira  &  pedes .  Axioni- 
cus  in  Chalcide  cum  aceto  affumpta  rofira  innuit, 
Ariftophanes  ambufta  fuiffe  fignificar,nec  mul¬ 
tum  delicata.  Galenus  tertio  de  aliment.c.4.poft' 
ponit  roftrum  pedibus ,  &  auribus  anteponit,quod 
paulo  carnofius  fit  ;  verum  cum  durum  exiftat, 
foleatque  cum  cepis  8c  aceta  condiri ,  vitandum 
ejus  efum  cenfuerim.  A  capite  venioad  pedtus  in 

.Csur.  quo  Cor  &  pulmo  continentur.  Cor  jam  diximus 
ex  Galeno  codtu  difficile  efiie  tardeque  permeate 
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ob  ejus  fubftantiam  duram  ac  fibrofam.  Ali¬ 
mentum  tamen  ex  eo  corpori  fperari  poteft ,  (i 
re&e  conficiatur ,  nec  paucum ,  nec  pravum  ,  nec 
fluxum.  Suillum  cor  monent  Salernitani  augere 
moerorem,  in  iis  fcilicet  qui  jam  aliquo  afFe&u. 
melancholico  teneantur  :  quod  prudenter  Me-  Cuf 
dici  obfervant,  efumfuilbe  carnis  febre  quarta-  Qot 
na  detentis  prohibentes ,  ut&leprofis  ,  elephan-  suiP 
ticis  ,  lienofis  ,  fcorbuticis.  Etenim  fi  Plutar-  fi,nl 
cho  tefte  4.  fympof.  probi.  5.  omnes  fere fuesfub 
ventre  lepra  ac  efflorefcentiis  referti  femper  funt,  exc^ 
fi  Columella  au&ore  libr.  7.  capit.  9.  fues  dul-  ret. 
cedinem  pabuli  confedantes  fupra  modum  fple- 
nis  incremento  lahorant,  fi  praeterea  luto  fem* 
per  immundifque  locis  gaudent ,  quis  credet  eo¬ 
rum  cor  minime  turgere  excrementis ,  fubftan- 
tiamque  non  contrahere  craflamt  &  terrenam 
quae  melancholicis  melancholicum  fuccum  fub- 
miniftret  ?  Hanc  ob  rem  fa&um  puto  ut  cum 
apud  veteres  infinitse  cupedias  ex  omnibus  por¬ 
corum  partibus  excogitata  fint  ;  nihil  nobis  de 
eorum  corde  reliquerint  ,  ut  pote  cum  in  eo 
fuavitatis  minimum ,  aut  falubr itatis  deprehen¬ 
derint. 

Pulmo  quadrupedum  frigidi  &  humidi  eft  tem-  Pi d' 
peramenti ,  pituitofi  fucci ,  facilis  co£bionis  ac  mo' 
diftributionis  ob  raritatem  ac  levitatem.  Le¬ 
vius  tamen  nutrit  quam  alias  partes  ,  &  alvum 
ftringit.  $i  quis  afliimere  cogitat ,  eligat  eorum 
animalium  pulmonem, quas  temperata,  aut  cali¬ 
da  ,  quas  pinguia ,  quas  teneras  funt  astatis,  ut  arie- 
-  tis ,  yituli,porci  domeftici,  hoedi.  Dicitur  Paulo 
AEginetas  pituitam  augere,  aliis  ventrem  infigni- 
ter  inflare ,  tardeque  defcendere.  Platina  Pulmo¬ 
nem  dum  YiYit  calids  &  ficcac  qualitatis  efle  trat 
AAa  iii/ 
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dic,  mortuum  vero  frigidas  &  hutnidae.  Vide  Peli 
Hifpanumad  Ifaacum,&  Athen.libr.y.quiinter 
cibos  ab  Eubulo  commemoratas  pulmonem  recen- 
fet,  velut  etiam  ab  Ariftophanelib.  3  .  Apri  pul¬ 
monem. 

Defcendo  ab  Abdomen  in  quo  prsster  lecttr , 
Hepar,  lienem  i  Renes  ^  Te  fles ,  vulvam ,  alias  partes  con¬ 
tinentur  j  ventriculus  ,  inteflina ,  Ut  a  ,  fumen,  ab¬ 
domen,  de  quibus  ordine  pauca  dicemus.  Ac»r 
omnium  animalium  craffi  eft  fucci,  tefte  Galeno, 
ad  coquendum  difficile  tardeque  permeans.  Lau¬ 
dat  tamen  idem  audtor  fuum  Jecur  ficubus  ficcis 
enutritum  ,  quodideo  comm  appellatur. Et  certe 
fuilium  Iccur  ceterorum  jecoribus  proferendum 
eft  velut  natura  fua  fuaviffimum.  Bonum  enim, 
robuftum  ,  commodumque  exhibet  alimentum. 
Huic  affine  eft  Agnorum  hoedorumque  hepar, fa¬ 
cilius  permeans  craffique  minus  fucci.  Ladfcen- 
tium  jecinora  atque  faginatorum  omnium  pr^- 
ftantiffima.  Caprilium  nonnulli  commendant  ad 
acuendam  oculorum  ,  aciem  jlicet  ab  aliis  epilep¬ 
ticas  convulfiones  afferre  dicatur  ,  non  minus 
quam  hircinum.  Apparatum  jecinorum  &  pul¬ 
monum  tradidit  Apicius  lib.7.  capit.  10.  &  Plati- 
tia  lib.  9.  c.  27.  Jecur  apri  laudavit  Ariftophanes 
in  Thefmophoria.  Athon. I.  3.C.24.  <*7STOtojftg'wr, 
id  eft ,  obvolutum  epiploo  ,  erat  enim  mos  veteri¬ 
bus  contegendi  omenta  jecufcula  ut  frixarentur, 
quas  idcirco  Crobylus  cuyuijov&a  fortaffe  appella- 
_  bat,  id  efkyVerecunda$  licet  Alexis  in  Catena  ob  li-  , 
vidum  colorem  fic  di<fta  malit ,  eft  enim  fuilium 
Jecufculum  mMfw  ygufMm,  colore  livid,um.  De  to- 
fto  jecore,Hippocrates  lib.i.de  morbis  mulier.  & 
lib.de  natura  mulieb.de  affo  Alexis  in  Arthide. 
Ne  vero  difficultates  fubterfugere  velle  videat, 
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adducam  locum  Athenaei  corruptum  cui  medi¬ 
cas  manus  afferre  conati  funt  Dalechampius 
&  Cafaub.  Is  habetur  lib.  3,  cap/  17.  &  ci¬ 
tatur  ex  Ariftophane  in  Tageniftis  his  verbis  : 

dtfviif  y,e t.  fi>  nga rjm.  a.Khd9 

fEfiT’  dnp^atnv  imuoy  ,  »  qgrfseffln  tas  uohKom wva9 
id  eft ,  Hallecis  mihi  flat  eft.  Horum  pinguium  efit 
inflatus  difiendor ,  afferte  ]am  mihi  vel  hepatis  ex¬ 
tremam  fibram  9vel  apri  juvenis  tergus.  Difficultas 
eft  in  illis,  <psftT’  dTnftcuny  vmvoy ,  pro  quibus  lgit 
Dalechampius  «toti»,  hoc  eft  hepatis  ap¬ 

pendicem  ,  quod  eum  non  probetur  Cafaubono 
vix  habet  quod  reponat  •,  tandem  »%«- 

71%  legendum  fuadet ,  ego  paucis  immutatis  $ept« 

•71  «g&stsowi-mriov  fubftit^iG ,  id  eft  ,  afferte  in  ci¬ 
bum  hepar. 

Lienem  qui  noverit  qualem  ad  fe  attrahat  fan-  Eiea 
guinem  ,  craffum  videlicet  ,  melancholicum  8c 
lutulentum,  non  immerito  ejus  efum  improba¬ 
bit.  Non  eft  quidem  guftu  omnino  infuavi,fed 
nec  exa&e  fuavi  exiftit,cum  in  eo  perfpicua  quae¬ 
dam  fit  acerbitas,  qua  tamen  nonnulli  deleban¬ 
tur.  Rubentes lienes  quia  fanguine  minus  pravo 
tinguntur,  non  ita  mali  funt  fucci  quam  cum  aut 
virent  aut  nigricant.  Qua  de  caufa  nonnulli 
adolefcentis  porci  lienem  commendant  ,  quia 
perpetuo  rubet  ,  velut  &  alii  lienes ,  vitulorum 
heedorum  ,  agnorum  dum  minime  livido  colore 
fuffunduntur  :  quamvis  vero  Galenus  acerbos 
lienes  conftituat ,  attamen  fi  guftentur ,  nihil  tale 
fapere  deprehendentur.  Certe  fuere  aliquo  in  ho¬ 
nore  apud  veteres ,  ut  patet  ex  Ariftophane  in 
Tageniftis,  apud  Athen.  lib.  3.  cap.  17.  perfua- 
fumque  eorum  plurimis  fuit  ,  naturalem  inefle 
lieni  facultatem  adverfus  lienis  vitia.  Qucjd  pro- 


74^  DE  CONSERVANDA 
fedoex  occulta  fympathia  vel  char  ad  erifmo  po¬ 
tius  deduxerunt ,  quam  ex  aliqua  qualitate  fen- 
fili  &  manifefta.  Cerebrum  enim  cerebro  pr©- 
deffie,  pulmonem  pulmoni,  ventriculum  ventri- 
clo,  non  quia  frigidas,  calida?,  attenuantes ,  inci- 
dentefve  efTent  illa?  partes  ,  fed  quia  tales  opi¬ 
nati  funt ,  hoc  eft  quia  cerebrum  quatenus  ce- 
brum  a  natura  obtinuit ,  ut  quemadmodum  alteri 
cerebro  nomine,  fitu,origine,  charadere  affine 
effiet ,  fic  eidem  naturali  quadam  &  inexplica¬ 
bili  virtute  fuccurreret.  Idcirco  memoria  prodi¬ 
tum  fuit, affiatum Echini  majoris  lienem,  vel 
fplenem  vulgaris  Afini  cibis  adju%dum,quofcun- 
que  lienis  tumores  diffipare  :  fcriptum  quoque 
cft  fplenem  catuli  ,'ladentis  hosdi ,  capra? ,  vel 
vulpis  codum  &  propinatum  ,  bubulum  etiam 
lienem  cum  meile  affiumptum  lienofis  opitulari. 
Sed  enim  cum  haec  medicandi  ratio  fit  prorfus 
aGalenicorum  fchelis  explofa,minimum 
fidei  hujufcemodi  medicamentis  adhibendum 
cenfeo. 

Renes.  Renes  quos  Gr^ci  Vocant, pravi  funt  fucci, 
ingrati  faporis ,  concoduque  difficiles.  Laudan¬ 
tur  tamen  hcedini  ,  nec  vitulini  improbantur, 
cum  virofi  non  fint  ,  neque  duri.  Apud  veteres 
video  eorum  fieri  mentionem  inter  dapes  deli¬ 
catiores.  Petronius  Arbiter  in  fatyrico  defcribens 
ccenam  Trimalcionis  &  repofitorium  illud  ro¬ 
tundum  duodecim  habens  figna  cceleftia  in  orbe 
difpofita^quibus  fingulis  proprii  &  convenientes 
cibi  impofiti  fuerant  ,  inter  alia  renes  entsmerat 
his  verbis :  StruBor  imp  afuerat,  inquit,  fuper  Arie¬ 
tem  ,  jecur  arietinum  :  fuper  Taurum  ,  bubale  fru- 
ftum:  fuper  Geminos ,  tefticulos  ac  renes  y  fuper  Can¬ 
crum  ,  ccranap  :  fuper  lesnsflf ,  ficum  africanami 
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Jitptr  viroinem ,  fi  ericulam-,  fitper  libram,  fi  at  eram, 

&  quse  fequuntur.  Scio  quidem  veteres  quos 
iv^ffuuoyftv  pudebat ,  tefticulos  honefto  voca-  pctr0- 
bulo  renes  vocavifte  koi  ofXils  xeinQpvf  niilo- 

iy&hiv  ,  id  eft  ,  manducarunt  &  te  fies  quos  renes  cus  cx- 
appellabant  inquit  Athenaeus  lib.  9.  cap.  8.  Sed  Pofilus* 
cum  Petronius  renes  &  tefies  nominet,  non  pofTunt 
hoc  loco  renes  pro  tefticulis  fami,  fed  provifce- 
ris  iilius  parenchymate  tranfcoiandae  urinae  di¬ 
cato.. 

Tefiiculos  jam  monuimus  renes  quondam  ap-  Teftes. 
pellatos.  Philippiles  in  renovatione  Gnathenae 
icorti  gulofi  voracitatem  declarans  ait. 

Deinde  poft  hsec  omnia  acceflit  qu^  ferebat  tefticulos' 

Multos  muliercula ,  eofque  appofuic : 

Virorum  autem  internecio  tum  ridens  Gnathaena, 

Speciofi  funt ,  inquit , renes  hi ,  per  charam 
Cererem,  arrepto  fque  duos  devoravit, 

Vt  prce  rifu  conviva:  fu  pini  caderent. 

Alii  vero  tefiiculos  maluerunt  vocare  ,  ut 

teftis  eft  Athen^us  libro  nono,  quos  Plautus  Po* 
limenta  nominavit  recenfuitque  inter  fcitamcft-. 
ta.  Locus  eft  in  Menech.  ad.  1.  fcen.5. 

Iube  igitur  nobis  tribus  apud  teprandiu  accurarier^ 

Atque  aliquid  ferramentorum  de  foro  obfonarici} 
Giaudioniean^fuillam, laridum,  Peionidem,  aut 
Syndput  ,aut  polimenta  porcina,  aut  aliquid  ad  cum 
modum. 

Porro  tefiiculi  cibus  funt  omnino  vituperandus, 
cum  virofum  quid  fapiant, maxime  in  animalibus 
coitum  expertis  :  duri  quoque  funt  &  difficiles 
co&unifiunc  parvorum  animalium,  &  juniorum; 
proinde  Agnini  prorfus  non  improbantnr.quum 
fatis  perbelle  nutriant.  Galenus  fuitlos  prxfert; 
tanto  enim  hujujfcemodi,  tcftes  aliorum  animalium 
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teftibus  funt  cenfendi  meliores ,  quanto  fuum  ea. 
ro  aliis  prasftantior  habetu.  Eos  idcirco  commen¬ 
davit  Ebulus  in  Leda  apud  Athen»  libro  feptimo 
&  extremo» 

Fulva  quam  Greci  p»7ga*  vocant,  edulium  fua- 
viflimum,j»d>s-oy  xfUs,  veteribus  fuit  ex  Antiphane 
in  Philometore:  adeo  ut  di&a  fit  /V&Ww  *«/  pminf 
<$f  vzrmK&ins  Ciay ,  id  eft ,  metropolis  &  mater  filio, 
rum  Hippocratis',  non  magni  illius  &  Medici, fed 
Lurconis  cujufdam  Athenienfis,  quibus  verbis  lu 
beri  illi  porci  appellantur,  porca  nati,  ut  videre 
eft  apud  Cafaubonumin  capite  decimo  feptimOi 
lib.  3.  Athenae.  Fulvam  pr^terea  veteres  folliculum, 
appellabant ,  Plinius  locos  &  merum ,  Lucilius  bul¬ 
gam.  Epicharmus  apud  Athenae.  dWoW,unde  pe¬ 
ti  poteft, roh  ct&K<tmvt  fratrum  nomen  elatura  &  in¬ 
terpretatio.  Priufquam  vero  vulva  ganeam  expo¬ 
nam  ,  fciendum  eft  apud  fcitos  convivatores  duo 
vulvarum  extitifte  genera ,  quarum  una  imyas, 
Porcaria,  ac  virgine  a  tt(sdKixz);ejettitia,  Scpra- 

gnans fuit,quas  eleganter  diftinxit  Martial.in  Xe¬ 
niis. 

Te  fortalTe  magis  capiet  de  virgine  porca, 

Me  materna  gravi  de  fue  vulva  capit. 

Pliniuslib.11.  cap.  37.  paulo  fubtiiius  vulvarum 
bonitatem  exeeutus  eft  his  verbis ;  Fulva ,  inquit, 
tjetto  partu  melior  quam  edito.  E jellitio  vocatur  illa, 
hac  porcaria ;  primipara  fuis  optima ,  contra  ejfoeta.  A 
partu  yr  ater  quam  eodem  die  fuis  occifa,  livida  ac  ma¬ 
cra.  Nec  novellarum  fuum  praterquam primipararum 
probatur ,  potiufque  veterum  ,  dum  ne  effetarum ,  nec 
biduo  ante  partum,  aut  pofi  partum,aut  quo  ejecerint 
die :  proxima  ejeclitia  eft  oecifa  uno  die  poft  partum. 
Ha&enus  Plinius,  ex  quo  infanientis  &  profundas 
gulse  lafciviam  advertere  potes  ,  quam  fruftra 
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ceriforiarum  legum  paginae  coercere  eonatae  funt, 
interdicentes  ccenis  vul  vas.  Neque  Romani  fo- 
lum/ed  Gr^ci  ipfi  hoc  cibo  deledatifunt  Hippar¬ 
chus  audor  Aegyptiacae  Iliadis  pulchra  facie  vulva 
qecHtia  deledabatur, 

IV  Kamav  jf  iupaisl  l-AtiTgnf  uahit  *sr&>nmi  £k$o- 
A«c/W, 

In  lancibtt s,  inquit ,  me  delettat  vulva  pulchraf acies 
tjeclitia.  Sopater  in  Hyppolito  nefcio  quot  hono¬ 
ris  illi  vocabula  tribuit  ;  xacwuKaep®*  ,  i-H$oK&£9f  y 
,  KdjKtaTiitnf.  Alexis  in  Pontico  Callime- 
dontem  oratorem  comico  fale  perftringens,  pro 
vulva  eum  alacriter  mori  velle  ait. 

Kzfp'  mtTgas  tAp  ms  Tt<  hmbnirmv  %4htl 

3  [AATtyi  0  KdfJ.&S 

o’^S «V,  Ims  ar&sitT  ctv  0  7«A£if  dia Sttwv.  - 

Pro  patria  y  inquit ,  omnes  parati  funt  mori,  pro  ma - 
trice  feu  vulva  coela  CaUimedo  Carabus  etiam  mor¬ 
tem  oppetere  fortaffe  fuf  ineat.  Denique  omnes  Co¬ 
mici  Graeci  Euphron.  tn  Tradita  ,  Dioxippus  in 
Antipornobofeoy  Amphicles  in  Hifioriographo .  Eu- 
bulus  in  Deucalione  ,•  Nicofi ratus  in  Expulfoa&c  pia¬ 
res  alii  vulva  meminerunt  paffim  apud  Athen^um 
in  libris  deipnof.  Ex  Latinis  autem  Poetis  Juve¬ 
nalis  Satyr.  11.  vulvam  nominat. 

Qui  meminit  calidae  fapiac  quid  vulva  popinas. 

Horatius  quoque lib.i.  epift.i/. 

Quicquid  erat  naftus  praedae  majoris ,  ubi  omne 
Verterarin  fumum  &  cinerem, non  Hercule, miror. 
Aiebat ,  fi  qui  comedunt  bona,  cum  fit  obaefo 
Nil  melius  turdo  ,  nil  vulva  pulchrius  ampla. 

Quin  etiam  Aelius  Lampridius  in  Heliogabalo 
exhibita  narrat  aprugna  per  decem  dies  tricena  quo¬ 
tidie  cum  fuis  vulvis .  Porro  elixabatur  ejufcemodi 
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edulium  &  cymino ,  aceto  acri  &  filphio  condiet 
batur.Idme  docuit  Archeftratus  comicus» 

Tactui,  uu)ya7ftu>  t$$lu>  vas1  lm  XJupu/a, 

eV  t  e|i/  Spiyah  ,  x,at  aihfiq>  iy{h$a.uaw/. 

id  eft}fms  ventrem  ,  $  elixam  vulvam  cum  cymi¬ 
norum  aceto  acri  &  filphio  accedentem.  Pelle  etiam 
detra£ta  apponi  confuevi(Te,fcribit  Martial.  epig» 
*9»  lib.  7.  Sed  &  Apicius  lib.  7.  cap.  1  toftam 
fuifte  narrat  ,  aliafque 'apparandi  rationes  enu¬ 
merat  nonnullafque  praeterea  profert  apud  Athe¬ 
naeum  lib.  3.  Sopater  comicus.  Si  quis  autem 
quaerat  quale  a  vulva  nutrimentum  corpori  no- 
ftro  accedat,  uno  verbo  cum  Galeno  lib.  3.  de 
alim.  cap»  13.  refpondebo ,  quadrupedum  ventri¬ 
culum  ,  uterum  [eu  vulvam  &  intefiina  duriora  ejfe 
carnibus  3  oh  idque  etiamfi  rite  conficiantur  ,  fictum 
tamen  generare  non  plane  fauguineum  3  neque  in¬ 
culpatum  ,  fed  frigidiorem  ac  crudiorem  ,  proinde 
multum  temporis  requirere  ,priufquam  fatis  confici 
in  probum  fanguinem  mutari  queant.  Non  claudam 
hunc  articulum,  priufquam  quae  (ierim  quid  per 
imbricem  porci  Martialis  epig.  37.  lib.  1.  intelle¬ 
xerit.  Ejus  haec  funt  verba. 

Quicquid  ponitur ,  hinc  8t  inde  Verris 

Mammas  fuminis  ^imbncemcpu  porci. 

Thomas  Dampfterus  partem  eam  interpreta¬ 
tur  qua  urina  emittitur,  non  minus  quam  per  im¬ 
bricem  feuteguhm  aqua  pluvia  defluit  :  fed  cum 
pars  ea  una  cum  vefica  mortuo  porco  extrahere- 
tur,cumquein  deiitiis  nOn  elfet ,  ea  minime  intel- 
ligenda  v^nit :  Domitius  Calderinus  lumbum  pu- 
tataRamifius  vertebram  demptis  coftis,  Scrive- 
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fias  auriculam  plane  imbricem  referentem  ,  ego 
vulvam  crediderim  ,  locoque  porci ,  porca  fubfti- 
tuendum  efie,qu0dfumina  &  vulvae  non  fine  por¬ 
corum  fed  porcarum ,  valvam  autem  vocat  imbri¬ 
um,  quia  iuppofita  veficae  adinftar  imbricis  in¬ 
curva  fit  &  excavata. 

Sequuntur  modo  intranea,Sc  quicquid  inteftino- 
tum  nomine  fignificatur ,  quibus  vendendis  locus 
olim  in  urbibus  dicatus  erat, qui  aeiyiifuoy,Kxi  dkheu/m 
mmktiov ,  ab  Alexandrinis  l^etnamv,  quodco&a 
efufeemodi  edulia  illic  vqnirent,vocabatur, nobis 
dicitur  la  TripperJe.  Ex  his  primus  eft  venter, 
r.xt  mima,  didus,qui  Homeri  temporibus  edi 
fclebat.  Sic  ille  ®«JW. 

Tctsifii  cu  c fl’  euytv  vat  Zv  nve l,7et(  Ji' bm  Jbp-m 

KatUu&Qa,  Miavis  7i  Ksu  euiJia. toS  dpi&umyns. 
id  eft  ,ventres  hi  caprarum  jacent  in  igne  ,  hos  autem 
in  coena  deponamus  pinguedine  &  /anguine  impletos : 
An  autem  hoc  loco  yarepav  nomineintelligendae 
fint  Koihtcu ,  an  vero  fecundum  Dydimum  &Eu- 
ftathium  vomat ,  an  denique  ex  Demofthene  By- 
thino  «ri/rgi,  dubitari  poteft.  Si  enim  ut  vult  Ca- 
faubonus  ,  hoc  loco  funt  botuli ,  f>umu, po¬ 
tius  erunt  quam  JMoJ^cum  botuli  fiant  ex  craflio- 
ribus  inteftinis  quas  Grqci  fvtntAf  vocant.  Ego 
certe  yt-eifts  exiftimo  hic  &  uoikIas  8c  Hyoipa  fignifi- 
care,  cum  h^c  oninia  fint  fynonyma  ventriculo- 
qu^defignando  accommodata :  Nonnihil  tamen 
inter  ea  diferiminis  eft,cum  ymkU  unam  ventriculi 
(peciem ,  fouspov  aliam  fpeciem  fignificet.  Docet 
quippe  Ariftoteles  libro  tertio  departib.  anima¬ 
lium  capite  quarto,animalia  cornigera  ruminan¬ 
tia  ,  &  altera  parte  dentata ,  quatuor  ciborum  re¬ 
ceptacula  habere  ;  fcilicet  wdvs  di&am* 
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iUKpvg>eihoviiyj-,'CY)  x.ou  wtxpoi.; qiiod ipfum  repetit  1. 1. 
de  hift.  animal,  cap.  17.  primam  civitatem  vocans 
ko aiy*Aiu.  Quidam  apud  nos  iyjm  vocant  It 
miye-feuiUet,Vl\mi\s  centipellionem  ;  luW&y  vero  It 
mullaehon  j  kacsv^aMv  autem  la  coiffe  >  de¬ 

nique  M/javJegras  double.  Scio  Scholiaftem  Ni¬ 
candri  ad  Theriaca  tres  tantum  cavitates  confti- 
t-nere,&  alio  ordine  recenfere ,  primam  enim  vo. 
cat,  ( quam  ultimam  ponit  Ariftot. )  foospev ,  alte* 
ram  ,  tertiam  xex.p vme-hoy  t  fed  de  ea  difficul¬ 

tate  alibi.  Quod  ad  rem  facit,illud  eft  vocabulum 
«y^o^quod  cum  certum  ventriculum  denotet,  fy- 
nonimum  effe  videtur,  -nsMihiai,  neu  n  de 
quo  loquitur  Homerus,quemque  certum  eftfan- 
guine&  pinguedine  fuifTe  refertum  ad  efum,quod 
edulii  genus  etiam  hodierna  die  a.  noftris  Omafa- 
riis  parari  vqcarique  Guoguas  animadverto.  Et 
certe  a  prifcis  legas  frequenter  modo 
modo  zotkUt,  modo  rnodo  hpz^cs  5  pro  uno 

eodemque  edulio  ex  ventriculo  parato  nominari, 
,  meminit  Ariftophanes  in  nubibus  a£k.  1. 
fcen.  4.Ko/A<6)p,idem  in  Equitibus  apud  Athen^i 
l'.j.  C.14.S yjvm  >  Adrianus  Junius  in  Nomenclat. 
Hvvcpm  ,idem  Ariftophanes  loco  citato  &Dioxip- 
pus  in  Antipornobofco ;  ut  de  hac  veritate  nemini 
fit  dubitandum.  Ventres  autem  leporum, fuum, 
boum,caprarum  in  ufu  prifco  fuifTe  non  eft  quod 
pluribus  oftendam,  nec  quale  alimentum  fugge- 
rant  exponam ,  cum  fupra  fit  di&um. 

Ventriculum  excipiunt  inteftina,  qus  duorum 
funt  generum:tenu&  feu  gracilia,&  crafTa  feu  pin¬ 
guia.  Ir.te (tinorum  meminit  Anaxandrides  in  Sa¬ 
tyro  ipfaque  vocat  «AAayJIa  ,unde  nomen  d.  aasmto- 
ni*  :  meminit  quoque  Artemidorus  Ariftopha- 
tiienfisin  condimentariis,fedlpfa  vocat  In - 
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nftina  autem  gracilia  &  tenuia,  Gvxci  appellant 
p^pcTa-,  Latini  lalles.  %opJay fit  mentio  apud  Athe¬ 
naeum  ex  Eubulo  in  Lseda  lib.  7*  extremo ,  ex  Epi¬ 
charmo-,  ex  Antiphane  in  nuptiis  lib.  3.  cap.15» 
Quod  autem  gracilia  inteftina  fignificent, 
Cratinus  in  Pythine  cum  de  homine  gracilli  lo¬ 
quitur,  ait  eum  adeo  tenuem  effe  x,  a quam 
eft  ladeum  frudum  ns  ^plUs  Topur..  .Neque  ve¬ 
ro  inteftina  tenuia  folummodo  vocarunt  Gneci 
%s?Ms ,  -fed  etiam  Meta ,  tefte  Alexi  in  fugi¬ 
tivis,  fgu&s  audoreEtfbulo  in  Leda  &  Dioxippo 
in  Antipornobofco  ,  ac  denique  »siv  affer  rore 
Antiphane  in  Philotide ,  &  Eubulo  in  Deucalio¬ 
ne.  Plinius  vero  audor  eft  lih.n.cap.  37.  partes  a 
vetriculo  lacies  in  homine  8c  ove  per  quas  labitut 
chylus ;  in  cateris  vero  Ile  vocari  a  quibus  ca¬ 
paciora  inteftina  dependent.  Lacies  tamen  Plau¬ 
tus  de  gracilioribus  inteftinis  animalium  praster 
hominem  &  ovem  etiam  dixit.  Perfius  pro  inte¬ 
ftinis  pinguibus  fumfitj  Theodorus  Gaza  pro 
mesenterio ,  minus  rede  ,  nifi  uicd^jon  exponamus 
cum  Hefychio  pro  ventre  aut  inteftinis  tenuibus, 
quo  fenfu  mefer^ura  idem  erit  cum  ladibus, 
Epicharmus  apud  Athenaeum  appellat  apro? 

quod  nomen  uni  ex  Tuis  fabulis  fecit ,  Latini 
cutto  opoav  finxere  hiram  ,  §c  ab  hira  hillam , 
feu  hilam, quae  ut  Feftus  Pompeius  auctor ,  farci¬ 
men  eft  aut  inteftmum  minimum.  Vafro  Jib.  4.  de 
ling.  lat.  hilam  ab  hilo ,  id  eft ,  minimo  didam  ar¬ 
guit  ,  &•  fignificare  quod  in  farcimine  tenuiffi- 
muminteftinum  fartum.  Porro  inteftina  gracilia 
efu  fuaviffima  fuiffe  teftatur  Epicharmus  in  Me-' 
garide  qui  appellat  fuaves  ac  lautas;nec- 

non  Ariftophanes  in  Proagone,  qui  negat  ambu- 
ftum  ro.ft.rum  porci  afpicere  poffepoft  lalles  de- 
BBb 
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guftatas.  Axionicus  quoque  in  Chalcide  laftes 
inter  fcitiflima  atque  lautiflima  recenfet,  fed  & 
Horatius  hillas  commendat  ad  appetitum  exri- 
tandum  libro  fecundo.  Satyr.  4. 

Toftis  marcentem  fquillis  recreabis ,  &  afra 
Potorem  cochlea  j  nam  la&uca  innatat  acti 
Poft  vmum  ftomacho  :  perna  magis  ac  magis  hillis 
Flagitat  ia  morfus  refici. 

iTt  gracilia ,  fic  crafla  inteftina  fuere  in  delitiis. 
Ea  nuncupabant  ?aWr,amplilEma  nimirum  inte¬ 
ftina  e  quibus  fartis  fiunt  Lucanici :  ejus  edulii 
frequens  apud  Athenaeum  mentio,  fed  minime 
ferendi  Athenaei  interpretes, qui  tomus  in  omenta 
vertunt ,  cum  omentum  fit  operimentum  intefti- 
norum  quod  vocamus  ©otWojp.  Invenio  apud 
Varronem  loco  citato  Murtatum  a  myrto  dici, 
quod  eo  large  fartum  inteftinuna  craffuna.  Caste- 
rum  ex  tenuioribus  inteftinis  fiunt  Botelli  no^n  & 
tomacula  quas  vocamus  Boudins  &  Sattlcijfes,  ex 
craffioribus  vero  farcimina  crafliora,  quae  voca¬ 
mus  Cervelats  &c  Andwilles,  quibus  omnibus  ab- 
ftinebit  qui  fuae  valetudini  confu!  tum  volet. 

Alligata  funt  inteftina  Mefenterio,  quod  Gr^ci 
k,  yjtm-nym  vocant  $  corpus  nimirum 
membronofum  inteftina  colligans  venis ,  arteriis 
innumeris  ,  adipe  oopiofo  &  adenibus  intextex- 
tum.  Cujus  meminilfe  videtur  Antiphanesin  nu¬ 
ptiis  apud  Athenaeum  libro  tertio  capite  decimo 
quinto,cujus  verba  emendare  conabor.Sic  vulgo 
legitur.. 

UoJh>v  cP 5  >y  «ts®?,  477  A'  puyyjtf. 

Cafaubonus  corruptum  locum  advertens  le¬ 
gendum  fuadet  tdsum ,  vel  ,  fed  quaero 
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quod  mtmmv  tenuium  inteftinorum ,  quaeve  lauti¬ 
tia  in  illa  parte’ Secundo  ut  pimvoy  ns  ad¬ 

mittam  ,  peto  quod  fit  medium  pedum ,  medium 
aurium ,  medium  roftri ,  vel  quj$  veterum  Comi¬ 
corum  ita  locutus  eft  unquam  ?  Sic  ergo  lego : 

E’y.  Tv/uav  %of&s  Athc- 
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id  e(t}ex  amputatione  feu  feci  tone  laBium,  mejentem,  c°n'Qm 
.pedum  quoque  &  aurium  ac  infuper  roftri.  Apud  nos  “us' 
magno  eft  in  ufu  mefenterium  vituli  ladentis  & 
obeli, quod  vocamus  crijpulurn ,  le  phraifm ,  edi  fo- 
litum  fuaviflime  cum  tantillo  a  ceti,  glandes  enim 
&  modica  pinguedo ,  quibus  differtum  eft  nefcio 
quid  fua vitatis  afferunt,  fed  alimentum  fuppedi- 
tanr ,  nec  multum  nec  eximium. 

Succedunt  /lia,  quas  eadem  non  funt  ac  Ile :  hoc 
enim  tenue  eft  inteftinum ,  ut  ex  Plinio  deduxi-  1  * 
mus ;  Ilia  vero  plurali  numero,ut  explicat  H  er  mol. 
Barbarus  pro  ea  parte  habentur,  quam  Graeci  ab 
inanitate,  mtma  &  quod  flaccida  fit,  etiam 
vocant.  Sed  quod  in  illis  partibus  inteftinum 
Ileum  litum  fit  arque  collocatum  ,  idcirco  fa- 
dum  eft  ut  continens  pro  contento  ufurpatum 
Iit  ab  iis  qui  de  vidus  ratione  egerunt.  Sic  Xeno¬ 
phon  in  venatorio  vry£(  dixit  pro  Ilee 

inteftim  ,  pingui  &  humenti  ,  apud  Athen.  9. 
deipnof. 

Occurrunt  deinceps  multa  vocabula  qua?  ube- 
ribus  denominandis  accommodata  videntur , 

*$ap,  'ZmydsFioy y  vs ti7&ovp  fumen ,  mamma  ,  (pefltle 
feu  (petile,  uber  .  abdomen  \  de  quibus  omnibus 
nonnullas  audoritates  proferam  ,  ut  quanto  in 
luxuolim  ea  pars  fuerit,  omnea  audiant.  Quam¬ 
vis  Athemeus  obfervet  lib.  5>.  deipnof.  *S-a?  de 
mulierum  mammis  proprie  dici  ,  attamen  He- 
■  *  BBb  ij 
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rodotus  in  Melpomene  eo  vocabulo  ufus  eft  ad 
mammas  equorum  fignificandas  ,  Ariftoteles 
ipfe  lib.  3.  de  hift.  animal,  capite  penultimo  lUop 
ad  mammas  -ovium ,  caprarum ,  vaccarum ,  alia- 
rumque  quadrupedum  traduxit  fxa s-»?  vero  ad 
mammas  mulierum,  \mytsptov  quoquedc  \ssnlT&6:t 
-id  eft  ,  pars  ab  umbilico  ad  pubem  ufque  defcen - 
Jens  ,  eodem  Athenaeo  affertore  fere  de  pifci- 
bus  tantum  in  ufu  eft,  quemadmodum  probat 
ex  audoritate  Strattis  in  Atalanta  ,  &  Theo¬ 
pompi  in  Hg.K.hcu<jyj(?,  Nihilominus  »iet«ua  de 
porcello  dixit  Ariftophanes  in  Tageniftis  &  in 
Thefmophodazuiis ,  necnon  Lucianus  in  Lexi- 
phane.  Antidotus  fimiliter  in  Querula, 
non  ad  videtur  ad  pifces  ,  fed  ad  quodvis l $ap 
defignandum  traduxiffe.  Teleclides,  inquit  Athe- 
vnaeus  libro  decimo  quarto  capite  vigefimo  pri¬ 
mo,  meminit  Uems ,  quod  Antidotus  vocavit 
•vmyitvetov.  Ipfemet  Athenaeus  libro  nono  ca. 
pite  quinto  epigaftrium  de  porcis  dixit,  ubi  ex¬ 
ponit  modum  coquus  quo  fe  ufum  jaditat  ad 
farciendum  porcellum  media  parte  affatum  ,  al¬ 
tera  media  elixum.  De  fumine  nemo  non  loquitur. 
Lucilius  Satyr.  lib.  4.  Plinius  lib.  11.  cap.  37. 
Petronius  in  caena  Trimalcionis  ,  Plautus  in 
Pfeudolo  ,  Curculione ,  Captivis  ,  Perfius  Sa¬ 
tyra  1.  Apicius  lib.  9.  cap.  iz.  Martialis ,  cu¬ 
jus  unius  verba  adducam  ex  epig.44.  lib.  13. 

Effle  putes  nudum  fumen  ,  fic  ubere  largo 
Effluit ,  St  vivo  la&c  papilla  tumet,. 

Tanti  certe  fumina  veteres  faciebant ,  ut  inter 
lautiora  computarent,Plautus  in  Pfeudoio,ad.i. 
fcen.  i. 

Nam  mihi  hodie  natalis  dies  eft;  docet  eum  omne* 
celebrare. 


VALETUDINE  757 

Pernam ,  callum ,  glandium,  fumen  facito ,  in  aqua-, 
jaceant ,  fatis  audin  ?. 

Magnifice  enim  volo  fummos  viros  accipere» 

Mammas  ftminis  nominavit  Martialis  epfg^ 
37.  lib.  2-.:  ^Abdomen  porcae  Juvenalis  Satyr.  rv 
expreffit,<quamvis  nonnulli  id  velint  elfein  ma¬ 
ribus  Abdomen  ,  quod  in  foemeilis  fumen.  Plau¬ 
tus  in  Milite  abdomen  pro  pudendis  &:  teftibuz 
fumpfit- 

Q_dii  jam  dudnm  gefidomcecho  huic  abdomen  adr- 
mere , 

Yt  faciam  quafi  puero  in  collo  pende  ant  cre¬ 
pundia. 

Sed  idem  efl~e  abdomen  cum  fumine  convincit  lo¬ 
cus  Plinii  lib*.S..cap.  yi.  qui  fic  habet.  Htnccenfo - 
viarum  legum  paginafnterdiUaque  eoenis  abdominay 
glandia ,  tefiiculi }  vulva  yfjncipita  verrina ,  ut  tamen 
Publii  mimorum  Poeta  coena ,  pofiquam  fervitutem 
exuerat  nulla  memoretur  fine  abdomine  ,  etiam  voca¬ 
bulo  fuminis  ab  ee  impofito. 

Expolitis  partibus  quadrupedam  quas  in  cap. 
thorace,  &  abdomine  continentur,  fuperfunt  ex¬ 
trema  quas  GrxcictK&kjuMa.  voeant,Hefychiusx®- 
KbZ&(.  Sunt  vero  proprie  an&xdhiit  in  macellis  Sc 
culinis  extremi  pedes  mactatarum  viCtimarum  > 
quos  Galenus  appellat « xfta.  C^lius  Aure¬ 

lianus  membrorum  fummitates ,  quamvis  alibi  crura 
porcina  dicat  a  Graecis  ait&Mhia.  vocari.  Plura  de 
hac  diCtione  lege  apud  Cafaubonum  cap.  32.  lib. 
2.  &  cap.  1.  lib.  9.  in  Athenaeum;  Pedescrgo  qua¬ 
drupedum  A riftoteles  &  Heraclides  Tarentinus 
ponunt  inter  cibos  fiu^eU^tt  habentefque  aliquid 
aKXiuov  r-di  yhlffiov ,  Mnefitheus  Athenienfis  capi¬ 
ta  &  pedes  s  78  xad  Mm&v  habere 

:  ~  ^  B  B  b  ii j 
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fcripht,  Antiphanesin  Corinthiacis  eos  ai t  venta¬ 
ris  ejfe  victimam ,  Anthippus  Comicus  in  abdito 
eofdent  philofiphorum  ejfe  edulium  prodidit*  ideo 
oti  dS'<h%d.y>'i  ?#  £aov  iis  4Zzip(2oAlw  hfrv  ,  quod  phi- 
lofophi ,  genus  fit  animalis  perquam  edax.  Com¬ 
mendantur  noftris  temporibus  pedes  porcini  vi¬ 
tulini  &  ovilli :  porcini  pedes  meliores  roftro, fed 
parari  non  debent  cum  multo  pipere  ,  neque 
cum  multa  cepa  ,  licet  enim  hqc  eorum  crafli- 
tiem  edomant,  ftomacho  tamen  inimica  funt& 
jecori  noxia.  Vitulini  &  ovilli  pedes ,  cumvifci- 
di  lint  ,  fpumofiac  multo  mucore  referti  craffas- 
que  fubftantiae  ac  duras  concodtionis ,  crebro  fuo 
ufu  calculum  generant ,  vrinariofque  meatus  ob- 
ftruunt. 

G!an=  ;  Praster  partes  jam  explicatas  video  quoque  a 
lum.  veteribus  commenda ta^W/^  &  collum.  Glandia 
funt  partes  glandulofas  quocunque  loco  natas  cir¬ 
ca  collum,  inguina,  mefenterium  :  proprie  ta- 
men  glandium  fumitur  pro  glandofo  corpore, mol¬ 
li  ,  Ipongiofo  &  albo  quod  thymum  vocant ,  quod¬ 
que  in  fumma  thoracis  parte  juxta  jugulum  fter- 
no  fubjicitur,velut  pulvinar  ad  vaforum  afcenden- 
tium  diftributionem.Ejus  efum  commendat  Plau¬ 
tus  in  Pfeudolo&  Curculione,  vocatque^/Wio- 
nlcam  in  Moenech.  aft.  i.fcen.j.Martialis  appel¬ 
lat  glandulas  epig.  8 1 .  lib.  5.  &  19. 7.  Plinius  re- 
cenfet  inter  ea  quas  Cenforias  leges  prohibuerunt. 
Hodie  fuaviffimum  e& glandium  vitulinum,  quod 
dicimus  la  fagoue ,  vel  asm  ra  qdyw  ,  vel  quod 
cefophago  proxime  incumbat. 

Callus  vel  Callum  caro  erat  pinguior  fuilla  du¬ 
rata,  &  mirum  in  modum  denfata  ,  ut  videretut 
callum  a  natura  obduxifle.  Fuit  inter  lautitias  vi- 
terum  a  Plinio ,  Plauto ,  Nasnio  laudata  fed  quia 
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dura ,  difficulter  concoqui  j  quia  ficca,  parum  ali¬ 
menti  miniftrare  poteft.  Scio  alias  partes  in  ufii 
fuilfe ,  &  etiamnum  hodie  efle ,  fed  ad  vivum  om¬ 
nia  refecare,  hominis  [eft  potius  curiofi  quam  do- 
di, quare  ad  alia  commigro*. 


De  partibus  pfcmm* 


APPENDIX  PRIMA . 

CU  u  Salernitani  de  pifcium  partibus  nihil 
monuerint ,  operas  nobis  pretium  vifum  eft: 
ad  complementum  hujus  dodrinae  nonnihil 
etiam  de  illis  quemadmodum  de  partibus  avium, 
atque  quadrupedum, annotare,queve  earum  apud 
veteres  &  apud  nos  hodierna  die  maxime  com¬ 
mendata  fint, breviter  perftringere. 

Caput  pifcium  in  quibufdam  edule  eft,  in  aliis  g  _ 
prze  macie  atque  ficcitate  minime  edule.  Olim  in 
honore  fuifte  video  caput  Glaucifci  pifcis  t  nam 
Plato  Comicus  in  Impoftore  quorundam  philofo- 
phorum  ingluviem  perftringens ,  fcribit  fi  affus 
glaucifcus  apponatur ,  fcire  eos  quis  primum  at¬ 
tingendus  fit  locus  ,  caputque  mox  impetere. 
Laudat  Eubulus  in  Cambylione  glaucum  mari¬ 
num  itrf/oia&r  hdpfif.  generofam  faciem  ferentem : 
Anaxandrides  in  Nereo  vocat  Glauci  ora  exeda 
grandia;  so Kv-nb.»  magni  pretii:  Amphis  in  feptem 
ad  Thebas  Glauci  fecamenta  8c  capitis  carnofas 
"partes  nominat  :  Congri  quoque  caput  in  Cy¬ 
clope  extollit  Antiphanes ;  Archeftratus  in  G  a- 
ftronomia  &  Archedicus  in  thefauro  •,  Arche¬ 
ftratus  Opfodsdalus  hyana  :  Noftri  hodie  Sal- 
BBb  iiij 
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monis  ,  nmbrina  ,  carpionis.  Jovius  narrat  tanti 
caput  fetent  five  umbra  fieri  ,  ut  Triumviris  rei 
Romana:  confervatoribus  dono  detur  ,  qua  de 
lepidam  afFert  hiftotiam  quam  apud  eum  lege. 
Siluri  quoque  caput  funt  qui  comedant.  Certe 
caput  Mulli  apud  Galenum  a  gulofis  laudatur, 
adeout  non  emeretur  nifi  propter  caput  &  je¬ 
cur .  Ariftophanes  in  Lemniis ,  ut  citat  ejus  Scho- 
liaft.  in  equitibus  cranium  Lupi  pifcis  nominat 
ceu  rem lautifiimam ,  ficut  Bc  Glaucorum, inquit, 
cerebrum  eft.  Nec  minori  in  gloria  fuit  Thynni 
caput  ex  Alexi ,  velut  etiam  torpedinis ,  csjus  par¬ 
tes  circa  caput  tenerre  funt ,  ftomacho  grata:  & 
concodu  faciles  ex  Diphilo. 

Quis  vero-  crederet  nonnullorum^  pifcium 

Ltsgua  nngUam  expeti  ?■  Scimus  tamen  delphini  linguam 
teneram  8c  pinguem  in  deliriis  eflje  ,  ac  etiam 
ipfi  hepati  alias  delicatiffimo  prqferri.  Imo  ca¬ 
put  Cypnni  non  alia  de  caufa  expetitur ,  quam 
propter  linguam _  Eam  pr^dulcem  evadere  pra:- 
fertim  fi  afietur ,  Albertus  annotavit  ,  venerem 
vero  exftimulare  prodidit  Jovius.  Quod  tamen 
non  de  lingua  ,  fed  do  palato  audiendum  eft, 
quod  vulgo  pro  lingua  efie  creditur.  Aquati¬ 
lium  generi ,  inquit  Arift.  lib.  4.  de  hift.  animal. 
cap.8.  dat  a- quidem  efl  lingua,  Jed  impcrfeSla  in- 
cenaquei  ojfea  enim  nec  abfolutafied palatum  nonnullis 
carnofurn  pyo  lingua  eft^ve luti  inter  fluviatiles  Cypri¬ 
no  ,  it  aut  nifi  diligenter  injpexeris,  lingua  id  ejje  vi¬ 
deatur. 

Oculi  Parum  eft  linguas  pificiuedi}nifi  in  eorum  ocu¬ 
los  atque  barbam  gula  invaderet,Euflathius  oculos 
glauci  pr^cipue  commendari  obfervat  ,  Salmonis 
oculos  teneros  &  adipofas  utrem  fciriffimam  de- 
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licati vorant.  Lampridius  in  Heliogabalo  narrat 
vel  ut  rem  ftupendam,  eum  Imperatorem  plenis 
fabatariis  &  difcis  exhibuiflie  barbas  mullorum  pro  Barbx. 
Nafturtiis ,  apiaftris,&  faenugrqco.Juvenalis  ipfe 
Satyr.6.eas  barbas  quas bubas  vocat, vifus  eft  ve- 
lutrem  delicatam  nominare. 

- - ~T  ollere  dulcem 

Cogitat  hatredem ,  cariturus  turture  magno  ^ 
Mullorumquebubis,  &  captatore  macello. 

Plinius  autor  eft  Thynnos  cervice  atque  clidio  ClidiS. 
gratos  efte.  Eft  autem  clidiumed.  pars  ,  quas  pe¬ 
rtusa  cervice  difterminat,  quasque  a  Latin  is  ju- 
gulum appellatur.  Partes  vero  illae  duae  falitas,cli- 
dium  Sc  cervix,  omotarichum di das  funt ,  quemad¬ 
modum  teftatur  Xenocrates  &  nomen  ipfum  in¬ 
dicat,  c5<-  dy-xc,  id  eft  ,  ab  humeris  impoli¬ 
tum  :  ori  gratum  efte ,  ^greque  vitiari  idem  Xe¬ 
nocrates  prodidit  apud  Oribafium  colledan.  li¬ 
bro  fecundo  capite  quinquagefimo  odavo,  qui 
abdomen  Thynni  falitum  dumev  ,  five  Stuvvou oy 
vocat,  ceteras  vero  partes  Adquam  reni 

obfervabis  ex  Hermolao,  Gr^cos  tribus  nunc  no¬ 
minibus  fale  conditos  pifces  diftinguere,  dorfi 
enim  portionem  appellant  rachin  ,  Platina  fpi - 
nales  quod  ex  dorfo  &  fpina  fiat  j  coftas  vero  & 
latera  pleuram ;  alvum  denique  cum  pube,  hypo - 
colium . 

Hepar  quamplurimis  pifcibus  Iaudatiflimum  Hepaji 
exiftit.  Eft  &  maximum  ofellis ,  &  delicatiffimum 
&  ceterorum  pifcium  jecinoribus  anteponen¬ 
dum.  A  Ibertus  tradit  Siluris  hepar  adeo  dulce  eft. 
fe,utnififelle  temperetur  naufeam  ftt  pariturum. 
Barbata  Gallorum  hepar  magnum  habet  ac  deli¬ 
catum  ;  Mufiellarum  fluviatilium  jecinoribus 
tanta  faporis  gratia  ineft ,  ut  apud  Tubingos  ©lini 
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Comitis  cujufda  Bichlingorum  matronam  omnes 
dicant  principatus  fui  reditus  in  eorum  delitias 
confumpflfte.  M athiolus  jecur  gobionum  fluviati¬ 
lium  maximam  cum  palato  inire  gratiam  fcripfit: 
Hepar  lupi  affiim  &  mali  aurantii  fucco  conditum 
delicatifllmum  elFe tradidit  Rondeletius ,  adeout 
neque  Galli  Gallinacei ,  neque  anferis  hepati  ulla 
modo  cedat.  Hinc  Dalechampius  fceleftiflimunv 
illum  ^Egyptium  pifcium  inftitorem  Herm^um 
/a/w  exenteratos  vendidifle  conjicit,  ut  fcilicet 
hepar  feorfum  venderet  fuaviflimum  .Hepati  fm 
fedinis  ullam  teneritudinem  proferri  negat  Pli¬ 
nius  lib.  j>.  c.  42. 

Latera ,  yifcera,  ventrem ,  latles  abdomen  intefti - 
na ,  Ilia ,  Lumbos, caudam ,  ova, pifcium  cutem  lau- 
latus.i  dari  quis  non  audivit  ?  Latus  Accipenferis  face- 
tiflimus  Comicus  extulit,  Murenx  Martialis  libr. 
Vifcc*  4-epigram.  37.  Nihil  in  Scaro  lautum  delicatum- 
ra.  que  agnovit  idem  Martialis  in  diftichis  pr^ter  vi£ 
cera. 

Hic  fcarus  aquoreis  qui  venit  obefus  ab  unciis 
VifceriDus  bonus  eft  ,  caetera  vile  fapit. 

Idcirco  vulgo  circumfertur  infipidum  efteScaram, 
nifi  cum  fuis  edatur  faecibus,ex  quofadfcum  eft,  ut 
Archeftratus  integrum  non  exenteratum  parari 
proriperet  apud  A then.\.-y.Ca.rd&nusvifcera  Del¬ 
phini  non  folum  fapore ,  fed  &  odore  quafi  violae 
dele&are  au&or  eft.  Fenter  hufonis  non  fine  glo- 
yenter.  r ja  ^  cum  fap0re  carnem  porcinam ,  velut  & 
dorfovitulinamprasfeferat,  ex  Alberto Magno. 
Falconius  Hetrufcus  referente  Jovio  plebeius  ga- 
neo,fed  eruditioris  gulae, cum  in  Hifpania  cetariis 
praseflet,  novum  &  fapidiflimum  obfonii  genus  e 
Thynnorum  ventre  commentus  eft :  circumcifo 
abdomine  umbilicos  enucleando  &fale  acetoque 
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&  fceniculo  inclafos  cadulis  condiendo  ;  ita  ut 
mox  id  cibarii  genus  plerique  appeterent ,  ac  pro¬ 
pter  jucunditatem  mirarentur  ,  quem  modo  ut 
inutilem  ex  officinis  everrere  confueviflent.LdSi-  La&es. 
bus  lupi  quamquam  delicatiffimis ,  tamen  Helio¬ 
gabalus  in  locis  mediterraneis  rufticos  pavit  tefte 
Lampridio ,  negavit  Hufonis  lactibus  qtiicquam 
in  cibo,  aut  dulcius ,  aut  delicatius  reperiri.  Mu¬ 
renarum  lacies  minime  defpiciendae  ,  iis  licet  Abdo- 
abuteretur  Heliogabalus. Plinius  abdomineThyn-  mea. 
num  celebrari  prodidit ,  ipfumque  falitum  vo¬ 
cari  Svkeuw  fupra  didtum  eft.  Eam  partem  ce¬ 
teris  partibus  pinguiorem ,  faporeque  meliorem 
Hicefius  protulit.  Eriphusin  Molibea  ob  pre¬ 
tium  negat  Inopes  pojfe  emere  Thymni  totum  ven¬ 
trem  ,  lupi  caput ,  eongrive  ,  aut  fepias  ,  qua  no 
deos  quidem  valde  deficere  cenfet ,  Hicefius  prq- 
terea  abdomina  Orcynorum  quod  pinguia  fint 
multo  cateris  partibus  fuaviora  narrat  ,  clidiis 
tamen  inferiora.  Vide  quo  etiam  gula  irruperit, 
inteftina  fascibus  excipiendis  dicata  probantur  in  *“te  I“ 
Salmone,  in  Afello,in  Congro.  Hia  Rhumborura 
Horatius  pr^dicavit  lib.  z.  ferm.  8.  Ilia, 

Nos  inquam  carnamus  aves  ,  conchylia,  pifccs 
Longe  diffimilem  noto  celantia  fuccnm; 

Vt  vel  continuo  patuit ,  cum  Pafferis  atque 
Inguftata  mihi  porrexit  Ilia  Rhombi 

Lumborum  Sphyrenae ,  feu  Sudi  meminit  Anti-  Lumbi, 
phanes ;  eofque  cum  aliis  laudatiffimis  obfoniis 
commemorat.  Ophrum  teneriori  elfe  circa  cau-  tau  ** 
dam  carne  Athenquslibr.8.  docet  ,quod  reliquis 
pifcibus  commune  efle  videtur  ob  motum  conti¬ 
nuum  cauda  a  quo  excrementitia:  partes  diflipan- 
tur.Thynni  caput  Alexis  laudat,  fed  caudam  Anti- 
phanes.  Vulgari  proverbio  fertur  Cyprini  caputt 
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Scardulse  partem-  mediam,  Lucii  caudam  a  cupe. 
diarum  peritis  expofci.  Denique  etiam  cuti  fua 
gloria, nam  pellis  Tincas  a  noftris  mulieribus  in  de- 
litiis  habetur,  &  carni  longe  profertur.  Quid 
Seaien.  P^ura  •  femen  ipfum  pifcium  non  illaudatum  re- 
manfft.Hagemonenimin  Philinna  quofdam  in¬ 
ducit  y>m  ,  id  eft. ,  femen  ac  genituram  pifcium  fri- 
xam  comedentes. 

MaA«  toi%o(  0mt&v  <steia  mhvTiev 
K«1  Jof  Kenapuyur  k  km  7 nylvx  yvov. 

“Tu  ,  inquit ,  quamprimum  P  olypum  eme ,  &  da 
manducandum ,  e  fartagine pifcium  femen.  Tu 
fortaffe,nec  immerito  ,  quires  quid  per  ym 
poeta  intellexerit  ?  an  illud  quod  vulgo  vocatur 
fpermacetiy  halofanthos  veteribus?  an  noftram^- 
bram  Grinaam  &  odoratam  quam  nonnulli  Azeli 
pifcis  ,  vel  Balqna»  genituram  effe  volunt ,  quam¬ 
que  hodierna  die  in  delitiis  habent  propter  odoris 
fragrantiam  condimentis  fuis  admifcentes  novo 
&  periculofo  luxu ,  cum  exinde  fpiritus  inflam¬ 
mari,  capita  dolore  tentari,febres  accendi,  vene- 
^  ris  ftimulos irritari  contingat?  minime  gentium. 
jflW  hoc  loco  ova  pifcium  fignificat ,  quorum 
nonnulla  in  pretio  &  honore  fuere,  eoa  enim 
•ja  ejt-x*  9  hoc  eft  j  alit  a ,  ueducid  d\m  <rj3e«&em ,  cum 
falerepofita ,  deinde  affata  orifuavia  tradit  Athe- 
nqus  libro  tertio  c. 55. quam  vis  asgre  coqui  afferat. 
Percaram  craticula  tofta placent,  etiam  de¬ 
licatis  &  eruditis  palatis.  Elixantur  frigunturve 
fuaviffime  Cyprina:  condiuntur  lauti  ffi  me  Salmo¬ 
nea;  laudantur  lupi  ova,  fquali ,  Gobii ,  Hufonis, 
mugilum  ,  quorum  prqparandi  rationem  tradit 
Platinalibr.  10.  capit.  6z.  Rondeletius  vero  te¬ 
gatur  a  fuis  pifcatoribus  Mugilum  -tizty* 
cqnfervari ,  &  a  bibacibus  magno emi  a  quia  de- 
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}t6t am  appetentiam  excitant,  fitim  proritant,  vi- 
nrqueguftum  jucundiorem  reddunc.  Culinas  no- 
ftras  gammaros  fluviatiles  ovis  refertos  magnifi¬ 
cant  in  menfis.  Damnantur  vero  ova  Barborum 
quas  tormina  intolerabilia  concitant,  &  quando- 
quevomitiones,alvique  deje&iones  copiofas  mo- 
vefit.  Luciorum  ova  eduntur  quidem  ,  fed  flati¬ 
bus  ventrem  diftendunt ;  aeque  prava  funt  Afel- 
lorum  fluviatilium  ova  atque  Barborum,  eadem 
enim  fymptomata  excitant. 

De  Ele&ione  Animalium  eorundemque 
partium. 

-sALTER A  APPENDIX. 

U  oniam  fuperioriCorcsllario  partes  pifcium 
V^recenfuimus  quae  meliores  prasftantioref- 
que  vulgo  exiftimantur  *,  non  abs  re  erit  hac  Ap¬ 
pendice  ,  de  avium  quadrupedumque  partibus, 
ut  melioribus  fic  lautioribus  pertra&are,  quove 
tempore ,  atque  aetate ,  tum  aves  ,  tum  quadru¬ 
pedes  edendas  funt ,  ut  praeflantiores  habeantur, 
breviter  commonere.  Sua  enim  cuilibet  rei  eft 
aetas  temporifque  opportunitas ,  extra  quam  fi 
fufcipiatur  ,  deponit  gratiam  &  commendatio¬ 
nem  amittit.  Exordiemur  autem  ab  avibus  Al- 
phabetico  ordine  fervato,  mox  ad  cetera  anima¬ 
lia  perre&uri. 

Alauda  optima  cenferi  debet  menfe  O&obri  Alauda 
&  Novembri,  imo  tota  hyeme,  fecundumque 
omnes  fuas  partes  lauta  exiftit  felle  dempto. 

Anas  hyeme  prasfertim  probatur  ,  fit  vero 
unius  anni,  exeaque  edantur  pulpa  pectoris ,  je-  Anas' 


Anati¬ 

nus 

pullus. 


Anfer. 


JBofcas 

Capus, 


Cotur¬ 

nix. 

Colum* 

irini 

pulli. 

Iulica. 

Galli¬ 

na. 


Gallina 

Indica. 
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cur  &  pofieriora :  ex  fylveftri  vero  anate  ah  lau¬ 
dantur,  a  Septembri  ufque  ad  Januarium  men- 
fem. 

Anatinus  pullus  domefticus  fex  o&ove  fepti- 
manarum  commendatur ,  fylveftris  vero  trium 
menfium ,  idque  toto  asftatis  tempore :  feligantur 
autem  partes pofteriores  ac  pdio/ales. 

«Anfer  annum  non  excedat,  hyeme  edatur  ,ft- 
5lore,jecinon ,  & po ferioribus  probanda.  Ejuspul- 
lus  vere  &  asftate  melior;  uno4  aut  altero  non  ma¬ 
jor  menfe.  r 

^ infer  fylveftris  laudatur  menfe  O&obri ,  & 
reliqua  hyeme. 

Bofcadis  quam  S arcellam  vocamus ,  pofteriora  & 
peSloralia  probantur  hyeme  pr^fertim. 

Capi  aetas  fit  unius  anni ,  ab  O&obri  menfe  ad 
Aprilem  ufque  edatur,  ejufque  praefertim  par¬ 
ies,  ah,  orropygium,  pulpa  petieratis  defe&aeque  de 
ea.  ligula  ;nos  vocamus  albas  partes . 

Coturnix  Augufto  ,  Septembri,  5c  tota  hyeme 
probari  folet  pofieriorefque  ejus  partes  lautiflimae 
habentur. 

Columbini  pulli  trium  fexve  feptimanarum  pr^- 
ftantiores  exiftunt  ,  quorum  primas  partes  funt 
coxa  &  venter . 

Fulica .  feu  Gallina  Aquatica ,  ut  hyeme  fic  pe» 
ttore  commendatur. 

Gallina. annua  Januario,  Februario  &  Martio 
lauta  eft,  maxime  fi  ex  ea  alas ,  orropygium ,  & 
pulpam pettoraiem  fel egeris.  Ejus  pullus  fex  fepti¬ 
manarum  fcitiflimus,  cujus  ala  potiores  ab  Aprili 
menfeadAuguftum.Sylveftris  vero  Gallina  quam 
Gelinottam  vocamus  a  Septembri  ad  ver  ufque 
laudatur  alis  expetenda. 

Gallma  indica  hyeme  potior, pettore  &  ventre  fua* 
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vior.Ejus  vero  pullus  Ver  e  melior  cum  eft  duorum 
aut  trium  menfium. 

Gallinagopojlenores-fa,vtesddicazio\:es  obtinet,  Gi\\^ 
totaque  hyeme  non  improbatur.  nago. 

Mergus  qui  vulgo  Plongeon  dicitur,  pofierioribus  Lvler- 
partibus  placet,  hyeme  profer  tim.  gus.  ' 

Merula  meniis  unius  plurium  ve  non  afpernan-  Mcra- 
da,Septembri,Odobri,  totaque  hyeme.  Ia, 

Oenas ,  bifet  dida  hyeme  partibus  pofierioribus  Oenas, 
non  minus  quam  merula  deledat. 

Palumbas  fex  feptimanarum  hyeme  placet  ante  *  pa[um„ 
rioribus  fuis  partibus.  bns, 

Pafieres  omni  tempore  grati ,  fed  hyeme  magis, 
quod  seftate  propter  falacitatem  macriores  ari¬ 
diores,  calidiorefque  evadant. 

Perdix  optima  exiftit  Odobri  ad  ver  ufque  Perdix. 
omnibus  partibus  placitura ,  fed  alis  maxime.  Ejus 
pullus  fexodove  feptimanarum  Julio,  Augufto, 

Sc  Septembri  regium  eft  edulium. 

Phafianus  autumno  &  hyeme  laudatus,*/**  quam 
coxis  melior, ejus  pullus  fex  odove  feptimanarum  *uga  a* 
■^ftate  fuaviffimus. 

Pavo  omni  tempore  probatur.  Payo. 

Phalacrocorax ,  feu  corvus  marinus ,  Gallis  CoY'  CorVuS 
mor  an  j  pectore  placet  ut  hyeme.  mari- 

Pluvialis  pojlerioribus  partibus  gratus  eft.  nas. 

Roflratula  autumno  &  hyeme fcitiflima ,  omni-  *!Iayia- 
que  fua  parte  atque  ipfis  etiam  facibus  fuaviflima, 
fi  edatur  a  Septembri  ad  Martium  ufque.  lula 

Turdus  feu  Griva  noftra  unius  meniis  placet ,  Tur- 
autumno&  hyeme.  dus. 

Turturve ro  ^ftate&  autumno.  Timor. 

Quod  ad  quadrupedes  attinet  Aiies  a  menfe  Aries* 
Maio  ad  Septembrem  ufque  probatur,  debetque 
elfe  unius  aut  alterius  anni ,  potiores  Arietis  inter 
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partes  habentur  armi  ,  coxa  ,  cofia  &  crura, 

'Agnus.  u4gmts  fex  odove  feptimanarum  hyeme  &  Vere 
commendatur,  ejufque  partes  anteriores . 

Bos*  Bo>  toto  anno  editur  ,  fed  a  Septembri  ad 
Martium  ufque  ,  caro  ejus  potior,  maxime  ii 
bos  quinque  iit  annorum ,  ex  partibus  pectoralis 
pulpa,  lumbares partes ,  & mufculi  coxarii  expe¬ 
tuntur. 

culus"  Cuniculus  hyeme  fcitiffimus  &-*ftate,  vertebris 
Lepus*  ad  lumbos,  coxis- ,  &  armis  deledat ;  lepus  quo¬ 
que  ,  fed  hyeme  rigida  edi  debet.  Lepufculus  om¬ 
ni  tempore  probatur,  ii  iit  duorum  triumve  men- 
fiurm 


Hoe- 

dus. 


Porcus, 


Vitu¬ 

lus. 


Hoedus  uno  aut  altero  natus  menfe  vere  opti¬ 
mus  ,  praeftat  tamen  ejus  pofierioribus  partibus» 
cojtis»  ventre ,  capite  &  pedibus  vefci  quam  aliis . 

Porcus  hyeme fuavior ,  porcellus  quovis  laudatur 
tempore  :  Ille  duos  excedere  annos  non  debet, 
hic  unius  menfls  placet.  Commendatur  porcus 
vertebris  dorii , .  &  lumborum ,  cofiis,  auriculis  &  pe¬ 
dibus  ;  porcellus  vero  pelle,,  auriculis  extremis 
partibus  deledat. 

Vitulus  denique  a  Decembri  ad  Maium  uf- 
que  probatiflimus  ,  cujus  lumbi  >  pettus  ,  ven¬ 
ter,  caput ,  hepar ,  renes  ,  delicatiores  cenfen- 


tur. 


Casteranonrecenfeo ,  adi  Bruyerinum ,  Plati- 
nam ,  Quercetanum ,  Legium  ,  Gaziurn ,  Gocle- 
nium,  Jul.  Alexandrinum, Alex.Petronium,lfaa- 
tum ,  &  ejus  comm.  Hifpanuin  ,  atque  ut  uno 
verbo  dicam  eos  qui  de  re  cibaria  fcripferunt. 
Nec  enim  unquam  finis  fi  eunda  decerpere  len¬ 
tavero.  Et.  certe  candidatis  Medicinas  hasc  funt 
fatis,  dodis  vero  plus  fatis. 


Dt 
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De  e xcr ementitus  partibus  avium  >  Ovis . 
C  a  p.  LXXIIL 
De  elettione  Ovorum. 

NOn  vult  mentiri  qui  vult  pro  lege  teneri  « 
Quod  bona  funt  ova  hac  candidafonga,  « 
nova,  a 

i Hac  tria  funt  norma ,  vernalia  funt  meliora .  « 


Animadverfio . 

VT  prioribus  in  (i  flamus  veftigiis5pofl  expli¬ 
catas  animalium  partes  proprias ,  excremen- 
titia  explicari  debent ,  fumpto  initio  ab  ovis ,  quas 
avium  videntut  efle  propria  ;  quamvis  &  pifees 
&  quadrupedum  nonnullae  ova  ferant.  Libenter 
vero  exoptarem,  ut  qus  fuse  &  copiose  anno¬ 
tata  funt  de  ovis  a  commentatoribus  ad  eapur 
fecundum  hujus  fedtionis,  ad  hunc  revocarentur 
proprium  locum :  fic  enim  &  tenebra:  non  offun¬ 
derentur  illi  capiti ,  &  huic  lux  major  affulgeret. 
Dum  h^c  cogito ,  ecce  venit  in  memoriam  verus 
commentarium  illi  loco  adhibitum  tanciim  fuiffe, 
non  novum  Monfpefluli  editum  Francifci  Cho- 
vetti  opera :  quod  quidem  cum  locupletius  exter, 
eleganterque  ovorum  naturam  exponat;  quid  no¬ 
cebit  huc  transferre  &  appingere?  Imo  verone 
quid  in  hac  editione  defiderare  poffis,quod  in  aliis 
habetur  ,  proflabit ,  ut  evulgatum  eft  hunc  in  lo¬ 
cum  tranicribere.  Sic  vero  fe  habet. 

CCq 
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Haec  Tria  alimentorum  genera  exigua  mole  pluri,; 
peni-  mum  nutrientia  ,  his  verfibus  comprehendun- 
nent  ad  tur. 

«ap.  i.  Primum  ,  ova  recentia  ,  de  quibus  Galenus 
libro  tertio  de  aliment.  facult.  eap.  11.  in  hunc 
fcribit  modum :  Ova  recentia  veteribus  plurimii 
preftant,  quippe  optima  funtrecentiflima,  vetu- 
ftiffima  autem  peflima.  Qux  vero  in  horum  me- 
■  dio  futit ,  proportione  receffus  ab  extremis ,  bo¬ 
nitate  aut  pravitateinter  fe  differunt.  Idem  lib.  i. 
*  aphorifm.  comment.  4.  ova  inter  alimenta  pleni 
vidus  numeravit.  Quam  fententiam  Avicenna 
™  1/  quoque  cum  aliis  plerifque  locis  ,  tum  maxime 
4.1.  cap .  1 .  his  fere  verbis  confirmat :  Quandoque 
eft  nutriens  parvae  quantitatis ,  plurimo  reficiens 
alimento  :  ejus  generis  funt  potiffimum  ova,  & 
teftes  gallinacei ,  quorum  fere  nutrimentum  cum 
ipforum  perifatur  pondere.  Porro  ovorum  mul¬ 
tas  inter  fe  funt  differentias.  Et  prima  quidem 
penes  propriam  fubftantiam.  Gallinarum  enim, 
perdicum  &  phafianorum  juvenum  ac  pinguium 
omnibus  praedant ,  8c  ad  vidus  falubris  rationem 
aceommodatiffima  funt :  anatum  vero,  anferum, 
Pavonum,ftruthiocarnelorum,  &  fimilium,  dete¬ 
riora  habentur  .In  figura  quoque  ovorum  aliquod 
bonitatis  difcrimen  eft  :  parvula  enim,  oblonga 
&  candida, reliquis  fucci  probitate  excellere  cre¬ 
duntur  ,  id  quod  vulgatis  etiam  hifce  verficulis 
comprobatur. 

Recula  presbyteri  'jubet  hoc  pro  lege  teneri : 

Quod  bona  lunt  ova  haec,  candida, longa,  nova. 

Quin  ab  Horatio  quoque  hoc  obfervatum  elfe 
etiam  Plinius  meminit ,  qui  lib.  io.  natur,  hiftor. 
cap,  51,  ita  fcriptum  reliquit:  Quas  oblonga 
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funt  ova ,  gratioris  faporis  putat  Horatius  Flac¬ 
cus.  Locus  eft  libro  a.  Sermon.  Satyr.  4. 

Longa  quibus  facies  ovis  erit,  illa  memento, 

Yt  fucci  melioris ,  &  ut  magis  alba  rotundis 
Ponere. 

Candida  praeftantiora  dixit  :  atque  ejus  rei 
inde  certiffimum  indicium  colligas  ,  quod '  ana¬ 
tum  &  anferum  ova  plus  aquesc  naturae  poffi- 
deant ,  pallidioraque  &  ob  id  cibo  minus  idonea 
fint.  Quanquam  vero  ova  per  fe  quidem  fa- 
lubria  funt ,  codurae  tamen  ratione  non  parum 
immutantur  ,  adeo  ut  interdum  infalubria  Heri 
poffint.  Nam  quasdam  diutius  coquuntur ,  alia 
ad  mediocrem  ufque  confiftentiam  :  alia  in  aqua 
eoufque  duntaxat  dum  incaluerint ,  elixantur. 
Secundum  quas  differentias  alia  quidem  4-qS*  , 
id  eft ,  coda  vocantur :alia&//»3*  id  eft ,  tremu¬ 
la  ,  alia  vero  id  eft ,  forbilia.  Tremula  ita¬ 
que,  hoc  eft,  quaceatenus  per  codionem  infpif- 
fantur ,  ut  in  manu  tenentis  in  tefta  fine  putami¬ 
ne  fuo  tremere  videantur  ,  omnium  funt  prx- 
ftantiflima  ,  plurimum  alimenti  &  optimi  fucci 
corporibus  exhibent  ,  Facillimeque  tum  conco¬ 
quuntur  ,  tum  diftribuuntur  ,  &  langumem  cor¬ 
di  quam  maxime  congruentem  generant.  Quare 
iis  cum  primis  qui  ex  morbo  debiles  adhuc  fefe 
colligunt  ,  fenibus  &  imbecillibus  conveniunt, 
praecipue  vero  eorum  vitelli.  Quod  Avicenna 
quoque  in  libro  de  viribus  cordis,  Trad.  2.  cap. 
3.  ubi  ex  profefTo  de  ovis  agit ,  fic  ferine  feribens 
confirmat.  Ova  tametfi  cordis  medicina  non 
fint  ,  ad  refedionem  tamen  ejus  adfcifcuntur. 
Nam  ipfum  valde  corroborant  ,  &  potiflimum 
eorum  vitelli, dummodo  fumantur  ex  ovis  bonas 
carnis  avium  ,  v  eluti  gallinarum  ,  perdicum  ac 
C  C  C  ij 


TP*-  DE  CONSERVANDA 
•phafianorum.  E jufmodi  enim  temperatura  coni 
itant  mediocri^  cito  in  fanguiriem  convertuntur, 
&:  poft  tranfmutationem  parum  fuperfluitatis  re¬ 
linquunt-:  fanguis  autem  inde  genitus  eft  fubti- 
lis  ac  clarus  ,  cor  maxime  corroborans :  quo  fit 
ut  ovorum  vitelli  in  diffolutione  fubftantio  fpi- 
•  ritus  y&  imminutione  ipfius  fanguinis  vitalis, 
coteris  alimentis  jure  proferantur.  Sorbilia  au¬ 
tem  ova  tremulis  minus  quidem  nutriunt  ,  fed 
facilius  fubducuntur  ,  &  faucium  afperitates  ex 
vociferatione,  aut  extumorum  acrimonia  lovi- 
gant.  Ova  vero  immoderatiore  coftura  penitus 
denfata ,  quo  Grocis  M*  vocari  diximus ,  &  ad 
■coquendum  funt  difficilia  ,  &  tardi  tranfitus, 
-craffiiifque  alimentum  corpori  tribuunt.  Porro 
iifdem  ex  vario  proparationis  modo  major  ad¬ 
jungitur  aut  bonitatis  aut  gravitatis  occafiojmm 
hoc  quidem  affantur  ,  alia  elixantur ,  nonnulla 
friguntur,  quodam  denique  in  jure  coquuntur, 
A  fla  igitur  elixis  craffioris  funt  fucci ,  ac  diffici¬ 
lioris  eoncodionis :  eorum  enim  genuina  humi¬ 
litas  a  foci  caliditate  depafcitur  :  atque  hinc 
fane  eoufque  affata  donec  adurantur ,  ac  tetrum 
odorem  reddant,  venenofam  qualitatem  induunt, 
quemadmodum  MarllliusFicinus  in  libro  de  vita 
coelitus  comparanda  capite vigefimo fecundo  di¬ 
ligenter  admonuit.  Solent  autem  bifariam  affari: 
aut  enim  cum  putamine  ferventibus  cineribus 
integra  obruuntur  ,  aut  teftis  fuis  franguntur: 
quorum  hoc  quidem  deteriora  funt.  Illa  vero 
rurfus  duobus  modis  parantur  :  aut  enim  tota 
cinere  cooperiuntur, aut  ex  parte  nuda  ad  prunas 
collocantur.  Quo  cinere  tota  obruuntur,  pejora 
evadunt ,  quia  denfata  undique  a  circumfufp 
igne, extrema  parte  fumorum  exhalatio,  interci- 
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pitur  ;  nuda  vero  prunis  impolita  ,  fumos  ex- 
.  halant  depuranturque.  Elixa  afiis  praeftantiora 
fiint  :  nam  xqux  humiditas ,  ne  foci  caliditate 
exficcentur  ,  obfiftit...  Parantur  &  h$c  quoque 
dupliciter  :  Vel  enim  integra  caldariis  fuperne 
infufa  elixantur  ,  vel  ex  teftis  fradis  in  aquam 
ferme  fervidam  conjeda  coquuntur»  Quotum? 
Hia  quidem ,  ubi  penitus  denfata  fuerint ,  dete¬ 
riora  habentur ,  teftae.  enim  quo  minus  eraflities 
eorum  attenuetur ,  ac  fumi  diffipentur ,  obftanr 
&  impediunt:  fed  fi  ab- igne’,  cum  liquidum  ad¬ 
huc  coadum  denfatumque  non  fit ,  auferantur* 
meliora  fiunt.  Haec  vero  calor  penetrat,  craffi- 
tiemque  attenuat ,  &  odoris  infuavitatem  aver¬ 
tit  :  unde  exteris  omnibus  laudabiliora  cenfen- 
tur.  Longe  vero  fe  ipfis  fuaviora  adhuc  redde¬ 
rentur, fiad  mediocrem  eonfiftentiam  codis  con- 
feftimque  a.  foco  fummotis  aceti  nonnihil  cum 
butyro  &  croci  momento  commiftum  infper- 
geretnr.  Quae  veroim  i&fv  7w>^6oW,ideft,  in  farra¬ 
gine  fpiifantur  atque  cb  id  ipfum  -m  jMVa,  id 
eft  ,  frixa  nuncupantur  ,pefiimum  habent  omni¬ 
bus  modis  alimentum ,  tardeque  tranfeunt.  Nam 
interim  dum  in  ventriculo  concoquuntur  ,in  ni¬ 
dorem  &  fumum  abeunt ,  fecumque  admiftos  ci¬ 
bos  corrumpunt,  &  fuccus  inde  prognatus  non. 
folum  crafTus ,  verum  etiam  pravus  atque  excre- 
mentitius  eft.  Quapropter  inter  deterrimas  ea¬ 
rum  rerum  habentur ,  quae  concoqui  nequeunt* 
Iis  vero  nocentiora  adhuc  fiunt,  quae  in  veter* 
&  ferrea  fartagine  friguntur.  In  jure  denique 
coda ,  Ifacco  in  diaetis  univerfalibus  tefte,locum 
inter,  afia  ac  ea  quae  in  aquam  fervidam  conje- 
da  coquuntur  3  medium  obtinent.  Porro  quae 
7«,  id  eft,  fuffbcata  appellantur ,  elixis  8c  afEs 
CCc  iij 
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funt  meliora.  Ea  Galenus  ad  hunc  modum  pa¬ 
rare  docet.  Ubi  ipfa  oleo  ac  garo  &  pauco  vino 
confperfa  fuerint ,  vas  quo  continentur  cacabo 
aquam  calidam  habenti  inditur  :  deinde  ubi 
ipfum  totum  fuperne  obturatum  fuerit ,  ignis 
fubftruitur,  quoad  ova  mediocrem  habeant  con- 
fiftentiam.  Quae  enim  fupaa  modum  fiunt  craf- 
fa,  elixis  &  aflis  funt  fimilia.  Quae  vero  ad  me- 
crem  craffitiem  pervenerunt,  &  melius  quam  du¬ 
ra  concoquuntur  ,  &  alimentum  corpori  dant 
praeftantius.  In  ipfis  quoque  ovorum  partibus 
diferimen  e  fi.  Vitellus  namque ,  ficuti  a  Rhaze 
lib.  3.  ad  Almanfor.  cap.14.  fcribitur,in  caliditate 
temperatus  exiftens  ,  optime  nutrit.  Albumen 
vero  frigidum  &  glutinofum  eft,  aegrae  concoqui¬ 
tur  ,  &  fanguinem  pravum  generat ,  eaque  ratio¬ 
ne  addudti  nonnulli  albumen  debilioribus  exhi¬ 
bendum  negant.  Vitellus  quoque  proprietate 
quadam  fubftantiae  facile  inflammatur,  &  infu¬ 
mos  abit  j  quor-fitait  febribus  &  aegritudinibus 
calidioribus  non  niii  probe  alteratus  exhiberi  de¬ 
beat.  Alt/eratur  autem, ex  Joannis  Michaelis Sa- 
vanarola|  fententia,  ad  horas  plus  minus  fex  in 
aqua  frigida  infufus.  Simeon  Sethi  hoc  quoque 
addit ,  ©ya  proprietate  quadam  peculiari  < 
id  eft  ,  ingenii  felicitatem  &  bonam  habitudi¬ 
nem  tribuere  iis  ,  qui  utia/Mtet m  Svy*7e&y  7^ 
rr  rtufAiKoTii  Ka)  farvpx ,  hoc  efi ,  cum  textura  filia¬ 
rum  Tauri,  id  eft  meile  &  butyro  affidue  efitave- 
rint.  Sed  Galenus  Iibr05.de  fanit.  tuenda  cap. 
8.  de  cibis  ex  quibus  obftrudio  incidit  mentio¬ 
nem  faciens  ,  fenes  hortatur ,  ut  a  multo  ovorum 
efu  abftineant  ,  quod  nimirum  crafliim  lentum- 
qum  fuccum  creent.  Qui  utique  locus  non  fim- 
pliciterde  omnibus  oyis  intelligendus  venit,  fed 
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de  iis  quae  vel  elixa  vel  tofta  penitus  denfata 
funt  ,  item  de  frixis  &  veteribus.  LeonardusFu- 
chfius  hunc  Galeni  locum  in-Grqcis  exempla¬ 
ribus  corruptum  putat,  &  pro  d'»v  legendum  effe 
tav ,  id  eft,  forborum  ,  enim  ««  ,  Gr^cis, 
Galeno  lib.  8.  de  fimplic.medieamen.facult.  cap. 

13.  tefte,  forba  funt :  quae  certe ,  ut  idem  tradit, 
adftringentem  atque  adeo  obftruentem faculta¬ 
tem  obtinent.  Leontius  apud  Conftantinum  G$- 
farem  lib.  14.  de  agricultura ,  cap.  27.  etiam  mo¬ 
dum  tradit ,  quo  ova  diu  a  corruptela  fervari  pef- 
lint.  Ova  ipfa  ,  in  quiens  ,fervabis ,  hyemequi- 
de  in  paleis,  aeftate  in  furfuribus.  Alii  aqua  abluta 
ovafale  tenui  intingunt,  &  fic  coniervant.  Qui¬ 
dam  ad  tres  aut  quatuor  horas  in  muriam  tepi¬ 
dam  mergunt  ,  deinde  extra&a  in  furfures  aut 
paleas  deponunt.  Attamen  ei  quod  in  muriam  aut 
falem  impolitum  eft ,  pars  aliqua  decedet.  C ce¬ 
terum  plenum  ovum  ,  aut  non  plenum,  cognof- 
ces  es  immilTu  in  aquam  ;  defe&uofum  enim 
innatabit,  plenum deorfum  demergetur.  Eadem 
etiam  a  Columella  de  re  Ruftica  libro  2.  cap.  6. 

&  a  Plinio  lib.  1©.  cap.  54.  &  6o.  prodita  funt. 

De  Ovis  plura  Galenus  lib.  3.  de  aliment.  fa- 
cult.cap.  21.  &  in  lib.  de  cibis  boni  &  mali  fuc- 
ci ,  cap.  7. Paulus  lib.  1.  cap.  83.  &  ditius  lib.  2. 
c. 132. 

Secundum,Vma.  rubentia*, ubiante omnia fcien-  y— 
dum ,  vinum  quidem  ex  eorum  elfe  numero ,  quae  diffe- 
noftrum  corpus  alunt.  Nam  fi  modo  quicquid  rentia. 
alit ,  alimentum  eft  ,  vinum  etiam  in  genere  ali¬ 
mentorum  eft  ponendum.  Verum  permagna  ejus 
fecundum  colorem  differentia  eft.  Nam  h^c  qui¬ 
dem  alba  funt,  alia  rubra  &  clara,  nonnulla  rufa  : 
five,  ut  vulgo  dicuntur^citrina :  quadam  vero  ni- 
CCc  iiij 
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gra  alia  rurfum  medium  inter  h$c  obtinent.  Er 
quibus  omnibus  alba  cqteris  tum  imbecilliora  ac 
minus  calida  habentur,  tum  minoris  etiam  ali¬ 
menti:  non  ergoabsre  capiti  nervifque  innoxia 
funt,  urinam  cient,  &  meatus  aperiunt.  Quod 
debiliora  fint ,  manifeftiffimum  omnibus  fit  ex 
iis,  quae  Galenus  eomm.  in  tertium  librum  Hip¬ 
pocratis  de  vidtus  ratione  in  morbis  acutis  fcri- 
bit  inquiens :  Vinum  potens  vehementer  eeleri- 
terque  corpus  calefacit  ,  caputque  ferit  :  imbe¬ 
cillum  contrario  agit  modo.  Cum  igitur  minus  & 
calefaciat ,  &  caput  tentet ,  neceffario  etiam  im- 
becilius  erit.  Quod  deinde  minus  calefaciat, 
idem  comment.  in  6.  citatum  Hippocrat.  lib. 
clariffime  oftendit.  N empe ,  inquit ,  ex  vinis  al¬ 
bis  nullum  valenter  calefacere  poteft.  Quod 
enim  fumme  Calidum  eft  ,  id  continuo  &  na¬ 
vum  exiftit,  veluti ,  &  quod  ab  ipfoeft  fulvum : 
mox  ab  his  rubrum  &  deinde  dulce;  Album  au¬ 
tem  minus  quidem  his  omnibus  calefacit.  Quod 
verum  utique  experimento  rei  comperietur. Nam 
inter  vina  rubra  &  rufa  Gallica  ,  nonnulla  al¬ 
bis  quibufdam  albi  natis  longe  &  potentia  & 
caliditate  inferiora  reperies.  Quare  ejufdem 
territorii  vilia  inter  fe  conferenda  funt.  Quod 
vero  vina  alba  minus  quam  reliqua  alant,  decla¬ 
rat  ipforum  natura.  Praeter  ea  Galenus  commen¬ 
tar.  ii.  libro  i.  aphorifm.  idipfum  in  eum  feri- 
bens  modum ,  confirmat ;  Vina  aquofa  (  fic  au¬ 
tem  nominant  alba  &  tenuia )  ficut  aquas  fimilem 
formam  habent,  ita  etiam  vim  :  quareurinam 
cient ,  &  minimum  nutriunt.  Idem  commentar, 
decimo  odia vo  ejufdem  libri;Vina,inquit,aquofa, 
exiguum  prebent  corpori  alimentum.  Sunt  autem 
hasc  colore  quidem  alba ,  tenuia  vero  fubftantia. 
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Item  in  libro  de  cibis  boni  &  mali  fucci,  capite 
i.  de  iifdem  ita  fcriptum  reliquit.  Vina  quae 
aquofa  tenuique  fubftantia  funt  ,  urinam  mo¬ 
vent  ,  &  pauciflimi  funt  nutrimenti.  Quod  mi¬ 
nus  etiam  caput  feriant ,  Galenus  libro  5.  de  loc» 
affed.  capite 5.  iis  ofkndit  verbis :  Vinum  al¬ 
bum  atque  modice  aftringens,  ut  ventricuium[ro- 
buftum  efficit ,  ita  haud  quaquam  tentat  caput , 
id  quod  facere  folent  ea  quse  vehementes  vires 
obtinent.  Avicenna  quoque  3. 1.  dod.  2.  capita 
8.  in  hunc  prope  modum  fcribens  idem  confir¬ 
mat:  Vinum  album  &  tenue  calorificis  praeftat* 
non  enim  capitis  dolorem  efficit  ,  fed  eundem 
potius,  ubi  forte  ex  fiomachi  ardore  initium  du¬ 
xerit  ,  humedando  levat.  Cur  autem  ceteris 
caput  minus  feriat ,  ejus  rei  caufa  alia  non  eft, 
quam  quod  minus  fumet,  evaporetque.  Quod 
denique  meatus  aperiat ,  urinamque  moveat  9 
Hippocrates libr.  3.  de  vidus  ratione  in  morbis, 
acutis  Aphorifm.  6.  his  verbis  diferte  fignifica- 
vit:  Ad veficam  alio  vino  magis  penetrat,  uri* 
nafque  provocat,  &  perpetuo  petrumpit :  at¬ 
que  multa  ad  opem  his  morbis  ferendam  facit. 
Rationem  ejus  rei  tradit  Galenus  libr.  7.  Me¬ 
thodi  medendi,  capit.  6.  in  eum  fcribens  mo¬ 
dum  :  Vina  aquofa  vires  organorum  adaugent* 
&  expellendis  excrementis  viam  faciunt.  Eo- 
que  fit ,  ut  etiam  talia  vina  prseter  cjgtera  urinas 
I  moveant,  quando  &  ipfa totum  corpus  celerri- 
‘  tertranfeunc ,  &  impetu  curfus  fui  excrementa 
fecum  expellunt.  Celeriter  certe  trahfeunt , 
tum  quia  tenuia  &  tepida  funt ,  tum  quia  adftrin- 
gunt.  Tenuitate  enim  &  tepiditate  prompte 
mobilia  fiunt ,  adftridio  autem  ipfa  magis  im¬ 
pellit.  Ex  -quibus  jam  illud  quoque  elicitur  .g 
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nempe  alba  &  tenuia  vina  tuto  exhiberi  corpo. 
ribus  intemperie  ,  vel  naturali  ,  vel  quoquomo- 
do  adventitia  biliofis  :  Aique  vero  &  ftndiofis, 
&  quibufcumque  caput ,  vel  naturas  ipfius  habi¬ 
tu  ,  vel  ab  alia  quapiam  extrinfecus  obrepente 
caufa  ,  imbecillius  exiftit :  pari  modo  &  iis  qui 
calidam  &  humidam  cerebri  temperaturam  ob¬ 
tinent  :  quippe  vina  potentia  ita  adfe&is  adver- 
fiffima  funt.  Cumularim  enim  quemadmodum 
loco  jam  citato  Avicenna  oftendit ,  caput  humo* 
ribus  vaporibufque  &  caliditate  replent  ,  vafi- 
deque  cerebrum  perturbant  ,  &  maturius  ebrie¬ 
tatem  inducunt.  Quod  fi  tamen  res  cogat  ali¬ 
quando  eis  uti,  copiofiore  aqua  prius  diluenda 
funt.  Jam  vero  &  calidiorem  ventriculi  atque 
hepatis  temperaturam  habentibus  ,  nimioque 
aeftu  &  ardore  fameque  aut  moerore  vexatis, 
atque  item  in  anni  tempore  ,  regione,  tempe- 
ftateque  calida  ,  vina  debiliora  magis  confe¬ 
runt,  ut  in  quibus  calida  vina  eos  qui  refrige¬ 
randi  funt  ,  impenfius  calefaciant  ,  capitifque 
dolores  &  febres  facile  inferant,  nervofque  le- 
dant. 

Vina,  vero  r,nbra  &  clara ,  cujufmodi  Bello- 
vacenfia  cumprimis  habentur ,  caeteris  calidiora 
funt.  Quod  breviffime  Galenus  comment.  6. in 
3.  Hippocrat.  librum  de  vi&.  ratio  in  morb. 
acut.  iis  verbis  Significavit  :  Vinum  quod  fum* 
me  calidum  eft  ,  id  continuo  &  flavum  exiftit. 
Eadem  caeteris  quoque  valentius  alere,  idem 
comment.  11.  libro  fecundo  Aphorifm.  ita  fcri- 
bens  atteftatur :  Quas  crafla  funt  &  colore  ru¬ 
bea  ,  plus  alimenti  habent  quam  reliqua  vina 
ineft  autem  eis  &  citiffime  implere  corpora  eva¬ 
cuata  &  ob  hoc  indigentia  adjectione.  Quod- 
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ita  faneintelligendum  venit,  ut  vina  rubea  ea  de 
caufa  firmius  alere  dicantur ,  qUod  ex  ipfis  plus 
in  membrorum  fubftantiam  convertatur. Hac  ra¬ 
tione  &  nigra  cacteris  praeferri  poffunt  ,quod  &c 
ipfa  nimirum  non  mediocre,  neque  diflipatu  fa¬ 
cile  alimentum  corpori  tribuant.  Atque  hinc 
certe  non  temere  a  Galeno  comment.  18.  libr. 
2.  A  phorif.  ita  fcriptum  eft :  CraiTa  &  fulva  vina 
multo  quidem  magis  corpus  alunt ,  fed  tanum 
vincuntur  a  nigris  in  nutriendo  plurimum  ,  quan¬ 
tum  fuperant  in  pr qftando  acervatum  &  velox 
alimentum.  Eodem  plane  modo  &  illa  intelli- 
genda ,  quas  ab  Ifaaco  in  diaetis  particularibus 
fcribuntur,  ubi  vinum  nigrum  plenioris  alimenti 
quam  rubrum  effe,  contendit.  Casterum  vina 
quidem  haec  colore  rubea  ,  ut  urinam  levius, 
quam  alba  cient,  ita  majorem  capiti  noxam  ad- 
ferunt.  Animalis  enim  facultas  promptius  quam 
naturalis  aut  vitalis  calido  offenditur  :  quia  cali¬ 
dum  caput  prompte  ferit  ,  ac  fpiritum  anima¬ 
lem  dejicit.  Spiritus  enim  hic  fubtilis  ,  ac  ut 
ab  cmni  excellenti  calido  difcutiatur  idoneus  eft  : 
quo  fit  ut  ejufmodi  vina  debile  cerebrum  haben¬ 
tibus  exhibenda  non  fint  ,  nifi  diluta  &  exigua 
plane  copia.  Ab  iis  vero  quibus  bona  cerebri 
habitudine  ac  firma fanitate  frui  datum  eft,  tu¬ 
tius  ebibuntur.  Firma  namque  cerebri  confti- 
tutio  ,  ut  elevatis  ad  fefe  vaporibus  ftrenue  obfi- 
ftit ,  ita  ab  iifdem  etiam  minus  offenditur.  Ubi 
hoc  quoque  ignorandum  non  eft  ,  nempe  acui 
ingenia  in  ejufmodi  hominibus :  Nam  fi  vino  bo¬ 
no  ac  potente  moderate  utantur  ,  longe  feipfis 
&  ad  excogitandum  acutiores ,  &  ad  explican¬ 
dum  orandum  que  uberiores  ,  &  ad  memoriam 
denique  firmiores  atque  diuturniores  evadunt» 
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Spiritus  enim  tenues,  clari  &  puri  ex  bono  vina 
potius  ,  quam  quovis  alia  potu  generantur.Hinc 
Vina  <luo^  Theologi  in  contemplatione  circa  fa- 
Theo-  crofan&ae  Dominicas  paffionis  myfteriaf,  optima 
logica,  cumprimis  vina  deligunt  ,  quae  ob  id  ipfum  jam 
paflim  etiam  Theologica  nominantur»  Haec  uti¬ 
liter  iis  quoque  dantur,  qui  calefaciendi  funt, 
ut  pote  tum  pituitofis  frigidifque  temperamentis 
crudique  humoris  copia  refertis  ,  tum  iis  qui 
frigidis  in  locis  ociofi  vivunt.  Dantur  quoque  in 
hyeme ;,  frigidaque  &  humida  tempeftate.  Hic 
enim  omnibus  ,  ideo  quod  frigiditatem  corri¬ 
gant,  &  obftrudiones  tollant ,  accommodatif- 
fimafunt,  genuinum  calorem  refocillant,  unde 
concodio  melior  &  fanguis  probus  evadit ,  ci¬ 
bum  per  omnia  corporis  membra ,  ut  quae  facile 
penetrent  ,  deducunt.  Quamobrem  ex  morbo 
emaciatos  reficiunt  ,  corperaque  ipforum  au¬ 
gent*  Etenim  cibi  cupiditatem  faciunt »  pituitam 
extenuant,  &  in  fanguinem  commutant  ,  bor 
num  colorem  conciliant  /  animo  laetitiam  volu¬ 
ptatemque  pariunt,  &  robur  adjiciunt*  Harum 
itaque  commoditatum  moderata  vini  potio ,  im¬ 
moderata  vero  contrariorum  occafionem  prae¬ 
bet. 

Fina  vero  rufa  fi  ve  citrina  minus  quidem 
quam  rubea  &  clara,  excellentius  tamen  quam- 
alba ,  tum  calefaciunt ,  tum  nutriunt  :  quo  fit 
ut  caput  etiam  quam  alba  magis  offendant  , 
quemadmodum  fufius  comment.  i.  &  fexto  in 
tertium  Hippocrat.  libr.  de  vid.  ratio,  in  morb. 
acut.  Galenus  monftravit.  Hqc  etiam  alba  a 
quibufdam  vocari  folent  ,  hinc  eft  quod  qui¬ 
dam  dicunt  ,  viiiaalba  cito&  plurimum  calefa¬ 
cere* 
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Vitta  vero  nigra  minus  quam  rufa  calefaciunt, 
sinde  minus  etiam  caput  feriunt  ,  fed  cum  tar¬ 
dius  per  alvum  quam  alba  tranfeant,  urinam¬ 
que  levius  moveant ,  vehementius  etiam  quam 
alba  caput  tentant.  Et  haec  ipfa  plemus  quidem 
quam  alba  &  rufa ,  minus  vero  quam  rubea  nu¬ 
triunt,  ut  copiofius  locis  paulo  ante  citatis  Gale¬ 
nus  oftendit. 

.  Tenium ,  pinguia  jura ,  hoc  eft ,  forbilia  ex  juf- Iuta 
culis  carnium  .  &  pr^cipue  pullorum  confecta, 
gopoi  xui.ga/rfjjr*  Gr$cis ,  Brodiavero  vulgo  ap-  a>  <]e 
pellantur.  Quae  fane  cum  naturae  amica  fint ,  alim. 
citius  tum  concoquuntur ,  tum  per  ventrem  fu-  facult. 
beunt  :  nam  quaecunque  cum  voluptate  affu-  c‘ 17 ' 
niuntur  ,  ifta  ventriculus  avidius  ampleditur , 
facilius  concoquit ,  plurimum  corporibus  exhi¬ 
bent  alimentum  ,  &  bonum  fanguinem  produ¬ 
cunt  ,  idque  excellentius  adhuc,  fi  cum  fimila- 
ceo  pane  pr^parentur.  Simila  enim  vd  fimilago, 
id  eft  ,  fnbtiliffima  ac  puriffima  delicatiffimi  tri¬ 
tici  farina  ,  etuifsthK  a  Graecis  dida  copiofum 
&  laudabile  corporibus  alimentum  praeftat ,  ut 
teftis  eft  Rhazes  libr.,2.  ad  Almanf.  capit.  3. 

Tria  haec  alimentorum  genera  ,  quae  exigua  mo¬ 
le  plurimum  nutrire  oftendimus;  Avicenna  quo¬ 
que  2.  i.fdod.  2.  Summ.  1.  capit.  15.  breviter, 
his  fere  verbis  complexus  eft.  Cibus  fubtilis  , 
boni  fiicci,  &  plurimi  alimenti  eft  ,  exempli  gra¬ 
tia,  jus  carnium,  vinum,  &  ova  j  eaque  tum 
forbilia,  tum  tremula.  Taliaenim  exigua  mole 
plurimum  nutriunt ,  quia  maxima  fubftantiae  ip- 
forum  portio  in  alimentum  tranfit j  unde  fequitur 
Tandem  8c  robur  infigne  conciliare  iis  qui  ipfis 
faepius  ufi  fuerint.  Additio  jocofa  de  vino  Theo¬ 
logico  ex  Chiliad,  5.  centur.  2.  Proverb.  57. 
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Erafm.Roterod.  Hac tempeftate ,  inquit,  apud 
Parifios  vulgari  joco  vinum  Theologicum  vo¬ 
cant  ,  quod  fit  validifiimum ,  minimeque  dilu¬ 
tum.  Nec  infefti  viter  quidam  hujufce  Prover¬ 
bii  caufam  rogatus ,  refpondit:  A  Jureconfultis 
occupari  quas  vocant  Prehendas,  Decanatus ,  & 
Archidiaconatus ,  Theologis  nihil  reliquum  fieri, 
prateqCurata quae  vocant,  facerdotia.  Ceterum 
quoniam  de  Palloribus  fcriptum  eft :  Peccata  po¬ 
puli  comedetis;  nimirum  ad  cibi  tam  duri  conco- 
dionem  opus  effe  vino  efficaciflimo.  Atque  hinc 
elfe  natum  vulgi  didum. 

Hadenus  Commentator  qui  omne  tulilfet 
pundumnifi  feriis  jocos  ammifeuifiet ,  &  facris 
profana,  quafi  vel  dodior ,  vel  elegantior  ha¬ 
beri  poflit  ex  detorta  in  hunc  locum  Erafmi  Ro- 
terodami  Parifienfibus  Theologis  irati  nugaci 
fabulatione. 


De  Efu  Ovorum . 

Gap.  LXXIV. 

1NG  V  L  A  fofi  Ova  ,  focula  fume  m,' 

HOc  verficulo  prascipitur  ,  ut  poft  ovi  cu- 
jufque  recentis  atque  mollis  efum ,  hauftu- 
lus,  &  pr^cipue  vini,  fumatur.  Ejufque  rei  du¬ 
plex  fere  adfignatur  ratio.  Ac  prior  quidem, 
quod  ©vum  recens  ac  molle  fucci  fit  optimi  & 
concodu  facilis  :  parvaque  mole  ,  ut  fup.  ca¬ 
pit.  6.  oftendimus  ,  plurimo  corpus  reficiat  ali¬ 
mento  ,  idque  vitello  fuo  potilfimum  :  vinum 
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autem  ^  cum  natura  eo  dele&etur  maxime, 
pr^ftet  ut  a  membris  avidius  attrahatur  ,  cele- 
riufque  ita  permeet.  Pofterior  vero ,  quod  ovum 
tardius  defcendat  per  gulam,  quae  Graecis  proprio 
nomine  oi<ro$<xy>s  ab  eia  fero  ,  &  ,  cibus; 

quod  cibum  &  potum  in  ventriculum  tranfue- 
bat,  Arabibus  Meri  nuncupatur;  vinum  autem 
defcenfum  ejus  adjuvet. 


Animadverfio. 

NiOn  folum  ob  praedi&as  rationes  pr^cipi- 
tur  a  Salernitanis  potus  poft  lingula  ova ; 
fed  etiam  tad  diluendam  ovorum  vifciditatem  , 
juvandamque  diftributionem  ad  jecur.  Inge- 
ftus  enim  ovi  vitellus, quia  fpilFus  &  vifcofus  eft, 
facile  ventriculi  parietibus  adhaereret  prohibe- 
retque  ventriculi  contra&ionem  ob  fuam  vifci¬ 
ditatem  &  lentorem  ,  diutius  jvero  ventriculo 
adhaerens  facile  putrefceret  &  mora  corrumpe¬ 
retur  :  At  potus  continuo  fumptus ,  facit  primo 
ut  diluatur,  codufque  deducatur  per  venas  me- 
faraicas'ad  hepar  fanguinis  officinam.  Hoc 
vehiculo  deftitutus  vitellus  vix  prae  lentore  ve¬ 
nas  mefaraicas  tenues  &  exiles  prseterlabere- 
tur,  fed  illic  cun&ando  obftru&iones  genera¬ 
ret. 

Potus  autem  nomine  cave  folum  vinum  intel-  Potus, 
ligas ,  ut  faciunt  commentatores  ,  fed  liquidio¬ 
rem  quamvis  fubftantiam,  five  fit  aqua,  five  vi¬ 
num  ,  five  jufculum.  Porro  de  ovis  qui  plura 
voluerit,  confulat  Aldrovandum  Ornithol.  libr. 

14.  Laslium  a  fonte  confultat.  5.  &  9.  Garciam 
Lopium  capit,  z 6.  de  varia  rei  medies  le&ione. 
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Ludovicum  Guyonium  capit,  i-o.  libr.  4.  diver- 
farumledionum  tom.  1.  Hyppolitum  Obiciu® 
capit.  15.  de  multiplici  in  medicina  abufu  ,  Da- 
videm  Echlinium  ,  &  Ludovicum  Guybertum 
opere  proprio  de  ovo;  Rorarium  contradid.  19. 
Avicennas,  Fabritium  ab  Aquapendente  trada- 
tu  eximio  de  ovo,  Aimilium  Parifanum  libr.  6, 
nobilium  exercic.  exercitat.z.&j.  Sylvaticumin 
controverfiis,  Epiphan  Ferdinandum  hiftor. /1. 
fuarum  obfervat.  Francif.  Bonamicum  libr.  j.  de 
aliment.  c.  46. 

De  Excrementis  Quadrupedum  *  ac  primo 
de  laffie. 

Cap.  LXXV. 

LA  G  phifitis  fanum  caprinum  ,  pofi  cameli¬ 
num  , 

gA tque  j umentinum ,  plus  omnibus  efi  Ajininum . 
JP/»*  nutritivum  vaccinum ,  fic&  ovinum : 

Sj  febris ,  caput  aut  dole  at ^on  efi  bene fanum* 

La&is  TTIc  pi*cepta  quasdam  traduntur  de eledione 
^IcCtio.  O  ladis  in  genere ,  quatenus  videlicet  $S/w*o?r, 
hoceft,  tabidis ,  emaciatis ,  hedica  febre  labo¬ 
rantibus  ,  &  quomodocunque  confumptis  fit 
condudurum.  Cibi  enim  his  ipfis  ,  quod  calo¬ 
rem  nativum  imbecillum  obtineant  ,  concodu 
faciles  conveniunt :  boni  item  ac  multi  alimenti, 
ut  corpus  emaciatum  inftaurent :  fed  liquidi  §C 
tenues ,  ut  vias ,  ob  ficcitatem  contradam  faci¬ 
lius  fubeant  &  penetrent :  ob  febrem  quoque  re¬ 
frigerent  nonnihil ,  &  ob  ulceris  faniem  deter- 

gant. 
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^gant  ,  &  ob  folutionem  concinui  ,  glutinent; 

•quas  doces  omnes  habet  lac  :  facile  enim  coqui¬ 
tur,  ac  inter  omnia  qux  alimenti  gratia  fumi- 
mus  ,  lac  butyro  &  cafeo  multum  nutrit :  opti¬ 
mum  optimi  eftfucci,  fero  cafei  Sc  butyri  liqui¬ 
dum  &fiib frigidum  eft,  utlibr.  5.  capit,  z-o.  8c 
lib.  io.eap.7  .de-fimpl.medic.facult.  tergetfapore 
dulci,butyrofaefubftantiae  &  acrimonia  feri,  glu¬ 
tinat  cafeo  &  eodem  ac  butyro  eft  emplafticum. 
Quapropter  nonnulli  ,  Galeno  in  libro  de  cibis 
boni  &  mali  fucci,  capite 9.  tefte  pulmonis  ulce¬ 
ribus  affe&os  potione  tantum  ladis  curari  pu¬ 
tant  ,  antea  follicet  quam  ea  ipfa  ulcera  amplien¬ 
tur,  callofaque  fiant. 

Ac  primam  quidem  praeceptum  eft  de  lade  ca-  Lac  ca, 
prino,  quod  utile  efte  phthifieis  Avicenna  libro  pri- 
2,  Camcapit.  44 1 14,  trad.  3.  capit.6 .  confir-  num* 
mat  :  Neque  id  fane  injuria  :  Equidem  inter 
caetera  ladis  genera  moderate  fe  habet  ,  cum  non 
admodum  pingue  craffumque  fit ;  ob  id  medium 
quoque effe  cenfetur  ,  quod  in  corporibus  noftris 
prcftat. 

Secundum  de  carnelino ,  quod  illo  tenuius  eft  fe-  %  Can 
rofique  humoris  magis  particeps :  quo  fit  ut  mi-  c.  4+1. 
nus  tum  nutriat ,  tum  emaciatis  conferat.  Hydro-  & 
picis  tamen  ,  &  quibus  hepar  male  affeftuin  eft, 
non  parum  commoditatis  adfert,  prqfertim  fi  fue-  4' 
ritcameli  nuperrime  enixae.  Eo  namque  hepar,fi 
quid  Avicennae  credimus ,  reficitur  atque  inftau- 
ratur. 

Tertium  de  afinino  :  Afinae  namque  inter  cetera 
brutorum  genera  lac  praebent  ad  propofitos  affe¬ 
ctus  accommochtiffimurn ,  quippe  cnm  tenuifii- 
raum  fit ,  &  minime  coaguletur ,  &  quoquo  ver¬ 
ius  ocyfiune  in  corpus  digeratur ,  quemadmodum 
DDd 


?S<?  DE  CONSERVANDA 
Ale-  elegantiflimelib.  7.  method.  medendi  cap.  6.  k 
Trafl*  ^a^eno  bibitur.  Quod  Avicenna  quoque  1. 
libVi  4*  Trad.  3.  capit.  6.  confirmat;  Non  eft,  in- 
Cf<f.  quiens,  lacpoft  muliebre,  quod  hedicis  asque 
conferat,  acAfininum.  H edicam  enim  ,  fiqui- 
Lac  dem  curabilis  fuerit ,  ad  plenum  curat.  Sed  pras 
jnulie.  ceteris  lac  muliebre ,  tanquam  naturae  ejufdem; 
&  humano  corpori  familiarifEmum  ,  ab  aliis  Me¬ 
dicis,  pr^cipuequeab  Herodoto  &  Euriphonte 
ad  tabidos  affedus  celebratur.  Quoniam  enim 
exteris  eft  fubtilius,  frigidius  &  humidius ,  citius 
concoquitur ,  velocius  penetrat ,  8c  melius  nu¬ 
trit.  Sumendum  autem  quodvis  horum  mane 
jejunis  ,  horis  tribus  aut  quatuor  ante  cibum, unc. 
quatitor  primum :  &has  fi  rede  confecerit,  die 
feqUenti quinque,  fex  undas  &  fic diebus  eonfe- 
quentibus  audum  :  fi  bene  concoquat ,  ufque  ad 
libram  unam.  Quatenus  enim  vires  augeri  cer¬ 
nimus  ,  eatenus  nos  quoque  cibis  adjiciemus.  Su¬ 
mat  autem  patiens  ex  mammilla  ,  aut  minimum 
diu  extra  propria, conceptacula  moratum  (illic 
enim  &  fanguis  &  femen  promptiflime  corrumpi¬ 
tur )  per  fe ,  aut  cum  pauco  meile  vel  faccharo  &C 
fale ,  ne  in  ventriculo  acefcat.  A  lade  haufto  non 
dormiat ,  ne  corrumpatur  ,  nec  corpus  exerceat; 
motu  ac  fridione ,  ne  crudum  lac  in  corpus  tra¬ 
hatur. 

Ceterum  filentio  prxtereundum  hoc  loco  non 
eft  ,  quod  non  femper  muliebre  aut  aftninum 
phthificis  profit :  imo  vero  lac  acidum ,  five  ebu- 
tyratum  ab  ipfis  in  certis  quibufdam  cafibus  com 
veniendus  adfumitur.  Et  primo  quidem  ,  quando 
cum  phthifi  fluxus  ventris  fimul  infeftat.  Deinde 
cum  metus  eft ,  ne  in  ventriculo  coaguletur  ,  vel 
ardor  adeft  vehementis  febris  ,  aut  ventriculus 
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Ibapte  natura  biliofusexiftit,  ut  in  quo  kc  nullo 
negotio  in  bilem  tranfeat.  Quin  etiam  quando 
phthifi febris  conjungitur  putrida,  &  multas  in 
interioribus  partibus  fimt  obftrudiones.  Lac 
enim  acidum  cohibet  &  adftringic  alvum,  ne¬ 
que  facile  in  bilem  convertitur :  quippe  cui  buty¬ 
rum  quo  prompte  accendi  poterat  ,  ademptum 
Et  :  eadem  ratione  nec  in  putrida  facile  putrefcit. 
Praeterea  cum  immundus  ac  fordidus  eft  ventri¬ 
culus  :  in  ejufmodi  enim  ventriculo  lac  promptif- 
fime  corrumpitur.  Poftremo  vero  cum  phthi Il¬ 
eus  lac  integrum  &  dulce  abominatur,  ab  acido 
autem  fiveebutyrato  non  omnino  abhorret.  Sed 
de  his  omnibus  copiofe  admodum  Hieronymus 
Cardanus  libro  fecundo  Contradicentium  , 
Tradi.  4.  Contradid.  1.  &  Conciliator  differen¬ 
tia  104. 

Quartum  de  lade  vaccino  :  quod  ut  inter  cqte-  iac 
-  rala&is  genera  craflius  ac  pinguius  invenitur,  ka  vacci* 
alere  etiam  magis  putandum  eft.  Atque  hinc  fane  nuai- 
Rhazeslib.  *.c.iy.  ad  Almanfor  fic  ferme  de  eo 
feriptum  reliquit  :  Lac  vaccinum  quorumlibet 
aliorum  animalium  ladte  craflius  judicatur,  at¬ 
que  obid  corporis  molem  &  obefitatem  adipifei 
volentibus  accommodatiffimum  habetur.  His 
amplius  Avicenna  lib.z.Can.  0.4,41.  hoc  quoque 
addendum  putavit  :  Nempe  lac  cujuflibet  ani¬ 
malis,  cujus  fcetus  eandem  in  utero  moram  cum 
homine  ducat  ,  id  eft,  per  novem  menfes ,  hu¬ 
mano  la&i  efte  maxime  conforme  :  illud  vero 
quod  fit  animalis ,  cujus  impregnatio  quam  mu¬ 
lieris  diuturnior  fit ,  efle  deterius ,  quo  fit  ut  cum 
vacca  novem  menfibus  vitulum  ferat,  lac  ejus  hu¬ 
mano  max  ime  conforme ,  atque  ob  id  optimum 
quoque  habeatur. 


D  D  d  i j 
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Ghiintum  de  ladte  ovino:  hoc  enim, quod  ad  cotv 
liftentiam  quidem  &  nutrimentum  attinetjadvae* 
cinum  quodammodo  accedit. 

Sextum  de  la&e  vitando  in  febribus  putridis, 
&  dolore  capitis :  cujus  rei  caufie  adfignatac  funt 
fup.  c.  4. 


Animad^erfio. 

i  Nter  excrementa  quadrupedum  fola  quantita* 
$  te  peccantia  eft  lac  e  quo  Cafeus ,  butyrum  ,  & 
ferum  defumuntur.  Lac  {  quod  Grui  vo- 
cant  rraca.  tv  ncthov  tU  ovantia  'it)  ,  id  eft  quod  pul- 
c  lorum  gratumque  fit  nutrimentum )  Latini  dedu¬ 
cunt  a  litiendo,  vel  quod  eo  infantes  allidantur, 
vel  quodfugendo  mammas  ipfum  eliciant.  Ejus 
Laciis  tanta  effc  neceffitas  ut  vivipara  animalia  ei  vitam 
“jd1-  faluternque  fuam  acceptam  ferant ,  cum  lege  na¬ 
turas  faftum  iit ,  ut  recens  natus  foetus  eo  tam¬ 
quam  cibo  &  potu  neceirario  nutriatur»  Unicui¬ 
que  autem  animalium  generi  fuum  magis  <£V5'“ 
atque  confociale ,  muliebre  hominibus,afi- 
ninum  afinis, vaccinum  bobus, <k  fic  de  cqterisjat- 
que  ab  hoc  illud  quod  temperamento  uniufcujtif- 
que  magis  eft  affine.Quod  intelligendum  venit  de 
latte  prout  alimentum  eft,  non  quatenus  eft  me¬ 
dicamentum  :  fic  enim  major  habenda  ratio  mor- 
bi,quam  temperamenti  utentis.  Ut  vero  de  boni¬ 
tate  ladtis  fecurum  tutumque  judicium  feri  pofiit, 
obfervandum  eft  lac  vel  univerfaliter  confiderari, 
quatenusiacomnela<ftisnaturamretinet,velpar- 
ticulatim  prout  fingulas  laftisfpecies  cum  fingu- 
iis animalium  fpeciebus analogiam  habent)  mu¬ 
liebre  cum  hominibus,  camelinum  cum  camelis. 
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Priori  refpedu  examinandae  veniunt  ladis  cau-  La^is 
fae  materiales  Sc  efficientes .  Materialis  caufa  eft  fan-  caufx. 
guis  animalium  excodus  Sc  dealbatus  ,  non  per 
modum  putrefattionis  ,  feu  puris ,  v  eluti  placuit 
Empedocli  apud  A  riftotelem  quarto  de  gener, 
animalium  capite  odavo  r  fedper  modum  perfe- 
flionis :  adeo  ut  fanguis  ille  ita  praeparatus  deli¬ 
catior  praftantiorque  evadat.  Exinde  fit  (ut  lac 
illud  omnino  melius  fit  materialiter  ,  quod  a  me¬ 
liori  fanguine  ortum  ducit ,  faniori ,  puriori ,  Sc 
temperatiori  Temperatum  vero  fanguinem  vo¬ 
camus,  quijufta,  legitima  Sc  convenienti  quan¬ 
titate  bilis  flavae’ ,  fucci  melancholici ,  pituitae, 

&  fanguinis  proprie  didi  commixtas  &  perfu- 
fus  eft.  Sic  quia  fanguis  hominis  fanguipe  alia¬ 
rum  animalium  temperatior  eft  exadiufque  com- 
miftus ,  ita  Sc  lac  humanum  quovis  aliolade  ex- 
quifitius  eft  ac  praeftantius.  At  fanguis  impurus 
dicitur  qui  uano^v^os  ,  hoc  eft  ,  qui  vel  bilio- 
fus  ,  vel  melancholicus ,  vel  pituitofus  exi- 
ftit ,  quive  aliquo  ex  quatuor  humoribus  aut  pri¬ 
vatus  ,  aut  faltem  eft  diminutus ,  quive  etiam  pu¬ 
tris  &  corruptus.  Hinc  profedo  apparet  lac  ra¬ 
tione  materis  non  e(fe  homogeneum  ,  fed  hete- 
rogeneum ,  conftans  videlicet  parte  una  quae  igni 
debili ,  altera  quae  aeri  Sc  fanguini,  tertia  quae 
aquae  &  pituitae ,  quarta  quae  terrae  Sc  melancho¬ 
lico  fuccorefpondet :  proptereaque  non  mate  fa- 
dum  a  Galeno ,  Avicenna ,  &  Meiuaeo  qui  fe¬ 
rum  ladis  calidum  &  ficcum  conftituerunt.  Eft  Serui** 
enim  in  fero  duplex  fubftantia ,  aquea  &  phlegma- 
tica,  refrigerandi  &  humedandi  vim  habens ,  ac 
infuper  acris,  falfa  ac  biliofajunde  detergendi  fa¬ 
cultas  Sero  ineft.  Vide  Petrum  Hifpanum  ad  le* 
dioxiem  44.  dis:.  univerf.lfaaci,  Rorarium  coa¬ 
li)  D  d  iij 
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tradidi:.  Galeni  91.  &  Epiphan. Fer dinandum  theo¬ 
remate  ij.  lib.  1. 

Porro  caufa  efficiens  laBis  eft  duplex  1  princi¬ 
palis  8c  inftrumentaria  :  princrpalem  voco  vim 
hAKTDTtoitivKliM  mammis  infitam,quae  immediate 
profluit  ab  anima  fenfitiva  ,  quaeque  idcirco 
melior  aut  fortior,  deterior  imbecilliorve  noli 
eft  huic  quam  illi  e/nimaliumj  nifi  quatenus  in- 
ft rumen ta  obtinet  melius  deteriufve  conftituta^ 
proinde  ratione  hujus  facultatis  lac  hominis  noq 
eft  cenfendum  delicatius  aut  temperatius  quo¬ 
vis  alio  ladfce  :  nec  enim  anima  rationalis  fun¬ 
ctiones  naturales  perfedtius  exercet  quam  bru¬ 
torum  anima  ,  nifi  meliora  inftrumenta  nadta 
fuerit. 

Efficiens  inftrumentaria  laffiis  y  partim  mam¬ 
marum  caro  ,  partim  calor  ,  feu  tempera¬ 
mentum  mammis  infttum.  Quo  melius  funt 
cohftitufcae  mammae  ,  quo  earum  temperies  lau¬ 
dabilior  ,  eo  lac  in  ipfis  elaboratum ,  prae- 
jftdntius  eft  habendum.  Femella  ergo  quae  fa¬ 
nas  habebit  mammas ,  nullave  excedente  quali- 
rate.praeditas falubrius  lac  fuppeditabit ,  quam 
quae  aliqua  intemperie  affedas  mammas  obtine¬ 
bit. 

Caeterum  caufae  iftae  UBh  quanto  perfedtio* 
res  erunt ,  tanto  temperiem  latHs  (  quae  ad  in- 
ftar  formae  illi  eft)  meliorem  effecerint,  &  ac¬ 
cidentia  quae  temperiem  fequuntur  ,  &  demon- 
ftrant  ,  mitiora  ,  atque  benigniora  praeftiterint. 
Sunt  autem  accidentia  illa  e  primarum,  fecun¬ 
darum  tertiarumque  qualitatum  genere.  E  pri¬ 
mis  eft  calor  qui  omnino  moderatus  eft  in  ladfce 
ex  Galen.  5.  fimplic.  licet  alibi  lac  modo  frigi¬ 
diori  modo  calidiori  temperamento  effe  dixeatj 
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habita  nimirum  ratione  quarundam  ejus  par¬ 
tium.  E  primis  quoque  eft  htmiditas  ad  quam 
inclinare  debet  lac  potius  quam  ad  ficcitatem, 
tam  ratione  materias  quas  humida  eft  ,  quam  ra¬ 
tione  finis ,  quae  eft  nutritio  fieri  folita  per  hu- 
medantia.  Ad  fecundas  qualitates  pertinet  cen~ 
fijtemia  ,  feu  partium  crafsitits ,  vel  tenuitas  Jentor^ 
liquiditas  j  has  necefte  eft  in  lade  fic  e  fle  contem¬ 
peratas  ut  tenuitas  craffitiem  ,  ^liquiditas  lento¬ 
rem  vincat  eo  modulo ,  ut  nec  nimium  lac  dif- 
fluat,nec  coeat  tenacius. Crafiim  quippe  lac  &  len* 
tiuSy  feu  vifcofius  difficilius  coquitur  atque  diftri- 
buitur,  diftributumque  anguftis  meatibus  altius 
infigitur  ac  he:ret.  Tenuius  vero  atque  liquidius 
quiaaquofius  eft,prius  exit  quam  coquatur,  vix- 
que  agglutinari  poteft ,  proinde  parce  nutrit ,  8c 
tenuiter  fubftantiam  corporis  reparat  .  In  tertiis 
qualitatibus  fiunt  3faporiodoricolor.  Sapore  dulce  8c 
fuave  effie  debet,  non  amarum  ,  fialfum  aut  acre : 
tale  enim  bilis  falfijvaj  pituita  perfufionem,  aut 
immoderatum.calorem  arguit :  non  praeterea  aci¬ 
dum  acerbumye ,  cum  hujuficemodi  lac  frigido¬ 
rum  humorum  copiam  calorifique  imbecillitatem 
fignificet.  In  fummum  praeter  dulcedinem ,  alie¬ 
nae  omnis  qualitatis  expers  fit,  quemadmodum 
fanguis  probus  ex  quo  generatur.  Odor  ladi  pe¬ 
ne  nullus  adfit ,  pr^fertimnon  fccteat,  cum  fe¬ 
tor  putredinis  pravaeque  codionis  ,  aut  fialtem 
alimenti  aflumpti  minime  boni  fit  nota.  Colore 
demum  album  eft  lac,  quia  in  mammarum  glan- 
jdulis  elaboratum  fplendidum  quoque 
ut  loquitur  Gal.y.meth.c.  6.  prout  ladi  convenit : 
fplendor  autem  ille  accidit  ex  fubftantia  mode¬ 
rata  nec  nimium  rara  nec  crafla  nimium  ,  ac 
Aeinde  exrnulti§  fpiri^ibus  corpus  ladis  aequabi- 
I>D  d  iiij 
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liter  perfundentibus.  Lividum  igitur  lac  impro¬ 
batur,  obfcurum  quoque,  fufcum  aut  flavutfr  j. 
quod  hoc  bilis  perfufionem ,  illa  vera  fpirituura 
inopiam  aut  partium  crafiitiem  indicent,  Subori¬ 
tur  tam  enhic  difficultas  inter  Medicos  &  Ariftc- 
An  lae:  telem  r  illi,Sc.  Diofcerides ,  Galenus ,  Avicenna,. 
fufcum:  Aiyum  lac  proferunt  r  hicverolib*  j.dehift.  ani- 
onusa*  mal.  c.^i.  Uvidum  albo  anteponit  <i%J  nedymeumv^ 
inquit ,  n  mhtJyoTt&v  ydka  (ZAtiov  t  -riis 

•7lr2*V6[Aill0lS‘}K£tl  di  fJAk&HS  hd/wv  vjlilVOTi&V  'iy*oiy 

id  eft,  mulierum  lac  commodius  laHentibus  eft  quod 
livorem  trahit  ,  quam  quod  candidum  eft  ,  &  fuf- 
ca  falubrius  habent  quam  candida.  Joa.  Coftsus 
libr.  i.  de  facili  medicina  per  feri  Bc  ladis  ufum 
c.  i.  putat  Ariftotelem  loqui  comparate,  adeo 
ut  velit  ducere  minus  candidum  lac,  prajftantius 
effe  lade  maxime  candido ,  quemadmodum  mi¬ 
nus  albas  mulieres  praerftantius  habent  quam  can¬ 
didiores,  quae  magis  humidas  fluidseque  funtr,  pro- 
ArHio-  Ptereaclue  pituitofae  atque  frigidas*  Vel  certe 
tejGS  mendum  creditineffe  textui  Ariftotelico,  legen- 
e»  dumque  ^ikihoTipn tb  hduuv  fiikTtov ,  Itvtdiore  lafte 
daas*  album  melius  9  frcque  convenire  inter  eos  audo- 
res.  Ego  vero  arbitror  Medicos  habuiffe  ratio¬ 
nem  caufae  efficientis  ,,  Ariftotelem  rationem  ma¬ 
teria.  Caufa  efficiens  eft  caior  ,  feu  temperies 
mammarum ,  alterans  &  aflimilans  fanguinem 
mammis, quod  quidem  tunnmelius  praeftat,  cum 
laudabilior  eft  epufque  fuum  perfedius  exercet; 
a  perfediori  enim  caufa  effedus  perfedior  pro¬ 
li  cifcitur. Ergo  Medici  lac  album  exiftimantes  afli> 
(  milatum  effe  glandulis  mammarum  albicantibus 
magis  quam  lividum  fubftantiam  mammarum  co¬ 
lore  fuo  non  referens  ;  duxerunt  lac  colore  candi¬ 
dum  ladi  livido  anteponendum*  fic  enim  caufa. 


valetudine;  , 

efficiens  videtur  alfecuta  fuum  finem..  Ariftote- 
ies  vero  tres  inla&e  fubftantias  animadvertens, 
ferofam,  butyrofam  &  cafeofam ,  ab  hac  pr^fertim 
parte  albedinem  ladi  inefie  (  lac  enim  quo  ca- 
leatius  eo  candidius  }  cenfuit  lividum  melius 
effe  candido  ,  quia  licet  candidum  magis  nu¬ 
triat  quam  fufcum  ob  cafeofam  partem  ;  minus 
tamen  falubre  infantibus,  quia  magis  obftruit, 
calculifque  generandis  opportunius  eft.  Id 
poftea  vifus  eft  explicaffe  Ariftoteles  eodem 
loco  ,  poftquam  enim  dixerat  fufcarum  mulie¬ 
rum  lac  falubrius  eflequam  candidarum $  ftatim 
rationem  fubjunxit  fcribens 

«%ov  mgpv  ,  CytuvoTiyv  ei  viis  -miStou^-n  thcfflov , 

id  eft  ,  lac  illud  maxime  nutrire  ,  quod  plurimum 
cafei  habet ,  quod  vero  minimum  cafei  habet ,  falu¬ 
brius  ejfe  infantibus .  Eft  ergo  hqc  Ariftotelis  ra- 
\  trocinatio. 

Lac  quod  habet  plus  cafei,  habet  etiam  plus  caiu 
doris: 

Sedlac  candidarum  mulierum  habet  plus  cafei, quam 
lac  fufcarum  ; 

Erge  lae  candidaram  habet  plus  candoris. 

Et  rurfiTm. 

Lac  habens  plus  cafei  magis  quidem  nutrit  ,  led 
minus  eft  falnbre  ,  quam  lac  minus  conti¬ 
nens  : 

.Atqui  lac  candidum  plus  habet  cafei  quam  fuf¬ 
cum  ; 

Ergo  lac  cahdidum  magis  quidem  nutrit ,  quam 
fufcum ,  fed  minus  eft  falubre. 

Sic  ergo  Ariftotelem  Medicis  conciliabimus, 
dicendo  candidius  lac  livido  anteponendum  effe, 
cum  candor  procedit  non  a  copia  cafei ,  fed  ab 
efficiente  caufa  vigente  &  valente  poftponen- 
jjum  vero  livido  eum  candorem  trahit  a  multo 


Arifto^ 

reles 

expli¬ 

catus. 
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.cafeo.  Hoc  autem  ut  quis  internofcat  ,  vifcofi- 
tatem  la£tis  &  pondus  Contempletur ,  quo  enim 
vifcofius  erit  lac  atque  ponderohus,  eo  plurimum 
cafei  continebit  ;  eft  quippe  cafeus  terrena, erafla 
j &  gravi?  la&is  portio. 

Lac  op-  His  ita  univerfim  eonfideratis  fic  optimum  de- 

ptnutn,  finire  lac  pofliimus ,  tepidum ,  aqualis  fu  b fiant  iay 
admotum  ungui  fiatim  non  diffiuens  ,  levius  quam 
gravius ,  minime  vifcofum  ,fed  dulce ,  modorum^al- 
bum  0*  aliquo  pacto  (plendens  ,  ac  denique  a  fano 
animali ,  &  in  bene  valentibus ,  beneque  confiitutis 
rnammis  elaboratum.  Quodcunque  vero  lac  has 
omnes  'dotes  conditionefque  obtinuerit,  affatim 
nutriet ,  colorem  corpori  vegetum  &  floridum 
conciliabit,  fpiritus  omnes  recreabit ,  femen  au¬ 
gebit  ,  corpus  pinguefaciet ,  pectori  &  pulmoni 
auxilio  erit ,  urinae  ardores  temperabit,  oculorum 
acres  diftillationes  compefcet ,  denique  atrocifll- 
naos  dolores  ad  inftar  Nepenthes  Homericae  de¬ 
mulcebit.  '  ' 

Hac  fuerant  de  ladtis  natura  promittenda ,  ut 
fecurius  judicium  ferri  poflit  de  fingulis  la&is 
fpeciebus ,  de  quibus  hoc  capite  a  Salernitanis 
difputatur.  Species  autem  ladtis  partim  defu- 
muntur  ab  animalium  differentiis  eorumque  tem¬ 
peramento  ,  habitu ,  atate ,  pabulo ,  partim  a  labiis 
ipfius  partibus  atate^  ac  praparatione .  Ab  anima¬ 
libus  lac  appellatur  humanum  ,  bubulum  ,  ovil - 
lum  ,  caprinum  a  equinum  ,  camelinum ,  afininumy 
porcinum.  Humanum ,  ut  fubantio  mediocritate 
preftat  ceteris  ,ita  ubi  nutrire  hominem  velis  ob 
,  familiaritatem  reliquis  facilius  8c  promptius  nu- 

Bjaau.  trit  jillique  proprie  competunt  omnes  dotes  fu- 
pra  enumerato  :  magis  tamen  quam  extera  mu- 
iiebtf  hac  non  nutjit :  fed  melius  nutrimentum 
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foggerit.  Primam  quoque  laudem  tribuit  illi 
Galenus  libro  feptimo  meth.  cap.  6.  in  hedfci- 
cis  fanandis  ,  utpote  hominibus  cognatum  x}  o- 

[iclpvKo:. 

Babulnm  temperamento  proximum  eft  mulie-  Biibu- 
bri  la£ti ,  craffius  tamen  ,  pinguius  &  multo  plus  lum. 
nutrimenti  afferens  :  at  minus  eft  falubre ,  quia 
ob  craflitudinem  facile  obftruit  ,  azgreque  ili 
ventriculo  coquitur.  Sunt  qui  exiftiment  eorum 
animalium  lac  homini  utilius  e  fle  quorum  partus 
ad  humani  partus  tempus  propius  accedit,  quali 
lac  longiori  tempore  maturius  reddatur.  Sed  me- 
minilfe  illi  debuerunt  non  plus  requiri  temporis  1 
ad  lac  perficiendum  quam  ad  foetum  maturan- 
dum  :  quemadmodum  ergo  foetus  animalis  quod  tuf. 
parit  5.  menfe,aeque  perfe&us  eft  atque  maturus, 
ac  foetus  ejus  animalis  quod  parit  decimo  &  duo¬ 
decimo  ,  ita  &  lac  ejufdem  animalis  parientis 
quinto  menfe  seque  abfolutum  elaboratumqne 
eft ,  ac  lac  animalis  duodecimo  parientis  :  ut  pro- 
pterea  nulla  inde  repetenda  fit  la&is  vaccini  bo¬ 
nitatis  nota. 

Ovillum ,  bubulo  proximum  &  fubftantia  &  ^v11  5* 
temperie ,  craifum  enim  ac  pingue  eft  ,paulo  ta¬ 
men  minus  quam  bubulum  •,  idcirco  minus  nu¬ 
trit  ,  magis  vero  obftruit  ,  quam  &  fecedere 
alvo  magis  dicatur  ob  ferum  quo  magis  af¬ 
fluit.  , 

Caprilium,  paulo  calidius  eft  fupradi&is  ,  fub- 
ftantia  quoque  tenuiori  minufque  pingui  prodi¬ 
tum  eft ,  minus  quoque  nutrit ,  magis  tamen  alvo 
fecedit. 

Equinum  caprillo  tenuius  &  calidius  exiftit ;  EqoK 
minus  etiam  homini  nutriendo  aptuo^aptius  alvo 
fubducend?  :  eximia  illi  detergendi  facultas 
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ineft  ob  ejus  multi  feri  tenuitatem  atque  calidi- 

tatem. 

Carae-  Camelinum  equino  propinquum  dicit  Halyabasj, 

Imum,  ipfum  tamen  tenuitate  &  caliditate  fuperar,  pauci 
vero  eft  nutrimenti  ,  quod  alvum  fubducendi 
aperiendique  facultatem  obtineat.  Mirari  autem- 
aliquis  poflit  cur  Rkafes  lac  illud  calore  acficci- 
tate  pollens  ,  ad  hydropifim.  calidam  atque  ad  je¬ 
cur  calidum  &  ficcum  commendat,nifi  recordetur 
hepati  fic  afFe&o  mediocriter  calida  potius  quam 
frigidiora  convenire,  cum  frigida  altius  impin¬ 
gant  &  obllruant,  moderate  calida  rarefaciant, & 
habellationem  procurent» 

ligni-  Afininum  reliquis  frigidius  ,  tenuius  &  fero  fi  us, 

sura,  minus  quoque  nutriens ,  minus  obftruens*,  fed  ma¬ 

xime  fubducens,  terget  enim  &  mundat,abfque  ta¬ 
men  acrimonia  ac  mordacitate. 

Suilia.  Porcinum  fi  ve  fuilltm  frigidififimum  adftruiturj 
meo  quidem  judicio  perperam,  cum  fus  frigidif- 
fimum  non  fit  animal.  Ariflot.6.  dehift.  animal 
cap.  io.  craffius  ipfum  conftituit  quam  fit  cani¬ 
num,  quod  ab  eo  lumme  craflum  dicitur.  Aitius 
quoque  lib.  i.  cap.  87.  eraffiffimum  facit,  cum 
tamen  Galenus  to.  fimpl.  aauofum  crudumque 
ponat  ,  aisvniw  nai  vJk  rccJi;  Conciliabis  Gale¬ 
num  Ariftoteli ,  fi  concedas  ftatim  a  partu  craf- 
fum  efle  lac  fuum ,  progreffu  vero  temporis  te¬ 
li  uifiimum  8t  aquofiflimum  evadere  :  fic  enim 
loquitur Ariftoteles  dela&ecanum$TBf#'4*V  orfoiw, 
•Trttyy  S&  xgoyi^cufacito  yimtu  Kimin&Vi  Initio ,  in¬ 
quit  ,  crajjum ,  pro  cepit  temporis  ternius  fit *  Et  certe 
cum  numerofus  fit  partus  canum  SL  fuum ,  prius 
fugitnt  lac  foetus  quam  abfolutum  fit&  perfe&e 
exco&um  :  cumque  crefcentes  foetus  majorem 
lactis  copiam  fugaCjfacivint  idcirco  ut  procedente 
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tempore  Temper  aquofius  &  crudius  lac  reddatur» 

Non  eft  porro  quod  longiori  Termone  offen¬ 
dam  verum  efle  quod  de  ladfce  hoc  capite  obfer- 
vatum  eft  :  conflat quippe  ex  didis  vaccillum  & 
ovillum  ,  plus  nutrire  quam  caprinufn ,  camelinum > 
equinum  &  afwinum  •:  conftat  infuper  afinimm , 
phthi ficis  Talubrius  eiTequam  quodvis  aliud  ;  ab 
eoque  capnllo  ,  deinde  camelino ,  ac  tandem  equi¬ 
no  palmam  concedendam.  Sed  ut  diximus  mu¬ 
liebre  omne  tulit  pundum,  Teu  nutrire,Teu  medica¬ 
ri  volueris. 

Quod  fpe&at  ad  alias  circunftantias  quibus 
variari  lac  certum  eft ,  breviter  de  eis  h&c  ani¬ 
madvertenda  funt.  Quo  temperatius  eft  animal, 
eo  lac  quoque  melius, tale  enim efle  folet  laciis 
temperamentum  quale  corpus  animalis  e  quo 
emulgetur.  Lac  autem  macilentorum  animalium 
minus  alit  5  lac  corpulentorum  &  obeforum  pe¬ 
riculorum  dicitur  afferre  convulfionis :  lac  mol¬ 
liorum  humidius  eft :  duriorum  ficcius  ;  optimum 
eft  ac  laudabile,  lac  animalium  moderati  &  me¬ 
diocris  habitus.  Quomodo  autem  lac  nigriorum 
animalium  melius  fit  la&e  candidiorum,  expolitu 
vide  apud  Coftsum  loco  laudato  cap.  7.  Ani¬ 
malium  in  vigore  xtatis  confiftentium  lac  opti¬ 
mum  eft,  juniorum  liquidius  ,  Teniorum  Ticcius, 
lac  poft  partum  liquidiftimum  ac  tenuiflimum 
Tpiflatur  temporis  progreflu  ,  Vere  quoque  li¬ 
quidum  &  copioTum  -.  azftate  ficcum  &  crafTum, 
Ted  conco&u  facile.  Eftinfuper  hicfimile  alimen¬ 
tis  ingeftis ,  aquoftim  ex  aquoTo  pabulo,  craftum 
ex  crafto ,  moderatum  ex  moderato.  Caprarum  in 
Juftinis  montibus  Tcammonia,  veratro, mer  curiali 
veTcentium  lac  ventriculum  Tubvertere  prodidit 
DioTcorides.  Uno  verbo  Galenus  7.  meth.  cap. 
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<5.  oftendit  unius  afinae  exemplo ,  quam  ne* 
ceflaria  fit  pabuli  totiufque  vi&us  ratio  ad  lac 
optimum  confequendum ;  cujus  verba  libentet 
adduco ,  quod  afinini  labiis  ufum  hic  frequentif- 
fimum  ob(tiycm.Qmvero,m(^mt,optima  nota  lac 
fiat,  &  Coneis  mtrmentis  alendum  animal  eft ,  & 
exercitationibus  mediocribus  trablandum ,  &  pullus 
fi  quem  lallat  auferendus.  Quod  autem  atatis  quo¬ 
que  maxime  florentis  ejfe  debeat ,  id  neminem  latet., 
Curandum  item  ut  quam  optime  concoquat ,  contem¬ 
ptis  videlicet  iis,  qui  fiafinis  quoque  villus  rationem, 
prafcnbemus ,  ridebunt .  Si  enim  Veneta  &  Pr-qfwz 
faliionis  fiudiofi  equorum  fiercora  ,  quo  inteltigant 
quemadmodum  alimenta  concoxerint  ,  odorantur, 
lanquam  ex  eo  omnem  eorum  bonam  habitudinem  co¬ 
gnituri:  multo  profeclb  magis  nofirum  fuerit  pro  ho¬ 
minis  falute  nihil  tale  non  proficere  ,  atque  herbas 
animali  qm  non  admod,umfint  humida  fcenumqut 
&  hordeum  quod  fit  mediocre ,  objicere ,  fed  nec  ulla 
ebmittere  ut  slfina  corpus  firigili  difiringatur  ,  manu, 
fricetur ,  detergatur ,  &  mundetur.  Pono  fi  liquidio « 
ra  y  foetidiora  ,  &  flatus  plena  excreverit ,  planum 
profetlo  e  fi  non  concoxiffe  probe .  Quare  aut  detra¬ 
hendum  aliquid  de  alimento  efi  ,  aut  exercita¬ 
tioni  aliquid  adjiciendum  ,  aut  qualitates  immu-, 
tanda  aut  fricationis  cura  vananda.  Sin  durio¬ 
ra  reddat  animalis  alvus ,  ad  contraria  efi  infi¬ 
ciendum  atque  illorum  aliquid  immutandum. 
Porro  inhoctextu  Galenico  duoin  Gr^co  eodi- 
ce-vocabula  funt  emendanda  :  primo  enim  legi¬ 
tur  in  vulgo  expreffis  codicibus ;  dyn\m  Js  v.Sl 
4  y  uiXdj/ajtet^n  v  >y  tmziuTTTar ,  rgbttlpHi/  7 nns 

ir< ioaua-,  id  eft  neque  vero  negligere  efi  ut  corpus 
a  fima  refrigeretur  , fricetur  ,  detergeatur ,  &  munde¬ 
tur.  Queritur  quid  fit  refrigerare  corpus  afinre. 


valetudine:  . 

&  quomodo  id  fieret  :hoc  cum  ignoretur,  non¬ 
nulli,  ut  Jul.  Alexandr.  4^«'  Scaj/m^v^iy  inter¬ 
pretantur  de  ablutione  per  flumina ,  alii  ut  Po- 
pardus  de  ficcatione  ,  fic  ut  ficcari  corpus  afinx 
debeat ,  quoties  madet ,  alii  ,  alii  aJa- 

4*V  legunt ,  alii  tu a^iyuv,  quod  efic, aquam  ore  con¬ 
tentam  gHttatim  roris  modo  expuere ,  ut  fit  ab  iis  qui 
curant  equos  cum  manu  cutem  &  pilum  poliunt 
ac  slajvigant  ;  ego  vero  loco  4 *>p&v ,  repono 
quod  eft  radendo  detergere ,  feu  firigile  difiringere-. ; 
eft  enim  4»%8^,velut  fpecies  *§  sg&Jpwi1,  affineque 
eft  illud  verbum  verbo  t&£uv,  quod  manu  &  pan¬ 
no  dariore  fi  eri,  ficut  fingi le  Colet. 

Alterum  vocabulum  emendandum, eft  ejufdem 
rationis :  nam  loco  4"|^,legendum  cum  rei- 

4 tsSc  4 ,  fefe  confequantur,ut  mox  didum/o- 
lent  enim  equorum  curatores  primo firigile  fricare 
equos,mox panno  &  manu. 

Supereft  ut  nonnihil  addamus  de  ladis  parti¬ 
bus,  aetate  ,  &  praeparatione.  Ladis  tres  partes 
cafeofa ,  batyrofa ,  &  ferofa ,  de  quibus  pofteafeor- 
fum.  Lac  plurimas  cafei  partes  obtinens ,  mul¬ 
tum  nutrit,  fed  minus  eft  falubre  :  /nevero plu¬ 
rimas  butyrofas  partes  obtinens  vifeofius  paulo 
eft ,  difficiliufque  diftribuitur  inflammationique 
generandae  eft  aptum.  At  ferofum  lac  minimum 
quidem  nutrit ,  fed  confeftimalvo  fecedit.  Ni¬ 
hil  dico  de  melca  ,  aphrogala  ,  argyrotpobemote , 
pyrafio ,  %kq  ,  coloflro  ,  oxygala.  Pergo  enim  ad 
aetatem  laciis  ,  quod  intelligo  de  recenti  aut  ve- 
tufio.  Lac  recens  enixorum  animalium  non  pro^ 
batur  ,  improbatut  lac  a  partu  remotiflimum  : 
optimum  eft  igitur  quod  medio  tempore  emulge¬ 
tur  ,  diu  fervatum  ab  emulfione  lac  negligen- 
dum  *,  recens  extradum  bonum.  Galenus  7.  me- 
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tfiodi  docet  expedire  ut  quam  minimo  tempori 
in  aere  ambiente  lac  moretur ,  tum  ut  calorem 
quem  ex  uberibus  abftulit ,  confervet;  tum  quia 
celerrime  mutari  fit  aptum  genitalis  feminis  ri¬ 
tu,  quod  nec  ipfum  aliquandiu  extra  propria 
vafa,  fi  modo  fuas  vires  fervabit,  morari  pati¬ 
tur  ,  fed  vel  in  ipfis  maris  partibus  contineri 
velipfius  faeminae  partibus  haerere  poftulat.  Et 
fane  ,  inquit  ,  utilifimim  efi  lac ,  cum  ex  ipfis 
mammillis  quis  hauferit ,  veluti  Eurjphon,  Herodo¬ 
tus  &  Prodicus  cenfent ,  qui  tantam  in  eo  ad  corpora 
reficienda  fiduciam  habuerunt ,  ut  etiam  qui  phm 
contrabuerant ,  ex  ipfa  mulieris  papilla  lac  fugere  ju¬ 
berent  ,  verum  cum  bocplunmis  non  placeat  melius  efi 
calens  adhuc  ex  mammillis  id  in  agri  ventriculum^ 
quam  ocyfiime  transferre.  Caeterum  crudum  lac 
non  alfiimendum  nifi  recenriflime  mulfum  ;  fla¬ 
tus  enim  excitaret,  codum minus  flatulentum: 
fed  quia  ferum  codione  abfumitur,  craffius  eva¬ 
dit  ,  fic  ut  obftruere  venas  &  adftringere  alvum 
facilius  poffit.  Denique  cum  lacie  multa  folent 
edulia  parari ,  quae  lauta  magis  funt  quam  falu- 
bria  ;  optimum  autem  erit  fi  vel  falis  modicum 
vel  facchatum  ladi  admifcuerimus  mellis'  loco, 
ut  Galenus  praefcribit ,  fic  enim  &  minus  acefcit, 
&  melius  nutrit.  Nolui  plura  de  lade  congere¬ 
re,  tu  fi  velis  repete  ex  Gefnero  opere  de  lade 
&  operibus  ladariis  ,  Jacobo  Bifronte  epiftola 
jdecafeis  &  operibus  ladariis,  Hieronymo  Aco- 
rombono  tradatu  delade;  Julio  Caefare  Clau- 
dino  tradatu  de  natura  &  ufu  ladis ,  Julio  Cae- 
fare  Baricello libris  de  lade,  Joa.  Coftxo  opera 
de  facili  medicina  per  feri  Sc  ladis  ufum  ;  ex  qui¬ 
bus  omnibus  difcere  poteris  quibus  in  morbis  lac 
conveniat,  quamque  &  febricitantibus  &  caput 
dolentibus 
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•dolentibus  fit  noxium ,  ficut  alTerunt  Salernitani, 
automate  Hippocratis  freti  ,  qui  apii.  65»  fe- 
ftionis  quintae  Lac  prabere  capite  dolentibus  ,  fe- 
briculofls  &  quibus  hypochondria  elata  aut  murmu¬ 
rantia  &  fiticulofis ,  Kctxsyefie  pronunciavit*  de  qup 
aphorifmo  confule  Commentatores. 

De  Cafeo. 

C  a  i>.  LXXVL 

C  4 feris  ejl  gelidus  pipans,  crqjfus ,  quoque  durus, 
Cafeus  dr  panis  funt  optima  fercula  fanis. 

Si  non  funt  fani ,  tunc  hunc  ne  jungito  pani. 

Ignari  Medici  me  dicunt  ejfe  nocivum. 

Sed  tamen  ignorant  cur  nocumenta  feram  i 
Expertis  reor  ejfe  rarum ,  nam  commoditate . 

Languenti  fiomacho  cafeus  addit  opem  i 
Cafeus  ante  cibum  confert,  fi  defluat  alvus , 

Si  conftipetur  5  terminet  ille  dapes » 

Jpui  phyflcen  non  ignorant  hac  teftificantur* 

DTJae  funt  in  hoc  capite  partes ,  in  quarum 
priori  duo  peraguntur.  Primo,  quatuor  re¬ 
feruntur  facultates  cafei.Quarum  prima  eftjipfum 
efie  gelidum ,  id  eft,  temperatura  frigidum  :  quod 
intelligi  debet  de  recente  ac  molli  qui  frigidus  Sc 
tumidus ,  8c  non  de  vetere  ,  qui  calidus  &  ficcus 
eft.  Atque  hujus  fane  rei  graviflimum  habemus 
teftem  Paulum  AEginetam ,  qui  libro  feptimo  fic 
ait:  Cafeus recens,compa6bus  & mollis,repulfo- 
riam  vim  habet ,  leniter  perfrigerans.  Quinetiapi 
de  eo  intelligi  poteft,  qui  conficitur  ex  fola  la- 
&is  coagulatione ,  abfque  ulla  alterius  rei  com- 
EEe 
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miftione.  Reperitur  enim  qui  ob  aromatfltti 
.«quorumdam  ac  odoratarum  herbarum  admi- 
ftionem  acrior  &  calidior  evaferit ,  &  ob  id 
linguam  veliicet  ,  atque  ventriculum  excalefa- 
ciat.  Talis  autem  colore  potifllmum  viridis  exi- 
ftit,  qui  fi  majore  paulo  mole  ingeratur  ,  cor¬ 
pus  vehementer  exurit.  Secunda  eft  ,  eafeum  fti- 
pare  ,  hoc  eft  ,  adftringere  ac  cohibere  alvum, 
cjuod  maxime  fol et  pr^ftare  vetus ,  cui  multum 
coaguli  admiftum  eft.  Tertia  eft  ,ipfum  effe  craf- 
fum  ,  quod  eft  craftbs  generare  humores ,  idque 
nullo  excepto.  Omnis  enim  cafeus fit  ex crafliore 
&  terreftri  magis  cujullibet  ladis  fubftantia, 
admifto  coagulo  ,  &  expreflo  inde  fero.  Quarta 
eft ,  eafeum  efte  durum ,.id  eft ,  aegre  &  concoqui, 
&  alvo  difcedere :  nimirum  propter  fuccum  craf- 
fiorem. 

Sectio  deinde  loco  hoc  etiam  adferitur.  nempe 
eafeum  parva  mole  cum  pane  fumptum, optimum 
fanis  hominibus  elfe  cibum ,  quippe  qui  panis  ad- 
miftione  concodu  reddatur  facilior :  cum  alioqui 
per  fe  fumptus  admodum  ob  concodionis  tardi¬ 
tatem  offendat:  ^Egrotantibus  vero  propterea 
tpiod  neque  ad  concodionem  ,utdidum  eft, ne¬ 
que  ad  movendam  urinam  ,  neque  ad  ciendam 
alvum  ,  neque  ad  fucci  denique  probitatem  quic- 
quamboni  confert,  omnino  fugiendus  eft.  Pura 
dehocfupra  cap.  $.&:  4. 

In  prioribus  duobus  verfibus  pofterioris  partis 
«hfjowOTvro/fst  eft.  Fingitur  enim  cafeus  fe  ipfurn 
adverfus  malignos  vicinos  aut  vituperatores  de- 
.  fendere:  Ignari, inquiens,  Medici,  dicunt  me  no¬ 
civum  efte :  quum  ipfi  tamen  ignorenteaufam  cur 
humanae  naturae  nocere  dica*.  Allufum  autem 
videtur  ad  illud ,  quod  ab  Hippocrate  in  lib.  de 
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Veteri  Medicina  fcriptum  eft  in  hunc  modum. 
Atqui  ,  inquit  ,  mihi  neceflarium  efTe  videtur, 
ut  omnis  Medicus  de  natura  fciat ,  &  omni  ftudio 
annitatur  ut  cognofcat  \  fi  modo  aliquid  eorum 
quas  fieri  debent ,  rede  praedare  velit )  quidnam 
fit  homo  ad  ea  quas  comeduntur  ae  bibuntur  com¬ 
paratus  &quid  cuique  ab  unoquoque  contingat 
&  accidat.  Nec  fimpliciter  tantum  fic  exiftimet 
oportet,  quod  malum  edulium  ed  cafeus,quia  do¬ 
lorem  alterat  repleto  ex  ipfo  ,  fed  etiam  fciat, 
quem  dolorem  afferat,&  propter  quid,&  cui  parti 
intra  hominem  exidenti  incommodus  exiftat. 
Quandoquidem  &  multa  alia  efculenta  ac  potu¬ 
lenta  ,  quas  natura  mala  fiant  ,heminem  tamen 
fion  eodem  modo  afficiunt-.  Exempli  caufa :  Vi¬ 
num  meracum ,  fi  multum  bibatur,  hominem  ali¬ 
quo  modo  debilem  reddit ;  &  omnes  qui  viderint, 
hoc  fatentur,&cognofcunthancdre  vini  vim, SC 
vinum  caufam  ede ,  quinetiam  in  quas  hominis 
partes  maxime  agat  novimus  .  Talem  proinde  ve¬ 
ritatem  in  aliis  quoque  apparere  volo.Ergo  cafeus 
{  quandoquidem  hunc  in  exemplum  affiimpfi) 
non  omnes  homines  laedit  a  fed  funt  qui  ex  ipfo 
repleti  ne  tantillum  quidem  offendantur  ,  imo 
gracilibus  mirabiliter  etiam  conferre  perhibetur. 
Sunt  autem  alii  qui  eofumpto  difficulter  a  noxa 
liberantur.  Horum  igitur  naturas  differunt.  Diffe¬ 
runt  autem  fecundum  hoc,  quoniam, 'id  quod  in 
corpore  cafeo  eft  contrarium,  a  cafeo  excitatur  & 
commovetur  in  iis  quibus ejufmodi  humor  cul¬ 
tus  exiftit  :  &  quanto  potentior  hic  eft  ,  tanto 
pejus  illos  habere  rationi  confentaneum  eft. 
Quod  fi  toti  humanas  naturx  inimicus  effet, 
omnes  utique  lasderet.  Eam  ergo  differentiam 
fi  quis  noviffet,  non  incurreret  profe&9  s  ne- 
EEeij 
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que  pateretur  ifta.  Ha&enus  Hippocrates»' 

Tertio ,  deinde  loco  duae  recenfentur  utilitates 
ab  ingefto  cafeo.  Quarum  prima  quidem  eft, 
ipfum  debilitatem  abfcindere  ftomachi:ubi  (cien¬ 
dum  tamen ,  quod  non  quilibet  ftatim  cafeus  cui¬ 
vis  fubveniat  ftomacho  ( cafei  (iquidem  in  certis 
quibufdam  cafibus  omnes  ex  aequo  nocent ,  fto- 
macho nimirum  rara» texturas,  ac  illi  quoque  qui 
ex  longa  aegritudine  adhuc  debilis  Te  colligit )  fed 
f  ecens ,  mollis,  aic  pauci  lentoris  particeps, quem¬ 
admodum  libro  tertio  ad  Almanf.  capite  decimo 
quinto  Rhafes  teftatur  calido  atque  ficco  fto- 
macho  apprime  confert :  exuftionemenim,calidi- 
tatem  &  ficcitatem  ejus ,  frigiditatis,  achumidi- 
tatis  ratione ,  reprimit  &  emendat.  Contra  vero 
eidem  vetus  admodum  &  acris ,  cuique  multum 
coaguli  inje&um  eftmanifefte  officit.  Stomacho 
autem  cujus  pelliculis  multa  infarta  funt  phleg¬ 
mata ,  plurimum  confert  cafeus  qui  inveteravit, 
&  ob  id  quam  prior  acior  atque  ardentior  eva- 
fit :  phlegmata  enim  acrimonia  fua  incidit ,  ab- 
ftergit  ,  &  infra  fubducit.  Rurfus  vero  recens  ac 
mollis  huic  maxime  nocet. 

Secunda  eft:  ,  cafeum  priori  loco  exhibendum 
|is ,  quibus  venter  majorem  in  modum  folvitur  : 
pofteriori  vero  quibus  idem  ob  imbecillitatem 
non  refpondet.  In  univerfum  namque  adftrin- 
gentia  ,  (i  prius  ante  alium  cibum  aut  edantur, 
aut  bibantur ,  alvum  comprimunt.  Quibus  au¬ 
tem  ob  imbecillitatem  venter  non  refpondet  ii 
molliendi  virtute  prasdita ,  nempe  olera,  aut  pif- 
ees,aut  id  genus  aliquid  pr^fument,  deinde  ad- 
ftringentia  (  quorum  in  numero  cafeus  etiam 
reponitur  )  quas  dum  ipfum  firmant  ac  robo¬ 
rant  ,  deorfum  in  ventriculi  fundum  ,  ubi  con- 
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todionk  officina  eft ,  propellunt ,  adque  excre- 
tionem  tandem  incitant:  id  quod  ex  verae  medici¬ 
nae  peritis  neminem  latere  arbitror.  Vide  Gale¬ 
num  lib.z. de aliment.  facuk.  cap.a2.ubi  ratio¬ 
nem  tradit cur  Rhetori  cuidam  adftringentibus 
poft  alios  cibos  laxantes' fumptis  venter  fuerit 
folutus.  Hujufcerei  meminit  etiam  Paulus  libra 
primo  capite  centefimo  odogefimo  primo.  De 
acido  cafeo  ita  feribit  Altius  libro  fecundo  capite 
centefimo  primo.  Recens  cafeus  qui  ex  acidola- 
de  fit ,  &  ob  id  ofrytJutTirof  appellatur  ,  omnium 
optimus  cenfendus  eft.  Nam  in  cibo  jucundiffi- 
mus  eft ,  &  ftomacho  innoxius  prae  omnibus  aliis 
cafeis  exiftit ,  minus  «egre  concoquitur ,  &  minus 
aegre  tranfit  /neque  vero  valde  craffi  fucci  eft> 
quo  crimine  in  communi  omnes  cafei  funt  in¬ 
fames.  His  addit  Rhazes,  acidum  cafeum  exigua 
mole  ultimo-poft  alios  cibos  loco  ingeftum  ro¬ 
borare  os  ventriculi3atque  auferre  etiam 
ac  naufeam  ,  qux  ex  dulcibus  &  pinguibus  cibis 
proveniunt. 


Anwadverjio . 

Q  Uoniam  Commentator  remittit  ad  caput 
tertium  &  quartum  hujus  fedionis  ubi  de 
cafeo  adurn  fuit  :  Idcirco  placet  hic  apponere 
commentarium  illum  novum  &  copiofum  qui 
nondum  in  manus  meas  venerat  ,  eo  tempore 
quoexcuffum  eft  illud  caput.  Nobis  enim  propo- 
fueramus initio  edere  commentarios  Joa.  Curio¬ 
nis  &  Jacobi  Crelliti  impceffos  Parifiis  anno 
Chrifti  millefimo  quingentefimo  quinquagefimo 
quinto :  &  jam  opus  iftud  ad  quartum  ufque  ca- 
EEe  iij 
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put  fe&ionis  fecundae  deduxeramus.  Sed  ubi 
animadverti  adau&os  fuifle  illos  commentarios 
politiorefqae  evulgatos  Chovetti  opera,  mutavi 
confilium ,  &  novum  iftud  opus  recudendum  fuf- 
cepi.  Ergo  cum  tertium  caput  illius  novi  operis 
exculfum  non  Ut,  commode  hoc  loco,  tranftru 
bi  poteft ,  ut  hac  ratione  ftudiofis  medicinas  con- 
fulatur  qui  beneficio  noftras  hujus  editionis, 
alios  omnes  cujufcunque  editionis  libros  pofli- 
debunt.  Sic  vero  fe  habet  ille  commentarius. 

Duodecim  alimentorum  genera  plurimum  nu? 
trientia  &  impinguantia  hoc  loco  referemus.. 
Triti-  Trimum ,  Triticum ,  ut  panem  videlicet  triti¬ 
cum,  Ceum  per  triticum  intelligas ..  Hic  enim  Avicen- 
fiae  i.  Canon,  cap.  571* celeriter  impinguat,  prq> 
Kxc  fertim  fi  ex  novo  tritico  pr^paratus  fuerit.  Por- 
neacad  ro<llJO<^  a^  tritici  temperamentum  attinet, ipfurn 
cap.  j.  prind  ordinis  excalefacientium  non  tamen 
liujns  nec  reficcare  ,  nec  heme&are  manifefto  poteft , 
fedio-  quemadmodum  Galenus  libro  o&avo  capite 
nis‘  ieptuagefimo  feeundo  de  Amplie.  medie,  facult. 
&  poft  eum  Paulus  libro  feptimo  luculenter  & 
perfpicue  docuerunt.  Hinc  etiam  Rhafes  libro 
tertio  ad Almanf. cap.  i.ferefcriptum  reliquit:: 
Triticum  moderato  proximum  ,  aut  paulo  ca¬ 
lidius  eft.  Proflantia  ejus  fumitur,  partim  qui¬ 
dem  a  propria  fubftaniia  ,  partim  vero  a  prq- 
parationis  modo.  Quod  quidem  ad  fiabftantiatn 
attinet ,  eft  &  in  tritico  non  parva  fpeciatitn 
differentia  :  quippe  quod  grave  eft  x  denfum 
in  profundo  flavum.  ,  copiofifllmi  id  alimenti 
eft  ,  eraffique  fucci  ae  lenti :  contra  quod  leve 
eft  &  rarum  &album ,  minus  nutrit ,  fuccumque 
gignit  craffum  minus  ac  lentum.  Atque  ejus  rei 
lecupletifllmus  idemque  graviflimus  teftis  eft 
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Galenus  ,,  qui.  libro  primo.de  aliment.  facult. 
capite  nono  ita  fcribit :  Inter  tritica  plurimum, 
habent  alimenti  quae  denfa  funt ,  totamque  fub- 
ftantiam  habent  adeo  compactam ,  ut  dentibus 
vix  dividi  queant.  Talia  enim  exigua  mode  cor- 
pora  plurimum  nutriunt  :  quae'vero  iis  funt  con- 
traria,qu£que  dentibus  quidem  facile  franguntur, 
fradaque  rara  ac  laxa  apparent ,.  magna  mole 
exiguum  reddunt  alimentum..  Qued  fi  utrorum¬ 
que  parem  molem  pendere  libuerit ,  quae  denfa 
funtjtnulto  graviora  eife  comperies.  Hqc  autem 
funt  colore  etiam  laxis  flaviora.  Explorare  autem 
Horum  naturam  non  {impliciter  oportet,  fuperfi- 
ciem  externam  duntaxat  contemplando,  fed  divi¬ 
dendo  quoque  ut  diximus  ,ae frangendo,  multa 
enim  quae  extrinfecus  flava  ac  denfa  fuerant  vifa, 
rara  intus  ac  laxa  albaque  apparuerunt.  Hqcille. 
E  quibus  fane  verbis  illud  etiam  fequitur ,  nempe 
panem  ex  denfo ,  gravi  ac  flavo  tritico  confedum 
omnium  efle  tum  pr^ftahtiflimum  ,  tum  maximi 
alimenti ,  adeoque  magis  etiam  vi&us  falubris  ra-* 
tione  convenire ,  quam  qui  ex  quibuflibet  aliis 
granis  confe&us  fit.  Panem  autem  ,  qui  ex  nigro 
atque  inveterato  tritico  pr^.paratur  ,  nemo  affa¬ 
tim  citra  fanitatis  difpendium  mandet.  Quod  fi 
quis  ei  non  affueverit ,  etiam  fi  minimum  fumpfe- 
rit ,  aegrotabit.  Eft  enim  injucundus ,  gravis,  con- 
codu  difficilis  &  mali  fucci.  Contra  vero  qui  ex 
eledo  tritico  conficitur  ,  non  modo  ad  conco¬ 
quendum  eft  facilis  ,  fed  hominum  etiam  corpo¬ 
ribus  eft  faluberrimus  ,  ut  qui  fanguinem  me¬ 
dium  confiftentia  generet.  Medium  autem  Ga¬ 
lenus  libro  5.  de  aliment.  facult.  capite  17.  vo¬ 
cat  ,  qui  neque  admodum  tenuis  eft  ,  neque 
aquofus  3  neque  vehementer  craflus.  Verum 
E  E  e  iiij 
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hadenws  de  tritici  fecundum  fubftantiam  efe-1 
dione  h^e  dixiife  ,  huic  fermonij,  in  quo  pra:- 
ftantiam  inquirere  inftituimus  ,  fatis  fit  :  nunc 
reliquum  eft,  ut  de  praeparatione  nonnihil  etiam 
dicatur.  Sciendum  igitur  quod  omnia  quae  ex  fa¬ 
rina  tritici  friguntur ,  crafli  funt  fucci ,  &  tarde 
tranfeunt  ,  jecorifque  meatus  per  quos  fertur 
alimentum,  obftruune ,  lienis  imbecillitatem  au¬ 
gent  ,  calculos  denique  in  renibus  gignunt. 
Quod  fi  tamen  coda  belle  fuerint  ,  atque  in. 
fanguinem  mutata  ,  admodum  nutrient.  Triti¬ 
cum  vero  elixum,  grave  &€oneodu  difficile  eft 
edulium  &  inflationes  creat.  Vires  tamen  habet 
magnas  ,  fi  fic  fumptum  concoquatur  ,  nutrit- 
que  valide  corpus ,  ac  robur  infigne  iis  qui  ipfo 
ufi  fuerint ,  conciliat ,  ut  lib.  i.  cap.  14.  de  alim. 
facult.&  in  libro  de  attenuante  dista  cap.  5.  te- 
flatur  Galenus.  Concodu  aupem  inter  panes 
funt  facillimi ,  qui  plurimum  funt  fermentati  & 
pulcherrime  fubadi  ,  quique  in  clibano  igne 
moderato  fuerunt  aflati.  Nam  ignis  ardentior 
primo  ftatim  occurfu  fuperficiem  externam  cir- 
cumurens  in  tefts  modum  indurat,  acciditque 
duplici  nomine  pravum  panem  fieri:  priore  qui¬ 
dem  ,  quod  partem  internam  habeat  crudam, 
atque  illaboratam  ;  pofteriore  vero  ,  quod  ex¬ 
ternam  ficcam  habeat,  proflatam  ac  teflaceam. 
Porro  ignis  moderato  remiffior  panem  mi¬ 
nus  belle  elaborat  ,  fed  ipfum  crudiorem  re¬ 
linquit  ,  &  maxime  partem  omnem  ejus  in¬ 
ternam.  Qui  autem  in  igne  moderato  largio-, 
re  fpatio  per  totos  feipfos  aequabiliter  afla¬ 
ti  fuerint  ,  ii  tum  belliflime  in  ventriculo  con¬ 
coquentur  ,  tum  ad  caeteras  adiones  quas 
codionem  confequuntur  s  erunt  accommo- 
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darifiimi.  Peffimi  autem  panes  ii  funt  habendi, 
quibus  nihil  memoratorum  ante  adeft.  Plura 
Galenus  l.i.de  alim.facult.c.5j.& infra  0.14. hu¬ 
jus  opufculi. 

Secundum ,  Lae ,  quod  de  eo  la&is  genere  cum. 
primis  intelllgendum  videtur ,  quod  Gr$- 

ci,  Arabes  Adoc,  velAdhoc,  vel  Adech,Bar- 
barivero  Balbucam  nominant,  id  eft  ,  lac  aci¬ 
dum  ebutyratum.  Hoc  enim  cum  pane  calido, 
five  recenti  fumptitatum ,  corpora  maxime  im¬ 
pinguat.  V erum  eum  frigidum  lit  ac  crafli  fuccf, 
non  fimpliciter  omnibus  ,  fed  iis  folis ,  qui  id 
probe  concoquant  exhibendum  eft.  A  ventri¬ 
culo  enim  qui  quavis  de  caufa  frigidior  eft,  mi¬ 
nus  belle  conficitur :  a  temperato  vero  quamvis 
£gre,  conficitur  tamen  aliquantum.  Contra  ven¬ 
triculi  jufto  calidiores ,  five  ab  initio  tales  fue¬ 
rint  ,  five  a  quapiam  caufa  poftea  in  eam  tem¬ 
periem  fint  addu&i ,  praeterquam  quod  nihil  ab 
hujufcemodi  eduliis  laeduntur ,  commodo  etiam 
aliquo  fruuntur.  Sed  de  hoc  copiofius  Galenus 
libr.  3.  de  aliment.  facult.  c.  19.  Intelligi  etiam 
de  la<fte  caprino  poteft  ,  de  quo  c.  7.  abunde  di-* 
ximus. 

Tertium  ,  cafeus  infans  five  recens ,  de  quo 
Diofcorides  libro  fecundo  capite  fexagefimo  pri-  Ca^cus 
moitafcriptum  reliquit :  Cafeus  recens  fine  fale  rccei*9' 
fumptus  alit ,  ftomacho  utilis  eft  ,  &  facile  in 
membra  dividitur,  corpus  auget,  alvum  modi¬ 
ce  emollit  :  alius  tamen  alio  prajftamior  ,  pro 
natura  la&is  e  quo  conficitur.  Eadem  fere  tra¬ 
dit  &  Avicennaa.  Cano.  c.  12 6.  Etfi  vero  ca¬ 
feus  jam  di£tus  abundanter  alit,  8c  corpus  im¬ 
pinguat,  nihilominus  tamen  &  ipfiusefum  con- 
iequuarur  nocumenta  iUa ,  qus  c .  7.  recenfui*. 
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mus .  Quare  ad  fecunda:  valetudinis  ufus  mutf- 
lis  habetur. 

Quartum  ,  tefticuli  ,.  quod  primo  quidem  de 
Gallorum  faginatorum  tefticulis  intelligendum 
eft.  De  illis  enim  Galenus  libro  tertio  de  ali- 
ment.facult.  capit.  5.  in  eum  fcribit  modum: 
.Gallorum  Gallinaceorum  altilium  teftes  &  fua- 
."viffimi  funt ,  &  laudabile  corpori  probent  ali¬ 
mentum.  Et  iterum  ubifupra  capite  6.  Soli  Gal¬ 
lorum  Gallinaceorum  teftes  undiquaque  funt 
pr^ftantlflimi ,  &  potiffimum  eorum  qui  faginati 
luerint.  Et  multo  clarius  adhuc  capit,  io.  ejtif- 
dem  libri  :  Gallorum ,  inquit  .  Gallinaceorum 
leftesfunt  praeftantiffimii  prascipue  altilium,  Sc 
multo  magis  ft  cibus,  quo  funt  nutriti ,  ferofo 
lade  fuit  imbutus :  nam  &  boni  funt  fucci,  & 
■valide  nutriunt ,  &  ad  coquendum  funt  facilli¬ 
mi.  Quin  etiam  A  vicennae  teftimonio  1.  Cano, 
capit.  715.  eadem  confirmantur,  exigua  praete¬ 
rea  mole,  eodem  Avicenna  4.  1.  capit.  1.  tefte^ 
plurimum  nutriunt..  Deinde  vero,  intelligen¬ 
dum  etiam  de  teftibus  fuum  juvenum  mediocri¬ 
ter  pinguium ,  qui  nondum  coierunt.  Nam  quan¬ 
to  fuum  caro  aliis  eft  praftantior ,  tanto  horum 
quoque  teftes  aliorum  animalium  teftibus  funt 
meliores  ,  quemadmodum  diferte  admodum  Gar 
lenus  libro  tertio  de  aliment.  facuit.  demonftra- 
vit.  Illud  quoque  hoc  loco  ignorandum  non  eft, 
nempe  adultiorum  animalium  tefticulos ,  in  qui- 
bns  femen  jam  fermentatum  eft ,  ad  coquendum 
effe  difficiles  ,  ac  virofi  malique  fucci :  junio¬ 
rum  vero  qute  nondum  coierunt,  &  in  quibus 
femen  nondum  fermentatum  eft ,  pra:ftantiores 
efle ,  &  laudabile  corpori  tribuere  alimentum ,  fi 
belle  conficiantur  ,  alios  tamen  magis  3  aUcs 
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minus ,  pro  ea  proportione ,  quam  in  catne  inefie 
diximus. 

Qmnum ,  porcina  caro  \  de  cujus  praeftantia  Sc  Car<>. 
effe&u  fatis  fuperque  dicemus.  porcis 

Sexum  ,  Cerebrum  c  de  quo  copiofe  admo-  na. 
dum  Galenus  libro  tertio  de  alim.  facult.  capit- Cere- 
7,  in  eumfcribit  modum  j  Cerebrum  omne  ci- 
bus  eft  pituitolior ,  craffique  fucci ,  &  tarde  per¬ 
means  ,  ac  ad  coquendum  difficilis.  Non  mini¬ 
mum  etiam  cerebrum  omne  ftomacho  nocet* 
Quidam  autem  ipfius  mollitie  decepti ipfum  qgro- 
tis  exhibent  ,  cum  praeter  alia  naufeam  etiam 
concitet.  Quinimo  cum  cuipiam  a,  cibo  vomi¬ 
tum  movere  vis ,  hujus  partem  pinguiter  condi¬ 
tam  poftremis  epulis  edendam  exhibe.  Illis 
vero  cave  exhibeas  ,  qui  cibum  non  appetunt* 
quos  veteres  a? mtnms  appellabant.  Merito  igi¬ 
tur  nemo  cerebrum  ab  aliis  epulis  mandit,  cum 
omnes  ipfa  experientia  edodti ,  fciant  ipfum  nau¬ 
feam  excitare.  Jure  etiam  plerique  cum  origano 
mandunt  ,  uti  nonnulli  cum  fale  variis  modis 
apparato :  quippe  cum  craffi  fit  fucci  &  cxcre- 
mentitium ,  omnino  fit  accommodatius ,  quan¬ 
do  cum  incidentibus  &  calefacientibus  fuerit  pa¬ 
ratum.  Si  tamen  re6te  conficiatur ,  alimentum 
corpori  praeftabit  non  contemnendum.  Haec  ille. 

Sunt  etiam  qui  cerebrum,  prius  quam  manda¬ 
tur  ,  fuper  craticulam  probe  inailandum  efle  mo¬ 
neant  ,  quod  feilicet  ejus  immoderatio  per  ignis 
caliditatem  magna  ex  parte  corrigatur  ac  tempe¬ 
retur.  Rhazes  libro  tertio  ,  ad  Almanfor.  capite 
undecimo  hoc  etiam  adjungit ,  nempe  cerebrum 
calidas  quidem  temperaturae  hominibus  in  cibo 
effie  utile  ,  frigidioribus  vero ,  quique  vitam  fri¬ 
gidis  paffionibus  obnoxiam  degant ,  adverfiflL 
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mam.  Neque  id  quidem  temere.  Quippe  finfb 
libus  (ut  teftis  eft  Galenus  ,  cum  alibi  faepius, 
tum  praecipue  libro  primo  de  fanitate  tuenda  ca¬ 
pite  decimer),  quilibet  exceflus  augefeit,  contra¬ 
riis  emendatur  ac  minuitur.  Ut  autem  fumma- 
tim  de  cerebro  perftringam ,  ad  vidus-  falubm 
rationem  parum  accommodum  eftr  quare  ex  in¬ 
tervallo  potius  ac  parce,  quam  affidue  atque  af¬ 
fluenter' eo  vefcentur,  qui  fanitatis  tuenda*  cu* 
ram  fufeeperint.  Quorundam  tamen  animalium 
cerebrum  ceu  medicamentum  valet.1  Sic  cere¬ 
brum  capreoli  adverfus  venena  8c  virulentarum 
lib°iC*  keftiarum  morfus  remedio  eft.  Terreftris  lepo¬ 
ri  *.*  ris  inaflatum  cerebrum  manditur  juvandis  tre¬ 
moribus  ,  qui  valetudine  contradi  funt ,  aftri- 
dnaut  cibo  facilem  infantibus  dentitionem  pre- 
ftat.  Quidam  etiam  adverfus  metum  utiliter  edi 
prodiderunt.  Cerebrum  pulli  &  caponis  in  vino 
bibendum  datur  contra  ferpentum  morfus ,  fan- 
guinem  a  cerebri  membrana'  profluentem  fiftit: 
Sc  in  cibo  cerebri  fubftantiam  auget  unde  & 
his  ,  qui  tardiori  leviorique  ingenio  ac  mente 
funt, prodeife dicitur.  Qupdad  eledionem  at¬ 
tinet,  animalia  volucria  exiguum  quidem  habent 
cerebrum  ,  fed  ipfum  tamen  tanto  pedeftrium 
cerebro  eft  prjeftantius ,  quanto, & ficcius :  vo¬ 
lucrium  autem  ipforum ,  montana  cerebrum  ha¬ 
bent  quam  paluftria  praeftantius  ,  pro  aliarum 
omnium  partium  proportione.  Porro  ex  pede- 
ftribus  animalibus ,  Avicenna  agninum  praefert, 
poft  hoc  vero  vitulinum  praecipue  commendat  2«,. 
Can.  c. 128. 

Seftimum,  Medulla:  de  qua  Galenus  libro  3. 
de  aliment.  facult.  capit.  8.  haec  prodidit :  Me¬ 
dulla  ,  inquit ,  quse.  in  oflibus  invenitur  ,  cere- 
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bro  eft  dulcior  ,]  jucundior  ac  pinguior  ,  adeo 
ut  fi  ea  inter  fe  comparando  guftes  ,  putaturus 
fis  cerebrum  aufterum  etiam  aliquid  in  fe  ha¬ 
bere.  Porro  medulla  naufeam  provocat ,  fi  li¬ 
beralius  fumatur  ,  quemadmodum  &  cerebrum  : 
nutrit  tamen  &  ipfa  fi  probe  eonficiatur  Avi- 
cenna  cum  feminibus  &  pipere  condit.  Can. 
•capit.  491.  Quod  delicati  quidam  lurcones  & 
artis  obfonatricis  periti  faciunt  cydoniis  &  paf- 
fulis.  Laudatiffima  eft  cervina  ,  mox  vitulina, 
Poft  hanc  taurina  .  deinde  caprina  &  ovilla. 
Diofcorides  libro  fecundo  capite  fexagefimo 
fexto. 

Octavum ,  Dulcia  vina  :  de  quibus  infra. 

Nonum ,  Cibus  guftui  jucundior:  talis  enim 
non  exiguUm  corpori  tribuit  alimentum,  quem¬ 
admodum  Hippocrates  etiam  libro  fecundo 
Aphorifm.  3$.  monet  ubi  fic  fcriptum  reliquit: 
Paulo  deterior  &  potus  &  cibus,  verum  jucun¬ 
dior, melioribus  quidem,  fed jucundioribus  pro¬ 
ferendus  eft.  Quam  fententiam  ipfe  exponens 
Galenus:  Quaecumque,  inquit,  cum  voluptate 
afiumuntur  ,  ifta  ventriculus  ardius  amplexatur, 
&  facilius  concoquit.  Refugere  autem  confue- 
vit ea,  que injucunda,  &  infuavia  funt ,  utpote 
qu®  vel  naufeas  ,  vel  inflationes  ,  vel  fludua- 
tiones  pariant :  quod  quidem  in  plutimis  etiam 
iis  qui  boni  funt  fucci  ,  cibis  accidit.  Quan¬ 
do  vero  paulo  fuerit  deterior  ,  tunc  in  iis 
qui  libenter  hunc  aflumunt  ,  non  modo  ,  non 
edam  deterior ,  fed  quandoque  melior  reddi¬ 
tur. 

Decimum ,  O  va  forbilia :  quae  fane  alio  capite 
parva  mole  plurimum  alere  oftendemus. 

Vndecimm  ,  Maturas  ficus  ,  de  quibus  Si- 
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rneon  Sethi  hxc  tradit  :  Ficus  admodum  hti- 
triunt ,  carnem  tamen  non  compadam ,  neque 
firmam  generant ,  ceu  panis  Sc  fililla  ,  fed  fubla- 
Xam  ac  fubinanem ,  ut  fabas  j  ventrem  flatibus 
implent,  nifi  probfe ,  concoquantur ,  minus  vero 
ceteris  fbnt  mali  fucci,  &  ventrem  proritant, 
&  facile  exeunt  :  Effatu  vero  dignam  abftergen- 
di  facultatem  obtinent ,  quo  fit  ut  poli  ipfarum 
efum  nephritici  multas  arenas  excernant.  Ma¬ 
turae  flcus  nihil  propemodum  omnino  ludunt, 
proximeque  ad  caricas  accedunt  ,  multaque  cum 
illis  utilia  habent.  Si  quis  tamen  largius  efita- 
verit ,  in  una  re  ab  eis  offendetur :  quandoqui¬ 
dem  fanguinem  non  admodum  probum  gignunt, 
quo  fit  ut  ex  ipfarum  ufu  pediculorum  multitudo 
proveniat.  Oportet  autem  poft  ufum  ficuum 
alimentum  quod  incidat  &  extenuet  ingerere. 
Ad  hxc  fici  pulmonem  &  thoracem  juvant. 
Aiunt  infuper  contra  venenofa  facultatem  ha¬ 
bere,  fi  quis  lingulis  diebus  jejunus  eis  utatur. 
Caricae p, edus  juvant,  &ad  tufles  faciunt,  uri¬ 
nam  cient  ,  fatifque  nutriunt  ,  corporis  etiam 
bonam  habitudinem  efficiunt.  Ante  cibum  furn- 
ptae  ventrem  irritant ,  fed  nifi  celerius  ventrem 
pertranfeant ,  non  bonum  fanguinem  gignunt. 
Quapropter  fi  ad  fatietatem  ufque  edantur ,  fca- 
biem  &  pruritum  excitant.  Cibus  autem  bonus 
eft ,  &  adverfus  venena,  remedia ,  fi  cum  nuci¬ 
bus  aut  amygdalis  comedantur.  Renes  expur¬ 
gant  ,  &  jecoris  lienifque  obftrudiones  aufe¬ 
runt,  verum  calefaciunt,  &  fitim  inferunt,  & 
flavam  in  calidioribus  temperamentis  bilem  pro¬ 
creant.  Addit  Galenus,  jecori  lienique  inflam¬ 
matione  obfeffis  efle  noxias ,  quemadmodum  8c 
ficus ,  non  peculiari  quadam  &  eximia  facultate. 
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!ed  communi  ratione  dulcium  omnium  ciborum 
ac  potuum  ,  obftrudis  autem  illis  ,  aut  ffxjpp» 
adfedis  ipfis  ex  fefe  nil  commodare ,  nec  offi¬ 
cere  ,  fed  medicamentis  incidentibus  ac  exte~ 
nuantibus  8c  abftergentibus  miftas  non  me¬ 
diocriter  juvare.  Proinde  nonnulli  Medicorum 
in  didis  lienis  ac  hepatis  afFedibus  exhibent 
ipfas  'longe  ante  cibum  cum  thymo,  aut  pipere, 
aut  zingibere  ,  aut  pulegio,  fatureia,  aut  cala- 
mintha  ,  aut  origano  ,  aut  hyfTopo.  Ad  eun¬ 
dem  autem  modum  fi  caries  cum  alio  quopiam 
eorum  ,  quae  facultatem  habeant  acrem  ,  aut 
omnino  incidendi  ac  extenuandi,aflumantur ,  ju¬ 
vabunt  non  folum  fic  afFedos ,  fed  etiam  fanos. , 
Siquidem  jecoris  meatus  per  quos  fertur  alimen¬ 
tum  ,  apertos  efTe  non  aegrotis  modo  ,  fed  fanis 
etiam  eft  tutiffimum.  Ad  eum  igitur  modum 
vulgo  ficubus  cum  attenuantibus  fale ,  &  aceto 
&garo  praeparatis  vefcuntur ,  quod  ipfas  utiles 
efTe  experientia  didicerint.  Plura  Diofcorides 
libro  primo  capite  centenfimo  quadragefimo 
fecundo,  Galenus  libro  fecundo  de  aliment.  fa- 
cult.  capit.  8.  Pauluslibr.  i.  capit.  Si.  Sc  Altius 
libr.  i. 

Duodecimum  ,  Uvas  recentes ,  id  eft  ,  dulces  Vva. 
Amaturae.  Nam  ficus  &  uvas,  quemadmodum 
inter  frudus  autumnales  principatum  obtinent, 
ita  fugacibus  omnibus  magis  nutriunt  ,  mini¬ 
mumque  pravi  fucci  habent  ,  prasfertim  cum 
exadam  maturitatem  fuerint  adeptas.  Porro 
quodipfie  nutriant ,  maximo  argumento  funt  ii, 
qui  vinearum  frudum  cuftodiunt  ,  qui  cum 
duos  menfes  folis  uvis  ac  ficubus ,  quarum  cu- 
ftodias  praefunt  ,  vefcantur,  (  nifi  forte  panis 
quippiam  cum  illis  addant )  corpulenti  tamen 
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admodum  fiunt.  At  caro  quae  ex  ipfis  gignitur* 
haudquaquam  eft  firma  ac  derifa  ,  quemadmo¬ 
dum  ea ,  quae  ex  carnibus  fit ,  fed  laxa  eft  ac  pr$- 
&umida  :  ob  id  celeriter  edam  cum  vefci  ipfis 
defierint,conftringkur  ac  concidit.  Verum  uvae 
minus  alunt  quam  ficus ,  maximumque  id  ipfis 
ineft  commodum ,  quod  velociter  fubeant.  Quo¬ 
circa  fi  quando  haeferint ,  graviter  laedunt  :  ne* 
que enim  retentae  belle  concoquuntur,  &  dum 
in  jecur  ac  venas  diftribuuntur,  fuccum  crudum 
generant ,  qui  n6n  facile  in  probum  fanguinem 
mutepur.  Vinaceorum  five  nucleorum  fubftan- 
tia  ficcaeft,  &  quodammodo  adftringens ,  otn- 
liiaque  inteftina  pervadit  ,  nihil  quod  'fenfu  de¬ 
prehendi  queat  a  fefe  mutata.  Uvae  vero  tan- 
tifperacolle&ione,  dum  membrana  extrinfecus 
ambiens  detumuerit ,  penfiles  aeri  expofitae  ne¬ 
que  fiftunt  ventrem ,  neque  proritant  ,  minuf- 
que  flatibus  implent  :  caeteris  autem  facilius 
concoquuntur ,  &  melius  nutriunt.  Non  parva 
autem  eft  inter  uvas  differentia,  quod  alis  fint 
dulces  ,  alis  acidae,  aliae  aufterae,  alias  denique 
nullam  vehementem  habeant  qualitatem  :  vo¬ 
cant  autem  ipfas  vinofas.  Caeterum  quae  dulces 
funt ,  fuccum  habent  calidiorem,  &  ob  id  funt 
fitibundae :  aufterae  vero  &  acidae  frigidiorem: 
vinofae  autem  locum  inter  calidum  ac  frigidum 
medium  obtinent.  Alvum  fubdttcunt  dulces ,  & 
maxime  fi  finthumidae.  Omnium  quidem  certe 
nfus  (fi  quis  moderate  fumat  )  eft  tutiflimus, 
cum  natur  affuerint  carnofae  ac  maturae,  five  in 
vite  fummam  maturitatem  obtinuerint  five  quod 
maturitati  deerat  *  ex  confequenti  fufpenfione 
fint  adeptae.  Uvae  quae  albae  funt ,  vehementius 
alvum  turbant  &  fubducunt ,  magifque  ftoma- 

churjj 
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cnilm  inflant,  quam  nigras  ;  omnes  vero  cibo¬ 
rum  appetentiam  excitant,  &  Venerem.  Conve¬ 
nit  cum  eduntur  membranam  &  nucleos  ex- 
puere  ,  quod  difficulter  conficiantur  ,  quemad¬ 
modum  luculenter  &.perfpicue  doeuit  Gale¬ 
nus  libro  fecundo  de  aliment.  facult.  capite  no¬ 
no,  &  libro  primo  de  locis  afFedis  capite  quar¬ 
to,  &  poft  eum  Simeon  Sethi  in  Syntagmate 
de  ciborum  facult.  Ceterum  recentes  c  qui- 
tus  vinacei  exempti  funt ,  celerrime  pertran- 
feunt  eibifque  aliis  praeeunt ,  fi  in  ventriculum 
.purum  inciderint,  3c  fumptas  primis  epulis  fue¬ 
rint.  Quod  fi  Afumpt<e  poft  alios  cibos  fue¬ 
rint  ,  aut  etiam  pravum  luccum  in  ventriculo 
offenderint  ,  celerrime  una  cum  aliis  cibis  cor¬ 
rumpuntur.  Idem  de  aliis  quoque  frudibus  al¬ 
vum  fubducentibus  intelligendum»  Si  cui  vi¬ 
ridibus  ac  recentibus  uvis  vefci  placuerit ,  ad 
boram  fere  in  aqua  fervida  ut  maceret ,  ac  fri¬ 
gida  deinde  abluat  oportet  ,  prius  quam  man- 
dereipfas  aggrediatur  :  quas  enim  ita  praeparan¬ 
tur  innoxiae  fiunt.  Uvas  quas  fubtilem  ac  te¬ 
nuem  habeant  corticem  ,  citius  deorfum  con¬ 
cedere  ,  minufqne  ventrem  flatibus  implere  : 
his  vero  contrarias  contraria  operari ,  Rhaxes 
libro  tertio  ad  Almanfor.  capite  fecundo  autor 
eft.  Uvas  acerba  atque  immaturae ,  frigidas  8c 
bumidas  funt,  ventrem  conftipant  ,  ftomachum 
corroborant ,  &  caliditatem  a  flava  bile  ortam 
fedant  ,  fed  parum  nutriunt.  Succus  inde  ex- 
preffus  ,  qui  Graecis  vocatur  o^xxjsv  ,  vulgo 
Italorum  &  officinis  Aggrefta  ,  bibitur  ad  re¬ 
centem  fanguinis  recreationem ,  etiam  fi  rupta 
parte  aliqua  contingat;  fed  pauco  &  aquatiore 
eft  utendum.  Plurimis  vero  ante  diebus  inve- 
FFf 
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teratur ,  cumque  ftillatitio  rofarum  liquore  de- 
co&us  atque  exhibitus  ,  naufeantibus  &  his  qui 
cibaria  in  ventriculo  non  retinent ,  fuccurrit.  In 
cibo  adftringit ,  biliofo  alvi  proluvio  &  dyfen- 
teriae  proficit.  Sunt  praeter  has  etiam  uvae  fic- 
cx ,  quae  quod  in  ficcando  Solem  patiantur,  & 
ignem  ,  palae  five  paftulae  vocantur  e  hae  funt 
aliis  uvis  calidiores,  ftomacho gratiores,  valen¬ 
tius  alunt :  fed  minus  fufaducunt  alvum ,  eandem- 
que  ferme  cum  aliis  uvis  habent  rationem, 
quam  caricae  cum  ficubus..  Multae  enim  fiunt  dul¬ 
ces:  acerbae  autem  omnino  paucae,  plurimae  ve¬ 
ro  ex  dulci  &  auftera  qualitate  funt  miftae :  quam¬ 
quam  dulces  nonnihil  quoque  aufterae  quali¬ 
tatis  habeant  ,  &  aufterae  dulcedinis.  Cete¬ 
rum  ut  dulces  temperamento  funt  calidiore ,  ita 
aufterae  frigidiore.  Ad  hoc  aufterae  ftomachum 
roborant  ,  &  ventrem  cenftipant,  &  his  multo 
magis  acerbae  :  mediam  autem  quodammodo 
inter  ipfas  conftitutionem  dulces  obtinent  ,  ut 
quae  nec  ftomachum  diifolvant,  nec  alvum  fub- 
dueant.  Dulcibus  tamen  ut  vis  quaedam  femper 
ineft  contemperandi ,  ita  &  mediocriter  deter¬ 
gendi  :  quibus  duabus  exiguas  mordicationes 
quae  os  ventriculi' infeftant  ,  obtundunt.  Belle 
nutriunt  exacinatae  ,  pedtus  &  pulmonem  ju¬ 
vant  ,  ftomachum,  jecur  ,  &  lienem  corroborant. 
Cum  nucleis  manducata  con4ucunt  inteftinis. 
Eft  tamen  praeftahilius  nucleos  exfpuere  ,  prop¬ 
ter  duritiem  &  ferream  ipforum  elfentiam.  Uva; 
palfie  pingues  feptem  drachmarum  pondere  per 
fex  dies  fumptae  ab  jejuno  purgant  phlegma, 
&  fanguinem  abundare  faciunt.  Tota  fubftan- 
tia  familiares  funt  hepati ,  &  ufu  crebro  con- 
fuetae  :  nutriunt  enim  ipfum  Sc  impinguant , 
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ianguini  bonum  colerem  praedant,  humores 
percoquunt  :  ob  id  feliciflitne  exemptis  vina¬ 
ceis  mifcentur  medicamentis  hepaticis.  Sed  ii 
paulo  -largius  fumantur  ,  incendunt  &  exurunt 
ianguinem.  Prqftantiores  aUtem  funt ,  quae  tum 
pingues  funt  ,  tum  corticem  habent  tenuem , 
duiciorefque.  Paftulae  minus  quidem  qUam  ca- 
ricae  ventrem  movent  abfterguntque ,  ftomacho 
tamen  magis  accommodantur.  Plura  Galenus 
libr.  2.  dealiment.  facult.  capit.  9.  8>c  10.  Paulus 
libr.  '1.  c.Si.  .ditius  libr.  1.  Simeon  Sethi  in  Syn- 
tagmate  Rhazes  lihr.^.ad  Almanf.  c.  20,  Avi- 
cenna  2.  Canon,  c.  737.  Averroes  5,  Colledan.  c, 
37.Rabbi  Mofes  Trad.3.  a-d  Sultanum  Babylonis 
-&  Jacobus  Sylvius  libi. de  medie,  fimpl.  nat.  Ex 
xpiibusfane  omnibus  fatis  liquet ,  qua  de  recenti¬ 
bus  hoc  loco  dicuntur  uvis,  ea  etiam  de  paifulis 
«ITe  intelligenda. 

Ceterum  de  cafio  plura  habentur  apud  Athe- 
n^umlibr.  14,  capit,  22.  Plinium  libr.  11.  capit. 
41.  &  42.  Ifaacum  led.  47  dictarum  univerf. 
StucKium  antiquit.  convivial.  libr.  1 .  &  2.  Gef- 
nerum  delade  &  operibus  ladariis  ;  Ludovicum 
Guyonum  libr.  4.  diverf.  led.  capit.  21.  tom, 
r.  Joan.Langiumep.  medicin.lib.2.ep.  29.  Mer¬ 
curialem  variarum  led.  libr.  2.  capit.  16.  Sed  8c 
Thomas  Sagittarius  exercitationem  emifit  & 
qu^ftionem  quomodo  fiat  ut  multi  abhorreant 
ab  efu  cafei,  quod  etiam  examinavit  Thomas 
Eraftusapud  Smetium  Mifcellaneorum  lib.  2.  c. 
34.ha^»et  quoque  obfervationem  admirandam  de 
cafeo  Balduinus  Roniheus  lib.  epift.  obferyar. 
fexta.Concludacnm  difticho  dotes  eafei  compre¬ 
hendente. 
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Non  Argus, Largus,  non  Magdalcna,  Matuftem, 
Non  Abacuc  ,  Lazarus ,  cafeus  ifte  bonus. 

Quibus  verbis  ligni  fi  catur  eum  cafeum  qui  non 
'eft  ocellatus  &  foraminatus ,  qui  Tale  nimio  af- 
perfusnon  eft  ,  qui  nec  capillis  intrinfecus  for - 
det,  nec  liquorem  ftillat ,  quivetuftus  non  eft, 
qui  non  durior ,  qui  denique  fetidus  non  exiftir, 
optimum  dTe  ftatuendum» 

De  Butyro  &  Sero . 

C  a  p.  L  XX VII. 

LJBnit  &  humefiat,folvit  fine  febre  Butyrum : 
Incidhdavat ,  ac  penetrat  ,  mundat  quoque  Se* 
rum . 

DUo  hic  examinantur.  Primum  eft  de  Butyro 
cujus  tres  proprietates  referuntur, 
prista-  P™™0  j  cum  doloris  fedatione  lenit  &  maturan 

tes  Siquidem  temperatexalidum  eft  ,  &  natura  pin- 
tres.  gue  atque  oleofum ,  facukatifque  concoquentis, 
paulum  habens  etiam  digerendi  potentiae ,  in  me¬ 
diis  nimirum  corporibus  fecundum  duritiem  & 
mollitiem  . Bubonas  igitur  &  parotidas  juvat, gin¬ 
givas  extenuat ,  &  praefer tim  in  infantibus  den¬ 
tientibus  ,  item  humores  in  pe£fcore  ac  pulmone 
fixos  lindu  concoquit. 

Secundo ,  hume<ftat ,  ex  meliore  naanque  laftis 
elFentia  conftat.  Quemadmodum  ergo  la£fci,unde 
fejun&um  eft,  hume&andi  vis  ineft,  ita  &  butyro 
ineflfe  oportet.  . 
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Tertio  vero,  folvit, largius  enim  fumptum,cum 
eb  fuae  fubftantiae  lubricitatem  ,  tum  ob  commu¬ 
nem  omnium  ciborum  humidorum  rationem ,  qui 
fcilicet  citra  adftritftionem  funt  humidi ,  facile 
per  ventrem  fubit.Sed  febricitantibus  &  calindo- 
ribus  naturis  non  sque  ut  aliis  convenit :  ipfis 
enim  in  flavam  bilem  convertitur. 

Illudporronoffehoc  loco  utile  eft  ,  quod  bu¬ 
tyrum  obfuperabundantem  &  humiditatem  & 
pinguitudinem  in  alimentis,  ufu  praefertim  im¬ 
moderatiore  ,  expetendum  non  eft.  Ventricu¬ 
lum  enim  refupinat  ae  fubvertit  ,  &  ad  vomi¬ 
tum  incitat.  Neque  vero  ultimo  pcft  alios  ci¬ 
bos  loco  ingerere  convenit ,  quippe  cum  humi- 
dum  fit  ac  lubricum ,  facileque  fubduci  queat,in 
fuperficie  natans  corrumpitur ,  atque  ob  hoc  ip-? 
fum  ante  alios  cibos  fumendum  eft.  Ita  enim 
citius  fubducitur  ,  &  aliis  cibis  viam  munit. 
Quocunque  oleo  magis  tum  nutrit  ,  tum  cibos 
condit  :  quo  fit  ut  obfoniis  additum  olei  atque 
adipis  vicem  merito  penfet.  Unice  tamen  hoc 
femper  cavendum ,  neufusejus  fit  immoderatus, 
neve  in  ventriculo  accendatur.  Pinguia  enim 
inflammata  ,  quemadmodum  in  majori  praxi 
tradi.  6.  capit.  15.  rubr.  4.  Joannes  Michael  S a- 
vanarola  fcriptum  reliquit  ,  in  melancholiam 
aduftam  tranfeunt ,  ex  qua  lepra  deinceps  gene¬ 
ratur.  Quo  fit ,  inquit  ille ,  ut  ob  nimium  Butyri 
ufum  multi  leprofi  in  Germania  reperiantur. 
Recens  etiam  butyrum  contra  beftias  quae  vi¬ 
rus  ejaculantur ,  venenaque  &  foris  illitum ,  8c 
peros  aflumptum  efficax  eft  :  ab  aipide  enim 
percuflis  utiliffime  imponitur  ,  &  in  peftilenti 
aeris  conftitutione  quotidie  cum  puri  panis  tri¬ 
bus  aut  quatuox  bolis  mane  ab  jejunis  devora- 
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tum,  mirifice  ad  fanos  ab  Jnfedione  pr^fervair- 
dos  confert.  Plura  de  butyro  Diofcoridcs  libr., 
l.  capit.  61.  Galenus  libr.  io.capiteio.de  fimpi. 
medie,  facult.  Paulus  Aigineta  libr.  7.  Simeon 
Sethi  in  Syntagm.  &  A  venzoar, T rad.r.  c.4.  lib._ 
5.  Theyfir . 

Altera  parte  agitur  de  facultatibus  Seri,  quod 
ladis  aquofa  eft  fubftantia.  Hoc  (  ut  libr.  2. 
diftind.  1.  capite  9.  de  medie,  fimpi.  purgan. 
Mefites  inquit)  excalefacit atque ficcat  ordine 
primo  completo,  &  ufquead  fecundum.  Quin- 
etiam  attenuat  abluit  ,  abftergit  ,  &  nitrofa 
qua  refertum  eft  facultate,  alvum  ‘abfque  ali¬ 
qua  mordacitate  leviter  fubducit.  Bilem  tum 
flavam  tum  atram  ab  exoftis  humoribus  geni¬ 
tam  dejicit  ?  quo  fit  ut  mirifice  conferat  mania¬ 
cis  &  melancholicis.  Eraeftat  item  ad  vifcerum 
infardas  ,  &  morbis  inde  provenientibus  opi¬ 
tulatur  ,  nimirum  aqua  interente  laborantibus, 
fellefuflfufis  &  tienofes.  Datur  utiliter  febrien¬ 
tibus  ex  bile  ,  &  vifcerum  ac  vaforum  obftru- 
dionibus.  Competit  etiamnum  vitiis  in  cute  a 
]bile  &  peruftis  humoribus  emergentibus.  Quare 
lichenibus,  vitiliginibus,alphis,pforis  ,  leprifque 
admodum  convenit.  Haec  ille.  Comitialibus 
quoque  atque  iis  qui  ob  potentis  vini  largiorem 
potum  male  habent, auxilium  prodat.  Plura  Diofi- 
corides  lib.  fecundo  cap.£o. Galenus  libro  decimo 
de  fimpi.  med.facult.  capite  odavoRhazes  libro 
tertio  ad  Almanfi  capite  15.  8c  Avicenna  2,.  can. 
capit.  44. 
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Animadverfta. 

AErea,  pinguis  ,  &  temperata  la&is  portio, 

e&  (si  m&v,  ficdi&umquafi  bovis  cafeus  ,li-  But7r‘ 
cec  res  fint  non  tantum  forma  &  materia  ,  fed  aiat.l‘ 
etiam  temperamento  divesfiSiw3Ey.cafeus  &  Saty¬ 
rum.  Butyri  antiquitatem  inveftigare  qui  vo¬ 
luerit  ,  pene  eam  repetat  necefle  eft  ab  ipfis 
mundi  incunabilis,  quo.  tempore  fuifle  paftores 
facra:  paginae  nos  docent.  Ejus  certe  fit  mentio 
decimo  o&avo  capite  Genef.  Deuteronomii  31. 

Ifaiae  7.  Proverbiorum  30.  quo  loco  modus  quo¬ 
que  conficiendi  la&is  perftringitur.  Sunt  qui 
arbitrantur  Diofcoridem  primum  ex  Medicis  ac 
prophanis  au&oribus  la€fcis  mentionem  fecifle.. 
Quod  certe  fatis  mirari  non  polium,  cum  longe 
ante  Diofcoridem  qui  Antonii  &  Cleopatrae  tem¬ 
pore  florebat,  nofter Hippocrates  butyri  memi¬ 
nerit;  nimirum  libro  de  natura  muliebri,  lib.de 
fterilitate ,  lib.  1.  &  z.  de  morbis  mulier ,  lib.  %, 
de  morbis  nb.  otkm  4. ubi  quid  fit  &  quomodo 
flata  Scythis  butyrum  recenfet ,  quod  etiam  ob- 
fervatum  habemus  ab  Herodoto  lib.  4.  qui  Hip¬ 
pocratis  fuit  myfams.  Libro  certe  primo  de  mor¬ 
bis  mulierum  duodecies  repetitur  ejufcemodi  vo¬ 
cabulum;  bifque  etiam  nonj3KTO<*«y,  fed  myj/exov 
vocatur,  quod  Galenus  explicat  inlexico  verbo¬ 
rum  Hippocratis ,  &  ante  Galenum  Er o- 
rianus  etiam  in  lexico ,  his  verbis t  Thueiep ,  id  eft, 

fizTjpp  }  as  Keti  AejTo^dvus  cv  tus  vzzra^tvH (junci  qwuv  ;.07< 

Ooaf  0  \Ta.rvTtos  /rops/ ?e<|i  «7ieie*av  n  Sj  jS«- 
•a&v3  id  eft  ifiqmdem  Ariflophanes  in  commentariis 
refert  ,  Tho&ntem  Itacefitm  narrare  vexari 
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mrdexov  a  Vhrygibus  ,  quse  omnia  fufficiunt  ai 
oftendedum  anteDiofcoridem  butyri  ufum  fuifie. 
N  on  diffitebor  tamen  veteres  eo  potius  ut  medi¬ 
camento  quam  ut  alimento  ufos  ;  ut  propterea 
Athenaeus,  qui  omnia  pene  ciborum  genera  fuis 
libris  perfecutus  eft ,  bmyrUrn  omiferit, quali  cibis 
non  afluettim  ,  quamquam  apud  Hebrjeos  & 
Scythasin  ufu  effet.  Galenus  certe  lib.  3.  de  ali¬ 
mentis  cap.  15.  minime  vim  illi  nutriendi  ,  feci 
-  alterandi  folum  tribuit  5  verba  ejus  proferam* 
quo  ambigendi  omnis  occafio  procludatur.  *Ad 
hac  ,  inquit  ,  tertium  etiam  finguem  fuccum  lac 
boum  ,  ut  diclum  eft  ,  plurimum  y  ideo  que  butyrum 
{  quod  vocant  )  ex  eo  conficiunt ,  quod  guftu  fiolo  vi- 
fuque  quantum  in  fe  pinguitudinis  habeat ,  facile  co - 
gnofcas.  Quod  fi  partem  aliquam  corporis  eo  inunxe . 
fis  ac  fricueris  ,  cernes  cutim  pinguem  non  aliter  ac 
fi  olea  fricuijfes .  P raterea  fi  mortui  animalis  corium 
aridum  eo  inunxeris » eundem  cernes  effeclnm.  Quin 
imo  homines  in  plerifqm  fngidis  regionibus ,  in  qui* 
bus  oleo  carent  ,  in  balneo  butyro  utuntur.  Cernitur 
pr ater  e  a  fi  ignitis  carbonibus  ipfum  infundas ,  non 
altter  ac  pinguedo  flammam  excitare ,  denique  uti - 
mur  ipfo  in  iltts  in  quibus  utimur  adipe ,  cataplafma- 
tibus  ,  alitfque  medicamentis  ipfum  permifcentes. 
Haec  ille  qui  lib.  10.  fim  pliciam  aliena  ab  iftis 
non  protulit  3  nec  a  Galeno  diftentanea  docue¬ 
runt  ,  Paulus  & g.  Oribafius, Actius,  nullam  quo¬ 
que  illi  facultatem  nutriendi  concedentes.  A  tta- 
men  Diofccrides  lib.  x.  notat  in  obfoniis  pro 
oleo  addi  ,  &  pro  adipe  in  dulciariis  admonuit; 
(sjyujursu  Ji  t  inquit  ,  cv  utmv  djn)  ihau* 

Plinius  73  nafiv  *  k«/  iv  ro7f  m/jLjuacni  avii  sidms,  Plinius  lib. 
exF5l“  2.S.  cap.  9.  barbararum  gentium  laudatiffimum 
eatus'  cibum  afteruit ,  quique  diyites  a  plebe  difcerne* 
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ret.  Quai  poftrema  verba  fi c  inteliigenda  docet 
Mercurialis  variar  ledfcion.lib.  io.cap.  1 6.  ut  buty¬ 
rum  cibus  potius  fuerit  vulgarium  hominum 
quam  Nobilium,  fn  quo  certe  hallucinatus  eft* 
His  enim  verbis  fignificat  Plinius  ,utDalecham- 
pius  obfervat ,  divites  plurimum  butyri  quotannis 
e  fuis  armentis  repofuiffe ,  quod  venderent :  ple- 
beios  vero  parum,  &  quod  in  ufum  quotidianum 
tantum  fatis  effet :  Itaque  locupletibus  in  cenfia 
&  reditu  erat. 

Porro  quod  ad  facultates  ejus  attfnet, modice  Sc 
temperate  calidum  eft  8L  nutrit  butyrum  Symeone 
Sethi affertore  :  pedtus  &  pulmonem  juvat,  fpu- 
tumque  facile  educit ,  &  ad  frigidas  aridafque 
tufles  confert :  abunde  fumptum  ventrem  lubri¬ 
cat  s  facultatemque  digerendi  &  difcutiendi  ha¬ 
bet  ,  concoquendi  etiam  ac  leviter  educendi.  Pli¬ 
nius  dixit  ipfum  adftringere  mollire  ,  replere  ,  & 
purgare.  Quaero  quomodo  adftringit  fi  molliat^ 
An  cumMercero  pro  adftringere ,  legemus  dige¬ 
rere  ?  An  cum  Dalechampio  dicemus  ipfum  ad¬ 
ftringere  propter  additum  falem  l  Nequaquam  : 
hecenim  falitum  fuifte  oiim  butyrum  adcufto- 
diam  oftendet  umquam  Dalechampius  ,  emen¬ 
datio  Merceri  paulo  crafiior:  quid  ergo?  repone 
abftergere  pro  adftringere.  Loquitur  Plinius  de 
inveterato  butyro  proinde  calidiori  (  quanto  enim 
■vetuftius  eft  tanto  calidius ,  inquit  Symeon  )  imo 
etiam  acriori.  Notum  vero  eft,  acribus  vim  de¬ 
tergendi  infitam  efte.  Experimur  quotidie  in¬ 
veteratum  butyrum  &  cafeum  ,  acrimoniam 
quamdam  non  modicam  fibi  comparare  ,  a  qua 
fi  quis  ipfum  abftergere  dicat  ,  puto  a  ratione 
alienum  nihil  pronuntiare.  De  butyro  praster 
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nominatos  egit  Pincierus  lib.  2.  parergorut 

cap.  10. 

Scfum  Ad  ferumlaCtis  quod  attinet  quia  medicamenti 

la&is,  potius  quam  alimenti  rationem  obtif  et,quodque 
de  eo  Goftasus  ,  Barrcellus ,  Claudimus ,  Gefne- 
rus  fufilfime  egerint  opere  proprio  de  la&e  & 
fero  ,  idcirco  longiorem  difputationem  nonpo- 
ftulat.  Infuper  animadverto  mihipoft  hanc  pro¬ 
lixam  &  diffufam  de  cibis  diflertarionem  at¬ 
que  difquifitionem ,  paululum  elTe  quiefcendumj, 
ut  reparatis  animis  &  recreatis  fpiritibus  ere¬ 
ctior  &  alacrior  aflbrgam  ad  reliquum  opu§, 
Deo  bene  favente  peragendum- 


F  I  N  I  S. 


INDEX  RERUM 

Memorabilium. 


a 

Bdomen  pro  pu¬ 
dendis  757.  pro 
fumine,  ibid. 
Abdomen  pifeium,  763 
Abrotoni  nomen  &  fa¬ 
cultas  ,  411.413 

Abfinthii  nomen  401. 
fpecies  ibid.de  romano 
error  401.  temperies 
ibid.  vis ,  410 

An  abftinendum  omni 
potu ,  188 

Accidens  non  nutrit,  141 
Acetaria,  34$ 

Actepala,  389 

Acria  an  purgant  145. eo¬ 
rum  differentia  146.  co¬ 
ctione  mitefeunt,  148 
Adverfus  pulices  reme¬ 
dia,'  455 

.  Aidium  aedificatio  ,  74 

Aidesaeftivae  &  hybernae, 
tbid 

Aigyptii  facercotes  pane 
falitoabftinuerunt,  501 
Aer  an  nutriat,  145 


Aer  an  fit  mixtum  ctir- 
pus,  146 

A  er  erafius  ,  25 

Aer  erafius  differt  a  tur¬ 
bido  ,  ibid. 

Aer  tenuis,  ibid 

Aer  putris  ,  ibid * 

Aer  fincerus  deligendus* 
ibid* 

Aer  calidior,  26* 

Frigidior  ,  ibid . 

H  umidior,  ibid. 

Siccior,  ibid. 

Aeris  emendatio,  27 
Aeris  optimi  notae  8c 
ufus ,  20 

A  eris  corrupti  noxae ,  20 
Aeris  nec effitas,  21.25 
Laus ,  23 

Ubi  Aer  purior  fit,  21 
Aer  mutabilis  &unde,iS 
Aeris  triplex  ufus,  24 
Aer  ut  attrahatur,  24 
Aeris  fubftantia  qualis 
efie  debet ,  25 

Aitas  duas  habet  partes 
33.  temperies ,  tbid. 


Index 
Altate  qui  cibus,  167 
Agnina  caro,  66 < 
Agniele&io,  76$ 
Alaudae  eledio,.  765 
Ala:  avium,  717 

Albicapifcis ,  693. 

Albula  pifcis,  707 
Albus  panis  Lumbricos 
gignit,  z0 

Alexandria  ut  condita, 72 
Alimentum  triplex, 9.168 
Alimentum  hominis  pro¬ 
prium  ,  242. 

Alimentum  quibus  doti¬ 
bus  proditum  elfe  debet, 

f  l6$ 
Alimentum  medicamen¬ 
torum  137.  calidum  ibid. 
frigidum  ibidi lumidum 
ibid.  Ciccum  ibid.  ama¬ 
rum  138.  dulce  139.  fal- 
fum  140 .  acre  ibid.  a.ci~ 
dum  ifo‘^.acerbum  ibid. 
An  alimentum  lit  anima¬ 
tum,  z  66 

Alimentorum  materia  , 
268 

Alimu  medicamentum , 

365 

Alliurp  eft  falfamentum, 

Amarellus  avis  ,  627. 

^54 

Anates ,  635 

Anethi  laus  556.  tempe- 


Rerum 
ries  ibid.  ufus  558.  lac 
&  feme  auget  559.560. 
eft  narcoticum,  ibid. 
Angli  quo  tempore  infa¬ 


mant,  344 

Anguillarum  noxa:  715. 
codio  716.  laus,  718 
Animalia  dari  fpon  te  naf- 
c  entia,  256 

Animi  tranquillitas,  17 


Anima  a  vento  &  aere 
dida23*  ejus  definitio. 

ibid. 

Anili  facultates  553.  554. 
nomen 555.  genera  ibid. 
temperies  ibid.  ufus  in 
cibis,  ibid. 

Auferes ,  657.766 

Anlerinuunguentu  ,  659 
Anfe-rum  condimentum, 

151.152 

Anteccena  ,  215 

Antecoena  pro  prandio  , 
ibid. 

Appetitus. errat,  261.262 
Cur  appetamus  abfurda, 
261 

Apoplexia  ex  ira ,  4 

Aqua  quam  necelfaria  in 
panis  prqparatione,274« 
28  2 

Aqua:  marina:  vires,,  .3 99 
Aquaticus  panis,  304 
Aquilonia  coftitutio  pia¬ 
tis  commoda. 


Mem  or. 
Arborvitae,  471 

Arcana  medica  funt  re¬ 
velanda  fub  poena  pec¬ 
cati,  457 

A  rietis  eledio ,  767 

Arma  minime  penetrabi¬ 
lia,  470 

Aromatum  laus  &  noxa:, 
'60 1 

Aromatum  ufus  in  condi¬ 
mentis,  603 

Ars  reddendi  immortali¬ 
tate  apud  Ckinefes,47Q 
Artefius  quamdiu  vixe- 
rit,  14 

Afellus  pifcis,  693 
Afia  an  proferenda  Euro¬ 
pae  ,  68.69 

Affatio  quid  143 .  Affor  um 
facultas ,  144 

aW/w,  $01 

A  ftronomia  Medico  ne- 
ceffaria ,  29 

A  ftrologia  necelfariaMe- 
dico,  8i5.87 

Ater  panis  tenebras  in¬ 
ducit  ,  303 

Athanafia  herba  eft  Ta- 
nacetum  468.  ufus.  491 
Antiperiftafis  quid  (it  172. 
tres  de  ea  qu^Hiones, 
tbid. 

Attrahit  seper  calidu,i47 
Audor  Schola  Salerni¬ 
tanas  3  7 
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Audor  Geopohici»n,454' 
Audor  de  virtutibus  cor- 
dis ,  445 

Avellanae  vis,  210 
Avium  definitio  640.  ca- 
roqualis ,  <541 

Avium  aquaticarum  bo¬ 
nitas  ,  655 

Avium  quae  meliores,  vel 
deteriores,  640 

Aures  quadrupedum,74© 
Antidium  quid  fit,  518 
Autumnus,  52 

Autunales  frudus  pravi. 
Aut  uno  qui  cibus,  167. 168 
Azymo  qui  abftinuerunp 
3 00. venerem  excitat,»/?» 
Azymo  utetes  corda  par¬ 
va  habent,  301 

Azymus  panis  eft  fpeufti- 
tius ,  308 

B 

Arbae  mullorum  in 
delitiis,  761 

Bedolach ,  6iz. 

Bellariorum  nomina  2ir, 
inventio  ibid.  finis  ibid. 
materia  ibid.uCus,  zit 
Belenion  eft  Perfea  ar¬ 
bor,  486 

Beta  8c  blitum  ut  diffe¬ 
runt,  413.418 

Betae  nomen  413. differen¬ 
tiae  ib.  an  detur  fylve- 
ftris  beta  414.  tempe- 


Index 
:tatftentiim,  4.15.4.16.4.17 
Biberunt  numquam  ali¬ 
qui  ,  18S 

An  Bibendum  prius  quam 
edendum ,  214. 

Borraginis  appellationi 
Bovis  eledio,  j68 

BrafficajSo.  facultas  ib. 
crapula  fedat  3 S 1 .  tepe- 
ramentum  3S4.  commo¬ 
datio  apud  prifcos,  3S7 
Brodia,  781 

Bubula  caro,  668 

BufFenes  terram  edunt , 
248  253 

Bugloffi  appellati©  350, 
eft  borrago  neftra  ibid. 
fpecies  351  .temperies  ib. 
vires.i&.an  exhilaret, 357 
Bulbofae  plantae  495.hu! - 
bi  ib.  felliti.  453 

C 

/""^£par  um  natura  49  3 . 
V-j  nomen  496.  pro¬ 
prietates.^^.  lacrymas 
movent  foculis  nocent 
49$.genera,  499 

Caeparum  temperies  500. 
ufus  in  cibis  ibid.  iis  qui 
abftinuerint*£  110x^,503 
Calculus  frangi  nequit 
ullis  medicamentis,599. 

600 

Catius  vel  callum,  7 58 
Calor  quot  modis  augeri 
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poteft ,  174; 

Calor  cur  diverfimode 
agat,  142 

Calidum  femper  attra¬ 
hit,  146 

Cancer  *  390 

Cancri,  699 

Capilli  Capitis  decor,  493 
Caponis  praeftantia  61 7. 

642.76(1 
Gapitatus  pifcis,  714 
Capitis  tegmen  quale  ef* 
fe  debet,  85 

Caput  pifcium ,  759 

Caput  quadrupedum, 738 
Caput  avium  qualis  fuc* 
ei,  728 

Carbones  devorati  cur 
nonledant,  262 

Cardiaci  qui  361,362 
Cardines  mundi ,  63 

Carminativa  medicame- 
taundedida,  '  443 

CarolusBouvartMedicus 
celeberrimus  ,  341 

Caro  falfa  ut  nutriat  n  6. 
cervina  ^.leporina,ii7. 
bovina?^.  vitulina  11 8. 
vaccina,  119 

Caprina  ibidem,  arietina, 
120.  porcina  1*1.122^ 
aprina  123. 124.  hoedi- 
na,  -26 

Carnes  quae  eligendae  , 
127.128 


Memora 
Carnis  laudes  &  ufus  an¬ 
tiquus  629.  ejus  ofores 
631.  appellatio  633.  diF- 
feretias  a  genere  anima¬ 
lium  6 33..  amoribus  & 
$tate  <£.afexu  &  habitu 
63/ .a  partium  fitu, pabu¬ 
lo^  regione  636.  a  fali- 
tura  6}j.  ut  rener efcat 
^38.divifio,  <339 
An  Carnis  repletio  levior 
carne,  295 

Cartilago  ,  735 

Cafeus  recens ,  ioi 
Gafei  conlideratio  &  no¬ 
xas ,  114.115 

Caftorei  vires ,  46(3 

M.Cato  ufus  Medicina,  13 
Cato  contrarius  Hippo¬ 
crati,  171 

Cato  emendatus,  307 

Cauda  pifcium ,  763 

Caules,  374-575 

Caunii  aeris  vitio  luridi, 

72 

Celh  conciliatio  cumGa- 
leno ,*  i>4 

'Centaurea  exterius  lenit, 
interius  ulcerat ,  /  <  4 

Cera  materia  medicame- 
tofa ,  294 

K«W.  3  98 

Ceraforum  vires  /  3  8. dif¬ 
ferenti^  5^9. ^umi  570. 
nomen  j  71 .  teperies,i£. 
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Cerebrum  quadrupedu  -$ 
74  r. porcelli, &vituli,i^. 
Cerebrum  avium  qualis 
fncci,  728 

Cerebella  ut  nutriut,  1  o  & 
Gerulla  exterius  lenit, in¬ 
tus  ulcerat,  514 

Chsrefolii  facultates  , 
390.  391.  appellatio 
ufus ,  39$ 

Chamaeleon  aere  vivit, 
243 .vivit  mufcis ,  246 
Chelidonium  reftituit  vi- 
fum  hirundinibus  421. 
ej  us  nomen  4  22.423.  fa¬ 
cultates  422.  varias  ap¬ 
pellationes  423.  424.' 
fpecies  ib.  an  &  quibus 
hirundinum  pullis  vifum 
reftituat,  425 

Choenix  quid ,  29  2-! 

S  uper  Choenicem  non  fe- 
dere  quid ,  ibidi 

Cibus  ivyuuM  qualis  ,98 
Cibi  forma  9  7 .  materia 
98 

Cibus  cacochymus  99. 
polyrrophos  ib.  oligot- 
trophos,  iuTriifoe,  98.9  9 
Cibaveris  i^.eftatis  1 661 
autuni  1  67.hyemis,  1 6  8 
Cibi  qualitas  88.fubftan- 
tia  i^.tempus  exhibendi 
8  9  .quantitas  9  o*.confi- 
deratio ,  ibid* 


Index  ' 
Citus  ratione  fubftantiae 
quotuplex,  90.98 
Ciborum  vitia  unde  de- 
fumantur,  119 

Ciborum  quantitas  131. 
divifio  penes  quantita¬ 
tem  ibid.  paucitas  131. 
mediocritas ,  ibid. 
Qui  cibi  igne  coqui  non 
debeant,  15 1 

Ciborum  varietas  noxia, 

184 

Cibonond&codo  novus 
non  aflumedus,  1 8  4 .18  5 
Cibicodi  figna ,  179 

Cibi  pr^paratio  duplex , 

141 

Cibi  nomine  panis  figni- 
ficatur ,  190 

Cibus  liquidus  promit¬ 
tendus  ,  Z14.&Z19 

Cib9  jucudior  melior,  1 03 
Ante  cibum  duo  obfer- 
vanda,  187 

Cibi  qui  praetermittendi, 

ZI9 

Ciceris  appellatio  317. 
^zS*  fpecies  ,ib.  ufus ib. 
an  bonum  colore  faciat, 
350.  temperies  contro- 
verfa  33». venere  excitat, 
«^.diureticum  eft,  331 
Clidium  quid  fit,  j6i 
Clima  quidjf. quotuplex 
defignatio, 
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Clima  feptimum  tempe- 
ratiflimum  ,  5  g 

Quodnam  Clima  tempe- 
ratifiiimum ,  55 

ClimaNecromaticorntu, 
Codio  fruduum  duplex, 

Codio  cibi  quot  horis 
peragatur , 

Codio  ciborum  141.  ejus 
fpecies ,  15 1  i 

Coelum  quot  modis  agat 
in  aerem  ,  2 9 

Caenee  acceptio, 

C  ce  na  ut  vocata  ab  Ho¬ 
mero  ,  zor 

C  cena  quotuplex,  21  / 
An  G  cena  uberior  efie  de¬ 
beat  ,  19  z 

Coena  parea  fit ,  5 

Ccena  nimia  mala,  190 
Collum  avium7  z  9 .  qui¬ 
bus  longum  ib.  officit 
oculis ,  ibid . 

Coloris  in  frudibus  ai- 
verfitatis  caufae,  /<>4 
Columb<j,6  20.64  ;.7  6  6 
Columbae  terram  edunt, 
Z47.  quamobrem,  15  z 
Comeflationes ,  zoz 
Cometa  an  mereor um  , 
49.  ejus effedus ,  4? 

Conditura  quid  fit  154* 
ejus  fpecies,  15 r. 156 
In  Condimentis  confide  - 
randa  r 


Memora 
danda,'  ij9 

Confuetudinis  laus ,  225. 
vocatur  natura,  ibtd.de- 
’finitio,zi?.  divifio  ,ibid. 
Confuetudo  immutat  na¬ 
turam ,  227.  ejus  impe- 
tium  ,  127.  228.  &  feq. 
Confuetudo  altera  natu- 
ra,non  mutanda, i2r»?&. 
fCofuetudonon  tuta,  267 
duplex ,  208 

Confuetudinis  habenda 
ratio ,  19  s 

Coqui  minus  aegrotant, 
604.  <305 
Cor  quadrupedum ,  742 
Cor  avium  ,731.  faculta¬ 
tes  ,  ibid' 

Coriandri  virtus,  561.no- 
men,ib.  temperies,?  bid. 
Cor  fi  longaivi  ob  mei,  14 
Coturnix,  621.  647.766 
Corvus  marinus ,  767 

Criftae  appellatio,  723. 

726 

Croci  vires ,  537.  nomen, 
538. genera,  ibid.te m- 
peries ,  536 

Croti  ufus  in  cibis ,  ibid. 
exhilarat,  rifum  exci¬ 
tat  54o.dolore  capitis  in¬ 
ducit,  543.  roborat, 546 
Crocus  venerem  excitat, 
545.efi  narcoticus, 54  6 
Crotaphita:  myfcuii  fym- 
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pathiacu cerebro,  54 5 
Cruda  quas  vocantur,  148 
inflant,  ibid.&c  149 
Crudis  cibis  uti  an  bonu, 
141. 142 

Crufta  panis ,  285 

Cuculus  prifcis ,  708 

Cuniculus ,  768 

Cutis  quomodo  nutriar. 

123 

Cutis  pifdurn,  764 
Cutis  avium ,  73  $ 

Cutis  Adami  fuit  ex  un¬ 
gue,  80 

Curarum  noxae ,  z 
Curcuma  Arabuquid,3io 
Kv»fcc«  quid ,  389 

Cyprinus  pifcis,  694.7 10 
Cyrus  diu  vixit  fanus  ,13 
D 

DAlechampius  nota¬ 
tus  ,  347 

Decanorum  herba:  ,341 
Democritus  odore  panis 
recreatus,  237 

Diaeta  quid  fit ,  18 

Dista  triplex,  223. 2>4 
Dies  variantur  per  clima¬ 
ta,  54 

Divina  quze  vocetur,  305 
Dulcedinis  operationes, 
i34.amaritiei  vires  ,135. 
falfedinis,  136.  undtuo- 
fitatis  ,i55.acerofitatis, 

GGg 


Indi  x 
Biuracmu  quid  fit, 5 81.584 
E 

EK mv\u&  ,  43 

Elementa  nutrire  non 
poflimt,  241 

Elephas  terram  editio. 

quamobrem,  251 

Elixatio,  144.  elixorum 
facultas ,  ibid. 

EvTaTiKci  medicameta,  398 
Enula  capana.  Vide  He*- 
lenium. 

Epigaikium  quadrupe¬ 
dum  ,  756 

ShvSt  quid  ,  335 

Europae  fitus ,  67. nobili¬ 
tas  ,  ibid.  an  praeferenda 
Adixyibid.dmfio,  70 
E  'vohMV3  6§i 

E  “veQufTtf  quid ,  680 

Excrementa  non  retinen¬ 
da ,  6 

Exhilarantia  medicame¬ 
ta,  355-357 

F 

Abx  nomen, 3j i.fpe- 
cies ,  ibid.  ufusin  ci¬ 
bis,  ibid.  temperies,  3  54. 
efus  interdidus,  3  35.  an 
venetem  excitent ,  an 
fterilitatem ,  337 

FabaiEgyptia,  344 
Faba* partes  omnes,  345 
Faba  lunaris  herba,  341. 
fanguinem  fiftit,  544 
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vrviupr ,  342 

rab<j  floret  proverbiu,34$ 
Fames  optimum  condi¬ 
mentum,  156 

Fames  utilis ,  1B9 

Fames  duplex,  179.  vera, 
ibid.  mendofa ,  ibid . 
Familia  Afclepiadarutn 
exercebat  medicina,  19 
Farinae  partes ,  171 

Felis  adorata  abJigyptis, 
359 

Fermentum  quid  fit,  279. 

ejus  virtus,  28© 
Fermento  qui  abftinue- 
rint,  299.300 

Ficus  maturae  ,103.  vires, 
104 

Ficuum  facultates ,  592. 
venerem  excitant,  592. 
laudes,  59 4.  genera, 
ibid. partes,  595.  tem- 
peries  ,  ibid .  ufus  in  ci¬ 
bis  ,  ibid. 

Flatus  caufae,  149 
Florum  gloria  &  com¬ 
mendatio^  i6.ufus,  517 
Fluxus  marini  caufa  no¬ 
va,  407 

Foeniculi  feu  marathri 
vires, 43  8.4  4i.nomen, 
4 3 9. differentiae,  440. 
temperies,  ibid.  ufus  in 
cibis,  rW.  an  venenum, 
i  44i.anflatuletum,44j 


Memor; 
Fcfnicaliitn  oculis  com¬ 
modum,  44  z.  a  ferpe- 
tibus  nobilitatu,  ibid. 
non  ammifcendum  cu 
fenna,  444 

Frigellus,  625.  652 
Frixio  ,144  .frixorum  fa¬ 
cultas,  ibid. 

Fruduum  differetiae,563. 
colores,  5^4.fapores, 
ibid.  fuc  0,565. odor  es, 
ibid.  ufus ,  ibid .  ut  di- 
gnofcantur,  ib.  &  5  66. 
praeftantia ,  ibid. 
Frudus  recentes  nocent, 
146 

Frudus  aeftivi,  567 
de  Frudibus  cautio  ,575 
Fulica  avis,  7  66 

Fulminis  effedus ,  45 

G 

G  Albio  pifcis,6<j4.7ii 
Galenus  ab  ortu 
morfus ,  u 

Galenus  beneficio  medi¬ 
cina:  fanus  permanfit,*K 
Galenus  explicatus,  62 
Galenus  explicatus,  149 
Gallina  coryllorum,  653. 

767 

Gallina  indica,  766 
Gallinarum  ufus  &  boni¬ 
tas  in  cibis ,  616.  64 1. 

7  66 

Galli  gallinacei  deferi- 
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ptio  &  ejus  fuperbia, 
76 

Galli  decrepiti ,  617.641 
Gaudium  qus  excitent, 
i6.&  18 

Gaudium  repentinum 
mortem  affert,  16 
Gelinotta,  653.766 
Georgiac  Leontini  fene- 
dus ,  13 

Genae  quadrupedum,74t 
Glandibus  Hebraemon 
ufi  ,  287 

Glandium vitulinu.  7/8 
Gobio  pifeis,  69J.715 
G  ornus  pifeis ,  669. 694. 

689.708 
Gradilii  panis,  307; 
Grandinis  noxae,  49 
Griva  avis,  767 
Guftus  naturalis  ineff 
plantis,  26/ 

H 

Ebraei  facramento 
quando  abftinue- 
runt,  299 

Hebraei  pane  Azymo  ufi, 
ibid.  &  300 
Hebraei  &  Graeci  habue¬ 
re  prandium  &  cae- 
nam ,  201 

Helenii  vires ,  484.  vi¬ 
num,  ibid.  an  vene¬ 
num  ,485.  dupleE  fuit 
48 6. nomen,  490.ge- 
G  G  g  ij 


Index 

ner  a,  ibid.  temperies, 
45>i.ufus,  ibid . 

Helena  unde  dida,  492,. 
Hepar  avium  laudatur, 
73  2. anferis, caponum, 

,  735-754 

H  epaf  pifdum ,  761 

H eremitae  cur  diu  vixe¬ 
runt,  141 

Herodicus  Medicus  diu 
vixit,  73 

Hygieine  quibus  rebus 
eonftat,  8 

an  fex,an  quinque, 
Hila,  7  f  3 

Hyppocratis  &  Galeni 
conciliatio,  41 

Hyppocrates  corredus  , 

Hirundinum  pulli  dupli¬ 
ces,  4*5,42.6 

Hoedieledio,  768 
Hcedinacaro,  671 
Homo  non,aflTuefcit  me¬ 
tallis  ,  234 

Homo  alfuefcit  venenis 
frigidis  non  calidis,  ibid. 
Homo  an  fpiritu  nutria¬ 
tur,  256 

Horatii  iocus  expolitus , 
216 

Hyeme  quis  cibus  ,  1 68. 
an  largius  potandu,  1 7  o 
Cibus  quado  copiolior 
t  ingerendus,  169.170 


luuii 

Hyeme  an  vidus  ratis 
calidior  conveniar  Jbid. 
Hyems  habet  tres  par¬ 
tes  \ 

Hvpocelium ,  -61 

Hysopi  facultates ,  417-. 
nomen, 4i8.ufas  in  fa- 
cri  sjbid.  ufus  in  medl- 
cina,  429.  vis  in  cibis-, 
450.fpecies,  431.  cur 
appohta  Ckrifto  in  po¬ 
tu,  I  ibid . 

Ecur  quadrupedum, 
7  44.fuilium,  ibid . 
lentaculum,  io  i 

Ignis  fubterraneus ,  47 

Igni  non  nutrit,  243 
Ilia  pifcium  ,  763 

Ilia  quadrupedum ,  755 
Ilia  porcorum ,  -7  40 

Imbrex  quid  Martiali, 
750 

Incerniculorum  difcri- 
men,  279 

Inambulatio  a  ccena ,  6 
Infoliatio,  /84 

Infitionis  tres  modi,  38/ 
Intemperantiae  effedus , 
190 

Intetpretes  Arabum  ca- 
ftigati,  402 

Inteftina pifcium,  763 
Inteftina  quadrupedujfz 
Ioan  de  temporibus  fe- 
nedus ,  13 


Memor 
Jovis  fabula  explicata,!  8 
Ira  quid  fit,  4 

Ira:  effe&us  x  4 

Ira  quibus  vitanda,  ibid. 

quibus  utilis ,.  j 

Ifthmusquid,  i /a 
Italorum  ingenia ,  70.71 
lura  carnium ,  9  (,  .97 

lura  pinguia,  781 

Juvencorum  caro  ,  6 70 
L 

Ac  quae  generet,  j  y 9 
Lac  impinguat,  ioi: 
La&is  nomen.  7  8  8. utili¬ 
tas^  £4.caufa  materia¬ 
lis,  zW.efJicies,  789 Jn- 
ftrumentaria,  790.acci- 
dentaria ,tbid  &  7  91  ...an 
.  fufcu  melius  cadido,  791 
Ladtis  eledtio ,  7  8  4.  do¬ 
tes, 785. lac  caprinu  7  85 
camelinti,7  8  > .  7  9  6 .  afi- 
ninu,  787.7 96.  mulie¬ 
bre,  786.794.  ebutyratfi 
7  86.  vaccinu,  787.795.. 
©  vinu,  7  8  8 . 7  9  %  •  equi- 
»11,795.79  6.fuillu,795. 
796.optimu  ,794*797 
3-adfcis  nox^,i  h.iu. ufus, 
quando  aflumen- 
dum,  ibid. genera ,  1 13 
Laceratuslndicus  lapides 
edit,  z  4  8  .iis  non  alitur, 
*/5 
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Ladtes  pifcium ,  763 

La&es,  7/5*7/4 

Laetitiae  effe&us ,  i  j 
Latus  pifcium ,  761 

Lavedul^  virtutes ,  4  67 
Legumina  unde  di£tay 
330. eorum  fpecies ,  i  41. 
facultas,  3  22 

AuTrtQv/Mu  ex  timore  ,  3 

Lex  in  pifcatores ,  676: 

jco?  quid,  a. 46.44 7 
Lien  quadrupedum,  74$ 
Lien  avium,  734 

Liguftri  virtus, jij..ufus, 
ibid. 

Limanda  pifcis  ,  710 

Lingua  pifcium ,  760 

Lingua  avium  efui  apta 
7  j  o .  anferum  venerem 
excitat ,  ibid. 

Lingua  quadrupedia ,7 $9. 
bubula  ,74©.  vitulina 
&  vervecina,  ibid. 
Locus  elatus  qualis  ,  73-. 
declivis,  ibid.  planus, 7  6. 
petrofus,  ibid.  motofus, 
ibid.  fylvofus  ,77.  palu- 
ftrisjz^.marinus,  ibid. 
Lotus  panis  differt  ab 
Aquatico,  304 

Luci*  pifcis,69i.facultas, 
ibid.  eft  tyrannus  aqua¬ 
rum,  bid.  &  JQ0.7  01 
Lumbi  pifcium ,  763 
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Lunae  vires  in  inferiora, 
29. 30 

Lupi  terram  edunt ,  249 

M 

MAIvae  nomen*  6i. 
vires,  3 fuiv. 
ea  abftinuit  Pythago¬ 
ras.  3  66 

Malva  di£ta  omnimor- 
bia,  3^7.folem  fequitur, 
ibid.  venerem  ftimulat, 
3^l<.frigidane  eftan  ca¬ 
lida,  ibid. 

Mamma:,  7/5 

Mare  falubrem  efficit  ha¬ 
bitationem  ,  777  8 

Mare  naufeam  excitat, 

404 

M  ari  vis  ineft  purgatrix , 
4  ©£.407 
Marinas  aqua»  vires  ,  359 
Maritimi  mores  pro  ma¬ 
lis  ,  77 

Marulium  quid  fit ,  p  8 
Mafticatio  longa  efie  de¬ 
bet,  i%6 

Medicamenta  quasdam 
admota  laedunt  ,  af- 
fumpta  juvant ,  J13 

an  Medicamenta  den¬ 
tur  mortem  prohiben¬ 
tia  ,  46? 

Medicamenta  a  partibus 


Rerum 
denominata,  3;$ 
Medicamenta  exhilaran¬ 
tia,  3'5Mj7 

Medicamentum  nullum 
eftquod  mortem  aver¬ 
tat,  464 

Medicinae  laus,  10 

Medicinam  dari,  ibid. 
Medicina  a  .  morte  non 
liberat,  464 

Medicina  quid  praeftet, 
4*5 

Medicina  olim  paucarum 
familiarum,  19 

Medicina  an  neceffaria, 

ir 

Medicina  ut  differat  ab 
Aftrologia,  31 

Medici  aliter  diffingunt 
anni  tempora  quam 
Affrologi,  30 

Medici  &  coqui  difcri- 
men,  ip 

Medulla  quomodo  nu¬ 
triat,  102.105 

Medulla  duplex,  73 j 
Melancholici  affe&us , 
n9 

Mei  facit  ad  longam  vi¬ 
tam  ,  1 4 

Menfae  primae  &  fecun¬ 
dae  ,  21  o 

Menfisdivifie,  55 
Menthq  vires,  432.  no- 
men  433. genera,  434» 


Memora 
temperies ,  ibid.  ufus, 
ibid,&  4?5' 

Mefenterium,  7/4 
Mefpilorum  vires,  J97 
farafieKi!,  3  4 

Metalla  non  nutriunt, 
z6 4.  funt  inco&ilia, 
licca&  arida,  ib. 
infipida',  aliena 
ab  homine,  266 
L.  Metellus  diu  vixit ,  13 
Meteororum  divilio ,  43 
Meteororum  ignitorum 
effe&us .  4 

Meteoraaquea,  49 
Merenda,  102 

Mergus  avis-,  7^7 
Meridionalis  regionis 
temperies,  64 

Merlucius,  705 

Merula,  62/.  650 
Mi£tio  plurima  alvum 
ftringit,  597 

omne  Miftum  humido 
pingui  non  conftat,254. 
Mifta  inanimata  an  nu¬ 
triant,  263 

Miftum  corpus  Sc  im¬ 
purum  differunt,  24 6 
Moeror  utilis  obelis ,  4 
Maeroris  effe&us,  2 
Molarum  difcrimina,27§ 
Mollufcanux,  f$6 
Mora  quando  edenda, 
218.219 
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Mororum  nomen,  .f<?9 
arbor  fapientiffima  , 
i-id.  differenti^,  ibid. 
temperies, ibid.&  59®  * 
ufus,  tb.  falubritas>/9i 
Mordicatio  neceffaria  in 
purgante  medicamen¬ 
to,.  147 

Morlua,  6$-8 

Mors  ex  timore,  3 
Mors  ex  moerore,  'ibid. 
Muftellarum  jecora  de¬ 
licata,  7^1.762 
Mutatio  labita  mala,  222 
N 

Afturtii  virtutes, 

468 

N  afturtii  facultates  ,478 . 
nomen,  480.  teperies, 
ibid.  an  venerem  exci¬ 
tet,  481.  ufus  in  cibis, 
4  8  3.  ufus  in  medicina, 
ibid.  genera,  ibid. 
Narticorum  vis,  5  46.  mi¬ 
ra  de  eis,  ibid.&s^j 
Naturq  laus,  11 

Naturalium  duplex  mo¬ 
tus,  231.232 

Naufeaquid,  442 
Naufea  marina.404.405 
N  e&area  antidotus,  492. 
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Nepethes  Homerica, 352 
Nivis  effedtus ,  49 

Nivis  commoda  ,  2 96 
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Nobiles  funt  biliofi,  18 
an  iifdem  nutriamur  qui¬ 
bus  conftamus ,  2/9 

Nuxmetel,  210 

an  nuces  poft  pifces,2o  51 
O 

OBefi  bene  habent  a 
timore  atque  moe¬ 
rore  ,  4 

Obfonatoris  officifi,  158 
Occafus  triplex,  4  i 
Occidentalis  regionis 
temperies,  6 4 

Oculi  humor  aqueus  re¬ 
generatur,  42  6 
Oculi  avium  qualis  faeci 
.7 

Oculi  pifeium ,  760 

Oculi  quadrupedu,  740 
Oenas  avis,  767 
Offa,  5 1  /.ejus  vires ,  3 1  £ 
Olus  quid  fit,  34.6.  ejus 
ufus  in  cibis ,  ibid.no- 
xS,  347 

Omotarichum,  j6i 
Ophtaimium,  738 
Opora  pars  aeftatis  ,  3  2 
Ora  pars  seftatis,  ibid. 
Orexis  provocata  vomi¬ 
tu  ,  216 

Orientalis  regio  qu?  fa- 
lubris ,  63 

Orix  avis  ,  63  3 

Ortus  triplex  eft,  40 
Or  tygonaetra ,  613,6}  1 
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Otis  avis, 

poft  Ova  bibendum, 7-8^ 
Ovorum  confideratio,  51 
92.parfes,  «78 

Ovorum  facultates, 7 70. 
differ enti?,^'d..  p repa¬ 
ratio,  .1  771.772 

Ova  pifeium,  764 
Ovilla  caro,.  683 

SOTHOl'  ,  462 

PAnis  confideratio,  136 
237.  calidus  non* 
edendus ,  ibid.: vetus,, 
fugiendus,^,  odor  bo¬ 
nus  &  nutriens,  237;. 
ele&io  panis,  238,  fer¬ 
mentatus  yibid.  ocula-, 
tus,  238.  furfuraceus,. 
ib.  falfuSji&.erufta  pra-. 
va,  239.bonlpanisnOf. 
tx  yibid.  ejus  repletio 
mala,  2-92. 

Panis  etymologia,  241, 
differentiae,  272.  diffe¬ 
renti?  a  farina,  2 73.  a. 
fermento  ,  ebid.  afale, 
ibid,  ab  aqua ,  ib.  prae¬ 
paratio  ,274.  Miftio,. 
ibid.  fubagitatio,  ib.  Sc 
281.  facultates  ,  275. 
Co6tio,  2 74.2 b‘ 3. par¬ 
tes  ,  285.  clibanites 
quid,  27  6" 

Panis  robur  affert  ,  291.. 
Panis  edediquatitas,292 . 


Memora 
29 1  quae  fuerit  olirn  ,  ih • 
Panis  repletio  peffima , 
293.  294 
Panis  cenfura ,  tbid. 
An  panis  melior  carne  , 
z95 

In  pane  rei  alimentaria 
fumma,  289 

Panis  cur  mucefcit.  308; 
Panis  lapideus ,  309 

©e  pane  nullus  fcripfit^ii 
Panis  cur  acefcat  in  ven¬ 
triculo  ,  2.97 

Panis  calidus  fitim  exci¬ 
tat  ,  ibid. 

Panis  madens  efficacius 
fitim  tollit ,  304 

Panis  vino  intin&us  ci¬ 
tius  inebriat  ,  ibid. 
Panis  aqua  madens  refti- 
tuit  appetitum  ,  ibidem. 
Panis  cum  vino  febrem 
extinguit ,  3  05 

panis  fruftum  devoratum 
fingultum  excitat,  ibid. 
Panis  Doricus ,  ibid. 
Panis  popanus ,  gradilis, 
fpeufiitius ,  305 

Panis  materia  alimento- 
fa,  291 

Panis  conformis  naturae 
humana? ,  ibid. 

Panis  confidendi  ratio 
ttndededuda,  289 
Panis  ufus  quando  apud 
Athenienfes  ib.  quando 
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apud  Romanos ,  ihideml 
Panis  primo  fa&us  es 
hordeo,  ,  ibid, 
Panis  optimus  in  Scotia, 
2  96 

Panis  inventio  28  6.  pri¬ 
mum  alimentu  ib.  multi 
inventores ,  287 .  2S  8 
Panis  loco  quid  prifci  ha¬ 
buerint  ,  28  d 

Panis  toftus  276.  fubci- 
neritius  ib.  Bifco&us  ih » 
recens  calidus  ib.  vetus 
277 .  magnus  ib.  parvus 
ib.  fpongiofus  i^oOptim9 
ib *  falitus  27  y.  &  2.82. 
Lutetianus  &  28  3. Hor¬ 
deaceus  28  .fecalin9,^. 
Panis  calefadus  frigido 
fuavior,  298 

Panis  calidus  frigido  ni¬ 
grior  ,  ibidem , 

Pane  calido  ufi  veteres, 
ibidem. 

Panis  qui  facile  frangi¬ 
tur  ,  ibidem . 

Panis  filigineus  275.fimi~ 
laceusjk  Cibarius  ibid. 
furfuraceus  ih.aji^  v&s 
ib,  fermentatus  ib.  Azy- 
mus./£. Sapidus  27  6.  Cii- 
banites  ib.  furnarius,  ih. 
Panis  tdticeus ,  100 

Panes  perdiae  Regis  in 
duplum  crefcebant,  301 
Panefalito  qui  abRinuga 


Index 

hmt,  }Qi 

Panis  falitus  minus  pon¬ 
derat  ,  tbid. 

ranis  albus  lumbricos  gi¬ 
gnit,  '3o; 

Panis  ater  tenebras  in¬ 
ducit,.  ibid, 

Pane  Azymo  Hebrai  ufi, 
l99 

Palatum  Cyprini  pro  lin¬ 
gua  habetur,  761 
Palatum  bovis ,  742 

Palmipedes  aves ,  655 

Palumbes,  767 

Panata,  31 6 

Papaver  erraticum,  /93 
Paradifus  terreftris  ubi 
litus,  53 

Paralyfis  remedia,  $66 
Parifienfes  quare  obno¬ 
xii  calculis  28  -3,  plenitu¬ 
dini  etiam ,  ibid. 
A  partibus  denominata 
medicamenta,  533 
Quas  partes  plantarum 
magis  ex  coda:,  267 
Pafferavis,  7  6j 

Paller  pifcis,  69  4 

paltinac^  nomen  39  ^dif¬ 
ferentias  395.  ufus  3  9  £ . 
fcur  wktcjv  di&a,  398 
Pavo,  7^7 

Pediculos  gignut  fie9^^ 
Pedes  avium,  735 
Pedes  quadrupedu  7 57. 

•  Jfunt  philofophorum 


Rerum: 

edulium  ,'  7 y? 

Perca  pifcis,  691.702 
Perdicae  Regis  panes  in 
duplum  crefcebant,302 
Perdix,  61 4.65 1.7  6j 
Perdices  terra  edut  1 47. 
n  6  c  6  vertat  in  alimentu 
25  2  .hiftcria  de  ea  re,  ib. 
Perfaru  cadavera  cur  mi¬ 
nus  penetrent,4§  2. 483 
Perfea  arbor  eft.  hele¬ 
nium,  481$ 

Perfica  arbor  differt  a 
perfea,  581.582 
Perficorum  facultas  580 
nomen  581.  genera  5  8  2. 
ftmtnuces5  8  6.  tempe¬ 
ries  ,  ibid» 

Perficorum  facultas  108* 
&  noxas,  109 

Perfpirationis  ufus  du¬ 
plex» 

Peltis  tempore  qui  acr 
melior ,  12 

Peltis  ex  terraemotu,  47 
Petrofelinum  eft  falfa- 
mentum,  1/2 

Phafianus,  6iz.  6  $$.767 
Pinguedo,  736 

Pinguis  habitus  &  corpu¬ 
lentus  ut  differant,  106 
Pinguedinis  caufas,  107 
Pinguefcere  ut  aliquis 
pollit,  10  6 

Pili  appellatio  3  23 .  diffe¬ 
rentias  ib.  ufus  325  .tem- 


Memor 
peries ,  ibid. 

Pifa  duas  habent  faculta¬ 
tes  3 17. cur  excitent  tor¬ 
mina  ib.  eorum  brodium 
3 18. eorum  codio,  519. 
Pifcium  confervatio  per 
nivem  677,  divifio  ib. 
eledio,  695.696 

Fifcesquimeliores  6  88. 

689.  differunt  per  fub- 
ftantiam  689.  per  ^tate 

690 . denominatur  a  pa¬ 

bulo  ib.sut  vocales3709 
Pifces  lacuftres  677  .flu¬ 
viatiles  67  8.  marini  ib. 
pelagii  699.  littorales 
ib.  faxatiles  tb.  errones 
686. foffiles  6 8 7 .  pota- 
motalaflli ,  anadromi , 
catadromi,  68  8 

Pifcium  eledio  673. pre- 
tiu&lux9  6 7 4. laus, 67 6 
Poft  pifces  vinum  biben¬ 
dum ,  716.  717 

Piperis  vires  &  differen¬ 
tia;  6co.currepofitum  a 
Diofcoride  inter  olera¬ 
cea  6o4.regioubicref- 
cit  605.  arboris  forma 
^.proprietas  mira  606. 
temperies  608  .ufus,6n 
Piper  falfamentum,  157 
!nrm  medicamenta,  353 
Piftores  unde  didi  ,787 
Piftrirorum  genera,279 
Pithaiia  pars  hyemis,  32 
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De  placentis  librum  ha¬ 
bet  paratum  audor,2 12 
Plagitiapifcis,  694. 
Plantae  habent  guftum 
naturalem,  165 

An  plantae  quqdam  falfae 
dentur,  511.522 
Pliapifcis,  711 

Pluviae  e ffedus,  48 
Pluvialis  avis ,  767 

Polimenta,  747 

PollioRomul9  diu  vixit, 13 
Pomoru  cofideratio,!  09 
Popanus  panis ,  306 

Porcellorum  caro ,  66  f 
Porci  eledio,  768 
Ex  uno  porco  variae  cupe- 
diae ,  667 

porci  vari$  appellatio¬ 
nes,  664 

Porri  virtus  50 4.  nomen 
/05. genera  ib.  tempe- 
ries,*£.ufus,  ibid. 
Potio  ad  longam  vita,  14 
Potus  quid  fignificet, 218' 
qui  potu  abftinuer ut  2  ij 
An  pr^ftet  edere  femel 
die,  207. 

Prandium  Hebraeis  ufita- 
tum,  2ci 

An  prandium  uberius  ef- 
fe  debeat ,  192 

Prandium  ut  vocatum  ab 
Homero,  201 

Primulae  veris  vires,  467 
Prifci  quoties  in  die  ede*: 
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?ent  ,  ioi 

Problemata  de  pane,  2,86 
&  deinceps. 

Propoma  quid  61,215.  & 
218,  eft  caufa  verbo¬ 
rum  ,  11 /..ejus  ufus,n6 
Providentia  Medico  ne- 
cefTaria,  8  6 

Pruinas  effedus,  49 
Prunoru  facultates,  57  2 
Pr^paratio,  575 

Pulegii  dotes  ,446»  no- 
mmajbid.genevaiibid. 
ufus  in  cibis,447.noxa, 
44  9. purgandi  vis, 4  o 
Pulegium  floret  brumali 
die,  ^  4Ji 

Pulmo  quadrupedi*  ,[7  4  3 
Pulmo  avium ,  731 

ad  Purgandum  necefTTa- 
ria,  14  6 

Pyrorum  vires ,  ibtd. 
Pythagoras  frangere  pa¬ 
nem  prohibuit,  310 
Pythagoras  abftinuit  a 
fabis  &  ovis ,  33  9 ,  fuit 
magus,  338 

CL 

QUxdam  tuto  edun¬ 
tur  quae  afFufa  no¬ 
cent,  489 

Quis  fuit  Rex  Angli?  cui 
dedicata  fchola  Salem. 

7 

Qui  diu  vixerint,  1 3 
Quietis  neceilitas ,  17 
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A  dices  an  codu  fa¬ 
ciles,  374 

Raiapifcis,  694. 698.711 
Raparum  nomina,  374, 
differenti^ ,  37j,.tempe- 
ries ,  tb  ufus  in  cibis,jR 
Raparum  facultas ,  371. 
nox^,  ibid,& 371 
Redi  inteftini  nomina,  7 
Regionum  cfivifio ,  49 
Regiones  mundi,  63 
Regiones  paulo  frigidio¬ 
res  mefiores  ,  61 

Regio  auftralis  quadam 
infahibris,  73 

Renes  defunt  avibus#  34 
Renes  quadrupedu,  74  6 
Repletio  mendofa,  182 
Res, fex  nonnaturales ,  9 
Rifus  duplex,  j  4  2 .  caufq, 
ibid. 

Robertus  dux  Norma¬ 
ns»  7 

Roborantia  medicamen* 
ta,  3/5 

Roma  quod  fignum  cce- 
lefte  habeat,  64 
Rori  seff edus,  48 
Roftratula^  767, 

Roftru  quadrupedu,  7  42 
Rutf  facultates,  4  32  .no-? 
men ,  4?  j  .optima ,  ibid». 
temperies ,  457. ufus  in 
cibiSjil».  pollet  adverfus 
venena  jbid,  fudorefce^ 


Memorabilium 


dum  €xcitat,'4  7  8 .  vifum 
acuit,  479 

Ryn tax  avis,  732 
S 

SAecharuth  an  veteri¬ 
bus  cognitum  ,  1^3 
Sacchari  mirabilis  ufus, 
212 

Salicis  vires,  5r9.520.fm- 
giperda  dicitur,  321.no- 
men ,  tbid*  differenti^, 
5  2  2. ufus,.*  W.  an  fteri- 
iis,  jZ3 

Sal  eft  falfamentum,  1 50. 

idque  optimum,  1/7 
Sal  miftus  omphacio,  408 
Sal  qui  optimus,  164.  cur 
fit  condimentum,  167 
Salis cbmoda,  i59.vene- 
norefiftit,  ibid.  too 
Salfamenta  varia:  1  7 1.  eo¬ 
rum  materia,  1/2.173 
Salforum  facultas, iyo.an 
ftringant  vel  laxent , 'ib. 
Salitus  panis  minus  pon¬ 
derat  ,  301 

Salito  pane  qui  abftinue- 
runt ,  30 1 

Salvia,  151. condimentum 
anferu  &  porccllorujiji 
Saliva  index  codionis, 
187 

Salvi^  temperies,  476" 
S  al  vi  %  utilitas ,  4^3 

Sambuci  flores,  /32.734* 
nomen ,ibid.  temperies. 


ibid.  ufus,  734. alvuni 
movent,&  vomitu,  5  3  f 
Sanguis  avium ,  7 36 

Saporum  numerus  .  St 
qualitates,  113 

Saporis  fruduum  diverfi- 
tatiscauf^,  765 
Saporum  temperies  St 
dignofcedi  modus ,  ibid. 
Sarcellaavis,  £74.7^6 
Sarietas  fugigda  ,190.191 
Saxatulis  pifcis  ,  691. 
quod  alimentum  pr|- 
beat ,  t  ibtd. 
Schola  Salarnitana  qua- 
do  compofita ,  420 

Scotia  habet  panem  up- 
timum ,  2  9  £ 

Scytharu  jufiusandu.223 
Semen  pifcium,  764, 
S  eninum  varietas ,  549 
Semina  communia  cur 
fic  dida ,  44? 

Senium  an  retardari  pof- 
fit ,  13 

Septentrionalis  regionis 
temperies ,  6f 

Serpens  terram  comedit, 
247.  terra  non  nutri¬ 
tur  ,  248 

Serpens  pro  infedis,  410 
Serum  ladis  duplex,  7  89 
Sicla  quid,  41* 

Sile  five  fil,  /i^.filatu,  ib . 
Sileris  montani  dotes ,  & 
nomen,  /ry.teperies,  ib. 
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Siligineus  panis  magis  T 

nutrit  quam  furfura-  A  urina  caro,  668 
ceus,  295  A  Temperamenta  te» 

Similia  multu  nutrit,  937  peftatum  anni,  31 
Simplex  cibus  pr^feren-  Temperamentum  opti» 
dus,  i  19  mum  quale,  59 

Sinapi  vires,  j  48. nomen  Temperantiae  laus,  132 
j49.fpecies, ibid.x.tm*  Tempeftas  anni  quotu- 
peries, jjoJufusinci-  plexui. termini,  ibid> 
bis,i^.noxae,  Tenue  alimentum  quotu. 

Situs  particularis  expen-  plex  > 
dendus,  35  Terra  duplex,  267 

Situs  differentiae  particu-  anTerra  nutriat,  247 
lares,  7/  Terra  elementaris  non 

Solis  vires  in  inferiora,  29  nutrit,  260 
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Somnus  co&ionem  ju-  fe&us,  46.47 

vat ,  89  Tefticuli  avium,  734 
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Truta  pifcis,  695.714 
Tuliparum  ingens  pre¬ 
tium  ,  527 
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